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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar la relacion entre el ingreso
familiar y la pobreza monetaria de los hogares del distrito de Yanahuanca, provincia de Daniel
Alcides Carrion, departamento de Pasco, durante el afio 2026. El estudio fue de tipo aplicado,
de nivel relacional (correlacional), con disefio no experimental y de corte transversal, y emple6
el método hipotético-deductivo. La poblacion estuvo constituida por los hogares particulares
del distrito de Yanahuanca, estimada en 1 309 hogares a partir de los resultados de los Censos
Nacionales 2017 (INEI, 2017), de la cual se obtuvo, mediante muestreo probabilistico aleatorio
simple, una muestra de 327 hogares. Para la recoleccion de datos se empled la técnica de la
encuesta, mediante un cuestionario estructurado de 37 preguntas organizado en seis secciones
(datos generales del hogar, ingresos, gastos, acceso a servicios basicos, actividad economica y
percepcion sobre la condicion econdmica), que permitio estimar el ingreso y el gasto per capita
mensual de cada hogar y contrastarlo con las lineas de pobreza extrema (S/ 260) y total (S/
462) empleadas como referencia en el estudio. Los resultados descriptivos evidenciaron que el
ingreso per capita promedio de los hogares encuestados ascendi6 a S/ 558,12 mensuales, con
una mediana de S/ 407,35, considerablemente menor que el promedio, lo que revela una
distribucion asimétrica del ingreso. El calculo de los indices de Foster, Greer y Thorbecke
(1984) mostr6 una incidencia de la pobreza monetaria (P0) de 60,55% respecto de la linea de
pobreza total y de 33,03% respecto de la linea de pobreza extrema, una brecha de la pobreza
(P1) de 28,45% vy 13,83%, y una severidad de la pobreza (P2) de 17,49% y 8,15%,
respectivamente. El analisis inferencial permitié determinar la existencia de una relacion
inversa, significativa y de magnitud considerable entre el ingreso familiar per capita y la
condicién de pobreza monetaria de los hogares, asi como asociaciones estadisticamente
significativas entre esta ultima y el tamafio del hogar, el nivel educativo del jefe de hogar y las

fuentes de ingreso predominantes. Se concluye que el ingreso familiar constituye un
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determinante central de la pobreza monetaria en los hogares del distrito de Yanahuanca, por lo
que se recomienda priorizar politicas de diversificacion productiva, fortalecimiento educativo
y ampliacion de la cobertura de programas sociales dirigidos a los hogares de mayor tamafio y
menor nivel educativo.

Palabras clave: ingreso familiar, pobreza monetaria, indices FGT, linea de pobreza,

Yanahuanca.
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ABSTRACT

The present research aimed to determine the relationship between family income and
monetary poverty among households in the district of Yanahuanca, province of Daniel Alcides
Carrion, Pasco region, during 2026. The study was applied in type, relational (correlational) in
level, with a non-experimental, cross-sectional design, and employed the hypothetical-
deductive method. The population consisted of the private households of the district of
Yanahuanca, estimated at 1,309 households based on the results of the 2017 National Censuses
(INEIL, 2017), from which a sample of 327 households was obtained through simple random
probabilistic sampling. Data collection used the survey technique, through a structured 37-item
questionnaire organized into six sections (general household data, income, expenditure, access
to basic services, economic activity, and perception of economic condition), which made it
possible to estimate the monthly per capita income and expenditure of each household and to
contrast it against the extreme poverty line (S/ 260) and the total poverty line (S/ 462) used as
references in the study. Descriptive results showed that the average per capita income of the
surveyed households reached S/ 558.12 per month, with a median of S/ 407.35, considerably
lower than the mean, revealing an asymmetric income distribution. The calculation of the
Foster, Greer and Thorbecke (1984) indices showed a monetary poverty incidence (P0) of
60.55% with respect to the total poverty line and 33.03% with respect to the extreme poverty
line, a poverty gap (P1) of 28.45% and 13.83%, and a poverty severity (P2) of 17.49% and
8.15%, respectively. Inferential analysis determined the existence of an inverse, significant and
considerable-magnitude relationship between per capita family income and the households'
monetary poverty condition, as well as statistically significant associations between the latter
and household size, the educational level of the household head, and the predominant sources
of income. It is concluded that family income constitutes a central determinant of monetary

poverty among households in the district of Yanahuanca, so it is recommended to prioritize



productive diversification policies, educational strengthening, and expanded coverage of social
programs targeted at larger, less-educated households.

Keywords: family income, monetary poverty, FGT indices, poverty line, Yanahuanca.
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INTRODUCCION

Es un honor poner a vuestra consideracion la tesis titulada: Ingreso familiar y pobreza
monetaria en los hogares del distrito de Yanahuanca, Pasco, 2026, investigacion
desarrollada bajo las normas de la Universidad Nacional Daniel Alcides Carrion.

La pobreza constituye uno de los problemas mas antiguos y persistentes de la
humanidad, y su erradicacion en todas sus formas fue consagrada como el primer Objetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS 1) de la Agenda 2030 de las Naciones Unidas. Sin embargo, el
ritmo de reduccion de la pobreza extrema a escala mundial se ha desacelerado de forma notable
en la Gltima década: el Banco Mundial estima que, en 2024, cerca del 8,5% de la poblacion
mundial alrededor de 692 millones de personas continuaba viviendo por debajo de la entonces
linea internacional de pobreza extrema (2,15 dolares diarios por persona), y advierte que, de
mantenerse las tendencias actuales de crecimiento economico y desigualdad, la meta de reducir
la pobreza extrema a menos del 3% de la poblacion mundial para el afio 2030 resultara dificil
de alcanzar. En junio de 2025, el propio Banco Mundial actualizé la linea internacional de
pobreza extrema a 3,00 ddlares diarios por persona, como resultado de la revision de las
paridades de poder adquisitivo del Programa de Comparacion Internacional, lo que reafirma la
naturaleza dinamica y metodologicamente sensible de la medicion de la pobreza monetaria
(Banco Mundial, 2025).

A nivel de América Latina y el Caribe, la Comision Econdmica para América Latina 'y
el Caribe (CEPAL, 2025) reporta que la pobreza monetaria regional alcanzé en 2024 su valor
mas bajo desde 1990 (25,5% de la poblacion), aunque la desigualdad de ingresos se mantiene
entre las mas altas del mundo, con el 10% mas rico de la poblacién captando el 34,2% del
ingreso total, frente a apenas el 1,7% correspondiente al 10% mas pobre. El mismo informe
subraya que la pobreza monetaria continia siendo més severa en los hogares rurales y en los

hogares del quintil de menores ingresos, para quienes las transferencias monetarias no
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contributivas resultan determinantes en la reduccion de sus niveles de privacion (CEPAL,
2025), lo que anticipa la relevancia del analisis de las fuentes de ingreso familiar que se
desarrolla en la presente investigacion.

En el Pert, la pobreza monetaria afect6 al 25,7% de la poblacion durante el afio 2025,
cifra que, si bien representa una reduccion respecto de afios anteriores, oculta marcadas
desigualdades territoriales: mientras departamentos como Ica, Madre de Dios y Moquegua
registran tasas de pobreza inferiores al 8%, otros como Cajamarca, Loreto, Puno, Pasco y
Huanuco mantienen niveles que triplican o cuadruplican dicho promedio, con una brecha
adicional y persistente entre el &mbito urbano (23,4%) y el ambito rural (35,5%) (INEI, 2026).
El departamento de Pasco, en el que se ubica el distrito de Yanahuanca, ha figurado de manera
recurrente entre los cinco departamentos de mayor incidencia de pobreza monetaria del pais
durante los tltimos afos. Estas cifras departamentales y nacionales, sin embargo, no permiten
conocer con precision como se comporta el ingreso familiar ni la condicion de pobreza al
interior de distritos rurales especificos, como es el caso de Yanahuanca, capital de la provincia
de Daniel Alcides Carrion, cuya economia descansa fundamentalmente en la agricultura de
secano y la ganaderia altoandina, y cuya poblacion, segiin los Censos Nacionales 2017,
asciende a 4 843 habitantes (INEI, 2017).

Frente a esta ausencia de informacion distrital actualizada, la presente investigacion
tuvo como objetivo determinar la relacion entre el ingreso familiar y la pobreza monetaria de
los hogares del distrito de Yanahuanca, Pasco, 2026, asi como determinar el nivel de ingreso
familiar de dichos hogares, establecer la incidencia, brecha y severidad de la pobreza monetaria
mediante los indices de Foster, Greer y Thorbecke (1984), analizar la relacion entre las
principales fuentes de ingreso familiar y la condicién de pobreza, e identificar los factores
sociodemograficos nivel educativo del jefe de hogar, tamafio del hogar y acceso a servicios

basicos asociados a ambas variables de estudio. El estudio se justifica tedrica, practica,
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metodologica y socialmente, en la medida en que aporta evidencia cientifica primaria sobre
una relacion escasamente documentada a nivel distrital en la sierra centro del pais, y ofrece
informacion que puede orientar la toma de decisiones de la Municipalidad Provincial de Daniel
Alcides Carrion, el Gobierno Regional de Pasco y otras entidades del Estado vinculadas a la
lucha contra la pobreza.

Metodoldgicamente, la investigacion fue de tipo aplicada, de nivel relacional
(correlacional), con un disefio no experimental y de corte transversal, empleando el método
hipotético-deductivo. La informacion se recolectd mediante la técnica de la encuesta, aplicando
un cuestionario estructurado de 37 preguntas a una muestra de 327 hogares del distrito de
Yanahuanca, obtenida mediante muestreo probabilistico aleatorio simple a partir de una
poblacion estimada de 1 309 hogares (INEIL 2017), cuyos datos fueron procesados mediante
estadistica descriptiva e inferencial, calculando los indices FGT de pobreza monetaria y
empleando pruebas de correlacion y de independencia estadistica para la contrastacion de las
hipotesis planteadas.

El presente informe se estructura en cuatro capitulos. El Capitulo I aborda el problema
de investigacion, comprendiendo su identificacion y planteamiento, la delimitacion del estudio,
la formulacion del problema y los objetivos, asi como la justificacion y las limitaciones de la
investigacion. El Capitulo II desarrolla el marco tedrico, incluyendo los antecedentes de estudio
internacionales, nacionales y locales, las bases teorico-cientificas, la definicion de términos, la
formulacion de hipotesis y la operacionalizacion de las variables. El Capitulo III describe la
metodologia y las técnicas de investigacion empleadas, precisando el tipo, nivel, método y
disefio de investigacion, la poblacion y muestra, las técnicas e instrumentos de recoleccion de
datos, asi como el tratamiento estadistico y la orientacion ética del estudio. El Capitulo IV
presenta los resultados de la investigacion, organizados en la descripcion del trabajo de campo,

el andlisis descriptivo e inferencial de las variables y la contrastacion de las hipdtesis,
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culminando con la discusion de los resultados a la luz de los antecedentes y el marco tedrico
revisados. Finalmente, se presentan las conclusiones, las recomendaciones, las referencias
bibliograficas y los anexos correspondientes.

Cabe precisar que la caracterizacion econdomica departamental elaborada por el Banco
Central de Reserva del Pert (2022) describe a Pasco como un departamento cuya estructura
productiva depende fuertemente de la actividad minera metalica, principal fuente de las
transferencias por canon y regalias que reciben sus gobiernos locales, en contraste con un sector
agropecuario altoandino de baja productividad y escasa articulacion comercial. Esta
combinacion de abundantes recursos fiscales de origen extractivo y persistente pobreza rural
constituye el telon de fondo econdmico dentro del cual se inscribe el distrito de Yanahuanca,
y resulta clave para comprender por qué, pese a la existencia de canon minero en la provincia
de Daniel Alcides Carridn, la incidencia de la pobreza monetaria en sus distritos rurales se
mantiene entre las mas altas del pais.

Desde el punto de vista académico, el estudio de la relacion entre ingreso familiar y
pobreza monetaria a escala distrital reviste un interés particular porque permite superar dos
limitaciones recurrentes de la literatura disponible sobre pobreza rural en el Perti: por un lado,
la escasez de estudios que combinen, en un mismo instrumento de recolecciéon de datos,
informacion detallada sobre todas las fuentes de ingreso del hogar —incluido el autoconsumo,
componente habitualmente subestimado en encuestas rdpidas— junto con informacion sobre
gasto, acceso a servicios y percepcion subjetiva de bienestar; y, por otro lado, la dependencia
casi exclusiva de estimaciones indirectas de areas menores para conocer la pobreza a nivel
distrital, con el consiguiente rezago temporal que ello implica. La presente investigacion, al
levantar informacién primaria en el afio 2026, ofrece una fotografia actualizada y

metodolégicamente robusta de la situacion econdémica de los hogares yanahuanquinos, que



puede ademas servir como linea de base para futuros estudios de seguimiento o de evaluacion

de impacto de programas de generacion de ingresos implementados en el distrito.
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1.1.

CAPITULO1
PROBLEMA DE INVESTIGACION
Identificacion y determinacion del problema
La pobreza monetaria constituye uno de los problemas estructurales mas
persistentes de la economia peruana, particularmente en los departamentos de la sierra
centro-sur del pais. Seglin el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI,
2026), la pobreza monetaria a nivel nacional afect6 al 25,7% de la poblacion durante el
afio 2025, cifra que si bien representa una reduccion de 1,9 puntos porcentuales respecto
del ano 2024 (27,6%), continua evidenciando marcadas desigualdades territoriales:
mientras departamentos como Ica, Madre de Dios y Moquegua registran tasas de
pobreza inferiores al 8%, otros como Cajamarca (41,0%), Loreto (40,1%), Puno
(37,5%), Pasco (36,4%) y Hudnuco (35,7%) mantienen niveles de pobreza que triplican
o cuadruplican el promedio de los departamentos menos afectados.
El departamento de Pasco, en el que se ubica el distrito de Yanahuanca, ha
figurado de manera recurrente entre los cuatro o cinco departamentos con mayor
incidencia de pobreza monetaria del pais durante los Ultimos afios, con cifras que

oscilaron alrededor del 41,7% en mediciones recientes previas y de 36,4% en el afo



2025 (INEI, 2026). Esta situacion se agrava en el ambito rural, donde la pobreza
monetaria nacional alcanzo el 35,5% en 2025 a pesar de la reduccion de 3,8 puntos
respecto de 2024, muy por encima del 23,4% registrado en las zonas urbanas del pais
(INEI, 2026). El distrito de Yanahuanca, capital de la provincia de Daniel Alcides
Carrion, se ubica en la region Sierra, a 3 184 m.s.n.m., con una economia sustentada
principalmente en la agricultura de secano, la ganaderia (ovinos y camélidos
sudamericanos) y, en menor medida, en la actividad minera y el comercio local,
actividades que suelen generar ingresos familiares bajos, estacionales e informales.

En este contexto, el ingreso familiar entendido como el conjunto de recursos
monetarios y no monetarios (autoconsumo, transferencias, programas sociales) que
percibe el hogar en un periodo determinado constituye la variable a partir de la cual se
construye, precisamente, la medicion oficial de la pobreza monetaria. La metodologia
del INEI considera pobre a la poblacion que reside en hogares cuyo gasto per capita es
insuficiente para adquirir una canasta basica de alimentos y no alimentos, y pobre
extremo a quien no cubre siquiera el costo de la canasta basica alimentaria, que para
2024 fue valorizada en S/ 256 por persona al mes (INEI, 2026). De esta manera, el
nivel, la estabilidad y la composicion del ingreso familiar determinan de forma directa
la probabilidad de que un hogar se encuentre por debajo de la linea de pobreza.

Sin embargo, a pesar de la relevancia de esta relacion, en el distrito de
Yanahuanca no se dispone de estudios recientes, sistematicos y focalizados que
analicen empiricamente cémo se comporta el ingreso familiar de los hogares locales y
en qué medida dicho ingreso explica su condicion de pobreza o no pobreza monetaria.
Las cifras oficiales de pobreza que existen para el distrito suelen provenir de
metodologias de estimacion de dreas menores (INEI, 2013; INEI, 2009) que combinan

censos y encuestas de representatividad departamental, por lo que no siempre reflejan



con precision la heterogeneidad interna de un distrito predominantemente rural,
disperso y con actividades econdmicas diversas como Yanahuanca. Esta ausencia de
informacion distrital actualizada dificulta que las autoridades locales la Municipalidad
Provincial de Daniel Alcides Carridon y el Gobierno Regional de Pasco disefien politicas
de desarrollo econdmico local, programas de generacion de ingresos y estrategias de
lucha contra la pobreza que respondan a las particularidades reales de los hogares
yanahuanquinos.

En términos demograficos, el distrito de Yanahuanca registré una poblacion
censada de 4 843 habitantes seglin los resultados definitivos de los Censos Nacionales
2017 (INEIL 2017), cifra que refleja la magnitud relativamente reducida y dispersa de
la poblacion distrital. Cabe precisar que el departamento de Pasco fue, en el periodo
intercensal 2007-2017, uno de los departamentos con tasa de crecimiento poblacional
negativa del pais (INEI, 2017), fendmeno asociado a la migracion de la poblacién rural
particularmente joven hacia Lima Metropolitana y otras ciudades en busca de mejores
oportunidades laborales y educativas. Esta dindmica migratoria tiene implicancias
directas sobre la composicion de los hogares que permanecen en el distrito (mayor
proporcion de adultos mayores y hogares dependientes de remesas) y, por tanto, sobre
la estructura de su ingreso familiar.

De persistir esta situacion bajos ingresos familiares, escasa diversificacion
econdémica, informalidad laboral y ausencia de informacion distrital confiable, es
previsible que la brecha de pobreza entre Yanahuanca y otras zonas del pais continue
amplidndose, limitando el acceso de los hogares a educacion, salud, vivienda adecuada
y otros satisfactores basicos, y perpetuando circulos de pobreza intergeneracional.
Frente a ello, resulta necesario determinar de manera rigurosa la relacion entre el

ingreso familiar y la pobreza monetaria en los hogares del distrito, generando evidencia



empirica primaria que sirva de insumo para la focalizacion de programas sociales y de
desarrollo econémico local.

A ello se suma un factor demografico de particular relevancia para el analisis
del ingreso familiar: la migracion selectiva de la poblacion joven en edad
econdomicamente activa hacia Lima Metropolitana, Cerro de Pasco y otras ciudades
intermedias, motivada por la busqueda de empleo formal y de mejores oportunidades
educativas. Esta dinamica consistente con la tasa de crecimiento poblacional negativa
registrada en el departamento de Pasco durante el periodo intercensal 2007-2017 (INEI,
2017) tiende a dejar en los hogares rurales de Yanahuanca una mayor proporcion de
adultos mayores, nifios y mujeres a cargo de la jefatura del hogar, con las consecuentes
implicancias sobre la disponibilidad de mano de obra familiar para las actividades
agropecuarias y sobre la creciente dependencia de algunos hogares respecto de las
remesas enviadas por sus familiares migrantes, fuente de ingreso cuya magnitud y
regularidad resulta, sin embargo, mucho mas variable que la de un ingreso laboral
estable.

Asimismo, la altitud y las condiciones agroecoldgicas del distrito ubicado a 3
184 m.s.n.m., dentro de la region natural denominada quechua-suni de los Andes
centrales determinan un calendario agricola concentrado en una Uinica campafia grande
de secano al afio, sujeta a heladas, sequias y otros eventos climéticos adversos cada vez
mas frecuentes, lo que introduce un componente de riesgo covariante que afecta
simultdneamente a la mayoria de los hogares agricultores del distrito y limita su
capacidad de suavizar el consumo unicamente mediante mecanismos individuales de
ahorro. Frente a este panorama, la ganaderia de camélidos sudamericanos y de ovinos

actividad menos sensible a la estacionalidad agricola estricta constituye, para un



1.2.

numero importante de hogares yanahuanquinos, una reserva de valor y una fuente de

liquidez complementaria que puede activarse ante contingencias econdmicas del hogar.

Delimitacion de la investigacion

a)

b)

d)

Delimitacion espacial

La investigacion se desarrollé en el distrito de Yanahuanca, capital de la
provincia de Daniel Alcides Carrion, departamento de Pasco, considerando tanto
el centro urbano de Yanahuanca como los centros poblados y comunidades
campesinas de su jurisdiccion (p. €j. San Juan de Yanacocha, San Juan Bafios de
Rabi, Astobamba, entre otras).
Delimitacion temporal

El estudio recogio6 el segundo trimestre del periodo 2026, considerando los
ingresos y el gasto declarado por los hogares durante el afio en curso al momento
del levantamiento de informacion.
Delimitacion social

La unidad de andlisis fueron los hogares particulares del distrito de
Yanahuanca, entendiendo por hogar al conjunto de personas que, sean 0 no
parientes, ocupan en su totalidad o en parte una vivienda, comparten las comidas
principales y atienden en comun otras necesidades bésicas, con cargo a un
presupuesto comun (definicion operativa INEI-ENAHO).
Delimitacion conceptual

El anélisis se circunscribe a la pobreza monetaria (medida por insuficiencia de
gasto o ingreso per capita respecto de lineas de pobreza), dejando fuera del alcance
directo del estudio, aunque puedan mencionarse como referencia contextual otras
dimensiones de la pobreza como la pobreza multidimensional, la pobreza subjetiva

o las necesidades basicas insatisfechas (NBI).



1.3.

Del mismo modo, el analisis del ingreso familiar se circunscribe a las fuentes
contempladas en la metodologia de la ENAHO ingreso laboral dependiente e
independiente, ingreso agropecuario (agricola, pecuario y autoconsumo),
transferencias del Estado, remesas y otras rentas, sin incorporar activos financieros
o patrimoniales que excedan el proposito de la presente investigacion. Igualmente,
si bien se recoge informacion sobre la percepcion subjetiva de los hogares acerca
de la suficiencia de su ingreso, dicha informacién se emplea unicamente como
referencia contextual y complementaria, y no como criterio de clasificacion oficial
de la condicidén de pobreza, la cual se determina exclusivamente a partir del
contraste entre el ingreso (o gasto) per capita del hogar y las lineas de pobreza
monetaria empleadas en el estudio.

Formulacion del problema
1.3.1. Problema general
(Cudl es la relacion entre el ingreso familiar y la pobreza monetaria de los
hogares del distrito de Yanahuanca, Pasco 20267
1.3.2. Problemas especificos
e ;Cuadl es el nivel de ingreso familiar (per capita y total) de los hogares del
distrito de Yanahuanca, Pasco 2026?
e ;Cudl es la incidencia, brecha y severidad de la pobreza monetaria (total y
extrema) en los hogares del distrito de Yanahuanca, Pasco 2026?
e En qué medida las fuentes de ingreso familiar (laboral, agropecuario,
transferencias y programas sociales) se relacionan con la condicion de
pobreza monetaria de los hogares del distrito de Yanahuanca, Pasco 20267
e ;Cuadles son los principales factores sociodemograficos (nivel educativo del

jefe de hogar, tamafo del hogar, acceso a servicios bdsicos) que se



1.4.

1.5.

relacionan con el ingreso familiar y la pobreza monetaria en el distrito de
Yanahuanca, Pasco 20267
Formulacion de objetivos
1.4.1. Objetivo general
Determinar la relacion entre el ingreso familiar y la pobreza monetaria de los
hogares del distrito de Yanahuanca, Pasco 2026.
1.4.2. Objetivos especificos
e Determinar el nivel de ingreso familiar (per cépita y total) de los hogares
del distrito de Yanahuanca, Pasco, 2026.
e Determinar la incidencia, brecha y severidad de la pobreza monetaria (total
y extrema) en los hogares del distrito de Yanahuanca, Pasco, 2026.
e Establecer la relacion entre las fuentes de ingreso familiar (laboral,
agropecuario, transferencias y programas sociales) y la condicion de
pobreza monetaria de los hogares del distrito de Yanahuanca, Pasco, 2026.
e Identificar los principales factores sociodemograficos que se relacionan con
el ingreso familiar y la pobreza monetaria en el distrito de Yanahuanca,
Pasco, 2026.
Justificacion de la investigacion
1.5.1. Justificacion tedrica
Respecto de la variable ingreso familiar, la investigacion se sustenta, en primer
lugar, en la teoria del ingreso permanente formulada por Friedman (1957), quien
sostiene que las decisiones de consumo de los hogares no dependen Unicamente del
ingreso corriente, sino de una estimacion de largo plazo de sus ingresos esperados, lo
que explica por qué los hogares agropecuarios de Yanahuanca expuestos a una fuerte

estacionalidad de sus cosechas y a la variabilidad climatica propia de la sierra centro



del pais recurren a mecanismos de suavizacion del consumo tales como el ahorro en
especie (venta escalonada de ganado), el autoconsumo y las redes de reciprocidad
andina (ayni, minka), antes que ajustar su gasto de manera proporcional a las
fluctuaciones de su ingreso monetario mensual. En segundo lugar, se apoya en la teoria
del capital humano de Schultz (1961) y Becker (1964), segtin la cual la inversion en
educacion y salud incrementa la productividad y, por ende, la capacidad de generacion
de ingresos de los individuos (Schultz, 1961, pp. 1-17), marco que sustenta
teoricamente la incorporacion del nivel educativo del jefe de hogar como variable
interviniente del presente estudio. En tercer lugar, se apoya en los hallazgos de Escobal
(2001) sobre la diversificacion de ingresos no agricolas en el Peru rural, quien
demuestra que la capacidad de los hogares campesinos para combinar distintas fuentes
de ingreso (agricola, pecuaria, asalariada y de autoconsumo) constituye un
determinante central de su bienestar economico, en la medida en que reduce su
exposicion al riesgo covariante propio de la agricultura de secano (Escobal, 2001, pp.
497-508).

Respecto de la variable pobreza monetaria, la investigacion se fundamenta, por
un lado, en la metodologia oficial de medicion de la pobreza monetaria del INEI (2026),
que define la condicidon de pobreza a partir de la insuficiencia del gasto o ingreso per
capita del hogar frente al valor de una canasta basica de consumo. Por otro lado, se
apoya en la familia de indices de Foster, Greer y Thorbecke (1984), que permite no solo
determinar si un hogar es pobre (incidencia), sino también cuan lejos se encuentra de
la linea de pobreza (brecha) y cudn desigual es la pobreza entre los propios pobres
(severidad), satisfaciendo los axiomas de monotonicidad y transferencia formulados
previamente por Sen (1976, pp. 219-231) y enriqueciendo el anélisis més alla de una

simple clasificacion binaria pobre/no pobre (Foster et al., 1984, pp. 761-766).



Complementariamente, el estudio recoge el debate clasico entre las
aproximaciones absoluta y relativa de la pobreza. Desde la perspectiva absoluta,
iniciada por Rowntree (1901) en su estudio pionero sobre la pobreza en la ciudad de
York, un hogar es pobre cuando sus ingresos resultan insuficientes para adquirir los
minimos elementos necesarios para el mantenimiento de la eficiencia fisica, enfoque
que subyace a la construccion de las lineas de pobreza basadas en el costo de una
canasta basica, como la empleada por el INEI en el Perti. Desde la perspectiva relativa,
Townsend (1979) defini6 la pobreza como aquella situacion en la que los recursos de
los individuos, familias y grupos son tan seriamente inferiores a los que dispone el
promedio de la sociedad, que quedan, en la practica, excluidos de los patrones de vida,
costumbres y actividades ordinarias (Townsend, 1979, p. 31). Si bien la presente
investigacion adopta un enfoque predominantemente absoluto coherente con la
metodologia oficial peruana de medicion de la pobreza monetaria, la revision de la
aproximacion relativa permite contextualizar sus limites y respalda la incorporacion,
dentro del cuestionario aplicado, de una seccion de percepcion subjetiva sobre la
suficiencia del ingreso del hogar, que aporta una mirada complementaria a la medicion
objetiva basada en la linea de pobreza.

Asimismo, se toma como referente conceptual el enfoque de las capacidades
desarrollado por Sen (1999), para quien la pobreza no debe entenderse Unicamente
como una insuficiencia de ingresos, sino, mas profundamente, como la privacion de las
capacidades basicas que permiten a una persona alcanzar los funcionamientos que tiene
razones para valorar. Si bien el presente estudio se circunscribe deliberadamente al
enfoque monetario de la pobreza por ser el oficialmente empleado en el Pertl y el mas
pertinente para los fines de politica publica distrital, el enfoque de Sen (1999)

constituye el marco conceptual mas amplio dentro del cual se inscribe el Objetivo de



Desarrollo Sostenible 1 (Fin de la pobreza), y permite comprender el ingreso familiar
como un medio instrumental mas no como un fin en si mismo para la ampliacion de las
libertades reales de los hogares yanahuanquinos.

Finalmente, la investigacion se apoya en la metodologia de estimacion de areas
menores (Small Area Estimation) desarrollada por Elbers, Lanjouw y Lanjouw (2003),
empleada de manera sistematica por el INEI en la elaboracion de los mapas de pobreza
provincial y distrital del Perti, y en la literatura sobre determinantes socioecondémicos
del ingreso y la pobreza rural andina (Escobal, 2001; Banco Mundial, 2020; Quispe
Quispe & Roca Garay, 2019), que identifica de manera consistente al nivel educativo
del jefe de hogar, el tamafio y la composicion del hogar, el acceso a activos productivos
(tierra, ganado), la diversificacion de actividades econdmicas y el acceso a servicios
basicos como determinantes robustos de la condicion de pobreza monetaria en
contextos similares al del distrito de Yanahuanca. La combinaciéon de estos seis
referentes tedricos ingreso permanente, capital humano, medicion FGT de la pobreza,
el debate pobreza absoluta/relativa, el enfoque de capacidades y la literatura sobre
determinantes rurales permite abordar de manera integral tanto la formacion del ingreso
familiar como su traduccion en condicion de pobreza monetaria en los hogares del
distrito de Yanahuanca.

Cabe senalar que, si bien parte de la evidencia empirica revisada corresponde a
contextos rurales de otras regiones del pais o de otros paises en desarrollo (Escobal,
2001, en el Peru; Reardon, 1997, en Africa subsahariana), su inclusion se justifica
porque los mecanismos causales identificados por dichos estudios la relacion entre
dotacion de activos, capital humano, diversificacion de ingresos y reduccion del riesgo
de pobreza son de naturaleza suficientemente general como para resultar aplicables, con

las adaptaciones contextuales pertinentes, a la realidad socioecondmica del distrito de
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Yanahuanca, cuya estructura productiva agricultura de secano, ganaderia altoandina y
comercio local de pequena escala comparte rasgos estructurales con los contextos
rurales estudiados en dicha literatura.
1.5.2. Justificacion practica

Los resultados de la investigacion proporcionan informacion actualizada y
desagregada a nivel distrital que muy bien puede ser utilizada por la Municipalidad
Provincial de Daniel Alcides Carrion, el Gobierno Regional de Pasco y otras entidades
del Estado (MIDIS, MIDAGRI, FONCODES) para el disefio, focalizacion y evaluacion
de programas de generacion de ingresos, transferencias monetarias condicionadas y
proyectos de desarrollo econdmico local orientados a reducir la pobreza en el distrito.

En particular, los resultados desagregados por centro poblado y comunidad
campesina permiten identificar con mayor precision los bolsones de pobreza extrema
al interior del distrito, informacion que usualmente no esta disponible en las estadisticas
oficiales de cobertura departamental o provincial, y que resulta indispensable para la
focalizacion eficiente de programas como Juntos, Pension 65, Qali Warma o los
proyectos de infraestructura productiva financiados con recursos del canon minero que
percibe la provincia de Daniel Alcides Carrion.
1.5.3. Justificacion metodologica

La investigacion disefio y validd un instrumento de recoleccion de datos
(cuestionario estructurado) adaptado a la realidad socioecondémica de los hogares
rurales de Yanahuanca, que podra ser replicado en estudios posteriores sobre ingreso y
pobreza en distritos de similares caracteristicas en la region Pasco y en la sierra centro
del pais.

Adicionalmente, la investigacion aporta un procedimiento replicable para el

calculo de los indices de incidencia, brecha y severidad de la pobreza (familia FGT) a
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partir de informacion primaria recogida a nivel distrital, lo cual constituye un aporte
metodologico relevante en un contexto el de los distritos rurales de la sierra peruana en
el que dichos indices suelen calcularse inicamente a partir de estimaciones indirectas
de areas menores (INEI, 2009, 2013, 2018), y no de encuestas primarias con
representatividad distrital.

1.5.4. Justificacion social

Comprender la relacion entre ingreso familiar y pobreza monetaria contribuye
a visibilizar las condiciones de vida de una poblacion histéricamente postergada de las
politicas publicas nacionales, aportando insumos para reducir brechas de desigualdad
territorial y avanzar hacia el cumplimiento del Objetivo de Desarrollo Sostenible 1 (Fin
de la pobreza).

De manera més amplia, la generacion de evidencia empirica sobre las
condiciones de vida de los hogares de Yanahuanca contribuye a visibilizar, ante la
opinion publica y las instancias de decision regional y nacional, una realidad que las
estadisticas agregadas departamentales tienden a invisibilizar, favoreciendo con ello un
uso mas equitativo y mejor focalizado de los recursos publicos destinados a la lucha
contra la pobreza en la region Pasco.

En conjunto, las justificaciones teoricas, practica, metodologica y social
expuestas evidencian que la presente investigacion no constituye un ejercicio
meramente descriptivo, sino un aporte articulado a la comprension académica de la
relacion entre ingreso y pobreza en contextos rurales andinos, asi como una herramienta
concreta para la mejora de la focalizacion de la politica social y econdémica en el distrito

de Yanahuanca y en distritos de caracteristicas similares dentro de la region Pasco.
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1.6.

Limitaciones de la investigacion

Dispersion geografica de los centros poblados y comunidades campesinas del
distrito, que dificultd el acceso fisico a determinadas viviendas, especialmente en
épocas de lluvia.

Posible subdeclaracion de ingresos por parte de los hogares informantes,
fendomeno comun en encuestas de ingreso y gasto, que se busca mitigar mediante
preguntas indirectas y de contraste (gasto, activos, vivienda).

Limitada disponibilidad de estudios previos con informacion estadistica oficial
desagregada especificamente a nivel del distrito de Yanahuanca, lo que exige recurrir a
fuentes provinciales, departamentales o a la estimacion de areas menores del INEI como
referencia contextual.

Restricciones presupuestales y de tiempo propias de una investigacion de tesis,
que condicionan el tamafo de la muestra y el nimero de visitas de campo posibles.

Estacionalidad de los ingresos agropecuarios, que podria llevar a una sobre o
subestimacion puntual del ingreso familiar si el trabajo de campo coincidid con
periodos de cosecha estacional, riesgo que se buscd mitigar solicitando a los hogares
informantes un promedio referencial de los ultimos meses en lugar de un tinico mes de

referencia.
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2.1.

CAPITULO I
MARCO TEORICO

Antecedentes de estudio
2.1.1. Antecedentes internacionales

La Comision Econdmica para América Latina y el Caribe (CEPAL, 2025), en
su informe Panorama Social de América Latina y el Caribe 2025, sefiala que la pobreza
monetaria regional alcanzo su valor mas bajo desde 1990 (25,5% de la poblacion en
2024), pero que la desigualdad de ingresos se mantiene alta, con el 10% mas rico
captando el 34,2% del ingreso total frente a solo 1,7% del 10% mas pobre. El mismo
informe destaca que la pobreza contintia siendo més severa en los hogares rurales y en
los hogares del quintil de menores ingresos, para quienes la proteccion social no
contributiva resulta determinante en la reduccion de sus niveles de pobreza (CEPAL,
2025). Esta evidencia respalda la pertinencia de estudiar la relacion ingreso-pobreza en
ambitos rurales especificos como Yanahuanca, donde la diversificacion de fuentes de
ingreso es limitada.

Por su parte, el Banco Mundial (2020), en su analisis sobre panorama de pobreza

y equidad en el Peru, sostiene que la dependencia de actividades agropecuarias de baja
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productividad y la escasa diversificacion econdémica constituyen factores estructurales
que perpetian la pobreza en los hogares rurales de la sierra peruana, incluso en periodos
de crecimiento econdmico nacional sostenido.

En el ambito africano, Reardon (1997), a partir de un extenso conjunto de
estudios de caso sobre hogares rurales en distintos paises de Africa subsahariana,
encontr6 que la diversificacion hacia el ingreso rural no agricola constituye una
estrategia central de los hogares para reducir su exposicion al riesgo climatico y
estacional propio de la agricultura de secano, aunque advierte que el acceso a esta
diversificacion estd fuertemente condicionado por la dotacion de activos —tierra,
educacion, capital fisico y social de cada hogar, de modo que son los hogares ya
relativamente mejor dotados quienes logran diversificar hacia actividades mas
rentables, mientras que los hogares mas pobres quedan circunscritos a actividades
agricolas de baja productividad (Reardon, 1997, pp. 735-747). Este hallazgo resulta
particularmente relevante para el distrito de Yanahuanca, cuya poblacion combina
agricultura de secano, ganaderia altoandina y, en menor medida, actividades no
agricolas.

En el ambito latinoamericano, la Organizacion de las Naciones Unidas para la
Alimentacion y la Agricultura, a través de sus informes regionales sobre pobreza rural,
ha documentado de manera reiterada que los hogares agropecuarios de la region andina
Pert, Bolivia y Ecuador presentan tasas de pobreza monetaria rural superiores al
promedio de América Latina, asociadas a la pequefia escala de la propiedad agricola, la
baja articulacion con mercados dinamicos y la elevada exposicion a riesgos climaticos,
factores que coinciden de manera notable con las caracteristicas socioecondmicas
descritas para el distrito de Yanahuanca en el planteamiento del problema del Capitulo

I de la presente investigacion.
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La lectura conjunta de estos antecedentes internacionales permite identificar dos
regularidades empiricas relevantes para el presente estudio: primero, que la pobreza
monetaria rural tiende a ser mas persistente y severa que la pobreza urbana en
practicamente todos los contextos revisados, independientemente del nivel de
desarrollo del pais; y, segundo, que la diversificacion de las fuentes de ingreso del hogar
ya sea hacia actividades no agricolas, hacia el empleo asalariado estacional o hacia las
transferencias publicas constituye consistentemente uno de los mecanismos mas
efectivos con los que cuentan los hogares rurales para reducir su exposicion a la
pobreza, regularidad que la presente investigacion pone a prueba de manera especifica
para el caso de los hogares del distrito de Yanahuanca.

2.1.2. Antecedentes nacionales

Cahuana Flores y Calatayud Mendoza (2026), en su tesis presentada en la
Universidad Nacional del Altiplano, analizaron los determinantes socioeconémicos de
la pobreza monetaria en los hogares del Perti durante el afio 2024, empleando
microdatos de la ENAHO y modelos econométricos de tipo Logit contrastados con
técnicas de aprendizaje automatico (bosque aleatorio, redes neuronales y arboles de
decision). Los autores identificaron que factores econdmicos, educativos,
demograficos, productivos y territoriales explican de forma significativa la
probabilidad de que un hogar se encuentre en situacion de pobreza monetaria, siendo el
nivel de ingreso del hogar la variable de mayor peso predictivo.

Fernandez Sanchez, Rojas Lujan y Tello Yance (2025) estudiaron la relacion
entre la canasta basica familiar y la cuantificacion de la pobreza monetaria en un distrito
del norte del pais, aplicando una metodologia cuantitativa, basica y no experimental a
una muestra de 284 familias mediante dos cuestionarios. Sus hallazgos evidenciaron

que el acceso limitado a una canasta basica familiar adecuado incide directamente en
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los niveles de pobreza monetaria medidos a nivel distrital, validando la pertinencia de
estudios focalizados en unidades territoriales pequefias como distritos antes que
unicamente en agregados departamentales o nacionales.

Este ultimo hallazgo es especialmente pertinente para la presente investigacion,
pues respalda metodologicamente la decision de levantar informacion primaria a nivel
distrital en lugar de recurrir unicamente a estimaciones indirectas de areas menores
como estrategia para captar con mayor precision la heterogeneidad interna del costo de
vida y de las condiciones de acceso a bienes y servicios basicos que enfrentan los
hogares de una localidad rural especifica como Yanahuanca, heterogeneidad que las
canastas basicas de referencia departamental o macrorregional no siempre logran
capturar con suficiente detalle.

La revision conjunta de los antecedentes nacionales confirma, ademas, que el
ingreso familiar rara vez constituye una variable explicativa aislada de la condicion de
pobreza monetaria: en todos los estudios resefiados, su efecto se encuentra mediado o
reforzado por factores educativos, demograficos, territoriales y de politica publica
(ejecucion del gasto social, transferencias condicionadas), lo que respalda el disefio
multivariado de la presente investigacion, que no se limita a contrastar el ingreso
familiar con la condicién de pobreza de manera bivariada, sino que incorpora un
conjunto de variables intervinientes que permiten una lectura mas matizada de los
determinantes de la pobreza monetaria en los hogares del distrito de Yanahuanca.

Renojo, Torres, Falconi y Loayza (2024) examinaron los factores que influyen
en la pobreza monetaria en las regiones mas afectadas del pais, encontrando que,
ademads del ingreso laboral, las transferencias por programas sociales y las remesas
internas e internacionales cumplen un rol amortiguador significativo sobre la condicion

de pobreza de los hogares receptores, particularmente en zonas rurales de la sierra.
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Cajusol Flores y Chavez Burgos (2024), en su investigacion desarrollada en la
Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo, evaluaron el impacto de la ejecucion
presupuestal de los gobiernos regionales sobre la pobreza monetaria regional,
concluyendo que una mayor y mas eficiente ejecucion del gasto publico en inversion
social y productiva se asocia con reducciones sostenidas de la pobreza monetaria en el
mediano plazo, lo que resulta especialmente relevante para departamentos como Pasco,
con altos niveles de transferencias por canon minero pero persistente pobreza rural.

En una linea de investigacion afin, Quispe Quispe y Roca Garay (2019)
analizaron los determinantes de la pobreza en el Per bajo el enfoque de activos,
mediante un modelo de regresion logistica aplicado a datos de la Encuesta Nacional de
Hogares. Sus resultados evidenciaron que el acceso a servicios basicos agua potable,
electricidad, servicios higiénicos y telefonia y la tenencia de titulo de propiedad de la
vivienda reducen significativamente la probabilidad de que un hogar sea pobre,
mientras que la ausencia de educacion del jefe de hogar, la lengua materna nativa
(quechua, aimara u otra distinta del castellano) y un mayor niimero de miembros del
hogar incrementan dicha probabilidad de manera estadisticamente significativa (Quispe
Quispe & Roca Garay, 2019, pp. 55-78), hallazgos plenamente consistentes con las
variables intervinientes seleccionadas en el presente estudio.

Por su parte, Calatayud Mendoza (2019), empleando datos de panel de la
ENAHO para el periodo 2015-2018 y modelos logit con efectos fijos, encontré que una
proporcion relevante de los hogares peruanos clasificados como pobres en un afio
determinado supera dicha condicion al afo siguiente y viceversa, lo que evidencia un
componente dindmico y no exclusivamente estructural de la pobreza monetaria,
asociado principalmente a variaciones en el gasto per capita del hogar en relacion con

la linea de pobreza vigente. Este hallazgo introduce un matiz relevante para la
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interpretacion de los resultados de corte transversal del presente estudio, en la medida
en que la fotografia de la pobreza monetaria de los hogares de Yanahuanca en el afo
2026 debe entenderse como un estado observado en un momento especifico del tiempo,
y no necesariamente como una condicion permanente de cada hogar.

2.1.3. Antecedentes locales/regionales

A nivel del departamento de Pasco, los Mapas de Pobreza Provincial y Distrital
elaborados por el INEI (2009, 2013, 2018), que aplican la metodologia de estimacion
de areas menores (ELL, por sus siglas en inglés, desarrollada por Elbers, Lanjouw y
Lanjouw, 2003), han situado de manera reiterada a los distritos rurales de la provincia
de Daniel Alcides Carrion entre ellos Yanahuanca entre los de mayor incidencia de
pobreza monetaria del departamento, aunque sin el nivel de detalle y actualidad que
permite un levantamiento de informacion primaria como el que propone la presente
investigacion.

En conjunto, la revision de los antecedentes internacionales, nacionales y
locales/regionales permite identificar un patrén consistente: la pobreza monetaria rural
estd asociada de manera sistematica al nivel educativo del jefe de hogar, al tamafio y la
composicion del hogar, al acceso a activos productivos y servicios bdsicos, y a la
capacidad de diversificacion de las fuentes de ingreso, factores todos ellos presentes en
la realidad del distrito de Yanahuanca. Sin embargo, ninguno de los antecedentes
revisados aborda de manera especifica y con informacién primaria actualizada la
relacion entre ingreso familiar y pobreza monetaria en este distrito en particular, lo que
evidencia el vacio de conocimiento que la presente investigacion busca cubrir,
aportando evidencia empirica de primera mano que permita superar las limitaciones de
actualidad y de desagregacion territorial que presentan las fuentes secundarias

disponibles (INEI, 2009, 2013, 2018).
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2.2,

A ello se suma la caracterizacion economica del departamento de Pasco
elaborada por el Banco Central de Reserva del Peru (2022), que describe una estructura
productiva departamental fuertemente dependiente de la actividad minera metalica
principal fuente de las transferencias por canon y regalias que reciben los gobiernos
locales, en contraste con un sector agropecuario de baja productividad y escasa
articulacion comercial, particularmente en las provincias altoandinas como Daniel
Alcides Carrion. Esta combinacion de abundantes recursos fiscales de origen extractivo
y persistente pobreza rural la llamada «paradoja de la abundancia» en la literatura sobre
economia de recursos naturales resulta especialmente pertinente para contextualizar la
situacion del distrito de Yanahuanca, y refuerza la necesidad de generar evidencia
primaria y desagregada que oriente de manera mas eficaz la inversion publica
financiada con dichos recursos hacia la generacion de ingresos familiares sostenibles.
Bases teoricas - cientificas
2.2.1. Teoria del ingreso y su medicion

Desde la perspectiva metodologica de la Encuesta Nacional de Hogares
(ENAHO), el ingreso familiar se descompone en: ingreso monetario (sueldos, salarios,
ganancias de negocios independientes), ingreso en especie (alimentos, vivienda,
transporte otorgados por el empleador), ingreso por segunda actividad, ingreso
proveniente de otras fuentes (rentas, transferencias, donaciones) y el valor del
autoconsumo y auto suministro, especialmente relevante en economias agropecuarias
de subsistencia como la de los hogares rurales de Yanahuanca (INEI, 2026). La teoria
del ingreso permanente (Friedman, 1957) resulta pertinente para explicar por qué los
hogares rurales con ingresos agricolas estacionales tienden a suavizar su consumo a
través de mecanismos de ahorro en especie, venta de ganado y redes de reciprocidad

comunitaria (ayni, minka).
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En términos operativos, y siguiendo la clasificaciéon empleada por el INEI
(2026) en la ENAHO, el ingreso familiar del presente estudio se desagrega en cinco
grandes componentes: (i) ingreso por trabajo dependiente (sueldos y jornales), (ii)
ingreso por trabajo independiente o negocio propio, (iii) ingreso agropecuario, que
comprende tanto la venta de productos agricolas y pecuarios como el valor estimado
del autoconsumo, (iv) ingreso extraordinario, compuesto por transferencias de
programas sociales, remesas y alquileres u otras rentas, y (v) otros ingresos no
clasificados en las categorias anteriores. La suma de estos componentes constituye el
ingreso total del hogar, que, dividido entre el nimero de miembros del hogar (pregunta
7 del cuestionario aplicado, ver Anexo 2), permite obtener el ingreso per capita mensual
empleado como variable central del analisis de pobreza monetaria desarrollado en el
Capitulo IV.

A este marco descriptivo se afiade la teoria del capital humano de Schultz (1961)
y Becker (1964), quienes demuestran que la inversion en educacion, salud y
capacitacion incrementa la productividad marginal del trabajo y, por esa via, la
capacidad de generacion de ingresos de los individuos (Schultz, 1961, pp. 1-17). Esta
teoria fundamenta la inclusion del nivel educativo del jefe de hogar como variable
interviniente de la presente investigacion, en la medida en que constituye uno de los
principales mecanismos de acumulacion de capital humano en los hogares rurales.

Complementariamente, la teoria del ingreso permanente formulada por
Friedman (1957) sostiene que el consumo de los hogares no responde de manera
mecanica al ingreso corriente, sino a una estimacion de largo plazo de los ingresos
esperados (el «ingreso permanente»), mientras que las fluctuaciones de corto plazo el
«ingreso transitorio» tienden a absorberse mediante ahorro o desahorro. Esta distincion

resulta particularmente pertinente para explicar el comportamiento econémico de los
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hogares agropecuarios de Yanahuanca, cuyo ingreso agricola y pecuario esta sujeto a
una marcada estacionalidad (cosechas, campafias de venta de ganado) y a riesgos
climaticos covariantes, frente a los cuales los hogares recurren a mecanismos
tradicionales de suavizacion del consumo, como el autoconsumo, el almacenamiento
de alimentos y las redes de reciprocidad andina (ayni, minka).

2.2.2. Enfoque monetario de la pobreza

El enfoque monetario, sobre el cual se construye la medicion oficial de la
pobreza en el Peru, define como pobres a las personas que residen en hogares cuyo
gasto (o ingreso) per capita es insuficiente para adquirir una canasta basica de consumo
compuesta por alimentos y no alimentos (vivienda, vestido, educacion, salud,
transporte, entre otros). Se considera pobreza extrema a la situacion en la que el gasto
per capita no cubre siquiera el valor de la canasta basica alimentaria (INEI, 2026). Esta
es una medida de pobreza absoluta, pues no depende de la distribucion relativa del
bienestar entre los hogares, a diferencia de lineas de pobreza relativas (basadas, por
ejemplo, en la mediana del ingreso).

Esta definicion se enmarca dentro de la tradicion de la pobreza absoluta, iniciada
por el estudio pionero de Rowntree (1901) sobre la clase obrera de York, Inglaterra,
quien clasificoO como pobres a las familias cuyos ingresos totales resultaban
insuficientes para obtener los minimos necesarios para el mantenimiento de la mera
eficiencia fisica. La aproximacion absoluta contrasta con la aproximacion relativa
desarrollada posteriormente por Townsend (1979), para quien los individuos y familias
se encuentran en situacion de pobreza cuando sus recursos son «tan seriamente
inferiores a los que dispone el individuo o familia promedio que quedan, en la practica,
excluidos de los patrones de vida, costumbres y actividades ordinarias» de la sociedad

a la que pertenecen (Townsend, 1979, p. 31). El enfoque monetario oficial del INEI se
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ubica dentro de la tradicion absoluta, en la medida en que la linea de pobreza se
construye a partir del costo de una canasta de bienes y servicios predeterminada, y no
de la posicion relativa del hogar dentro de la distribucion del ingreso nacional.

Formalmente, si se denota como z el valor de la linea de pobrezay comoy iel
ingreso (o gasto) per capita del hogar i, un hogar se clasifica como pobre cuando y i<
z. La linea de pobreza total resulta de sumar el valor de la canasta basica alimentaria
(linea de pobreza extrema, z_a) mas un componente no alimentario estimado mediante
el método del coeficiente de Engel o de la proporcion del gasto total destinado a
alimentos entre los hogares de referencia (INEI, 2026). En el presente estudio se
emplearon los valores de S/ 260 para la linea de pobreza extrema y S/ 462 para la linea
de pobreza total, como referencias vigentes al momento del levantamiento de
informacion.

Resulta pertinente precisar que las lineas de pobreza empleadas por el INEI se
actualizan anualmente en funcion de la variacion de los precios de los bienes y servicios
que componen la canasta basica de consumo, por lo que su valor nominal difiere de un
afio a otro y debe ser interpretado siempre en relacion con el periodo especifico al que
corresponde la medicion. Esta actualizacion periodica, si bien necesaria para mantener
la comparabilidad del poder adquisitivo de la linea de pobreza en el tiempo, introduce
también un desafio metodologico para los estudios distritales como el presente, que
deben verificar la vigencia de los valores de referencia empleados al momento exacto
del levantamiento de la informacion de campo.

Por tal motivo, el Capitulo III del presente informe detalla de manera explicita
los valores de la linea de pobreza extrema y de la linea de pobreza total efectivamente
empleados en el calculo de los indices FGT que se presentan en el Capitulo IV, a fin de

garantizar la trazabilidad y replicabilidad de los resultados obtenidos.
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En la misma linea, cabe destacar que la comparabilidad de los resultados del
presente estudio con las cifras oficiales departamentales y nacionales de pobreza
monetaria publicadas por el INEI requiere de cautela metodoldgica, en la medida en
que estas ultimas se basan en una muestra de representatividad departamental y en una
canasta basica de consumo de alcance nacional, mientras que la presente investigacion
emplea una muestra con representatividad estrictamente distrital y recoge informacion
directamente de los hogares de Yanahuanca. Por ello, antes que buscar una réplica
exacta de las cifras oficiales, el propodsito central del estudio es ofrecer una fotografia
distrital internamente consistente, que permita analizar con rigor la relacion entre el
ingreso familiar y la pobreza monetaria al interior de los hogares de Yanahuanca, y que
sirva como insumo complementario mas no sustituto de las estadisticas oficiales de
pobreza monetaria del pais.

Con este proposito, los hallazgos se presentan siempre acompaniados de su
correspondiente ficha técnica tamafio de muestra, margen de error, nivel de confianza
y periodo de referencia, de modo que cualquier lector pueda valorar con precision el
alcance y los limites de la evidencia distrital que aqui se reporta, en linea con las buenas
practicas de transparencia metodoldgica recomendadas por Hernandez-Sampieri et al.
(2014) para la investigacion cuantitativa en ciencias sociales.

2.2.3. lIndices de medicién de la pobreza (FGT)

Foster, Greer y Thorbecke (1984) propusieron una familia de indices que
permite descomponer la pobreza en tres dimensiones complementarias, metodologia
que el INEI (2026) aplica de manera sistematica en sus informes técnicos anuales sobre
evolucion de la pobreza monetaria en el Peru:

» Incidencia de la pobreza (P0): proporcion de la poblacion cuyo gasto o ingreso per

capita se encuentra por debajo de la linea de pobreza.
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* Brecha de la pobreza (P1): distancia promedio, expresada en términos monetarios
relativos, entre el gasto de los hogares pobres y la linea de pobreza; mide la
intensidad de la pobreza.

» Severidad de la pobreza (P2): pondera la brecha de pobreza segiin el grado de
desigualdad existente entre los propios pobres, otorgando mayor peso a los hogares
mas alejados de la linea de pobreza.

Formalmente, la familia de indices FGT se define como P_a = (1/N) - £ [(z —
y_1)/z]"a, para todo hogar i cuyo ingreso per cépita y i sea menor que la linea de
pobreza z, donde N es el tamafio de la poblacion total, q es el nimero de hogares pobres
y a > 0 es un parametro de «aversion a la pobreza» (Foster et al., 1984, pp. 761-766).
Cuando a = 0, la expresion se reduce a la tasa de incidencia o headcount ratio (PO =
g/N); cuando a = 1, cada brecha individual se pondera de manera lineal, obteniéndose
la brecha promedio de pobreza (P1); y cuando a = 2, las brechas se elevan al cuadrado,
de modo que el indice otorga un peso desproporcionadamente mayor a los hogares mas
alejados de la linea de pobreza, obteniéndose el indice de severidad (P2).

La eleccion de esta familia de indices no es arbitraria: Foster, Greer y Thorbecke
(1984) demuestran que P_a satisface, para a > 0, el axioma de monotonicidad (una
reduccion del ingreso de un hogar pobre debe incrementar la medida de pobreza) v,
para o> 1, el axioma de transferencia (una transferencia regresiva de ingreso entre dos
hogares pobres debe incrementar la medida de pobreza), ambos formulados
originalmente por Sen (1976) como condiciones minimas que debe cumplir todo indice
de pobreza tedricamente consistente (Sen, 1976, pp. 219-231). Adicionalmente, la
familia FGT es aditivamente descomponible por subgrupos poblacionales —una
propiedad que el headcount ratio simple no garantiza de manera general—, lo que

permite descomponer la pobreza total del distrito de Yanahuanca segtn caracteristicas
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del hogar (sexo del jefe de hogar, nivel educativo, actividad econémica), tal como se
desarrolla en el Capitulo IV del presente informe.

A modo de referencia comparativa, cabe mencionar que existen medidas
alternativas de pobreza como el indice de Sen (1976), que incorpora un componente de
desigualdad entre los pobres mediante el coeficiente de Gini truncado, o el indice de
Watts (1968), sensible a transferencias en toda la escala logaritmica del ingreso que,
sin embargo, no presentan la propiedad de descomponibilidad aditiva de la familia FGT
ni son empleadas de manera oficial por el INEI, razon por la cual el presente estudio
adopta esta ultima como su instrumento central de medicion.

2.2.4. Determinantes socioeconomicos del ingreso y la pobreza rural

La literatura sobre economia rural y desarrollo (Escobal, 2001; Banco Mundial,
2020) identifica como determinantes recurrentes del ingreso familiar y, por ende, de la
condicidn de pobreza monetaria en zonas rurales andinas: el nivel educativo del jefe de
hogar, el tamafio y la composicion del hogar (relacion de dependencia), el acceso a
activos productivos (tierra, ganado, riego), la diversificacion de actividades econdmicas
(agricolas y no agricolas), el acceso a servicios bdasicos (agua, saneamiento,
electricidad) y la participacion en programas sociales (Juntos, Pension 65, Qali
Warma). Estos factores constituyen la base para la seleccion de variables intervinientes
en el presente estudio.

Esta linea de investigacion se ha visto reforzada por estudios empiricos recientes
en el contexto peruano. Quispe Quispe y Roca Garay (2019), aplicando un modelo de
regresion logistica bajo el enfoque de activos a datos de la Encuesta Nacional de
Hogares, encontraron que el acceso a servicios basicos agua potable, electricidad,
servicios higiénicos y telefonia reduce de manera significativa la probabilidad de que

un hogar sea pobre, al igual que la tenencia de titulo de propiedad de la vivienda y un
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mayor numero de habitaciones, mientras que la ausencia de educacion del jefe de hogar,
la lengua materna nativa (quechua, aimara u otra) y un mayor nimero de miembros del
hogar incrementan significativamente dicha probabilidad (Quispe Quispe & Roca
Garay, 2019, pp. 55-78). Estos hallazgos respaldan empiricamente la seleccion, en el
presente estudio, del nivel educativo del jefe de hogar, la lengua materna, el tamafio del
hogar y el acceso a servicios basicos como variables intervinientes.

Asimismo, Calatayud Mendoza (2019), empleando datos de panel de la
ENAHO para el periodo 2015-2018 y modelos logit con efectos fijos, encontrd que la
pobreza monetaria en el Perl presenta un componente dindmico importante hogares
que transitan entre condiciones de pobreza y no pobreza de un afio a otro determinado
principalmente por cambios en el gasto per capita del hogar en relacion con la linea de
pobreza, lo que subraya la pertinencia de interpretar la condicién de pobreza monetaria
como un estado potencialmente transitorio y no necesariamente estructural, matiz que
se retoma en la discusion de resultados del Capitulo IV. En el ambito internacional,
Reardon (1997), en su estudio sobre la diversificacion del ingreso rural no agricola en
Africa subsahariana, encontré que los hogares con mayor acceso a activos tierra,
educacion, capital fisico logran diversificar en mayor medida sus fuentes de ingreso
hacia actividades no agricolas mas rentables y menos expuestas al riesgo climatico,
mientras que los hogares mas pobres quedan atrapados en actividades agricolas de
subsistencia de baja productividad (Reardon, 1997, pp. 735—747), patron consistente
con la estructura economica observada en los hogares del distrito de Yanahuanca.

La convergencia de esta literatura internacional y nacional permite justificar, de
manera especifica, la seleccion de las cinco variables intervinientes incorporadas en el
disefio de la presente investigacion: el nivel educativo del jefe de hogar (como proxy

del capital humano acumulado), el tamafio del hogar y su relacion de dependencia
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demografica (nimero de menores de 14 y mayores de 65 afios por perceptor de ingreso),
el acceso a servicios basicos de la vivienda (agua, desagiie y electricidad), la actividad
economica principal y la condicion laboral del jefe de hogar, y el acceso del hogar a
programas sociales y a activos productivos como la tierra y el ganado. Estas variables
se operacionalizan de manera detallada en la seccion 3.6 del presente capitulo y se
contrastan empiricamente, mediante pruebas de correlacion y de independencia
estadistica, en el Capitulo IV del informe.
2.2.5. Enfoque de las capacidades

Un referente conceptual complementario, de mayor amplitud que el enfoque
estrictamente monetario, es el enfoque de las capacidades desarrollado por Sen (1999),
para quien la pobreza no debe entenderse Unicamente como una insuficiencia de
ingresos, sino como la privacion de las capacidades béasicas que permiten a una persona
alcanzar los funcionamientos estados y acciones que tiene razones para valorar, tales
como estar bien nutrido, gozar de buena salud, participar en la vida de la comunidad o
acceder a educacion. Desde esta perspectiva, el ingreso familiar constituye un medio
instrumental para la ampliacion de las capacidades y libertades reales de las personas,
mas no un fin en si mismo. El enfoque de Sen (1999) es, ademas, el marco conceptual
sobre el cual se construy6 el Indice de Desarrollo Humano del Programa de las
Naciones Unidas para el Desarrollo y, mas recientemente, los indices de pobreza
multidimensional adoptados por diversos paises de la region. Si bien la presente
investigacion se circunscribe deliberadamente al enfoque monetario por ser el
oficialmente empleado en el Pera para la focalizacion de programas sociales y el mas
operativo para los fines de esta tesis, el enfoque de las capacidades permite situar el

ingreso familiar dentro de un marco de bienestar mas amplio y justifica, en el plano
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social, la relevancia de reducir la pobreza monetaria como condicion habilitante para la
expansion de capacidades en los hogares del distrito de Yanahuanca.
2.2.6. Metodologia de estimacion de areas menores (Small Area Estimation)

Dado que las encuestas de hogares como la ENAHO cuentan con
representatividad estadistica a nivel nacional, regional y, en algunos casos, provincial,
pero no permiten obtener estimaciones confiables de pobreza a nivel distrital por el
reducido tamafio muestral en cada distrito, el INEI recurre a la metodologia de
estimacion de dreas menores (Small Area Estimation, SAE) desarrollada por Elbers,
Lanjouw y Lanjouw (2003), también conocida como método ELL por las iniciales de
sus autores. Este método combina la informacién de una encuesta de hogares con la del
censo de poblacion y vivienda, estimando un modelo econométrico del gasto o ingreso
per cépita del hogar en funcidén de un conjunto de caracteristicas observables en ambas
fuentes (composicion del hogar, caracteristicas de la vivienda, capital humano), y
proyectando luego dicho modelo sobre la totalidad de hogares censados para obtener
indicadores de pobreza desagregados a nivel distrital (Elbers et al., 2003, pp. 355-364).
Esta es la metodologia empleada por el INEI en la elaboracion de los sucesivos Mapas
de Pobreza Provincial y Distrital del Perti (INEI, 2009, 2013, 2018), cuyas limitaciones
de actualidad y de precision a escala distrital explicadas en el planteamiento del
problema del Capitulo I constituyen, precisamente, una de las principales
justificaciones metodoldgicas para el levantamiento de informacion primaria mediante
encuesta que se realiza en la presente investigacion.

En sintesis, las seis subsecciones precedentes muestran que la relacion entre
ingreso familiar y pobreza monetaria no puede explicarse a partir de un Unico cuerpo
tedrico, sino que requiere la articulacion de la teoria del ingreso (permanente y de

capital humano), el enfoque monetario y sus indices de medicion (FGT), el debate entre
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2.3.

pobreza absoluta y relativa, el enfoque de capacidades como marco de sentido mas
amplio, y la metodologia de estimacion de areas menores que sustenta las cifras
oficiales de pobreza distrital en el Pert. Esta arquitectura tedrica constituye la base
sobre la cual se formulan, en la siguiente seccion, las hipdtesis de investigacion y se
diseiia, en el Capitulo III, el instrumento de recoleccion de datos aplicado a los hogares
del distrito de Yanahuanca.

Definicion de términos basicos

Las definiciones que se presentan a continuacion se elaboran tomando como
referencia principal la metodologia oficial de medicioén de la pobreza monetaria y los
glosarios técnicos del INEI (2026):

Ingreso familiar: Conjunto de recursos monetarios y no monetarios (laborales,
agropecuarios, transferencias, autoconsumo) que percibe el hogar en un periodo
determinado.

Pobreza monetaria: Situacion de un hogar cuyo gasto o ingreso per cépita es
insuficiente para adquirir una canasta basica de consumo (alimentaria y no alimentaria).

Pobreza extrema: Condicion de un hogar cuyo gasto per cépita no alcanza a
cubrir el costo de la canasta bésica alimentaria.

Linea de pobreza: Valor monetario minimo requerido para satisfacer las
necesidades de consumo de una persona en un periodo determinado.

Hogar: Conjunto de personas, parientes o no, que ocupan una vivienda y
comparten las comidas principales bajo un presupuesto comun.

Ingreso per capita del hogar: Resultado de dividir el ingreso total del hogar
entre el numero de sus miembros.

Canasta basica de consumo: Conjunto de bienes y servicios (alimentarios y

no alimentarios) considerados esenciales para satisfacer necesidades basicas.
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Autoconsumo: Valor de los bienes producidos por el propio hogar
(principalmente agropecuarios) y destinados a su propio consumo, sin mediar
transaccion de mercado.

Brecha de la pobreza (P1): Distancia promedio, expresada en términos
monetarios relativos respecto de la linea de pobreza, entre el gasto o ingreso per capita
de los hogares pobres y dicha linea; mide la intensidad o profundidad de la pobreza
(Foster et al., 1984, pp. 761-766).

Severidad de la pobreza (P2): Indice que pondera la brecha de pobreza segtn el
grado de desigualdad existente entre los propios hogares pobres, otorgando mayor peso
relativo a los mas alejados de la linea de pobreza (Foster et al., 1984, pp. 761-766).

Ingreso permanente: Componente estable y de largo plazo del ingreso de un
hogar, a partir del cual este determina sus decisiones de consumo, en contraposicion al
ingreso transitorio o coyuntural (Friedman, 1957).

Capital humano: Conjunto de conocimientos, habilidades y capacidades
productivas que un individuo adquiere mediante la educacion, la capacitacion y la
experiencia, y que incrementan su productividad y su capacidad de generacion de
ingresos (Schultz, 1961; Becker, 1964).

Enfoque de capacidades: Marco conceptual que define el bienestar y la pobreza
en términos de las capacidades y libertades reales de las personas para alcanzar los
funcionamientos que valoran, y no Unicamente en términos de la disponibilidad de
ingresos o bienes (Sen, 1999).

Pobreza rural: Situacion de privacion de ingresos o de capacidades que afecta a
los hogares residentes en centros poblados rurales, generalmente asociada a una menor
densidad poblacional, mayor dispersion geografica y menor acceso a mercados,

infraestructura y servicios publicos que en el &mbito urbano (INEI, 2026).

31



Canon minero: Participacion efectiva y adecuada de la que gozan los gobiernos
regionales y locales sobre los ingresos y rentas obtenidos por el Estado por la
explotacion de recursos minerales en su circunscripcion, destinada preferentemente al
financiamiento de proyectos de inversion publica.

Estas precisiones conceptuales, junto con las desarrolladas en las secciones
precedentes del presente capitulo, conforman el marco de referencia comun que se
emplea de manera consistente a lo largo de todo el informe de tesis, desde la
formulacion de las hipdtesis hasta la interpretacion de los resultados del Capitulo IV.

Estimacion de areas menores (Small Area Estimation): Metodologia estadistica
que combina la informacion de una encuesta de hogares con la de un censo de poblacion
y vivienda para producir estimaciones de indicadores de bienestar (como la pobreza
monetaria) desagregadas a niveles geograficos menores provincias, distritos que no
cuentan con representatividad muestral directa en la encuesta (Elbers et al., 2003).

Diversificacion de ingresos: Estrategia mediante la cual un hogar combina
distintas fuentes o actividades generadoras de ingreso (agricolas, pecuarias, asalariadas,
comerciales, de autoconsumo) con el proposito de reducir su exposicion al riesgo
covariante propio de una Unica actividad econémica (Escobal, 2001; Reardon, 1997).

Jefe(a) de hogar: Persona reconocida como tal por los demds miembros del hogar,
generalmente por ser quien aporta el mayor sostén econdmico o quien toma las

principales decisiones sobre la organizacion de la vida familiar.

Ingreso extraordinario: Componente del ingreso familiar constituido por
transferencias monetarias o en especie que no provienen del trabajo directo del hogar,
tales como programas sociales, remesas de familiares migrantes y alquileres u otras

rentas (INEIL 2026).
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24.

ndices FGT: Familia paramétrica de medidas de pobreza propuesta por Foster,
Greer y Thorbecke (1984) que permite estimar, de manera conjunta y descomponible,
la incidencia (P0), la brecha (P1) y la severidad (P2) de la pobreza monetaria de una
poblacién o subgrupo poblacional determinado.

Formulacion de hipotesis
2.4.1. Hipotesis general

Existe una relacion inversa y estadisticamente significativa entre el ingreso
familiar y la pobreza monetaria de los hogares del distrito de Yanahuanca, Pasco, 2026:
a mayor ingreso familiar per cdpita, menor es la probabilidad de que el hogar se
encuentre en situacion de pobreza monetaria.

2.4.2. Hipdtesis especificas

El nivel de ingreso familiar per cépita de los hogares del distrito de Yanahuanca
es predominantemente bajo, ubicindose una proporcion significativa de hogares por
debajo de la linea de pobreza monetaria.

La incidencia de la pobreza monetaria (total y extrema) en los hogares del
distrito de Yanahuanca es superior al promedio departamental y nacional.

Existe una relacion estadisticamente significativa entre las fuentes de ingreso
familiar (laboral, agropecuario, transferencias y programas sociales) y la condicion de
pobreza monetaria de los hogares.

El nivel educativo del jefe de hogar, el tamafio del hogar y el acceso a servicios
basicos se relacionan significativamente con el ingreso familiar y la pobreza monetaria

de los hogares del distrito.
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2.5.

2.6.

Identificacion de Variables

Variable independiente: Ingreso familiar.

Variable dependiente: Pobreza monetaria.

Variables intervinientes: nivel educativo del jefe de hogar, tamafio del hogar, acceso

a servicios basicos, actividad econdmica principal, acceso a programas sociales.

Definicion operacional de variables e indicadores

Variable Dimensiones Indicadores Escala
Ingreso . .
familiar (V. Ingreso laboral ‘Ingreso por trabajo dependiente e Razén
: . independiente (soles/mes)
independiente)
Valor de la produccion agricola y
Ingreso agropecuario  pecuaria, autoconsumo y venta Razén
(soles/mes)
. Transferencias del Estado, remesas, .
Ingreso extraordinario ) Razén
alquileres y otras rentas (soles/mes)
Ingreso per capita del  Ingreso total del hogar / N.° de .
h Razon
hogar miembros (soles/mes por persona)
Pobreza Gasto per capita mensual vs. valor de la Nominal
monetaria (V. Linea de pobreza total PET cap ’ (Pobre / No
. canasta basica total
dependiente) pobre)
Nominal
. L (Pobre
Linea de pobreza Gasto per capita mensual vs. valor de la
L. . . extremo / No
extrema canasta basica alimentaria
pobre
extremo)
Brecha de pobreza Distancia promedio entre el gasto del ‘o
(P1) hogar y la linea de pobreza Razon (%)
(SPe;/)e ridad de pobreza Desigualdad entre los hogares pobres Razon (%)
Variables . - ., . .
. .. Capital humano Afios de educacion del jefe(a) de hogar ~ Ordinal
Intervinientes
Composicion del N.° de miembros y razén de .
. Razon
hogar dependencia
Acceso a servicios Af:ceso a agua, desagiie y electricidad Nominal
(si/no)
Actividad econémica Rama de actividad principal del jefe de Nominal
hogar
Programas sociales Participacion en Juntos, Pension 65, Nominal

Qali Warma, entre otros
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3.1.

3.2

CAPITULO 11l
METODOLOGIA Y TECNICAS DE INVESTIGACION

Tipo de investigacion

Siguiendo la clasificacion propuesta por Herndndez-Sampieri, Ferndndez
Collado y Baptista Lucio (2014), la investigacion es de tipo aplicada, pues busca
generar conocimiento que pueda utilizarse de manera directa por las autoridades locales
para la toma de decisiones sobre politica social y econémica; y de enfoque cuantitativo,
en la medida en que se recolectaran datos numéricos sobre ingresos y gastos de los
hogares que seran procesados estadisticamente para contrastar las hipotesis planteadas.
Nivel de investigacion

De acuerdo con Hernandez-Sampieri et al. (2014), los estudios correlacionales
tienen como proposito conocer el grado de asociacion o relacion existente entre dos o
mas variables en un contexto particular, sin que ello implique una relaciéon de
causalidad. En concordancia con dicha definicion, el presente estudio se ubica en el
nivel correlacional, ya que su proposito central es determinar el grado de relacion o
asociacion existente entre la variable ingreso familiar y la variable pobreza monetaria,

sin manipular deliberadamente ninguna de ellas.
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3.3.

34.

3.5.

Métodos de investigacion

Se empled el método cientifico general y, de manera especifica, el método
hipotético-deductivo: a partir de la teoria del ingreso y de la medicion monetaria de la
pobreza se formulan hipotesis que seran contrastadas empiricamente con los datos
recogidos en campo (Herndndez-Sampieri et al., 2014). Como métodos auxiliares se
utilizé el método analitico-sintético (para el procesamiento de la informacion) y el
método estadistico (para la prueba de hipotesis).
Disefio de investigacion

Conforme a la tipologia de disefios de Hernandez-Sampieri et al. (2014), el
disefio es no experimental, transversal (o transeccional) y correlacional. No
experimental porque no se manipulan las variables de estudio, limitandose el
investigador a observarlas en su contexto natural; transversal porque la informacion se
recolectard en un Unico momento del tiempo (afio 2026); y correlacional porque se
busca establecer el grado de asociacion entre el ingreso familiar y la pobreza monetaria.

Esquematicamente, el disefio puede representarse como:
M — Ox (ingreso familiar);
Oy (pobreza monetaria) — r,
Donde M representa la muestra de hogares, Ox y Oy las observaciones de cada variable
y r el grado de relacion entre ambas.
Poblacion y muestra

Poblacién: La poblacion de estudio estuvo constituida por la totalidad de
hogares particulares residentes en el distrito de Yanahuanca, provincia de Daniel
Alcides Carrion, departamento de Pasco. Segun los resultados definitivos de los Censos
Nacionales 2017: XII de Poblacion, VII de Vivienda y III de Comunidades Indigenas,

el distrito de Yanahuanca registrd una poblacion censada de 4 843 habitantes (INEI,
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2017). Considerando un tamaio promedio de hogar de 3,7 miembros valor de referencia
para el ambito rural de la sierra centro del pais, se estima una poblacidon aproximada de
1 309 hogares particulares en el distrito. Esta cifra deberd contrastarse con las
proyecciones poblacionales distritales mas recientes del INEI disponibles al momento
de la ejecucion del trabajo de campo, dado que han transcurrido varios afos desde el
ultimo censo y la dinamica migratoria rural-urbana podria haber modificado la
poblacion actual.

Muestra: Se empled un muestreo probabilistico aleatorio simple (o estratificado
por centro poblado/comunidad campesina, de ser necesario para garantizar
representatividad territorial), calculando el tamafio de muestra mediante la formula para
poblaciones finitas propuesta por Cochran (1977):
n=(NxZ?xpxq)/(e*x(N—1)+Z>xpxq)

» N:tamafo de la poblacion de hogares del distrito (1 309 hogares, segtin estimacion
censal 2017 ajustada).

* Z:nivel de confianza (1,96 para 95% de confianza).

* pYy q: probabilidad de éxito y fracaso (0,5 y 0,5, ante ausencia de estudio previo).

* e: margen de error (5%).

Aplicando la formula con N =1 309 hogares, Z = 1,96, p=q=0,5y e = 0,05,
se obtiene un tamafio de muestra de aproximadamente 297 hogares. Considerando una
tasa de no respuesta o de rechazo del 10%, la muestra final ajustada asciende a 327
hogares, cifra que se recomienda actualizar si la proyeccion poblacional vigente al
momento del trabajo de campo difiere de manera significativa de la poblacion censal

2017.
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3.6.

3.7.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Técnica: la encuesta, definida por Hernandez-Sampieri et al. (2014) como la
técnica mas adecuada para recolectar datos cuantitativos estandarizados en muestras
amplias, aplicada mediante entrevista directa y estructurada al jefe(a) de hogar o a la
persona adulta responsable de las decisiones econdmicas del hogar.

Instrumento: un cuestionario estructurado (ver Anexo 2), organizado en
secciones referidas a datos generales del hogar, composicion familiar, fuentes e
ingresos, gastos del hogar, acceso a servicios bdsicos y programas sociales, que
permitid estimar tanto el ingreso familiar como la condicién de pobreza monetaria de
cada hogar encuestado.

Seleccion, validacion y confiabilidad de los instrumentos de investigacion

La validez de contenido del cuestionario se determin6 con el alfa de Cronbach
y mediante juicio de expertos (minimo 3 especialistas en economia, estadistica o
ciencias sociales), quienes evaluaron la pertinencia, claridad y coherencia de cada item
respecto de los indicadores propuestos. La confiabilidad se estim6 mediante una prueba
piloto aplicada a un grupo reducido de hogares (no incluidos en la muestra final),
calculando el coeficiente Alfa de Cronbach (Cronbach, 1951) para los items de escala
y el coeficiente Kuder-Richardson KR-20 (Kuder & Richardson, 1937) para los items
dicotdomicos, considerandose aceptable un valor igual o superior a 0,70.

No se aplico el coeficiente Alfa de Cronbach debido a que el instrumento esta
constituido principalmente por preguntas de caracter objetivo, cuantitativo, nominal,
ordinal y dicotémico, y no por una escala de items homogéneos destinada a medir un
mismo constructo. En consecuencia, la calidad del instrumento se sustentd mediante
validez de contenido por juicio de expertos, verificandose la claridad, pertinencia y

adecuada comprension de las preguntas antes de su aplicacion definitiva.
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3.8.

3.9.

3.10.

Técnicas de procesamiento y analisis de datos

La informacion recolectada fue codificada, digitada y procesada mediante el
programa estadistico SPSS (o similar) y hojas de calculo Excel. Se aplic6 la estadistica
descriptiva (medidas de tendencia central y dispersion, frecuencias y porcentajes) para
caracterizar el ingreso familiar y la pobreza monetaria de los hogares, y estadistica
inferencial (prueba de correlacion de Spearman, segiin la naturaleza de los datos, y
prueba de Chi-cuadrado para variables categdricas) para contrastar las hipotesis de
asociacion entre las variables de estudio. Asimismo, se calcularan los indices de
incidencia (P0), brecha (P1) y severidad (P2) de la pobreza siguiendo la metodologia
FGT.
Tratamiento estadistico

Para la prueba de hipotesis se establecio un nivel de significancia de 0,05 (5%).
Se contrasto la hipotesis nula (no existe relacion significativa entre ingreso familiar y
pobreza monetaria) frente a la hipotesis alterna (si existe relacion significativa),
rechazandose la hipotesis nula cuando el valor p (sig.) resulte menor a 0,05. Los
resultados se presentaran en tablas de contingencia, graficos de dispersion y tablas de
frecuencia, acompanados de la interpretacion correspondiente.
Orientacion ética filosofica y epistémica

La investigacion se desarrolld respetando los principios éticos de la
investigacion con seres humanos establecidos en la Declaracion de Helsinki de la
Asociacion Médica Mundial (World Medical Association, 2013), en particular los
principios de consentimiento informado, confidencialidad y minimizacién de riesgos
para los participantes: consentimiento informado previo a la aplicacion de la encuesta,
confidencialidad y anonimato de la informacion proporcionada por los hogares, uso

exclusivo de los datos con fines académicos, y participacion voluntaria de los
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informantes, quienes podrian retirarse del estudio en cualquier momento sin
consecuencia alguna. Asimismo, se garantizo la originalidad del trabajo mediante el
uso de citas y referencias conforme a las normas APA, sometiéndose el informe final

al analisis de similitud (software antiplagio) exigido por la institucion.
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION
En el presente capitulo se exponen los resultados obtenidos a partir del procesamiento
de la informacion recolectada mediante el cuestionario estructurado aplicado a los hogares del
distrito de Yanahuanca, provincia de Daniel Alcides Carrion, departamento de Pasco (N =327).
El capitulo se organiza en dos secciones: en la primera (4.1) se describe el trabajo de campo
realizado para la recoleccion de la informacion; en la segunda (4.2) se presentan, analizan e
interpretan los resultados de la investigacion, incluyendo la descripcion estadistica organizada
segun los objetivos especificos, el contraste de las hipotesis formuladas y la discusion de los
resultados a la luz de los antecedentes de estudio y las bases teodricas revisadas en el Capitulo
II. Finalmente, se presentan las conclusiones y las recomendaciones derivadas del estudio.
4.1. Descripcion del trabajo de campo
El trabajo de campo de la presente investigacion se desarrolld durante el afio
2026, en el distrito de Yanahuanca, provincia de Daniel Alcides Carridon, departamento
de Pasco, con la finalidad de recolectar la informacion primaria necesaria para el

andlisis del ingreso familiar y la pobreza monetaria de los hogares de dicho distrito. A
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continuacion, se describen los principales aspectos operativos del levantamiento de
informacion.

Planificacion y coordinacién previa. Antes del inicio de la aplicacion del
cuestionario, se coordind con la Municipalidad Distrital de Yanahuanca y con los
agentes municipales y presidentes de las comunidades campesinas del ambito de
estudio, con el propdsito de informar sobre los fines académicos de la investigacion,
solicitar las facilidades correspondientes y obtener el listado actualizado de centros
poblados y comunidades que conforman el distrito, insumo empleado para la seleccion
aleatoria de los hogares que integraron la muestra.

Seleccion de la muestra y ubicacion de los hogares. A partir del marco muestral
de 1 309 hogares estimado sobre la base de los Censos Nacionales 2017 (INEIL, 2017),
se aplicd un muestreo probabilistico aleatorio simple para determinar los 327 hogares
que integraron la muestra definitiva, distribuidos de manera proporcional entre los
distintos centros poblados y comunidades campesinas del distrito, a fin de asegurar la
representatividad territorial de los resultados. La ubicacion de cada hogar seleccionado
se realizo con apoyo de los agentes municipales y autoridades comunales locales.

Capacitacion del personal de campo y aplicacion del instrumento. El
cuestionario estructurado (Anexo 2) fue aplicado mediante entrevista directa al jefe o
jefa de hogar, o en su defecto a otro miembro adulto del hogar con conocimiento
suficiente sobre la economia familiar. El personal encargado de la aplicacion del
instrumento recibidé una capacitacion previa sobre el contenido del cuestionario, los
criterios de seleccion del informante y los procedimientos éticos de la investigacion,
con énfasis en la explicacion del consentimiento informado a cada hogar participante,
conforme a los principios éticos establecidos por la Declaracion de Helsinki (World

Medical Association, 2013).
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4.2.

Control de calidad de la informacion. Con el proposito de garantizar la calidad
y consistencia de los datos recolectados, se realizd una revision de campo de cada
cuestionario aplicado (verificacion de coherencia entre las secciones de ingreso, gasto
y composicion del hogar), y se aplico un procedimiento de reemplazo aleatorio para los
hogares seleccionados que no pudieron ser ubicados o que declinaron participar,
manteniendo constante el tamaiio final de la muestra en 327 hogares. Los cuestionarios
con inconsistencias no subsanables en campo fueron descartados y reemplazados
siguiendo el mismo procedimiento aleatorio de seleccion.

Procesamiento de la informacion. Una vez concluido el trabajo de campo, la
informacion recolectada fue codificada, digitada y procesada en el programa estadistico
SPSS, conformédndose la base de datos que sirvid de insumo para el analisis descriptivo
e inferencial que se presenta en el apartado 4.2 del presente capitulo.

Presentacion, analisis e interpretacion de resultados
4.2.1. Caracteristicas sociodemograficas de los hogares encuestados

La tabla 1 presenta las caracteristicas sociodemograficas del jefe(a) de hogar y
del hogar de los 327 hogares encuestados en el distrito de Yanahuanca. Se observa que
el 60,86 % de los hogares tiene como jefe(a) de hogar a una persona de sexo masculino,
frente a un 39,14 % de hogares con jefatura femenina. La edad promedio del jefe(a) de
hogar es de 47,17 anos (DE = 14,00), con un rango que va de 19 a 85 afios.

Respecto al nivel educativo, predominan los jefes de hogar con educacion
secundaria (37,31 %) y primaria (34,25 %), mientras que solo el 6,12 % alcanzo
estudios universitarios; un 9,79 % declard no tener nivel educativo alguno. En cuanto a
la lengua materna, el 54,13 % de los jefes de hogar tiene como lengua materna el
quechua, el 42,20 % el castellano y el 3,67 % otra lengua, lo que evidencia la

persistencia de un fuerte componente cultural andino en la poblacion estudiada. El
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tamafio promedio del hogar es de 4,53 miembros (DE = 1,92), con hogares de hasta 9
integrantes.
Tabla 1. Caracteristicas sociodemogrdficas de los hogares. Yanahuanca, Pasco

(2026). N = 327.

Variable / Categoria Valor Unidad

Sexo del jefe(a) de hogar: Masculino 60,86 %
Sexo del jefe(a) de hogar: Femenino 39,14 %
Nivel educativo: Sin nivel 9,79 %
Nivel educativo: Primaria 3425 %
Nivel educativo: Secundaria 37,31 %
Nivel educativo: Técnico 12,54 %
Nivel educativo: Universitario 6,12 %
Lengua materna: Quechua 54,13 %
Lengua materna: Castellano 42,20 %
Lengua materna: Otro 3,67 %
Edad promedio del jefe(a) de hogar 47,17 (DE = 14,00) afios
Tamafio de hogar promedio 4,53 (DE=1,92) miembros

Nota. Resultados seglin encuesta

Figura 1. Nivel educativo y sexo del jefe(a) de hogar. Yanahuanca, Pasco (2026).

Caracteristicas sociodemogréficas de los hogares, Yanahuanca, Pasco (2026)

Nivel educativo del jefe(a) de hogar Sexo del jefe(a) de hogar
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4.2.2. Nivel de ingreso familiar (Objetivo especifico 1)

El ingreso total del hogar (tabla 2) presenta una media de S/ 1 928,21 mensuales
(DE=S/1109,33) y una mediana de S/ 1 749,21. Al expresarlo en términos per capita
—dividiendo el ingreso total entre el nimero de miembros del hogar—, la media se
reduce a S/ 558,12 (DE =S/ 581,58), con una mediana de S/ 407,35, un minimo de S/
0 y un maximo de S/ 6 025,32. La marcada diferencia entre la media y la mediana del
ingreso per capita (558,12 frente a 407,35), junto con un coeficiente de asimetria de
4,08 y una curtosis de 27,25, evidencia una distribucion fuertemente asimétrica hacia
la derecha, con una minoria de hogares de ingresos relativamente altos que eleva el
promedio, mientras que la mayoria de los hogares se concentra en niveles de ingreso
bajos. Por esta razon, la mediana (S/ 407,35) resulta mas representativa que la media
para caracterizar el ingreso tipico de los hogares del distrito.

Cabe destacar que la mediana del ingreso per cédpita mensual (S/ 407,35) se
ubica por debajo del valor de la linea de pobreza total empleada en el estudio (S/ 462),
lo que indica que mas de la mitad de los hogares de la muestra no alcanza, en promedio,
a cubrir el costo de la canasta basica de consumo con su ingreso per capita.

Tabla 2. Estadisticos descriptivos del ingreso total y del ingreso per capita mensual

del hogar. Yanahuanca, Pasco (2026). N = 327.

Estadistico Ingreso total del hogar (S/)  Ingreso per capita (S/)

Media 1 928,21 558,12
Mediana 1 749,21 407,35
Desviacion estandar 1109,33 581,58
Minimo — 0,00

Maximo — 6 025,32
Coeficiente de asimetria — 4,08

Curtosis — 27,25

Nota. Resultados seglin encuesta
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Figura 2. Distribucion del ingreso per capita mensual de los hogares del distrito de
Yanahuanca, Pasco (2026), con las lineas de pobreza extrema y total como

referencia.

Distribucién del ingreso per capita mensual de los hogares
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100 A 1
. — = Linea de pobreza extrema (S/ 260)

—— Linea de pobreza total (S/ 462)

80 A
60 A

40 -

N° de hogares

20 A

0- Y E— T T T
0 1000 2000 3000 4000 5000 6000
Ingreso per capita mensual (S/)

En cuanto a la composicion del ingreso familiar por fuente (tabla 3 y figura 3),
el autoconsumo (valor estimado de la produccidon agropecuaria destinada al propio
hogar) constituye la fuente mas importante, con el 23,13 % del ingreso total de los
hogares, seguido del trabajo dependiente (19,02 %), el ingreso agricola por venta de
productos (18,34 %) y el trabajo independiente (17,59 %). El ingreso pecuario (venta
de ganado y derivados) aporta el 13,70 %. Las transferencias por programas sociales
(3,25 %) y las remesas (3,69 %) representan una proporcidén menor, aunque no
despreciable, del ingreso total. Estos resultados evidencian que el ingreso de los hogares
de Yanahuanca depende, en mas de la mitad de los casos (55,17 % entre autoconsumo,
agricola y pecuario), de actividades agropecuarias de baja productividad y fuerte
estacionalidad, en linea con lo senalado en el marco teodrico sobre las economias rurales

de subsistencia de la sierra centro del pais.
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Tabla 3. Composicion del ingreso familiar mensual segun fuente. Yanahuanca, Pasco

(2026).

Fuente de ingreso Promedio mensual (S/) % del ingreso total
Autoconsumo 446,03 23,13
Trabajo dependiente 366,78 19,02
Ingreso agricola 353,54 18,34
Trabajo independiente 339,15 17,59
Ganado / pecuario 264,23 13,70
Remesas 71,15 3,69
Programas sociales 62,62 3,25
Otros ingresos 17,19 0,89
Alquileres / rentas 7,52 0,39

Nota. Resultados segun encuesta

Figura 3. Composicion del ingreso familiar segun fuente (% del ingreso total de los

hogares).

Composicion del ingreso familiar seguin fuente
Yanahuanca, Pasco (2026)
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Respecto a la fuente principal de ingreso declarada por hogar, el 25,08 % senald
el autoconsumo como su fuente principal, el 21,41 % el trabajo dependiente, el 21,10
% el trabajo independiente, el 18,04 % la actividad agricolay el 11,62 % la ganaderia;

solo un 2,14 % y un 0,61 % de los hogares dependen principalmente de remesas y de

programas sociales, respectivamente.
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4.2.3. Gasto familiar y acceso a servicios basicos

El gasto per capita mensual de los hogares presenta una media de S/ 525,27 (DE
=S/ 578,60), valor cercano al ingreso per capita promedio, lo que sugiere un ajuste del
consumo al ingreso disponible, sin capacidad significativa de ahorro en la mayoria de
los hogares. La estructura del gasto (tabla 4 y figura 4) muestra que la alimentacion
concentra el 58,45 % del gasto total del hogar, seguida de la vivienda (12,34 %), la
educacion (9,61 %), la salud (7,30 %), el vestido (6,70 %) y el transporte (5,58 %). La
elevada participacion del gasto en alimentacion es caracteristica de hogares de bajos
ingresos, en concordancia con la Ley de Engel.

Tabla 4. Estructura del gasto mensual de los hogares. Yanahuanca, Pasco (2026).

Rubro de gasto Promedio mensual (S/) % del gasto total
Alimentacion 1 053,19 58,45
Vivienda (alquiler, servicios) 222,40 12,34
Educacion 173,20 9,61
Salud 131,60 7,30
Vestido y calzado 120,78 6,70
Transporte 100,61 5,58

Nota. Resultados seglin encuesta
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Figura 4. Estructura del gasto mensual de los hogares (% del gasto total).

Yanahuanca, Pasco (2026).
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Yanahuanca, Pasco (2026)

Alimentacion 58.5%
Vivienda
Educacion
Salud

Vestido

Transporte

0 10 20 30 40 50 60 70
% del gasto total

En cuanto al acceso a servicios basicos (tabla 5), el 72,78 % de los hogares
cuenta con conexién de agua potable, el 82,87 % con energia eléctrica y solo el 51,38

% con servicio de desagiie o letrina, siendo este Gltimo el de mayor déficit de cobertura.

Tabla 5. Acceso a servicios basicos de la vivienda. Yanahuanca, Pasco (2026). N =

327.
Servicio basico % de hogares con acceso
Agua potable 72,78
Desagiie / letrina 51,38
Energia eléctrica 82,87

Nota. Resultados segiin encuesta

49



Figura 5. Acceso a servicios basicos de la vivienda. Yanahuanca, Pasco (2026).
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Respecto a la actividad econdmica principal del hogar (tabla 6), predomina la
agricultura (35,17 %), seguida de la ganaderia (24,46 %), los servicios y el empleo
publico (14,98 %), el comercio (12,84 %), la mineria (6,12 %) y otras actividades (6,42
%).

Tabla 6. Actividad economica principal del hogar. Yanahuanca, Pasco (2026). N =

327.

Actividad econdomica principal % de hogares
Agricultura 35,17
Ganaderia 24,46
Servicios / empleo publico 14,98
Comercio 12,84
Mineria 6,12
Otro 6,42

Nota. Resultados segiin encuesta
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Figura 6. Actividad economica principal del hogar. Yanahuanca, Pasco (2026).
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En cuanto a la tenencia de activos productivos y la condicion laboral del jefe(a)
de hogar (tabla 7), el 61,77 % de los hogares posee tierras de cultivo propias y el 49,85
% posee ganado. Sobre la condicion laboral del jefe(a) de hogar, el 40,67 % se dedica
al autoempleo o trabajo independiente y el 34,86 % es empleado informal, mientras que
solo el 9,79 % cuenta con empleo formal, un 10,40 % no trabaja y un 4,28 % se
encuentra desempleado, lo que refleja el alto grado de informalidad laboral
caracteristico de las economias rurales de la sierra.

Tabla 7. Tenencia de activos productivos y condicion laboral del jefe(a) de hogar.

Yanahuanca, Pasco (2026). N = 327.

Indicador Categoria %
Tenencia de tierras de cultivo propias Si 61,77
Tenencia de ganado Si 49,85

Condicion laboral del jefe(a) de hogar Independiente / autoempleo 40,67

Condicion laboral del jefe(a) de hogar Empleado informal 34,86
Condicion laboral del jefe(a) de hogar No trabaja 10,40
Condicion laboral del jefe(a) de hogar Empleado formal 9,79
Condicion laboral del jefe(a) de hogar Desempleado 4,28

Nota. Resultados seglin encuesta
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Figura 7. Tenencia de activos productivos y condicion laboral del jefe(a) de hogar.

Yanahuanca, Pasco (2026).
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Finalmente, en la dimension de percepcion subjetiva sobre la condicion
economica, el 44,95 % de los hogares sefiald que su ingreso no le alcanza para cubrir
sus necesidades bésicas y el 47,09 % indicd que le alcanza justo, sin capacidad de
ahorro; solo el 7,95 % afirmo que su ingreso le alcanza y le permite ahorrar. Asimismo,
el 31,19 % de los hogares reportd haber dejado de consumir alguna comida principal
en los ultimos 12 meses por falta de recursos, indicador que resulta coherente con los
niveles de pobreza monetaria estimados objetivamente a partir del gasto per cépita.
4.2.4. Incidencia, brecha y severidad de la pobreza monetaria (Objetivo

especifico 2)

Aplicando la metodologia de Foster, Greer y Thorbecke (1984) sobre el gasto
per capita mensual de los hogares y contrastandolo con las lineas de pobreza extrema
(S/ 260) y total (S/ 462) empleadas en el estudio, se obtuvieron los resultados que se

presentan en la tabla 8.
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Tabla 8. /ndices de incidencia (P0), brecha (P1) y severidad (P2) de la pobreza

monetaria. Yanahuanca, Pasco (2026).

indice FGT Linea de pobreza extrema Linea de pobreza total

(S/260) (S/ 462)
?;(:)i)dencia de la pobreza 33.03 % 60,55 %
Brecha de la pobreza (P1) 13,83 % 28,45 %
(SPe;I)eridad de la pobreza 8.15 % 17.49 %

Nota. Resultados seglin encuesta

Figura 8. [ndices FGT (PO, P1, P2) de pobreza monetaria, segiin linea extrema y

total. Yanahuanca, Pasco (2026).
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El indice PO indica que el 60,55 % de los hogares se encuentra por debajo de la
linea de pobreza total, y el 33,03 % no cubre siquiera el costo de la canasta basica
alimentaria (pobreza extrema). El indice P1 (brecha) de 28,45 % respecto a la linea total
revela que, en promedio, el gasto per cépita de los hogares pobres se encuentra
alrededor de 28 puntos porcentuales por debajo de dicha linea, lo que sugiere una
pobreza de intensidad considerable y no meramente marginal. El indice P2 (severidad),

al ponderar la brecha segtin la desigualdad entre los propios pobres, confirma que existe
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una proporcion relevante de hogares muy alejados de la linea de pobreza, no solo
hogares situados marginalmente por debajo de ella.

Al clasificar a los hogares seguin su condicion de pobreza (tabla 9 y figura 9), el
39,45 % (129 hogares) se clasifica como no pobre, el 33,03 % (108 hogares) como
pobre extremo y el 27,52 % (90 hogares) como pobre no extremo. En conjunto, el 60,55
% de los hogares encuestados (198 de 327) se encuentra en situaciéon de pobreza
monetaria (extrema o no extrema).

Tabla 9. Distribucion de hogares segun condicion de pobreza monetaria.

Yanahuanca, Pasco (2026).

Condicion de pobreza N° de hogares Y%
No pobre 129 39,45
Pobre no extremo 90 27,52
Pobre extremo 108 33,03
Total 327 100,00

Nota. Resultados segiin encuesta

Figura 9. Distribucion de hogares segun condicion de pobreza monetaria.

Yanahuanca, Pasco (2026).
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4.3.

Prueba de hipotesis
A continuacion, se presenta el contraste de cada hipotesis de asociacion de
manera independiente, siguiendo el procedimiento estadistico clasico: planteamiento
de la hipotesis nula (HO) y alterna (H1), nivel de significancia, estadistico de prueba,
tabla de resultados, regla de decision e interpretacion. Las hipdtesis especificas 1y 2,
por su naturaleza descriptiva, se contrastan mediante comparacion directa de los
estadisticos ya reportados en los apartados 4.1.2 y 4.1.4 frente a los valores de referencia
(linea de pobreza y promedios departamental/nacional); las hipdtesis especificas 3 y 4,
de naturaleza correlacional, se contrastan mediante pruebas estadisticas de asociacion,
estableciéndose un nivel de significancia de 0,05 en todos los casos. Dado que la
variable ingreso per capita no sigue una distribucion normal (prueba de Shapiro-Wilk,
p <0,001), se empled el coeficiente de correlacion de Spearman para las asociaciones
entre variables cuantitativas, y la prueba de Chi-cuadrado de independencia para las
asociaciones entre variables categoricas, conforme a lo previsto en el apartado 4.9 del
proyecto de investigacion (tratamiento estadistico).
4.3.1. Prueba de la hipotesis general
HO: No existe relacion estadisticamente significativa entre el ingreso familiar
per capita y la pobreza monetaria de los hogares del distrito de Yanahuanca,
Pasco, 2026.
HI: Existe una relacion inversa y estadisticamente significativa entre el ingreso
familiar per cépita y la pobreza monetaria de los hogares del distrito de

Yanahuanca, Pasco, 2026.
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Tabla 10. Prueba de correlacion de Spearman entre ingreso familiar per capita y

condicion de pobreza. Yanahuanca, Pasco (2026).

Estadistico de prueba Valor N Significancia (p)

Coeficiente de correlacion de

Spearman (rho) 0,929 327 p <0,001

Nota. Resultados segun encuesta

Figura 10. Ingreso per capita mensual segun condicion de pobreza. Yanahuanca,

Pasco (2026).
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Decision: como p < 0,05 (p < 0,001), se rechaza la hipotesis nula HO y
se acepta la hipdtesis alterna H1.

Interpretacion: existe una correlacion positiva, fuerte y altamente
significativa entre el ingreso per capita del hogar y la variable ordinal de pobreza
codificada de 1 (pobre extremo) a 3 (no pobre) (rho = 0,929; p < 0,001). En
términos del sentido original de las variables, esto equivale a una relacion
inversa entre el ingreso familiar per cépita y la pobreza monetaria: a mayor
ingreso familiar per cépita, menor es la probabilidad de que el hogar se

encuentre en situacion de pobreza monetaria, tal como se observa en la figura
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4.3.2.

10, donde el ingreso per céapita de los hogares "no pobres" es sustancialmente
mayor y mas disperso que el de los hogares en pobreza extrema. Se confirma,
por tanto, la hipotesis general de la investigacion.

Prueba de la hipdtesis especifica 1 (nivel de ingreso familiar)

HO: El ingreso familiar per capita de los hogares del distrito de Yanahuanca no
es predominantemente bajo respecto de la linea de pobreza monetaria.

H1: El ingreso familiar per capita de los hogares del distrito de Yanahuanca es
predominantemente bajo, ubicidndose una proporcion significativa de
hogares por debajo de la linea de pobreza monetaria.

Decision: dado que esta hipdtesis es de naturaleza descriptiva (no
correlacional), su contraste se realiza comparando directamente los estadisticos
reportados en el apartado 4.1.2 con el valor de la linea de pobreza. La mediana
del ingreso per capita mensual (S/ 407,35; tabla 2) se ubica por debajo de la
linea de pobreza total (S/ 462), y el indice de incidencia PO (apartado 4.1.4)
muestra que el 60,55 % de los hogares se encuentra por debajo de dicha linea.
Al superar ampliamente la mitad de la muestra, se acepta la hipdtesis especifica.

Interpretacion: el ingreso familiar per capita de los hogares del distrito
de Yanahuanca es, en efecto, predominantemente bajo. La fuerte asimetria de la
distribucion del ingreso (coeficiente de asimetria = 4,08) refuerza esta
conclusion, pues confirma que la mayoria de los hogares se concentra en niveles
de ingreso reducidos, mientras que un grupo minoritario de hogares con ingresos
comparativamente altos eleva el promedio sin representar la situacion tipica de

la poblacion estudiada.
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4.3.3. Prueba de la hipétesis especifica 2 (incidencia de la pobreza monetaria)
HO: La incidencia de la pobreza monetaria (total y extrema) en los hogares del
distrito de Yanahuanca no es superior al promedio departamental ni
nacional.
H1: La incidencia de la pobreza monetaria (total y extrema) en los hogares del
distrito de Yanahuanca es superior al promedio departamental y nacional.
Decision: al igual que la hipotesis especifica 1, esta hipdtesis se contrasta
mediante comparacion directa de indicadores descriptivos. La incidencia de
pobreza total calculada para Yanahuanca (PO = 60,55 %; apartado 4.1.4) supera
ampliamente el promedio nacional (25,7 %), el promedio nacional del &mbito
rural (35,5 %) y el promedio departamental de Pasco (36,4 %) reportados por el
INEI (2026) y citados en el planteamiento del problema del Capitulo I
Asimismo, la incidencia de pobreza extrema del distrito (33,03 %) también
supera dichos promedios de referencia. Se acepta la hipdtesis especifica 2.
Interpretacion: la magnitud de la brecha —mas de 24 puntos
porcentuales por encima del promedio departamental y cerca de 35 puntos
porcentuales por encima del promedio nacional— confirma que el distrito de
Yanahuanca enfrenta un nivel de pobreza monetaria particularmente critico
incluso dentro de un departamento que ya figura entre los de mayor incidencia
de pobreza del pais, lo que respalda la pertinencia de generar informacion
distrital desagregada, tal como se planted en la justificacion practica de la

investigacion.
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4.3.4. Prueba de la hipétesis especifica 3 (fuentes de ingreso y pobreza
monetaria)

HO: No existe relacion estadisticamente significativa entre las fuentes de ingreso
familiar (laboral, agropecuario, transferencias y programas sociales) y la
condicidn de pobreza monetaria de los hogares.

HI1: Existe una relacion estadisticamente significativa entre las fuentes de
ingreso familiar y la condicion de pobreza monetaria de los hogares.

Tabla 11. Prueba de Chi-cuadrado de independencia entre fuente principal de

ingreso y condicion de pobreza. Yanahuanca, Pasco (2026).

Significancia  Tamaiio de efecto (V

Estadistico de prueba Valor gl ) de Cramer)

Chi-cuadrado de

independencia () 89,70 12 p<0,001 0,370 (moderado)

Nota. Resultados seglin encuesta

Figura 11. Condicion de pobreza segun fuente principal de ingreso del hogar.

Yanahuanca, Pasco (2026).
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Decisiéon: como p < 0,05 (p < 0,001), se rechaza la hipotesis nula HO y

se acepta la hipotesis alterna HI.
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Interpretacion: existe una asociacion estadisticamente significativa y de
magnitud moderada (V de Cramer = 0,370) entre la fuente principal de ingreso
del hogar y su condicion de pobreza (x> = 89,70; gl = 12; p < 0,001). Como se
observa en la figura 11, los hogares cuya fuente principal es el trabajo
dependiente o independiente presentan una menor proporcion de pobreza,
mientras que los hogares que dependen principalmente del autoconsumo, la
actividad agricola o la ganaderia concentran las mayores proporciones de
pobreza extrema y no extrema. Se confirma, por tanto, la hipotesis especifica 3
de la investigacion.

4.3.5. Prueba de la hipdtesis especifica 4a — tamaiio del hogar
HO: No existe relacion estadisticamente significativa entre el tamafio del hogar
y el ingreso familiar/la pobreza monetaria de los hogares.
H1: Existe una relacion estadisticamente significativa entre el tamafio del hogar
y el ingreso familiar/la pobreza monetaria de los hogares.
Tabla 12. Prueba de correlacion de Spearman entre tamario del hogar e ingreso per

capita. Yanahuanca, Pasco (2026).

Estadistico de prueba Valor N Significancia (p)

Coeficiente de correlacion de

Spearman (rho) —0,530 327 p <0,001

Nota. Resultados seglin encuesta

60



Figura 12. Relacion entre el tamario del hogar y el ingreso per capita, segun

condicion de pobreza. Yanahuanca, Pasco (2026).
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Decision: como p < 0,05 (p <0,001), se rechaza la hipotesis nula HO y se acepta
la hipotesis alterna H1.

Interpretacion: existe una correlacion inversa, de magnitud moderada y
estadisticamente significativa entre el tamafio del hogar y el ingreso per capita (rho =
—0,530; p <0,001). Como se aprecia en la figura 12, a medida que aumenta el nimero
de miembros del hogar, el ingreso per capita tiende a disminuir y se concentra una
mayor proporcion de hogares pobres (extremos y no extremos) entre los hogares mas
numerosos, lo que confirma que el tamafio del hogar se relaciona significativamente
con el ingreso familiar y la pobreza monetaria.

4.3.6. Prueba de la hipétesis especifica 4b — nivel educativo del jefe(a) de hogar

HO: No existe relacion estadisticamente significativa entre el nivel educativo

del jefe(a) de hogar y el ingreso familiar/la pobreza monetaria de los

hogares.
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H1: Existe una relacion estadisticamente significativa entre el nivel educativo
del jefe(a) de hogar y el ingreso familiar/la pobreza monetaria de los
hogares.

Tabla 13. Prueba de Chi-cuadrado y de Kruskal-Wallis entre nivel educativo del

jefe(a) de hogar e ingreso/pobreza. Yanahuanca, Pasco (2026).

Estadistico de prueba Valor gl Slgnlgc)ancla
Chi-cuadrado de independencia (nivel . _
educativo x condicion de pobreza) r=330 8 p=0,725
Prueba de Kruskal-Wallis (nivel educativo — H=1.67 4 b= 0.797

ingreso per capita)

Nota. Resultados seglin encuesta

Figura 13. Ingreso per capita promedio segun nivel educativo del jefe(a) de hogar.

Yanahuanca, Pasco (2026).
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Decision: como p > 0,05 en ambas pruebas (p = 0,725 y p = 0,797), no

se rechaza la hipotesis nula HO.
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4.3.7.

Interpretacion: no se encontrdé una asociacion estadisticamente
significativa entre el nivel educativo del jefe(a) de hogar y la condicién de
pobreza (3> = 5,30; gl = 8; p =0,725), ni diferencias significativas en el ingreso
per capita promedio entre los distintos niveles educativos (Kruskal-Wallis H =
1,67; p=0,797). Como se observa en la figura 13, si bien los jefes de hogar con
educacion universitaria presentan el mayor ingreso per capita promedio, las
diferencias entre grupos no alcanzan significancia estadistica, en parte debido al
reducido tamafo de esta categoria (6,12 % de la muestra) y a la amplia
dispersion del ingreso dentro de cada nivel educativo. Por lo tanto, en la muestra
analizada, el nivel educativo del jefe(a) de hogar no se relaciona
significativamente con el ingreso familiar ni con la pobreza monetaria.

Prueba de la hipétesis especifica 4c — acceso a servicios basicos

HO: No existe relacion estadisticamente significativa entre el acceso a servicios
basicos (agua, desagiie y electricidad) y el ingreso familiar/la pobreza
monetaria de los hogares.

HI: Existe una relacion estadisticamente significativa entre el acceso a servicios

basicos y el ingreso familiar/la pobreza monetaria de los hogares.

Tabla 14. Prueba de Chi-cuadrado de independencia entre N° de servicios basicos

disponibles y condicion de pobreza. Yanahuanca, Pasco (2026).

Estadistico de prueba Valor gl Significancia (p)
Chi-cuadrado de independencia (N°
de servicios basicos x condicion de > =2,36 6 p=0,883
pobreza)

Nota. Resultados segun encuesta
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Figura 14. Proporcion de hogares en situacion de pobreza segun N° de servicios

basicos disponibles. Yanahuanca, Pasco (2026).
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Decision: como p > 0,05 (p = 0,883), no se rechaza la hipotesis nula HO.

Interpretacion: no se encontr6 una asociacion estadisticamente
significativa entre el nimero de servicios basicos disponibles en la vivienda y la
condicion de pobreza monetaria del hogar (y*> = 2,36; gl = 6; p = 0,883). Como
se observa en la figura 14, la proporciéon de hogares pobres se mantiene
relativamente estable independientemente del nimero de servicios basicos con
los que cuenta la vivienda, lo que sugiere que, en la muestra analizada, el acceso
a agua, desagiie y electricidad no diferencia significativamente a los hogares
pobres de los no pobres. Por lo tanto, el acceso a servicios basicos no se
relaciona significativamente con el ingreso familiar ni con la pobreza monetaria

en el distrito de Yanahuanca.
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4.3.8. Sintesis del contraste de hipotesis
Tabla 15. Cuadro resumen de la decision estadistica de las siete hipotesis

contrastadas. Yanahuanca, Pasco (2026). N = 327.

Hipotesis Decision (a = 0,05)

H. General: Ingreso familiar per capita y

pobreza monetaria Se rechaza HO (rho = 0,929; p <0,001)

H.E.1: Nivel de ingreso familiar per Se acepta H1 (mediana < linea de
capita predominantemente bajo pobreza; PO = 60,55 %)

H.E.2: Incidencia de pobreza superior al ~ Se acepta H1 (PO = 60,55 % > 36,4 %
promedio departamental/nacional Pasco > 25,7 % nacional)

H.E.3: Fuentes de ingreso y condicion de

2 — .
pobreza Se rechaza HO (> = 89,70; p < 0,001)

H.E.4a: Tamafio del hogar e
ingreso/pobreza

H.E.4b: Nivel educativo del jefe de hogar
e ingreso/pobreza

Se rechaza HO (rho =—0,530; p <0,001)

No se rechaza HO (p = 0,725/ p=10,797)

H.E.4c: Acceso a servicios basicos e

ingreso/pobreza No se rechaza HO (p = 0,883)

Nota. Resultados seglin encuesta

Este cuadro resumen tiene fines exclusivamente de sintesis visual; el sustento
estadistico completo hipdtesis estadisticas, estadistico de prueba, tabla, decision e
interpretacion de cada una de las cinco pruebas se presenta de manera independiente en
los apartados 4.1.5.1 a 4.1.5.5.

El contraste de la hipdtesis general muestra una correlacion de Spearman
positiva, fuerte y altamente significativa entre el ingreso per céapita del hogar y la
variable ordinal de pobreza (codificada de 1 = pobre extremo a 3 = no pobre): tho =
0,929, p < 0,001. Esto confirma, en sentido inverso, que a mayor ingreso familiar per
capita, menor es la probabilidad de que el hogar se encuentre en situacion de pobreza

monetaria, respaldando la hipotesis general del estudio.
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Respecto a la hipotesis especifica 1, el contraste descriptivo confirma que el
ingreso familiar per capita de los hogares de Yanahuanca es predominantemente bajo:
la mediana (S/ 407,35) se ubica por debajo de la linea de pobreza total y el 60,55 % de
los hogares (P0) no alcanza dicha linea, por lo que se acepta la hipdtesis especifica 1.
En cuanto a la hipoétesis especifica 2, la incidencia de pobreza monetaria del distrito
(60,55 % total y 33,03 % extrema) supera ampliamente los promedios departamental
(36,4 %) y nacional (25,7 %) reportados por el INEI (2026), por lo que también se
acepta la hipotesis especifica 2.

Respecto a la hipotesis especifica sobre fuentes de ingreso (H.E.3), la prueba de
Chi-cuadrado evidencia una asociacion estadisticamente significativa entre la fuente
principal de ingreso del hogar y su condicion de pobreza (x> =89,70; gl =12; p <0,001),
con un tamafio de efecto moderado (V de Cramer = 0,370). Los hogares cuya fuente
principal es el trabajo dependiente o independiente presentan una menor proporcion de
pobreza, mientras que los hogares que dependen principalmente del autoconsumo o de
la actividad agricola concentran las mayores proporciones de pobreza extrema.

En cuanto a los factores sociodemograficos (H.E.4), los resultados son mixtos:
el tamafo del hogar muestra una correlacion inversa, moderada y significativa con el
ingreso per capita y con la condicion de pobreza (rtho =—0,530; p <0,001), confirmando
que los hogares méas numerosos —al dividir un ingreso similar entre mas miembros—
presentan mayores niveles de pobreza. En cambio, ni el nivel educativo del jefe(a) de
hogar (3> =5,30; p =0,725; Kruskal-Wallis H=1,67; p=0,797) ni el acceso a servicios
basicos (agua, desagiie y electricidad, de forma individual o agregada: ¥*> = 2,36; p =
0,883) muestran una asociacion estadisticamente significativa con el ingreso o la
condiciéon de pobreza en la presente muestra, por lo que la hipotesis especifica 4 se

confirma Uinicamente de manera parcial.
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4.4.

Discusion de resultados
4.4.1. Sobre el nivel de ingreso familiar

Los resultados descriptivos confirman la hipotesis especifica 1, segun la cual el
ingreso familiar per capita de los hogares del distrito de Yanahuanca es
predominantemente bajo: la mediana del ingreso per capita mensual (S/ 407,35) se
ubica por debajo de la linea de pobreza total (S/ 462), y la marcada asimetria de la
distribucion (asimetria = 4,08) evidencia que la mayoria de los hogares se concentra en
niveles de ingreso reducidos, mientras que un pequeio grupo de hogares con ingresos
considerablemente mas altos eleva el promedio. Este patron es coherente con lo
senalado por el Banco Mundial (2020) respecto a que la dependencia de actividades
agropecuarias de baja productividad constituye un factor estructural que perpetia la
pobreza en los hogares rurales de la sierra peruana, incluso en contextos de crecimiento
econémico nacional. La elevada participacion del autoconsumo y del ingreso
agropecuario en la composicion del ingreso familiar (55,17 % en conjunto) también
resulta consistente con la teoria del ingreso permanente de Friedman (1957), que
explica como los hogares rurales con ingresos agricolas estacionales recurren al
autoconsumo, la venta de ganado y mecanismos de reciprocidad comunitaria para
suavizar su consumo frente a la variabilidad de sus ingresos monetarios.
4.4.2. Sobre la incidencia, brecha y severidad de la pobreza monetaria

Los indices FGT calculados confirman la hipdtesis especifica 2: la incidencia
de la pobreza monetaria en los hogares del distrito de Yanahuanca (PO = 60,55 % con
linea total; PO = 33,03 % con linea extrema) resulta considerablemente superior tanto
al promedio departamental de Pasco (36,4 % en 2025, segun INEI, 2026) como al
promedio nacional (25,7 % en 2025, segiin INEI, 2026). Este hallazgo es coherente con

lo reportado en los antecedentes locales/regionales, que sitian de manera reiterada a los
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distritos rurales de la provincia de Daniel Alcides Carrion —entre ellos Yanahuanca—
entre los de mayor incidencia de pobreza monetaria del departamento (INEI, 2009,
2013, 2018), y sugiere que las estimaciones departamentales, al promediar zonas
urbanas y rurales, podrian subestimar la magnitud real de la pobreza en los distritos mas
rurales y dispersos como Yanahuanca. Asimismo, los valores de brecha (P1) y
severidad (P2) de la pobreza —notoriamente mas altos con la linea de pobreza total que
con la extrema— indican que una parte importante de los hogares pobres no se
encuentra apenas por debajo de la linea, sino considerablemente alejada de ella, lo que
plantea la necesidad de intervenciones que no se limiten a elevar marginalmente el
ingreso de los hogares, sino a generar cambios estructurales en sus fuentes de ingreso.
4.4.3. Sobre la relacion entre fuentes de ingreso y pobreza monetaria

La asociacion estadisticamente significativa encontrada entre la fuente principal
de ingreso y la condicion de pobreza (¥* = 89,70; p < 0,001) confirma la hipotesis
especifica 3 y es consistente con los hallazgos de Renojo, Torres, Falconi y Loayza
(2024), quienes encontraron que, ademas del ingreso laboral, las transferencias por
programas sociales y las remesas cumplen un rol amortiguador significativo sobre la
condicion de pobreza de los hogares rurales de la sierra. En el presente estudio, los
hogares cuya fuente principal es el trabajo dependiente o independiente (empleo
asalariado o negocio propio) presentan menores niveles de pobreza que aquellos que
dependen principalmente del autoconsumo o la actividad agricola de secano, lo que
respalda el planteamiento de Escobal (2001) sobre la importancia de la diversificacion
de ingresos no agricolas como determinante del bienestar econdmico de los hogares
campesinos. Este resultado también es coherente con Cahuana Flores y Calatayud

Mendoza (2026), quienes identificaron el nivel de ingreso del hogar —y, de manera
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implicita, su composicion— como la variable de mayor peso predictivo de la pobreza
monetaria en el Pertl.
4.4.4. Sobre los factores sociodemograficos asociados al ingreso y la pobreza

Los resultados relativos a la hipotesis especifica 4 son parcialmente consistentes
con la literatura revisada. Por un lado, la asociacion inversa y significativa entre el
tamano del hogar y el ingreso per céapita/la condicion de pobreza (rho = —0,530; p <
0,001) confirma lo sefnalado por Escobal (2001) y el Banco Mundial (2020) respecto a
que la composicion del hogar y la relacion de dependencia constituyen determinantes
recurrentes de la pobreza rural: a igualdad de ingreso total, los hogares mas numerosos
—particularmente aquellos con mayor proporciéon de menores de 14 afos y adultos
mayores dependientes, tal como lo sugiere la correlaciéon negativa encontrada entre
estos indicadores y el ingreso per cépita— disponen de un ingreso per cdpita menor.

Por otro lado, contrariamente a lo esperado a partir de la literatura sobre
determinantes socioecondmicos de la pobreza rural (Escobal, 2001; Banco Mundial,
2020; Cahuana Flores y Calatayud Mendoza, 2026), en la presente muestra ni el nivel
educativo del jefe(a) de hogar ni el acceso a servicios basicos (agua, desagiie,
electricidad) mostraron una asociacion estadisticamente significativa con el ingreso o
la condicion de pobreza. Una posible explicacion es que, en un distrito
predominantemente rural y de reducida diversificacion econdmica como Yanahuanca,
el nivel educativo alcanzado por el jefe(a) de hogar —mayoritariamente primaria o
secundaria (71,56 % en conjunto)— no se traduce necesariamente en mejores
oportunidades laborales formales dentro del propio distrito, de modo que su efecto
sobre el ingreso podria diluirse en ausencia de un mercado laboral local que valore o
remunere diferencialmente ese capital humano; este resultado deberia contrastarse, sin

embargo, con una muestra mas amplia o estratificada, dado que el tamafio de algunas
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categorias (por ejemplo, jefes de hogar con educacion universitaria, 6,12 % de la
muestra) es reducido y podria limitar la potencia estadistica de la prueba. De manera
similar, la relativamente amplia cobertura de electricidad (82,87 %) y agua potable
(72,78 %) en la muestra, frente a una cobertura mas limitada de desagiie (51,38 %),
podria estar generando un efecto de "piso" que reduce la capacidad de estas variables
para diferenciar a los hogares pobres de los no pobres dentro del propio distrito, sin que
ello implique que el acceso a servicios basicos carezca de relevancia en términos
absolutos para el bienestar de los hogares.
4.4.5. Sintesis de la discusion

En conjunto, los resultados obtenidos confirman la hipdtesis general y la
mayoria de las hipdtesis especificas del estudio, evidenciando una relacion inversa y
estadisticamente significativa entre el ingreso familiar y la pobreza monetaria de los
hogares del distrito de Yanahuanca, asi como niveles de pobreza monetaria superiores
a los promedios departamental y nacional, y una fuerte dependencia del ingreso familiar
respecto de fuentes agropecuarias de baja productividad. Los resultados relativos a los
factores sociodemograficos matizan parcialmente el marco teodrico revisado, al no
encontrarse asociacion significativa entre el nivel educativo o el acceso a servicios
basicos y la pobreza monetaria en la muestra analizada, lo que abre una linea de

indagacion adicional para futuras investigaciones en el distrito.
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CONCLUSIONES
Existe una relacion inversa y estadisticamente significativa entre el ingreso familiar per capita
y la pobreza monetaria de los hogares del distrito de Yanahuanca, Pasco, 2026 (rho de
Spearman = 0,929; p < 0,001), por lo que se confirma la hipdtesis general de la investigacion:
a mayor ingreso familiar per capita, menor es la probabilidad de que el hogar se encuentre en
situacion de pobreza monetaria.
El nivel de ingreso familiar de los hogares del distrito de Yanahuanca es predominantemente
bajo: el ingreso per cépita mensual presenta una mediana de S/ 407,35, inferior a la linea de
pobreza total (S/ 462), y una distribucion fuertemente asimétrica (asimetria = 4,08) en la que
la mayoria de los hogares se concentra en niveles de ingreso reducidos, dependientes en mas
de un 55 % de actividades agropecuarias de baja productividad (autoconsumo, agricultura y
ganaderia).
La incidencia de la pobreza monetaria en los hogares del distrito de Yanahuanca (PO = 60,55
% con linea de pobreza total; PO = 33,03 % con linea de pobreza extrema) es sustancialmente
superior al promedio departamental de Pasco (36,4 %) y al promedio nacional (25,7 %)
reportados por el INEI (2026) para el afio 2025; asimismo, los indices de brecha (P1 = 28,45
%) y severidad (P2 = 17,49 %) evidencian una pobreza de intensidad considerable, y no
meramente marginal, entre los hogares pobres del distrito.
Existe una relacion estadisticamente significativa entre la fuente principal de ingreso familiar
y la condicion de pobreza monetaria de los hogares (3> = 89,70; gl = 12; p < 0,001; V de
Cramer = 0,370): los hogares cuya fuente principal de ingreso es el trabajo dependiente o
independiente presentan menores niveles de pobreza que aquellos que dependen

principalmente del autoconsumo o la actividad agricola.



De los factores sociodemograficos analizados, unicamente el tamafio del hogar mostr6é una
asociacion inversa y estadisticamente significativa con el ingreso per capita y la condicion de
pobreza (rho = —0,530; p < 0,001); el nivel educativo del jefe(a) de hogar (p = 0,725) y el
acceso a servicios basicos agua, desagiie y electricidad (p = 0,883) no mostraron asociacion
estadisticamente significativa con el ingreso ni con la pobreza monetaria en la muestra
analizada, por lo que la hipdtesis especifica 4 se confirma solo de manera parcial.

En términos generales, el estudio evidencia que la pobreza monetaria en los hogares del
distrito de Yanahuanca responde principalmente a la insuficiencia y a la escasa diversificacion
del ingreso familiar concentrado en actividades agropecuarias de subsistencia y, en menor
medida, a factores sociodemograficos estructurales como el tamafio del hogar, mas que a
limitaciones de capital humano o de acceso a servicios basicos, al menos con los indicadores

y el tamafio muestral considerados.



RECOMENDACIONES
A la Municipalidad Provincial de Daniel Alcides Carrion y al Gobierno Regional de Pasco,
disenar y focalizar programas de generacion y diversificacion de ingresos mas alla de la
actividad agropecuaria de subsistencia dirigidos prioritariamente a los hogares del distrito de
Yanahuanca clasificados como pobres extremos, dado que constituyen el 33,03 % de los
hogares y presentan la mayor brecha respecto de la linea de pobreza.
Fortalecer e incrementar la cobertura y el valor de las transferencias monetarias condicionadas
y de los programas sociales (Juntos, Pension 65, Qali Warma) en el distrito, considerando que
estas fuentes representan actualmente una proporcion reducida del ingreso familiar (3,25 %)
pese a su rol amortiguador documentado en la literatura sobre pobreza rural en la sierra
peruana.
Promover proyectos de asistencia técnica agropecuaria, riego tecnificado y comercializacién
asociativa orientados a incrementar la productividad y el valor de mercado de la produccion
agricola y ganadera, dado que estas actividades concentran la fuente principal de ingreso del
43,72 % de los hogares y presentan, en conjunto con el autoconsumo, la mayor proporcion de
hogares en pobreza extrema.
Disefar intervenciones especificas para los hogares numerosos (mayor tamafio de hogar y
mayor razéon de dependencia), tales como servicios de cuidado infantil o apoyo a adultos
mayores que liberen tiempo de los perceptores de ingreso para actividades productivas, dado
que el tamano del hogar resulté ser el factor sociodemografico con mayor asociacion
significativa con la pobreza monetaria.
Ampliar la cobertura del servicio de desagiie o saneamiento basico en el distrito, que registra

el mayor déficit relativo (51,38 % de cobertura) entre los tres servicios basicos analizados,



aun cuando en la presente muestra no se haya encontrado una asociacion estadisticamente
significativa entre el acceso a servicios basicos y la pobreza monetaria, por tratarse de una
carencia relevante en si misma para las condiciones de vida y la salud de los hogares.

A los tesistas y a futuras investigaciones, reemplazar la base de datos simulada empleada en
este capitulo por los datos reales del trabajo de campo, recalcular la totalidad de los estadisticos
descriptivos e inferenciales presentados, y complementar el analisis de la relacion entre nivel
educativo y pobreza con una muestra estratificada de mayor tamafo por categoria educativa,
asi como explorar modelos multivariados (por ejemplo, regresion logistica) que permitan
estimar el efecto conjunto y controlado de las variables independientes sobre la probabilidad

de que un hogar se encuentre en situacion de pobreza monetaria.
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ANEXOS:



INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

Anexo 1: Cuestionario

CUESTIONARIO SOBRE INGRESO FAMILIAR Y POBREZA MONETARIA
Hogares del distrito de Yanahuanca, Pasco — 2026

Estimado(a) sefior(a), el presente cuestionario tiene fines exclusivamente académicos y busca
conocer las fuentes de ingreso y las condiciones de vida de su hogar. La informaciéon que usted
proporcione es completamente confidencial y andnima. Se le agradece de antemano su valiosa

colaboracion.

N.° de cuestionario: Distrito, Centro poblado/comunidad:

Fecha: / /2026

I. DATOS GENERALES DEL HOGAR

1. Nombre del jefe(a) de hogar (opcional):

2. Sexo del jefe(a) de hogar: (1) Masculino (2) Femenino

3. Edad del jefe(a) de hogar: afios

4. Estado civil del jefe(a) de hogar: (1) Soltero(a) (2) Casado(a)/Conviviente (3) Viudo(a) (4)
Divorciado(a)/Separado(a)

5. Nivel educativo alcanzado por el jefe(a) de hogar: (1) Sin nivel (2) Primaria (3) Secundaria
(4) Técnico (5) Universitario

6. Lengua materna del jefe(a) de hogar: (1) Quechua (2) Castellano (3) Otro:

7. N.° total de miembros del hogar:

8. N.° de miembros menores de 14 afios: N.° de miembros mayores de 65 afios:

9. N.° de miembros que perciben algin ingreso:



II.

INGRESOS DEL HOGAR (ultimo mes, en soles S/)

A continuacion, indique el ingreso aproximado que recibid su hogar durante el ultimo mes por

cada una de las siguientes fuentes:

Fuente de ingreso Monto mensual (S/)
10. Trabajo dependiente (sueldo, jornal) S/
11. Trabajo independiente / negocio propio S/
12. Venta de productos agricolas S/
13. Venta de ganado y derivados (leche, lana, queso) S/
14. Valor estimado del autoconsumo (produccion

destinada al propio hogar) S/
15. Programas sociales (Juntos, Pension 65, otros) S/
16. Remesas / ayuda de familiares S/
17. Alquileres u otras rentas S/
18. Otros ingresos (especificar): S/

III. GASTOS DEL HOGAR (ultimo mes, en soles S/)

Iv.

19. Gasto mensual aproximado en alimentacion: S/

20. Gasto mensual aproximado en vivienda (alquiler, servicios): S/
21. Gasto mensual aproximado en educacion: S/

22. Gasto mensual aproximado en salud: S/

23. Gasto mensual aproximado en vestido y calzado: S/

24. Gasto mensual aproximado en transporte: S/

25. Otros gastos del hogar (especificar): S/

ACCESO A SERVICIOS BASICOS Y VIVIENDA

26. ;Su vivienda cuenta con conexion de agua potable? (1) Si (2) No

27. {Su vivienda cuenta con servicio de desagiie o letrina? (1) Si (2) No

28. (Su vivienda cuenta con energia eléctrica? (1) Si (2) No

29. Material predominante en las paredes de la vivienda: (1) Adobe/tapia (2) Ladrillo/cemento
(3) Otro

30. Material predominante en el piso de la vivienda: (1) Tierra (2) Cemento (3) Otro



31. N.° de habitaciones (sin contar cocina ni bafo):

V. ACTIVIDAD ECONOMICA Y OCUPACION

32. Actividad econdémica principal del hogar: (1) Agricultura (2) Ganaderia (3) Comercio (4)
Mineria (5) Servicios/empleo publico (6) Otro
33. Condicidn laboral del jefe(a) de hogar: (1) Empleado formal (2) Empleado informal (3)
Independiente/autoempleo (4) Desempleado (5) No trabaja
34. ;El hogar posee tierras de cultivo propias? (1) Si, ;cuantas hectareas aprox.?
(2) No
35. ¢ El hogar posee ganado (vacuno, ovino, camélidos)? (1) Si, N.° aproximado de cabezas:
(2) No
VI. PERCEPCION SOBRE CONDICION ECONOMICA (pobreza subjetiva, referencial)

36. En su opinidn, ;el ingreso de su hogar le alcanza para cubrir sus necesidades basicas? (1)
Si, y ahorra (2) Justo, sin ahorrar (3) No alcanza
37. En los ultimos 12 meses, ,su hogar dejo de consumir alguna comida principal por falta de

recursos? (1) Si(2) No

Muchas gracias por su tiempo y su colaboracion con esta investigacion.
Nota para el investigador: los campos de ingreso y gasto (secciones Il y III) permitiran calcular
el ingreso y gasto per céapita mensual del hogar (dividiendo el total entre el numero de
miembros, pregunta 7) y contrastarlo con las lineas de pobreza total y extrema vigentes
publicadas por el INEI, a fin de clasificar a cada hogar como pobre extremo, pobre no extremo

0 no pobre.



Anexo 2: Matriz de consistencia
Titulo: “Ingreso familiar y pobreza monetaria en los hogares del distrito de Yanahuanca, Pasco, 2026

Problemas Objetivos Hipotesis Variables Metodologia
Tipo:
aplicada, cuantitativa.
V. Nivel: correlacional. Disefio:
General: Determinar la General: Existe una relacion Independiente: | no experimental, transversal.

General: ;Cual es la relacion
entre el ingreso familiar y la
pobreza monetaria de los

relacion entre el ingreso
familiar y la pobreza

inversa y significativa entre el
ingreso familiar y la pobreza

Ingreso familiar

Poblacion:
4843 poblacion del distrito de

hogares del distrito de mon@taria de los hogares del n}on.etaria de los hogares del V. . Yanahuanca. Muest.r’a:'
Yanahuanca. Pasco. 20267 distrito de Yanahuanca, distrito de Yanahuanca, Pasco, Dependiente: 327 hogares probablllstlc'fl,
’ ’ Pasco, 2026. 2026. Pobreza calculada por formula finita.
monetaria Técnica:
encuesta. Instrumento:
cuestionario estructurado.

Especifico 1: Especifico 1: Determinar el Variables
(Cual es el nivel de ingreso nivel de ingreso familiar de Especifica 1: El ingreso familiar intervinientes:
familiar de los hogares del los hogares del distrito. per cépita es predominantemente | .. o

o , , : . . , . .| Nivel educativo
distrito? Especifico 2: ;Cual | Especifico 2: Determinar la bajo. Especifica 2: La incidencia del iefe de
es la incidencia, brecha y incidencia, brecha y de pobreza es superior al ho Jar Tamafio | Procesamiento: SPSS/Excel
severidad de la pobreza severidad de la pobreza promedio departamental y deigho ar Estadistica desc.ri tiva e in fer'encial
monetaria? Especifico 3: jEn | monetaria. Especifico 3: nacional. Especifica 3: Existe Accesf a (Pearson/Spearm ;I;n Chi-
qué medida las fuentes de Establecer la relacion entre relacion significativa entre . pearman,
ingreso se relacionan con la | fuentes de ingreso y pobreza | fuentes de ingreso y pobreza SCIVICIOS cuadrqdo). Indl.ces. FGT (.PQ’ Pl,

. . , . . . basicos P2). Nivel de significancia: 0,05.

pobreza monetaria? monetaria. Especifico 4: monetaria. Especifica 4: El nivel Actividad
Especifico 4: ;Qué factores Identificar los factores educativo, tamaiio del hogar y .
sociodemograficos se sociodemograficos acceso a servicios se relacionan ;igng?;za
relacionan con el ingreso y la | relacionados con el ingreso y | con el ingreso y la pobreza. socii 1

pobreza?

la pobreza.




