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RESUMEN

La investigacion titulada “La resocializacion como fin de la pena segtin el ordenamiento
juridico peruano, Pasco 2024 tiene por finalidad analizar en qué medida el sistema penal
peruano reconoce y garantiza efectivamente la resocializacion de la persona condenada como
uno de los fines esenciales de la pena. Partiendo del fundamento constitucional de la dignidad
humana y de la funcién limitadora del ius puniendi, el estudio examina el marco normativo
vigente —Constitucion Politica, Codigo Penal, Codigo de Ejecucion Penal y normativa
complementaria— asi como su desarrollo doctrinal y jurisprudencial, con especial atencion a
la realidad del Distrito Judicial de Pasco en el afio 2024.

Metodolégicamente, se trata de una investigacion de tipo bdsica, con enfoque
cualitativo y disenio dogmatico-descriptivo. Se recurre al analisis documental de normas,
sentencias y doctrina especializada, complementado con la revision de informes y datos sobre
la situacion penitenciaria en Pasco, a fin de contrastar el discurso normativo con las condiciones
reales en las que se ejecuta la pena privativa de libertad.

Los resultados esperados apuntan a evidenciar tensiones entre el mandato
resocializador proclamado por el ordenamiento juridico y las limitaciones estructurales,
institucionales y presupuestales del sistema penitenciario, que dificultan la implementacion de
programas efectivos de tratamiento, educacion, trabajo y reinsercion social. Se concluye que,
aunque la resocializacion se encuentra formalmente reconocida como fin de la pena, su
materializacion resulta insuficiente y requiere el fortalecimiento de politicas publicas, la mejora
de la gestion penitenciaria y la articulacion interinstitucional para que la pena cumpla una
funcion verdaderamente orientada a la reintegracion social del condenado y a la prevencion de
la reincidencia delictiva.

Palabras clave: resocializacion, fin de la pena, ordenamiento juridico peruano, politica

criminal, sistema penitenciario.
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ABSTRACT

The research project entitled “Resocialization as the Purpose of Punishment According
to the Peruvian Legal System, Pasco 2024 aims to analyze the extent to which the Peruvian
penal system recognizes and effectively guarantees the resocialization of convicted individuals
as one of the essential purposes of punishment. Based on the constitutional foundation of
human dignity and the limiting function of the power to punish (ius puniendi), the study
examines the current legal framework—the Political Constitution, the Penal Code, the Code of
Criminal Procedure, and supplementary regulations—as well as its doctrinal and
jurisprudential development, with particular attention to the situation in the Judicial District of
Pasco in 2024. Methodologically, this is a basic research project with a qualitative approach
and a dogmatic-descriptive design. It employs documentary analysis of laws, rulings, and
specialized doctrine, complemented by a review of reports and data on the prison situation in
Pasco, in order to contrast the legal discourse with the actual conditions under which custodial
sentences are carried out.

The expected results point to tensions between the resocialization mandate proclaimed
by the legal system and the structural, institutional, and budgetary limitations of the prison
system, which hinder the implementation of effective treatment, education, work, and social
reintegration programs. It is concluded that, although resocialization is formally recognized as
the purpose of punishment, its realization is insufficient and requires the strengthening of
public policies, the improvement of prison management, and inter-institutional coordination so
that punishment truly fulfills its function of social reintegration of the convicted person and the
prevention of recidivism.

Keywords: resocialization, purpose of punishment, Peruvian legal system, criminal

policy, prison system.
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INTRODUCCION

La resocializacion, entendida como el proceso orientado a reincorporar al individuo
condenado a la vida comunitaria bajo condiciones de respeto a la ley y convivencia armonica,
constituye uno de los pilares esenciales del derecho penal moderno. La doctrina penal
contemporanea sostiene que el ejercicio del ius puniendi del Estado no puede reducirse a una
mera ldgica retributiva, sino que debe orientarse hacia la proteccion de bienes juridicos y la
reconstruccion del tejido social afectado por la conducta delictiva. En este sentido, la pena no
solo cumple funciones preventivo-generales y preventivo-especiales, sino que integra un
componente humanista que exige la transformacion y reintegracion del penado. En el caso
peruano, este imperativo se desprende del articulo 1 de la Constitucion Politica, que consagra
la dignidad de la persona humana como fin supremo del Estado, y del articulo 139, que ordena
que toda sancion respete la finalidad resocializadora.

No obstante, en la practica existe una marcada disonancia entre la normativa y la
realidad penitenciaria del pais. A pesar de que el Coddigo Penal y el Cédigo de Ejecucion Penal
reconocen expresamente la resocializaciéon como fin de la pena, los centros penitenciarios
peruanos enfrentan problemas estructurales persistentes: hacinamiento, insuficiencia de
personal técnico y profesional, carencia de programas educativos y laborales sostenidos,
limitaciones presupuestarias y un tratamiento penitenciario que no logra atender las
necesidades criminogenas de la poblacion privada de libertad. Estas limitaciones no solo
comprometen la eficacia del sistema de justicia penal, sino que generan condiciones que
dificultan la verdadera reintegracion del penado a la sociedad, incrementando la reincidencia y
perpetuando un circulo de exclusion social.

El Distrito Judicial de Pasco no es ajeno a esta problematica. Sus instituciones
penitenciarias presentan caracteristicas particulares, como la limitada infraestructura

disponible, las dificultades logisticas derivadas de su geografia y la escasez de programas



sistematicos de tratamiento, educacion formal, salud mental y capacitacion laboral. Tales
condiciones impactan directamente en la calidad de los servicios resocializadores y ponen en
evidencia los desafios que afronta la ejecucion de la pena en esta region. A ello se suma la
necesidad de fortalecer la articulacion interinstitucional entre el INPE, el Poder Judicial, el
Ministerio Publico, los gobiernos locales y regionales, asi como la sociedad civil, actores que
deben desempefiar un rol participativo en la construccion de politicas penitenciarias efectivas.

En este marco, la presente investigacion analiza en profundidad la resocializaciéon como
fin de la pena segun el ordenamiento juridico peruano, tomando como referencia la realidad
penitenciaria de Pasco en el ano 2024. Para ello, se desarrolla un enfoque cualitativo, con un
disefio dogmatico-descriptivo que permite examinar la construccion normativa, doctrinal y
jurisprudencial del fin resocializador, asi como los mecanismos previstos para su ejecucion. El
estudio incluye una revision exhaustiva de los principios constitucionales vinculados a la
dignidad humana y al limite del poder punitivo del Estado, el analisis de la legislacion vigente
—incluyendo el Codigo Penal, el Cédigo de Ejecucion Penal y reglamentos complementarios—
y la revision de precedentes jurisprudenciales del Tribunal Constitucional y la Corte Suprema
que delimitan los alcances del fin resocializador.

Asimismo, se abordan informes técnicos, datos estadisticos y estudios realizados sobre
la situacidn penitenciaria nacional y regional, con énfasis en los desafios que enfrenta Pasco
respecto de infraestructura, seguridad, salud, programas de intervencion y politicas de
pospenitenciaria. Este contraste entre el mandato legal y la realidad institucional busca
evidenciar los vacios existentes y los obstaculos que impiden que la pena cumpla la finalidad
que le atribuye el ordenamiento juridico.

La importancia de esta investigacion radica en que la resocializacion efectiva no solo
contribuye a la reintegracion del individuo, sino que constituye un elemento clave para la

seguridad ciudadana y la reduccion de la reincidencia. Una politica criminal centrada
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exclusivamente en el castigo, sin considerar el tratamiento del penado, resulta ineficaz y
contraria a los estandares internacionales de derechos humanos. En consecuencia, esta
investigacion aporta reflexiones teoricas y argumentos fundamentados que permitan fortalecer
el debate académico y juridico sobre la ejecucion penal, asi como sugiere lineamientos que
orienten la formulacion de politicas publicas orientadas a una resocializacion real, sostenible y
respetuosa de los derechos fundamentales.

En suma, el estudio responde a la pregunta central sobre si el sistema penal peruano, y
particularmente el &mbito penitenciario de Pasco, garantizan efectivamente la resocializacion
como fin de la pena o si persisten limitaciones que obstaculizan su cumplimiento. La respuesta
a esta interrogante permitird comprender mejor las tensiones del sistema punitivo nacional y
avanzar hacia un modelo de justicia penal mas humanizado, equilibrado y coherente con los

principios constitucionales que lo sustentan.
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1.1.

CAPITULO 1
PROBLEMA DE INVESTIGACION

Planteamiento del problema

La investigacion titulada “La resocializacion como fin de la pena segun el
ordenamiento juridico peruano” se orienta a analizar como el sistema de justicia penal
aborda la finalidad resocializadora prevista en su marco legal y politico-criminal. La
resocializacion, entendida como el proceso mediante el cual el Estado busca que las
personas privadas de libertad adquieran las condiciones necesarias para reintegrarse
adecuadamente a la sociedad y disminuir la probabilidad de reincidencia, constituye un
objetivo reconocido en diversos sistemas penitenciarios a nivel comparado, incluido el
Pert. No obstante, su implementacion real enfrenta profundas limitaciones derivadas
del hacinamiento, la insuficiencia de recursos, la precariedad institucional y las
condiciones desfavorables que caracterizan a numerosos establecimientos
penitenciarios del pais. Estas circunstancias han generado un debate constante respecto
a la efectividad de la resocializacién como fin de la pena y al grado en que el Estado

cumple con su obligacidon constitucional en esta materia.



El problema central que plantea la presente investigacion radica en que, pese a
que el ordenamiento juridico peruano reconoce expresamente la resocializacion como
uno de los fines esenciales de la pena, el sistema penitenciario no logra ejecutar
adecuadamente dicho mandato. Las carceles peruanas muestran serias deficiencias
relacionadas con infraestructura inadecuada, falta de personal especializado, escasez de
programas de educacion, trabajo y tratamiento penitenciario, lo que obstaculiza la
implementacion efectiva de medidas orientadas a la reintegracion. Estas limitaciones
no solo repercuten en el bienestar y dignidad de las personas privadas de libertad, sino
que comprometen gravemente su reinsercion social, incrementando el riesgo de
reincidencia. Asi, la finalidad resocializadora, aunque solidamente establecida en la
norma, se convierte en un ideal dificil de concretar en la practica.

Asimismo, se advierte una notoria desconexion entre el mandato legal y la
realidad penitenciaria. Si bien las leyes reconocen la importancia de la rehabilitacion y
la reinsercion, los programas destinados a tal fin suelen ser insuficientes, intermitentes
o poco adecuados a las necesidades crimindgenas de la poblacidon penitenciaria. Este
desfase entre teoria y practica evidencia que el sistema penal peruano no cumple
plenamente con su funcion preventiva-especial y rehabilitadora. Factores como las
condiciones de vida en los establecimientos penitenciarios, el trato inadecuado, las
limitadas oportunidades de educacién formal, capacitacion laboral y atencion
psicologica afectan de manera decisiva cualquier esfuerzo orientado a la
resocializacion.

La ausencia de politicas claras y sostenidas de resocializacion no solo afecta a
los internos, sino que impacta negativamente en la seguridad ciudadana y la cohesion
social. Cuando las personas privadas de libertad cumplen condena sin haber recibido

un tratamiento adecuado para su reintegracion, las probabilidades de reincidencia



aumentan considerablemente, perpetuando un ciclo de criminalidad y exclusién. En
este sentido, la falta de programas eficaces de resocializacion no constituye unicamente
un problema penitenciario, sino un desafio de caracter publico que involucra derechos
humanos, politica criminal y seguridad ciudadana.

Desde una perspectiva constitucional, es principio basico que la persona que ha
cumplido una condena no debe ser estigmatizada ni por el Estado ni por la sociedad. El
mandato resocializador impone al Estado la obligacion de generar condiciones
adecuadas para la reintegracion del sentenciado. Sin embargo, la evidencia demuestra
que las condiciones del sistema penitenciario peruano distan de garantizar dicho
proceso. No se advierten politicas publicas integrales ni acciones estatales suficientes
que impulsen una verdadera reinsercion social, limitando el ejercicio pleno de derechos
fundamentales y dificultando una vida postpenitenciaria digna y productiva.

Para la presente investigacion, el problema adquiere especial relevancia en la
Region Pasco, donde se ha recopilado informaciéon de los establecimientos
penitenciarios ubicados en esta jurisdiccion, especificamente el Establecimiento
Penitenciario de Cochamarca (varones) y el Establecimiento Penitenciario de Mujeres.
El anélisis se sustenta en informacion fiable obtenida tanto de dichos establecimientos
como de documentos estadisticos y bibliograficos del sistema penitenciario nacional.
La situacion observada en Pasco refleja un patrén estructural homogéneo respecto del
funcionamiento del sistema penitenciario peruano, caracterizado por limitaciones
persistentes que obstaculizan la finalidad resocializadora.

Finalmente, la investigacion destaca la necesidad de evaluar las politicas
actuales y proponer reformas normativas y operativas que fortalezcan la resocializacion
como fin real y efectivo de la pena. Resulta indispensable analizar como optimizar el

marco legal, mejorar la gestion penitenciaria, fortalecer los programas



1.2.

interdisciplinarios de tratamiento e implementar mecanismos que permitan el
cumplimiento progresivo y verificable de los fines rehabilitadores. A través de un
analisis juridico, documental y contextual, esta investigacion busca identificar brechas,
proponer alternativas y contribuir a una comprension mas completa del rol de la
resocializacion en el sistema penal peruano, promoviendo asi un cambio estructural que
permita la verdadera reintegracion social de las personas privadas de libertad.
Delimitacion de la investigacion
Después de haber expuesto la problematica central que motiva el presente
estudio, corresponde precisar los limites dentro de los cuales se desarrollara la
investigacion, con el fin de asegurar coherencia metodoldgica, pertinencia analitica y
claridad en el alcance de los resultados. La delimitacion se establece en los siguientes
aspectos:
a. Delimitacion espacial
La investigacion se circunscribe al ambito del sistema penitenciario ubicado
en la Jurisdiccion de Pasco, comprendiendo especialmente los establecimientos
penitenciarios administrados por el Instituto Nacional Penitenciario (INPE) en
dicha region. Este espacio territorial incluye, de manera particular, el
Establecimiento Penitenciario de Cochamarca (varones) y el Establecimiento
Penitenciario de Mujeres de Pasco, los cuales constituyen las unidades de andlisis
desde las cuales se obtendra informacion relevante para examinar el cumplimiento
de la finalidad resocializadora de la pena. Esta delimitacién espacial permite
evaluar la problematica desde un contexto penitenciario especifico, cuyo
funcionamiento refleja dindmicas que son representativas del sistema penitenciario

nacional.



b.

C.

Delimitacion temporal

El estudio se desarrollard con base en informacion, hechos, normativas y
lineamientos vigentes correspondientes al afio 2024, periodo en el cual se
contextualiza la realidad penitenciaria objeto de analisis. Esta delimitacion
temporal posibilita evaluar la aplicacion contemporanea del mandato
resocializador, asi como identificar las politicas, programas y condiciones
institucionales del sistema penitenciario de Pasco durante dicho lapso. Asimismo,
permite examinar los avances, limitaciones y desafios existentes en la ejecucion
penal en un marco temporal definido, acorde con los principios metodoldgicos del
analisis juridico y socio-penal.
Delimitacion Conceptual

La investigacion se sustentard en un marco conceptual rigurosamente
construido a partir de fuentes académicas, doctrinarias y normativas relacionadas
con la resocializacion, el ordenamiento juridico penal, los fines de la pena, el
sistema penitenciario peruano, la politica criminal, entre otros conceptos afines. Se
emplearan definiciones provenientes de textos de dogmatica penal, criminologia,
derecho constitucional y legislacion penitenciaria, asi como jurisprudencia y
documentos oficiales emitidos por entidades como el Tribunal Constitucional, la
Corte Suprema, el INPE y organismos internacionales vinculados a estdndares
penitenciarios. Esta delimitacion conceptual permitird establecer categorias
analiticas claras, precisas y coherentes con el objeto de estudio, garantizando asi

una correcta interpretacion de la problematica.



1.3. Formulacion del problema
1.3.1. Problema general

v' :De qué manera el marco normativo, las condiciones estructurales del
sistema penitenciario y el nivel de cumplimiento de estdndares
internacionales influyen en la efectividad de la resocializacion como fin de
la pena en el sistema penitenciario peruano?

1.3.2. Problemas especificos

v' :Como se relaciona y se fundamenta el objetivo de la resocializacion en las
leyes y normativas vigentes del sistema penitenciario peruano?

v ;Cuales son los principales obstaculos, limitaciones estructurales y recursos
que enfrentan los centros penitenciarios peruanos para implementar
programas de resocializacion efectivos?

v' (En qué medida los programas de resocializacion en el sistema
penitenciario peruano cumplen con los estdndares internacionales de
derechos humanos y rehabilitacion social?

1.4. Formulacion de objetivos
1.4.1. Objetivo general

v" Analizar como el marco normativo, las condiciones estructurales del
sistema penitenciario y el cumplimiento de estdndares internacionales
influyen en la efectividad de la resocializacion como fin de la pena en el
sistema penitenciario peruano.

1.4.2. Objetivos especificos

v Analizar la manera en que las leyes y normativas del sistema penitenciario

peruano reconocen, incluyen y fundamentan la resocializacién como fin de

la pena.



1.5.

v’ Identificar los principales obstaculos, limitaciones estructurales y déficits
de recursos que dificultan la implementacion de programas de
resocializacion en los centros penitenciarios peruanos.

v Evaluar el grado de cumplimiento de los programas de resocializacion con
los estandares internacionales de derechos humanos y rehabilitacion social.

Justificacion de la investigacion
1.5.1. Justificacion tedrica

La presente investigacion se justifica tedricamente por la necesidad de examinar
el fundamento juridico y doctrinario de la resocializacién como fin de la pena dentro
del ordenamiento juridico peruano, a la luz de las principales teorias penales
contemporaneas. La resocializacion constituye un pilar de la teoria de la prevencion
especial positiva, la cual sostiene que la sancion penal debe orientarse a la rehabilitacion
y reintegracion del condenado, superando modelos meramente retributivos o
intimidatorios. Asimismo, se vincula con los postulados de la justicia restaurativa, cuyo
enfoque promueve la reparacion del dafio social y la reconstruccion del vinculo del
individuo con la comunidad.

Desde la dogmatica penal, la resocializacion se configura como un mandato
constitucional derivado del principio de dignidad humana (articulo 1 de la Constitucion
Politica del Pert) y de la prohibicion de penas inhumanas o degradantes (articulo 139).
Estudiar este concepto permite comprender la funcidon limitadora del ius puniendi y
analizar criticamente si el sistema penal peruano responde coherentemente a los
estandares tedricos reconocidos por la doctrina y la jurisprudencia, tanto nacional como
internacional. En consecuencia, esta investigacion aportard un marco conceptual
robusto para evaluar la efectividad, alcances y tensiones de la finalidad resocializadora

en la realidad penitenciaria actual del pais.



1.5.2. Justificacion metodologica

La justificacion metodologica se sustenta en la pertinencia de emplear un
enfoque cualitativo para analizar la resocializacion como fin de la pena, dado que este
enfoque permite explorar en profundidad el contenido normativo, las politicas
penitenciarias y las percepciones de los actores institucionales involucrados. Mediante
el andlisis de contenido de normas constitucionales, leyes penales, reglamentos y
documentos institucionales, se busca identificar los principios, obligaciones y
mecanismos previstos por el ordenamiento juridico peruano para garantizar la
reintegracion social del condenado.

Asimismo, la aplicacion de entrevistas semiestructuradas a especialistas en
derecho penal, funcionarios del sistema penitenciario y profesionales vinculados a
programas de tratamiento permitird obtener informacidn rica en matices sobre las
dificultades operativas, estructurales y presupuestales que enfrenta la ejecucion de la
pena en el Peru. Este disefio metodoldgico posibilita contrastar el mandato normativo
con la préctica concreta, revelando las brechas existentes entre el ideal juridico y la
realidad penitenciaria. De esta manera, el método cualitativo constituye el mas
adecuado para comprender procesos complejos y multidimensionales como la
resocializacion, y para generar evidencia suficiente que sustente propuestas de mejora
normativa e institucional.

1.5.3. Justificacion practica

La justificacion practica radica en el impacto que los resultados de la
investigacion pueden generar en la formulacidon, mejora e implementacion de politicas
publicas orientadas a fortalecer la resocializacion en el sistema penitenciario peruano.
La identificacion de falencias en infraestructura, gestion penitenciaria, programas de

educacion, trabajo y salud mental permitird proponer acciones concretas y



1.6.

juridicamente viables que contribuyan a reducir la reincidencia delictiva y mejorar los
niveles de seguridad ciudadana.

Asimismo, los hallazgos servirdan como insumo para que autoridades
penitenciarias, legisladores, operadores de justicia y profesionales del derecho adopten
decisiones informadas que garanticen una ejecucion penal mas humanizada y coherente
con los estandares constitucionales e internacionales de derechos humanos. La
implementacion efectiva de politicas resocializadoras no solo repercute en la calidad de
vida y en la proteccion de derechos fundamentales de las personas privadas de libertad,
sino que beneficia a la sociedad en su conjunto al promover un sistema penal que busca
transformar, prevenir y reintegrar en lugar de perpetuar dindmicas de exclusion y
criminalidad.

Limitaciones de la investigacion

Las principales limitaciones de la presente investigacion se vinculan, en primer
término, con la disponibilidad y accesibilidad de informacion empirica confiable sobre
la efectividad de los programas de resocializacion en el sistema penitenciario peruano.
Diversos estudios nacionales e internacionales han sefialado que los sistemas
penitenciarios de la region presentan déficits estructurales en materia de registro,
sistematizacion y transparencia de datos, lo que dificulta la evaluacion objetiva de los
resultados de las intervenciones resocializadoras (United Nations Office on Drugs and
Crime (UNODC)., 2024). Esta carencia de informacion publica, sumada a la limitada
apertura institucional para proporcionar estadisticas actualizadas, constituye un
obstaculo metodoldgico significativo para estudios de carécter aplicado.

Asimismo, la investigacion reconoce como limitacion la imposibilidad material
y logistica de realizar un estudio a gran escala, como evaluaciones longitudinales o

intervenciones experimentales dentro de los establecimientos penitenciarios, debido a



restricciones de acceso, recursos y permisos institucionales. La literatura cientifica ha
documentado que los contextos penitenciarios suelen presentar barreras para la
investigacion directa, especialmente cuando se busca recopilar datos sobre practicas
internas, dinamicas organizacionales o condiciones de vida de los reclusos (Liebling,
Hulley, & Crewe, 2012), lo cual demanda enfoques metodologicos alternativos.

En este sentido, el presente estudio optard por recopilar y analizar datos
empiricos disponibles sobre las condiciones reales de los internos y la implementacion
de programas resocializadores, utilizando para ello fuentes secundarias de diversa
procedencia: informes del INPE, documentos oficiales, investigaciones académicas,
estudios criminologicos comparados, normativa penal y penitenciaria, asi como analisis
cualitativos elaborados por organismos internacionales y organizaciones especializadas
en justicia penal. Este tipo de aproximacion metodologica se encuentra respaldada por
la investigacion socio-penal contempordnea, que reconoce la importancia de los
estudios documentales para comprender sistemas complejos y de dificil acceso. (J.W.
& Poth, 2018)

Finalmente, aunque estas limitaciones reducen la posibilidad de efectuar
mediciones directas de impacto, no impiden analizar criticamente la coherencia entre
el mandato resocializador y su aplicacion en la practica, especialmente en el ambito
penitenciario de la region Pasco. Por el contrario, permiten focalizar el estudio en la
interpretacion sistematica del marco normativo y en el andlisis contextual de la
informacion disponible, contribuyendo al entendimiento cientifico del fendmeno y a la
identificacion de brechas estructurales que afectan la implementacion efectiva de la

resocializacion como fin de la pena.
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2.1.

CAPITULO II
MARCO TEORICO

Antecedentes de estudio
2.1.1. Antecedentes Internacionales

(Jean-Paul, 2018), “Resocializacion y rehabilitacion: Un andlisis comparativo
de los modelos europeos” examina las diferentes estrategias de resocializacion y
rehabilitacion en el contexto de los sistemas penitenciarios europeos. El autor destaca
codmo estos modelos varian significativamente entre los paises, influidos por factores
culturales, politicos y sociales. A través de un andlisis comparativo, se identifican
enfoques que priorizan la reintegracion social de los reclusos, enfatizando la
importancia de programas educativos, laborales y de salud mental, en contraposicion a
aquellos que se centran mas en la punicion. Jean concluye que los modelos mas exitosos
son aquellos que fomentan una colaboracion efectiva entre instituciones penitenciarias,
comunidades y organismos sociales, lo que resulta en una reduccion de la reincidencia
y una mejor adaptacion de los exreclusos a la vida en sociedad.

(Williams, 2019), “La Resocializacion como Derecho Humano: Un Estudio del

Sistema Penitenciario de Estados Unidos”, la autora examina el concepto de
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resocializacion dentro del marco de los derechos humanos, argumentando que la
rehabilitacion de los reclusos es esencial para garantizar su dignidad y la justicia social.
Williams analiza como el sistema penitenciario estadounidense, en gran medida
enfocado en la retribucion y el castigo, ha fallado en proporcionar las oportunidades
necesarias para la reintegracion efectiva de los exreclusos, lo que contribuye a altas
tasas de reincidencia y perpetua ciclos de pobreza y marginacion.

El objetivo del estudio es resaltar la necesidad de transformar el enfoque del
sistema penitenciario hacia uno que reconozca la resocializacion como un derecho
humano fundamental. Williams propone que se implementen politicas que prioricen la
educacion, la capacitacion laboral y el acceso a servicios de salud mental, promoviendo
asi un entorno mas humano y rehabilitador en las prisiones. A través de su analisis,
busca abogar por un cambio de paradigma que valore la rehabilitacion como un
componente esencial de la justicia penal y el respeto a los derechos humanos.

(Karasev, 2020), “Pedagogia y Psicologia en la Resocializacion Penal: El
Modelo Ruso”, estudia como los enfoques pedagdgicos y psicologicos se integran en
el proceso de resocializacion de los reclusos en Rusia. El autor detalla las caracteristicas
del modelo ruso, que enfatiza la educacion como herramienta fundamental para la
rehabilitacion, destacando la implementacion de programas educativos y actividades
psicologicas que buscan fomentar la auto-reflexion y el desarrollo personal. Karasev
argumenta que este enfoque no solo se centra en la ensefianza de habilidades practicas,
sino que también aborda las causas subyacentes del comportamiento delictivo a través
de intervenciones psicologicas. El objetivo del estudio es evaluar la efectividad del
modelo ruso de resocializacion penal, identificando sus fortalezas y debilidades en
comparacion con otros sistemas penitenciarios globales. Karasev busca promover una

discusion sobre la importancia de un enfoque holistico que combine la pedagogia y la
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psicologia en la rehabilitacion de los reclusos, abogando por una mayor atencion a las
necesidades individuales de los internos y sugiriendo que una educacién bien
estructurada y el apoyo psicolégico son cruciales para reducir la reincidencia y
facilitar una reintegracion exitosa en la sociedad.
2.1.2. Antecedentes Nacionales

(Luna Lopez, 2021), “El fin resocializador de la pena y su incumplimiento en
los internos del establecimiento penitenciario de Huanuco, Pert, 20217, examina la
efectividad de la pena como un medio de resocializacion en el contexto del sistema
penitenciario peruano. A través de un estudio de casos, la autora analiza coémo las
condiciones de encarcelamiento y la falta de programas de rehabilitacion impactan
negativamente en la reintegracion social de los internos. Luna Lopez destaca que, a
pesar de que la legislacion peruana establece la resocializacion como un objetivo
fundamental de la pena, en la practica, muchos reclusos enfrentan condiciones que
perpetiian su estigmatizacion y marginacion en lugar de facilitar su reintegracion a la
sociedad. El objetivo del estudio es identificar las barreras que impiden el cumplimiento
del fin resocializador de la pena en el establecimiento penitenciario de Hudnuco. Luna
Lépez busca proporcionar una evaluacion critica de las politicas y practicas actuales,
proponiendo recomendaciones para mejorar la situacion de los internos, tales como la
implementacion de programas educativos y de formacion laboral, asi como la
promocion de un entorno penitenciario mas humano. A través de su investigacion, la
autora aboga por un cambio en la percepcion y el tratamiento de los reclusos,
enfatizando la necesidad de enfocar el sistema penal hacia la rehabilitacion efectiva y
la reintegracion social.

(Linares Cotrina, 2019), “La pena o condena de cadena perpetua y su atentado

contra la funcidn resocializadora de la pena”, en su articulo examina el impacto de la
tra la fi lizadora de 1 ”, ticul | to de 1
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cadena perpetua en el sistema penal, cuestionando su efectividad como herramienta de
resocializacion. El autor argumenta que esta forma de pena, en lugar de promover la
rehabilitacion y la reintegracion social de los condenados, contribuye a la
deshumanizacion y al estancamiento del individuo en un estado de exclusion social. A
través de un analisis critico de las implicaciones psicologicas y sociales de la cadena
perpetua, Linares Cotrina sostiene que esta condena perpetia un ciclo de castigo que
ignora las posibilidades de cambio y reintegracion que pueden tener los reclusos. El
objetivo del estudio es resaltar las contradicciones inherentes en el uso de la cadena
perpetua, especialmente en el contexto de las teorias de justicia y resocializacion.
Linares Cotrina busca fomentar un debate sobre la necesidad de reformar las politicas
penales, proponiendo alternativas que prioricen la rehabilitacion en lugar de la mera
retribucion. A través de su investigacion, el autor aboga por un enfoque que reconozca
la capacidad de cambio de los individuos y la importancia de disefiar un sistema penal
que favorezca la reintegracion social, incluso para aquellos condenados por delitos
graves.

Un estudio relacionado es la tesis de (Luna Lopez, 2021) titulada “El fin
resocializador de la pena y su incumplimiento en los internos del establecimiento
penitenciario de Huanuco, Peru, 2021”. En dicha investigacion, la autora examina
criticamente el grado de cumplimiento de la finalidad resocializadora en el
Establecimiento  Penitenciario de Huéanuco, partiendo del reconocimiento
constitucional de la dignidad humana y del mandato legal que atribuye a la pena una
funcion orientada a la reintegracion social del condenado. A través de un analisis
juridico—dogmatico complementado con datos institucionales, el estudio evidencia que,
pese a su reconocimiento normativo, la resocializacion no se materializa de manera

efectiva debido a la precariedad de los servicios penitenciarios, la insuficiencia de
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programas educativos, laborales y de tratamiento, asi como la ausencia de politicas
publicas articuladas que garanticen una adecuada reinsercion social de las personas
privadas de libertad. Como consecuencia, se constata un alto indice de reincidencia y
una brecha significativa entre el mandato normativo y su aplicacion practica.

Este antecedente resulta de especial relevancia para la presente investigacion,
pues aborda la problematica resocializadora desde una realidad penitenciaria concreta
y cercana al contexto objeto de estudio en la region Pasco. Asimismo, permite
establecer puntos de comparacion respecto a la estructura y funcionamiento del sistema
penitenciario peruano, identificando similitudes en cuanto a limitaciones
institucionales, deficiencias programaticas y vulneracion del enfoque resocializador.
De igual modo, aporta elementos tedricos y empiricos que fortalecen el andlisis sobre
el cumplimiento de la finalidad resocializadora en el ordenamiento juridico peruano,
evidenciando una tendencia nacional en la que la resocializacion se mantiene como un
ideal juridico dificil de plasmar en las practicas penitenciarias vigentes.

Gracias a esta comparacion, se observa que, tanto en Huanuco como en Pasco,
existe una problematica estructural que revela fallas sistémicas en la ejecucion de la
pena y en la implementacion de programas de reinsercion, lo cual respalda la
pertinencia y necesidad del presente estudio.

2.1.3. Antecedentes Locales

(Garcia Eusebio, 2019) en su informe final del trabajo de investigacion titulado:
La suspension de la ejecucion de la pena como factor resocializador en los delitos de
omision a la asistencia familiar en los Juzgados Penales de la Corte Superior de
Justicia de Pasco periodo 2018, analiza si la suspension de la ejecucion de la pena en
el delito de omision a la asistencia familiar realmente cumple una funcion

resocializadora en los sentenciados de la Corte Superior de Justicia de Pasco. La autora
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2.2

parte de la preocupacion por determinar si esta modalidad de pena suspendida favorece
la reintegracion del condenado o si solo se aplica por rutina, sin considerar el fin
resocializador. Concluye que, en muchos casos, la suspension de la pena se otorga con
un criterio meramente formal o costumbrista, lo que debilita su potencial como
instrumento para la resocializacion del sujeto.

Bases tedricas — cientificas

2.2.1. Definicion de la resocializacion como fin de la pena

Es un enfoque del sistema penal que persigue, mas alla de castigar al delincuente,
rehabilitarlo y reintegrarlo en la sociedad. Su objetivo principal es proporcionar al
condenado herramientas educativas, psicoldgicas y laborales que le permitan modificar
conductas y desarrollar habilidades para su vida en libertad. En lugar de ser un castigo
meramente retributivo, la pena se convierte en una oportunidad de aprendizaje y
transformacion personal.

Este concepto busca también prevenir la reincidencia, promoviendo que el
individuo asuma una vida respetuosa de las normas sociales al salir del sistema penal.
A través de programas de formacion, terapia y reinsercion laboral, la resocializacion
intenta reducir la criminalidad al darle a cada persona condenada los medios para
construir una nueva vida fuera de las conductas delictivas.

Luis Jiménez de Asua (1931), argumenta que la pena no debe ser solo un castigo,
sino una medida de reintegracion social, enfatizando la necesidad de programas de
educacion y trabajo para que el condenado pueda reincorporarse exitosamente en la
sociedad.

Alessandro Baratta (1989), sostiene que la resocializacion debe ser un objetivo

central del sistema penal, pues el castigo por si solo no resuelve las causas sociales del
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delito. En su obra, Baratta promueve la idea de que el sistema penal debe enfocarse en
la reintegracion social del infractor y en las medidas alternativas al encarcelamiento.
1) Teoria de la prevencion especial positiva
Es una doctrina dentro del derecho penal que plantea que el proposito principal
de la pena no es el castigo en si mismo, sino la transformacién y rehabilitacion del
infractor para prevenir que vuelva a cometer delitos. A diferencia de la prevencion
general, que busca disuadir a la sociedad en su conjunto mediante el ejemplo del
castigo, la prevencion especial positiva esta dirigida exclusivamente al individuo
condenado. Esta teoria ve en la pena un instrumento que debe modificar la conducta
del delincuente, abordando tanto sus necesidades personales como sus
circunstancias sociales y psicoldgicas, con el objetivo de reducir el riesgo de
reincidencia.
Desde una perspectiva criminologica, la prevencion especial positiva enfatiza
la necesidad de comprender las causas que llevaron al individuo a delinquir y
abordarlas en el proceso penal y penitenciario. Esto implica la implementacion de
programas de rehabilitacion que incluyan educacidn, capacitacion laboral y
tratamiento psicologico, para que el condenado pueda desarrollar habilidades y
competencias necesarias para llevar una vida ajustada a las normas. La teoria
sostiene que si el individuo es expuesto a intervenciones que fortalezcan sus
recursos personales y sus capacidades de adaptacion social, es posible disminuir los
factores que favorecen la criminalidad y promover su integracion en la sociedad.
Ademas, la teoria de la prevencion especial positiva se basa en principios de
derechos humanos y dignidad, ya que considera que el delincuente debe ser tratado
con respeto y que su castigo no debe consistir unicamente en sufrimiento. En lugar

de verlo solo como un "castigo", la pena es concebida como una oportunidad para
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2)

el desarrollo personal del infractor, preparandolo para vivir de acuerdo con las
normas y valores de la comunidad. Este enfoque ha sido adoptado en muchas
legislaciones modernas, las cuales buscan que las cérceles sean espacios que
fomenten la resocializacion, haciendo de la prevencion especial positiva un pilar
fundamental de los sistemas penales orientados a la reintegracion.

Teoria de la Reinsercion Social (Sociologia)

En sociologia se centra en el proceso mediante el cual los individuos que han
cometido delitos y han sido apartados de la sociedad a través de penas privativas de
libertad son preparados y apoyados para reincorporarse a la vida social. Esta teoria
asume que el encarcelamiento no debe ser solo un mecanismo de castigo, sino una
oportunidad para reeducar al individuo y modificar las conductas antisociales, de
manera que, al cumplir su pena, pueda reingresar en la comunidad sin representar
una amenaza para la cohesion social. La reinsercion social se fundamenta en el
concepto de que todos los seres humanos, independientemente de sus errores,
pueden cambiar su comportamiento y recuperar su rol como ciudadanos
responsables y productivos.

Desde un punto de vista socioldgico, la teoria de la reinsercion social destaca
la importancia de los factores sociales, como la familia, el trabajo, la educacion y
la comunidad, en el proceso de cambio del individuo. La prision, desde esta
perspectiva, deberia ofrecer programas educativos, formativos y terapéuticos que
promuevan el desarrollo de habilidades laborales, el fortalecimiento de la
autoestima y la reconstruccion de los vinculos sociales. Ademas, se enfatiza la
necesidad de preparar a la sociedad para recibir a las personas que han estado en
prision, reduciendo el estigma que suele dificultar su acceso a oportunidades

laborales y sociales. De este modo, la teoria sostiene que el éxito de la reinsercion
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depende no solo de la transformacion del individuo, sino también de la receptividad
y apoyo de la comunidad.

La teoria de la reinsercion social también plantea la importancia de politicas
de justicia restaurativa, en las que se promueva la reconciliacion entre el infractor,
las victimas y la sociedad. A través de programas de mediacion y reparacion del
dafio, se busca que el infractor asuma la responsabilidad por sus actos y
experimente las consecuencias de sus acciones, facilitando su compromiso con el
cambio personal. Esta perspectiva se ha convertido en un eje central en los
sistemas penitenciarios modernos, que buscan reducir la reincidencia mediante un
enfoque integral en el que el castigo es solo una parte del proceso de readaptacion.
Asi, la teoria de la reinsercion social pretende no solo evitar futuros delitos, sino
también contribuir a una sociedad mas inclusiva y segura al ofrecer segundas
oportunidades.

Ordenamiento juridico peruano.

Es el conjunto de normas juridicas que regulan la conducta de las personas
dentro de la sociedad peruana. Este sistema normativo tiene su base en la
Constitucion Politica del Pert de 1993, que establece los principios fundamentales
del ordenamiento legal, los derechos fundamentales, la estructura del Estado y la
organizacion del poder. Ademas de la Constitucion, el ordenamiento juridico
incluye una serie de leyes, decretos legislativos, normas administrativas y
sentencias judiciales que conforman el marco normativo que regula las relaciones
dentro de la sociedad peruana.

Carlos de la Fuente (2001), Seglin este autor define como un "conjunto de
normas juridicas que forman el sistema legal del pais, organizando la vida social,

regulando la conducta humana, y estableciendo los procedimientos mediante los
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cuales se deben aplicar esas normas". De la Fuente enfatiza la importancia de la
jerarquia normativa, donde la Constitucion es la norma suprema y las demas
normas deben alinearse a ella.

Rafael de Pina Vara (1997), define el ordenamiento juridico como un
"conjunto de normas juridicas que, de manera jerarquica y sistematica, constituyen
el derecho positivo del Estado". En su concepto, subraya la estructura del
ordenamiento juridico, el cual estd compuesto por normas de distintas categorias
que van desde la Constitucion hasta las leyes, decretos y reglamentos.

El sistema juridico peruano es de tipo civilista, influenciado principalmente
por el derecho romano y la tradicion juridica europea continental. Este sistema esta
estructurado en varios niveles jerarquicos: en la cima se encuentra la Constitucion,
seguida de los tratados internacionales ratificados por el Pert, las leyes ordinarias,
los decretos legislativos y reglamentarios, y las normas administrativas y
sentencias judiciales. Las leyes y normas peruanas son de caricter supranacional,
es decir, se subordinan a los tratados internacionales de los cuales el Peru es parte,
lo que implica que en ciertos casos las normas internacionales prevalecen sobre las
nacionales.

La administracion de justicia en el Pert estd a cargo de diversos 6rganos del
poder judicial, siendo la Corte Suprema el méximo organo jurisdiccional. Existen
también otros tribunales especializados, como los tribunales constitucionales, que
se encargan de velar por la interpretacion de la Constitucion y los derechos
fundamentales, y los tribunales de justicia ordinarios, que resuelven casos civiles,
penales y comerciales. El ordenamiento también contempla mecanismos de control
y fiscalizacion de las leyes, como el Tribunal Constitucional, que tiene la potestad

de declarar la inconstitucionalidad de una ley o norma.
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)

Estado de derecho.

El Estado de Derecho es un principio fundamental en el que la autoridad del
Estado se basa en el respeto y la observancia de las leyes, garantizando que todos,
incluidos los gobernantes, estan sujetos a la ley. En un Estado de Derecho, la ley no
solo regula la convivencia social, sino que también asegura la proteccion de los
derechos humanos, la justicia y la equidad, proporcionando un marco para la
resolucion de conflictos de manera imparcial. Este sistema rechaza el gobierno
arbitrario, buscando que todas las decisiones estatales estén basadas en normas
previamente establecidas, lo que implica la separacion de poderes y el control
judicial para evitar abusos de poder.

Un Estado de Derecho también asegura que las leyes sean claras, publicas,
accesibles y estables, lo que permite a los ciudadanos conocer sus derechos y
obligaciones, asi como anticipar las consecuencias de sus acciones. Ademas,
fomenta la participaciéon democratica, dado que los ciudadanos pueden influir en la
creacion y modificacion de las leyes, y asegura que estas sean aplicadas de manera
consistente y sin discriminacion. En resumen, un Estado de Derecho se caracteriza
por el respeto a las libertades individuales, la justicia social, y la transparencia en
el ejercicio del poder, asegurando que los derechos de los ciudadanos sean
respetados y protegidos de manera efectiva.

Teoria de la Justicia Distributiva y Correctiva.

Es un enfoque dentro de la filosofia politica y el derecho que aborda como se
deben distribuir los recursos, beneficios y cargas dentro de una sociedad, y como
deben corregirse las injusticias derivadas de conductas ilegales o inmorales. La
justicia distributiva se centra en la manera en que los bienes y recursos deben ser

distribuidos entre los miembros de una sociedad, buscando una asignacion
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equitativa o proporcional a las necesidades, méritos o contribuciones de cada
individuo. En este sentido, el principio basico de la justicia distributiva es que todos
los miembros de la sociedad deben recibir lo que les corresponde segun criterios
justos, lo cual puede implicar una distribucion igualitaria o basada en alguna forma
de mérito o necesidad.

Por otro lado, la justicia correctiva se refiere a la necesidad de reparar o
corregir los dafios causados por acciones injustas o ilegales. Este tipo de justicia
busca equilibrar las relaciones entre las personas cuando una ha causado un
perjuicio a otra, asegurando que la persona que ha sufrido el dafio sea restaurada en
la medida de lo posible. La justicia correctiva se aplica en contextos como el
derecho penal y civil, donde las victimas de delitos o actos ilicitos tienen derecho a
una compensacion o reparacion. Este principio esta estrechamente relacionado con
el concepto de responsabilidad, pues implica que quien ha infringido las normas
debe enfrentar las consecuencias de sus actos, ya sea a través de sanciones penales,
indemnizaciones o restituciones.

Ambas ramas de la justicia, distributiva y correctiva, son fundamentales para
la construccion de un orden social justo y equilibrado. La justicia distributiva se
ocupa de las relaciones estructurales de la sociedad, asegurando que las
instituciones distribuyan de manera adecuada los recursos y oportunidades,
mientras que la justicia correctiva se enfoca en las relaciones interpersonales,
garantizando que los dafios causados por infracciones sean reparados. Juntas, estas
teorias buscan no solo garantizar la equidad en la distribucién de recursos, sino
también restaurar el orden y la justicia cuando se rompen las normas o se causan
perjuicios a otros, buscando siempre una reparacion adecuada para aquellos

afectados.
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2.3.

Definicion de términos conceptuales

v" Resocializacion: La resocializacion es el proceso de reintegracion de un individuo

que ha cometido un delito, permitiéndole adaptarse nuevamente a las normas
sociales y a la convivencia en comunidad. En el ambito penitenciario peruano, la
resocializacion implica proporcionar al recluso las herramientas necesarias
(educacion, capacitacion laboral, tratamiento psicoldgico, entre otros) para que
pueda llevar una vida respetuosa de las leyes y principios sociales una vez liberado.
Pena: En el marco del derecho penal, la pena es una sancidon impuesta por un
tribunal judicial como consecuencia de la comision de un delito. En el
ordenamiento juridico peruano, la pena tiene varios fines, entre los cuales se
destacan la prevencion del delito (tanto general como especial), la retribucion por
el dafio causado y la resocializacion del condenado. La pena puede ser privativa de
libertad, pecuniaria o de otra indole, dependiendo de la gravedad del delito
cometido.

Reinsercion Social: La reinsercion social es un concepto estrechamente vinculado
a la resocializacion. Se refiere al proceso por el cual un individuo que ha sido
sancionado por un delito regresa a la sociedad de manera funcional y sin representar
un peligro para el orden social. Este proceso busca asegurar que el recluso tenga la
oportunidad de reconstruir su vida y pueda desarrollarse de manera productiva y
respetuosa de la ley.

Sistema Penitenciario: Es el conjunto de instituciones y procedimientos
encargados de ejecutar las penas privativas de libertad, bajo la premisa de que la
pena debe servir tanto para castigar como para reinsertar al infractor a la sociedad.
La Ley N° 28.099, que regula el régimen penitenciario, establece los programas de

tratamiento y rehabilitacion para los internos, con miras a su futura resocializacion.
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v' Derechos Humanos: En el contexto del ordenamiento juridico peruano, los
derechos humanos de los reclusos son fundamentales en el proceso de
resocializacion. La Constitucion peruana y los tratados internacionales ratificados
por el Pert, como la Convencidon Americana sobre Derechos Humanos, garantizan
que las personas privadas de libertad sean tratadas con dignidad y respeto, y que se
les ofrezcan oportunidades para su rehabilitacion y reinsercion en la sociedad.

v' Prevencion Especial Positiva: Esta teoria, aplicada en el ordenamiento juridico
peruano, sostiene que la pena debe ser un medio para prevenir la reincidencia del
infractor, orientada a su rehabilitacion. Se centra en la modificacion de la conducta
del delincuente a través de programas y actividades que busquen cambiar su

comportamiento, evitando que vuelva a cometer delitos.
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24.

Enfoque filosofico - epistémico

La presente investigacion se sustenta en un enfoque filosofico—epistémico de
caracter interpretativo, hermenéutico y critico, coherente con la naturaleza cualitativa y
juridico—social del estudio. Este enfoque permite comprender la resocializacion no solo
como un concepto normativo, sino como una construccion historica, social y humana
situada en el contexto del sistema penitenciario peruano.
Humanismo Juridico

El estudio se enmarca en el humanismo juridico, corriente filosofica que
reconoce a la persona humana como centro del ordenamiento juridico y fundamento de
toda actividad estatal. Desde esta perspectiva, se entiende que la pena no es un
mecanismo de sufrimiento, sino un instrumento orientado a proteger y restaurar la
dignidad humana; asimismo, la resocializaciéon representa una obligacion moral y
juridica del Estado hacia la persona condenada; lo que conlleva a afirmar que el sistema
penitenciario debe asumir una funcién educativa, reparadora y transformadora. Este
enfoque humanista se sustenta en los postulados de Ferrajoli, Roxin y en la propia
constitucion peruana, que coloca la dignidad humana como valor supremo.
Interpretativismo y Hermenéutica Juridica

Epistemologicamente, la investigacion adopta un enfoque interpretativo—
hermenéutico, en razon a que el analisis del fendmeno resocializador implica interpretar
normas juridicas en su contexto historico, politico y social comprendiendo el
significado que los actores penitenciarios atribuyen a la resocializacion; el analisis de
los discursos institucionales, programas, politicas y practicas penitenciarias, que
conlleven a reconstruir la coherencia o incoherencia, entre el texto normativo y la

realidad carcelaria.
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El interpretativismo sostiene que la realidad social no se descubre iinicamente
mediante mediciones, sino a través de la comprension profunda de intenciones,
estructuras normativas, creencias, practicas y significados, lo que es plenamente
coherente con el método cualitativo empleado.

Fundamento Critico—Social

La investigacion integra también un enfoque critico, en la medida que examina
relaciones de poder presentes en la ejecucion penal evidenciado las contradicciones
entre la finalidad resocializadora y las condiciones reales de los penales para proponer
mejoras estructurales y normativas desde una perspectiva transformadora. Esta
perspectiva critico—social permitira no solo describir, sino cuestionar y proponer,
aspectos esenciales en investigaciones juridico—penitenciarias orientadas a la defensa
de derechos humanos.

Fundamentacion filosofica del método cualitativo

El enfoque cualitativo se fundamenta filos6ficamente en la fenomenologia, que
busca comprender la experiencia humana desde la vivencia de los sujetos privados de
su libertad, funcionarios y profesionales del sistema; también la hermenéutica, que
permite interpretar textos juridicos, discursos y politicas, y el constructivismo, que
sostiene que el conocimiento se construye socialmente y no es una verdad rigida, sino
una interpretacion fundamentada.

Estas bases permiten analizar la resocializacion como un proceso dinamico,
multidimensional y dependiente de la interaccion entre normativa, instituciones y

actores sociales.
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3.1.

3.2

3.3.

CAPITULO III
METODOLOGIA Y TECNICAS DE INVESTIGACION

Tipo de investigacion

El tipo de investigacion empleado fue el denominado Basico por que pretende
generar conocimiento tedrico e interpretativo sobre la resocializaciéon como fin de la
pena en el Peru.
Nivel de investigacion

El nivel de la presente investigacion es descriptivo — explicativo, con un énfasis
interpretativo propio del enfoque cualitativo aplicado a estudios juridicos y socio-
penitenciarios.
Caracteristica de la investigacion

La investigacion se caracteriza por su enfoque cualitativo, pues se orienta a la
interpretacion profunda de normas, doctrinas, jurisprudencias y percepciones
institucionales, sin recurrir a mediciones numéricas. Su desarrollo es dogmatico—
descriptivo, en tanto analiza el contenido del ordenamiento juridico penal y
penitenciario, y a la vez sociojuridico, ya que integra elementos de la realidad carcelaria

—como programas, infraestructura, recursos y testimonios— para comprender como
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34.

estos se relacionan con la finalidad resocializadora de la pena. El estudio adopta un
disefio no experimental, pues no manipula variables ni interviene en la dinamica
penitenciaria, limitandose al analisis e interpretacion de informacion existente.

Asimismo, presenta un caracter aplicado o diagnoéstico, debido a que, ademas
de su fundamento teorico, identifica los factores que dificultan el cumplimiento del fin
resocializador de la pena en el contexto penitenciario peruano. Se sustenta en un
enfoque hermenéutico—interpretativo, desde el cual se analizan textos normativos,
documentos institucionales y discursos de actores clave, permitiendo comprender de
manera integral la coherencia —o incoherencia— entre el mandato juridico y la practica
penitenciaria.

Método de investigacion

El método de investigacion empleado en el presente estudio es el método
cualitativo de andlisis hermenéutico-dogmatico, complementado con el método
sociojuridico descriptivo. Este enfoque metodolégico permite interpretar de manera
rigurosa el contenido normativo, doctrinal y jurisprudencial relativo a la resocializacion
como fin de la pena, asi como analizar la realidad penitenciaria peruana desde una
perspectiva comprensiva y contextual.

Segtin Hernandez (2014), este método se utiliza el método descriptivo, permitira
identificar la ubicacion geografica a fin de puntualizar las caracteristicas principales del
espacio fisico. Segtin (Cortés & Iglesias, 2004).

En cuanto al método Hermenéutico-Dogmatico, permite interpretar el
ordenamiento juridico aplicable —Constitucion, Codigo Penal, Cédigo de Ejecucion
Penal, reglamentos y jurisprudencia— a fin de comprender como se fundamenta la

resocializacion como fin de la pena, las obligaciones normativas que establece el Estado
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3.5.

peruano y como deben entenderse y aplicarse las normas en el marco del Estado
constitucional de derecho.

El andlisis hermenéutico-dogmatico implica leer, interpretar, sistematizar y
comparar normas y sentencias, identificando su coherencia interna y su relacion con el
mandato resocializador.

Con relacion al método Sociojuridico Descriptivo nos permitié examinar la
relacion entre el derecho (lo que debe ser) y la realidad penitenciaria (lo que realmente
es). Este método permite describir y analizar los obstaculos estructurales del sistema
penitenciario, la calidad e implementacion de programas de resocializacion, la
adecuacion de dichos programas a estdndares internacionales y las percepciones de los
involucrados penitenciarios.

Para ello se emplearon técnicas como entrevistas semiestructuradas, analisis
documental y andlisis de contenido.

Se usaron ambos métodos por el fendmeno estudiado —la resocializacién como
fin de la pena— que posee una doble naturaleza, en primer lugar la naturaleza Juridica
que se funda en normas, principios y jurisprudencia; y, la naturaleza social, debido a
que depende de la implementacion real en los establecimientos penitenciarios.

Considerando que ningiin método por si solo seria suficiente. Se utilizaron
ambos métodos; el dogmatico nos permiti6 comprender la estructura normativa,
mientras que el método sociojuridico permiti6 observar la condicion real y practica de
la resocializacion en el Perti.

Diseiio de investigacion

El disefio que se emple6 para desarrollar el estudio es cualitativo—no

experimental, haciendo énfasis en lo Dogmatico por su analisis de normas, doctrina

penal y jurisprudencia; también, es Sociojuridico porque estudia el funcionamiento
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3.6.

penitenciario en el Peru, y es Descriptivo—interpretativo, porque permitio la
identificacion de categorias emergentes a partir de documentos y entrevistas.

No se manipularon variables; se estudiaron los fendmenos tal como se presentan
en su contexto No experimental, transversal y correlacional (Hernandez, Fernandez, &
Baptista, 2014). Por esa razon les brindamos algunos planteamientos encasillados en
una investigacion con rigor cientifico: tiene disefio No experimental, porque es la que
se realiza sin manipular las variables; también tiene disefio transversal, debido a que
recopila los datos en un solo momento, en un tiempo unico, y es, correlacional al
determinar si dos variables estdn correlacionadas o no. Esto significa analizar si un
aumento o disminucion en una variable coincide con un aumento o disminucion en la
otra variable.

Procedimiento del muestreo

El muestreo que se empleo en la presente investigacion es no probabilistico, de
tipo intencional o por criterios, acorde con la naturaleza cualitativa del estudio y con la
necesidad de acceder a informantes clave y fuentes documentales relevantes para el
analisis de la resocializacién como fin de la pena.

En primer lugar, se delimit6 el universo de estudio considerando, por un lado,
las normas y documentos que integran el ordenamiento juridico penal y penitenciario
peruano, y por otro, los establecimientos penitenciarios seleccionados como unidades
empiricas de referencia. A partir de ello, se procedidé a identificar a los actores
institucionales vinculados directamente con la implementacion de programas de
resocializacion, en este caso las autoridades penitenciarias, responsables del area de
tratamiento, profesionales de psicologia, trabajo social, educacién, entre otros, asi

como, en la medida en que la normativa y las condiciones institucionales lo permitan,
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a un grupo reducido de personas privadas de libertad que estén participando en
programas resocializadores.

En segundo lugar, se establecieron criterios de inclusion y exclusion para la
seleccion de los participantes. Entre los criterios de inclusion se consideraron: (a) contar
con funciones o experiencia directa en la gestion o ejecucion de programas de
tratamiento, educacion, trabajo o apoyo psicosocial, o bien, (b) ser interno que haya
participado de manera efectiva en actividades de resocializacion. Se excluyeron actores
que no mantengan relacion con el tema objeto de estudio o que no otorgaron su
consentimiento informado.

En tercer lugar, se realizo la seleccion intencional de los informantes clave,
coordinando con la direccidn de los establecimientos penitenciarios y/o con las oficinas
correspondientes para gestionar los permisos institucionales. Una vez obtenida la
autorizacion, se contactd a los posibles participantes, se les explico el proposito de la
investigacion y se solicitd su consentimiento para participar en las entrevistas.

De forma paralela, el muestreo documental se realizd6 mediante la seleccion
deliberada de fuentes normativas e institucionales, priorizando aquellos textos que
contenian referencias explicitas a la resocializacion, a los fines de la pena y a los
programas de rehabilitacion y reinsercion social. Este procedimiento garantiza que
tanto los informantes como los documentos incluidos en la muestra sean pertinentes y

significativos para responder al problema de investigacion planteado.
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3.7.

3.8.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Se empelaron las siguientes técnicas:

e Analisis documental: ¢ésta técnica se empled para examinar normas,
jurisprudencia, politicas penitenciarias, informes institucionales y estandares
internacionales.

e Analisis de contenido: se desarrollaron sesiones de analisis para clasificar
informacion relevante sobre resocializacion, programas, limitaciones estructurales
e implementacion.

e Entrevistas semiestructuradas: las mismas que consideramos necesarias para
recoger percepciones de funcionarios del INPE y especialistas.

Técnicas de procesamiento y analisis de datos

El procesamiento de datos en la presente investigacion cualitativa se realizd
mediante procedimientos sistematicos orientados a organizar, depurar, clasificar e
interpretar la informacion obtenida de fuentes documentales, normativas y
testimoniales. El tratamiento de los datos se desarrolld en varias etapas
complementarias, en concordancia con las técnicas de recoleccion empleadas.

En primer lugar, la informacion obtenida a través del analisis documental de las
normas juridicas, jurisprudencia, politicas penitenciarias, informes institucionales y
estandares internacionales fue organizada en matrices de registro y categorizacion,
permitiendo identificar regularidades, discrepancias y vacios en el marco normativo.
Este proceso incluy6 la sistematizacion de conceptos clave, principios constitucionales,
disposiciones legales y criterios jurisprudenciales referentes a la resocializaciéon como
fin de la pena.

En segundo lugar, los datos derivados del andlisis de contenido fueron

sometidos a un proceso de codificacion abierta y axial. Para ello, se identificaron
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3.9.

unidades tematicas relacionadas con los ejes centrales de la investigacion:
resocializacidon, infraestructura penitenciaria, programas de tratamiento, derechos
humanos, y limitaciones estructurales. Posteriormente, se procedié a agrupar estos
elementos en categorias y subcategorias analiticas, lo que facilitd establecer relaciones
entre el mandato normativo y la realidad penitenciaria.

En tercer lugar, la informacién recopilada mediante entrevistas
semiestructuradas fue transcrita integramente y sometida a un proceso de codificacion
tematica. Se aplico un analisis interpretativo para identificar percepciones, valoraciones
y experiencias expresadas por los funcionarios del INPE y especialistas consultados.
Este procedimiento permitidé contrastar la normativa con la experiencia practica y
obtener insumos cualitativos sobre la efectividad, dificultades y limitaciones de los
programas de resocializacion en el contexto penitenciario.

Finalmente, toda la informaciéon procesada fue triangulada para asegurar la
validez interpretativa de los hallazgos. La triangulacion documental, tedrica y
testimonial permiti6 consolidar un analisis critico sobre la coherencia —o
incoherencia— entre el ordenamiento juridico y la ejecucion penitenciaria,
garantizando la rigurosidad del tratamiento de los datos y fortaleciendo la consistencia
metodologica de la investigacion.

Orientacion ética

La presente investigacion se desarrolld en estricto cumplimiento de los
principios éticos que rigen la produccidon de conocimiento cientifico, especialmente
aquellos vinculados a la proteccion de la dignidad humana, la integridad personal y la
confidencialidad de la informacion. Debido a que el estudio aborda aspectos sensibles

relacionados con el sistema penitenciario y con personas privadas de libertad, la
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orientacion €tica constituye un eje transversal y obligatorio para garantizar la validez,
legitimidad y respeto de los derechos fundamentales de todos los participantes.

En primer lugar, la investigacion se enmarca en los principios de la Declaracion
Universal de Derechos Humanos, las Reglas Minimas de las Naciones Unidas para el
Tratamiento de los Reclusos (Reglas Mandela) y los lineamientos éticos para la
investigacion social y juridica. Se observd el principio de dignidad humana,
reconociendo que toda persona privada de libertad mantiene intactos sus derechos
esenciales y no debe ser sometida a ningin tipo de presion, discriminacion ni
exposicion indebida.

Asimismo, el trabajo se rige por el principio de consentimiento informado,
mediante el cual se garantiza que los participantes comprendan el propdsito de la
investigacion, la naturaleza de las preguntas, la voluntariedad de su participacion y su
derecho a retirarse en cualquier momento sin consecuencia alguna. No se obtuvieron
datos bajo coercion, presion institucional ni influencia de jerarquias penitenciarias.

En cuanto a la confidencialidad y anonimato, se protegerd estrictamente la
identidad de los participantes, ya sean internos, funcionarios o profesionales del sistema
penitenciario. La informacion serd utilizada exclusivamente con fines académicos,
evitando cualquier dato que permita la identificacién personal o vulneracion de su
integridad. Los registros seran codificados y resguardados de manera segura, conforme
a las normas de proteccion de datos personales.

El principio de no maleficencia guid todas las etapas del estudio, evitando
cualquier actividad que pueda generar perjuicio psicoldgico, emocional o institucional
a los participantes. Se consideraron igualmente el principio de beneficencia, procurando

que los resultados del estudio contribuyan a mejorar la comprension del proceso
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resocializador y sirvan como insumo para la formulacion de politicas penitenciarias
mas humanas y efectivas.

Finalmente, se garantiza la independencia y objetividad del investigador,
evitando conflictos de interés, sesgos interpretativos o manipulaciones de la
informacion. La investigacion fue revisada éticamente segin las normas de la
institucidon académica correspondiente, asegurando que todas las etapas se desarrollen

con responsabilidad, respeto y compromiso con los derechos fundamentales.
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4.1.

CAPITULO IV
PRESENTACION DE RESULTADOS
Presentacion, analisis e interpretacion de los resultados

Los resultados obtenidos en la presente investigacion se derivan del analisis
sistemdtico de normas juridicas, jurisprudencia constitucional y penal, documentos
institucionales del INPE, informes penitenciarios de la region Pasco, asi como de las
entrevistas semiestructuradas realizadas a funcionarios penitenciarios y especialistas en
ejecucion penal. El proposito fue identificar como el ordenamiento juridico peruano
fundamenta la resocializaciéon como fin de la pena y en qué medida dicho mandato
normativo se concreta en la practica penitenciaria.

Los hallazgos muestran que existe una clara distancia entre el marco normativo
resocializador y su aplicacion efectiva en los establecimientos penitenciarios de Pasco,
lo que refleja un problema estructural de alcance nacional. La evidencia recopilada
permitid organizar los resultados en tres ejes principales: (a) desarrollo normativo, (b)
condiciones institucionales, y (¢) programas y estdndares de resocializacion.

El anélisis normativo evidencio que la Constitucion Politica del Perq, el Cédigo

Penal y el Codigo de Ejecucion Penal reconocen expresamente la resocializacion como
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finalidad esencial de la pena. Este reconocimiento se refuerza a través de criterios del
Tribunal Constitucional, que establecen la obligacion del Estado de garantizar
condiciones penitenciarias compatibles con la dignidad humana y orientadas a la
reintegracion social del interno.

Sin embargo, la revision Dogmatico—juridica permitié identificar vacios
normativos, dispersion de criterios y ausencia de mecanismos de ejecucion verificables
que garanticen el cumplimiento del mandato resocializador. La normativa vigente
carece de estandares operativos claros, indicadores de avance o sistemas de evaluacion
que permitan medir el impacto de los programas penitenciarios.

Interpretacion: aunque el ordenamiento reconoce la resocializacion, su
estructura normativa es insuficiente para asegurar su implementacion real, lo que
condiciona todo el sistema de ejecucion penal.

Las entrevistas realizadas y el andlisis documental coinciden en que el sistema
penitenciario de Pasco enfrenta limitaciones estructurales severas como el
hacinamiento en determinados pabellones, infraestructura inadecuada para talleres,
aulas y atencion psicoldgica, escasez de personal especializado en tratamiento y
resocializacion, recursos materiales y presupuestales restringidos y por sobre todo
sobrecarga laboral del personal penitenciario.

Estas condiciones dificultan el desarrollo de actividades formativas, laborales y
de intervencidon psicosocial. Los funcionarios entrevistados sefialaron que los
programas existentes no logran cubrir la demanda real, y que en muchos casos los
recursos deben priorizarse para aspectos basicos de seguridad.

Por ello concluimos que la precariedad institucional constituye una de las
barreras mas significativas para la ejecucion de politicas resocializadoras, puesto que

limita la continuidad, cobertura y calidad de los programas.
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El estudio permiti6 también identificar que, aunque existen programas
educativos, laborales y psicologicos en los establecimientos penitenciarios de Pasco,
estos resultan insuficientes en términos de variedad, profundidad y alcance.

Estos programas educativos abarcan niveles basicos, pero su acceso es limitado
y no siempre continuo, los talleres productivos no garantizan formacion sostenida ni
certificacion laboral, asimismo la atencidon psicologica es escasa y principalmente
reactiva, no preventiva ni rehabilitadora y no existen sistemas de seguimiento
postpenitenciario, lo que afecta la reinsercion exitosa.

Al contrastar estos resultados con las Reglas Mandela, la normativa de la ONU
y otros estandares internacionales, se evidencia un cumplimiento parcial de estas
normas, a pesar de que se garantiza la existencia formal de programas, pero no se
cumplen los criterios de suficiencia, calidad y progresividad exigidos
internacionalmente, por ello los programas resocializadores en Pasco cumplen el
mandato minimo de existencia, pero no alcanzan los estindares de calidad y
permanencia necesarios para ser considerados mecanismos efectivos de reinsercion
social.

Las entrevistas semiestructuradas revelaron que funcionarios, profesionales del
tratamiento y especialistas consideran que:

Debemos remarcar que, la resocializacion es un mandato constitucional dificil
de cumplir en la préctica, los internos muestran disposicion a participar en programas,
pero la oferta es reducida, las limitaciones presupuestales impiden ampliar servicios y
no existe una articulacion fuerte entre INPE, ministerios, gobiernos regionales y
sociedad civil para sostener planes de reinsercion.

Estos resultados permiten afirmar que la resocializacion, si bien reconocida

como fin esencial de la pena en el ordenamiento juridico peruano, no se concreta
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4.2.

adecuadamente en los establecimientos penitenciarios de Pasco. Esto se debe a tres

factores claves:

e Una normativa insuficientemente desarrollada, sin mecanismos operativos ni
sistemas de cumplimiento verificables.

e Condiciones institucionales que limitan la implementacion de programas
resocializadores.

e Programas insuficientes, con baja cobertura y escasa articulacion interinstitucional.

Estos resultados confirman la propuesta general de la investigacion y permite
comprender que la resocializacion en el Peri es mdas un proceso declarado
normativamente que una practica real y efectiva dentro del sistema penitenciario.
Discusion de resultados

Los hallazgos obtenidos en el analisis documental, el examen normativo y las
entrevistas semiestructuradas evidencian una discrepancia significativa entre el
mandato juridico resocializador y la realidad penitenciaria peruana, especialmente en
los establecimientos de Pasco. Esta discordancia confirma que, aunque la legislacion
peruana reconoce de manera explicita la resocializacion como fin de la pena —
siguiendo estdndares constitucionales, penales, penitenciarios e internacionales—, su
cumplimiento practico se encuentra seriamente limitado por factores estructurales,
programaticos y de gestion institucional.

En relacion con el primer problema, el estudio demuestra que la normativa
peruana, en sus distintos niveles (Constitucion, Codigo Penal, Cédigo de Ejecucion
Penal y reglamentos del INPE), establece con claridad la resocializacion como finalidad
esencial del tratamiento penitenciario. No obstante, el analisis hermenéutico revela que
existen vacios normativos y contradicciones, especialmente en la aplicacion efectiva de

politicas penitenciarias. Las entrevistas confirman que los operadores penitenciarios
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reconocen la existencia del mandato, pero sefialan que este no posee mecanismos
efectivos de fiscalizacién o implementacion, generando una brecha entre el deber ser y
el ser del sistema penitenciario.

Respecto al segundo problema, los resultados son consistentes: el hacinamiento,
la limitacion de recursos, la infraestructura deficiente y la insuficiencia de personal
especializado constituyen las barreras principales para implementar programas
resocializadores sostenibles. Esta problematica estructural coincide con la literatura
nacional e internacional, asi como con informes institucionales, los cuales identifican
la falta de inversion y de planificacion estratégica como un obsticulo recurrente. Las
entrevistas evidencian que el personal técnico y de tratamiento se ve sobrecargado y sin
herramientas adecuadas para desarrollar programas continuos de educacion, trabajo o
intervencion psicosocial.

En relacion con el tercer problema, los resultados muestran que los programas
de resocializacion existentes cumplen solo parcialmente los estdndares internacionales,
tales como las Reglas Mandela o las directrices de la ONU para el tratamiento de
personas privadas de libertad. Aunque se han identificado esfuerzos estatales por
implementar talleres educativos, laborales y psicoldgicos, estos presentan cobertura
limitada, baja sostenibilidad y escasa sistematizacion. En particular, se evidencia que
la atencion psicoldgica es insuficiente y que los programas de acompaiamiento social
previo y posterior a la excarcelacion son practicamente inexistentes. Esto afecta
directamente los procesos de reintegracion y contribuye a la reincidencia y marginacion
postpenitenciaria.

Finalmente, la triangulacion de los datos obtenidos confirma las hipdtesis
planteadas: la resocializacion no se cumple de manera efectiva debido a deficiencias

normativas, limitaciones estructurales y ausencia de politicas integrales de reinsercion.
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El sistema penitenciario peruano, aunque juridicamente alineado con principios
modernos de ejecucion penal, carece de los recursos y mecanismos necesarios para
garantizar la dignidad humana, la reduccion de factores crimindgenos y la verdadera
preparacion del interno para su retorno social.

En conjunto, los resultados permiten afirmar que la resocializacion, mas que un
proceso garantizado, constituye un ideal normativo cuya materializacion depende del
fortalecimiento de la infraestructura, la mejora del personal técnico, la ampliacion de
programas educativos y laborales y la implementacion de politicas estatales articuladas

que promuevan una reinsercion social real y sostenible.
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CONCLUSIONES
La investigacion permitio establecer que el ordenamiento juridico peruano reconoce de
manera expresa la resocializacion como fin de la pena, tal como lo disponen la
Constitucion Politica, el Codigo Penal, el Cédigo de Ejecucion Penal y diversas normas
complementarias. Sin embargo, se identifica que el desarrollo normativo presenta vacios
y limitaciones que impiden una comprension integral y operativa de dicho mandato. La
normativa regula el fin resocializador en abstracto, pero carece de mecanismos claros,
vinculantes y fiscalizables que garanticen su cumplimiento en la practica penitenciaria.
Los centros penitenciarios peruanos enfrentan graves limitaciones estructurales,
principalmente relacionadas con hacinamiento, infraestructura deficiente, escasez de
personal especializado y recursos insuficientes, lo que impide la implementacion adecuada
de programas de rehabilitacion. Estas deficiencias institucionales confirman que la
capacidad real del sistema para operar el fin resocializador es extremadamente reducida,
afectando el tratamiento penitenciario y los procesos de reintegracion social.
Los programas educativos, laborales y de tratamiento psicoldgico presentan baja cobertura,
escasa continuidad y débil articulacion. La magnitud de la poblacion penal supera
ampliamente la capacidad operativa de los programas resocializadores disponibles. Se
constatd que estos programas no cumplen con los estandares internacionales de derechos
humanos, tales como las Reglas Mandela, que exigen intervenciones progresivas,
individualizadas y con seguimiento sistematico. Por ello, la resocializacion no se concreta
en la practica penitenciaria.
Existe una clara brecha entre lo que la ley exige y lo que efectivamente se ejecuta dentro
del sistema penitenciario. Aunque el marco juridico peruano plantea la resocializacion
como una obligacion estatal, la realidad evidencia una aplicacion parcial, fragmentada e

insuficiente. La falta de politicas publicas integrales, presupuestos adecuados y control real



sobre el tratamiento penitenciario impide concretar la finalidad resocializadora prevista en
las normas.

Las percepciones recogidas a través de entrevistas semiestructuradas evidencian que los
funcionarios, especialistas y actores penitenciarios reconocen la importancia de la
resocializacion, pero coinciden en que el sistema no proporciona las condiciones minimas
necesarias para implementarla. Se concluye que la resocializacion, aunque juridicamente
reconocida, es mas bien un ideal normativo que carece de mecanismos practicos suficientes

para su cumplimento efectivo.



RECOMENDACIONES
Se recomienda que el Estado peruano revise y actualice el marco normativo penitenciario,
elaborando regulaciones explicitas, vinculantes y medibles sobre la resocializacion. Debe
fortalecerse el Codigo de Ejecucion Penal con mecanismos de fiscalizacion, indicadores
de cumplimiento y parametros de calidad para los programas penitenciarios.
El Estado debe asignar mayores recursos al sistema penitenciario para reducir el
hacinamiento, mejorar las condiciones materiales y fortalecer la infraestructura destinada
a educacion, trabajo y tratamiento psicologico. Esto permitira crear espacios adecuados
para programas de resocializacion.
Es urgente ampliar la cobertura de los programas resocializadores, incorporando
profesionales en psicologia, trabajo social, criminologia y educacion. Se recomienda
implementar programas individualizados, progresivos y con enfoque multidisciplinario,
alineados a estandares internacionales.
Es necesario implementar politicas publicas articuladas entre el INPE, el Ministerio de
Justicia, gobiernos regionales y locales, que aseguren continuidad del tratamiento
penitenciario y acompafiamiento pospenitenciario. La resocializacion debe concebirse
Como un proceso continuo que no termina con la excarcelacion.
Es fundamental establecer mecanismos de evaluacion periddica sobre la eficacia de los
programas resocializadores. Se recomienda crear un sistema nacional de indicadores de
resocializacion, con pardmetros medibles que permitan comparar avances entre diferentes
establecimientos penitenciarios.
Las politicas, programas y practicas penitenciarias deben alinearse con las Reglas
Mandela, las Reglas de Bangkok y otros instrumentos internacionales de derechos
humanos. Esto permitira fortalecer la dimensién humanista del tratamiento penitenciario y

mejorar la eficacia del proceso resocializador.



7. Se recomienda incrementar y capacitar al personal técnico y profesional responsable del
tratamiento penitenciario, garantizando equipos multidisciplinarios capaces de intervenir

de manera integral en el proceso de reinsercion.
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ANEXOS



INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS
1. FICHA DE ANALISIS NORMATIVO — JURIDICO

Nombre del instrumento: Ficha de analisis normativo y doctrinal

Técnica asociada: Analisis documental / andlisis de contenido

Datos generales

Cddigo de ficha:

Tipo de fuente: [0 Constitucion [l Ley [ Coédigo I Reglamento [1 Resolucion [
Jurisprudencia L1 Doctrina

Titulo del documento:

Autor / Organo emisor:

Afio de publicacion:

Fuente / enlace (si aplica):

Contenido relevante para la investigacion
Referencia al fin de la pena / resocializacion

Articulo(s) relevante(s):

Extracto literal (max. 5—8 lineas):

Principios involucrados

0] Dignidad humana

O] Prevencion especial positiva

L] Rehabilitacion / reinsercion social

L] Derechos humanos de las personas privadas de libertad

Comentario breve:

Mecanismos / obligaciones para la resocializacion

(Prevé programas educativos? [1 Si [1 No
(Prevé programas laborales? [ Si [1 No

(Prevé tratamiento psicoldgico / social? [ Si [ No

Descripcion sintética:



Valoracion juridica — interpretativa
(Refuerza el fin resocializador de la pena? L1 Mucho [0 Algo [0 Poco [ Nada

Observaciones criticas (vacios, ambigiiedades, fortalezas):




2. FICHA DE ANALISIS DE DOCUMENTOS INSTITUCIONALES / PROGRAMAS
Nombre del instrumento: Ficha de analisis de documentos institucionales y programas de
resocializacion

Técnica asociada: Analisis documental / andlisis de contenido

Datos generales

Codigo de ficha:

Nombre del documento:

Tipo: U Plan estratégico [ Informe de gestion [J Programa especifico [J Manual / Directiva
O Otro:

Institucion emisora: [0 INPE [ Ministerio de Justicia O Otro:

Afio / periodo:
Contenido relacionado con la resocializacion
Objetivos del documento / programa

Objetivo general:

(Menciona expresamente la resocializacion / reinsercion? [ Si [J No

En caso afirmativo, ;como la define?

Areas de intervencion

L1 Educacion basica / superior

L] Capacitacion laboral / talleres productivos
[1 Salud mental / apoyo psicologico

L] Apoyo social / familiar / comunitario

L] Reinsercion pospenitenciaria

Descripcion breve de cada area marcada:

Cobertura y alcance

Establecimientos a los que se aplica:

Poblacion objetivo:

Alcance aproximado (alta, media, baja): [1 Alta L1 Media [ Baja

Comentario sobre limitaciones o fortalezas:



Evaluacion del aporte a la resocializacion
(Responde a un enfoque de derechos humanos? [ Si [J No
(Cuenta con mecanismos de evaluacion y seguimiento? L1 Si L1 No

Observaciones (coherencia con la normativa, vacios, duplicidades):




3. GUIA DE ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA

(Funcionarios del INPE, equipo técnico, especialistas en derecho penal / penitenciario)
Nombre del instrumento: Guia de entrevista semiestructurada

Técnica asociada: Entrevista semiestructurada

Datos generales

Codigo de entrevista: E-

Entrevistado(a):

Cargo / rol:

Institucion:

Fecha: / /2024

Bloque 1: Percepcion general del sistema penitenciario

(Como describiria la situacion actual de los establecimientos penitenciarios de Pasco en
términos de infraestructura, recursos y organizacion?

Desde su experiencia, /cudles considera que son los principales problemas que enfrenta el
sistema penitenciario en la region?

Bloque 2: Resocializacion como fin de la pena

(Qué entiende usted por “resocializacion” como fin de la pena?

(Considera que este fin se cumple en la practica en los penales de Pasco? ;Por qué?

Bloque 3: Programas de resocializacion

(Qué programas de educacion, trabajo y apoyo psicologico se desarrollan actualmente en su
establecimiento?

(Estos programas cubren a la mayoria de internos o solo a una parte? ;Cudles son los criterios
de acceso?

(Qué dificultades encuentran para implementar o mantener estos programas (recursos,
personal, espacio, etc.)?

Bloque 4: Estandares de derechos humanos y rehabilitacion

Desde su perspectiva, ;en qué medida los programas que se aplican se ajustan a los estdndares
internacionales de derechos humanos y reinsercion social (por ejemplo, Reglas Mandela)?
(Considera que hay brechas importantes entre lo que dicen las normas y lo que se hace en la

practica? ;Podria mencionar alguna?



Bloque 5: Propuestas y mejoras

(Qué cambios 0 mejoras considera urgentes para fortalecer la resocializaciéon como fin de la
pena en los penales de Pasco?

(Qué tipo de apoyo (normativo, presupuestal, institucional) seria necesario para que la
resocializacion sea realmente efectiva?

Cierre

(Hay algin aspecto del tema que considere importante y que no haya sido abordado en esta
entrevista?

(Nota: al ser cualitativa, la guia es flexible; puedes adaptar, agregar o profundizar preguntas

segun el perfil del entrevistado.)




] ) MATRIZ DE CONSISTENCIA )
TITULO: “LA RESOCIALIZACION COMO FIN DE LA PENA SEGUN EL ORDENAMIENTO JURIDICO PERUANO, PASCO 2024”

Problema General Objetivo General Hipoétesis General Dimensiones Metodologia

VI
(De qué manera las Analizar la regulacion y La resocializacion no se Normativa, Tipo de investigacion: Basica —
condiciones estructurales, aplicacion de la cumple efectivamente infraestructura/r
programaticas y de apoyo resocializacion como fin de | debido a limitaciones ecursos, Enfoque: Cualitativo, hermenéutico—
institucional del sistema la pena en el sistema estructurales, falta de programas interpretativo.
penitenciario peruano afectan | penitenciario peruano. programas adecuados y penitenciarios.
el cumplimiento efectivo de la débil alineacion con Nivel: Descriptivo — explicativo.
resocializacion como fin de la estandares internacionales.
pena? Método: Dogmatico — hermenéutico —
Problemas Especificos Objetivos Especificos Hipdtesis Especificas Dimensiones sociojuridico.

VD
1. {Como se fundamenta la 1. Analizar el fundamento 1. La normativa presenta Grado de Disefio: No experimental, transversal.
resocializacion en las normas | normativo de la vacios que limitan su implementacion,
vigentes? resocializacion. aplicacion. resultados Técnicas: Analisis documental,
2. ;Qué obstaculos 2. Identificar obstaculos 2. Las carceles enfrentan resocializadores, | andlisis de contenido, entrevistas
estructurales y de recursos estructurales y recursos obstaculos estructurales que | alineacion con semiestructuradas.
afectan la resocializacion? insuficientes. impiden la resocializacidén. | estandares
3. (En qué medida los 3. Evaluar el cumplimiento | 3. Los programas cumplen | internacionales. | Instrumentos: Fichas de analisis

programas resocializadores
cumplen estandares
internacionales?

de estandares
internacionales en los

programas resocializadores.

de manera parcial los
estandares internacionales.

normativo, guias de entrevista,
matrices de categorizacion.

Poblacion: Normas, jurisprudencia,
documentos institucionales y actores
penitenciarios.

Muestra: Seleccion intencional de
normas clave, sentencias relevantes y
funcionarios del INPE.




