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RESUMEN

La investigacion titulada “Las redes sociales en la formacion académica de los jovenes
del nivel secundario de la I.E. Antonio Alvarez de Arenales de Huayllay — Pasco, 2021 tuvo
como objetivo determinar la influencia de la variable independiente en las dimensiones de la
variable dependiente. De acuerdo con su finalidad, el estudio corresponde a una investigacion
de tipo aplicada, y por el nivel de profundidad alcanzado se enmarca en un enfoque descriptivo—
explicativo, en la medida en que sus resultados permitieron mejorar el nivel de conocimiento
del grupo muestral. Asimismo, se adopt6 un disefio cuasiexperimental de cohorte, propio de
investigaciones educativas orientadas a evaluar cambios antes y después de una intervencion.

La muestra estuvo conformada por 28 estudiantes del segundo grado de educacién
secundaria de la Institucion Educativa Antonio Alvarez de Arenales de Huayllay, matriculados
en el afio 2021. Para la recoleccion de datos se emplearon dos instrumentos: un cuestionario
sobre la implementacidn de las redes sociales, compuesto por 15 items con escala tipo Likert,
y una prueba de rendimiento académico aplicada en modalidad de pretest y postest, conformada
por 20 items con escala vigesimal. Ambos instrumentos fueron sometidos a validacion
mediante juicio de expertos, alcanzando niveles adecuados de confiabilidad, con coeficientes
de 0,809 y 0,834, respectivamente.

Los resultados obtenidos evidenciaron la existencia de una influencia estadisticamente
significativa (a0 <p), lo que permiti6 rechazar la hip6tesis nula (Ho) y aceptar la hipdtesis alterna
(H:), concluyéndose que la aplicacion de las redes sociales influye de manera significativa en
la formacion académica de los estudiantes de educacion secundaria de la institucion educativa
objeto de estudio durante el afio 2021.

Palabras clave: redes sociales / formacion / académica / informética.



ABSTRACT

The research project, entitled “Social Networks in the Academic Development of
Secondary School Students at the Antonio Alvarez de Arenales School in Huayllay — Pasco
2021,” aimed to determine the influence of the independent variable on the dimensions of the
dependent variable. Due to its nature and purpose, the research is applied, and its depth of study
is descriptive-explanatory, as its results contributed to improving the level of knowledge in the
sample group. It also employs a quasi-experimental cohort design. The study sample consisted
of 28 second-grade students from the Antonio Alvarez de Arenales Educational Institution in
Huayllay, enrolled in 2021. Two instruments were used: a 15-item social media
implementation questionnaire and a 20-item performance test (pre- and post-test) with Likert
and vigesimal scales, respectively. These instruments were validated through expert judgment
and showed adequate reliability levels: 0.809 and 0.834, respectively. The results show a
significant influence (o < p), therefore we reject HO and accept H1. "There is a statistically
significant influence between the scores obtained before and after the application of social
media on the academic performance of secondary school students at the Antonio Alvarez de
Arenales School in Huayllay, Pasco, 2021."

Keywords: social media / academic performance / computer science.



INTRODUCCION

La investigacion titulada “Las redes sociales en la formacion académica de los jovenes
del nivel secundario de la I.E. Antonio Alvarez de Arenales de Huayllay — Pasco, 2021” tuvo
como finalidad determinar la influencia de la variable independiente, referida al uso de las
redes sociales, sobre las dimensiones de la variable dependiente, vinculadas a la formacién
académica de los estudiantes. En ese marco, el estudio se orientd a analizar el nivel de
incidencia de las redes sociales en el logro de los aprendizajes durante el afio 2021,
considerando que el proceso educativo se encuentra en constante transformacion y que resulta
indispensable fortalecer el desarrollo de nuevos conocimientos en los estudiantes, objetivo
fundamental del sistema educativo peruano.

Asimismo, la investigacion abordé el andlisis de diversas redes sociales emergentes,
tales como Hi5, Messenger, MySpace y Facebook, con el proposito de identificar su influencia
directa en los jovenes de la educacion basica regular de las instituciones educativas. Se buscé
comprender las razones por las cuales estas plataformas captan de manera rapida y sostenida
la atencion de los estudiantes, generando cambios en sus formas de comunicacion, tales como
el uso inadecuado de signos ortograficos y de puntuacion, asi como la aparicién de un lenguaje
virtual propio, producto de la interaccion constante en dichos entornos digitales.

Del mismo modo, se considero que las redes sociales se han consolidado como nuevos
medios de comunicacion de uso cotidiano, debido a su frecuente acceso por parte de los
jévenes. En este contexto, resultd relevante analizar los fines para los cuales fueron creadas
estas plataformas y los mecanismos mediante los cuales logran una interaccién persuasiva y
dindmica con los usuarios. Finalmente, la investigacion permitio realizar un analisis del
comportamiento juvenil a partir de la revision documental y la aplicacion de entrevistas, con
el objetivo de conocer las percepciones de los estudiantes respecto al uso de las redes sociales,

sus comportamientos inmediatos tras la interaccién digital, los aspectos positivos identificados,



las posibles mejoras sugeridas y la forma en que estas herramientas han contribuido —o no—
al fortalecimiento de sus aprendizajes.

Este estudio se realizo en cuatro capitulos establecidos en el reglamento general de
grados y titulos de la Escuela de Posgrado de la UNDAC:

El presente trabajo de investigacion se encuentra estructurado en cuatro capitulos. El
Capitulo I, denominado Problema de investigacion, aborda la identificacion y
determinacion del problema, la delimitacion del estudio, la formulacion de los problemas y de
los objetivos, asi como la justificacion y las limitaciones de la investigacion.

El Capitulo 11, correspondiente al Marco tedrico, comprende el desarrollo de los
antecedentes de estudio, las bases tedricas y cientificas que sustentan la investigacion, la
definicion de los términos basicos, la formulacién de las hipdtesis, la identificacion de las
variables y la definicion operacional de las variables e indicadores.

El Capitulo 111, referido a la Metodologia y técnicas de investigacién, describe el
tipo, método y disefio de la investigacion, la determinacion de la poblacion y la muestra de
estudio, las técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, asi como el tratamiento estadistico
de la informacion y el proceso de seleccién y validacion de los instrumentos utilizados.

Finalmente, el Capitulo 1V, Resultados y discusion, presenta la descripcion del
trabajo de campo, la presentacion, analisis e interpretacion de los resultados obtenidos, la
prueba de hipdtesis y la discusion de los hallazgos, lo cual da lugar a la formulacion de las
conclusiones y recomendaciones derivadas del proceso investigativo.

El autor.

Vi
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1.1.

CAPITULO |
PROBLEMA DE INVESTIGACION
Identificacion y determinacién del problema
En la actualidad, el estudio de la ciencia ocupa un lugar fundamental en el
desarrollo de la sociedad, constituyéndose en un componente indispensable de la vida
cotidiana de los individuos, en tanto influye de manera directa en la toma de decisiones
y en la comprension de los fendmenos que configuran la realidad social. En este sentido,
el conocimiento cientifico contribuye a otorgar sentido a un mundo cada vez mas
complejo, dinamico y desafiante, ampliando la comprension de los cambios constantes
que caracterizan a la vida contemporanea. De esta manera, se generan nuevos espacios
que resaltan la importancia de la ciencia no solo como una disciplina académica, sino
como un elemento estrechamente vinculado con la experiencia humana y los procesos
de transformacion social.
Asimismo, nunca antes la humanidad habia experimentado una diversidad tan
amplia de formas de comunicacién, capaces de superar las barreras del tiempo y el
espacio que durante siglos limitaron la interaccion entre las personas. En un periodo

relativamente breve, no mayor a un siglo, el desarrollo acelerado de las tecnologias y



herramientas de comunicacion ha permitido optimizar los procesos comunicativos,
facilitando el intercambio de informacion y el acceso al conocimiento a escala global.

En la actualidad, el estudio de la ciencia ocupa un lugar fundamental en el
desarrollo de la sociedad, constituyéndose en un elemento indispensable en la vida
cotidiana de las personas, en tanto influye de manera directa en la toma de decisiones
y contribuye a la comprension de una realidad cada vez mas compleja, cambiante y
desafiante. En este contexto, la ciencia no solo debe ser concebida como una catedra
académica, sino como un saber dindmico estrechamente vinculado con la vida diaria y
con los procesos de transformacion social que esta implica.

De manera paralela, la humanidad nunca antes habia experimentado una
diversidad tan amplia de formas de comunicacion, capaces de superar las barreras del
tiempo y del espacio que durante siglos mantuvieron distantes a los individuos. En un
periodo relativamente corto, inferior a un siglo, se han desarrollado tecnologias y
herramientas digitales que han permitido optimizar y dinamizar los procesos
comunicativos, transformando profundamente la manera en que las personas
interactuan.

Los modos tradicionales de comunicacion, como el intercambio cara a cara, las
cartas, el telegrama, el fax y el teléfono convencional, han sido progresivamente
reemplazados por medios digitales como el correo electronico, los teléfonos celulares,
los mensajes de texto, las videollamadas, los mensajes de voz y las salas de chat, entre
otras multiples aplicaciones que forman parte de las redes sociales. Si bien estos
avances tecnolégicos han generado importantes beneficios, como la conectividad
permanente y la inmediatez en la comunicacion, también han suscitado preocupaciones
e interrogantes respecto a la forma en que el uso intensivo de las redes sociales esta

influyendo en la estructura tradicional de las relaciones sociales.



En este sentido, el uso de las redes sociales no se limita Gnicamente a mantener
contacto con amistades, ocupar el tiempo libre o combatir el aburrimiento; por el
contrario, para un namero significativo de usuarios, estas plataformas se han convertido
en espacios para expresar opiniones, compartir ideas, construir identidad y vincularse
con grupos afines a intereses especificos, configurandose asi como herramientas de
interaccion social con un impacto creciente en los &mbitos educativo, cultural y social.

En la actualidad, el estudio de la ciencia ocupa un lugar fundamental en el
desarrollo de la sociedad, constituyéndose en un componente indispensable de la vida
cotidiana de las personas, en tanto influye directamente en la toma de decisiones y
contribuye a comprender un mundo cada vez mas complejo, dinamico y desafiante.
Desde esta perspectiva, la ciencia no debe concebirse Unicamente como una catedra
académica, sino como un saber estrechamente vinculado a la vida social y a los
constantes cambios que enfrenta la humanidad.

Nunca antes la sociedad habia experimentado una diversidad tan amplia de
formas de comunicacion, capaces de superar las barreras del tiempo y el espacio que,
durante siglos, mantuvieron a las personas distantes entre si. En un periodo
relativamente corto —menos de un siglo—, se han desarrollado tecnologias y
herramientas que han optimizado de manera significativa los procesos comunicativos.
Asi, los modos tradicionales de comunicacion, como el intercambio cara a cara, las
cartas, los telegramas, el fax y el teléfono, han sido progresivamente reemplazados por
el correo electronico, los teléfonos moviles, los mensajes de texto, las videollamadas,
los mensajes de voz, las salas de chat y otras multiples aplicaciones asociadas a las
redes sociales.

Estos avances tecnoldgicos han generado importantes beneficios, tales como la

conectividad permanente y la inmediatez en el acceso a la informacién; sin embargo,



también han suscitado preocupaciones respecto al impacto que el uso intensivo de las
redes sociales puede tener en la estructura tradicional de las relaciones sociales. El uso
de estas plataformas no se limita Unicamente al entretenimiento o al contacto con
amigos, sino que, para muchos usuarios, constituye un espacio para expresar opiniones,
compartir ideas y mantener vinculos con grupos afines a intereses comunes.

En este contexto, diversos actores sociales, como politicos y periodistas, utilizan
activamente las redes sociales como un medio para difundir informacion, hacer
escuchar sus posturas y mantenerse en contacto directo con la ciudadania. Si bien una
gran parte de los usuarios emplea estas plataformas con fines recreativos, en la
actualidad su uso se ha extendido a maltiples ambitos, entre ellos los negocios, la salud
y, especialmente, la educacion, consolidandose como una herramienta de gran potencial
para el desarrollo de dichas areas.

Las redes sociales facilitan espacios de interaccion en los que los usuarios
pueden discutir ideas, publicar noticias, compartir enlaces, responder preguntas y
difundir informacion de manera amplia y casi inmediata. En el &mbito educativo, las
tecnologias de la informacion y la comunicacion se constituyen en recursos relevantes,
ya que favorecen procesos de aprendizaje basados en el intercambio de informacion, la
colaboracion y la participacién activa entre estudiantes y docentes.

El uso constante de internet y de las redes sociales ha permitido que los
estudiantes, especialmente en el nivel universitario, se encuentren cada vez mas
expuestos a contenidos digitales provenientes de blogs, plataformas de video y redes
sociales, integrandolos de manera natural en su vida cotidiana. En este sentido, el uso
de estas herramientas en el entorno educativo “rompe las barreras del espacio y del
tiempo entre alumnos y docentes, conectdndolos con el resto del mundo” (Ramos,

2010). Por ello, la fascinacion y el arraigo que generan estas tecnologias no deben ser



ignorados, sino analizados como objeto de estudio, con la finalidad de comprender las
oportunidades didacticas que ofrecen para mejorar la comunicacion y el aprendizaje de
manera rapida y efectiva (Artero, 2011).

Desde la llegada de internet al Peru en la década de 1990, y con el envio del
primer correo electrénico en 1991 a través de la Red Cientifica Peruana, su expansion
ha sido constante y acelerada. En consecuencia, el uso de las redes sociales y la
diversidad de aplicaciones disponibles las han convertido en un elemento altamente
atractivo para los jovenes, quienes las emplean diariamente para el intercambio de
informacién. Este fendmeno se ha visto fortalecido por el acceso masivo a cabinas de
internet y al uso generalizado de teléfonos celulares, los cuales han permitido una
conectividad cada vez mayor y, en muchos casos, sin restricciones.

En la actualidad, el estudio de la ciencia ocupa un lugar fundamental en el
desarrollo de la sociedad, constituyéndose en un elemento indispensable en la vida
cotidiana de las personas, en la medida en que influye directamente en la toma de
decisiones y contribuye a otorgar sentido a un mundo cada vez méas complejo, dindmico
y desafiante. En este contexto, el conocimiento cientifico no solo debe concebirse como
una disciplina académica, sino como un componente estrechamente vinculado a la vida
social y a los constantes cambios que enfrenta el ser humano.

De manera paralela, la humanidad ha experimentado una transformacion sin
precedentes en sus formas de comunicacion, superando las barreras del tiempo y el
espacio que durante siglos limitaron la interaccion entre las personas. En menos de un
siglo, el desarrollo de tecnologias y herramientas digitales ha permitido optimizar los
procesos comunicativos, desplazando progresivamente los modos tradicionales de
comunicacion cara a cara, como las cartas, telegramas, fax y llamadas telefénicas, los

cuales han sido sustituidos por correos electronicos, teléfonos inteligentes, mensajes de



texto, videollamadas, mensajes de voz, salas de chat y multiples aplicaciones asociadas
a las redes sociales.

Estos avances tecnologicos han generado importantes beneficios, entre los que
destacan la conectividad y la inmediatez en el intercambio de informacidn; sin embargo,
también han suscitado preocupacion respecto al impacto que el uso intensivo de las
redes sociales podria estar teniendo en la estructura tradicional de las relaciones
sociales. En este sentido, el uso de las redes sociales no se limita Unicamente al
entretenimiento 0 a la comunicacién interpersonal, sino que también constituye un
espacio para la expresion de opiniones, el intercambio de ideas y la interaccidén con
grupos de interés especificos.

Diversos actores sociales, como politicos y periodistas, emplean activamente
las redes sociales para difundir informacion, expresar posturas y mantener un contacto
directo con la ciudadania. Asimismo, estas plataformas han ampliado su campo de
accion hacia ambitos como los negocios, la salud y, especialmente, la educacion,
consolidandose como herramientas con alto potencial para el desarrollo de dichas areas.
En el &mbito educativo, las redes sociales facilitan la discusion de ideas, la difusion de
informacidn, la cooperacion entre los participantes y el acceso a contenidos diversos,
favoreciendo procesos de aprendizaje mas dinamicos y colaborativos.

El uso constante de internet y de las redes sociales ha permitido que los
estudiantes, particularmente los jovenes, mantengan un contacto permanente con blogs,
plataformas de video y otros recursos digitales, integrandolos de manera natural a su
vida cotidiana. Tal como sefiala Ramos (2010), la incorporacién de internet y de las
redes sociales en el entorno educativo rompe las barreras espaciales y temporales entre
docentes, estudiantes y el mundo exterior. En esa misma linea, Artero (2011) sostiene

que el atractivo y la influencia que ejercen estas herramientas en el &mbito educativo



no deben ser ignorados, sino analizados, a fin de comprender las oportunidades
didacticas que ofrecen para fortalecer una comunicacion agil, efectiva y significativa.

En el contexto peruano, desde la llegada del internet en la década de 1990 y la
emision del primer correo electronico en 1991 a través de la Red Cientifica Peruana, su
expansion ha sido constante y acelerada. El acceso a cabinas de internet y el uso masivo
de teléfonos moviles han favorecido una mayor conectividad, permitiendo que las redes
sociales se conviertan en un recurso atractivo y ampliamente utilizado por los jovenes
para el intercambio de informacion.

No obstante, resulta evidente que los procesos académicos actuales no siempre
responden a las expectativas y necesidades de los padres de familia ni a las demandas
educativas contemporaneas. La Institucion Educativa Antonio Alvarez de Arenales no
es ajena a esta realidad, ya que en los ultimos afios se han evidenciado resultados
académicos poco alentadores, caracterizados por bajos niveles de logro de los
aprendizajes, ubicandose mayoritariamente en los niveles de proceso y logro inicial.
Frente a esta problematica, la presente investigacidn plantea el uso de las redes sociales
como una alternativa pedagdgica que contribuya a mejorar la formacion académica de
los estudiantes del nivel secundario.

En ese sentido, el estudio tiene como propdsito determinar la influencia del uso
de las redes sociales en la mejora de la formacién académica de los estudiantes de
educacion secundaria. A partir de la descripcion de la situacion problematica, se
procede a formular los correspondientes problemas de investigacién que orientan el

desarrollo del presente trabajo.



1.2.  Delimitacion de la investigacion
» Delimitacion espacial
La presente investigacion se llevo a cabo en la Institucion Educativa Antonio
Alvarez de Arenales, ubicada en el distrito de Huayllay, provincia y region Pasco.
» Delimitacion temporal
El estudio se desarrolld durante un periodo aproximado de ocho meses,
iniciandose en el mes de abril y culminando en diciembre del afio 2021, con la
elaboracion y presentacion del informe final de investigacion.
» Delimitacion del universo
La poblacion de estudio estuvo conformada por todos los estudiantes del VI,
VIl ciclo de Educacion Bésica Regular (EBR) de la Institucion Educativa Antonio
Alvarez de Arenales, matriculados en el afio 2021, haciendo un total de 112
estudiantes. De dicha poblacion se seleccion6 como muestra a los estudiantes del
segundo grado, conformada por 28 estudiantes.
» Delimitacion del contenido
El contenido de la investigacion se centrd en el analisis del uso de las redes
sociales y su influencia en la formacion académica de los estudiantes del nivel
secundario de una institucién educativa publica.
1.3.  Formulacion del problema
1.3.1. Problema general
¢Cual es la influencia de las redes sociales en la formacién académica de los
jovenes del nivel secundario de la I.E. Antonio Alvarez de Arenales de Huayllay —

Pasco 20217



1.4.

1.3.2. Problemas especificos

a.

¢Cual son las estrategias del empleo de las redes sociales en la formacion
académica de los jovenes del nivel secundario de la I.E. Antonio Alvarez
de Arenales de Huayllay — Pasco 2021?

¢Cual es el nivel de la formacion académico en los jovenes del nivel
secundario de la I.E. Antonio Alvarez de Arenales de Huayllay — Pasco
20217

¢En qué medida el empleo de las redes sociales mejora la formacién
académica de los jovenes del nivel secundario de la I.E. Antonio Alvarez

de Arenales de Huayllay — Pasco 2021?

Formulacion de objetivos

1.4.1. Objetivo general

Determinar la influencia de las redes sociales en la formacién académica de los

jovenes del nivel secundario de la I.E. Antonio Alvarez de Arenales de Huayllay —

Pasco 2021.

1.4.2. Objetivos especificos

a.

Explicar las estrategias del empleo de las redes sociales en la formacion
académica de los jovenes del nivel secundario de la I.E. Antonio Alvarez
de Arenales de Huayllay — Pasco 2021.

Conocer el nivel de la formacion académico en los jovenes del nivel
secundario de la I.E. Antonio Alvarez de Arenales de Huayllay — Pasco
2021.

Precisar el nivel de mejora de la formacion académica como producto del
empleo de las redes sociales en los jovenes del nivel secundario de la I.E.

Antonio Alvarez de Arenales de Huayllay — Pasco 2021.



1.5.

Justificacion de la investigacion

La presente investigacion se orienta a determinar la influencia que ejerce el uso
de las redes sociales en la mejora de la formacion academica de los estudiantes del nivel
secundario. Este estudio no se limita inicamente a evidenciar dicha influencia, sino que
busca trascender hacia la implementacidn de estrategias que contribuyan a optimizar el
desempefio académico, asi como a comprender el proceso de formacion integral del
estudiante dentro del marco de la Educacion Bésica Regular.

En la actualidad, las redes sociales se han consolidado como herramientas
indispensables para estudiantes de todos los niveles educativos, constituyéndose
ademas en una fuente inmediata de informacion para los usuarios interesados en
conocer los acontecimientos y realidades de su entorno social y comunitario. Su uso
extendido las posiciona como espacios de interaccion permanente que influyen en la
manera en que los estudiantes acceden, procesan y comparten informacion.

Desde el ambito académico, el estudio de las redes sociales representa un campo
de conocimiento amplio y relevante, ya que permite analizar las formas de interaccion
que las personas desarrollan mediante el uso de las nuevas tecnologias, asi como su
impacto en las actividades académicas y profesionales. En este contexto, las redes
sociales facilitan nuevas dinamicas de comunicacion, aprendizaje colaborativo y
construccion del conocimiento.

Asimismo, con la aparicion constante de nuevas tecnologias, aplicaciones y
plataformas de comunicacién digital, los estudiantes se encuentran en un proceso

continuo de adaptacion y exploracion, en el cual las redes sociales.
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1.6.

Limitaciones de la investigacion

> Tipo informativo

El desarrollo de la investigacion se vio condicionado por el acceso limitado a
informaciodn especializada y a estudios previos relacionados con la tematica, asi
como por la escasez de fuentes bibliograficas y documentales disponibles tanto en
la institucidn educativa como entre los estudiantes objeto de estudio. A ello se sumé
la demora en la evaluacién y validacion de los instrumentos de investigacion por
parte de los expertos, lo cual influyd en el avance oportuno del proceso
investigativo.

Tipo temporal

La investigacion enfrento restricciones relacionadas con el tiempo disponible,
debido a la sobrecarga de responsabilidades académicas y administrativas, asi
como al desinterés o escasa disposicion de algunos estudiantes para colaborar con
el llenado de los instrumentos, en razon de sus actividades académicas y
compromisos institucionales. Estas circunstancias ocasionaron retrasos en el
cumplimiento del cronograma establecido.

Tipo econdmico

El limitado presupuesto del investigador constituyd una restriccion
significativa, ya que dificultd la cobertura de determinados gastos asociados al
proceso de investigacion, lo cual incidié en el desarrollo oportuno de algunas

actividades programadas.
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2.1.

CAPITULO I
MARCO TEORICO

Antecedentes de estudio

Antecedentes internacionales

Hernéndez G. y Castro A. (2014), en su tesis titulada “Influencia de las redes
sociales de internet en el rendimiento académico del area de informatica en los
estudiantes de los grados 8° y 9° del Instituto de Promocion Social del Norte de
Bucaramanga”, presentada en la Universidad de Tolima (Colombia), tuvieron como
objetivo determinar la influencia de las redes sociales en el rendimiento académico de
los estudiantes, asi como analizar las formas, momentos, espacios y razones de su
utilizacién; el estudio se desarrolld bajo un enfoque descriptivo, explicativo y
correlacional, con una muestra de 47 estudiantes, concluyéndose que los alumnos
valoran positivamente el uso de las redes sociales cuando estas se orientan al estudio y
al aprendizaje, aprovechando sus beneficios académicos para fortalecer su desempefio
educativo.

Ramirez et al. (2021) desarrollaron la investigacion titulada “Adiccion a las

redes sociales y procrastinacion académica en universitarios durante el confinamiento
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por COVID-19”, cuyo propésito fue identificar la existencia de diferencias
significativas entre hombres y mujeres en relacion con la procrastinacion académica y
la adiccion a las redes sociales, asi como analizar la relacion entre ambas variables en
estudiantes universitarios del estado de Puebla, México, durante el periodo de clases
virtuales impuesto por el confinamiento sanitario. El estudio se realizé con una muestra
de 250 universitarios y permitio concluir que existe una correlacion estadisticamente
significativa entre la adiccion a las redes sociales y la procrastinacion académica,
evidenciando que un mayor uso problematico de estas plataformas se asocia con
mayores niveles de postergacion de las actividades académicas.

Antecedentes nacionales

Retuerto (2021) desarroll6 la investigacion titulada “Uso de redes sociales y
procrastinacion académica en estudiantes de secundaria de la institucién educativa
publica 2022 Sinchi Roca, Comas, 20217, cuyo objetivo fue determinar la relacion
existente entre el uso de las redes sociales y la procrastinacion académica en estudiantes
de nivel secundario. El estudio correspondié a una investigacion de tipo basica, con
alcance descriptivo—correlacional y disefio no experimental, y conté con una muestra
conformada por 187 estudiantes de cuarto y quinto grado de secundaria. Para la
recoleccion de datos se empleo el Cuestionario de Uso de Redes Sociales y la Escala
de Procrastinacion Académica. Los resultados evidenciaron una relacion significativa
y directa entre ambas variables (p < .05; rho = .456), concluyéndose que a mayor uso
de redes sociales, mayor nivel de procrastinacion académica en los estudiantes
evaluados.

Nufiez y Cisneros (2019) desarrollaron la investigacion titulada “Adiccion a
redes sociales y procrastinacion académica en estudiantes universitarios”, CUyO

objetivo fue determinar la relacion existente entre los niveles de adiccién a las redes

13



2.2.

sociales y la procrastinacion academica. El estudio conté con una muestra de 220
estudiantes universitarios, a quienes se les aplico el Cuestionario de Medicion de
Adiccion a las Redes Sociales y la Escala de Procrastinacion Académica como
instrumentos de recoleccion de datos. Los resultados evidenciaron una correlacion
positiva y estadisticamente significativa entre ambas variables (r = 0,9778),
concluyéndose que a mayor nivel de adiccion a las redes sociales, mayor es el nivel de
procrastinacion académica en los estudiantes universitarios.

Torres (2018) desarrollé la investigacion titulada “Formacion profesional
docente y rendimiento académico en estudiantes de la Universidad Cientifica del Sur
— Lima, 2016, presentada en la Universidad San Pedro, con el proposito de analizar la
relacion existente entre la formacion profesional de los docentes y el rendimiento
académico de los estudiantes de la carrera de Medicina Veterinaria y Zootecnia de la
Universidad Cientifica del Sur. El estudio correspondié a un enfoque mixto, de tipo
correlacional y con disefio no experimental, y se aplico a una muestra conformada por
6 docentes y 72 estudiantes. Mediante el uso de estadistica descriptiva, los resultados
evidenciaron que el desarrollo personal, social y organizacional de los docentes se ubico
mayoritariamente entre niveles medio y alto, alcanzando un 83,3 %, concluyéndose que
existe una relacion directa de intensidad media entre la formacion profesional docente
y el rendimiento académico de los estudiantes, lo que permiti6 confirmar el
cumplimiento de los objetivos planteados en la investigacion.

Bases teoricas — cientificas
2.2.1. Redes sociales

Haji (2020, como se citd en Feenberg, 2009) sostiene que las redes sociales

constituyen plataformas dindmicas, las cuales se transforman continuamente en funcion

de las necesidades de sus usuarios, la competencia existente y los avances tecnoldgicos
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que surgen de manera constante. En ese sentido, las redes sociales se configuran como
espacios de socializacion, al facilitar la interaccion, el intercambio de informacion y la
comunicacion entre las personas. Asimismo, este tipo de plataformas se presenta bajo
diversas infraestructuras o modelos tecnologicos, cuya finalidad principal es promover
la interaccion mediante la creacion de vinculos entre los usuarios, combinando procesos
de socializacion con herramientas tecnoldgicas propias del entorno digital (Haji, 2020,
como se citd en Hansen et al., 2011).

Hemingway (1991), al evocar la obra Por quién doblan las campanas de Ernest
Hemingway, retoma un poema de John Donne que expresa una profunda reflexion
sobre la condicion humana y la interdependencia entre las personas. En dicho poema se
sostiene que ningun ser humano existe de manera aislada o autosuficiente, sino que
cada individuo forma parte inseparable de un todo mayor, comparable a un fragmento
de un mismo territorio compartido. En este sentido, la pérdida o desaparicién de una
persona afecta a la humanidad en su conjunto, del mismo modo en que la pérdida de
una porcién de tierra reduce la integridad de un continente. La muerte de cualquier ser
humano, por tanto, repercute en todos, ya que los individuos estan unidos por lazos
comunes que los vinculan como parte de una misma humanidad; por ello, el autor
concluye que el tafiido de las campanas no anuncia Unicamente la muerte de otro, sino
que simboliza una pérdida que concierne a cada uno de nosotros.

2.2.2. Caracteristicas de las redes sociales

Las redes sociales se caracterizan por presentar dinamicas diversas y
cambiantes, dado que se sustentan en un intercambio constante de caracter emocional,
social e incluso material, permitiendo la circulacion de productos, informacion,
consejos, apoyo social y otros recursos relevantes. Esta multiplicidad de elementos

favorece la interaccion entre los miembros y contribuye a enriquecer la dinamica
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interna y la productividad de las redes. Asimismo, mas alld de los beneficios
emocionales o econémicos que pueden generar, las redes sociales facilitan el
intercambio de conocimientos, a través de estructuras tanto formales como informales,
orientadas a procesos de socializacién que abarcan relaciones familiares, amistosas y
comunitarias.

Por otro lado, estas redes presentan caracteristicas cuantitativas, como la
conformacién de amplios grupos de miembros que mantienen contacto frecuente, asi
como caracteristicas cualitativas, vinculadas al fortalecimiento de los vinculos
interpersonales, la confianza y la intimidad. En este sentido, las redes sociales cumplen
funciones relevantes en funcion de los procesos de intercambio y relacion que se
desarrollan en su interior, ya que, mediante su uso, las personas establecen mecanismos
de apoyo, cooperacion y solidaridad, los cuales contribuyen a generar sensaciones de
seguridad y proteccion frente a diversas situaciones adversas (Abello & Madariaga,
1999).

2.2.3. Implicancias del uso del internet y las redes sociales.

Internet le El Internet ha transformado de manera profunda las formas de
comunicacion a nivel global, facilitando el acceso inmediato a informacién que en
épocas anteriores resultaba dificil de obtener. En la actualidad, cualquier persona puede
acceder a contenidos provenientes de distintos paises sin restricciones geograficas, lo
que ha convertido a Internet en una red mundial de comunicacion que permite el
intercambio de informacion mediante dispositivos ubicados en cualquier parte del
mundo. En este contexto, la World Wide Web (WWW), entendida como una “red de
alcance mundial”, posibilita la navegacion y el acceso a diversos tipos de informacion
—Ccomo textos, imagenes y videos—, asi como la comunicacién instantanea, desde

simples mensajes hasta la difusion de noticias en tiempo real.
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El acceso a la informacion se ha simplificado considerablemente, ya que basta
con ingresar a un navegador web y utilizar una direccion electronica o un motor de
busqueda para localizar contenidos de interés. A partir del afio 2002 comenzaron a
consolidarse los sitios web orientados a la creacion de redes sociales, inicialmente
concebidos para describir relaciones dentro de comunidades virtuales, fendmeno que
se popularizd en 2003 con plataformas como MySpace y Xing. Posteriormente,
surgieron multiples redes sociales —como Friendster, Orkut, Yahoo y otras— que
incorporaron herramientas como perfiles visibles, actualizacion de contactos y creacion
de enlaces sociales, favoreciendo una rapida expansion de estas comunidades virtuales,
incluso en @mbitos comerciales.

No obstante, el crecimiento exponencial de Internet también ha dado lugar a la
aparicion de problemaéticas asociadas a su uso excesivo, entre ellas la denominada
adiccion a Internet, conceptualizada por diversos autores como trastorno de adiccion a
Internet (Goldberg, 1995), uso compulsivo de Internet (Morahan-Martin y Schumacker,
1997) o uso patoldgico de Internet (Young y Rodgers, 1998). La definicion de esta
adiccion resulta compleja, ya que depende del tipo de relacién que el individuo
establece con el uso de la red, pudiendo generar efectos negativos cuando se vuelve
descontrolado.

Entre los principales sintomas asociados al uso problematico de Internet
destacan la dependencia psicoldgica, caracterizada por una preocupacién constante por
la conexion, la pérdida de control sobre el tiempo de uso y el desplazamiento de otras
actividades sociales, recreativas o fisicas. Asimismo, se observa una modificacién del
estado de animo, manifestada en sentimientos de culpa, baja autoestima, ansiedad,
irritabilidad o depresion, llegando incluso a una confusién entre el mundo real y el

virtual. A ello se suman efectos perjudiciales en el &ambito académico, laboral, familiar
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y social, tales como bajo rendimiento, aislamiento, conflictos interpersonales y
descuido de la salud fisica, incluyendo trastornos musculares, visuales y alteraciones
del suefio.

Finalmente, se identifican fendmenos de tolerancia y abstinencia, evidenciados
por la necesidad de incrementar el tiempo de conexion para obtener el mismo nivel de
satisfaccion y por reacciones emocionales negativas ante la imposibilidad de acceder a
Internet. Otros indicadores relevantes incluyen distorsiones cognitivas —como la
negacion del problema— y un alto riesgo de recaida, lo que refuerza la necesidad de
abordar el uso de Internet y las redes sociales desde una perspectiva preventiva y
educativa, especialmente en el contexto académico.

2.2.4. Lared personal

Avila (2012) sefiala que la red personal, también denominada red egocéntrica,
se caracteriza por el intercambio de beneficios de caracter personal e incluso comercial
entre los individuos (parr. 5). Este tipo de red se concibe como diédica, en la medida en
gue se sustenta en una interaccion directa e intensa entre los participantes. Asimismo,
la red personal se estructura a partir de tres dimensiones fundamentales, que permiten
comprender la dindmica de las relaciones que se establecen en su interior.

La distancia social alude a la forma en que las personas se relacionan a través
de medios virtuales con su entorno cercano, como familiares, amistades, compafieros y
otros actores significativos. Por su parte, la distancia fisica hace referencia al grado de
cercania o lejania geogréafica entre los miembros de la red, aspecto que no limita
necesariamente la interaccion, sino que, por el contrario, puede fortalecer los vinculos
de confianza mediante el contacto frecuente. Finalmente, la distancia psicolégica se
entiende como un componente subjetivo vinculado al interés y la disposicion para

intercambiar informacién con los demas, estando estrechamente relacionada con la
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confianza que se construye a partir de la cercania social, fisica y, en algunos casos,
economica.
2.2.5. Tipos de redes sociales

Facebook.

Segun Cardenas (2015), Facebook constituye una de las primeras redes sociales
de alcance global y ofrece multiples beneficios a sus usuarios, al permitir la difusion e
intercambio de informacién diversa, como imagenes, videos Yy contenidos
audiovisuales. Se caracteriza por ser una de las plataformas mas utilizadas a nivel
mundial, posibilitando la creacion de perfiles personales y paginas con fines sociales,
educativos o comerciales, orientadas a atraer seguidores e interactuar con distintos
publicos. Asimismo, Facebook representa una herramienta estratégica para las
empresas, ya que facilita la promocion de productos y servicios, asi como la difusion
de ofertas mediante perfiles publicos o privados, donde el control de la informacién
recae exclusivamente en el titular de la cuenta.

Twitter.

Twitter es una red social orientada principalmente a la difusion inmediata de
informacién y noticias de alcance global, permitiendo a los usuarios mantenerse
informados sobre acontecimientos relevantes. Los mensajes publicados, denominados
tweets, se caracterizan por su brevedad y concision, lo que favorece una comunicacion
directa y rapida. Ademas, esta plataforma posibilita la libre expresion de ideas,
opiniones y emociones, asi como la publicacion de imagenes y videos, promoviendo la
interaccion y socializacidn entre usuarios a través de perfiles personales.

WhatsApp Messenger.

WhatsApp Messenger es una aplicacién de mensajeria instantadnea ampliamente

utilizada en la sociedad contemporanea. De acuerdo con Arnao y Surpachin (2016),
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esta herramienta permite el envio y recepcidn de mensajes de forma gratuita, utilizando
como medio de identificacion el nimero de teléfono movil. Su funcionamiento se basa
en la sincronizacion automatica de contactos, siempre que la aplicacion esté instalada
en los dispositivos de los usuarios. Entre sus principales ventajas se encuentran la
posibilidad de compartir mensajes, imagenes, audios y videos sin restricciones
significativas, asi como la realizacién de llamadas y videollamadas, lo que la convierte
en un medio de comunicacién agil, eficiente y de uso cotidiano, incluso con mayor
rapidez en ciertos aspectos que otras redes sociales.

2.2.6. Ventajasy desventajas del uso de las redes sociales

» Ventajas de las redes sociales

Las redes sociales pueden ser utilizadas tanto en el ambito académico
como en el laboral, ya que facilitan el intercambio de experiencias
innovadoras Yy el desarrollo de nuevas formas de aprendizaje y trabajo. En
el sector empresarial, su uso ha evidenciado mayores niveles de eficiencia
y cooperacion, permitiendo consolidar proyectos orientados a la gestion del
conocimiento y al trabajo en equipo. Asimismo, estas plataformas fomentan
la participacién activa y el trabajo colaborativo, posibilitando que los
usuarios contribuyan en proyectos en linea desde distintos contextos
geograficos.

De igual manera, las redes sociales permiten la construccion de una
identidad personal y/o virtual, ya que los usuarios pueden compartir
informacién relacionada con sus intereses, creencias, ideologias vy
actividades, fortaleciendo asi su presencia digital. Estas herramientas
también facilitan la interaccion social, al reducir barreras culturales y

fisicas, promoviendo relaciones interpersonales mas dindmicas. En el
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ambito educativo, contribuyen al aprendizaje integral fuera del aula,
favoreciendo la aplicacion practica de los conocimientos adquiridos.
Ademas, en un contexto caracterizado por el aislamiento social, las redes
sociales representan una oportunidad para que los individuos se expresen,
interactien y compartan intereses, actividades y aficiones con otros
usuarios.

Desventajas de las redes sociales

No obstante, el uso de las redes sociales también presenta riesgos y
limitaciones. Una de las principales desventajas es la vulneracién de la
privacidad, ya que personas con intenciones maliciosas pueden acceder a
informacién personal, generando problemas de seguridad; diversas
empresas especializadas advierten que los hackers pueden obtener datos
confidenciales con relativa facilidad. En algunos paises, el uso de estas
plataformas es considerado una amenaza para la seguridad nacional, razén
por la cual su utilizacion esta restringida para determinados sectores
vinculados a la defensa y seguridad del Estado.

Asimismo, un uso inadecuado de las redes sociales puede derivar en
conductas adictivas, afectando la salud emocional y el desempefio
académico o laboral de los usuarios. También se han registrado casos
graves relacionados con delitos, como la pornografia infantil y la pedofilia,
lo que evidencia la necesidad de un control y supervision adecuados.
Finalmente, la exposicion excesiva de informacidn personal incrementa el
riesgo de pérdida de privacidad, al quedar datos sensibles disponibles de

manera publica.
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2.2.7. Formacion Académica

La formacion académica comprende el conjunto de conocimientos, saberes y
experiencias adquiridos a lo largo del proceso educativo, los cuales se consolidan
progresivamente como habilidades y competencias propias del individuo. En el
presente estudio, dicho concepto se aborda desde el nivel de educacion superior,
entendido como el proceso de formacidn profesional que se desarrolla en universidades,
institutos y otros centros de estudios superiores. Al respecto, Diaz (2013) sefiala que las
universidades ofrecen una formacion de caracter analitico y teorico; no obstante,
advierte que los estudiantes deben asumir una actitud consciente orientada a la
diversificacion y reinvencion constante, en respuesta a las exigencias cambiantes del
entorno profesional (p. 56).

Sin embargo, la formacion académica no se limita exclusivamente al nivel
superior, sino que se sustenta en los aprendizajes basicos adquiridos durante la
educacion escolar, los cuales constituyen la base indispensable para el desarrollo
posterior del pensamiento analitico, critico e intelectual. En este sentido, una sélida
formacion previa resulta determinante para la sostenibilidad del proceso universitario,
dado que este se orienta a la especializacion profesional y a la insercion en el mercado
laboral productivo. En concordancia con ello, Diaz (2013) precisa que la formacién
profesional integra componentes tedricos, practicos y actitudinales, los cuales se
articulan para el desarrollo integral del estudiante (p. 34).

Por su parte, Flores (2008) define la formacion académica como el conjunto de
aprendizajes sistematizados orientados a la formacion sociolaboral, la insercion en el
ambito laboral y la especializacién profesional (p. 38), resaltando que una adecuada
preparacion académica resulta clave para el desempefio competitivo en el mundo del

trabajo. De manera similar, Cano (2008) sostiene que la formacion profesional implica
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el desarrollo de habilidades, destrezas y actitudes especificas vinculadas a una
determinada &rea del conocimiento, en funcion de las demandas del mercado laboral
(p. 81). En consecuencia, resulta fundamental fortalecer tanto el aspecto teorico-
cognitivo como el desarrollo de habilidades practicas, a fin de garantizar una formacion
académica de calidad, acorde con las exigencias profesionales contemporaneas.
2.2.8. Importancia de la formacién academica

Segun Cornellas (2002), la formacién académica resulta fundamental en la
medida en que permite garantizar que el futuro profesional sea capaz de responder de
manera eficaz a diversos contextos laborales, ya que la articulacién entre teoria y
practica sitla al estudiante frente a experiencias reales que contribuyen al desarrollo
progresivo de las competencias propias de su profesion, en concordancia con las
crecientes exigencias de un mercado laboral cada vez mas competitivo. De igual modo,
Diaz y Pérez (2010) sefialan que, en el contexto actual, es indispensable fortalecer
capacidades como la innovacion, la creatividad, el procesamiento de la informacion, la
interculturalidad y la formacidon en valores, elementos que inciden directamente en la
construccién del perfil profesional. En consecuencia, los planes de estudio y los
contenidos curriculares deben mantenerse en constante actualizacion, a fin de ofrecer
una formacion académica de calidad, alineada con las demandas y transformaciones del
entorno laboral contemporaneo.
2.2.9. Bases filosoficas de la formacion académica

La relacion del docente con los estudiantes se centra en el aprendizaje, las
necesidades, sus objetivos e intereses, veamos algunas bases filosoficas:

El idealismo se concibe como una corriente filoséfica que aborda la realidad y
el conocimiento desde la premisa de que no existen objetos reales que no hayan sido

previamente concebidos por el pensamiento, por lo que la realidad tiene su origen en la
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mente humana. En el ambito educativo, esta perspectiva busca vincular al estudiante
con su entorno, promoviendo el acercamiento a la naturaleza y el desarrollo de la
responsabilidad sobre sus propios actos. Desde esta corriente, el curriculo escolar debe
estructurarse en funcion de los intereses y aspiraciones del estudiante, priorizando la
formacion en valores morales y espirituales que orienten su conducta. De acuerdo con
los planteamientos de Platon y Hegel, una vida plena solo es posible dentro de una
sociedad debidamente organizada, donde la educacion cumple un rol fundamental en la
formacion del caracter y en la busqueda de la sabiduria. En este contexto, el docente
adquiere un papel central como modelo a seguir, siendo responsable de guiar y
potenciar las capacidades del estudiante, orientando el proceso de aprendizaje mediante
la articulacion entre los conocimientos previos del educando y la informacién
proveniente del entorno, con el propoésito de formar ciudadanos utiles y comprometidos
con la sociedad.

El realismo concibe el conocimiento como el resultado de la comprension de
la realidad tal y como esta se manifiesta, independientemente de la conciencia humana.
Esta corriente filosofica se orienta hacia la formacion integral del ser humano,
promoviendo el dominio y entendimiento del mundo externo, asi como la primacia del
conocimiento de los fendmenos naturales y sociales, bajo la premisa de que el acceso
al conocimiento conduce al bienestar y a la realizacion personal. En el ambito
educativo, el realismo enfatiza la ensefianza basada en la observacion, la experiencia y
el contacto directo con la realidad.

Entre sus principales representantes se encuentra Wolfgang Ratke, quien
sostenia que el proceso de ensefianza debia desarrollarse de manera ordenada y sin
violencia, respetando el ritmo natural del aprendizaje. Asimismo, Juan Amos Comenio

postuld que el saber se construye a partir de la realidad concreta de las cosas, destacando
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la importancia de una educacion progresivay accesible. Por su parte, John Locke aportd
la idea de que el conocimiento humano se origina exclusivamente a partir de la
experiencia, considerando a la mente como una tabula rasa que se va formando
mediante la interaccion con el entorno.

El pragmatismo es una corriente filosofica que establece una estrecha relacion
entre la teoria y la préactica, sosteniendo que el conocimiento adquiere validez en la
medida en que resulta Gtil y funcional en la realidad. Desde esta perspectiva, una idea
es considerada verdadera si demuestra su eficacia al ser aplicada en situaciones
concretas del mundo real. En el ambito educativo, el pragmatismo tiene como finalidad
socializar y transmitir el conocimiento a las nuevas generaciones, promoviendo una
educacion activa, dindmica y orientada a la experiencia. En este enfoque, el proceso de
ensefianza-aprendizaje debe fomentar el pensamiento critico, la resolucion de
problemas y la preparacion del estudiante para enfrentar los desafios de la vida
cotidiana, priorizando una formacion integral basada en la practica y en la adaptacién
a contextos reales.

El reconstruccionismo constituye una corriente filoséfica orientada a la
transformacion y renovacion de la sociedad, cuyo eje central es el fortalecimiento de
los valores democraticos. Desde esta perspectiva, el docente asume el rol de agente de
cambio social, y la educacion se concibe como un proceso destinado a la construccion
de una sociedad mas equitativa y democratica, sustentada en el conocimiento critico y
contextualizado de la realidad social, cultural y educativa de los estudiantes.

2.2.10. Teorias pedagdgicas del aprendizaje.

A. La Teoria Sociocultural de Vygotsky:

La teoria sociocultural, desarrollada a partir de los aportes de Lev

Vygotsky, surge como una alternativa explicativa frente al enfoque
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conductista, al sostener que el desarrollo cognitivo del individuo se
encuentra profundamente influenciado por el entorno social. Desde esta
perspectiva, Vygotsky afirmo que los padres, familiares, pares y la cultura
en general desempefian un papel determinante en la construccion de los
niveles superiores del funcionamiento intelectual, razon por la cual el
aprendizaje humano es concebido, esencialmente, como un proceso social.
Asimismo, esta teoria no solo analiza la influencia directa de adultos y
comparieros en el aprendizaje individual, sino que también considera como
las creencias, valores y actitudes culturales inciden en las formas en que se
desarrollan los procesos de ensefianza y aprendizaje. Si bien los recién
nacidos presentan ciertas limitaciones bioldgicas innatas, cada cultura
provee herramientas especificas —denominadas por Vygotsky como
herramientas de adaptacién intelectual— que posibilitan la mediacion del
conocimiento y el desarrollo cognitivo progresivo.
Teoria constructivista de Piaget

El enfoque constructivista, entendido como una corriente pedagdgica,
propone una forma particular de comprender y explicar los procesos de
aprendizaje, en la cual el estudiante asume un rol activo y protagénico en la
construccién de su propio conocimiento. Desde esta perspectiva, el
aprendiz es el principal agente del aprendizaje, mientras que los padres,
docentes y miembros de la comunidad cumplen una funcién de mediadores
o facilitadores, mas no de transmisores directos del saber.

De acuerdo con el constructivismo, las personas no asimilan de manera
literal la informacion que proviene del entorno —ya sea de la naturaleza o

de las explicaciones de los docentes—, sino que la interpretan a partir de
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sus conocimientos previos, experiencias y esquemas mentales existentes.
En ese sentido, el aprendizaje no se concibe como una simple recepcion de
informacidn externa, sino como un proceso dindmico de construccion, en el
que los nuevos conocimientos se integran, reorganizan y resignifican dentro
de las estructuras cognitivas ya formadas. Por ello, el conocimiento se
encuentra en constante elaboracion, resultado de la interaccion entre la
experiencia personal y el contexto sociocultural en el que se desarrolla el
individuo.

Teoria del aprendizaje significativo de David Ausubel

La concepcion de aprendizaje significativo desarrollada por Ausubel
sostiene que el conocimiento auténtico se construye Unicamente cuando los
nuevos contenidos adquieren sentido en relacion con los saberes previos del
estudiante. En este enfoque, aprender implica que la informacion nueva se
relacione de manera sustancial con los conocimientos existentes, no por su
similitud literal, sino porque se establece entre ellos una conexién que
genera nuevos significados.

De este modo, el conocimiento recientemente incorporado se integra al
saber previo, pero al mismo tiempo lo transforma y reorganiza, de manera
gue ninguno de los dos permanece inalterado. El nuevo aprendizaje no se
incorpora de forma mecanica ni literal, tal como aparece en los programas
de estudio, y los conocimientos anteriores se enriquecen, volviéndose mas
estables, coherentes y completos como resultado de esta interaccion.

La caracteristica esencial del aprendizaje significativo radica en que
promueve una interaccion profunda entre los elementos mas relevantes de

la estructura cognitiva y la nueva informacion, superando la simple
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asociacion memoristica. Gracias a este proceso, 10os nuevos contenidos se
integran de forma no arbitraria ni superficial, favoreciendo la diferenciacion
progresiva, la evolucion conceptual y la estabilidad de los subsumidores
preexistentes, lo que repercute positivamente en el desarrollo global de la
estructura cognitiva del aprendiz.

2.2.11. Dimensiones de aprendizaje

De acuerdo con Cervantes (2013), el aprendizaje significativo se estructura a
partir de diversas dimensiones interrelacionadas. En primer lugar, se consideran las
experiencias y conocimientos previos, los cuales corresponden a los saberes y vivencias
que los estudiantes adquieren en su vida cotidiana mediante la interaccion constante
con su entorno social. Estas experiencias constituyen la base cognitiva sobre la cual se
construyen nuevos aprendizajes.

En segundo lugar, se identifican los nuevos conocimientos y experiencias, que
hacen referencia a los saberes que los estudiantes incorporan en el contexto escolar a
través de la aplicacion de diversas estrategias de ensefianza y aprendizaje. Estos nuevos
contenidos amplian y enriquecen su estructura cognitiva.

Finalmente, se establece la relacion entre los conocimientos previos y los
nuevos aprendizajes, etapa en la cual los estudiantes articulan lo que ya saben con la
nueva informacién adquirida. Este proceso implica la generacion de conflictos
cognitivos, que surgen cuando el alumno contrasta sus saberes previos con los nuevos
contenidos; la metacognicién, entendida como la toma de conciencia sobre cémo
aprende y qué aspectos necesita fortalecer; la autoevaluacion, que permite reflexionar
sobre las estrategias empleadas y posibles mejoras en su aprendizaje; y la transferencia,
mediante la cual el estudiante aplica los nuevos conocimientos a situaciones de su vida

cotidiana, favoreciendo un aprendizaje mas significativo y funcional (p. 51).
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2.2.12. Area de educacion para el trabajo

Fundamento.

El marco tedrico y metodologico del area se sustenta en los enfoques de la
pedagogia emprendedora, la educacion social y financiera y la educacion para el empleo
y la vida préactica, los cuales conciben al estudiante como un sujeto social y econdmico
activo, con capacidad para generar, gestionar y potenciar impactos positivos en su
contexto mediante el desarrollo de proyectos de emprendimiento. Estos proyectos se
constituyen en un medio pedagdgico orientado al fortalecimiento de los talentos
individuales, asi como al desarrollo de la ciudadania econémica y laboral, favoreciendo
una formacién integral. Asimismo, dichos enfoques promueven que el estudiante
construya y consolide un plan de vida personal y profesional, orientado a la
autorrealizacion, la ética, la responsabilidad social y el compromiso con la
transformacion positiva de su entorno. En este marco, el area se articula en torno al
desarrollo de la competencia “Gestiona proyectos de emprendimiento econdmico o
social”, como eje fundamental del proceso formativo.

Enfoque.

La pedagogia emprendedora constituye el enfoque central para el desarrollo de
la competencia Gestiona Proyectos de Emprendimiento Econdémico o Social. De
acuerdo con Dolabela (2010), este enfoque se concibe como una estrategia didactica
orientada a motivar y preparar al estudiante para proyectar su futuro, construir un
proyecto de vida y poner en marcha iniciativas que le permitan alcanzar sus metas
personales y profesionales. Asimismo, la pedagogia emprendedora proporciona los
recursos, oportunidades y herramientas necesarias para que el estudiante transforme sus
ideas en acciones concretas, fortaleciendo su capacidad de iniciativa, autonomia 'y toma

de decisiones en contextos reales.
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Competencia 27: Gestiona proyecto de Emprendimiento

Los estudiantes desarrollan la competencia “Gestiona Proyectos de
Emprendimiento Econémico o Social”, la cual se implementa en los ciclos VI'y VII de
la Educacién Secundaria, dentro de las horas curriculares correspondientes al area de
Educacion para el Trabajo. Desde esta perspectiva, el area promueve que el estudiante
se constituya en un agente social y economico activo, con la capacidad de crear,
planificar y gestionar iniciativas que generen impactos positivos en su entorno
inmediato.

Para ello, el estudiante disefia y ejecuta proyectos de emprendimiento de
caracter colectivo, orientados a dar respuesta a necesidades no satisfechas o a
problematicas econdmicas y sociales del contexto. En este marco, la competencia 27 se
manifiesta cuando el estudiante lleva a la accion una idea creativa, movilizando de
manera eficiente y eficaz recursos, tareas, herramientas, métodos y técnicas pertinentes,
con el propdsito de alcanzar objetivos y metas tanto individuales como colectivas,
contribuyendo asi al desarrollo personal, social y productivo (MINEDU, 2016).

Capacidades:

» Crea propuestas de valor: El estudiante formula alternativas de solucion
creativas e innovadoras mediante la elaboracion de un bien o servicio
orientado a atender una necesidad no satisfecha o un problema social
identificado a partir de la investigacion de su contexto. En este proceso,
analiza la pertinencia de las alternativas planteadas, validando sus ideas con
las personas a quienes se busca beneficiar o generar impacto, asi como
evaluando la viabilidad de dichas alternativas a partir de criterios
previamente establecidos. Con base en este analisis, selecciona la opcién

mas adecuada y disefia estrategias para su implementacion, definiendo
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objetivos y metas claras, asi como identificando y dimensionando los
recursos y tareas necesarios para poner en marcha su propuesta.
Aplica habilidades técnicas

Consiste en la utilizacion eficiente de herramientas, maquinas o
programas informaticos, asi como en el desarrollo de métodos y estrategias
operativas orientadas a la ejecucion de los procesos de produccion de bienes
0 a la prestacion de servicios, bajo la aplicacion de principios técnicos. Esta
capacidad implica la seleccion, combinacion y uso pertinente de
herramientas, métodos o técnicas, de acuerdo con los requerimientos
especificos del proyecto, considerando criterios de calidad, eficiencia y
optimizacion de recursos en cada etapa del proceso.

Crea propuestas de valor:

Implica la formulacion de alternativas de solucion creativas e
innovadoras, materializadas en bienes o servicios orientados a resolver
necesidades no satisfechas o problematicas sociales identificadas en el
entorno. El estudiante analiza la pertinencia y viabilidad de dichas
alternativas mediante la validacion con los potenciales beneficiarios,
aplicando criterios de seleccion que le permitan optar por la opcion mas
adecuada. Asimismo, disefia estrategias para la implementacién de su
propuesta, estableciendo objetivos y metas claras, asi como delimitando los
recursos y tareas necesarias para su ejecucion.

Evalla la implementacion del proyecto de emprendimiento:

Consiste en analizar el grado en que los resultados obtenidos, ya sean

parciales o finales, han generado los efectos previstos en la solucién del

problema o necesidad previamente identificada. Para ello, el estudiante
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2.3.

utiliza la informacion recogida durante el proceso de ejecucién con el fin
de tomar decisiones oportunas, introducir ajustes y mejoras al disefio del
proyecto y optimizar su impacto, asegurando asi una gestion reflexiva,
eficiente y orientada al logro de los objetivos planteados.

Definicion de términos bésicos

Aprendizaje: El aprendizaje es entendido como un proceso de construccion de
conocimientos. El educando es el principal constructor de conocimientos. EI construye
significados cuando hace uso de experiencias y conocimientos previos, cuando en el
marco de una situacién interactiva tiene interés y disponibilidad y cuando recibe la
orientacion oportuna y efectiva del profesor.

Competencia: Martinez (2009) “las acciones que demuestran lo que es capaz
de hacer en forma propicia el profesional en su trabajo, teniendo en cuenta los factores
internos y externos que influyen en é1” (p. 06).

Desempefio: Lozano y Mendoza (2019) “es el desarrollo final del trabajo que
se realiza con mucha responsabilidad y eficiencia. (p. 41)

Desempefio profesional: Montenegro (2007) “el docente es un profesional que
se desempefia demostrando sus competencias en el entorno educativo, pedagdgico e
intrapersonales, necesarios para la formacion” (p. 35),

Formacion académica: Flores (2008) “es el ctimulo de aprendizajes
sistematizados que tienen como propdsito la formacién socio-laboral, la insercién
laboral y la especializacion” (p. 38)

Investigacion: “es un un proceso reflexivo, sistematico, controlado y critico
que tiene como propdsito descubrir o interpretar los hechos y fendmenos, relaciones y

leyes de un determinado dmbito de la realidad” (p. 57)
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2.4.

2.5.

Estrategias de Aprendizaje: Es un procedimiento (conjunto de pasos o
instrumentos flexibles para aprender significativamente y solucionar problemas y
demandas académicas).

Evaluacion del Aprendizaje: La Evaluacion del Aprendizaje, es un proceso
integral, continuo y flexible a través del cual se valora el logro de los objetivos
programados en todas y cada una de las unidades de los silabos de las asignaturas de
los ciclos de formacion y cuyos resultados son utilizados con fines de
Retroalimentacion de todo el Sistema Educativo.

Formulacion de hipotesis
2.4.1. Hipotesis general

Las redes sociales influyen significativamente en la formacion académica de los
jovenes del nivel secundario de la I.E. Antonio Alvarez de Arenales de Huayllay —
Pasco 2021
2.4.2. Hipotesis especificas

a. Las estrategias del empleo de las redes sociales en la formacion académica

responden a las caracteristicas de los jovenes del nivel secundario de la I.E.
Antonio Alvarez de Arenales de Huayllay — Pasco 2021.

b. El nivel de la formacién académico en los jovenes del nivel secundario de

la I.E. Antonio Alvarez de Arenales de Huayllay — Pasco 2021, es positiva.

c. El empleo de las redes sociales mejora favorablemente la formacion

académica de los jovenes del nivel secundario de la I.E. Antonio Alvarez
de Arenales de Huayllay — Pasco 2021.
Identificacion de variables
Variable independiente.

X: Redes sociales

33



2.6.

Variable dependiente.

Y: Formacion académica
Variable interviniente:
Género (varones — mujeres)
Edad (13 a 15 afios)

Procedencia (rural — urbano marginal)

v V VYV Vv VvV V

Definicion operacional de variables e indicadores

Predisposicion al cambio (buena — muy buena)

Motivacion por aprender (buena — muy buena)

Predisposicion a seguir instrucciones (buena — muy buena)

X: Redes sociales: es un fendbmeno que se debe gracias al poder de

comunicacion que el Internet facilita, asimismo el proceso de intercambio ha ido

evolucionando a lo largo de los tiempos hacia una forma de estructura méas compleja,

de ahi la aparicion de las redes sociales con el resultado principal: la continuidad de los

grupos humanos.

Tabla 1 Operacionalizacion de la variable independiente.

. . . Escala
Variables Dimensiones Instrumento . .,
Medicién
Dependencia psicoldgica:
e Evidencia ansiedad al uso de las redes
8 sociales. ° Escala de Likert
I ‘e ., . , . =
5 Modificacion del estilo de &nimo: < Siempre = 3
o
n . . . ;. . — isi =
@ e Evidencia cambios de 4nimos repentinos. B Casl siempre =2
o = Algunas veces = 1
& (@]

Efectos perjudiciales:
e Evidencia descuido académico 'y

personal.

Nunca=0
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Y: Formacion académica: es el nivel de logro del proceso ensefianza -
aprendizaje alcanzado por los estudiantes en funcion de los objetivos y en un periodo
de tiempo, considerando estudiantes aprobados y desaprobados mediante la valoracion
(escala vigesimal).

Tabla 2 Operacionalizacion de la variable dependiente.

. . . Escala
Variables Dimensiones Instrumento Medicién

» e Crea propuestas de valor ©

3] . - . =

= « Aplica habilidades técnicas o O£ _Escglal

@ . . S 23S vigesima

c?c; e Trabaja cooperativamente para lograr < T E

@ o © E 5

= objetivos y metas S 5 S Aprobado

2 oS o =11-20

= ¢ Evalua la implementacion del proyecto de T3 desaprobado

5 _ =00-10

g emprendimiento
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3.1.

3.2.

3.3.

CAPITULO I
METODOLOGIA Y TECNICAS DE INVESTIGACION
Tipo de investigacion
La investigacion por su naturaleza y las caracteristicas del problema posee un
enfoque cuantitativo; el tipo de investigacion es aplicada, cuyo propdsito de la
investigacion es mejorar la realidad problematica identificada.
Nivel de investigacion
El nivel de investigacion es descriptivo — explicativo, ya que el proposito
practico es determinar la influencia que ejerce la variable independiente hacia la
variable dependiente en la investigativa y lograr la mejora de la realidad problematica.
Meétodo de investigacion
Los métodos empleados son:
» Meétodo cientifico: se hizo uso para el planteamiento de los problemas de
investigacion, de ello se derivd la formulacion de las hipotesis de
investigacion para luego obtener la informacion y procesarlo para obtener

los resultados finales.
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3.4.

» Método de campo: se hizo uso durante la etapa de experimentacion y
puesta en practica la propuesta de investigacion — variable independiente,
el cual nos ha permitido instruir al grupo muestral para superar la situacion
problematica objeto de estudio.

» Método documental y bibliogréafico: se hizo uso en la seleccion de la
informacion teorica y los datos a través de la aplicacion de los instrumentos
de investigacion que ayudaron a sistematizar, ademas se obtuvo datos para
el analisis y procesamiento y concluir con los resultados.

»  Meétodo estadistico: se hizo uso para el tratamiento estadistico descriptiva
e inferencial y presentar los resultados obtenidos en tablas y graficos para
tener claridad y comprension, igualmente la estadistica inferencial permitio
ejecutar la prueba de hipotesis, para obtener y formular las conclusiones y
sugerencias de la investigacion.

Disefio de investigacion
Se centraliza en una investigacion de disefio experimental de cohorte
cuasiexperimental, de muestra Unica con pre y post test. El disefio permite desarrollar
la experimentacion de los miniproyectos en la mejora del aprendizaje de la asignatura
de ecologia. Siendo el esquema:
Gl: O X O:

Donde:

Gl = Grupo de investigacion.

O1 = aplicacion pre test

O, = aplicacion del post test

X = aplicacion de la variable independiente (redes sociales)
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3.5.  Poblacion y muestra

3.5.1. Poblacion

La poblacion estuvo constituido por todos los estudiantes del nivel secundario

de la I.E. Antonio Alvarez de Arenales de Huayllay — Pasco matriculados en el periodo

2021, tal como se muestra en la tabla:

Tabla 3 Poblacion de estudio.

Institucion Ciclo Grado N %

1ro 32 22,9
VI
Antonio 2do 28 20,0
Alvarez de 310 24 171
Arenales -

Huay”ay VI 4to 28 20,0
5to 28 20,0
Total 5 140 100,0

Fuente: Nomina de matricula, I.E. AAA - 2021.

3.5.2. Muestra

Es no probabilistica de tipo intencional acceso facil e inmediato al grupo

muestral objeto de estudio, para ello se eligio realizar la investigacién con estudiantes

del 2do grado de educacion secundaria, matriculados en el periodo 2021, tal como se

muestra en la tabla:

Tabla 4 Muestra de estudio.

Institucion Ciclo Grado N Grupo
Antonio Alvarez
de Arenales - VI 2do 28 Gl
Huayllay
Total 1 28

Fuente: Nomina de matricula, I.E. AAA - 2021.
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3.6.

3.7.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos.

Técnicas:

» Observacion

» Encuesta

» Test

Instrumentos

» Cuestionario — Redes sociales

> Prey post test (Prueba de rendimiento) — Area de educacion para el trabajo
Seleccion, validacion y confiabilidad de los instrumentos de investigacion.
3.7.1. Seleccion de instrumentos.

Los instrumentos de investigacion fueron:

» Cuestionario — Redes sociales: este instrumento fue adaptada de

investigaciones anteriores, consta de 15 items, dicho instrumento nos
permitié obtener informacion de la implementacion de las redes sociales
desarrolladas con tres dimensiones: Dependencia psicoldgica,
Modificacion del estilo de animo y Efectos perjudiciales. La informacién
obtenida permitié conocer el nivel de compromiso del investigador, asesor
y el grupo muestral para implementar los procesos, se utilizd la escala de
medicion de Likert cuya validez se logré mediante el juicio de expertos (ver
anexo A)

Prueba de rendimiento — Area de educacién para el trabajo: este
instrumento fue elaborado teniendo en consideracion los contenidos
establecidos en la programacion anual y unidades de aprendizaje del 1y 11
bimestre, dicho instrumento consta de 20 items divididos en 4 dimensiones:

Crea propuestas de valor, Aplica habilidades técnicas, Trabaja
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cooperativamente para lograr objetivos y metas y Evalta la implementacion
del proyecto de emprendimiento cuya validez se logré mediante el juicio de
expertos (ver anexo B).

3.7.2. Validez y confiabilidad de los instrumentos de investigacion.

Nivel de Confiabilidad de los instrumentos de investigacion.

A. Cuestionario — Redes sociales: La confiabilidad del cuestionario fue
examinado la consistencia interna, es decir el nivel de interrelacion y de
equivalencia de sus items. Con este proposito, se aplico el coeficiente Alfa
de Cronbach.

Tabla 5 Validacion del instrumento.

Consistencia interna

Escala Total

N° de items 15

Coeficiente de Alfa de 0,809
Cronbach

El indice del Coeficiente Alfa de Cronbach obtenido es muy alto, por
lo que afirmamos que el instrumento es confiable. N
B. Prueba de rendimiento — Area de educacion para el trabajo: La
confiabilidad del test fue examinado la consistencia interna, es decir el nivel
de interrelacion y de equivalencia de sus items. Con este proposito, se

aplico el coeficiente Alfa de Cronbach.
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Tabla 6 Validacioén del instrumento.

Consistencia interna

Escala Total

N° de items 20

Coeficiente de Alfa de 0,834
Cronbach

El indice del Coeficiente Alfa de Cronbach obtenido es muy alto, por

lo que afirmamos que el instrumento es confiable.

Validez de los instrumentos de investigacion - juicio de expertos.

Segln, Muhfiz (2003, p.151) manifiesta que, “para el proceso de
validacion de los test, suelen agruparse dentro de tres grandes bloques:
validez de contenido, validez de criterio y validez de constructo™.

Los expertos afirmaron la existencia de una relacion consistente entre
los criterios de investigacion, asimismo los items de los instrumentos
responden a los objetivos de la investigacion. siendo los resultados que se
muestran:

Tabla 7 Niveles de validez de los instrumentos de investigacion - juicio de expertos.

Formacion

Redes sociales L Aplicabilidad
Expertos académica .
(%) del instrumento
(%)
Dr. Oscar Sudario Remigio 90,0 90,0 Aplicable
Mg. Litman Paredes Huerta 90,0 90,0 Aplicable
Mg. Josué Chacon Leandro 89,0 89,0 Aplicable
Promedio de valoracion 89,7 89,7 Aplicable
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De la tabla anterior afirmamos que, los resultados obtenidos son
positivos y muy alentadores para ello utilizamos la sgte tabla para su
interpretacion.

Tabla 8 Valoracioén de los niveles de validez.

Valores Niveles de validez
91-100 Excelente

81-90 Muy Bueno
71-80 Bueno

61-70 Regular

51-60 Deficiente

Fuente. Cabanillas (2004, p. 76).

Los resultados obtenidos, para la 1ra 'y 2da variable = 89,7 puntos, de
lo que afirmamos que tienen un nivel de validez muy bueno para ambos
instrumentos de investigacion por encontrarse dentro del rango de 81 — 90
puntos.

3.8.  Técnicas de procesamiento y analisis de datos

Se utilizaron:

» Documental: se hizo uso en la elaboraciéon de la matriz de
operacionalizacion de variables, el que oriento a elaborar los instrumentos
de investigacion, las cuales poseen validez y confiabilidad.

» Codificacion: se hizo uso para la codificaron las unidades de analisis,
(estudiantes del grupo muestral, items y otros) para su procesamiento y
analisis respectivo y presentar los resultados.

» Tabulacion: se hizo uso para la clasificaron de los datos recopilados, las
que se procesaron para obtener los resultados las son presentados en tablas

y graficos estadisticos respectivos.
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3.9.

3.10.

Tratamiento estadistico

> Los resultados finales se presentaron en tablas y figuras estadisticas para mayor
comprension, se analizé los resultados utilizando la estadistica descriptiva con el
ayuda del paquete estadistico SPSS V25.0

» Los instrumentos de investigacion fueron elaborados y subsiguientemente fueron
puestas a juicio de expertos, las que poseen validez y confiabilidad: la validez por
juicio de expertos y la confiabilidad con el estadistico Alfa de Cronbach con el
ayuda del paquete estadistico SPSS V25.0

» La prueba de hipdtesis se determino a través de la estadistica inferencial, con un
nivel de significacion fue 5,0 % (o = 0,05 gos colas) PO tratarse de una investigacion
social. Se aplicé la prueba paramétrica t-student y corroborar las hipotesis de
investigacion.

Orientacion ética filosofica y epistémica

La investigacion cuenta con informacion sistematizada y actualizada escrita por

diversos autores, los conocimientos teorias - cientificas fueron clasificados con

responsabilidad los que garantizan el soporte tedrico de la investigacion, los autores

fueron citados cuidadosamente tal como prevé las reglas de redaccion, los titulos,

paginas, ediciones y otra informaciéon relevante, los mismos que se citaron y

referenciados haciendo uso de los derechas de autor y las normas APA 7ma edicion

actualizada.
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION
4.1.  Descripcion del trabajo de campo

Durante la investigacion se cumplio:

> Inicialmente, se presento el proyecto de investigacion a la EPG-UNDAC
para su revision y aprobacion por el asesor designado.

> Luego, se solicitd autorizacion al director de la Institucién Educativa para
iniciar con el desarrollo de la misma.

» Asimismo, se alabaron los instrumentos de investigacion, y se procedio a
solicitar a los expertos para establecer la validez y confiabilidad de los
instrumentos de investigacion, por juicio de expertos y la confiabilidad
aplicando el estadistico alfa de Cronbach respectivamente.

» Seprocedi6 aplicar los instrumentos de investigacion al grupo muestral (pre
test y post test) con el objetivo de obtener datos del estudio desarrollado por

el investigador.



» Luego de recopilar los datos se procedié a organizarlos para el analisis y
procesamiento que corresponde, aplicando la estadistica descriptiva e
inferencial necesaria al cumplimiento de los objetivos de la investigacion.

» Por otro lado, se procesaron los datos utilizando la estadistica, con el apoyo
del paquete estadistico SPSS V25.0, finalizando con la presentacion de los
resultados en tablas y figuras estadisticos, para luego elaborar las
conclusiones y recomendaciones de la investigacion

» Finalmente, se proceso la informacion, y se redacté el informe final de tesis
con la guia del asesor, luego se presentd para su revision, aprobacion y
presentacion a la EPG-UNDAC, y proceda a la sustentacion y defensa en
acto publico.

4.2.  Presentacion, andlisis e interpretacion de resultados.

Los resultados se presentaron en tablas y figuras estadisticas como producto de
la investigacion intitulada: “Las redes sociales en la formacion académica de los
jovenes del nivel secundario de la I.E. Antonio Alvarez de Arenales de Huayllay —
Pasco 2021” siendo los resultados:

4.2.1. Resultados del cuestionario — Redes sociales

Tabla 9 Nivel de satisfaccién — uso de las redes sociales.

Puntuacion Escala fi %
46 — 60 Satisfactorio 17 60,7
31-45 Medianamente satisfactorio 7 25,0
16 -30 Minimamente satisfactorio 4 14,3
00-15 Insatisfactorio 0 0,0
Total 28 100,0

Fuente: resultados del cuestionario
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Figura 1: Resultados del cuestionario
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De la tabla anterior expresamos que, la mayoria de estudiantes siendo ellos 17
estudiantes y constituyen al 60,7% afirman estar satisfechos con el uso de las redes
sociales y solo 4 estudiantes que constituyen al 14,3% afirman estar minimamente
satisfechos con el uso de las redes sociales, esto muestra las nuevas formas de trabajo
académico que ayudan a mejorar los aprendizajes.

4.2.2. Resultados — Prueba de rendimiento

Pre test.

Tabla 10 Resultados — Pre test.

Notas Frecuencia  Porcentaje FETESIE]E HOTEEUENS

valido acumulado
7 6 21,4 21,4 21,4
9 6 21,4 21,4 42,9
10 8 28,6 28,6 71,4
11 3 10,7 10,7 82,1
12 3 10,7 10,7 92,9
13 2 7.1 7.1 100,0
Total 28 100,0 100,0

Fuente: Resultados del pre test.
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Figura 2: Resultados del pre test.

Frecuencia

Notas

De la tabla anterior expresamos que, existe un mayor numero de estudiantes
desaprobados, siendo 20 estudiantes y constituyen el 71.4% de la muestra de estudio, y
08 estudiantes y constituye el 28,6% estan aprobados, en promedio los estudiantes estan
desaprobados.

Tabla 11 Resultados estadisticos del pre test.

Pre test

N Valido 28
Perdidos 0

Media 9,68
Mediana 10,00
Moda 10
Desv. estandar 1,827
Varianza 3,337
Minimo 7
Maximo 13
Suma 271

Fuente: Resultados del pre test.
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De la tabla anterior expresamos que, la nota minima obtenida es de 07 el cual
lo obtuvo seis estudiantes, la nota maxima es de 13 obtenida por dos estudiantes.
Asimismo, la nota que mas se repite es 10, la nota promedio obtenido es de 9,68 puntos

lo que significa que en promedio estan desaprobados.

Post test.
Tabla 12 Resultados — post test.

Notas Frecuencia  Porcentaje Po\l;;;zzaje ::Jr?;?jz
10 3 10,7 10,7 10,7
12 4 14,3 14,3 25,0
13 4 14,3 14,3 39,3
15 S 17,9 17,9 57,1
17 7 25,0 25,0 82,1
18 5 17,9 17,9 100,0

Total 28 100,0 100,0

Fuente: Resultados del post test.

Figura 3: Resultados del post test.

Frecuencia

Notas

48



4.3.

De la tabla anterior expresamos que, existe un mayor numero de estudiantes
aprobados, son 25 estudiantes que constituyen el 89,3% de la muestra de estudio, y solo
03 estudiantes que constituye el 10,7% estan desaprobados; es decir, en promedio los
estudiantes estan aprobados.

Tabla 13 Resultados estadisticos del post test.

Post test

N Valido 28
Perdidos 0

Media 14,79
Mediana 15,00
Moda 17
Desv. Estandar 2,713
Varianza 7,360
Minimo 10
Maximo 18
Suma 414

Fuente: Resultados del post test.

De la tabla anterior afirmamos que, la nota minima obtenida es de 10 el cual fue
obtenida por tres estudiantes, la nota maxima es de 18 obtenida por cinco estudiantes.
Asimismo, la nota que mas se repite es 17, la nota promedio obtenido es de 14,79 puntos
lo que significa que en promedio estan aprobados.

Prueba de hipotesis
4.3.1. Prueba de Normalidad Kolmogorov-Smirnov.

La prueba de normalidad se efectué con un nivel de confianza del 95%, si es
que el nivel de significancia resulta menor que 0,05 entonces debe rechazarse la Ho
(Hipétesis nula), para la cual se planted las siguientes hipotesis:

Ho:  El conjunto de datos obtenidos tiene una distribucién normal.
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Hi:  El conjunto de datos obtenidos no tiene una distribucion normal.
Consideramos la regla de decision:

p < 0.05, se rechaza la Ho.

p > 0.05, se conserva la Ho.

Se aplicé para dicho proceso con el SPSS V.25, tenemos el sgte resultado.

Tabla 14 Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico Gl Sig. Estadistico al Sig.
Pre test 144 28 140 918 28 030
Post test 221 28 001 887 28 006

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Figura 4: Resultados de la prueba de normalidad
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Examinando los resultados de la prueba de la normalidad de Shapiro-Wilk, el

resultado obtenido es de 0,918 y 0,887 de los puntajes obtenidos, los datos obtenidos
tienen una distribucion normal, porque el nivel de significancia de ambas variables es

mayor que el nivel de significacion (p > 0,05), por lo tanto, se conserva la Ho, es decir

e, El conjunto de datos obtenidos tiene una distribucién normal, eso permite tomar
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como estadistico correcto la prueba paramétrica, siendo la prueba t-student de muestras
relacionadas.
Evaluacion de la hipotesis de investigacion
Para probar las hipdtesis se aplicO la prueba t-student, para contrastar la
hipétesis se tomd el p-valor calculado con un nivel de significacion de 0,05 6 95% de
confiabilidad.
Para confirmar la hipotesis de investigacion, formulamos las siguientes
hipdtesis estadisticas:
Prueba — hipétesis general
Ho: No existe influencia estadisticamente significativa entre los puntajes
obtenidos del antes y después de aplicacion de las redes sociales en la
formacion academica de los jovenes del nivel secundario de la I.E.
Antonio Alvarez de Arenales de Huayllay — Pasco 2021
Iy =0
Hi: Existe influencia estadisticamente significativa entre los puntajes
obtenidos del antes y después de aplicacion de las redes sociales en la
formacion academica de los jovenes del nivel secundario de la I.E.
Antonio Alvarez de Arenales de Huayllay — Pasco 2021
Iy # 0
Para la prueba de hipdtesis se utilizo un nivel de significacion: o = 0,05 (5,0 %)
y se dividio el espacio muestral en dos regiones denominado prueba bilateral aplicando

el estadistico t-student — pruebas relacionadas.
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Estadisticas de muestras emparejadas

Media N De_sv._ ) Desv. Er_ror
Desviacién promedio
Pre test 9,68 28 1,827 ,345
Post test 14,79 28 2,713 ,513

Prueba de muestras emparejadas

95% de intervalo de
confianza de la

Desv. Desv. Error diferencia Sig.
Media  Desviacion  promedio  Inferior  Superior t gl (bilateral)
Pre
e 5,107 1,595 ,301 5,726 4,489 16,944 27 ,000
0S

De los resultados del analisis del valor critico de tc para 27 grados de libertad se
obtuvo que el valor de significacion p = 0,000; por lo que se rechaza la hipétesis nula
(Ho) y se acepta la hipdtesis alterna (Hi); en consecuencia, “existe influencia
estadisticamente significativa entre los puntajes obtenidos del antes y después de
aplicacién de las redes sociales en la formacion académica de los jovenes del nivel
secundario de la I.E. Antonio Alvarez de Arenales de Huayllay — Pasco 2021”.
4.4. Discusion de resultados

Tabla 15 Resultados obtenidos de las variables y dimensiones de estudio.

. Prueba Desviacién .
Variables .. , varianza
rendimiento estandar
Pre 9,68 1,827 ,345
Post 14,79 2,713 ,513
Diferencia 511

> La variable redes sociales, obtuvo un valor de medianamente satisfactorio a
satisfaccion para los estudiantes obteniendo de antes 26,8% a después el 89,3% de

estudiantes aprobados tal como se precisa en los parametros de medicién; es decir,
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que la propuesta de investigacion mejoro significativamente el nivel de
aprendizaje.

La variable formacion académica — niveles de aprendizaje, obtuvo una media en el
pre test de 9,68 puntos y en el post test obtuvo 14,79 puntos, muestra una diferencia
positiva de unos 5,11 puntos, es decir que el uso de las redes sociales ha influido
satisfactoriamente en la mejora de la formacion académica - aprendizaje en los
estudiantes seleccionados para el estudio.

En conclusion, relacionando los resultados de las variables de estudio, con las
investigaciones consideradas como antecedentes podemos afirmar que la
investigacion realizada por Retuerto (2021) intitulada Uso de redes sociales y
procrastinacion académica en estudiantes de secundaria de la institucion educativa
publica 2022 Sinchi Roca, Comas, 2021. Estuvo compuesta por 187 alumnos de
4to y 5to de secundaria. Los resultados mostraron correlaciona significativa (p <
0.5) y directa (rho = 0,456) entre ambas variables, por lo que se llegd aceptar, a
mayor frecuencia de uso de redes sociales mayor procrastinacién académica en los
escolares. Comparando los resultados con la presente investigacion, se obtuvo que
el valor de significacién p = 0,000; por lo que se rechaza la hipétesis nula (Ho) y se
acepta la hipotesis alterna (Hi); en consecuencia, “existe influencia
estadisticamente significativa entre los puntajes obtenidos del antes y después de
aplicacién de las redes sociales en la formacién académica de los jovenes del
nivel secundario de la I.E. Antonio Alvarez de Arenales de Huayllay — Pasco
2021”. Teniendo los resultados similares a la investigacion del estudio anterior por
lo que remarcamos que el uso de las redes sociales es positivo para el desarrollo

social y educativo.
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1.

CONCLUSIONES

De los problemas de investigacion, concluimos que, las redes sociales han influido
significativamente en la formacion académica de los jovenes del nivel secundario de la
I.LE. Antonio Alvarez de Arenales de Huayllay — Pasco durante el afio 2021, asi lo
demuestran los resultados al haber alcanzado antes del proceso experimental un 26,8% a
después del proceso experimental un 89,3% de estudiantes aprobados, teniendo una mejora
del 62,5% tal como se precisa en los parametros de medicion; es decir, que la propuesta
de investigacion mejoro significativamente el nivel de formacion académica - aprendizaje.
De los objetivos de investigacion, concluimos que, las redes sociales han influido
significativamente en la formacion académica de los jovenes del nivel secundario de la
I.LE. Antonio Alvarez de Arenales de Huayllay — Pasco durante el afio 2021, los
resultados muestran que antes del proceso investigativo obtuvieron una media 9,68 puntos
y después del proceso investigativo obtuvieron una media de 14,79 puntos, observandose
una mejora del 5,11 puntos en promedio, lo que demuestra haber logrado el propdsito de
la investigacion.

De las hipdtesis de investigacion, concluimos que, las redes sociales han influido
significativamente en la formacion académica de los jovenes del nivel secundario de la
l.LE. Antonio Alvarez de Arenales de Huayllay — Pasco durante el afio 2021, los
resultados demuestran a través de la prueba de hipotesis — prueba t-student se utilizo el
valor de significacion de p valor se obtuvo el valor (a < p); es decir (0,000 < 0,000),
tomando la decision de rechazar la Ho y aceptar la Hi; “existe influencia estadisticamente
significativa entre los puntajes obtenidos del antes y después de aplicacidn de las redes
sociales en la formacion académica de los jovenes del nivel secundario de la I.E.

Antonio Alvarez de Arenales de Huayllay — Pasco 2021”.



De los resultados obtenidos podemos expresar que, el uso de las redes sociales influyo
significativamente la formacion académica de los jovenes de diferentes cursos o areas de
estudio que se desarrolla en la formacion académica y profesional por lo que deben de
hacerse uso de dichas estrategias metodologicas el cual mejoraria la obtencion de los

resultados a nivel académico.



1.

RECOMENDACIONES
Estimular en las autoridades de las Instituciones Educativas en la promocién y con mayor
frecuencia la implementacion de nuevas estrategias metodoldgicas con el propoésito de
mejorar los niveles de formacion académica y profesional en los futiros profesionales de
la educacion.
Promover la innovacion y mejorar la diversificacion curricular que es fundamental para
desarrollar una formacién solida de futuros personas y profesionales que fortalezca su
formacion académica que responda a las necesidades del mercado social y laboral.
Motivar a los estudiantes en su formacion integral a investigar nuevas formas y estrategias
didacticas para mejorar las capacidades tecnoldgicas y desarrollar las competencias y
habilidades que ayuden a fortalecer su formacion académica.
Realizar estudios comparativos en otras instituciones educativas y corroborar la
efectividad de la implementacién de estrategias didacticas innovadoras para mejorar los
propdsitos de una formacion adecuada que responda a los intereses de la sociedad y su

desarrollo.
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[ UNIVERSIDAD NACIONAL DANIEL ALCIDES CARRION
ESCUELA DE POSGRADO — SECCION MAESTRIA

Anexo A

Cuestionario a estudiantes — Redes Sociales

Obijetivo: Conocer el desempefio del docente - investigador y la participacion de los estudiantes en

el proceso de investigacion.

Instrucciones: Marque con un aspa (X) segun lo considere en cada item, no existen respuestas

buenas ni malas, debe llenar todas las preguntas, segin la escala:
4 = Siempre 3 = Casi siempre

2 = Algunas veces 1 = MNunca

ltems

Valoracion

1

2

3

4

Durante el proceso de experimentacif}n del uso de las redes sociales,
usted asistio activamente.

Durante el proceso de experimentacion del uso de las redes sociales,
se dedicd con actitud positivo en el aprovechamiento y mejora de los
aprendizajes.

Los temas seleccionados para la investigacion del uso de las redes
sociales responden al logro de los objetivos previstos en la
investigacion.

Las competencias y capacidades seleccionadas vinculan al curso y
temas seleccionada para la investigacion.

El uso de las redes sociales, logro desarrollar en ustedes las
habilidades y destrezas en la mejora de los aprendizajes previsto.

El uso de las redes sociales, fomenta en los estudiantes el interés por
aprender y mejorar sus aprendizajes.

El uso de las redes sociales, fomento en los estudiantes el desarrollo
de las competencias y capacidades programadas en la investigacion.

El docente - investigador explica la finalidad y/o propésito del uso de
|as redes sociales.

El docente - investigador explica detallada los procedimientos del uso
de las redes sociales.

10

El docente - investigador ejemplifica con acciones concretos los
procedimientos del uso de |as redes sociales.

11

El docente investigador demuestra dominio en el conocimiento y
manejo de las capacidades y competencias del area de Educacion
para el Trabajo y su mejora.

12

El docente - investigador muestra dominio en el conocimiento del uso
de las redes sociales.

13

El docente - investigador muestra dominio en el uso de las redes
sociales.

14

Durante el proceso de experimentacion del uso de las redes sociales,
mostro actitud participativa y motivadora.

15

El docente - investigador muestra disposicion en la atencion a las
dudas y practicas deportivas dentro y fuera de las horas de clases.

Gracias por su colaboracion.
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Institucion Educativa JEC Antenio Alvarez de Arcnales -
Huayllay - Pasco - 39021

AREA: COMPUTACION E INFORMATICA
EXAMEN - SEGLNDO GRADO DF SECUNDARIA
BFELUDOSY NOMBRES
BRADO Y SECCION
FECHA
DOCENTE: e

| WARCA COM LIMA X LA ALTERMATIVA CORRECTA

1. i Cudl de los shguientes disposithos mo &3 peritbrico de emtrada?

a] Tedado
b Eacdrer
) Monitor
o} Mecriono

2 Fl programa que contiola y cnoeding ef funcionamiento del hadware y soffesare de la
computadon e

» 3] Anians

s b Sistema opeestive

o o) Mamagador wet

e ] Procesacor de 2o

3. ¢ s combinacion de teclas sirve paa copiar un texto en L computadora?

» &CiH=X
b Cirl = ¢
&M ey
v d)CinsZ

&, ;e extension identifica un archivo de Word?

LI -

= 0] i
) docx

» ) ps



Institucion Educativa JEC Antonio Alvarez de Arenales -
Huayllay - Pasco - 2021

5. {Cual de |as siguientes funciones de Excel sirve para sumar un rango de celdas?

a) =PROMEDIOY)
b) =MAX])

¢) =SUMA()

d) =CONCATENAR)

6. En PowerPoint, la opcion “Transicion” permite:

+ 3) Cambiar el color de fondo

+ b) Agregar efectos entre diapositivas
s ) Insertar imagenes

+ d) Guardar el archivo

7. El hardware se refiere a-

¢ 3) Programas del sistema

s b) Dispasitivos fisicos del computador
¢ ) Conexion a intemet

+ d) Aplicaciones en la nube

8. ;Cual de los siguientes no es un sistema operativo?

e 3) Windows

¢ b Linux

« ) Android

« d) Google Chrome

9_En una red informatica, la sigla LAN significa:

e 3) Local Area Network
¢ b) Large Access Node
¢ ) Limited Area Net

« ) Line Access Network

10. ;Cual es |a unidad principal de almacenamiento de una computadora?

e 3) Memoria RAM
¢ b) Disco duro

& ) Procesador

» ) Pendrive



Institucion Educativa JEC Antomnso Alvarez de Arenales -
Huayllay - Pasco - 2021

11 El antivines slrve principaimente para:

o 3) Acslerar |3 computadoes

o b) Cambiar & sistema operatve

o ¢} BEiminar y praversr software makooso
e @) Hacer copias d2 segunidad

12 En un aigoritmo, kas estructuras condicionales sirven para:

3) Repelr ura aocion
D) Tomar cecisionss
¢} Finalzar o peograma
d) primir resulados

13 ;Cud de |as siguientes no es una buena prictica de saguridad digital?

e 3)Usar contrasenas seguias

o b Comparte contrasefias con amigos

o ) Comar 2edbn despuiss de usar un equipo
o J) No 085Cagar 3ThivDs desconackios

14. (Cudl de |os siguientes no &5 um Bpo de red?

2) WAN
b) MAN
¢} LAN
&) PANDA

15. En bases de datos, una tabla esta formada por:
3) Celdas y fomulas

&) Fias y columnas

¢} Dingositias y animacones

) Carpatas y rchives

16 £ Qué e un Agoritmo?

a) Un virnus informético

b)mmapmasb;mem.mtnmuum

¢} Un tpo da lenguais de programacn
@) Un programa de diaefo
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17. Qué significa URL en Intemec?

¢  3) Unwersal Resource Locator
o b) Unform Resource Locator

o ¢)Urique Reading Line
o d) User Referencs Link

18 En un cormeo slectronico, ol campo CC significa:

8) Copia d comeo
b) Corren cemado
©) Copia 9 conocmeento
d) Copia de conol

19. ;Cudl de Jos siguientes programas pemuite crear paginas web?

a) Paint
b} Word
¢ HTML
d) Excat

20 1a ciudadania digital imglica

) U2t Inteme! con maapetn, sequAdad y responzablicad
b) Passir mucho Semmpn én e socdes

() Descanar Cusiguest programa gratuto
d) No usar antins
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ESCUELA DE POSGRADO - SECCION MAESTRIA

Resultados de la aplicacion de los instrumentos de investigacion

N° Iga l:jzsstisc;r;?;igs Pre Test Post Test
1 52 10 17
2 40 9 15
3 28 7 12
4 o4 12 18
S 52 9 13
6 50 7 10
7 40 13 18
8 52 10 17
9 54 7 13
10 28 9 15
11 52 10 17
12 42 9 15
13 50 7 12
14 52 7 10
15 42 11 17
16 o4 9 12
17 30 10 17
18 o4 7 13
19 52 11 17
20 50 9 10
21 42 10 15
22 48 13 18
23 30 10 12
24 50 11 17
25 40 12 18
26 52 10 15
27 52 12 18
28 44 10 13




Anexo D

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION

ffﬁm UNIVERSIDAD NACIONAL DANIEL ALCIDES CARRION
iy
Qﬁ{‘;@‘f UNIDAD DE POST GRADD

FICHA DE VALIDACKON DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION
I, DATOS INFIRMATINGS

Apallida ¥ Hombra del CAMGD O Inatimcian Mombre el Inafrsnanto Aurfor del Ins mimsnio
Infoamante danide Labara e Evaluacion
Uia, Bwa Elsa . .
Docanie (st 3oy .
COMDOR Jonmy QLA AGUERD
SURICHAGUL EPG - UWDAC Redes Sociales
Titukz: Las redes sociales en la formacidn académica de los jdvenss del nivel secundario de la LE.
Antonbo Alvarez de Arenales de Huayllay - Pasco 2021,
II. ASPECTOS DF WALIDATKN
Deficienis | Reguls Busna Muy buena | Excelents
W PN LRIV 0-20% | 21-40% | £1-60% | e180% | B1-100%
T caRoAD Gl Tt oo X
2. DBJETIVIDAD Cl e o cndusss X
sfecuxdo al avance de la
3. ACTUALIDAD cioanci y b Mcrclogss. X
. Exists
4. ORGAMZACION | oo T TR X
S SR | e X
) Adecudds  paa walomar
E. INTEMCIONALIDAD | Jonetos an ag eatrategins X
Basada specins 1e(
7. CONSISTENCIA | oo = ° s X
Entre ke wdicas, ndicadones
B COHEREMCIA J Iah dmenalonea X
3. METODOLOGIA Lca':rt:ﬁenlﬂﬂl-?i&umnm o X
El  rstrumsnin ha  wdo
10, GPORTUNIDAD aplicade =n &l momenls X
OpainG & mis adeseadn
. OPIMEN DE APLICACHN:
Priveecka pu apicacihn al grupo musairal
¥, PROMEDIO DE VALIDACION: EXCELENTE
Pasco, 07 de abri del 20685104 e DEGO37E96
202 — - -
Lugar y fecha )¢ || Firma del Exparto Telsfans
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UNIVERSIDAD NACIONAL DANIEL ALCIDES CARRION

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
UNIDAD DE POST GRADO

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

|. DATOS INFORMATIVOS

Apellido y Hombre del
Informante

Cargo o Institucion
donde Labora

Hombre del Instrumento

de Evaluacion

Autor del Instrumento

Dr. Oscar Eugenio
PUJAY CRISTOBAL

Docente
EPG - UNDAC

Cuestionario
Redes sociales

Jonny QUIJADA AGUERO

Titulo: Las redes sociales en la formacion académica de los jovenes del nivel secundario de la LE.
Antonio Alvarez de Arenales de Huayllay - Pasco 2021.

IIl. ASPECTOS DE VALIDACION

Deficiente | Regular Buena Muy buena | Excelente
INDICADORES CRITERIOS 0-20% | 21-40% | 41-60% | G1-80% | B1-100%

Esta formulado con lenguaje

1. CLARIDAD apropiado. X
Esta expresado en conductas

2. QBJETIVIDAD abservables. X
Adecuado al avance de la

3. ACTUALIDAD ciencia y la tecnologia. X

. Existe una  organizacion

4. ORGAMIZACION Iogica. X
Comprende los aspectos en

5. SUFICIENCIA cantidad y calidad. X
Adecuado para valorar

6. INTENCIONALIDAD aspectos de las estrategias. X
Basado en aspectos tedrico

7. CONSISTENCIA cientificos. X
Entre los indices, indicadores

8. COHERENCIA y las dimensicnes. X
La estrategia responde  al

9. METODOLOGIA proposito del diagnastico. X
El instrumentc ha sido

10.0PORTUNIDAD aplicadc en el momento X
oportuno o mas adecuado.

Iil. OPINION DE APLICACION:

Procede su aplicacion al grupo muestral.

IV. PROMEDIO DE VALIDACION: EXCELENTE

Pasco, 09 de abril del 04086460 o — 965663276
2021 g
rd #
Lugar y fecha DMl Firma del Experto Teléfono




k\,

UNIDAD DE POST GRADO

UNIVERSIDAD NACIONAL DANIEL ALCIDES CARRION
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

l. DATOS INFORMATIVOS

Apellide v Hombre del
Informante

Cargo o Institucion
donde Labora

Nombre del Instrumento

de Evaluacion

Autor del Ingtrumento

Mg. Litman Pablo
PAREDES HUERTA

Docents
EPG - UNDAC

Cuestionario
Redes Sociales

Jonny QUIJADA AGUERO

Titulo: Las redes sociales en la formacion académica de los jovenes del nivel secundario de la LE.
Antonio Alvarez de Arenales de Huayllay — Pasco 2021.

IIl. ASPECTOS DE VALIDACION

Deficiente | Regular Buena Muy buena | Excelente
INDICADORES CRITERIOS 0-20% | 21-40% | 41-60% | 61-80% | B1-100%

Esta formulado con lenguaje

1. CLARIDAD apropiado. X
Esta expresado en conductas

2. OBJETIVIDAD absarvables. X
Adecuade al avance de la

3. ACTUALIDAD ciencia y la tecnologia. X

. Existe una  organizacion

4. ORGANIZACION Iogica.
Comprende los aspectos en

2. SUFICIENCIA cantidad y calidad.
Adecuado para valorar

6. INTENCIONALIDAD aspectos de las estrategias.
Basado en aspectos tedrico

7. CONSISTENCIA cientificos. X
Entre los indices, indicadores

8. COHERENCIA y las dimensiones. X
La estrategia responde al

9. METODOLOGIA proposito del diagnastico.
El instrumentc ha sido

10. OPORTUNIDAD aplicade en el momento X
oportuno o mas adecuado.

Ill. OPINION DE APLICACION:

Procede su aplicacion al grupo muestral.

IV. PROMEDIO DE VALIDACION: EXCELENTE

Pasco, 07 de abnl del 41824196 b 999966531

2021 -
Lugar y fecha DMl Firma del Experto Teléfono




Il. DATOS INFORMATIVOS

76\

%

UNIVERSIDAD NACIONAL DANIEL ALCIDES CARRION

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
UNIDAD DE POST GRADO

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

Apellido y Mombre del

Cargo o Institucion

Nombre del Instrumento

Autor del Instrumento

Informante donde Labora de Evaluacion
Dra. Eva Elsa Docente )
CONDOR EPG - UNDAC Prueba de rendimiento | Jonny QUIJADA AGUERO
SURICHAQUI

Antonio Alvarez de Arenales de Huayllay — Pasco 2021.

Titulo: Las redes sociales en la formacion académica de los jovenes del nivel secundario de la LE.

IIl. ASPECTOS DE VALIDACION

Deficiente | Regular Buena Muy buena | Excelente
INDICADORES CRITERIOS 0-20% | 21-40% | 41-60 % 61-80% | 81- 100%

Esta formulado con lenguaje

1. CLARIDAD apropiado. X
Esta expresado en conductas

2. OBJETIVIDAD ohservables. X
Adecuade al avance de la

3. ACTUALIDAD ciencia y la tecnologia. X

: Existe una  organizacion

4. ORGANIZACION logica. X
Comprende los aspectos en

5. SUFICIENCIA cantidad y calidad. X
Adecuado para valorar

6. INTENCIONALIDAD aspectos de las estrategias. X
Basado en aspectos tedrco

7. COMSISTEMCIA cientificos.
Entre los indices, indicadores

8. COHERENCIA y las dimensiones.

. La estrategia responde al

9. METODOLOGIA proposito del diagnastico. X
El instrumentc ha sido

10. OPORTUNIDAD apli:‘.adn en = momento X
oportuno o mas adecuado.

Ill. OPINION DE APLICACION:

Proceds su aplicacion &l grupo muestral.

IV. PROMEDIO DE VALIDACION: EXCELENTE

Pasco, 07 de abril del 20885104 SR 066037696
2021 . = -
Lugar y fecha DHI Firma cel Experto Teléfono
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K(/ UNIDAD DE POST GRADO

FICHA DE VALIDACION DE L OS INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

|. DATOS INFORMATIVOS

Apellido y Mombre del Cargo o Institucion Hombre del Instrumento Autor del Instrumento
Informante donde Labora de Evaluacion
Dr. Oscar Eugenio Docente . 5
PUJAY CRISTOBAL EPG - UNDAC Prueba de rendimiento | Jonny QUIJADA AGUERO

Antonio Alvarez de Arenales de Huayllay — Pasco 2021.

Titulo: Las redes sociales en la formacion académica de los jovenes del nivel secundario de la |L.E.

Il. ASPECTOS DE VALIDACION

Deficiente | Regular Buena Muy buena | Excelente
INDICADORES CRITERIOS 0-20% | 21-40% | 41-60% | 61-80% | B1-100%

Esta formulado con lenguaje

1. CLARIDAD apropiado. X
Esta expresado en conductas

2. OBJETIVIDAD ohservables. X
Adecuade al avance de la

3. ACTUALIDAD ciencia y la tecnologia. X

. Existe una  organizacion

4. ORGANIZACION logica. X
Comprende los aspectos en

2. SUFICIENCIA cantidad y calidad. X
Adecuado para valorar

6. INTENCIONALIDAD aspectos de las estrategias. X
Basado en aspectos tedrico

7. COMSISTENCIA cientificos.
Entre los indices, indicadores

8. COHERENCIA y las dimensiones.

. La estrategia responde al

3. METODOLOGIA proposito del diagnostico. X
El instrumentc ha sido

10.0PORTUNIDAD aplicado en & momento X
oportuno o mas adecuado.

Iil. OPINION DE APLICACION:

Procede su aplicacion al grupo muestral.

IV. PROMEDIO DE VALIDACION: EXCELENTE

Pasco, 09 de abril del 04086460 v 965663276
2021 S
- #
Lugar y fecha DHI Firma del Experto Teléfono
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FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION

FICHA DE VALIDACION DE L OS INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

l. DATOS INFORMATIVOS

Apellido y Nombre del

Informante

Hombre del Instrumento
de Evaluacion

Cargo o Institucion
donde Labora

Autor del Instrumento

Mg. Litman Pablo
PAREDES HUERTA

Docente

EPG - UNDAC Prueba de rendimiento

Jonny QUIJADA AGUERO

Antonio Alvarez de Arenales de Huayllay - Pasco 2021.

Titulo: Las redes sociales en |a formacion académica de los jovenes del nivel secundario de la I.E.

IIl. ASPECTOS DE VALIDACION

Deficiente | Regular Buena Muy buena | Excelente
INDICADORES CRITERIOS 0-20% | 21-40% | 41-60% | 61-80% | B1-100%
Esta formulado con lenguaje
1. CLARIDAD apropiado. X
Esta expresado en conductas
2. OBJETIVIDAD ohseryables. X
Adecuado al avance de la
3. ACTUALIDAD ciencia y la tecnologia. X
. Existe wna  organizacion
4. ORGANIZACION logica. X
o Comprende los aspectos en
3. SUFICIENCIA cantidad y calidad. X
Adecuado para valorar
6. INTENCIONALIDAD aspectos de las estrategias. X
Basado en aspectos tedrico
7. CONSISTENCIA cientificos. X
Entre los indices, indicadores
8. COHERENCIA y las dimensiones. X
. La estrategia responde al
9. METODOLOGIA proposito del diagnostico. X
El instrumentc ha sido
10. OPORTUNIDAD aplicado en e momento X
oportuno o mas adecuado.
lil. OPINION DE APLICACION:
Procede su aplicacion al grupo musstral.
IV, PROMEDIO DE VALIDACION: EXCELENTE
Pasco, 07 de abril del 41824196 0l 999966531
2021 S
Lugar y fecha DM Firma del Experto Teléfono




