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RESUMEN

Esta investigacion tuvo como objetivo general determinar la influencia del taller de
pintura impulsado por el Proyecto OYIM en la formacidn integral de los nifios de 4 a 7 afios
del Centro de Influencia de la Iglesia Adventista del Séptimo Dia “Machupicchu”, Cusco —
2023. La investigacion se enmarcé en el enfogue cuantitativo, con disefio pre experimental de
tipo pretest — postest en un solo grupo, aplicando una lista de cotejo para valorar las
dimensiones del desarrollo integral y sus dimensiones fisico, cognitivo, socioemocional,
comunicativo y espiritual/moral. La muestra estuvo conformada por 15 nifios del mencionado
centro. Los resultados evidenciaron mejoras significativas en la formacion integral tras la
experiencia, pasando del 7 % al 100 % de nifios en el nivel alto. En el desarrollo fisico, el nivel
alto aumentd del 13 % al 67 %; en el desarrollo socioemocional del 20 % al 60 %; en el
cognitivo del 7 % al 80 %; en el comunicativo del 13 % al 100 %; y en el espiritual/moral del
0 % al 100 %. Las pruebas t de Student evidenciaron estas diferencias significativas entre los
en todas las dimensiones (p < 0,05). Se concluye que el taller de pintura ejercié una influencia
positiva y estadisticamente significativa en la formacion integral de los nifios, favoreciendo su
motricidad, pensamiento, expresién emocional, lenguaje y valores. Se recomienda la
incorporacion permanente de estrategias artisticas en la educacion inicial, en especial aquellas
gue permitan potenciar procesos creativos y experiencias formativas integrales

Palabras clave: Taller de pintura, formacion integral infantil, motricidad fina,

habilidades socioemocionales, desarrollo cognitivo, comunicacion, formacidn espiritual.



ABSTRACT

This research aimed to determine the influence of the painting workshop promoted by
the OYIM Project on the integral formation of children aged 4 to 7 years at the Influence
Center of the  Seventh- day Adventist Church “Machupicchu”, Cusco — 2023. The
study was framed within the quantitative approach, using a pre- experimental pretest—posttest
design with a single group, applying a checklist to assess the dimensions of integral
development (physical, cognitive, socioemotional, communicative and spiritual/moral). The
sample consisted of 15 children from the aforementioned center. The results showed significant
improvements in overall development after the intervention, with the percentage of children at
the high level increasing from 7% to 100%. In the physical dimension, the high level increased
from 13% to 67%; in the socioemotional dimension from 20% to 60%; in the cognitive
dimension from 7% to 80%; in the communicative dimension from 13% to 100%; and in the
spiritual/moral dimension from 0% to 100%. Student™s t tests confirmed statistically significant
differences across all dimensions (p < 0.05). It is concluded that the painting workshop had a
positive and statistically significant influence on the comprehensive development of the
children, improving their motor skills, thinking, emotional expression, language and values.
The permanent incorporation of artistic strategies in early childhood education is
recommended, especially those that foster creative processes and integral formative
experiences.

Keywords: Painting workshop, integral child formation, fine motor skills,

socioemotional skills, cognitive development, communication, spiritual formation.



INTRODUCCION

La formacion integral en la primera infancia constituye uno de los pilares fundamentales
de la educacion inicial, debido a que en esta etapa se sientan las bases fisicas, cognitivas,
sociales, emocionales, comunicativas y espirituales que permitiran al nifio desenvolverse de
manera armoénica en los distintos contextos de su vida. En este sentido, las experiencias
educativas que se ofrecen durante estos afios deben orientarse a promover aprendizajes
significativos, creativos y acordes con las caracteristicas propias del desarrollo infantil. El arte,
y en particular la pintura, surge como una estrategia pedagdgica preferida capaz de estimular
la expresion, la imaginacion, el pensamiento, la motricidad fina, el lenguaje y la interioridad
del nifio, convirtiéndose en un medio que favorece la formacion integral desde una perspectiva
Iudica, experiencial y vivencial.

La Iglesia Adventista del Séptimo Dia, a traves del Proyecto One Year in Mission —
OYIM, desarrolla talleres y acciones educativas orientadas al fortalecimiento de las
capacidades de la nifiez, reconociendo el valor del arte como herramienta de ensefianza que
contribuye al desarrollo de los distintos aspectos del ser humano. En el Centro de Influencia de
la Iglesia Adventista “Machupicchu”, ubicado en la ciudad del Cusco, se identifico la necesidad
de implementar estrategias formativas que apoyen el crecimiento integral de los nifios de 4 a 7
afios, especialmente aquellas relacionadas con el desarrollo de habilidades motrices, cognitivas,
emocionales, expresivas y espirituales.

Frente a esta realidad, el presente estudio tuvo como propoésito determinar la influencia del
taller de pintura impulsado por el Proyecto OYIM en la formacion integral de los nifios del
mencionado centro. La propuesta partié de la premisa de que la pintura no solamente sirve
como medio estético de recreacién, sino que posibilita la construccion de aprendizajes, el
afianzamiento de la autonomia y el fortalecimiento de los valores morales y espirituales,

aspectos esenciales para la formacion del caracter en la infancia. Para ello, se trabajé con un



enfoque cuantitativo, aplicando una metodologia pre experimental de tipo pretest — postest con
un solo grupo, a fin de valorar el impacto del taller en las dimensiones fisica, cognitiva,
socioemocional, comunicativa y espiritual.

Los hallazgos obtenidos no sélo aportan evidencias sobre la utilidad pedagdgica de los
talleres de pintura, sino que permiten proyectar nuevas alternativas educativas en beneficio de
los nifios y nifias. Se espera que los resultados de la investigacion constituyan un aporte
relevante para docentes, padres de familia y lideres educativos del Centro de Influencia y de
otras instituciones similares, promoviendo la incorporacion sistematica del arte como estrategia
didactica que impulsa el pleno desarrollo del nifio y contribuye a una educacion de calidad con
enfoque integral, humanista y cristiano.

La presente investigacion esta organizada en cuatro capitulos. El Capitulo | expone el
planteamiento del problema, los objetivos y la justificacion del estudio. EI Capitulo Il
corresponde al marco tedrico, en el cual se desarrollan los antecedentes nacionales e
internacionales vinculados al tema y los fundamentos referidos a la pintura como estrategia
pedagdgica y al desarrollo integral infantil,. En el Capitulo Il se describe la metodologia
aplicada, detallandose el enfoque, tipo y disefio de investigacién, asi como las técnicas e
instrumentos utilizados. El Capitulo IV presenta los resultados obtenidos, su respectivo analisis
e interpretacion, junto con la discusion. Finalmente, se concluye con las conclusiones y las
recomendaciones

La autora.

Vi
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1.1.

CAPITULO |
PROBLEMA DE INVESTIGACION
Identificacion y determinacion del problema

Hoy en dia, el rapido crecimiento de las areas urbanas del mundo, asoma como
uno de los mas grande desafios educativos la procrastinacién y el uso desmedido de las
redes sociales y videojuegos, aun en los nifios y nifias en etapa escolar, quienes al contar
con horas libres después de clases, pasan largas horas frente a las pantallas,
desperdiciando su precioso tiempo para cultivar sus capacidades y aprender cosas
innovadoras para desarrollar su autoformacion integral con espacios que les permitan
este objetivo.

En la etapa de la primera infancia, comprendida entre los 4 y 7 afios, los nifios
atraviesan un periodo critico para el desarrollo integral, que abarca dimensiones fisico,
socioemocionales, cognitivo, comunicativo y espiritual/moral. En este proceso, el arte,
y en particular la pintura, se constituye en un medio privilegiado para la expresion de
emociones, estimulacion de la creatividad y fortalecimiento de habilidades sociales y
cognitivas (Lowenfeld & Brittain, 1985). A través de la pintura, los nifios exploran su

entorno, desarrollan la coordinacion ojo-mano, experimentan con colores y formas, y
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canalizan sentimientos que muchas veces no pueden verbalizar, contribuyendo asi a su
desarrollo integral.

En la ciudad del Cusco, la Iglesia Adventista del Séptimo Dia
Machupicchu, a través de su Centro de Influencia, viene desarrollando actividades
sociales, educativas y espirituales para la nifiez de su comunidad. Sin embargo, se
observa que no todos los nifios que participan en sus programas cuentan con espacios
estructurados para desarrollar sus capacidades creativas y socioemocionales,
limitandose muchas veces a actividades rutinarias de caracter académico o recreativo
que no estimulan suficientemente su desarrollo integral. Esta carencia puede repercutir
en dificultades para la expresion emocional, baja autoestima, escasa interaccion social
y limitaciones en habilidades motrices finas. Frente a esta situacion, el Proyecto OYIM
(One Year In Mission) ha propuesto la implementacion de un taller de pintura,
como una estrategia educativa y recreativa que no solo busca fortalecer la creatividad
infantil, sino también favorecer la formacion integral de los nifios de 4 a 7 afos,
promoviendo su desarrollo cognitivo, motriz, socioemocional y comunicativo en un
ambiente seguro y motivador.

No obstante, no se cuenta con evidencia sisteméatica que demuestre en qué
medida la implementacion de este taller de pintura contribuye efectivamente a la
formacion integral de los nifios que asisten al Centro de Influencia. Esta incertidumbre
genera la necesidad de investigar el impacto de la propuesta, identificando las mejoras
que se pueden generar en las diferentes areas del desarrollo infantil y ofreciendo
recomendaciones para su sostenibilidad.

Delimitacion de la investigacion
La presente investigacion se desarroll6 con los nifios de 4 a 7 afios de edad, que

participaron en el Taller de Pintura del Centro de Influencia de la Iglesia Adventista Del
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Séptimo Dia “Machupicchu”, Cusco, en el afio 2023.

Formulacion del problema

1.3.1. Problema general

¢Como influye el taller de pintura impulsado por el Proyecto un afio en mision-

OYIM en la formacion integral de los nifios de 4 a 7 afios en el Centro de Influencia de

la Iglesia Adventista del Séptimo Dia “Machupicchu”, Cusco — 2023?

1.3.2. Problemas especificos

¢Como influye el taller de pintura impulsado por el Proyecto OYIM en el
desarrollo fisico de los nifios de 4 a 7 afios en el Centro de Influencia de la
Iglesia Adventista del Séptimo Dia “Machupicchu”, Cusco — 2023?
¢Como influye el taller de pintura impulsado por el Proyecto OYIM en el
desarrollo socioemocional de los nifios de 4 a 7 afios en el Centro de
Influencia de la Iglesia Adventista del Séptimo Dia “Machupicchu”, Cusco
—2023?

¢Como influye el taller de pintura impulsado por el Proyecto OYIM en el
desarrollo cognitivo de los nifios de 4 a 7 afios en el Centro de Influencia de
la Iglesia Adventista del Séptimo Dia “Machupicchu”, Cusco — 20237
¢Como influye el taller de pintura impulsado por el Proyecto OYIM en el
desarrollo comunicativo de los nifios de 4 a 7 afios en el Centro de Influencia
de la Iglesia Adventista del Séptimo Dia “Machupicchu”, Cusco — 20237
¢Como influye el taller de pintura impulsado por el Proyecto OYIM en el
desarrollo espiritual/moral de los nifios de 4 a 7 afios en el Centro de
Influencia de la Iglesia Adventista del Séptimo Dia “Machupicchu”, Cusco

—2023?
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Formulacion de objetivos

1.4.1.

1.4.2.

Objetivo general

- Determinar la influencia del taller de pintura impulsado por el Proyecto un
afio en mision (OYIM) en la formacion integral de los nifios de 4 a 7 afios
en el Centro de Influencia de la Iglesia Adventista del Séptimo Dia
“Machupicchu”, Cusco — 2023.

Objetivos especificos

- Determinar la influencia del taller de pintura impulsado por el Proyecto
OYIM en el desarrollo fisico de los nifios de 4 a 7 afios en el Centro de
Influencia de la Iglesia Adventista del Séptimo Dia “Machupicchu”, Cusco
—2023.

- Determinar la influencia del taller de pintura impulsado por el Proyecto
OYIM en el desarrollo socioemocional de los nifios de 4 a 7 afios en el
Centro de |Influencia de la Iglesia Adventista del Séptimo Dia
“Machupicchu”, Cusco — 2023.

- Determinar la influencia del taller de pintura impulsado por el Proyecto
OYIM en el desarrollo cognitivo de los nifios de 4 a 7 afios en el Centro de
Influencia de la Iglesia Adventista del Séptimo Dia “Machupicchu”, Cusco
—2023.

- Determinar la influencia del taller de pintura impulsado por el Proyecto
OYIM en el desarrollo comunicativo de los nifios de 4 a 7 afios en el Centro
de

- Influencia de la Iglesia Adventista del Séptimo Dia “Machupicchu”, Cusco
—2023.

- Determinar la influencia del taller de pintura impulsado por el Proyecto
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OYIM en el desarrollo espiritual/moral de los nifios de 4 a 7 afios en el
Centro de |Influencia de la Iglesia Adventista del Séptimo Dia
“Machupicchu”, Cusco — 2023.

Justificacion de la investigacion

El desarrollo integral en la primera infancia constituye un eje fundamental en la
educacion inicial, ya que durante esta etapa se consolidan las bases del crecimiento
fisico, cognitivo, socioemocional, comunicativo y espiritual del ser humano. En este
contexto, el arte, especialmente la pintura se presenta como una herramienta pedagogica
que favorece la exploracién, la creatividad, la expresion de emociones y la construccion
de aprendizajes significativos. A través de la pintura, los nifios descubren el mundo,
expresan sus ideas y sentimientos, desarrollan su motricidad fina y fortalecen sus
capacidades cognitivas y comunicativas, contribuyendo a su formacion integral.

El Proyecto OYIM (One Year In Mission), promovido por la Iglesia Adventista
del Séptimo Dia, busca generar espacios de impacto social y espiritual a través de
acciones misioneras y educativas. Dentro de este marco, los Centros de Influencia
desempefian un rol clave como escenarios de formacion, encuentro y servicio
comunitario. Sin embargo, en el Centro de Influencia “Machupicchu” de Cusco, se
identificd la necesidad de implementar estrategias pedagogicas innovadoras que,
ademas de fortalecer el aprendizaje académico, promuevan el desarrollo emocional,
espiritual y moral de los nifios, en coherencia con los principios de la educacidn cristiana
integral.

La presente investigacion se justifica tedrica, practica, social y
pedagogicamente.

Desde el punto de vista tedrico, aporta a la comprension de la pintura como

estrategia didactica integral, sustentada en los aportes de la psicologia del arte y el
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aprendizaje significativo. Practicamente, ofrece evidencias sobre la eficacia de los

talleres de pintura como medio de intervencion educativa que estimula el pensamiento,

la creatividad y la autorregulacion emocional. En el plano social, contribuye al bienestar

y formacién de los nifios del Centro de Influencia, promoviendo valores como el

respeto, la empatia, la cooperacion y la fe, los cuales fortalecen la convivencia y la

integracion comunitaria. Finalmente, desde una dimension pedagdgica, brinda una

propuesta innovadora que puede ser replicada en otros espacios educativos y

misioneros, integrando el arte con la ensefianza de valores espirituales y el desarrollo

integral.

Este estudio cobra relevancia porque demuestra que el arte pictorico, orientado
pedagdgicamente, trasciende la simple actividad recreativa para convertirse en un
medio de formacién integral que armoniza el cuerpo, la mente, las emociones y el
espiritu. Ademas, responde a la necesidad de promover una educacién infantil mas
humana, creativa y espiritual, en consonancia con los principios de la Iglesia Adventista
del Séptimo Dia y con los objetivos del Proyecto OYIM, orientados al servicio, la
transformacion personal y el desarrollo de una nifiez plena y equilibrada.

Limitaciones de la investigacion

Las limitaciones: que se presentaron en el desarrollo de la investigacion fueron
son las siguientes:

- La muestra reducida de 15 nifios restringio la posibilidad de generalizar los
hallazgos a una poblacion mas amplia. Si bien los resultados fueron
estadisticamente significativos, estos reflejan la realidad especifica del grupo
participante y no pueden extrapolarse a otros grupos.

- Eltiempo limitado de intervencién del taller de pintura impidio observar con mayor

profundidad los efectos a largo plazo sobre las dimensiones de la formacién



integral.

Otra limitacion estuvo vinculada a la participacion familiar, ya que no todos los
padres pudieron involucrarse activamente en el seguimiento de las actividades, lo
que dificultd reforzar en el hogar los aprendizajes y valores promovidos en el taller.
Se reconoce que el estudio se centrd en un contexto de componente espiritual y
moral. Esta caracteristica constituye una fortaleza del proyecto, pero también limita
la comparacién directa con instituciones de orientacion laica o con diferentes

modelos pedagogicos.



2.1.

CAPITULO 1
MARCO TEORICO
Antecedentes de estudio

Arenas y Guevara, (2021) desarrollaron la investigacion titulada “La incidencia
de la pintura en el desarrollo de la inteligencia emocional de los nifios y las nifias de seis
y siete afios del grado segundo del Instituto Técnico Latinoamericano”, en la ciudad de
Santiago de Cali. El estudio tuvo como objetivo principal determinar la incidencia de la
pintura, como estrategia didactica, en el desarrollo de la inteligencia emocional de los
nifios y nifias de 6 y 7 afos.

La investigacion se realiz6 durante el contexto de la pandemia por COVID-19,
lo cual generd modificaciones significativas en la metodologia inicialmente planteada.
Entre los cambios mas relevantes se encuentran la ejecucion virtual del proyecto en
lugar de la modalidad presencial, la reduccion del nimero de sesiones de seis a cuatro,
y la disminucion de la poblacion de estudio debido a la baja conectividad de los
estudiantes, que pasé de veinte a un promedio de ocho a diez participantes. Asimismo,
se eliminaron algunas actividades presenciales como juegos interactivos y se adaptaron

los horarios de las sesiones para ajustarse a la jornada escolar virtual.



Pese a estas limitaciones, los resultados evidenciaron que la pintura favorece la
expresion de emociones y el desarrollo de la inteligencia emocional, aun en un contexto
de educacién virtual, permitiendo a los nifios manifestar sentimientos, mejorar su
interaccion con los demés y fortalecer su autoconfianza. Este antecedente resulta
relevante para la presente investigacion, ya que demuestra el potencial de la pintura
como herramienta formativa, incluso en condiciones adversas, y respalda la importancia
de implementarla en programas que promuevan la formacion integral de los nifios.

Marquinez Quintero, J. y Ramos Moreno, N. (2024) realizaron la investigacion
titulada “La pintura como estrategia para potenciar el desarrollo psicomotriz en nifios y
nifas de 4 a 6 anos”, cuyo objetivo principal fue analizar la influencia de la pintura en
el desarrollo psicomotriz de los nifios en edades comprendidas entre 4 y 6 afos.

Los resultados de este estudio confirmaron que la pintura constituye una
estrategia educativa efectiva para el desarrollo psicomotriz y emocional, ya que
promueve la coordinacion motora finay gruesa, la concentracion y la atencion, asi como
la expresion emocional y el fortalecimiento de habilidades cognitivas. La investigacion
evidencid que la planificacion de actividades pictdricas variadas, tanto dirigidas como
de expresion libre, permitié a los nifios explorar distintas texturas, colores y
sensaciones tactiles y visuales, favoreciendo su aprendizaje multisensorial y el
desarrollo de competencias sociales al compartir sus experiencias con sus comparieros.

Asimismo, se resaltod que la pintura contribuye de manera integral al desarrollo
infantil, ya que fomenta la expresion espontanea de emociones y sentimientos, permite
la experimentacién activa con el entorno, y favorece un aprendizaje significativo. La
incorporacion de actividades pictoricas en el aula se reconocié como una estrategia
pedagdgica que enriquece la planificacion educativa y ofrece una via para integrar el

arte en el desarrollo psicomotor, cognitivo y socioemocional de los nifios en edad



preescolar.

Este antecedente resulta relevante para la presente investigacion porque
demuestra la pertinencia de la pintura como herramienta formativa que incide en
multiples areas del desarrollo infantil, reforzando su potencial para contribuir a la
formacion integral en la primera infancia.

Monledn, V. (2025) desarrolld la investigacion titulada “Propuestas artisticas
para favorecer la creatividad y la libertad expresiva. Talleres conjuntos para aulas de 3
afios”, cuyo objetivo principal fue valorar las potencialidades, beneficios y la necesidad
de implementar propuestas artisticas en aulas de Educacion Infantil del segundo ciclo,
con el fin de contribuir al desarrollo integral del alumnado como parte activa de la
sociedad, donde los procesos artisticos y visuales generan un impacto comunitario.

El estudio se llevd a cabo durante el curso escolar 2023-2024, implementando
talleres artisticos que ofrecieron a los nifios de 3 afios espacios, tiempos y materiales
para expresarse libremente a través de la creacion artistica.

Las conclusiones evidenciaron que estos talleres favorecen la evolucion integral
de los nifios, potenciando la creatividad, la expresion de emociones, pensamientos e
ideas en un contexto donde el lenguaje verbal aun esta en desarrollo. Se resalto la
importancia de permitir la experimentacion libre con los materiales, sin imponer
instrucciones, lo que promovio el pensamiento divergente y la transferencia de estas
habilidades a otros momentos de la jornada escolar, como las actividades de libre
circulacion.

Asimismo, la propuesta artistica favorecio la globalidad caracteristica de la
Educacion Infantil, ya que permitié trabajar contenidos curriculares de manera
transversal: conciencia comunitaria mediante efemérides locales, exploracion de

elementos naturales segln las estaciones, desarrollo sensorial integral, reconocimiento
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de formas geométricas simples y fortalecimiento de habilidades I6gico-matematicas y
corporales.

Este antecedente es relevante para la presente investigacion porque demuestra
el valor de los talleres artisticos como estrategia para el desarrollo integral, fomentando
la creatividad, la libertad expresiva y el pensamiento divergente en la primera infancia,
principios que también orientan el uso de la pintura como recurso educativo para la
formacion integral de los nifios.

Caro y Gomez (2022) desarrollaron la investigacion titulada “La pintura como
estrategia didactica para una formacion integral”, realizada en la I.E.E. Normal Superior
Nuestra Sefiora de Fatima. Este trabajo de investigacion propuso como base de su
investigacion que las dimensiones del ser humano en su desarrollo integran se expresan
en subcategorias: fisica, socioemocional, cognitivo, comunicativo, espiritual/moral. El
estudio tuvo como objetivo principal proponer una estrategia didactica que incorporara
la pintura para potenciar la formacion integral de las estudiantes.

Las conclusiones del estudio evidenciaron que la pintura, utilizada como
estrategia didactica, favorece el desarrollo integral del estudiante, ya que permite
estimular la imaginacion, la creatividad, la curiosidad y diversas habilidades cognitivas,
comunicativas y socioemocionales. A través de la observacion en el aula, encuestas a
docentes y estudiantes, y el disefio de actividades experimentales, se constato que la
pintura enriquece el proceso de ensefianza-aprendizaje, promueve la expresion de
emociones y pensamientos de manera libre, y fortalece el desarrollo de las diferentes
dimensiones del ser, logrando aprendizajes significativos.

Asimismo, se resaltdé que esta estrategia potencia valores como el respeto, el
comparfierismo y la comprension, promoviendo el trabajo cooperativo y la interaccion

social positiva. La investigacion demostrd que la integracion sistematica de la pintura
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en las actividades escolares despierta la motivacion y el interés por aprender, facilitando
la vinculacién entre teoria, creatividad y realidad, y ofreciendo a los docentes nuevas
posibilidades metodoldgicas para mejorar el proceso formativo.

Este antecedente es relevante para la presente investigacion, porque confirma
que la pintura es un recurso didactico que contribuye significativamente a la formacién
integral de los estudiantes, fortaleciendo no solo sus capacidades cognitivas, sino
también su desarrollo emocional, social y creativo.

Moncada y Salazar (2019) desarrollaron la investigacion titulada “La pintura
como estrategia pedagogica innovadora en el manejo del comportamiento en nifios de
inicial”, cuyo objetivo principal fue esquematizar estrategias pedagogicas,
especialmente el uso de la pintura, para direccionar la conducta de los nifios de 3 a 4
afios, identificando los factores que influyen en su comportamiento y resaltando el papel
protagonico del docente en la formacidn de habitos y actitudes positivas.

Los resultados evidenciaron que la pintura favorece el manejo del
comportamiento infantil, ya que permite a los nifios canalizar sus emociones,
promoviendo actitudes armonicas dentro del aula. Se concluyé que esta estrategia
pedagdgica no solo fortalece el aprendizaje de manera integral, divertida y cultural, sino
que también contribuye al desarrollo de la autonomia, la identidad, la creatividad, el
respeto y los habitos de buen comportamiento. Ademas, se resaltdé que la pintura
promueve la adquisicion de destrezas y habilidades en un proceso gradual, ayudando a
consolidar una mentalidad positiva y liderazgo en los nifios, lo que impacta de forma
favorable en su conducta tanto en el &mbito escolar como fuera de él.

Este antecedente es relevante porque demuestra la efectividad de la pintura
como estrategia pedagoOgica para la formacién integral, vinculando el desarrollo

creativo con la regulacion del comportamiento y la expresion emocional en la educacién
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2.2.

inicial.

Sénchez y Tito (2012) llevaron a cabo la investigacion titulada “Talleres de
pintura para desarrollar la creatividad a través de actividades dirigidas en los nifios y
nifias del primer afio de educacion basica de la escuela ,,Emilio Uzcategui Garcia®,
ubicada en la provincia de Cotopaxi, en el canton Latacunga, parroquia Eloy Alfaro,
durante el afio lectivo 2010-2011, cuyo objetivo principal fue desarrollar la creatividad
de los nifios del primer grado mediante talleres de pintura y actividades dirigidas.

Los resultados evidenciaron que la pintura es una disciplina esencial para el
desarrollo infantil, ya que permite que los nifios se expresen de manera libre,
espontanea, imaginativa y creativa, sin imposicion de métodos rigidos que limiten su
aprendizaje. Ademas, se destaco la importancia del rol de los padres de familia, quienes
influyen significativamente en la creatividad de sus hijos al fortalecer conocimientos y
actitudes positivas desde el hogar.

Asimismo, el estudio subrayé que el papel de los docentes es fundamental, pues
al emplear estrategias motivadoras, creativas e innovadoras, logran despertar en los
nifios interés, dinamismo y disposicion para participar en las actividades. En conjunto,
estos factores favorecen la formacién integral de los estudiantes, al estimular la
creatividad, la motivacion y la construccién de aprendizajes significativos.

Este antecedente respalda el uso de talleres de pintura como una estrategia
efectiva para potenciar la creatividad, favoreciendo un aprendizaje ladico, autbnomo y
significativo en la educacion inicial y basica.

Bases tedricas — cientificas
2.2.1. Taller de pintura
El taller de pintura es un espacio educativo y artististico en el que promueven

procesos de aprendizaje, experimentacidn técnica y expresion estética pictorica. En este
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entorno, los participantes desarrollan habilidades manuales, sensibilidad visual,
creatividad, observacion, reflexion estética y construye su propio lenguaje pléastico bajo
la orientacion de un docente o artista que acompafia el proceso.(Arte y algo mas, 2023)

Pintura como arte

Arte es cualquier actividad que una persona hace para reproducir, construir o
expresar cosas. Si, ademas, esas cosas que reproducimos como pintura, construimos o
expresamos las estamos haciendo libremente y producen una emocion en el resto de las
personas que las ven, seguro que ya sabéis, que estais haciendo arte.(Arte y algo mas,
2023)

Para Albert Einstein, el arte es la expresion de los mas profundos pensamientos
por el camino mas sencillo.

Pintura como arte Infantil

La pintura como arte infantil constituye un medio esencial para la expresién y
el desarrollo integral de los nifios y nifias en la etapa de Educacion Infantil. Diversos
autores coinciden en que el arte no solo contribuye al area plastica, sino que permea
todos los ambitos de aprendizaje, favoreciendo la creatividad, la observacion, la
construccién de pensamiento y la formacion estética (Raja, 2013)

Pintura como medio de expresién y desarrollo cognitivo

Desde la primera infancia, la pintura funciona como un lenguaje no verbal que
permite a los nifios comunicar emociones, pensamientos y experiencias de manera
espontanea. (Raja, 2013) sostiene que la pintura en las aulas “nos hace libres, ensefia a
observar el mundo con ojos despiertos, permite pensar y facilita el desarrollo
intelectual” (p. 180). A través de la pintura, la escultura y otras manifestaciones
plasticas, los nifios proyectan su mundo interior sobre objetos y espacios, desarrollando

asi su imaginacion y capacidad analitica.
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En esta linea, Lan y Nagai, (2020) evidencian que los dibujos infantiles reflejan
tanto el entorno de crecimiento como las condiciones psicologicas de los nifios. Sus
pinturas muestran limitaciones iniciales en la percepcién espacial, la proporcion vy el
detalle, pero progresivamente incorporan mayor complejidad conforme avanzan en el
desarrollo cognitivo y motor. El andlisis digital de sus producciones permite identificar
caracteristicas evolutivas claras: los nifios pequefios presentan dificultades para
controlar la escala de los objetos y tienden a ignorar detalles, mientras que con la edad
mejoran su capacidad compositiva y expresiva.

Importancia educativa y social de la pintura en la infancia

La pintura en la infancia cumple un papel educativo fundamental porque
estimula competencias cognitivas, socioemocionales y motrices. Garasa, (2023) resalta
que la educacion artistica es una herramienta pedagogica que, ademas de potenciar la
creatividad, contribuye al bienestar emocional y la inclusién, especialmente cuando se
implementa mediante metodologias como la arteterapia. Esta disciplina, entendida
como la integracion de procesos artisticos y terapéuticos, favorece la autorregulacion
emocional y la mejora de la convivencia en el aula.

Asimismo, la educacion artistica en edades tempranas incide en el desarrollo
transversal de otras areas, como el lenguaje, la logica- matematica y la
psicomotricidad fina, al ofrecer experiencias sensoriales ricas y significativas (Garasa,
2023) (Raja, 2013).

De acuerdo con Educo (2020), los beneficios de la pintura como arte en la
infancia se pueden sintetizar en nueve aportes principales:

- Estimulacion de la creatividad y la imaginacion.
- Desarrollo de la inteligencia emocional y la autorregulacion.

- Fortalecimiento de la autoestima y la confianza personal.
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- Mejora de la motricidad fina y la coordinacion ojo-mano.

- Estimulacion cognitiva y apoyo a otros aprendizajes escolares.
- Desarrollo de habilidades sociales y trabajo en equipo.

- Fomento de la sensibilidad estética y cultural.

- Promocién del bienestar emocional y reduccion del estrés.

- Estimulo de la resiliencia y la resolucion creativa de problemas.

Estos beneficios evidencian que el arte no solo tiene un valor expresivo, sino
que se constituye como un recurso integral para el desarrollo infantil.

Caracteristicas de la pintura.

La pintura producida por nifios pequefios presenta caracteristicas propias que
reflejan su nivel de desarrollo perceptivo, motor y cognitivo. Segun Raja (2013), suelen
atraerles:

Colores vivos y calidos.

Formas definidas y sin matices.
Representaciones que evocan relieve o textura.
Personajes y escenarios familiares.
Expresiones de movimiento y emociones.

Lan y Nagai (2020) complementan este enfoque al describir la progresion de las
etapas gréaficas infantiles, coincidentes con las fases de Lowenfeld, desde el garabateo
hasta la representacion pseudo-realista. Estas producciones son, ademas, un indicador
del entorno sociocultural y de los estilos de aprendizaje, constituyendo una herramienta
diagnostica para docentes y especialistas.

Aportes de la pintura como arteterapia al arte infantil

La pintura como arteterapia en educacion infantil permite abordar de manera

preventiva y formativa problematicas emocionales y psicosociales. Garasa Pascual
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(2023) plantea que, a través de sesiones estructuradas, los nifios desarrollan la capacidad
de reflexionar sobre sus emociones, mejorar la autorregulacion y establecer vinculos
positivos con sus pares y docentes. Este enfoque reconoce que el proceso creativo es
mas importante que el producto final, y que el arte puede ser un medio para el
autoconocimiento y la inclusién educativa.

Estos aportes tedricos justifican la incorporacion de la pintura en la infancia
como un componente esencial de la educacion inicial, no solo para estimular la
creatividad, sino para contribuir al desarrollo integral y al bienestar de los nifios.

2.2.2. Lapintura

Concepto

“La pintura es una manifestacion artistica muy antigua que utiliza técnicas de
coloracion con pigmentos liquidos, en polvo o en pasta sobre una superficie”(Latam
Arte, 2025, para. 1)

Evolucion historica de la pintura

La pintura, como expresion artistica, ha acompafiado a la humanidad desde la
prehistoria y ha evolucionado reflejando los valores, emociones y cosmovisiones de
cada época. Sus primeros vestigios se encuentran en las pinturas rupestres del
Paleolitico, en las que nuestros antepasados representaban animales, escenas de caza y
figuras humanas con fines probablemente rituales o de comunicacion simbolica.

Durante la Antigledad, civilizaciones como la egipcia, griega y romana
desarrollaron una pintura mas simbdlica y técnica. Los egipcios utilizaron la pintura con
fines religiosos y funerarios, mientras que los griegos buscaron la representacién de la
armoniay la belleza, y los romanos destacaron por su realismo y dominio técnico.

En la Edad Media, la pintura se orientd principalmente a temas religiosos,

cargados de simbolismo espiritual. Los frescos, retablos y vidrieras de las catedrales
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goticas fueron creados con la finalidad de inspirar devocion en los fieles.

El Renacimiento marco un punto de inflexién en la historia de la pintura. Los
artistas incorporaron el realismo, la perspectiva y el uso de la luz y la sombra,
alcanzando nuevas cotas de expresividad. Maestros como Leonardo da Vinci, Miguel
Angel y Rafael produjeron obras iconicas que adn son referentes de la historia del arte.

Durante el Barroco, la pintura se caracteriz6 por su exuberancia, dramatismo y
rigueza cromatica, reflejando la intensidad emocional de la época en obras de
Caravaggio y Rembrandt. Posteriormente, el Neoclasicismo recuperd la claridad y
pureza de la antigiiedad clasica, mientras que el Romanticismo privilegio la emocién,
laimaginaciony la libertad creativa, con figuras como Jacques-Louis David y Francisco
de Goya.

A finales del siglo XIX, el Impresionismo transformo el paradigma pictorico al
priorizar la captacion de la luz y la atmésfera sobre el detalle realista. Artistas como
Claude Monet, Pierre-Auguste Renoir y Edgar Degas marcaron el inicio de la pintura
moderna, abriendo paso a la experimentacién formal.

En el siglo XX, la pintura se diversificé en movimientos como el cubismo (Pablo
Picasso), el surrealismo (Salvador Dali) y el expresionismo abstracto (Jackson Pollock).
Esta pluralidad de estilos reflejé los cambios sociales y culturales, abordando temaéticas
relacionadas con la identidad, la politica y la subjetividad humana.

Actualmente, la pintura contemporanea se caracteriza por su diversidad de
enfoques y técnicas, integrando medios tradicionales y digitales, y manteniéndose como
un canal de expresion emocional, cultural y social

La pintura infantil

La pintura infantil constituye una de las principales formas de expresion artistica

en la infancia, favoreciendo el desarrollo cognitivo, emocional y social. A través de la
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pintura, los nifios proyectan su mundo interior, exploran su creatividad y desarrollan
competencias fundamentales para su aprendizaje integral.

La pintura como lenguaje de expresion infantil. La pintura es un lenguaje no
verbal que permite a los nifios comunicar emociones, pensamientos y experiencias de
manera espontanea. Segin Raja (2013), el arte “nos hace libres, ensefia a observar el
mundo con ojos despiertos, permite pensar y facilita el desarrollo intelectual” (p.180)

En la infancia, la pintura facilita:

Expresién emocional: Los nifios exteriorizan sentimientos dificiles de
verbalizar.

Imaginacion y creatividad: Se estimula la creacion de mundos posibles y el
pensamiento divergente.

Observacion y andlisis del entorno: La pintura ayuda a ver y comprender la
realidad desde multiples perspectivas.

Lan y Nagai (2020) sefialan que las producciones pictdricas infantiles reflejan
tanto el entorno de crecimiento como las condiciones psicologicas, mostrando
caracteristicas evolutivas claras segun la edad.

Evolucion del dibujo y la pintura en la infancia

El desarrollo de la pintura infantil sigue una progresion evolutiva que ha sido
ampliamente estudiada por Viktor Lowenfeld. Sus etapas son:

- Garabateo (2-4 afios): Movimientos desorganizados que exploran la coordinacién
motriz.

- Preesquematica (4-7 afios): Representacion inicial de formas humanas y objetos sin
proporcion.

- Esquematica (7-9 afios): Aparicidon de un esquema grafico estable con intencién

comunicativa.
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Realismo inicial (9-11 afios): Mayor atencion a detalles y proporciones basicas.

Realismo visual o pseudonaturalismo (11-13 afios): Interés por la perspectiva,

volumen y realismo (Lan y Nagai, 2020).

Este proceso muestra como la pintura infantil es un indicador del desarrollo

cognitivo y emocional, constituyendo una herramienta de observacion para docentes y

especialistas.

La pinturay los nifios: sintesis de beneficios y aportes

La pintura infantil constituye una actividad formativa y expresiva que acomparfia

a los nifios desde sus primeras experiencias motoras. Desde el momento en que el bebé

puede sostener un objeto y realizar garabatos, la pintura se convierte en un ejercicio

estimulante y gratificante para él y su entorno familiar.

a)

b)

Dimension expresiva y comunicativa. La pintura permite a los nifios simbolizar
sentimientos y experiencias, favoreciendo la comunicacion no verbal y la expresion
de emociones. Esta actividad ayuda a que los nifios liberen ansiedad, reduzcan
miedos y encuentren serenidad, por lo que es utilizada también en procesos
terapéuticos infantiles.

Desarrollo cognitivo y creativo. A través de la pintura, los nifios estimulan su
creatividad, imaginacion y sensibilidad artistica, potenciando su capacidad de
concentracion y de organizacion de ideas. La actividad fomenta una personalidad
inventiva y resolutiva, al promover la experimentacion con colores, formas y
materiales sin limitar la creatividad.

Beneficios socioemocionales. La practica de la pintura refuerza la autoestima y el
desarrollo de la individualidad, favorece la expresion de sentimientos y ayuda a
construir la identidad personal. La libertad creativa que ofrece contribuye a

desbloguear emociones, generando bienestar y relajacion.
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d) Estrategias de estimulacion. Para favorecer el aprendizaje, se recomienda:

Exponer al nifio a modelos positivos de pintura (padres, docentes). Ofrecer variedad
de materiales y superficies (papel, lienzo, tejidos). Evitar limitar la creatividad con
patrones rigidos (“el cielo no siempre tiene que ser azul”).

Incorporar experiencias culturales como visitas a museos Y talleres infantiles.
Beneficios integrales resumidos. La pintura en los nifios: Fortalece la autoestima e
individualidad.

Promueve la creatividad e inventiva.

Desarrolla habilidades de resolucion de problemas. Organiza y estructura sus ideas
y percepciones.

Favorece la comunicacion efectiva.

Estimula la percepcidn y la expresion artistica. Desbloquea la creatividad y motiva
la exploracion. Facilita la expresion emocional.

Serenay tranquiliza, promoviendo bienestar emocional.

La pintura infantil es una herramienta educativa, emocional y terapéutica que

integra desarrollo cognitivo, expresivo y socioemocional.

Promueve la creatividad y la comunicacion, al mismo tiempo que
contribuye a la formacidn de la identidad y la autorregulacién emocional en
la infancia.

Clasificacion de técnicas de Pintura

Dactilopintura. Esta técnica el nifio y nifia puede expresarse a través de sus

manos y dedos con unos de los elementos méas utilizados como es la pintura. Se

recomienda para la pintura dactilar es recomendable, se utilice toda la mano, realizando

diversos movimientos.

Etapas de la dactilopintura:
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Segun Aranda y Ramirez, 2018, citado en Pineda (2024) el proceso de
ensefianza de la pintura infantil puede organizarse en tres fases. La primera es la fase
libre, en la que el docente permite que el nifio explore y manipule los materiales sin
restricciones, mientras observa sus actitudes y comportamientos durante la actividad.
La segunda es la fase semi - dirigida, donde el educador indica el momento de iniciar
la pintura, pero los nifios conservan la libertad de elegir colores y formas de acuerdo
con su comodidad e interés personal. Finalmente, la fase dirigida implica que el
estudiante realice la actividad siguiendo las indicaciones del docente, con el propdsito
de cumplir un objetivo educativo previamente establecido.

Técnica de Pinturas con Tiza Mojada. Esta técnica es fundamental para
desarrollar en el nifio la intensidad del color al momento de pintar, realizando diferentes
variaciones, desde lineas finas y suaves, hasta llamativas manchas de color, usando
solamente tizas de diferentes colores y agua. No solo produce colores mas intensos y
vibrantes, sino que se desliza con mayor suavidad sobre el pavimento, lo que facilita
la obtencidn de disefios mas pulcros. Esta actividad practica estimula la creatividad y
contribuye al desarrollo de la motricidad fina mientras el nifio experimenta con tiza y
pinceles.

Técnica de Pinturas con burbujas. Estas pueden ser empleadas con diversos
propdsitos, creando hermosas obras de manera muy entretenida. Se utilizan agua
jabonosa, colorantes alimentarios y cartulinas. Fomenta la creatividad en los nifios.

Técnica pintura de Neoén. Los pigmentos de las pinturas fluorescentes se
realzan ante la luz ultravioleta brillando con mayor intensidad, por eso se les llama
también colores nedn.(Alejo, 2021) Estimulan su autonomia y autoestima, y fomentan
su creatividad y expresion artistica. Pero ademas de esto estas actividades nos permiten

trabajar la psicomotricidad fina y la ejecucion del trazo. Usaremos pinturas neén para
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realizar divertidas pinturas que brillan en la oscuridad, sera una experiencia inolvidable.

Técnica de Pintura Salpicado (Estarcido). Esta técnica se puede realizar a partir
de los 2 afos, usando plantillas de papel para lograr resultados increibles y muy faciles
de hacer, usando un cepillo de dientes, pinturas y lienzos de pintura.

Técnica de Pinturas Soplo. Es una técnica divertida que requiere un poco de
practica, pero que a la vez es muy simple de realizar. Esto consiste en soplar la pintura
con una pajita para crear diferentes patrones y formas, las que pueden dejar tal cual o
terminar con la ayuda de un pincel. Es ideal para mezclar muchos colores.

Técnica de Pinturas con mandalas. Es una técnica de trabajo terapéutico que
genera una sensacion de tranquilidad y concentracion, que expande las ideas, abre
Iudicamente al juego y la expresividad, ya que trabajamos a nivel de intuicion o de
sensaciones que podemos explorar luego de pintar.

Acuarelas. Son una entretenida forma de pintar, ya que al ser acuosas permiten
mucha fluidez en las creaciones. Basta con tener a mano hojas idealmente mas gruesas
que las comunes, pinceles, agua y por supuesto, acuarelas, para que podamos dejar fluir
nuestra imaginacion.

Técnica de Estampado. En esta técnica podemos usar diferentes materiales:
popotes, conos de papel higiénico, hojas de vegetales, esponjas.

Técnica con cinta. Utilizamos la cinta para realizar diferentes pinturas para
delimitar espacios, crear sombras, reflejos, etc. para dar un mejor acabado a las pinturas
realizadas.

Técnica Cubismo para nifios. Podia decirles que el Cubismo es un movimiento
artistico que rompe con la estructura del arte tradicional. Tienen que olvidarse de las
normas del retrato realista, va a realizar un retrato totalmente fuera de lo que llamamos

"normal”, situando la nariz, las orejas o la boca en el lugar que creas mejor, algunos
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nifios les cuesta salirse de estos canones, pero es nuestro reto que sean capaces y que
les guste y acepten el resultado final.

Pintura con betan. Utilizaremos el esgrafiado es una técnica artistica utilizada
en diversos campos. Si nos centramos en la parte pictorica, el esgrafiado consiste en la
realizacion de dos capas de pintura en una misma obra. Una vez estan preparadas estas
capas, el artista raspa con una herramienta la capa superior revelando la capa inferior y
dando resultad, pintando el fondo con colores, crayones u otro material. Los nifios se
divertiran en el proceso.

Técnica de Pintura con café. Es el uso de un pigmento sintético, es facil
dominar la técnica del café para pintar, desarrollar sus cualidades artisticas de una forma
facil y comoda. Existe toda una tendencia artistica denominada.

Técnica difuminada para paisajes. Consiste en mezclar los colores de manera
gradual y suave eliminando los contrastes que dejan los trazos del color para crear un
transito suave y limpio. Inspirados en la naturaleza, amaneceres y atardecer, colores del
cieloy la naturaleza.

Técnica deslavada con papel seda. Esta actividad estimula la creatividad con
actividad artistica y sensorial, que ademas desarrolla la motricidad fina. la
concentracion, la creatividad, y la expresion e interpretacion de las emociones. También
trabajaremos el aspecto sensorial estimulando la vista y el tacto con colores, texturas,
consistencias, etc. Esta actividad puede hacerse con nifios a partir de 2 afos
aproximadamente. Con el uso de las tijeras, el corte de los papeles con la mano, la
realizacion de pequefias bolitas de papel y el pegado siguiendo una linea precisa,
estimularemos la motricidad fina.

Pintar piedras y con piedras. Podemos convertir piedras en mil cosas distintas:

animales, coches, castillos, luego podemos utilizar estas piedras para contar historias,
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utilizar piedras (mas bien pequefiitas) para "dibujar"personas, casas, carreteras, etc.
Las posibilidades son tantas que la diversion y el entretenimiento estan asegurados.
2.2.3. Formacion Integral en la infancia

La formacion integral en la infancia, comprendida entre los 4 y 7 afios, se refiere
al proceso armonico y progresivo mediante el cual los nifios adquieren competencias,
habilidades y actitudes en los ambitos cognitivo, socioemocional, fisico y creativo,
respondiendo a las necesidades y potencialidades propias de esta etapa (UNESCO,
2022). Este enfoque reconoce que el aprendizaje y la formacion del nifio no se limitan a
la adquisicion de conocimientos académicos, sino que abarcan la totalidad de su ser,
considerando factores bioldgicos, psicologicos, sociales y culturales (UNICEF, 2023).

Curriculo Nacional y formacion integral

El Curriculo Nacional de la Educacion Basica que presentamos define los
aprendizajes que se espera que los estudiantes alcancen como resultado de su formacién
béasica, en concordancia con los fines y principios de la educacion peruana, el Proyecto
Educativo Nacional y los objetivos de la Educacién Basica.

En este contexto, el Curriculo Nacional de la Educacion Baésica enfatiza la
importancia de los valores y la educacion ciudadana de los estudiantes para ejercer sus
derechos y deberes, asi como el desarrollo de competencias que les permitan responder
a las exigencias de nuestro tiempo, orientdndose hacia el desarrollo sostenible,
incluyendo el manejo del inglés, la educacion para el trabajo y las TIC. Ademas, se
promueve una formacion integral que refuerce los aprendizajes relacionados con el arte
y la cultura, la educacion fisica para la salud, desde una perspectiva intercultural,
ambiental e inclusiva que respete las caracteristicas, intereses y aptitudes de los

estudiantes. (MINEDU, 2017)
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Dimensiones de la formacion integral

Dimension fisica: El desarrollo fisico implica el perfeccionamiento de la
motricidad gruesa y fina. Los nifios de esta edad logran mayor coordinacion, equilibrio,
fuerza y destreza manual, lo que repercute directamente en su autonomia para realizar
actividades diarias y en su participacion en experiencias artisticas, deportivas y
académicas (Piek et al., 2012). El juego activo y las actividades fisicas estructuradas
son esenciales para un desarrollo saludable.

Habilidades motoras basicas

Son acciones motrices fundamentales (marchar, correr, saltar, girar, lanzar,
recepcionar) que surgen de forma natural en el desarrollo humano y se apoyan en
habilidades perceptivas presentes desde el nacimiento. Aungue al nacer estan poco
desarrolladas, progresan con el control visual y cefalico, permitiendo alcanzar hitos
como sentarse, gatear y caminar.

Su desarrollo impulsa la exploracién e interaccion con el entorno, favoreciendo
el crecimiento cognitivo, social y perceptivo. Constituyen la base sensomotora sobre la
que se sostienen otras habilidades y se adquieren mediante aprendizaje, buscando
precision y eficiencia en el movimiento.

Coordinacién Visomotriz. La coordinacion visomotriz son movimientos
ajustados por el control de la vision, en objetos en reposo 0 en movimiento, provocando
una ejecucion precisa de movimientos para cogerlo con la mano o golpearlo con el pie.
(Berruezo, 2000).

Las principales coordinaciones visomotoras son: Ojo —mano, 0jo — pie, 0jo-
brazos, ojo-pierna. ojo-cabeza y ojo-tronco.(Alvarez y Laurencio, 2015)

Para Corbin, 1973, citado en Aliaga (2022) la coordinacion visomotriz tiene tres

etapas:
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©)

Exploracion visual activa y repetida: Cuando el bebé sigue la secuencia de mirar
un objeto, usar las manos e intentar agarrar un objeto, llevarlo a la boca y descubrir
otras sensaciones.

Iniciacioén a la presion, prension y/ o manipulacion: “El nifio usa sus ojos para
controlar sus acciones y ubica el objeto que mas le atrae con los ojos, hace todo lo
posible para cogerlo y cuando lo coge lo toca mirando el juguete” (Aliaga, 2022, p.
54).

Refinamiento y precision: Obligatorio para los ejercicios de preescritura como el
rasgado, recorte, el dibujo, coloreado y modelado previo a la escritura.

Dimension socioemocional. Entre los 4 y 7 afios, los nifios aprenden a

reconocer, expresar y autorregular sus emociones, asi como a establecer relaciones

interpersonales mas complejas (Denham, 2023). La interaccidén con pares y adultos,

tanto en el contexto escolar como en el hogar, fortalece habilidades como la empatia,

la cooperacion y la resolucién pacifica de conflictos. La autoestima y la autoeficacia

se consolidan a partir de experiencias de logro y reconocimiento social (UNICEF,

2023).

Buen estado emocional en la nifiez
Autoconciencia emocional. Consiste en que los nifios reconozcan y comprendan
sus propias emociones, identificando su origen y nombre. Esto les permite regular
su conducta, tomar decisiones conscientes y establecer relaciones sanas. Para
fomentarla, los adultos deben:
- Proporcionar un espacio seguro para expresar sentimientos sin juicios.
- Practicar la escucha activa y validar emociones.
- Ensefiar a identificar emociones propias y ajenas.

- Impulsar la empatia. (Colegio México Roma, 2024).
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b) Regulacion emocional. Es la capacidad de manejar emociones de forma saludable,
controlando el estrés y la ansiedad, y recuperandose de experiencias intensas. En la
primera infancia, los nifios dependen de la regulacion externa de los adultos; en la
edad escolar, comienzan a desarrollar sus propias estrategias a través de
interacciones sociales y del uso del lenguaje. El habla privada y la comprension
linguistica fortalecen la capacidad de reconocer y regular estados emocionales
propios y ajenos. (Abarca, 2007)

c) Empatia. Implica comprender y compartir los sentimientos de los demas,
respondiendo con compasion y solidaridad. Se desarrolla gradualmente desde
edades tempranas y requiere practica constante para convertirse en habito. La
educacion en empatia debe ser un proceso continuo, no limitado a actividades
ocasionales (UNICEF, 2019).

Howe, (1996), define el termino afectivo como: Un sistema motivacional
primario, con sus tareas e intercambiador propio con otros sistemas motivacionales.
Este sistema, para el autor, es efectivo cuando demanda de tres rasgos o caracteristicas:
proximidad humana (sentir afecto, sentirse aceptado), seguridad (sentirse comodo, a
salvo) y capacidad para demandar (protestar frente a necesidades no satisfechas cuando
se siente amenazado o solicitar apoyo).

Dimension cognitiva. En esta etapa, los nifios desarrollan el pensamiento
simbdlico, la capacidad de resolver problemas y una mayor comprension de conceptos
I6gicos y abstractos (Piaget, 1972; Luria, 2021). El avance en la memoria de trabajo, la
atencion sostenida y la planificacion les permite interactuar de manera mas efectiva con
su entorno escolar y familiar; (OECD, 2021). La estimulacion a través de experiencias
significativas favorece la curiosidad, la creatividad y la autonomia intelectual.

En el estadio preoperacional de Piaget (2-7 afos), los nifios no utilizan

28



plenamente el pensamiento légico, pero consolidan el lenguaje y fortalecen el
pensamiento simbolico, lo que les permite representar la realidad a través de palabras,
iméagenes y juegos de simulacion. Estas habilidades potencian su aprendizaje al facilitar
la organizacion y procesamiento de la informacion.

La funcidn simbdlica se expresa en la imitacion diferida, el juego imaginativo y
el lenguaje, permitiendo conexiones rapidas entre ideas y experiencias. Aunque el
razonamiento causal ain no es plenamente légico, los nifios comprenden rutinas y
secuencias, y progresivamente adquieren nociones de cantidad, ordinalidad y
cardinalidad, alcanzando hacia los 4 afios una mejor comprension de relaciones
numéricas simples. (Lizaso et al., 2017).

Fomento del desarrollo cognitivo de los nifios

El desarrollo cognitivo infantil puede potenciarse mediante estrategias centradas
en la curiosidad, el disfrute y la reflexion. Es clave que los docentes definan prioridades
y metas claras, fomentando el interés natural de los nifios a través de preguntas y
exploracion autonoma. El aprendizaje debe ser motivador, breve y sin presion,
aprovechando los intereses del nifio para desarrollar habilidades como clasificacion,
secuenciacion y razonamiento.

Las experiencias de aprendizaje se enriquecen al vincularse con emociones y
relaciones sociales, reforzando la motivacion y el compromiso. En lugar de apresurar la
ensefianza formal de la lectura, se debe fortalecer el pensamiento reflexivo y la
comprension, respetando el ritmo evolutivo. El lenguaje debe integrarse de manera
organica al aprendizaje, facilitando la reflexién y la ampliacion del vocabulario.
Finalmente, mas que memorizar hechos, es fundamental desarrollar habilidades de
razonamiento y formacion de conceptos que permitan al nifio comprender y procesar la

informacidn de forma significativa.(Hendrick, 1990)

29



La creatividad expresada a través de la pintura, la masica, la dramatizacion y el
juego simbolico, no solo potencia la imaginacion, sino que también estimula procesos
cognitivos y emocionales (Wright, 2012). La pintura, en particular, fomenta la
motricidad fina, la percepcion visual, la expresion emocional y la capacidad de
representar el mundo interno y externo del nifio (Malchiodi y Gil, 1998). Estas
experiencias artisticas contribuyen a la integracion de aprendizajes y a la formacion de
una identidad personal y cultural.

Etapas del desarrollo de la creatividad

Entre los 4y 6 afios, segun Erikson, se vive un momento clave de la creatividad,
marcado por exploracion, experimentacion y deseo de alcanzar objetivos. En el
desarrollo creativo, Smith y Smart (1972) describen dos fases iniciales:

a) Exploracién del material: En edades de 2 a 4 afios, los nifios manipulan y
experimentan con materiales (pintura, masa plastica) usando todos los sentidos,
disfrutando del proceso sin un objetivo representativo.

b) Etapa no representacional: Con méas habilidad técnica, las producciones adquieren
intencion, pero no siempre son reconocibles. En esta fase, se recomienda evitar
preguntas que presionen al nifio a definir lo que ha creado, preservando su libertad
expresiva.

Dimension comunicativa. La dimensién comunicativa del desarrollo integral se
refiere a la capacidad del nifio para comprender, expresar y compartir ideas, emociones
y experiencias a través de diversos lenguajes: verbal, no verbal, gestual, corporal,
grafico y digital. En el rango de 4 a 7 afios, los nifios amplian su vocabulario, mejoran
la estructura gramatical y desarrollan la habilidad para narrar hechos con secuencia y
coherencia. Asimismo, aprenden a escuchar de manera activa y a adaptar su lenguaje

segun el contexto y el interlocutor. Esta dimensién es clave para la socializacion, la
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resolucion de conflictos y el aprendizaje academico, dado que la comunicacion efectiva
permite una mejor interaccion con sus pares y adultos.(UNESCO, 2022).

Dimension espiritual/ moral. La dimension moral implica la formacion de
valores, normas y principios que guian la conducta del nifio en interaccion con su
entorno. Entre los 4 y 7 afos, los nifios pasan de una moral heteronoma (aceptacion de
reglas impuestas) hacia una moral mas autonoma, donde comienzan a comprender el
sentido de las normas y a actuar en funcion de la empatia, la reciprocidad y la justicia.
En este periodo, el modelaje adulto, la retroalimentacion positiva y las experiencias de
cooperacion en grupo son fundamentales para fomentar la responsabilidad, el respeto y
la honestidad (UNICEF, 2022)

La dimension espiritual se refiere al desarrollo de la conciencia personal, el
sentido de trascendencia, la conexion con uno mismo, con los demas, con la naturaleza
Yy, segun el contexto cultural, con una dimension superior o divina. En los nifios de 4 a 7
afios, esta dimension se manifiesta en preguntas sobre la vida, la muerte, el propésito,
asi como en la capacidad de asombro, gratitud y respeto por lo que consideran sagrado
o significativo. ElI acompafiamiento respetuoso de padres y docentes fomenta la
reflexion, la sensibilidad y la interioridad, fortaleciendo asi el bienestar emocional y la
resiliencia. La UNICEF (2022) sefiala que la educacion en valores desde la primera
infancia contribuye a la prevencion de la violencia y promueve la construccion de
comunidades pacificas y solidarias.

La Organizacion Mundial para la Educacion Preescolar [OMEP], (2023)
enfatiza que la educacién integral debe incluir la formacion espiritual como parte del
bienestar y la identidad cultural de los nifios, respetando la diversidad de creencias y

contextos.
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2.2.4. Iglesia Adventista del Séptimo Dia

La investigacion realizada en; la Iglesia Adventista del Séptimo Dia es una
denominacién cristiana de origen protestante que surgié en 1844 y que reconoce la
biblia como su maxima autoridad. Aunque comparte fundamentos con otras corrientes
cristianas, posee rasgos que la distinguen, como su fuerte énfasis en un estilo de vida
saludable, fomentando el ejercicio regular, la alimentacion balanceada y la abstinencia
de alcohol, tabaco y otras sustancias recreativas. (White, 1863) Asimismo, promueve la
educacion con enfoque cristiano, la defensa de la libertad religiosa y la adhesion a
principios éticos conservadores. Su identidad se sustenta en 28 doctrinas que orientan
la fe y la préactica de sus miembros:

1. Las Sagradas Escrituras

2. LaTrinidad
3. El Padre
4. ElHijo

5. El Espiritu Santo

6. LaCreacion

7. LaNaturaleza del Ser Humano

8. LaGran Controversia

9. LaVida, Muerte y Resurreccién de Cristo
10. LaExperiencia de la Salvacién

11. Creciendo en Cristo (afiadida en 2005)
12. Lalglesia

13. El Remanente y su Mision

14. La Unidad del Cuerpo de Cristo

15. EIl Bautismo
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16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
217.
28.

2.2.5. Proyecto OYIM de la Iglesia Adventista del Séptimo Dia

One Year in Mission — QyiM), promueve la participacion de los jovenes adventistas en
la misién de evangelizar centros urbanos de ocho paises de Sudamérica, uniendo sus
talentos, recursos y conocimiento profesional con las necesidades de la comunidad, ya
que “los jovenes son nuestra esperanza para la obra misionera” (White, 1981, p. 342).
Todo joven adventista tiene una llama misionera que arde en su corazon, pues “cada

verdadero discipulo nace en el reino de Dios como misionero”(White, 1981)

proyecto, te unirds a otros jovenes que también dedicaran un afio de sus vidas para

cumplir la orden del Maestro: “Id por todo el mundo y predicad el evangelio a toda

La Cena del Sefior (Santa Cena)
Dones y Ministerios Espirituales
El Don de Profecia

La Ley de Dios

El Sabado

Mayordomia

Conducta Cristiana

Matrimonio y Familia

El Ministerio de Cristo en el Santuario Celestial
La Segunda Venida de Cristo
Muerte y Resurreccion

El Milenio y el Fin del Pecado

La Nueva Tierra

La investigacion fue impulsada por el proyecto Un Afio en Misién (en inglés

OYIiM tiene el objetivo de crear una nueva generacion de misioneros. En el

criatura” (Mar. 16:15).
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Centros de Influencia de la Iglesia Adventista del Séptimo Dia

White, (1981) dice que “en las grandes ciudades hay ciertas clases que no pueden
ser alcanzadas por las reuniones publicas”. Los centros de ministerio holistico liderados
por Elena de White, tenian como meta conectar a la iglesia con las necesidades de la
comunidad.

La escritora White imaginaba esos centros con una gran variedad de actividades
tales como: educacién como un estilo de vida, salas de tratamiento, restaurantes y
Grupos pequefios, etc. Evidentemente las actividades de estos centros variaban de un
lugar a otro, de acuerdo a las necesidades de la comunidad.

Objetivo Principal

Seguir el método del ministerio holistico de Jesus. Elena G. de White dice: "Es
por medio de las relaciones sociales como el cristianismo de poner em contacto con el
mundo". Estos Centros ayudaran a facilitar ese contacto.

Diez principios del centro de influencia ministerial
1. No despertar prejuicios
2. Encuentre a la gente donde esta
3. Movilicese lenta y cuidadosamente
4. Adapte el mensaje a la audiencia
5. Use una variedad de métodos
6. Vivael mensaje
7. Trate a las personas con respeto y bondad
8. No critique
9. Trabaje personalmente en grupos pequefios y con las familias

10. Siga el método de Cristo.
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2.3.

Definicion de términos basicos

Taller de pintura. El taller de pintura es un espacio pedagdgico y creativo donde
los nifios desarrollan habilidades expresivas, cognitivas y emocionales a través del uso
del color, la forma y la textura. Segun Hernandez (2016), “el taller artistico favorece
la libre expresion, la experimentacion y el descubrimiento personal mediante la
interaccion con materiales plasticos”. En el contexto educativo, el taller de pintura se
concibe como una estrategia activa que promueve el aprendizaje significativo y el
desarrollo integral del nifio.

Formacion integral. La formacion integral se entiende como el proceso
educativo que busca el desarrollo armonico de todas las dimensiones del ser humano:
fisico, socioemocional, cognitivo, comunicativo, espiritual/moral. De acuerdo con Caro
y Gomez (2022), Por tanto, la formacion integral no se limita a la adquisicion de
conocimientos, sino que busca potenciar valores, actitudes y competencias para la vida.

Nifios de 4 a 7 afios. Esta etapa comprende el periodo de la infancia y el inicio
de la educacién primaria, caracterizada por un desarrollo acelerado en las areas motriz,
cognitiva, emocional y social. Segun Piaget (1972), los nifios de estas edades se ubican
en la etapa preoperacional, donde el pensamiento es simboélico y egocéntrico, y el juego
constituye una herramienta fundamental para el aprendizaje. Asimismo, Vygotsky
(1979) destaca que el aprendizaje se da en interaccion con otros, dentro de la Ilamada
zona de desarrollo préximo.

Proyecto OYIM (One Year in Mission). El proyecto One Year in Mission
(OYIM) traducido un afio en mision. Es una iniciativa mundial de la Iglesia Adventista
del Séptimo Dia que busca involucrar a jovenes en actividades misioneras y de servicio
comunitario durante un afio. Segln la Asociacion General de los Adventistas del

Séptimo Dia (2020), “el proyecto OYIM promueve la formacion de lideres
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2.4.

comprometidos con la mision de servir a Dios y a la comunidad mediante acciones
solidarias, educativas y evangelizadoras™.

Centro de Influencia. Los Centros de Influencia son espacios comunitarios
creados por la Iglesia Adventista del Séptimo Dia para ofrecer servicios
educativos, culturales, sociales y espirituales a la comunidad. De acuerdo con la
Division Sudamericana de la Iglesia Adventista del Séptimo Dia (2021), “un centro de
influencia busca impactar positivamente a la sociedad mostrando el amor de Cristo a
través de la educacion, el arte y la salud”

Formulacion de hipdtesis
2.4.1. Hipotesis general

Hipdtesis alterna. (Ha).

El taller de pintura impulsado por el proyecto OYIM influye
significativamente en la formacion integral de los nifios de 4 a 7 afios en el
“Centro de Influencia de la Iglesia Adventista Del Séptimo Dia - Machupicchu”,
Cusco en el afio 2023
Hipétesis Nula (Ho).

El taller de pintura impulsado por el proyecto OYIM no influye en la
formacion integral de los nifios de 4 a 7 afios en el “Centro de Influencia de la
Iglesia Adventista Del Séptimo Dia - Machupicchu”, Cusco en el afio 2023

2.4.2. Hipotesis especificas

Ha 1: El taller de pintura impulsado por el proyecto OYIM influye

significativamente en el desarrollo fisico de los nifios de 4 a 7 afios en el

“Centro de Influencia de la Iglesia Adventista Del Séptimo Dia -

Machupicchu”, Cusco en el afio 2023

Ho 1: El taller de pintura impulsado por el proyecto OYIM no influye en el
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Ha

desarrollo fisico de los nifios de 4 a 7 afios en el “Centro de Influencia de la
Iglesia Adventista Del Séptimo Dia - Machupicchu”, Cusco en el afio 2023
2: El taller de pintura impulsado por el proyecto OYIM influye
significativamente en el desarrollo socioemocional de los nifios de 4 a 7
afios en el “Centro de Influencia de la Iglesia Adventista Del Séptimo Dia

- Machupicchu”, Cusco en el afio 2023

Ho 2: El taller de pintura impulsado por el proyecto OYIM no influye en el

Ha

desarrollo socioemocional de los nifios de 4 a 7 afos en el “Centro de
Influencia de la Iglesia Adventista Del Séptimo Dia - Machupicchu”, Cusco
en el afio 2023.

3: El taller de pintura impulsado por el proyecto OYIM influye
significativamente en el desarrollo cognitivo de los nifios de 4 a 7 afios en el
“Centro de Influencia de la Iglesia Adventista Del Séptimo Dia -

Machupicchu”, Cusco en el afio 2023

Ho 3: El taller de pintura impulsado por el proyecto OYIM no influye en el

Ha

desarrollo cognitivo de los nifios de 4 a 7 afios en el “Centro de Influencia
de la Iglesia Adventista Del Séptimo Dia - Machupicchu”, Cusco en el afio
2023.

4: El taller de pintura impulsado por el proyecto OYIM influye
significativamente en el desarrollo comunicativo de los nifios de 4 a 7 afios
en el “Centro de Influencia de la Iglesia Adventista Del Séptimo Dia -

Machupicchu”, Cusco en el afio 2023

Ho 4: El taller de pintura impulsado por el proyecto OYIM no influye en el

desarrollo comunicativo de los nifios de 4 a 7 afios en el “Centro de

Influencia de la Iglesia Adventista Del Séptimo Dia - Machupicchu”, Cusco
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en el afio 2023.

Ha 5: El taller de pintura impulsado por el proyecto OYIM influye
significativamente en el desarrollo espiritual/moral de los nifios de 4 a 7
afios en el “Centro de Influencia de la Iglesia Adventista Del Séptimo Dia
- Machupicchu”, Cusco en el afio 2023

Ho 5: El taller de pintura impulsado por el proyecto OYIM no influye en el
desarrollo espiritual/moral de los nifios de 4 a 7 afios en el “Centro de
Influencia de la Iglesia Adventista Del Séptimo Dia - Machupicchu”, Cusco
en el afio 2023.

2.5. ldentificacion de variables
2.5.1. Variable Independiente: Taller de pintura
2.5.2. Variable dependiente: Desarrollo integral
2.6.  Definicién operacional de variables e indicadores
La operacionalizacion de las variables se realizé a parir de la revision de la literatura

considerada en el marco tedrico de la presente investigacion, la cual es como sigue:

Variables Dimensiones Dimensiones Escala Instrumento

- Dactilopintura

-Técnica de Pinturas con tiza
-Pintura con betdn.
-Acuarelas

-Pinturas con burbujas
-Pintura de Neo6n

-Técnica de pintura salpicado

Independiente: | pintura. | -Finturas soplada Ato |
) -Pintura con café, Medio Lista
-Pinturas con mandalas Baio de
-Dindmicas : cotejo
-Juegos

-Trabajo en Grupos
-Trabajo Cooperativo
-Metodologia de las técnicas

Variable -Fortalecimiento manual

. Desarrollo . .
Dependiente: fisico -Precision motriz
-Control visomotor
Formacion Integral -Desarrollo sensorial
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Desarrollo
socioemacional

- Empatia

- Habilidades sociales

- Convivencia

- Vinculos afectivos

- Atencion selectiva

- Uso funcional de materiales

- Creatividad

Desarrollo .
cogniitivo - Regolucmn de problemas
- Fluidez verbal
- Vocabulario especifico
Desarrollo - Creatividad

comunicativo

- Resolucion de problemas

Desarrollo
espiritual/
moral

- Espiritualidad infantil
- Valores morales

- Experiencia con Dios
- Respeto de normas
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CAPITULO Il
METODOLOGIA Y TECNICAS DE INVESTIGACION
Este capitulo aborda la metodologia empleada en la investigacion, contemplando el tipo,
nivel, método y disefio del estudio. Asimismo, describe el proceso de seleccidn de la poblacion
y la muestra, especifica las técnicas e instrumentos utilizados para la recoleccion de datos junto
con los métodos de procesamiento y analisis, y expone el tratamiento estadistico aplicado,
concluyendo con la fundamentacién filoséfica y epistémica correspondiente.
3.1.  Tipo de investigacion
El tipo de investigacion elegido es de enfoque cuantitativo; de acuerdo con el
método, se trata de una investigacion aplicada y, en funcion del tiempo, es de tipo
experimental, ya que se manipulé la variable independiente (taller de pintura) para
verificar sus efectos en la variable dependiente, desarrollo integral. Hernandez y
Mendoza, (2018), afirman que, este tipo de investigacion mide cuantitativamente los
comportamientos humanos, de tal forma que se evaltan hechos concretos y no relativos.
También, se aplica la estadistica descriptiva e inferencial para efectuar los registros

cuantitativos.
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3.2.

3.3.

3.4.

Nivel de investigacion

El nivel de investigacion fue pre experimental, ya que trabajo con un solo grupo
de nifios a quienes se les aplico la intervencion, a través de un programa de talleres de
pintura para favorecer el desarrollo integral.

Meétodos de investigacion

El método general empleado fue el cientifico, mediante el cual se desarrollaron
de manera sistematica las etapas del proceso de investigacion, desde la identificacion del
problema hasta la obtencién de las conclusiones.

El método especifico aplicado fue el cuantitativo-deductivo, que permitio
analizar cada dimension e indicador de la variable dependiente del estudio, desarrollo
integral de los nifios de 4 a 7 afos.

Disefio de investigacion

Disefio Pre experimental: Los preexperimentos, on una forma de
experimentos, que tienen las siguientes caracteristicas:

o Cumplen con laminima condicion de un experimento: lamanipulacion de la V1.

o Solo se aplican en situaciones en las cuales es imposible manipular més de una
condicion de la VI

o No controlan la validez interna, por lo que no son muy utiles en la
construccion cientifica.

o  Sus resultados son siempre discutibles; vy,

o Son utiles en el campo aplicado, surge como una respuesta a los
problemas de la experimentacion en educacién (Salas Blas, 2013, p. 139)

En el contexto de la investigacion este disefio se caracteriza por el analisis de la
consecuencia de la variable experimental, taller de pintura en el proceso de formacién

integral de los nifios de 4 a 7 afios, con un solo grupo de sujetos, quienes fueron evaluados
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3.5.

a través de una prueba de entrada (antes de la experiencia) y una prueba de salida
(después de la experiencia).

Un disefio preexperimental es el formato de investigacion mas simple, que evalta
un tratamiento o intervencion en un solo grupo sin un grupo de control ni asignacion
aleatoria. La caracteristica principal es que mide una variable de interés en un solo grupo
antes de la intervencion (pretest) y después de ella (postest) (Salas Blas, 2013)

Estructura

GE O: X O

Donde:

GE = Grupo Experimental

01 = Evaluacién pretest al Grupo Experimental

X = Aplicacion de la variable experimental: Taller de pintura Oz = Evaluacion

postest al Grupo Experimental

Procedimiento

1. Seeligeel GE.

2. Seaplica la evaluacion pretest al GE.

3. Seaplica la variable experimental al GE.

4. Seaplica la evaluacion postest al GE

5. Se comparan los resultados del pretest y el postest.

Poblacion y muestra
3.5.1. Poblacion

La poblacion estuvo conformada por los nifios inscritos al Taller de Pintura del

Centro de Influencia de la Iglesia Adventista del Séptimo Dia Machupichu, Cusco —

2023~
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3.6.

Tabla 1 Distribucién poblacional

Centro de Influencia Iglesia Adventista del Séptimo

Dia, Machupichu Nios
4 afios 3
5 afos 5
6 afos 5
7 anos 2
Total 15

Nota: Registro de Inscripcion a los Talleres

3.5.2. Muestra
La muestra fue intencional y se selecciond a los 15 nifios de la poblacion los
mismos que conformaron la muestra, por ser una cantidad menor a 30 sujetos.

Tabla 2 Distribuciéon muestral

Centro de Influencia Iglesia Adventista del Séptimo

Dia, Machupichu Niros
4 afios 3
5 afios 5
6 afos 5
7 anos 2
Total 15

Técnicas e instrumento recoleccion de datos
3.6.1. Técnicas

Observacion al nifio. En la presente investigacion, se utilizd como técnica la
observacion, especificamente para la variable desarrollo integral de los nifios de 4 a 7
afios inscritos al taller de pintura de centro de influencia de la Iglesia Adventista del
Séptimo Dia, Machupichu. La observacion es una técnica en donde se logra la
interaccion del investigador con el investigado, permitiendo el registro de datos de

forma adecuada (Instituto Tecnologico de Monterrey, 2010).
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3.6.2. Instrumento
e Lista de cotejo. Se aplico con la finalidad de medir la variable dependiente
Formacion Integral de los nifios de 4 a 7 afios, aplicado antes y después de
la experiencia. El instrumento const6 de un total de 20 items que midieron
las 5 dimensiones del desarrollo integral: Fisico, socioemocional, cognitivo,
comunicativo y espiritual/moral.

El baremo del instrumento fue el siguiente:

Para el instrumento (Lista de cotejo) de 20 items dicotomicos (Si = 2, No = 0),
el célculo del baremo con tres categorias (bajo, medio, alto) se realizd de la siguiente
manera:

1. Puntaje minimo y méximo posible
Minimo: 0 x 20 = 0 puntos
Maximo: 2 x 20 = 40 puntos
2. Rango total de puntuacién: Rango =40 -0 =40
3. Intervalo por categoria
Dividimos el rango total entre tres niveles:
40 +3=13.33

4. Establecimiento de los intervalos

Nivel  Rango de puntaje Interpretacion
Bajo 0-13.33 Desempefio o desarrollo limitado
Medio 13.34 — 26.66 Desempefio en proceso 0 moderado
Alto 26.67 — 40 Desempefio o desarrollo consolidado

El Taller de pintura impulsado por el Proyecto OYIM”.es un conjunto

estructurado de actividades planificadas y aplicadas durante un periodo determinado,
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3.7.

con el proposito de observar su efecto en la variable formacion integral.
Seleccion, validacion y confiabilidad de los instrumentos de investigacion
3.7.1. Validez y confiabilidad

El instrumento Lista de cotejo, de acuerdo con Ramirez (2010), es un
instrumento habilitado para registrar datos dicotomicos, es decir, respuestas que indican
si se cumple 0 no con una actividad, proceso o conducta.

La lista de cotejo fue validada por el método de Juicio de expertos, quienes
evaluaron la relevancia, pertinencia y claridad de los reactivos del instrumento; cuyos
resultados se presentan en la siguiente tabla.

Tabla 3 Validez del instrumento lista de cotejo para evaluar la formacion integral de
los nifios de 4 a 7 afios.

PERTINENCIA RELEVANCIA CLARIDAD
SNCITEM 1 0208 Y% sncimemans Y snciteman s J%
332 1 1 11 1 332 1 1 1 1 1 232 1 1 11 1
332 2 1 11 1 332 2 1 11 1 332 2 1 11 1
332 3 111 1 332 3 1 1 1 1 332 3 111 1
332 4 1 1 1 1 332 4 1 1 1 1 332 4 111 1
332 5 111 1 332 5 1 1 1 1 332 5 1 11 1
332 6 1 11 1 332 6 1 1 1 1 232 6 111 1
332 7 111 1 332 7 111 1 232 7 111 1
332 8 111 1 332 8§ 1 1 1 1 332 8§ 1 1 0 06667
332 9 1 1 1 1 332 9 1 1 1 1 332 9 1 1 0 06667
332 10 1 11 1 332 10 1 1 1 1 332 10 1 1 1 1
332 11 1 1 1 1 332 11 1 1 1 1 332 11 1 1 1 1
332 12 111 1 332 122 1 1 1 1 332 12 111 1
332 13 1 1 1 1 332 13 1 1 1 1 332 13 111 1
332 14 111 1 332 14 1 1 1 1 332 14 111 1
332 15 1 1 1 1 332 15 1 1 1 1 332 15 1 11 1
332 16 1 11 1 332 1 1 1 1 1 332 1 1 11 1
332 17 1 1 1 1 332 17 1 1 1 1 332 17 111 1
332 18 1 1 1 1 332 18 1 1 1 1 33 2 18 1 1 0 06667
332 19 1 1 1 1 332 19 1 1 1 1 332 19 1 1 0 06667
332 2 111 1 332 20 1 1 1 1 332 2 1 11 1
Promedio Pertinencia 0.989 Promedio Relevancia 0.9889 Promedio Claridad 0.889
Promedio General 0.956
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3.8.

La validez del instrumento lista de cotejo, a nivel global alcanza un valor de V
de Aiken de 0,956, mayor a 0,80, se concluye que el instrumento es valido para su
aplicacion; los resultados por criterios de pertinencia fueron de 0,98, relevancia 0,98 y
claridad 0,88, en todos los casos son mayores a 0,8, por lo tanto, también son validos los
items por cada criterio.

3.7.2. Confiabilidad

Se realizé la confiabilidad interna del instrumento mediante la prueba de
confiabilidad de Alfa de Cronbach o consistencia interna, siendo los resultados para la
confiabilidad de los items (elementos) los siguientes:

Tabla 4 Estadistica de fiabilidad de la lista de cotejo para evaluar la formacion
integral de los nifios de 4 a 7 afios.

Alfa de Cronbach N de elementos

0,843 20

Nota: Lista de cotejo para evaluar del desarrollo integral de los nifios de 4 a 7 afios.

El coeficiente Alpha de Cronbach (a = 0.843) alcanza un nivel de confiabilidad
interna alto para la lista de cotejo, que significa que, los items estan midiendo de manera
consistente la misma variable: el desarrollo integral en los nifios en el contexto de los
talleres de pintura.

Técnicas de procesamiento y andlisis de datos

Para el procesamiento de los datos se utiliz6 el programa Microsoft Excel y el
software estadistico SPSS 26.0 para elaborar la base de datos donde se registraron las
respuestas, agrupandose las puntuaciones por indicadores y realizando la recodificacion

correspondiente en funcién al baremo.
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3.9.

3.10.

Se elaboraron las tablas de distribucion de frecuencias y figura, las cuales se
elaboraron por cada una de las dimensiones de la variable dependiente y en coherencia
con los objetivos de la investigacion.

Tratamiento estadistico

Se utilizé el programa SSPS version 26,0 para efectuar la prueba de hipotesis.
Asimismo, se uso la estadistica descriptiva para presentar los resultados con medidas
de tendencia central y medidas de variabilidad de la variable dependiente en dos
momentos (pre test y post test).

Se realiz6 la interpretacion de resultados, detallando el significado y la
explicacion de los valores mas relevantes de las tablas y figuras, las cuales se elaboraron
conforme a los estandares proporcionados en la normativa de la APA 7ma edicion.

Asimismo, se realizd la prueba de confiabilidad del instrumento
confiabilidad interna mediante prueba de t de Student.
Orientacion ética filosofica y epistémica

A lo largo del proceso investigativo se mantuvo el cumplimiento de principios
éticos y de integridad, entre los que destacan:

Respeto por las personas. Al tratarse de una investigacion social con la participacion
de individuos, se garantizd la valoracion de la individualidad de cada participante,
reconociendo que los nifios presentan diferencias en su desarrollo, ritmo y estilo de
aprendizaje, asi como en su personalidad y otros aspectos.

Justicia. No se excluy6 a ningun nifio; la participacién fue voluntaria y cont6 con la
autorizacion de la docente y el consentimiento de los padres. Todos los participantes
recibieron un trato equitativo y respetuoso durante todo el estudio, sin ningun tipo de
discriminacion.

Beneficencia. Se prioriz6 en todo momento el bienestar de los nifios, procurando evitar

47



cualquier situacién que pudiera generarles incomodidad o presion durante el trabajo de
campo correspondiente a la muestra de investigacion.

Cumplimiento de las normas. Se observaron los principios éticos contemplados en la
normativa interna y externa, respetando los derechos de autor, aplicando las normas de
redaccion cientifica de la 7.2 edicion de APA, siguiendo las

directrices institucionales para la presentacion de tesis, empleando de manera ética los
gestores de referencias y cumpliendo con el Reglamento General de Grados

Académicos y Titulos Profesionales de la UNDAC.
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4.1.

CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION

Descripcion del trabajo de campo

El trabajo de campo se inicid con la evaluacion pretest o de entrada a los nifios
de la muestra, en la cual se evaluo el nivel desarrollo integral, utilizando el instrumento
Lista de cotejo para evaluar el desarrollo integral de los nifios/as de 4 a 7 afios; para lo
cual se observo a cada nifio por un tiempo prudencial durante el periodo de desarrollo
en el mes de abril a octubre del 2023, de tal forma que evaluaron todos los items
considerados para la variable. Luego de culminada la evaluacion de entrada se procedio
con la aplicacién del taller de pintura (variable independiente) procediendo a desarrollar
gradualmente las actividades programadas en el tiempo establecido, sin dejar de lado
las actividades regulares que los nifios realizaban en otras areas, asimismo, se
aprovecharon algunas actividades permanentes y otras como la de juego, las rutinas.
Una vez culminado con el desarrollo de las actividades de los talleres, se procedid

evaluar a los nifios la prueba de salida, a través del mismo
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4.2.

instrumento de entrada, la lista de cotejo o en otras palabras la evaluacion

postest.

Presentacion, analisis e interpretacion de resultados

A continuacion, se presenta los resultados del estudio, organizados segun la

variable dependiente y sus dimensiones y su respectivo analisis, que posteriormente

condujeron a la prueba de hipotesis y arribar a las conclusiones.

4.2.1. Desarrollo Integral

Tabla 5 Comparacion de la media de la dimension Desarrollo fisico, pretest y postest

Identifica las
Agarra de forma P,uede realizar Coge los objetos se@s_acmnes
. lineas rectas y fisicas al
correctael pincel con el dedo oular]
ara pintar curvas en sus indice y pulgar manipufarios
P pinturas diversos
materiales
Pretest Postest Pretest Postest Pretest Postest Pretest Postest
Muestra 15 15 15 15 15 15 15 15
Media 1.27 1.87 1.33 1.67 1.40 1.73 1.13 1.87
Desviacion
estandar 0458 0352 0488 0.488 0507 0458 0.352 0.352

Nota. Lista de cotejo para evaluar el desarrollo integral de los nifios de 4 a 7 afios.

Figura 1 Comparacion de la media de la dimension Desarrollo fisico, pretest y
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Se puede ver que, las medias aumentan en todos los indicadores, lo cual
evidencia que el taller de pintura contribuyé positivamente al desarrollo fisico de los
nifios, especificamente de la motricidad fina (control del pincel, trazos, pinza digital) y
de su sensibilidad tactil. Se observa una mejora notoria de la media en la precision y
control manual al manipular el pincel, de 1.27. a 1.87; asimismo hay una mayor
coordinacion visomotriz, control del trazo y dominio del movimiento en el postest ya
que se incrementa la media de 1.33 a 1.67. y se evidencia un gran avance en percepcion
tactil y exploracion sensorial al usar diferentes materiales que se incrementa de 1.13 a
1.87.

Los talleres de pintura favorecieron el desarrollo fisico de los nifios evaluados,
especialmente en cuanto al fortalecimiento manual, la precisién motriz, el control
visomotor, y el desarrollo sensorial tactil, aspectos clave de la formacion integral en
estas edades.

Tabla 6 Comparacion de los niveles de desarrollo fisico, pretest y postest

Pretesi Postest
Nivel Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Bajo 5 33.3% 0 0.0%
Medio 8 53.3% 5 33.3%
Alto 2 13.3% 10 66.7%
Total 15 100.0% 15 100.0%

Nota. Lista de cotejo para evaluar el desarrollo integral de los nifios de 4 a 7 afios.
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Figura 2 Comparacion de los niveles de desarrollo fisico, pretest y postest
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Los resultados de la comparacion de niveles del desarrollo fisico antes y después
de la experiencia de la pintura muestran un avance significativo en el desempefio motriz
de los nifios de 4 a 7 afios. En el nivel bajo, se observa una disminucion completa: pasa
de 5 nifios (33,3%) a 0 (0%), lo que indica que todos los nifios que tenian un bajo
dominio motriz lograron avanzar de nivel despues del taller. En el nivel medio, se
reduce la cantidad de estudiantes de 8 (53.3%) a 5 (33.3%), reflejando que una parte de
ellos también progreso hasta alcanzar un nivel alto. En el nivel alto, se incrementa
notablemente el numero de nifios: de 2 (13.3%) a 10 (66.7%), lo cual demuestra una
ganancia significativa en términos de habilidades fisicas, especialmente motricidad fina
y coordinacion visomotriz. Esto confirma que la experiencia artistica de la pintura es

una herramienta pedagogica efectiva para fortalecer el desarrollo motor en la primera

infancia, cumpliendo con uno de los objetivos claves de la formacion integral.
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Tabla 7 Comparacion de la media de la dimensién Desarrollo socioemocional,
pretest y postest

Se pone en lugar

de sus 'u:aggif:ci?os Establece lazos Reconoce y
comparieros Jueg . afectivos con controla sus
frente a alguna ninosy dlsfrlﬁa algncompariero  impulsos
e de su compafiia
dificultad
Pretest Postest Pretest Postest Pretest Postest Pretest Postest
Muestra 15 15 15 15 15 15 15 15
Media 1.33 1.53 1.20 1.80 1.33 167 113 1.73
Desviacion
estandar 0.488 0516 0414 0414 0483 0488 0352 0.458

Nota. Lista de cotejo para evaluar el desarrollo integral de los nifios de 4 a 7 afios.

Figura 3 Comparacion de la media de la dimension Desarrollo socioemocional,

pretest y postest
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0,00 ¥ Desviacion
Pretest Postest Pretest Postest Pretest Postest Pretest Postest estandar
Se pone en lugar  Participaen Establece lazos Reconoce y
de sus comparieros juegos con otros afectivos con controla sus
frente a alguna nifios y disfruta de algiin compafiero impulsos
dificultad su compafiia

Los resultados de la presente tabla muestran que, las medias aumentan en los
cuatro indicadores socioemocionales, lo que evidencia cambios favorables tras el
desarrollo del taller de pintura. EI mayor logro se observa en participacién social con
un aumento de la media de 1.20 a 1.80 y autorregulacion emocional, de 1.13 a 1.73.
Las desviaciones estandar se mantienen similares, lo que indica que el grupo sigue
siendo relativamente homogéneo en sus avances.

Los resultados indican que el taller de pintura tuvo un impacto positivo en el
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desarrollo socioemocional de los nifios de 4 a 7 afos, estimulando aspectos como la
empatia y capacidad de ponerse en el lugar del otro; las habilidades de socializacion y
convivencia en juegos grupales; la formacion de vinculos afectivos saludables con los
comparieros y el manejo de emociones y control de impulsos, fundamentales para la
interaccion armonica.

Tabla 8 Comparacion de los niveles de desarrollo socioemocional, pretest y postest

Pretesi Postest
Nivel Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Bajo 7 46.7% 0 0.0%
Medio 5 33.3% 6 40.0%
Alto 3 20.0% 9 60.0%
Total 15 100.0% 15 100.0%

Nota. Lista de cotejo para evaluar el desarrollo integral de los nifios de 4 a 7 afios.

Figura 4 Comparacion de los niveles de desarrollo socioemocional, pretest y postest

70,0%
60,0%
60,0% —

50,0% 46,7%

40,0%

40,0% —
33,3% B Pretest

30,0% O Postest
20,0%
20,0%

10,0%

0,0%
0,0%
Bajo Medio Alto

54



Los resultados del nivel de desarrollo socioemocional muestran un avance
importante en las habilidades emocionales y sociales de los nifios después del taller de
pintura, indicando que la experiencia realizada contribuyd positivamente a esta
dimension fundamental del desarrollo integral. El nivel bajo desciende de

46.7 % a 0 %, lo que significa que todos los nifios que inicialmente presentaban
dificultades socioemocionales lograron superarlas; el nivel medio: pasa de 33.3 % a 40
%, indicando que varios nifios con nivel bajo ascendieron a un desempefio intermedio y,
el nivel alto se incrementd considerablemente de 20 % a 60 %, lo que evidencia un
crecimiento sobresaliente en habilidades como empatia, interaccion positiva,
autorregulacion y vinculacion afectiva.

El taller de pintura impact6 positivamente en el desarrollo socioemocional de los
nifios, ayudandoles a relacionarse mejor con sus compafieros, expresar sus emociones
de forma adecuada, comprender el punto de vista de los demas y controlar sus impulsos
y participar de forma cooperativa; componentes claves del desarrollo socioemocional
infantil.

Tabla 9 Comparacion de la media de la dimensién Desarrollo cognitivo, pretest y

postest
Observa los Seubicayubica  Escreativoen Actua de
materialesy usa  los materialesde  cada actividad manera
solo los forma adecuada espontanea
necesarios segun en el espacio frente aalguna
la clase a tratar. dificultar
Pretest Postest Pretest Postest Pretest Postest Pretest Postest
Muestra 15 15 15 15 15 15 15 15
Media 1.33 1.80 1.27 1.87 1.27 1.80 1.27 1.67
Desviacion
estandar 0.488 0414 0458 0352 0458 0414 0458 0.488

Nota. Lista de cotejo para evaluar el desarrollo integral de los nifios de 4 a 7 afios.
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Figura 5 Comparacion de la media de la dimension Desarrollo cognitivo, pretest y

postest
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En la presente tabla se observa que, todas las medias aumentan, lo cual indica
progreso en cada uno de los procesos cognitivos evaluados. Se destacan especialmente
los avances en organizacion espacial, que aumenta la media de 1.27 a 1.87 en el postest,
creatividad de 1.27 a 1.80. Las desviaciones estandar disminuyen ligeramente, lo que
sugiere que tras la experiencia los nifios cuentan con un desempefio mas homogéneo
dentro del grupo.

El taller de pintura favorecié considerablemente el desarrollo cognitivo de los
nifios de 4 a 7 afios, fortaleciendo las habilidades cognitivas como la atencién selectiva
y uso funcional de materiales, la organizacion, planificacién y ubicacion espacial, la
creatividad y pensamiento divergente y la espontaneidad, iniciativa y capacidad de
resolver situaciones nuevas.

Este tipo de experiencia artistica estimula de manera significativa los procesos
mentales superiores, contribuyendo al pensamiento autonomo, reflexivo y flexible,

aspectos fundamentales del desarrollo integral en la infancia.

56



Tabla 10 Comparacion de los niveles de desarrollo Cognitivo, pretest y postest

Pretest Postest
Nivel Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Bajo 5 33.3% 0 0.0%
Medio 9 60.0% 3 20.0%
Alto 1 6.7% 12 80.0%
Total 15 100.0% 15 100.0%

Nota. Lista de cotejo para evaluar el desarrollo integral de los nifios de 4 a 7 afios.

Figura 6 Comparacion de los niveles de desarrollo cognitivo, pretest y postest
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Los resultados de la dimension de desarrollo cognitivo reflejan un progreso muy
significativo en las capacidades mentales y de pensamiento de los nifios después de
participar en el taller de pintura; evidenciandose que el nivel bajo disminuye de 33.3 %
a0 %, lo cual indica que los nifios que inicialmente tenian un bajo nivel a nivel cognitivo
lograron avanzar en el postest. El nivel medio: se reduce de 60 % a 20 %, pues la gran
mayoria de estos nifios progresaron al nivel alto y, el nivel alto se incrementa
significativa mente de 6.7 % a 80 %, lo que evidencia que después del taller los nifios
desarrollaron significativamente habilidades como atencidn, organizacion espacial,

creatividad, pensamiento divergente e iniciativa cognitiva.
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El taller de pintura generd un impacto positivo en el desarrollo cognitivo infantil.
Las actividades artisticas sirvieron como medio para estimular la observacion, seleccion
y uso funcional de materiales, mejorar la organizacion y planificacion en el espacio de
trabajo, potenciar la creatividad y la solucion espontanea de problemas, favoreciendo
asi el pensamiento autonomo, reflexivo y flexible.

Tabla 11 Comparacion de la media de la dimension Desarrollo comunicativo, pretest

y postest

Expresacon Participa Denomina Tiene una

libertad sus activamente adecuadamente experiencia

necesidades expresando sus los objetos que espiritual o

frente a la ideas y utiliza religiosa de

docente sentimientos vida propia
Pretest Postest Pretest Postest Pretest Postest Pretest Postest
Muestra 15 15 15 15 15 15 15 15
Media 1.33 1.80 1.40 1.93 1.33 193 127 2.00

Desviacion

estandar 0.488 0.414 0507 0.258 0488 0.258 0.458  0.000

Nota. Lista de cotejo para evaluar el desarrollo integral de los nifios de 4 a 7 afios.

Figura 7 Comparacion de la media de la dimension Desarrollo comunicativo, pretest

y postest
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Los resultados del desarrollo comunicativo muestran progresos muy notorios
después del taller de pintura, puesto que las medias aumentaron de forma consistente en
los cuatro indicadores, especialmente en la expresion de ideas y emociones (1.40 a
1.93), descripcion verbal de pinturas (1.33 a 1.93) y denominacién de objetos (1.27 a

2.00). Se observa también una reduccion marcada en las desviaciones estandar, incluso
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llegando a 0.000 en el ultimo indicador, lo que indica que todos los nifios lograron un
desempefio éptimo y homogéneo en la denominacién de objetos al finalizar el taller.

El taller de pintura impacto positivamente en el desarrollo comunicativo de los
nifios de 4 a 7 afios, promoviendo una mayor fluidez verbal y vocabulario especifico,
mejoro la capacidad para expresar necesidades e ideas con seguridad y la expresion de
emociones y sentimientos a traves del lenguaje; desarrollando la habilidad narrativa y
descriptiva al comentar sus producciones artisticas.

La experiencia artistica se convirtio en un medio de comunicacion enriquecido
y natural, fortaleciendo el lenguaje como herramienta esencial dentro del desarrollo
integral infantil.

Tabla 12 Comparacion de los niveles de desarrollo comunicativo, pretest y postest

Pretesi Postest
Nivel Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Bajo 9 60.0% 0 0.0%
Medio 4 26.7% 0 0.0%
Alto 2 13.3% 15 100.0%
Total 15 100.0% 15 100.0%

Nota. Lista de cotejo para evaluar el desarrollo integral de los nifios de 4 a 7 afios.

Figura 8 Comparacion de los niveles de desarrollo comunicativo, pretest y postest
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La tabla 13 muestra que el nivel de desarrollo comunicativo presenta un avance
positivo en las habilidades de expresion verbal y relacional de los nifios luego del taller
de pintura; es asi que, el nivel bajo se aleja por completo de 60% a 0 %, es decir que
todos los nifios con dificultades iniciales para expresarse avanzaron notablemente;
asimismo el nivel medio desaparece en el postest, de 26.7% a 0 %, lo que expresa que
incluso aquellos con un rendimiento promedio lograron escalar al nivel superior.
Finalmente, el nivel alto aumenta de manera decisiva de 13.3 % a 100 %, lo que
significa que todos los nifios alcanzaron un nivel comunicativo alto al finalizar el taller.

El taller de pintura fue un medio altamente efectivo para desarrollar la capacidad
comunicativa de los nifios, dado que potencio la expresion oral espontanea, enriquecio
el vocabulario relacionado con el arte y sus emociones, les brindé confianza para
participar, conversar y socializar y los motivé a explicar sus ideas, sentimientos y obras
con mayor claridad, contribuyendo decididamente a su formacion integral.

Tabla 13 Comparacion de la media de la dimension Desarrollo espiritual /moral,
pretest y postest

Tiene una ReconoceaDios  Se cuestionan Respeta las
experiencia en sus sobre sus propios normas de
espiritual o actividades actos y de los conducta

religiosa de vida cotidianas demas establecidas
propia durante el taller
Pretest Postest Pretest Postest Pretest Postest Pretest Postest
Muestra 15 15 15 15 15 15 15 15
Media 1.13 2.00 1.00 2.00 1.20 187 140 2.00
Desviacion
estandar 0.352 0.000 0.000 0.000 0414 0352 0.507 0.000

Nota. Lista de cotejo para evaluar el desarrollo integral de los nifios de 4 a 7 afios.
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Figura 9 Comparacion de la media de la dimension Desarrollo espiritual /moral,

pretest y postest
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A partir de los resultados obtenidos para el desarrollo espiritual/moral, se
observa un avance muy significativo en todos los indicadores evaluados después del
taller de pintura. Las medias aumentan significativamente, especialmente en los
indicadores vinculados directamente a la espiritualidad (de 1.0 y 1.13 a 2.00). Las
desviaciones estandar en varios indicadores se reducen a 0, lo que indica que todos los
nifios alcanzaron el nivel mas alto posible en esas dimensiones post experiencia, s
decir, el comportamiento espiritual/moral se volvio uniformemente elevado dentro del
grupo.

Se evidencia que las actividades artisticas y expresivas como la pintura pueden
ser excelentes medios para fortalecer la espiritualidad infantil, trabajando al mismo

tiempo la dimension ética y valdrica del desarrollo integral-
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Tabla 14 Comparacion de los niveles de desarrollo espiritual/moral, pretest y postest

Pretesi Postest
Nivel Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Bajo 8 53.3% 0 0.0%
Medio 7 46.7% 0 0.0%
Alto 0 0.0% 15 100.0%
Total 15 100.0% 15 100.0%

Nota. Lista de cotejo para evaluar el desarrollo integral de los nifios de 4 a 7 afios.

Figura 10 Comparacion de los niveles de desarrollo espiritual/moral, pretest y
postest
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Los resultados de la presenta tabla indican que, del nivel de desarrollo
espiritual/moral revelan un cambio altamente significativo después de la del taller de
pintura, puesto que, el nivel bajo desciende del 53.3 % a 0 %, lo que indica que los
nifios que inicialmente mostraban escasa interiorizacion espiritual o dificultad para
seguir normas morales lograron mejorar de manera importante; el nivel medio pasa de
46.7 % a 0 %, lo cual indica que, incluso quienes poseian un desarrollo aceptable en
esta dimension alcanzaron un desempefio 6ptimo y, el nivel alto: se incrementa de 0 %

a 100 %, es decir, todos los nifos alcanzaron el méaximo nivel de desarrollo
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espiritual/moral tras la intervencion.

El taller de pintura logro influir en la formaciéon de valores espirituales y
morales, fortaleciendo en los nifios la vivencia personal de su fe y experiencia con Dios,
el respeto a las normas del taller y la obediencia, la reflexion sobre sus propias acciones
(juicio moral y responsabilidad) y la comprension de aspectos trascendentes o
espirituales dentro de su vida cotidiana.

Esto evidencia que las experiencias artisticas, cuando estan vinculadas a un
contexto de educacion en valores cristianos, pueden ser una herramienta altamente
efectiva para fomentar el crecimiento espiritual, el comportamiento ético y la
interiorizacion de normas morales, contribuyendo positivamente a la formacién integral
del nifio.

Tabla 15 Comparacion de los niveles de formacion integral, pretest y postest

Pretesi Postest
Nivel Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Bajo 3 20.0% 0 0.0%
Medio 11 73.3% 0 0.0%
Alto 1 6.7% 15 100.0%
Total 15 100.0% 15 100.0%

Nota. Lista de cotejo para evaluar el desarrollo integral de los nifios de 4 a 7 afios.
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4.3.

Figura 11 Comparacion de los niveles de formacion integral, pretest y postest
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Los resultados globales del nivel de formacion integral que se observan en la
presente tabla, evidencian un impacto significativo del taller de pintura en la formacion
global de los nifios de 4 a 7 afios, abarcando todas las dimensiones evaluadas: fisica,
cognitiva, socioemocional, comunicativa y espiritual/moral,; puesto que, el nivel bajo:
pasa de 3 nifios (20 %) a 0, es decir, todos los nifios superaron las deficiencias globales
que presentaban antes de la experiencia; el nivel medio disminuye de 11 nifios (73.3 %)
a 0, lo que muestra que incluso quienes tenian un desarrollo moderado alcanzaron
niveles superiores y, el nivel alto aumenta notablemente de 1 nifio (6.7 %) a 15 nifios
(100 %), evidenciando que todos los participantes alcanzaron una formacion integral
Optima luego del taller.

Prueba de hipotesis
4.3.1. Formacion integral

Para realizar el andlisis de significancia estadistica de la comparacion de medias

pretest y postest de la variable Desarrollo integral, se aplicé la pruebat para una muestra,

ya que, son los mismos sujetos evaluados en dos momentos (pretest y postest), se desea
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demostrar estadisticamente que, si el aumento del desarrollo integral es significativo,
tanto de la misma variable y sus dimensiones
Hipdtesis general
Formulacion de lasHoy Ha
Ho: u=0

No hay diferencia entre las medias de la prueba pretest y postest en la formacién
integral de los nifios de 4 a 7 afios al participar del taller de pintura.
Ha: n#0

Existen diferencias entre las medias de la prueba pretest y postest en la formacién
integral de los nifios de 4 a 7 afios al participar del taller de pintura.
Nivel de significancia: a = 0,05.

Tabla 16 Prueba t para una muestra. Desarrollo integral de los nifios de 4 a 7 afios

Valor de prueba=0

95% de intervalo de
confianzade la

Sig. Diferencia diferencia
t gl (bilateral)  de medias  Inferior Superior
Desarrollo 14,000 14 ,000 1,867 1,58 2,15
integral
pretest

El resultado mostrado corresponde a una prueba t de Student para una muestra
aplicada al puntaje del desarrollo integral en el pretest, con valor de prueba hipotético
=0.

El valor t = 14,000, con 14 grados de libertad, es muy alto; el nivel de
significancia asociado es p = 0.000, (p<0.05), indicando que el resultado es
estadisticamente significativo. La diferencia promedio entre el puntaje observado y el
valor hipotético de 0 es 1,867, con un intervalo de confianza al 95 % que va de 1,58 a

2,15, lo que muestra estabilidad en la variable independiente.
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Se rechaza la hipdtesis nula, ya que existe evidencia estadisticamente
significativa para afirmar que el promedio de la formacion integral en el pretest es
diferente y superior al valor hipotético (0). Se concluye que el taller de pintura influye
significativamente en el desarrollo integral de los nifios de 4 a 7 afios del Centro de
Influencia de la Iglesia Adventista del Séptimo Dia “Machupicchu”, Cusco — 2023.

A continuacion, se presenta la prueba de hipdtesis especificas en relacion con
los problemas especificos de la investigacion.

Tabla 17 Prueba de hipétesis de las dimensiones del desarrollo integral

. . . IC95 o
Dimension t gl . Sig. D|fereng:|a % IC 95 ./0 Interpretacién
(bilateral)  de medias . Superior
Inferior
Desarrollo fisico Media distinta
Pretest 10,311 14 0,000 1,800 1,43 2,17 de 0,
— Pretes significativa
Desarrollofisico 5 156 14 0,000 2,667 2,40 2,94 Mejora
— Postest ' ' ' ' ' significativa
Desarrollo L
socioemocional 8,919 14 0,000 1,667 1,27 2,07 Medlgdlgtmta
— Pretest €
Desarrollo .
socioemocional 19,858 14 0,000 2,600 2,32 2,88 . l\/_lgjorg
_ Postest significativa
Desarrollo e
cognitivo— 11,309 14 0,000 1,733 1,40 2,06 Med'gg'g“”ta
Pretest
Desarrollo Meiora
cognitivo— 26,192 14 0,000 2,800 2,57 3,03 . .f.J ;
Postest significativa
Desarrollo L
comunicativo— 7,090 14 0,000 1533 112 194 Med'gg'g“ma
Pretest
Desarrollo s
espiritual/moral 11,000 14 0,000 1,467 1,18 1,75 Medlgéjlgtmta
— Pretest

En todos los postest analizados, las medias aumentan considerablemente
respecto al pretest con valores t mas altos, demostrando que la intervencion del taller de
pintura produjo mejoras estadisticamente significativas en las todas las dimensiones de

la variable dependiente.
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44.

Discusion de resultados

Los resultados de la presente investigacion concluyen que el taller de pintura
impulsado por el Proyecto OYIM tuvo una influencia altamente significativa en el
desarrollo integral de los nifios de 4 a 7 afios del Centro de Influencia de la Iglesia
Adventista del Séptimo Dia “Machupicchu”. Esta evidencia empirica coincide con los
aportes de Caro y Gémez (2022) plantearon que la pintura como estrategia didactica
permite potenciar la formacion integral al estimular la imaginacion, la curiosidad, la
interaccion social, el lenguaje y los valores.

Dichas afirmaciones se corroboran en el estudio actual, donde los nifios
alcanzan, después del taller, el 100 % en nivel alto de desarrollo integral, mostrando
avances notorios no solamente en su desempefio motriz fino y coordinacion mano-ojo,
sino también en la creatividad, la iniciativa para resolver dificultades, el disfrute del
trabajo cooperativo y la comunicacion fluida. La pintura, al ofrecer un espacio de
libertad expresiva, se convierte en un escenario de aprendizaje significativo donde el
nifio articula conocimientos con emociones, desarrolla autonomia y fortalece su
moralidad desde el ejercicio del respeto y la reflexion sobre sus actos.

Por su parte, Sdnchez y Tito (2012) evidenciaron en su investigaciéon que los
talleres de pintura promueven el desarrollo de la creatividad como base del aprendizaje,
resaltando el papel del docente como mediador que estimula la originalidad del nifio
sin imponer estructuras rigidas. En esta misma linea, el trabajo realizado en el Centro de
Influencia permiti6 constatar que los nifios no sélo mejoraron su nivel de creatividad
(dimensidn cognitiva), sino que reorganizaron la manera en gque observan, seleccionan
materiales, planifican y ejecutan tareas pictoricas; habilidades que son transferibles a
otras actividades académicas y de la vida diaria. Esto refuerza la idea de que el uso de

la pintura como herramienta pedagogica debe estar sustentado en la exploracion libre,
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el descubrimiento y el andamiaje constante, como lo propone Vygotsky, posibilitando
el desarrollo de funciones cognitivas superiores y competencias intelectuales.

El progreso evidenciado en la dimensién comunicativa (alcanzando todos los
nifios el nivel alto en el postest) también coincide con lo reportado por Caro y Gomez
(2022), quienes muestran que el trabajo pictorico favorece el desarrollo del lenguaje oral
al motivar a los nifios a explicar sus producciones dentro de una dindmica social. En el
presente estudio, la pintura actu6 como un lenguaje alternativo que estimuld la
conversacion, el enriquecimiento del vocabulario y la seguridad para expresar
necesidades, emociones y experiencias espirituales. Esta mejora comunicativa
repercutié incluso en la dimension moral/espiritual, donde el taller permitié el
fortalecimiento de valores cristianos, la interiorizacion de normas y la vivencia de una
experiencia de fe mas consciente, ratificando los planteamientos de la educacion
adventista respecto al arte como medio de formacién integral del caracter.

Por lo tanto, los resultados confirman que la pintura, desarrollada
pedagdgicamente en talleres, ejerce una influencia significativa en las distintas
dimensiones del desarrollo infantil, lo que coincide con los antecedentes revisados y
demuestra que el arte no sélo cumple una funcion estética, sino educativa,
terapéutica, socioemocional y espiritual. Por tanto, se reafirma la pertinencia de
incorporar de manera permanente este tipo de estrategias artisticas en el curriculo de
educacion inicial, como via para consolidar aprendizajes integrales, contextualizados y

alineados con el proposito formativo de la educacion en valores.
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CONCLUSIONES
El taller de pintura impulsado por el Proyecto OY IM influyé positivamente en la formacion
integral de los nifios de 4 a 7 afios del Centro de Influencia de la Iglesia Adventista del
Séptimo Dia “Machupicchu”, Cusco — 2023; evidenciado por cambios significativos entre
el pretest y el postest, logrando que el 100 % de los nifios alcancen un nivel alto de
desarrollo integral luego de la aplicacion del taller de pintura, con lo cual se demuestra la
pintura es eficaz para potenciar el crecimiento armanico de los nifios.
El taller de pintura influye significativamente en el desarrollo fisico, mejorando la
coordinacion 6culo-manual, la motricidad fina 'y el dominio en el uso de herramientas como
pinceles y materiales del arte de pintar, pasando el total de los nifios después de la
experiencia al nivel alto, mostrando mayor precision, fuerza y destreza en sus
movimientos.
La participacion en las actividades de pintura favorecio significativamente al desarrollo
socioemocional de los nifios, fortaleciendo su empatia, autorregulacién, habilidades de
interaccion social y vinculacidn afectiva. Esto se refleja en el incremento del nivel alto de
desarrollo socioemocional del 20 % al 60 %, con la eliminacion total del nivel bajo, lo cual
indica una mejora en su convivencia y bienestar emocional.
Los hallazgos demuestran que el taller de pintura potencié el desarrollo cognitivo,
incrementando la creatividad, atencidn, organizacién espacial, solucion de problemas y
pensamiento divergente. Los nifios elevaron su rendimiento cognitivo al nivel alto (80 %),
disminuyendo los niveles medio y bajo a cero, confirmando que el arte de pintar favorece

los procesos intelectuales en la primera infancia.



El taller de pintura influyé notablemente en el desarrollo comunicativo infantil, ya que
permitié incrementar su capacidad de expresion oral, ampliacion del vocabulario,
seguridad para comunicar ideas y sentimientos, y disposicion para dialogar con pares y
adultos. Como resultado, el 100 % de los nifios alcanzo un nivel alto de desarrollo
comunicativo, demostrando que la pintura es un medio privilegiado para potenciar el
lenguaje en los nifios de estas edades.

El taller de pintura influye positivamente en el desarrollo espiritual y moral de los nifios,
promoviendo actitudes de respeto, obediencia, interioridad, reconocimiento de lo
trascendente y reflexion sobre sus actos. Se observa una progresion del 100 % de los

participantes hacia un nivel alto.



RECOMENDACIONES
Se recomienda a los docentes de la Instituciones Educativas incorporar de manera
sistematica el uso de talleres artisticos, especialmente de pintura, dentro de la planificacién
pedagdgica, considerando su comprobada eficacia para potenciar la formacion integral
infantil.
Fortalecer la capacitacion docente en estrategias didacticas basadas en el arte para
garantizar intervenciones mas efectivas y pertinentes segun las caracteristicas y
necesidades del grupo infantil.
Fomentar desde el hogar, espacios ludicos y artisticos que permitan a los nifios
experimentar con diferentes materiales, expresar sus sentimientos, desarrollar su
autonomia y fortalecer valores espirituales y morales.
Al Proyecto OYIM, se sugiere replicar y ampliar el taller de pintura en otros Centros de
Influencia, considerando su impacto positivo en los nifios del presente estudio.
Disefiar modulos de intervencién més extensos, sostenidos y sistematizados para garantizar
un mayor alcance y sostenibilidad de los resultados. Es pertinente promover oportunidades
de formacion para los voluntarios en el desarrollo de talleres artisticos con enfoque
pedagogico, asi como establecer mecanismos de monitoreo y evaluacion que permitan

medir periddicamente el progreso de la formacion integral infantil.
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ANEXOS

LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR LA FORMACION INTEGRAL DE LOS

NINOS DE 4 A 7 ANOS

Nombre del nifio:
.......................................................................................... Edad:
Fecha
Observador:
DIMENSIONES | N° ITEMS SI | NO
1 | Agarra de forma correcta el pincel para pintar
2 | Puede realizar lineas rectas y curvas en sus pinturas
Desarrollo Fisico | 3 | Coge los objetos con el dedo indice y pulgar
4 | ldentifica las sensaciones fisicas al manipular los

diversos materiales

5 | Se pone en lugar de sus compafieros frente a alguna
dificultad
Desarrollo 6 | Participaen juegos con otros nifios y disfruta de su
socioemocional compafiia
7 | Establece lazos afectivos con algiin compafiero
8 | Reconoce y controla sus impulsos
9 | Observa los materiales y usa solo los necesarios segln
la clase a tratar.
10 | Se ubicay ubica los materiales de forma adecuada en
Desarrollo )
. el espacio
Cognitivo 11 | Es creativo en sus pinturas
12 | Resuelve de manera auténoma alguna dificultad que se

presenta




13 | Expresa con libertad sus necesidades frente a la
docente
14 | Participa activamente expresando sus ideas y
Desarrollo o .
" sentimientos en sus pinturas
Comunicativo : —
15 | Habla de sus pinturas con sus compafieros y/o
familiares
16 | Denomina adecuadamente los objetos que utiliza
17 | Tiene una experiencia espiritual o religiosa de vida
propia
Desarrollo 18 | Reconoce a Dios en sus actividades cotidianas
Espiritual/moral | 19 | Se cuestionan sobre sus propios actos y de los deméas
20 | Respeta las normas de conducta establecidas durante el

taller




Plan de Trabajo general del Taller
TALLER DE PINTURA EN EL CENTRO DE INFLUENCIA

Il. INFORMACION GENERAL:
1.1. Lugar: Centro de Influencia de la Iglesia Adventista del Séptimo

1.2. Ao lectivo: 2023

1.3. Edad de los nifios: El grupo estuvo conformado por nifios de 4 a 7 afios de edad.

1.4.Directores del Proyecto OYIM en Peru: Pr. Daniel Aranay Psic. Elizabeth Roca

1.5.Responsable del proyecto OYIM en la ciudad del Cusco: Pr. Dino Saabedra, Lic.
Melody

1.6. Responsable del Centro de Influencia en la ciudad del Cusco: Pr. Fredy Napan

1.7. Responsable del Taller de Pintura: Regina Luz Rivera Chacdn

1. DESCRIPCION DEL TALLER:

El Taller de Pintura del Centro de Influencia de la Iglesia Adventista Del
Séptimo Dia “Machupicchu”, Cusco en el ano 2024. provee mas atencion y
recursos para que en las ciudades se puedan aperturas estas clases gratuitas
dirigidas por jévenes Voluntarios del proyecto OYIM Capacitados en un periodo de
1 ano, donde incluye la capacitacion de los voluntarios y profesionales dispuestos
a brindar sus talentos y servicios a las personas.

La Iglesia Adventista Del Séptimo Dia, a través del proyecto de Centros de
Influencia impulsado por el proyecto OYIM busca promover habitos saludables en
los nifios para un mejor desarrollo personal, espiritual y social, siendo el Taller de
Pintura una estrategia para una educacidn integral en los nifios beneficiados con
las clases dictadas.

Los contenidos que se ensefiaran son propicios a la edad de nuestros



nifos, el escenario de aprendizaje dotado de materiales necesarios para cada clase
incentiva a la participaciéon activa de los estudiantes quienes son nifos de
diferentes instituciones educativas y diferentes edades por lo cual se desarrollan
en diferentes dimensiones (Espiritual, corporal, comunicativa, ética, social,
cognitiva y afectiva) Cada estudiante es diferente, aprende a su ritmo, tienen la
oportunidad de vivir un proceso educativo de manera integral en la que cada
momento, actividad y contenido y espacio dentro del Centro de Influencia se
conviertan en experiencias formador esas de un ser de libertad, lleno de alegria,
autonomia, motivacion y al no verse obligados en su asistencia, ellos controlaban
su aprendizaje y tienen la libertad de elegir.

Para dar ejemplos que sirvan de argumentacion, practica y realizacién de
trabajos de investigacién ya realizados que competen a la formacién integral del
educando y el uso de la estrategia de pintura logrando ser fuentes de

investigacion.

El Taller se desarrollé en un periodo de 7 meses, iniciando en el 1 del mes
de abril y finalizando el 31 de octubre. Las clases se realizaron 2 veces por semana

durante 2 horas de 3pm a 5:00pm.



1Il. COMPETENCIAS:

AREA

ESTANDAR

COMPERENCIA

COMUNICACION

Crea proyectos artisticos al experimentar y
manipular libremente diversos medios vy
materiales, para descubrir sus propiedades
expresivas. Explora los elementos basicos de los
lenguajes del arte como el sonido, los colores y el
movimiento. Explora sus propias ideas
imaginativas que construye a partir de sus
vivencias y las trasforma en algo nuevo mediante
el juego simbdlico, el dibujo, la pintura, la
construccion, la musicay el movimiento creativo.
Comparte espontdneamente sus experiencias y
creaciones.

CREA PROYECTOS DESDE

LOS LENGUAJES

ARTISTICOS

- Exploray
experimenta los
lenguajes del arte.

- Aplica procesos
creativos.

- Socializa sus procesos
y proyectos.

PERSONAL
SOCIAL

Descubre el amor de Dios en la creacién y lo
relaciona con el amor que recibe de las personas
gue lo rodean. Explica la presencia de Dios en el
Plan de Salvacién vy la relacién que El establece
con el ser humano. Convive de manera fraterna
con el préjimo, respetando las diferentes
expresiones religiosas. Asume las consecuencias
de sus acciones con responsabilidad,
comprometiéndose a ser mejor persona, a
ejemplo de Jesucristo.

CONSTRUYE SU
IDENTIDAD, COMO
PERSONA HUMANA,
AMADA  POR  DIOS,
DIGNA, LIBRE Y
TRASCENDENTE,

COMPRENDIENDO LA
DOCTRINA DE SU PROPIA
RELIGION, ABIERTO AL
DIALOGO CON LAS QUE
LE SON CERCANAS
Conoce a Dios y asume
su identidad religiosa y
espiritual como persona
digna, librey
trascendente.

Cultiva y valora las
manifestaciones
religiosas de su entorno
argumentando su fe de
manera comprensible y
respetuosa




V. Organizacién y programacion de Unidades
ORGANIZACION DE LAS UNIDADES DIDACTICAS DEL TALLER

2 HORA DE | HORA
UNIDADES ACTIVIDADES DENOMINACION DE LAS SESIONES FECHA INICIO DE EIN
APERTURA 01/04 3:00 pm 5:00pm
gﬁgﬁcemos las Normas de Convivencia de nuestro 04/04 3:00 pm 5:00pm
i 09/04 3:00 pm 5:00pm
Conocemos los elementos de la pintura 11/04 3:00 pm 5:00pm
Elaboramos recursos de material reciclaje que 16/04 3:00 pm 5:00pm
serviran para todo el taller. 22/04 3:00 pm 5:00pm
Aprendemos del cuidado de nuestros materiales de | 25/04 3:00 pm 5:00pm
| UNIDAD Introduccion trabajo. 29/04 3:00 pm 5:00pm
Historia de la pintura en el mundo, en la creaciony | 02/05 3:00 pm 5:00pm
en el Perd. 06/05 3:00 pm 5:00pm
Conocemos el circulo cromatico 09/05 3:00 pm 5:00pm
Y elaboramos nuestro propio circulo de colores 13/05 3:00 pm 5:00pm
16/05 3:00 pm 5:00pm
Conociendo las escalas de tonos y colores 20/05 3:00 pm 5:00pm
23/05 3:00 pm 5:00pm
Elaboramos 20 potes pinturas de colores utilizando | 27/05 3:00 pm 5:00pm

los colores primarios y neutros, y las diferentes ) )
tonalidades. 30/05 3:00 pm 5:00pm
Conocemos sobre diferentes pinturas y sus usos 03/06 3:00 pm 5:00pm
Descubrimos colores P y 06/06 3:00 pm 5:00pm
nuevos y Exploramos . . 10/06 3:00 pm 5:00pm
11 UNIDAD diversos  materiales Valoramos la perspectiva de la pintura 13/06 3:00 pm 5:00pm
para la pintura. Aprendemos técnicas de pintura, con siluetas y 17/06 3:00 pm 5:00pm
dibujos 20/06 3:00 pm 5:00pm
Realizamos pinturas libres sobre hojas de arboles de | 24/06 3:00 pm 5:00pm




diferentes tamarios y formas. 01/07 3:00 pm 5:00pm

Realizamos pinturas sobre piedras 04/07 3:00 pm 5:00pm

08/07 3:00 pm 5:00pm

Realizamos pinturas libres sobre diferentes texturas: | 11/07 3:00 pm 5:00pm

Telas, plasticos, cartones, etc. 15/07 3:00 pm 5:00pm

Conocemos la Técnica de: Dactilopintura 18/07 3:00 pm 5:00pm

Conocemos la Técnica de: Pinturas con Tiza Mojada | 22/07 3:00 pm 5:00pm

Conocemos la Técnica de: Pintura con Burbujas 25/07 3:00 pm 5:00pm

Conocemos la Técnica de: Pintura con colores Neon | 29/07 3:00 pm 5:00pm

Conocemos la Técnica de: Salpicado 01/08 3:00 pm 5:00pm

Conocemos la Técnica de: Soplo 05/08 3:00 pm 5:00pm

Conocemos la Técnica de: Pintura de Méandalas 08/08 3:00 pm 5:00pm

_ Conocemos la Técnica de: Pinturas con Acuarelas 12/08 3:00 pm 5:00pm
Experimentamos con " Conocemos la Técnica de: Estampado 15/08 3:00 pm 5:00pm
[11 UNIDAD manifestaciones Conocemos la Técnica de: Cintas 19/08 3:00 pm 5:00pm
artisticas Conocemos la Técnica de: Cubismo para nifios 22/08 3:00 pm 5:00pm
Conocemos la Técnica de: Pintura con Betun 26/08 3:00 pm 5:00pm

Conocemos la Técnica de: Pintura con Café 29/08 3:00 pm 5:00pm

Conocemos la Técnica de: Difuminada para paisajes | 02/09 3:00 pm 5:00pm

Conocemos la Técnica de: Pintura con papel de seda | 05/09 3:00 pm 5:00pm

Conocemos la Técnica de: Collage con diferentes | 09/09 3:00 pm 5:00pm

granos. 12/09 3:00 pm 5:00pm

Conocemos la Técnica de: Bordeado con hisopos 16/09 3:00 pm 5:00pm

Disefiamos y Elaboramos nuestra bitacora de Arte 19/09 3:00 pm 5:00pm

Pintura del paisaje: Tonos Rosa 23/09 3:00 pm 5:00pm

Pintura del paisaje: Mar Azul 26/09 3:00 pm 5:00pm

Pintura del paisaje: Claro de luna 30/09 3:00 pm 5:00pm

Elaboracion de sus | Pintura del paisaje: Estaciones del Afio 03/10 3:00 pm 5:00pm
IV UNIDAD bitacoras Artisticas Pintura del paisaje: Atardecer 07/10 3:00 pm 5:00pm
Pintura del paisaje: El arbol de la vida 10/10 3:00 pm 5:00pm

Pintura del paisaje: Arcoiris 14/10 3:00 pm 5:00pm




Pintura del paisaje: Fondo Marino 17/10 3:00 pm 5:00pm
Pintura del paisaje: Separadores de libro 21/10 3:00 pm 5:00pm
Pintura del paisaje: pajaros en el cielo 24/10 3:00 pm 5:00pm
Pintura del paisaje: La creacion 28/10 3:00 pm 5:00pm
CLAUSURA 31/10 3:00 pm 6:00pm




Sesion de Aprendizaje N° 06

I. DATOS INFORMATIVOS:

1. Lugar : Centro de Influencia “Machupicchu”

2. Edad de los Nifios : 4 a5 afios

3. Responsable : Regina Luz Rivera Chac6n

4. Tema : Conocemos el circulo cromatico.

5. Fecha : 13 de mayo Duracién: 2 horas

Il. APRENDIZAJE ESPERADO:

AREA: COMUNICACION

Estandar: Crea proyectos artisticos al experimentar y manipular libremente diversos medios y materiales,
para descubrir sus propiedades expresivas. Explora los elementos basicos de los lenguajes del arte como el
sonido, los colores y el movimiento. Explora sus propias ideas imaginativas que construye a partir de sus
vivencias y las trasforma en algo nuevo mediante el juego simbdlico, el dibujo, la pintura, la construccion, la
musica y el movimiento creativo. Comparte espontdneamente sus experiencias y creaciones.

COMPETENCIA

CAPACIDAD DESEMPENOS

Exploray experimenta
los lenguajes del arte.

Representa ideas acerca de sus vivencias personales y
del contexto en el que se desenvuelve usando

ISSCE)¢E CTOS Aplica procesos diferentes lenguajes artisticos a (el dibujo, la pintura,
creativos. la danza o el movimiento, el teatro, la musica, los

DESDE LOS iali titeres, etc.)

LENGUAJES Socializa sus procesos , etc. o _

ARTISTICOS y proyectos. - Explo_ra de manera individual y/o g.rupal dl\_/ersos
materiales de acuerdo con sus necesidades e intereses.
Descubre los efectos que se producen al combinar un
material con otro.

Criterio de |- Escuchan atentamente y experimentan con los colores siguiendo el orden adecuado

Evaluacion y describiendo oralmente lo que se va trabajando

Propdsito de Ila
sesion

- Que las nifias y nifios conozcan y experimenten el circulo cromatico y la formacion

de los colores infinitos.

Producto

- Los nifios y nifias elaboran un circulo cromatico.

I1l. DESARROLLO DEL TALLER:

Secuencia didactica Actividades del Taller Recursos
ACTIVIDADES - Recepcidn de los nifios canciones
PERMANENTES - Ubicacién de los materiales
DE ENTRADA - Control de Asistencia
- Canciones
HISTORIA DEL | Preguntamos ;Conoces alguna parabola de Jests? ;Cudal? ;Coémo es? Iméagenes
DIA ¢ Qué mensaje nos quiere dar Jesus, a través de esta pardbola? Los
nifios responden.
Comentamos a los nifios que hoy vamos a escuchar el relato biblico “La
Parabola del Sembrador”
Contamos a los nifios la pardbola del sembrador y comentamos que,
JesUs nos ensefia que los tipos de tierra representan a los tipos de
vidas (el corazon de cada persona), y que no todas las tierras estaban
preparadas para recibir el mensaje de Jesus, solo la tierra buena. Nos
ayudamos de imagenes para contar la historia.
Realizamos la oracidn de la tarde, preguntamos ¢ Quieren orar por
alguien o algo?, escuchamos el pedido de oracion de los nifios y
oramos por ellos y sus pedidos.
DESARROLLO - Motivamos a los nifios y nifias para cantar juntos la siguiente https:/Avww.
cancion: “Me encanta dibujar y pintar” youtube.com
Se pregunta a los nifios ¢De qué trat6 la cancion? ;A ti te gusta pintar? | /watch?v=u-
¢Coémo lo haces? ; Qué materiales necesitas? ;Como lo harian? Los DjeQpArkM

nifios responden.



https://www.youtube.com/watch?v=u-DjeQpArkM
https://www.youtube.com/watch?v=u-DjeQpArkM
https://www.youtube.com/watch?v=u-DjeQpArkM
https://www.youtube.com/watch?v=u-DjeQpArkM
https://www.youtube.com/watch?v=u-DjeQpArkM

- Comentamos a los nifios que hoy vamos a conocer y elaborar el
circulo cromético.

DURANTE LA ACTIVIDAD

- Mostramos a los nifios una gran ruleta del circulo cromético y
preguntamos a los nifios ;Como creen que se formaron estos
colores? ¢ Cuales seran los colores principales? ¢ Cuales con los
colores secundarios?

- Jugamos el “Barco de Hunde y decimos a los nifios que formen
grupos de 3.

- Pedimos al ayudante del dia que nos ayude a repartir a cada grupo
temperas de los 3 colores primarios (rojo, amarillo, azul).

- La maestra tendra previamente dibujado 5 papelotes:

CIRCULO CROMATICO

= il

Amarilio

S\ Naranja
N\

Amarillo \_Naranja

\
Rojo \ / /
—

Violeta-rojo

=S coloreatudibujo.blogspot.com

- Cada grupo colorea el circulo cromatico combinando las temperas y
creando los colores secundarios y de tercer orden.
- Realizamos la limpieza de los materiales.

- Al finalizar cada grupo elige un representante para que pueda
exponer el trabajo realizado.

Papelotes

Pinturas
Amarillo
Rojo
Azul

Pinceles
Vasos para
combinar

CIERRE

REFLEXIONAMOS SOBRE EL APRENDIZAJE:

- Metacognicion: ;Qué aprendi? ;Tuve alguna dificultad para
aprenderlo? ;Cémo lo superé? ;En qué me servira lo aprendido hoy?

- Autoevaluacion: ¢ Participe en todo momento con mis ideas?
¢Cumpli con el desarrollo de las actividades propuesta? ;Respete los
acuerdos de convivencia?

Retroalimentacion: Decimos a los nifios y nifias que hoy nos hemos
divertido elaborando nuestro circulo cromatico y la formacién de los
colores.

ACTIVIDADES
PERMANENTES
DE SALIDA

- Alistan sus cosas

- Cantamos la cancién de despedida
- Despedimos a los nifios

- Realizamos una oracién de salida.

2/

A

f»

=

Responsable del Taller REGINA LUZ RIVERA CHACON




Anexo 04: Panel Fotogréfico

A Gentng de

EQUIPO DE VOLUNTARIOS OYIM EN CUSCO

MOMENTO DE TRABAJO EN EL CENTRO DE
INFLUENCIA

TRABAJO EN EQUIPO




PINTURA CON CINTAS

CREACIONES ARTISTICAS

A

() (¥

PAISAJE ATARDECER

. — ] q =
i ! 3 -

PINTURA PAISAJE ROSA




PINTURA EL ARBOL DE LA VIDA

PINTURA ESTAMPADO DE HOJAS




————

PINTURAS CON ACUARELAS

MURO DE PINTURAS HECHA POR LOS
NINOS

DACTILOPINTURA

PINTURA ESTAMPADO CON HISOPOS

>

b
.'1.‘ 4
A

+

#

ESPINTURA ESTAMPADO CON FRUTAS




PINTURA CON PAPEL SEDA

PINTURA ESTAMPADO CON
TENEDOR

PINTURAESTAMPADO CON
BOTELLA

PAPEL

PINTURA ESTAMPADO CON
BOTELLA

PINTURA CON SOPLO




PRACTICA COMIENZO DE DIFUMINADO

PRACTICA DE LINEAS PARA MANEJO DE

PINCEL

UV Y ViV
VAN YAV AT AATAVN YT
WAV A AWAMA

T UYETEY

VYV VLA

EVNVWATUA AN NV

PRACTICA DE LINEAS PARA MANEJO

DE PINCEL

PINTURA CUBISMO

MANEJO

PRACTICA DE LINEAS PARA

DE PINCEL

PINTURA DACTILOPINTURA




DACTILOPINTURA

DACTILO PINTURA

PINTURA CON PINCEL

PINTURA ATARDECER

PINTURA MARINA




CLAUSUTA DEL CENTRO DE
INFLUENCIA- CUSCO

GRADUCACION DEL PROYECTO OYIM 2023 DE LOS MISIONEROS
VOLUNTARIOS DE TODO EL PERU

GRADUCACION DEL PROYECTO OYIM 2023 DE LOS MISIONEROS
VOLUNTARIOS EN CUSCO
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RESULTADOS DE LA FORMACION INTEGRAL DE LOS NINOS DE 4A 7 ANOS- POSTEST

NIVEL DE
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Procesamiento de resultados
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FISICOP| ., FISIXOP | . SOCIOE | . SOCIOE | o COGNI COGNI COMUNI|  COMUNI| -, ESPIRTP| . ESPIRI INTEGRA -, INTEGRA
& RE H&" 0s H% MPRE “% MPOS H% RETPH% OSTPH% CPRE H‘E’ crPos “‘E’ RE H‘E’ osTpH% LPRE H‘E’ LPOS H
1 1 2 1 3 1 2 1 3 1 3 1 3
2 1 2 1 2 1 3 1 3 1 3 1 3
3 1 3 1 3 2 3 1 3 1 3 1 3
4 2 2 3 3 2 3 2 3 2 3 2 3
5 1 3 2 3 2 2 1 3 1 3 2 3
3 3 3 2 3 1 3 1 3 1 3 2 3
7 2 2 1 2 2 3 1 3 2 3 2 3
8 1 3 2 2 1 2 3 3 2 3 2 3
] 2 3 2 2 2 3 1 3 1 3 2 3
10 2 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3
1" 2 3 1 3 1 3 1 3 1 3 2 3
12 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3
13 2 3 1 2 2 3 1 3 2 3 2 3
14 3 3 2 3 3 3 2 3 1 3 2 3
15 2 3 1 2 2 3 2 3 2 3 2 3
Prueba T
Estadisticas para una muestra
Desv. Desv. Error
] Media Desviacion promedio
Desarrollo fisico pretest 16 1,80 G676 748
Desarrollo fisico postest 16 267 488 26
Prueba para una muestra
Yalor de prueba=10
95% de intervalo de confianza
Diferencia de de la diferencia
1 al Sig. (hilateral) medias Inferiar Superior
Desarrallo fisico pretest 10,311 14 000 1,800 1,43 217
Desarrallo fisico postest 21,166 14 000 2,667 240 2,04
Prueba para una muestra
Valorde prueha=10
95% de intervalo de confianza
Diferencia de de la diferencia
t gl Sig. (bilateral) medias Inferiar Superiar
Desarrollo 89149 14 .aon 1,667 1,27 2,07
sociemocional pretest
Desarrollo 19,858 14 .aon 2,600 2,32 2,88

sociemocional postest




Prueba para una muestra

Valor de prueba=10

95% de intervalo de confianza
de la diferencia

Diferencia de
I gl Sig. (bilateral) medias Inferiar Superiar
Desarrollo cognitivo 11,309 14 000 1,733 1,40 2,08
pretest
Desarrollo cognitivo 26,192 14 000 2,800 287 3,03
postest
Prueba para una muestra
“alorde prueha=10
95% de intervalo de confianza
Diferencia de de la diferencia
1 gl Sig. (hilateral) medias Inferiar Superior
Desarrollo comunicativa 7,990 14 Jono 1,633 112 1,94
pretest
Prueba para una muestra
YValorde prueba=10
95% de intervalo de confianza
Diferencia de de la diferencia
1 gl Sig. (hilateral) medias Inferiar Superior
Desarralla 11,000 14 oo 1,467 118 1,75

espiritualimoral pretest

Prueba T
Estadisticas para una muestra
Desy. Desy. Error
I+ Media Desviacian promedio
Desarrollo integral 15 1,87 E16 133
pretest
Desarrollo integral 16 3,00 .ooo? 000
postest

a.tno se puede calcular porque la desviacidn estandar es 0.

Prueba para una muestra

“alorde prueha=10

895% de intervalo de confianza

Diferencia de de la diferencia

1 gl Sig. (hilateral) medias Inferior Superior

Desarrollo integral 14,000 14 Jooa 1,867 1,58 215
pretest




MATRIZ DE CONSISTENCIA

Titulo: “Taller de pintura para la formacion integral de los nifios de 4 a 7 afios impulsado por el Proyecto OYIM en el Centro de Influencia de la Iglesia Adventista
del Séptimo Dia, Machupicchu, Cusco- 2023”

impulsado por el Proyecto OYIM en
el desarrollo comunicativo de los
nifios de 4 a 7 afios en el Centro de

Séptimo Dia “Machupicchu”, Cusco —
2023.

Desarrollo
cognitivo

Uso funcional de
materiales

Creatividad
Resolucion de problemas

Problemas Objetivos Categorias Dimensiones Indicadores Metodologia
Problema general: Objetivo General Dactilopintura - Tipo de
¢Coémo influye el taller de pintura Determinar la influencia del taller de Técnica de Pinturas con Investigacion:
impulsado por el Proyecto OYIM en pintura impulsado por el Proyecto tiza Cuantitativa-
la formacion integral de los nifios de OYIM en el desarrollo integral de los | Variable Pintura con betun experimental
4 a7 afios en el Centro de Influencia nifios de 4 a 7 afios en el Centro de | Independiente: Acuarelas
de la Iglesia Adventista del Séptimo Influencia de la Iglesia Adventista del | Taller de Técnicas de Pinturas con burbujas Método
Dia “Machupicchu”, Cusco — 2023? Séptimo Dia “Machupicchu”, Cusco — | pintura pintura Pintura de Ne6n Cuantitativo-
Problemas especificos: 2023 Técnica de pintura deductivo
-;Cémo influye el taller de pintura | Objetivos Especificos salpicado
impulsado por el Proyecto OYIM en | -Determinar la influencia del taller de Pinturas soplada Disefio
el desarrollo fisico de los nifiosde 4 a | pintura impulsado por el Proyecto Pintura con café,
7 afios en el Centro de Influencia de | OYIM en el desarrollo fisico de los Pinturas con mandalas Pre experimental
la Iglesia Adventista del Séptimo Dia | nifios de 4 a 7 afios en el Centro de Dindmicas
“Machupicchu”, Cusco — 2023? Influencia de la Iglesia Adventista del Juegos GEO1 X O
-¢Como influye el taller de pintura | Séptimo Dia “Machupicchu”, Cusco — Estrateqias Trabajo en Grupos )
impulsado por el Proyecto OYIM en | 2023. g Trabajo Cooperativo Tecnica
el desarrollo socioemocional de los | -Determinar la influencia del taller de Metodologia de las Observacion
nifios de 4 a 7 afios en el Centro de | pintura impulsado por el Proyecto técnicas
Influencia de la Iglesia Adventistadel | OYIM en el desarrollo socioemocional Fortalecimiento manual Instrumentos:
Séptimo Dia “Machupicchu”, Cusco | de los nifios de 4 a 7 afios en el Centro Desarrollo Precisién motriz Lista de cotejo
—2023? de Influencia de la Iglesia Adventista fisico Control visomotor
-¢Como influye el taller de pintura | del Séptimo Dia “Machupicchu”, Cusco Desarrollo sensorial
impulsado por el Proyecto OYIM en | —2023. Empatia
el desarrollo cognitivo de los nifios de | -Determinar la influencia del taller de | Variable Desarrollo Habilidades sociales
4 a 7 afios en el Cen;ro de Inflyer_mla pintura impulsado por eI_ _Proyecto Dependiente: socioemocional Convivencia
de la Iglesia Adventista del Séptimo | OYIM en el desarrollo cognitivo de los Vinculos afectivos
Dia “Machupicchu”, Cusco —2023? | nifios de 4 a 7 afios en el Centro de | Desarrollo = _
-,Como influye el taller de pintura | Influencia de la Iglesia Adventista del Integral Atencion selectiva




Influencia de la Iglesia Adventista
del Séptimo Dia “Machupicchu”,
Cusco — 20237

-;Coémo influye el taller de pintura
impulsado por el Proyecto OYIM en
el desarrollo espiritual/moral de los
nifios de 4 a 7 afios en el Centro de
Influencia de la Iglesia Adventista
del Séptimo Dia “Machupicchu”,
Cusco — 20237

-Determinar la influencia del taller de
pintura impulsado por el Proyecto
OYIM en el desarrollo comunicativo de
los nifios de 4 a 7 afios en el Centro de
Influencia de la Iglesia Adventista del
Séptimo Dia “Machupicchu”, Cusco —
2023.

Determinar la influencia del taller de
pintura impulsado por el Proyecto
OYIM en el desarrollo espiritual/moral
de los nifios de 4 a 7 afios en el Centro
de Influencia de la Iglesia Adventista
del Séptimo Dia “Machupicchu”, Cusco
—2023.

Desarrollo
comunicativo

Fluidez verbal

- Vocabulario especifico
Expresion de ideas
Expresion de emociones

Desarrollo
espiritual/
moral

- Espiritualidad infantil
- Valores morales

- Experiencia con Dios
- Respeto de normas




