UNIVERSIDAD NACIONAL DANIEL ALCIDES CARRION

ESCUELA DE POSGRADO

TESIS

La aplicacion del Duolingo en el rendimiento académico en el area de inglés en
los estudiantes del ler grado “A” de la Institucion Educativa N° 34047 “Cesar

Vallejo” - 2024

Para optar el grado académico de Maestro en:

Didactica y Tecnologia de la Informacién y Comunicacion

Autora:
Bach. Yamileth Cecilia PONCE FRANCIA
ASesor:

Mg. Shuffer GAMARRA ROJAS

Cerro de Pasco — Peru — 2025



UNIVERSIDAD NACIONAL DANIEL ALCIDES CARRION

ESCUELA DE POSGRADO

TESIS

La aplicacion del Duolingo en el rendimiento académico en el area de inglés en
los estudiantes del 1er grado “A” de la Institucion Educativa N° 34047 “Cesar

Vallejo” - 2024

Sustentada y aprobada ante los miembros del jurado:

Dr. Juan Antonio CARBAJAL MAYHUA Mg. Jorge BERROSPI FELICIANO
PRESIDENTE MIEMBRO

Mg. Litman Pablo PAREDES HUERTA
MIEMBRO



o:',.’g‘o Universidad Nacional Daniel Alcides Carrion
; Escuela de Posgrado
Unidad de Investigacion

INFORME DE ORIGINALIDAD N° 008-2025- DI-EPG-UNDAC
La Unidad de Investigacion de la Escuela de Posgrado de la Universidad Nacional Daniel Alcides
Carridn, ha realizado el analisis con exclusiones en el Software Turnitin Similarity, que a
continuacion se detalla:
Presentado por:

Yamileth Cecilia PONCE FRANCIA

Escuela de Posgrado:

MAESTRIA EN DIDACTICA Y TECNOLOGIA DE LA INFORMACION Y
COMUNICACION

Tipo de trabajo:
TESIS

TiTULO DEL TRABAJO:
LA APLICACION DEL DUOLINGO EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO EN EL
AREA DE INGLES EN LOS ESTUDIANTES DEL 1ER GRADO “A” DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA N° 34047 “CESAR VALLEJO” - 2024

ASESOR (A): Mg. Shuffer GAMARRA ROJAS

indice de Similitud:

04%

Calificativo
APROBADO

Se adjunta al presente el informe y el reporte de evaluacién del software similitud.

Cerro de Pasco, 14 de enero del 2025

— 5] Firmado digitalmente por BALDEON

DIEGO  Jheysen Luis FAU
NACIONAL
e DaMIEL

20154605046 softMotivo: Soy el
ALODES autor del documento Fecha:
CASSION 18.01.2025 13:15:50 -05:00
[AVANZADA|

DOCUMENTO FIRMADO DIGITALMENTE
ce. Archivo Dr. Jheysen Luis BALDEON DIEGO
JLBD/EPG DIRECTOR



DEDICATORIA

Dedico este logro a mis padres, quienes siempre
creyeron en mi y me sacaron adelante con su ejemplo de
superacion y entrega. Gracias a ellos, hoy puedo alcanzar
esta meta, pues en los momentos mas dificiles siempre
estuvieron impulsandome. Su orgullo por mi ha sido una
fuerza que me ha llevado hasta aqui. Esto es por ustedes,
por el valor que tienen, por la fortaleza que admiro y por
todo lo que han hecho de mi.

A mi hermana, que siempre ha estado a mi lado,
apoyandome y motivandome. Gracias por fomentar en mi
el deseo de superacion y el anhelo de triunfar en la vida.
A todos ustedes, espero no defraudarlos y seguir contando

siempre con su valioso, sincero e incondicional apoyo.



AGRADECIMIENTO

Mis sinceros agradecimientos a Dios, a mis
maestros, a mis padres y hermanos, quienes han sido mi
inspiracion y motivacion constante, brindandome las
energias necesarias para avanzar en mi formacion

personal y académica.



RESUMEN

El presente trabajo de investigacion tuvo como proposito determinar la influencia de la
aplicacion de Duolingo en el rendimiento académico en el area de inglés en los estudiantes del
ler grado "A" de la Institucion Educativa N° 34047 “Cesar Vallejo,” durante el afio 2024. La
investigacion fue de tipo aplicada y nivel explicativo, empleando un disefio preexperimental
con preprueba y posprueba en un solo grupo. La poblacion total estuvo constituida por 99
estudiantes de primer grado de secundaria, y se seleccioné una muestra intencionada de 25
estudiantes de la seccion "A". Para la recoleccion de datos, se utilizaron un cuestionario
validado por juicio de expertos para evaluar la variable independiente (Duolingo) y pruebas de
desempefio para medir la variable dependiente (rendimiento académico). Ambos instrumentos
presentaron indices de confiabilidad superiores a 0.90 mediante el Alfa de Cronbach. El trabajo
de campo incluy6 ocho sesiones de aprendizaje utilizando Duolingo, con actividades centradas
en vocabulario, comprension auditiva, frases comunes, y practica de conversacion. Los datos
recolectados fueron analizados mediante estadistica descriptiva e inferencial, aplicando la
prueba t de Student para muestras relacionadas. Los resultados evidenciaron una mejora
significativa en el rendimiento académico en los estudiantes, con un incremento promedio de
5.36 puntos entre la preprueba y la posprueba, confirmando la hipotesis planteada (p < 0.05).
Se concluye que el uso de Duolingo tiene un impacto positivo en el aprendizaje del ingleés,
favoreciendo el desarrollo de competencias linglisticas en los estudiantes del primer grado de
secundaria.

Palabras claves: Duolingo, rendimiento académico, inglés, tecnologia educativa,

aplicacién educativa.



ABSTRACT

The purpose of this research was to determine the influence of the Duolingo application
on the academic performance in English of 1st Grade "A" students at Educational Institution
N° 34047 “Cesar Vallejo” during 2024. The study was of applied type and explanatory level,
employing a pre-experimental design with pretest and posttest in a single group. The total
population consisted of 99 first-grade secondary students, with an intentional sample of 25
students from section "A." Data collection involved a questionnaire validated by expert
judgment to assess the independent variable (Duolingo) and performance tests to measure the
dependent variable (academic performance). Both instruments demonstrated reliability indices
exceeding 0.90 through Cronbach's Alpha. The fieldwork included eight learning sessions
using Duolingo, with activities focused on vocabulary, listening comprehension, common
phrases, and guided conversation practice. The data collected were analyzed using descriptive
and inferential statistics, applying the Student's t-test for related samples. The results showed
a significant improvement in students' academic performance, with an average increase of 5.36
points between the pretest and posttest, confirming the proposed hypothesis (p < 0.05). It is
concluded that the use of Duolingo positively impacts English learning, fostering the
development of linguistic competencies among first-grade secondary students.

Keywords: Duolingo, academic performance, English, educational technology,

educational application.



INTRODUCCION

El presente informe tiene como proposito presentar los resultados de la investigacion
titulada: ** La aplicacion del Duolingo en el rendimiento academico en el area de inglés en
los estudiantes del ler grado “A” de la Institucion Educativa N° 34047 “Cesar Vallejo” -
2024, En el contexto educativo actual, el aprendizaje del inglés como segunda lengua ha
adquirido una relevancia fundamental debido a su papel en la comunicacion global y el acceso
a oportunidades académicas y laborales. La tecnologia, como herramienta de apoyo educativo,
ha revolucionado la ensefianza de idiomas, ofreciendo recursos interactivos y motivadores que
facilitan el aprendizaje.

En este escenario, la plataforma Duolingo se presenta como una herramienta
tecnoldgica innovadora que puede contribuir significativamente al desarrollo de competencias
linguisticas en inglés. Esta investigacion busca determinar la influencia de la aplicacion de
Duolingo en el rendimiento académico en los estudiantes del primer grado "A" de la Institucién
Educativa N° 34047 “Cesar Vallejo.” El rendimiento académico, considerado un indicador
clave del aprendizaje, es esencial para evaluar el impacto de las estrategias tecnoldgicas
aplicadas en el aula.

El estudio parte de la premisa de que la integracién de plataformas interactivas como
Duolingo en las sesiones de aprendizaje no solo mejora el acceso a los contenidos educativos,
sino que también promueve un entorno de aprendizaje dinamico y participativo. Este enfoque
permite a los estudiantes desarrollar competencias de manera autbnoma y significativa, lo cual
es crucial en una sociedad altamente globalizada y dependiente del conocimiento del inglés
como lengua extranjera.

La investigacion se estructura en cuatro capitulos conforme al esquema establecido por

la Universidad Nacional Daniel Alcides Carrion. Estos se detallan a continuacion:



Capitulo I: Problema de Investigacion. Este capitulo plantea el problema de
investigacion, formula los objetivos generales y especificos, y presenta la justificacion y las
limitaciones del estudio.

Capitulo I11: Marco Teorico. Incluye los antecedentes del estudio, fundamentos
teoricos y cientificos, y la definicion de términos basicos. También desarrolla la formulacion
de hipotesis y la operacionalizacion de las variables de estudio.

Capitulo I11: Metodologia y Técnicas de Investigacion. Describe el tipo y nivel de la
investigacion, los metodos utilizados, y el disefio de investigacion. Ademas, detalla la
poblacidn y muestra, asi como las técnicas e instrumentos de recoleccion de datos.

Capitulo 1V: Resultados de la Investigacion. Presenta el trabajo de campo, organiza
los datos obtenidos en tablas y graficos, realiza la prueba de hipdtesis con los métodos
estadisticos correspondientes, y analiza e interpreta los resultados, finalizando con una
discusion.

Finalmente, se presentan las conclusiones y recomendaciones derivadas de la
investigacion, aportando evidencia empirica sobre el impacto positivo de Duolingo en el

rendimiento académico en ingleés.

Vi
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1.1.

CAPITULO I
PROBLEMA DE INVESTIGACION

Identificacion y planteamiento del problema

La ensefianza del inglés como lengua extranjera ha evolucionado
significativamente con la incorporacion de tecnologias digitales, ofreciendo nuevas
herramientas que pueden optimizar el proceso de aprendizaje y mejorar los resultados
académicos. Una de estas herramientas es Duolingo, una aplicacion de aprendizaje de
idiomas que utiliza técnicas de gamificacion para motivar a los estudiantes y mejorar
sus competencias linglisticas. Dado que el rendimiento académico en inglés es un
aspecto fundamental en el desarrollo educativo en los estudiantes, esta investigacion se
centra en analizar la influencia de la aplicacion Duolingo en el rendimiento académico
en el &rea de inglés en los estudiantes del ler grado “A” de la Institucion Educativa N°
34047 “Cesar Vallejo” en el ano 2024.

A medida que la globalizacion avanza, el dominio del inglés se convierte en una
habilidad esencial para el desarrollo académico y profesional, especialmente en
contextos donde el acceso a recursos educativos en este idioma es limitado (Crystal,

2012). En Perq, el Ministerio de Educacion ha promovido el aprendizaje del inglés



desde niveles tempranos, reconociendo que es una competencia clave para mejorar la
calidad educativa y la insercion de los estudiantes en un mundo cada vez mas
interconectado (MINEDU, 2016). Sin embargo, en instituciones publicas de zonas
menos urbanizadas, como la Institucion Educativa N° 34047 “Cesar Vallejo” ubicada
en Yanacancha, Pasco, los recursos y métodos tradicionales de ensefianza pueden no
ser suficientes para alcanzar niveles 6ptimos de aprendizaje.

En este contexto, surge la necesidad de evaluar estrategias innovadoras que
complementen el trabajo del docente y capten el interés de los estudiantes, fomentando
una participacion activa en el proceso de aprendizaje. La incorporacion de aplicaciones
digitales como Duolingo, que estan disefladas para promover la autonomia y
motivacion del estudiante, representa una oportunidad para que los estudiantes
desarrollen sus habilidades en inglés de una manera interactiva y accesible (Godwin-
Jones, 2018). Este estudio busca examinar si Duolingo puede ofrecer beneficios
tangibles en el rendimiento académico en los estudiantes del primer grado de secundaria
de la mencionada institucion educativa.

Existen investigaciones que respaldan el uso de aplicaciones de aprendizaje de
idiomas en el contexto educativo. Por ejemplo, Yang y Wang (2020) concluyeron que
Duolingo tiene un impacto positivo en la adquisicién de vocabulario y la fluidez oral
en estudiantes de secundaria, al facilitar un aprendizaje flexible y adaptado a las
necesidades individuales de cada estudiante. Por su parte, Garcia Botero et al. (2019)
encontraron que el uso de Duolingo no solo aument6 la motivacion en los estudiantes,
sino que también mejord su desempefio en pruebas de comprension lectora en inglés.

En una revision de aplicaciones de aprendizaje de idiomas, Rosell-Aguilar
(2018) destaca que Duolingo permite a los estudiantes practicar de manera autbnomay

recibir retroalimentacion instantanea, lo cual es fundamental para reforzar el



aprendizaje. Asimismo, estudios como el de Loewen et al. (2019) sostienen que el
aprendizaje movil, especialmente a través de plataformas de gamificacion como
Duolingo, mejora la retencion de informacion debido a su enfoque interactivo y
repetitivo. Estas investigaciones sugieren que el uso de Duolingo podria ser una
intervencion efectiva para mejorar el rendimiento académico en inglés de los
estudiantes peruanos.

Ademas, investigaciones sobre el rendimiento académico en inglés de
estudiantes en el Pert han mostrado la existencia de una brecha considerable entre los
niveles de competencia esperados y los obtenidos. Por ejemplo, el informe de
Educacion y Desarrollo de Lenguas del Banco Mundial (2017) sefiala que solo un
pequefio porcentaje de estudiantes de secundaria en areas rurales alcanzan un nivel
basico de comprensidn en inglés. Esto sugiere la importancia de explorar herramientas
complementarias como Duolingo que puedan atender esta brecha.

A pesar de los esfuerzos del Ministerio de Educacion para mejorar la ensefianza
del inglés en Pert, muchos estudiantes ain enfrentan dificultades para alcanzar un
rendimiento académico satisfactorio en esta area, especialmente en zonas rurales y de
menores recursos. La falta de metodologias actualizadas y la escasez de recursos
educativos especificos para la ensefianza del inglés impactan negativamente el proceso
de aprendizaje, limitando las oportunidades de desarrollo académico de los estudiantes
(Banco Mundial, 2017). Estas dificultades resaltan la necesidad de implementar
estrategias innovadoras que promuevan un aprendizaje mas accesible y efectivo.

La gamificacion, como enfoque educativo, ha sido ampliamente estudiada y se
ha comprobado que aumenta la motivacion y el compromiso de los estudiantes
(Deterding et al., 2011). En el caso de Duolingo, la gamificacion permite que los

estudiantes de inglés, especialmente aquellos en entornos menos favorecidos, puedan



1.2.

participar activamente en su aprendizaje y mejorar sus competencias linguisticas de
forma ludica y repetitiva (Loewen et al., 2019). Esto justifica la necesidad de investigar
si dicha aplicacion puede realmente mejorar el rendimiento académico en inglés en los
estudiantes del 1ler grado "A" de la Institucion Educativa N° 34047 “Cesar Vallejo.”

En sintesis, el bajo rendimiento académico en inglés en los estudiantes de la
mencionada institucion representa un desafio educativo que podria ser abordado
mediante el uso de Duolingo. Evaluar la efectividad de esta aplicacién en el contexto
peruano es relevante, ya que sus resultados podrian contribuir a implementar recursos
educativos digitales en otras instituciones de caracteristicas similares, fortaleciendo asi
la ensefianza del inglés a nivel nacional.

Por lo tanto, la presente investigacion tiene como propdsito determinar si la
aplicacién de Duolingo influye en el rendimiento académico en el area de inglés en los
estudiantes del ler grado "A" de la Institucion Educativa N° 34047 “Cesar Vallejo.” A
través de un disefio preexperimental con preprueba y posprueba, se evaluara el
rendimiento académico en inglés antes y después de la implementacion de Duolingo,
con el fin de obtener resultados que puedan sustentar el uso de esta herramienta en
contextos educativos similares.

Ante lo expuesto, esta investigacion busca responder la siguiente pregunta: ¢De
qué manera la aplicacion de Duolingo influye en el rendimiento académico en el area
de inglés en los estudiantes del ler grado “A” de la Institucion Educativa N° 34047
“Cesar Vallejo” en el ano 2024?

Delimitacion de la investigacion

La presente investigacion se llevard a cabo con el propdsito de analizar la

influencia de la aplicacion de Duolingo en el rendimiento académico en el area de inglés

en los estudiantes del primer grado de secundaria. Para precisar el alcance de este



estudio, a continuacion, se detallan las delimitaciones en los aspectos espacial,
temporal, de contenidos y de las unidades de observacion.
1.2.1. Delimitacion espacial

La investigacion se desarrollara en la Institucion Educativa N° 34047 “Cesar
Vallejo,” ubicada en el distrito de Yanacancha, en la provincia de Pasco, regidn Pasco,
Peru. Este espacio educativo permitira observar directamente el impacto de Duolingo
en un contexto especifico y analizar su efectividad en una institucién publica de la
region.
1.2.2. Delimitacién temporal

El estudio se llevara a cabo durante el afio académico 2024 (04 semanas de
experimentacién), comprendiendo un periodo suficiente para implementar la aplicacion
de Duolingo como herramienta de aprendizaje en el area de Inglés y realizar
evaluaciones antes y después de su uso. Este periodo temporal permitira medir los
efectos de la intervencion de manera sistematica.
1.2.3. Delimitacion de contenidos

El contenido de esta investigacion se enfocara en evaluar el impacto de la
aplicacién de Duolingo sobre el rendimiento académico en inglés, especificamente en
habilidades como el vocabulario, comprension lectora, y gramética. Ademas, se
analizaran los elementos de motivacién y autonomia que esta herramienta puede
fomentar en el aprendizaje del inglés como lengua extranjera. No se abordaran otros
aspectos de rendimiento académico en diferentes areas curriculares ni se incluiran otros
idiomas que no sean inglés.
1.2.4. Unidades de observacion

Las unidades de observacion estaran conformadas por los estudiantes del ler

grado "A" de secundaria de la Institucion Educativa N° 34047 “Cesar Vallejo.” Este
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grupo especifico de 25 estudiantes serd evaluado para determinar los cambios en su
rendimiento académico en inglés antes y después de la implementacién de Duolingo.
Formulacion del problema
1.3.1. Problema general
¢De qué manera la aplicacion de Duolingo influye en el rendimiento académico
en el area de inglés en los estudiantes del ler grado “A” de la Institucion Educativa N°
34047 “Cesar Vallejo” - 2024?
1.3.2. Problemas especificos
e ;Cuél es el nivel de rendimiento académico en inglés en los estudiantes del
ler grado "A" antes de la aplicacion de Duolingo?
e ;Cudl es el nivel de rendimiento académico en inglés en los estudiantes del
ler grado "A" después de la aplicacion de Duolingo?
e (Cuél es la diferencia en el rendimiento académico en inglés en los
estudiantes del ler grado "A" antes y después de la aplicacion de Duolingo?
Formulacion de objetivos
1.4.1. Objetivo general
Determinar la influencia de la aplicacion de Duolingo en el rendimiento
académico en el area de inglés en los estudiantes del ler grado "A" de la Institucion
Educativa N° 34047 “Cesar Vallejo” - 2024.
1.4.2. Objetivos especificos
e Evaluar el nivel de rendimiento acadéemico en inglés en los estudiantes del
ler grado "A" antes de la aplicacion de Duolingo.
e Medir el nivel de rendimiento académico en inglés en los estudiantes del

ler grado "A" después de la aplicacion de Duolingo.
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e Comparar el rendimiento académico en inglés en los estudiantes del ler
grado "A" antes y después de la aplicacion de Duolingo.
Justificacion de la investigacion

La ensefianza del inglés como lengua extranjera ha cobrado gran importancia
en el contexto educativo actual, debido a la creciente necesidad de que los estudiantes
adquieran competencias en este idioma para acceder a mayores oportunidades
académicas y profesionales. Sin embargo, en instituciones educativas publicas, el
rendimiento académico en inglés de los estudiantes suele presentar dificultades. Esta
investigacion pretende contribuir al conocimiento tedrico y practico sobre el uso de
herramientas digitales, especificamente Duolingo, en el aprendizaje del inglés y su
impacto en el rendimiento académico de los estudiantes de secundaria. A continuacion,
se detallan las justificaciones en distintos aspectos.

1.5.1. Aspectos teoricos:

Desde un enfoque tedrico, esta investigacion aportara al conocimiento sobre la
aplicacion de tecnologias digitales en el aprendizaje de idiomas, especialmente en
contextos educativos de menores recursos. La literatura existente sefiala que
herramientas como Duolingo pueden influir positivamente en el aprendizaje de lenguas
extranjeras (Garcia Botero et al., 2019; Yang y Wang, 2020), sin embargo, los estudios
en contextos latinoamericanos y rurales son limitados. Esta investigacion contribuira a
ampliar la base teorica en este campo, proporcionando datos empiricos sobre la
efectividad de Duolingo en mejorar el rendimiento académico en inglés de estudiantes
peruanos en secundaria.

1.5.2. Aspectos practicos:
En términos practicos, los resultados de este estudio podran servir como una

guia para docentes y directivos escolares interesados en implementar estrategias de



aprendizaje digital en sus clases de inglés. Si se comprueba la efectividad de Duolingo,
la institucidn podria considerar su inclusién como recurso complementario para mejorar
el rendimiento académico en inglés. Asimismo, esta investigacion podria motivar a
otras instituciones educativas de similares caracteristicas a explorar el uso de
herramientas digitales como parte de sus metodologias de ensefianza.

1.5.3. Aspectos sociales:

En el ambito social, este estudio busca contribuir al desarrollo de competencias
en inglés en estudiantes de zonas rurales, promoviendo asi la equidad en el acceso a
oportunidades de aprendizaje de calidad. Al mejorar el rendimiento académico en
inglés, los estudiantes estardn en mejores condiciones de acceder a materiales
educativos en inglés y podran desenvolverse en entornos mas competitivos, lo cual
impacta positivamente en su desarrollo personal y profesional. Esta investigacion tiene
el potencial de reducir la brecha educativa existente entre estudiantes de areas rurales y
urbanas en el Per.

1.5.4. Aspectos metodologicos:

Desde el punto de vista metodoldgico, esta investigacion empleara un disefio
preexperimental con preprueba y posprueba, lo que permitira evaluar de forma directa
el impacto de Duolingo en el rendimiento académico en inglés. Esta metodologia
contribuira al desarrollo de estudios experimentales en educacion, especialmente en el
campo de la ensefianza de idiomas, donde el uso de aplicaciones digitales aln se
encuentra en fases exploratorias. Los resultados podran servir como referencia para
futuras investigaciones que busquen evaluar intervenciones tecnoldgicas en el

aprendizaje de idiomas.
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Limitaciones de la investigacion

Si bien esta investigacion busca aportar conocimiento valioso sobre el impacto
de la aplicacion Duolingo en el rendimiento académico en inglés de estudiantes de
secundaria, existen ciertas limitaciones que deben considerarse y que pueden influir en
los resultados y la generalizacion de los hallazgos. A continuacion, se detallan las
principales limitaciones previstas para este estudio.

1.6.1. Limitacion de muestra:

La investigacion se realizara con una muestra limitada a 25 estudiantes de la
seccion "A" del primer grado de secundaria de la Institucién Educativa N° 34047
“Cesar Vallejo.” Debido a que la muestra es pequefia y seleccionada de manera
intencional, los resultados podrian no ser representativos de toda la poblacién
estudiantil en contextos similares, limitando la posibilidad de generalizar los hallazgos
a otras instituciones educativas o niveles de educacion.

1.6.2. Limitacion temporal:

Este estudio se llevard a cabo durante un solo afio académico (2024), lo que
podria limitar la observacién de los efectos a largo plazo de la intervencion con
Duolingo. Aungue se podra medir el impacto inmediato en el rendimiento académico
en inglés, no se podra determinar si estos efectos se mantienen o evolucionan en el
tiempo, lo que seria relevante para evaluar el verdadero alcance de la aplicacion en el
aprendizaje de idiomas.

1.6.3. Limitacion de recursos tecnolégicos:

La implementacién de Duolingo requiere acceso a dispositivos moviles o
computadoras y una conexion estable a Internet. En un entorno rural como Yanacancha,
Pasco, los estudiantes pueden enfrentar limitaciones tecnoldgicas, lo cual podria afectar

la continuidad o calidad del uso de la aplicacion. Esto también podria limitar la



participacion de algunos estudiantes en la intervencion, influyendo en los resultados del
estudio.
1.6.4. Limitacion de control de variables externas:

Aunque el disefio preexperimental contempla la evaluaciéon del rendimiento
académico antes y después de la intervencion, serd dificil controlar otros factores
externos que podrian influir en el aprendizaje de los estudiantes, tales como el apoyo
adicional en casa, la asistencia a clases de refuerzo o el interés personal de los
estudiantes en aprender inglés. Estas variables podrian afectar los resultados,
dificultando la atribucion exclusiva de cualquier cambio en el rendimiento académico
a la aplicacion Duolingo.

1.6.5. Limitacion metodoldgica:

Al emplear un disefio preexperimental con preprueba y posprueba, existe la
posibilidad de que los estudiantes mejoren sus resultados en la posprueba simplemente
por familiarizacion con el tipo de evaluacion, en lugar de un aprendizaje real a través
de Duolingo. Aunque se intenta minimizar este efecto, es importante reconocer que el

disefio metodoldgico podria influir en la interpretacidn de los resultados.
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CAPITULO 1
MARCO TEORICO

Antecedentes del estudio
2.1.1. Local

Lastra & Toribio (2021) desarrollaron un estudio titulado “La herramienta Web
‘ESL Buzz’y el aprendizaje del vocabulario del idioma inglés en los estudiantes de la
Institucion Educativa Particular ‘Euclides’, Cerro de Pasco, 2018”, cuyo objetivo fue
determinar la influencia de la herramienta web ESL Buzz en el aprendizaje del
vocabulario en inglés. La investigacion se llevd a cabo empleando un disefio
preexperimental, utilizando el método cientifico, experimental de campo, documental
y bibliografico. La poblacion consistié en estudiantes de la Institucion Educativa
Particular "Euclides" y se aplicd un tratamiento estadistico descriptivo e inferencial.
Los resultados mostraron un incremento de 10 puntos en el postest respecto al pretest,
evidenciando una mejora significativa en los niveles de aprendizaje del vocabulario.
Concluyeron que el uso de ESL Buzz tuvo un efecto positivo en el aprendizaje del

vocabulario del idioma inglés, confirmado estadisticamente con un valor de p = 0.001
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< 0.05. Este estudio destaca la efectividad de herramientas digitales en el proceso de
aprendizaje de idiomas en contextos educativos.

La investigacion titulada "Software Scratch y la comprension auditiva del inglés
en los alumnos del tercer grado de la Institucion Educativa Emblematica Daniel
Alcides Carrién — Pasco — 2018" realizada por Cristobal & Guillermo (2018), tuvo
como objetivo determinar la influencia del uso del software educativo Scratch en la
mejora de la comprension auditiva del inglés. Este estudio se desarrolld bajo un disefio
preexperimental con preprueba y posprueba, aplicando el software Scratch como
intervencion didactica. La poblacion estuvo constituida por los estudiantes del tercer
grado de secundaria, selecciondndose una muestra especifica para el analisis. Los
resultados evidenciaron un incremento significativo en los niveles de comprension
auditiva tras la aplicacion del software, demostrando que esta herramienta influye
positivamente en el aprendizaje. Se concluyo que el uso del software Scratch es efectivo
para desarrollar competencias auditivas en inglés, destacandose su potencial como
recurso educativo innovador en contextos escolares.

Aquino (2023) realizo la investigacion titulada “El sofiware ‘Everybody Up’
para el aprendizaje del idioma inglés en los estudiantes del nivel primario del Colegio
Excelenti — Huancayo; 2018”, con el propoésito de determinar la influencia de este
software en el aprendizaje del inglés. El estudio, de tipo aplicado y disefio
cuasiexperimental, involucré a 26 estudiantes del segundo grado “B” del nivel primario.
Para la recoleccion de datos se emplearon un cuestionario de opinién con 15 preguntas
y una prueba de rendimiento con 20 items, ambos validados por juicio de expertos y
con indices de confiabilidad de 0.878 y 0.821, respectivamente. Los resultados
indicaron una influencia significativa del software en el aprendizaje, lo que se confirmé

con la prueba de hipotesis, donde /to = 13.315/ superé a /tc = 1.708/. Se concluy6 que
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el uso del software "Everybody Up™ contribuy6 de manera positiva y significativa al
aprendizaje del idioma inglés en los estudiantes participantes.
2.1.2. Nacional

Huachalla (2019) desarrollo6 el estudio titulado “Uso de la plataforma online
Duolingo y su influencia en las competencias linglisticas del idioma inglés en
estudiantes de una Institucion Educativa de la UGEL 01 San Juan de Miraflores”, con
el objetivo de determinar la influencia del uso de Duolingo en las competencias
linguisticas en inglés de los estudiantes de la Institucion Educativa N° 6071 Republica
Federal de Alemania. La investigacion, de enfoque cuantitativo, fue de tipo aplicada y
disefio cuasi-experimental. Se elabord una prueba objetiva para medir la variable
competencias linguisticas, la cual fue validada y aplicada a los estudiantes. Los
resultados mostraron que el uso de Duolingo influyé significativamente en el desarrollo
de las competencias lingisticas en inglés de los participantes, lo que permitié confirmar
la hipdtesis planteada. Se concluyd que la plataforma online Duolingo es una
herramienta efectiva para mejorar las competencias linguisticas en el idioma inglés en
contextos educativos.

Nolasco (2022) llevo a cabo el estudio titulado “Plataforma Duolingo para
mejorar la comprension de textos orales en inglés en los estudiantes del primer grado
de la IES Jose Carlos Mariategui - Tlave, 2022”, con el objetivo de determinar si el uso
de Duolingo influye positivamente en la comprension de textos orales en inglés. La
investigacion empled un disefio cuasi-experimental, aplicando pretest y postest a una
muestra de 18 estudiantes de las secciones Ay B, seleccionados mediante un muestreo
no probabilistico, de una poblacion base de 92 estudiantes. El programa incluy6 10
sesiones de aprendizaje con estrategias motivacionales para fortalecer la comprension

oral en inglés. Los resultados evidenciaron una mejora significativa en la comprension
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de textos hablados en inglés tras el uso de la plataforma Duolingo. Se concluy6 que esta
herramienta tecnoldgica contribuye de manera efectiva al desarrollo de competencias
orales en inglés en estudiantes de primer grado.

Pillaca (2023) desarrollo la investigacion titulada “Gamificacion educativa
‘Duolingo’ y comprension lectora en el idioma inglés en una Institucion Educativa,
Callao - 2022, con el objetivo de determinar la relacion entre la gamificacion
educativa mediante Duolingo y la comprension lectora en inglés en estudiantes de una
institucion educativa publica del Callao. El estudio tuvo un enfoque cuantitativo, de
tipo basico y nivel correlacional, con una muestra de 90 estudiantes de tercer grado de
secundaria. Para la recoleccion de datos se utilizaron un cuestionario para medir la
gamificacion educativa y un test para evaluar la comprension lectora en inglés. Los
resultados descriptivos mostraron que la gamificacion educativa se ubicé en un nivel
medio (61%) y la comprensién lectora en un nivel en proceso (52%). Mediante el
analisis estadistico de Rho Spearman, se hallé una relacién positiva moderada de 0.513,
con un nivel de significancia de p = 0.000 (p < 0.05). Se concluy6 que existe una
relacién significativa entre la gamificacidn educativa con Duolingo y la comprensién
lectora en inglés en el contexto estudiado.

Guimac (2023) realiz6 el estudio titulado “Efecto del Duolingo en el aprendizaje
del vocabulario inglés en una Institucién de Bagua Grande, 2023, cuyo objetivo fue
demostrar el efecto de la plataforma interactiva Duolingo en el aprendizaje del
vocabulario en inglés en estudiantes de secundaria. La investigacion tuvo un enfoque
cuantitativo y utilizé un disefio preexperimental, desarrollandose a través de ocho
sesiones de aprendizaje que integraron el uso de esta herramienta tecnoldgica. Los
resultados evidenciaron que Duolingo tuvo un efecto positivo en la mejora del

aprendizaje del vocabulario inglés en los estudiantes participantes. Se concluy6 que el
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uso de esta plataforma constituye una alternativa efectiva para fortalecer el aprendizaje
del inglés en el contexto educativo peruano.

Luperdi (2018) llevo a cabo el estudio titulado “Dominio del inglés y el uso de
TIC como estrategias de ensefianza en el aprendizaje del idioma inglés en
universitarios”, cuyo objetivo fue determinar la influencia del dominio del inglés y el
uso de TIC por parte de los docentes en el aprendizaje del idioma inglés en estudiantes
de Derecho y Ciencias Politicas de la Universidad Nacional José Faustino Sanchez
Carrion de Huacho. La investigacion utilizo el método hipotético-deductivo, con un
disefio no experimental y transversal. La poblacion estuvo conformada por 60
estudiantes del segundo ciclo, seleccionados mediante muestreo no probabilistico de
caracter censal. Se aplicé la técnica de encuesta utilizando cuestionarios con escala tipo
Likert, cuya validez se confirmd mediante juicio de expertos y confiabilidad por el Alfa
de Cronbach. Los resultados evidenciaron una influencia significativa de las variables
estudiadas en el aprendizaje, como lo demuestran un valor de significancia bilateral de
p = 0.000, una diferencia de medias de 12.500 y un valor de t = -15.732. Se concluyo
que el dominio del idioma inglés y el uso de TIC como estrategias de ensefianza
mejoraron el aprendizaje del inglés en los estudiantes universitarios analizados.
2.1.3. Internacional

Bernal & Valencia (2020) desarrollaron el estudio titulado “Optimizacion del
aprendizaje del inglés en nifios de primaria con el uso de Duolingo”, con el propdsito
de demostrar la incidencia del uso de esta plataforma en el aprendizaje del idioma inglés
en nifios de primaria, integrandolo en las clases bajo la orientacion de un docente en
formacion. La investigacion utilizé teorias relevantes que destacaron el papel de
Duolingo como facilitador en la ensefianza del inglés, complementado con la experticia

docente en el aula. Para recolectar datos, se emplearon un diario de campo, encuestas y
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cuestionarios, que permitieron evaluar el conocimiento del idioma en términos de
gramatica y vocabulario, asi como explorar diversas perspectivas de esta experiencia
pedagdgica. Los resultados evidenciaron una mejora significativa en el aprendizaje del
inglés, especialmente en gramatica y vocabulario, junto con cambios positivos en la
actitud y valores de los estudiantes. Se concluyé que la inclusion de Duolingo en las
aulas puede potenciar el aprendizaje del inglés y contribuir al desarrollo integral de los
educandos.

Rojas et al. (2022) llevaron a cabo el estudio titulado “El uso de Duolingo para

’

el aprendizaje del inglés como lengua extranjera”, con el objetivo de analizar la
influencia de esta herramienta en la adquisicion de competencias comunicativas en
inglés, basadas en los estdndares del Marco Comun Europeo de Referencia para las
Lenguas (MCER). La investigacion tuvo un enfoque cuantitativo descriptivo y contd
con una muestra de 332 estudiantes de grado 11° de cuatro instituciones educativas en
Boyaca y Duitama, Colombia. Para recolectar datos, se emplearon cuestionarios pre y
posprueba, con los cuales se midieron las competencias comunicativas antes y después
de implementar una unidad didactica basada en Duolingo en el grupo experimental,
comparada con otras estrategias utilizadas en el grupo de control. Los resultados
indicaron que Duolingo favorecio significativamente la ensefianza del inglés y aumento
la motivacion de los estudiantes, concluyendo que esta herramienta es una estrategia
efectiva en la ensefianza de lenguas extranjeras.

Rodriguez (2018) desarroll6 la investigacion titulada “Implementacion de la
plataforma virtual duolingo.com en los procesos de ensefianza y aprendizaje del inglés”,
con el objetivo de optimizar las competencias comunicativas, sociolinglisticas y

pragmaticas en inglés de un grupo de 39 estudiantes de noveno grado de la Institucién

Educativa Teresa Calderon de Lasso, en Palmira, Colombia. La metodologia se
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fundamento en la Investigacion-Accidn, mediante la implementacion de una secuencia
didactica mediada por la plataforma Duolingo, que abarc6 ocho sesiones. Se realizaron
encuestas de conocimientos previos, observaciones durante las clases y un grupo focal
posterior a la intervencion para analizar factores clave como la participacion estudiantil
y la ejecucion de actividades en el aula de lengua extranjera. Los resultados
evidenciaron que la inclusién de Duolingo en las clases mejoro significativamente la
interaccion y el interés de los estudiantes, logrando un impacto positivo en los procesos
de ensefianza y aprendizaje del inglés dentro del contexto escolar.

Cortez et al. (2018) realizaron la investigacion titulada “Integrando Duolingo
como herramienta tecnologica para la mejora del aprendizaje del idioma inglés”, con
el objetivo de evaluar la eficacia de esta plataforma en el proceso de ensefianza-
aprendizaje del inglés en los cursos reticulares del Instituto Tecnologico Superior del
Sur de Guanajuato (ITSUR). La metodologia incluy6 un disefio experimental con dos
grupos experimentales y dos grupos testigo. En los grupos experimentales se monitored
el puntaje de los alumnos en Duolingo para medir su nivel de interés y se aplicaron
encuestas en dos fases para evaluar su satisfaccion. Ademas, se analiz6 la mejora en las
puntuaciones del examen TOEFL. Los resultados mostraron que Duolingo despert6
inicialmente el interés de los estudiantes por aprender inglés; sin embargo, este interés
disminuyd con el tiempo. En cuanto al desempefio académico, no se evidencid un
impacto significativo en la mejora de las puntuaciones del TOEFL, concluyendo que,
aunque Duolingo es til para motivar a los estudiantes al inicio, no genera mejoras

sustanciales en los niveles avanzados del aprendizaje del inglés.
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2.2.

Bases teoricas — cientificas
2.2.1. Tecnologias Digitales en la Educacion

Definicion y caracteristicas de las TIC en la educacion

Las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) en el ambito
educativo han transformado significativamente las metodologias y préacticas de
ensefianza y aprendizaje, permitiendo a estudiantes y docentes acceder a herramientas
y recursos que amplian y enriquecen la experiencia educativa. Segun Cabero y Llorente
(2013), las TIC se refieren a un conjunto de recursos, herramientas, dispositivos y
programas informaticos y de telecomunicaciones que permiten la creacion,
almacenamiento, procesamiento, transmision y presentacion de la informacion. Este
concepto, aplicado en la educacién, abarca herramientas digitales como ordenadores,
internet, dispositivos moviles y aplicaciones que favorecen la adquisicion de
conocimientos y el desarrollo de habilidades.

La integracion de las TIC en el sistema educativo no solo se ha limitado a la
incorporacion de tecnologias, sino que también ha llevado a la transformacion de los
roles tradicionales del docente y el estudiante. Para Bartolomé (2015), las TIC en la
educacion implican un cambio de paradigma donde el estudiante asume un rol activo y
constructivo en su proceso de aprendizaje, mientras que el docente se convierte en un
guia y facilitador de experiencias de aprendizaje enriquecidas tecnolégicamente. Este
cambio fomenta la autonomia y el aprendizaje activo de los estudiantes, quienes ahora
pueden acceder a contenido educativo en diversos formatos y adaptado a sus
necesidades (Prensky, 2012).

En términos de caracteristicas, las TIC en la educacién ofrecen interactividad,
flexibilidad, accesibilidad y la posibilidad de personalizar el aprendizaje, cualidades

gue impactan de manera positiva en el rendimiento y motivacion de los estudiantes
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(Coll y Monereo, 2010). La interactividad, por ejemplo, permite a los estudiantes
interactuar con el contenido y participar activamente en su propio aprendizaje a través
de simulaciones, juegos educativos y plataformas de aprendizaje en linea (Salinas,
2013). Esta caracteristica ha sido clave para la incorporacién de metodologias activas
como el aprendizaje basado en proyectos o el aprendizaje colaborativo, que han
demostrado ser efectivas en ambientes educativos (Sanchez et al., 2014).

Ademas, la flexibilidad es una de las grandes ventajas de las TIC, ya que facilita
el acceso al conocimiento en cualquier momento y desde cualquier lugar. La posibilidad
de aprender a traves de dispositivos moviles o plataformas en linea permite a los
estudiantes gestionar su tiempo de manera autbnoma y adecuar su ritmo de aprendizaje,
lo cual es especialmente beneficioso en contextos de educacién a distancia o
semipresencial (Gisbert y Esteve, 2011). Este aspecto ha cobrado particular relevancia
en los ultimos afos, especialmente durante la pandemia de COVID-19, cuando la
educacion a distancia se convirtio en la principal modalidad de ensefianza en muchos
paises (UNESCO, 2020).

Por otro lado, la accesibilidad que ofrecen las TIC permite que estudiantes de
diversas geografias y contextos socioecondmicos puedan acceder a informacién y
recursos educativos que de otro modo estarian fuera de su alcance (Selwyn, 2011). La
UNESCO (2019) ha sefialado que la inclusion digital es esencial para reducir la brecha
educativa y fomentar la equidad en el acceso al aprendizaje. Sin embargo, esta misma
accesibilidad plantea el desafio de asegurar una infraestructura adecuada y el desarrollo
de competencias digitales en docentes y estudiantes, quienes deben adaptarse y
aprovechar estas herramientas de manera eficaz (Area y Ribeiro, 2012).

Finalmente, la personalizacidn del aprendizaje es una caracteristica clave de las

TIC, ya que permite que el contenido educativo se adapte a las necesidades individuales
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de cada estudiante. Herramientas como las plataformas de aprendizaje adaptativo y las
aplicaciones de inteligencia artificial pueden ajustar el nivel de dificultad, ritmo y
formato del contenido segun el progreso y preferencias del estudiante (Watson, 2013).
Segun Valverde y Garrido (2014), la personalizacion del aprendizaje mejora la
implicacion y motivacion de los estudiantes, ya que estos se sienten mas identificados
con los contenidos y métodos empleados.

Las TIC en la educacion representan una transformacién profunda en la forma
en que se accede, procesa y distribuye el conocimiento. Sus caracteristicas de
interactividad, flexibilidad, accesibilidad y personalizacion han demostrado tener un
impacto positivo en la calidad del aprendizaje y en el desarrollo de competencias de los
estudiantes. No obstante, para que las TIC sean efectivas en el &mbito educativo, es
fundamental contar con una infraestructura adecuada, capacitacion docente y
estrategias pedagogicas que aprovechen sus ventajas de manera significativa (Cabero,
2014).

Importancia de las TIC en el aprendizaje de idiomas

Las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) han revolucionado
el aprendizaje de idiomas, proporcionando a los estudiantes herramientas innovadoras
que facilitan y enriquecen el proceso de adquisicion de una lengua extranjera. Segun
Pérez Cafiado (2019), las TIC no solo incrementan la motivacion de los estudiantes al
permitir un aprendizaje mas interactivo y dindmico, sino que también facilitan el acceso
a una amplia gama de recursos auténticos y contextos de uso del idioma, elementos
fundamentales en el aprendizaje efectivo de lenguas extranjeras. Esto es especialmente
relevante en contextos donde la exposicion al idioma objetivo fuera del aula es limitada.

El uso de TIC en el aprendizaje de idiomas permite un acceso constante a

contenido multimedia, como videos, audios, y textos interactivos que simulan
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situaciones de la vida real y ayudan a los estudiantes a familiarizarse con el idioma de
manera practica y contextualizada (Godwin-Jones, 2020). Ademas, estos recursos
favorecen el desarrollo de las cuatro habilidades linglisticas principales: comprension
oral, comprension escrita, expresion oral y expresion escrita. Las aplicaciones de
aprendizaje de idiomas, por ejemplo, han demostrado mejorar las competencias
auditivas y orales gracias a la inclusion de ejercicios de escucha y pronunciacion, los
cuales han mostrado ser efectivos para reforzar el aprendizaje y la retencion de
vocabulario (Rosell-Aguilar, 2018).

Asimismo, las TIC fomentan un aprendizaje personalizado, permitiendo que
cada estudiante avance a su propio ritmo y se enfoque en aquellas areas que necesitan
mayor atencion (Winke y Goertler, 2018). Esto se debe a que muchas plataformas y
aplicaciones de aprendizaje de idiomas estan disefiadas para adaptar el contenido segun
el nivel de competencia y progreso del usuario, o que maximiza la efectividad del
aprendizaje. Segun Lai y Zheng (2018), esta capacidad de personalizacion es clave en
la adquisicién de lenguas extranjeras, ya que cada estudiante tiene necesidades y
habilidades diferentes que requieren una atencion individualizada.

Las herramientas digitales también han facilitado la ensefianza y el aprendizaje
colaborativo en el campo de los idiomas. Plataformas como Google Classroom y
Microsoft Teams permiten a los estudiantes y docentes interactuar en tiempo real,
compartir recursos, y trabajar juntos en proyectos y ejercicios de idiomas. Esto, a su
vez, refuerza el aprendizaje colaborativo y las competencias comunicativas al brindar a
los estudiantes oportunidades de practicar el idioma de manera interactiva y en un
entorno seguro (Wang et al., 2019). La posibilidad de recibir retroalimentacion
inmediata y de participar en actividades grupales en linea refuerza la construccion del

conocimiento y favorece una mayor comprension de los matices del idioma.

21



Ademas de la personalizacion y el aprendizaje colaborativo, el acceso a
contextos auténticos a través de las TIC es otro de los beneficios clave en la ensefianza
de idiomas. Segun Bradley y Thouésny (2018), el uso de videos, podcasts y contenido
cultural digital permite a los estudiantes estar en contacto directo con las variedades
lingtisticas y culturales del idioma meta, algo que seria dificil de lograr en entornos sin
tecnologia. Este contacto constante con el idioma en contextos reales no solo enriquece
el aprendizaje, sino gque también mejora la competencia comunicativa y cultural,
preparando a los estudiantes para interactuar de manera efectiva en situaciones reales
fuera del aula.

La investigacion también ha mostrado que las TIC pueden reducir la ansiedad
que algunos estudiantes experimentan en el aprendizaje de idiomas (Maclintyre y
Gregersen, 2018). Esto se debe a que las herramientas digitales ofrecen un entorno de
aprendizaje méas privado y menos intimidante en comparacion con las clases
presenciales, lo que permite a los estudiantes practicar y cometer errores sin temor al
juicio inmediato de sus compafieros. EI uso de aplicaciones y plataformas en linea ha
permitido a los estudiantes mejorar sus habilidades linguisticas con una mayor
confianza, contribuyendo a su autonomia y autoconfianza en el uso del idioma
(Dewaele et al., 2019).

La importancia de las TIC en el aprendizaje de idiomas radica en su capacidad
para transformar el proceso de ensefianza y aprendizaje, haciendo que sea mas
accesible, personalizado, y alineado con las necesidades de los estudiantes. Las TIC
ofrecen un entorno de aprendizaje flexible y dinamico que fomenta la motivacién, la
autonomia y la competencia comunicativa, cualidades esenciales para una adquisicion
efectiva de lenguas extranjeras. No obstante, para aprovechar plenamente estos

beneficios, es crucial que los docentes reciban la capacitacion adecuada en el uso de
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herramientas digitales, de manera que puedan guiar a los estudiantes en el
aprovechamiento de los recursos tecnoldgicos disponibles de manera 6ptima (Stockwell
y Hubbard, 2020).

Aplicaciones moviles en la educacion

Las aplicaciones mdviles han transformado el campo de la educacion,
permitiendo que el aprendizaje sea mas accesible, personalizado y dindmico. Segln
Crompton y Burke (2018), el uso de aplicaciones educativas en dispositivos méviles
permite que los estudiantes accedan a contenido y recursos de aprendizaje en cualquier
momento y lugar, lo cual promueve un enfoque de aprendizaje ubicuo. Este enfoque,
caracterizado por la posibilidad de acceder a contenido sin limitaciones de tiempo o
espacio, ha ampliado el alcance del aprendizaje y ha facilitado la adquisicion de
conocimientos y habilidades fuera del entorno formal del aula.

Una de las principales ventajas de las aplicaciones moviles en la educacién es
su capacidad de ofrecer una experiencia de aprendizaje interactiva y atractiva. En un
estudio reciente, Sung et al. (2020) concluyeron que las aplicaciones mdviles educativas
aumentan la motivacion de los estudiantes al integrar elementos de gamificacion, tales
como puntos, recompensas Yy niveles, que hacen que el proceso de aprendizaje sea mas
atractivo. Estos elementos no solo incrementan la participacion del estudiante, sino que
también mejoran la retencién de informacion, lo cual ha sido demostrado en diversas
investigaciones (Kim et al., 2018). Por ejemplo, aplicaciones de aprendizaje de idiomas
como Duolingo o Memrise utilizan juegos interactivos que fomentan la practica
constante y la memorizacion de vocabulario, fortaleciendo asi las competencias
linguisticas de los estudiantes.

Ademas, las aplicaciones mdviles en la educacion facilitan un aprendizaje

adaptativo, permitiendo que el contenido y la dificultad se ajusten de acuerdo con el
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progreso del estudiante (Hwang et al., 2018). Esta adaptabilidad contribuye a
personalizar el aprendizaje, abordando las necesidades individuales y ritmos de cada
usuario. Segun Chen et al. (2019), las plataformas adaptativas han demostrado ser
particularmente beneficiosas para los estudiantes con dificultades de aprendizaje, ya
que les permiten avanzar a un ritmo adecuado y mejorar en areas especificas. Este
aspecto es crucial para promover la inclusion en el aula, ya que cada estudiante recibe
una atencion personalizada que maximiza sus oportunidades de éxito.

Otro beneficio importante de las aplicaciones mdviles es su capacidad para
fomentar la colaboracion entre estudiantes. Aplicaciones como Google Classroom y
Microsoft Teams permiten la creacion de espacios de aprendizaje colaborativo donde
los estudiantes pueden trabajar en proyectos de manera conjunta, compartir ideas y
recibir retroalimentacién en tiempo real (Alharthi et al., 2020). Este tipo de interaccion
promueve el aprendizaje colaborativo y permite a los estudiantes desarrollar habilidades
de trabajo en equipo y comunicacion, competencias esenciales en el siglo XXI. Segun
Wau et al. (2020), el aprendizaje colaborativo en entornos digitales también fomenta la
construccidn conjunta de conocimientos y el intercambio de ideas, lo cual enriquece la
experiencia educativa.

A pesar de sus multiples beneficios, el uso de aplicaciones mdviles en la
educacion también enfrenta ciertos desafios. Uno de los principales es la necesidad de
contar con una infraestructura tecnoldgica adecuada, incluyendo acceso a dispositivos
y conectividad de calidad, lo cual no siempre esta disponible en todas las regiones o
instituciones educativas (UNESCO, 2019). Esta limitacion plantea un reto para la
implementacién equitativa de aplicaciones mdviles, especialmente en contextos de
bajos recursos. Ademas, existe el riesgo de que el uso excesivo de estas aplicaciones

pueda reducir la interaccion fisica y directa entre estudiantes y docentes, lo cual sigue
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siendo un componente importante en el desarrollo de habilidades socioemocionales
(Katz y Nandi, 2020).

Ademas, la capacitacion docente en el uso de aplicaciones moviles es esencial
para asegurar su efectividad en el proceso educativo. Los docentes necesitan
familiarizarse con las herramientas tecnologicas para poder integrar adecuadamente las
aplicaciones en sus metodos de ensefianza y aprovechar sus beneficios al maximo
(Rodriguez et al., 2019). Segun esta investigacion, agquellos docentes que reciben
capacitacion especifica en el uso de tecnologias educativas son mas propensos a
utilizarlas de manera efectiva y a mejorar los resultados de aprendizaje en sus
estudiantes.

Las aplicaciones moviles en la educacién ofrecen una serie de ventajas que
pueden enriquecer el proceso de ensefianza y aprendizaje, incluyendo accesibilidad,
adaptabilidad, y la promocion del aprendizaje colaborativo. Sin embargo, para
maximizar el impacto de estas herramientas, es fundamental abordar los desafios de
infraestructura y capacitacion, asegurando que todos los estudiantes y docentes tengan
las competencias y recursos necesarios para utilizar las aplicaciones méviles de manera
eficaz. Esta tecnologia representa un recurso invaluable en la educacion moderna,
siempre que se implemente con estrategias adecuadas y en un entorno inclusivo.

Caracteristicas y beneficios de las aplicaciones moéviles educativas

Las aplicaciones mdviles educativas se han convertido en herramientas
esenciales para el aprendizaje moderno debido a sus caracteristicas interactivas,
accesibles y personalizables. Estas aplicaciones permiten que el aprendizaje sea mas
dindmico y motivador, gracias a su capacidad para adaptarse a las necesidades

especificas de cada estudiante (Hwang y Fu, 2019). Ademas, su portabilidad y facil
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acceso hacen que sean ideales para el aprendizaje ubicuo, brindando a los estudiantes
la oportunidad de aprender en cualquier momento y lugar (Sung et al., 2020).

Una de las caracteristicas mas destacadas de las aplicaciones mdviles educativas
es la interactividad. A través de interfaces amigables y funciones multimedia, los
estudiantes pueden interactuar con el contenido de manera activa, lo que les permite
tener un papel protagdnico en su propio aprendizaje (Kim et al., 2018). La interactividad
no solo mejora la retencion de informacion, sino que también facilita la comprensién
de conceptos complejos a través de simulaciones, animaciones y juegos educativos
(Crompton et al.,, 2018). Esta caracteristica resulta particularmente efectiva en
aplicaciones de aprendizaje de idiomas, donde los estudiantes pueden practicar
pronunciacion y vocabulario en un entorno de bajo riesgo, sin temor a cometer errores
en publico.

Ademas, las aplicaciones mdviles educativas suelen incluir elementos de
gamificacion que transforman el proceso de aprendizaje en una experiencia entretenida
y motivadora. Segun Figueroa et al. (2021), la gamificacion en estas aplicaciones
incrementa el compromiso de los estudiantes al integrar puntos, recompensas y niveles,
los cuales promueven un sentido de logro y progresion. Esta motivacion intrinseca es
crucial para el éxito académico, ya que ayuda a mantener la atencién de los estudiantes
y fomenta una participacién constante en el aprendizaje (Bai et al., 2019). Las
aplicaciones que incorporan gamificacion han demostrado tener un impacto positivo en
el rendimiento académico, ya que permiten a los estudiantes practicar y reforzar sus
conocimientos de manera regular y divertida.

La personalizacién es otra caracteristica fundamental de las aplicaciones
moviles educativas. Estas herramientas pueden adaptar el contenido y los ejercicios en

funcion del progreso y nivel de cada usuario, ofreciendo asi una experiencia de
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aprendizaje individualizada (Chen y Hwang, 2020). La personalizacion permite que los
estudiantes se enfoquen en sus areas de dificultad y avancen a su propio ritmo, lo cual
mejora la eficacia del aprendizaje. Segiin Rodriguez et al. (2019), la personalizacion no
solo optimiza el proceso de aprendizaje, sino que también contribuye a reducir la
ansiedad y frustracion en los estudiantes, quienes pueden sentirse mas seguros al
trabajar en un entorno que se adapta a sus necesidades y preferencias.

Otro beneficio relevante de las aplicaciones moviles educativas es la
accesibilidad. En contextos donde el acceso a recursos educativos es limitado, las
aplicaciones maviles pueden ser una solucidn practica y asequible. Como sefiala
UNESCO (2019), el uso de aplicaciones educativas ha demostrado ser efectivo para
reducir la brecha educativa en comunidades con recursos limitados, ya que permite a
los estudiantes acceder a contenido educativo de calidad con solo un dispositivo mavil.
Ademas, muchas aplicaciones ofrecen contenido multilinglie y ajustado a diversas
capacidades, lo que hace gue sean inclusivas y accesibles para una mayor diversidad de
estudiantes (Lu et al., 2019).

Las aplicaciones moviles educativas también promueven la autonomia en el
aprendizaje, una habilidad crucial en la educacion moderna. Segun Liaw et al. (2020),
al tener acceso constante a recursos y ejercicios en sus dispositivos moviles, los
estudiantes pueden aprender de manera independiente y desarrollar habilidades de
autorregulacion. Esta autonomia fomenta un aprendizaje mas profundo y significativo,
ya que permite a los estudiantes tomar el control de su proceso educativo y practicar
habilidades de gestién del tiempo y responsabilidad.

Limitaciones y desafios de las aplicaciones moviles en contextos educativos

Aunque las aplicaciones moéviles educativas ofrecen mdultiples beneficios, su

implementacién y efectividad en contextos educativos enfrentan varias limitaciones y
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desafios. Uno de los principales problemas es el acceso desigual a la tecnologia, ya
que no todos los estudiantes cuentan con dispositivos moviles adecuados o acceso a
internet de calidad. Segin UNESCO (2019), la brecha digital sigue siendo un obstaculo
considerable en muchos paises, especialmente en areas rurales y comunidades de bajos
ingresos, donde el acceso a dispositivos moviles y redes de alta velocidad es limitado.
Esta desigualdad tecnologica crea una barrera importante para la adopcion equitativa
de aplicaciones educativas, limitando su alcance y efectividad en estos entornos.

Ademas, el costo de las aplicaciones y los dispositivos puede ser un
impedimento en contextos de recursos limitados (Crompton et al., 2020). Aunque
algunas aplicaciones son gratuitas, muchas de las mas avanzadas requieren
suscripciones o pagos dentro de la aplicacidn para acceder a todas sus funcionalidades.
Este modelo freemium puede restringir el acceso de ciertos estudiantes, exacerbando la
desigualdad en el uso de herramientas educativas. Estudios han mostrado que los
estudiantes en entornos de bajos recursos tienen menos probabilidades de utilizar
aplicaciones educativas de pago, lo que impacta directamente en su experiencia de
aprendizaje (Kim y Jung, 2019).

Otro desafio importante es la falta de capacitacion y competencias digitales
en los docentes. Para que las aplicaciones moviles se integren de manera efectiva en el
curriculo, es esencial que los docentes cuenten con las habilidades y conocimientos
necesarios para utilizarlas y adaptarlas a sus estrategias pedagdgicas (Rodriguez et al.,
2020). Sin embargo, en muchos sistemas educativos, los programas de capacitacion
docente en tecnologia siguen siendo insuficientes. Un estudio de Alhassan (2021)
encontré que la falta de habilidades digitales en los docentes era uno de los principales
obstaculos para el uso efectivo de aplicaciones mdviles en el aula. La falta de

capacitacion no solo limita el uso de las aplicaciones, sino que también puede llevar a
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una implementacion ineficaz, donde las herramientas digitales no se utilizan con todo
su potencial educativo.

Asimismo, existe el riesgo de que el uso excesivo de aplicaciones moviles pueda
reducir la interaccion social y la comunicacion cara a cara entre los estudiantes.
Segun Katz y Nandi (2020), el uso prolongado de dispositivos moviles en actividades
de aprendizaje puede disminuir el tiempo de interaccién fisica entre los estudiantes, lo
que podria impactar en el desarrollo de habilidades sociales y emocionales. Este aspecto
es particularmente preocupante en los niveles de educacion primaria y secundaria,
donde el desarrollo de competencias socioemocionales es crucial. Las instituciones
deben equilibrar el uso de aplicaciones digitales con actividades que promuevan la
interaccion social y el trabajo en equipo para evitar estos efectos negativos.

Otro aspecto a considerar es la distraccion potencial que los dispositivos
mdviles pueden generar en los estudiantes. Las aplicaciones educativas suelen estar
alojadas en dispositivos que también ofrecen acceso a redes sociales, juegos y otras
distracciones que pueden interrumpir el proceso de aprendizaje (Yaman et al., 2021).
Esta facilidad para alternar entre aplicaciones educativas y de entretenimiento puede
afectar la concentracién y el rendimiento académico de los estudiantes. Estudios
muestran que los estudiantes que utilizan dispositivos moviles para estudiar suelen tener
mas interrupciones y menor tiempo de atencion en comparacion con aquellos que
estudian en un entorno menos digital (Sung y Mayer, 2018).

Finalmente, la seguridad y privacidad de los datos es otro desafio relevante
en el uso de aplicaciones mdviles educativas. Muchas de estas aplicaciones recolectan
datos personales de los usuarios, incluyendo informacion de contacto, historial de
aprendizaje e incluso ubicaciones geograficas (Mendes et al., 2019). Este

almacenamiento de datos plantea riesgos de privacidad, especialmente para estudiantes
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menores de edad. Organizaciones como la UNESCO (2020) han llamado a las
instituciones educativas y desarrolladores de aplicaciones a implementar politicas y
practicas de seguridad que protejan la privacidad de los estudiantes y cumplan con
normativas de proteccion de datos.

Aunque las aplicaciones mdviles tienen el potencial de transformar el
aprendizaje y mejorar el acceso a la educacién, su implementacion en contextos
educativos debe abordarse con cautela. Los desafios relacionados con la brecha digital,
la capacitacion docente, la privacidad y las distracciones tecnoldgicas son aspectos que
deben ser considerados para maximizar los beneficios de estas herramientas. Es
fundamental que tanto las instituciones educativas como los desarrolladores de
aplicaciones trabajen en conjunto para superar estas limitaciones y asegurar que todos
los estudiantes puedan beneficiarse de manera equitativa del aprendizaje movil.

2.2.2. Impacto de la Gamificacion en el Aprendizaje

Definicién de gamificacion en educacién

La gamificacion en educacion se refiere a la aplicacion de elementos y
principios de los juegos en contextos de aprendizaje para mejorar la motivacion, el
compromiso y el rendimiento de los estudiantes. Deterding et al. (2011) definen la
gamificacién como “el uso de elementos de disefo de juegos en contextos no ludicos,”
lo cual implica integrar caracteristicas como puntos, niveles, insignias y tablas de
clasificacion en entornos educativos. En el contexto educativo, estas caracteristicas se
emplean con el proposito de hacer que las tareas de aprendizaje sean mas atractivas y
motivadoras para los estudiantes, promoviendo una participacién activa y constante en
el proceso de aprendizaje (Sailer y Homner, 2020).

La gamificacion no busca transformar la educacién en un juego, sino utilizar los

mecanismos motivacionales de los juegos para mejorar la experiencia educativa
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(Hamari et al., 2018). Este enfoque parte de la premisa de que los juegos, al ofrecer
desafios alcanzables, retroalimentacion constante y recompensas, fomentan el interés y
la perseverancia de los jugadores. Cuando estos elementos se trasladan al aula, pueden
ayudar a los estudiantes a sentirse mas motivados para alcanzar sus metas académicas,
promoviendo un sentido de logro y competencia (Landers, 2019). Esta técnica es
particularmente efectiva en entornos de aprendizaje digital y en el uso de aplicaciones
educativas, donde las recompensas y el seguimiento del progreso se pueden
implementar de manera automatizada (Mora et al., 2018).

Entre los elementos mas comunes de la gamificacion en educacion se
encuentran los puntos, que permiten a los estudiantes medir su progreso en tiempo real;
los niveles, que segmentan el contenido en secciones o etapas que los estudiantes deben
completar para avanzar; y las insignias, que reconocen logros especificos y fomentan
un sentido de competencia sana entre los estudiantes (Sanchez et al., 2020). Las tablas
de clasificacion, por otro lado, permiten a los estudiantes ver como se comparan con
sus compafieros, lo que puede incentivar un esfuerzo adicional. Sin embargo, también
se ha demostrado que es importante implementar estos elementos de manera que se
promueva un ambiente de aprendizaje positivo y no un entorno excesivamente
competitivo (Toda et al., 2019).

Un beneficio clave de la gamificacion en educacion es su capacidad para
incrementar la motivacion intrinseca de los estudiantes. Segun Deci y Ryan (2017), la
motivacidn intrinseca es la inclinacién a realizar una actividad por el simple placer de
hacerlo, sin necesidad de recompensas externas. La gamificacion puede fomentar esta
motivacién intrinseca al hacer que las actividades de aprendizaje sean mas atractivas y
significativas, lo cual puede llevar a una mayor autonomia y compromiso de los

estudiantes en su propio aprendizaje (Ryan y Deci, 2020). En un estudio realizado por
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Seaborn y Fels (2018), se encontré que la gamificacion en el aula puede mejorar la
motivacion intrinseca al aumentar la percepcion de competencia y relevancia de las
tareas.

Ademas de la motivacion intrinseca, la gamificacion puede mejorar el
rendimiento académico al proporcionar retroalimentacion constante y un sentido de
progreso continuo. Como indican Landers y Armstrong (2017), los elementos de juego
en el aula permiten que los estudiantes reciban informacion constante sobre su
rendimiento, lo cual les ayuda a identificar areas de mejora y a ajustar sus estrategias
de aprendizaje en consecuencia. Esto, a su vez, favorece el desarrollo de habilidades de
autorregulacion y autoconocimiento, competencias esenciales para el aprendizaje
autonomo y efectivo en el largo plazo.

Sin embargo, es importante sefialar que la gamificacion también presenta ciertos
desafios en su implementacién. Por ejemplo, Kapp (2019) advierte que la gamificacion
mal disefiada puede tener efectos adversos, como generar ansiedad o frustracion si los
estudiantes perciben los desafios como inalcanzables o si la competencia entre pares se
vuelve excesiva. Ademas, la gamificacion puede perder su efectividad si se basa
Unicamente en recompensas externas sin un proposito educativo claro, ya que esto
puede fomentar una dependencia en las recompensas externas en lugar de desarrollar
una motivacion intrinseca genuina (Nicholson, 2018).

Elementos de la gamificacion y su aplicacion en el aprendizaje de idiomas

La gamificacion en el aprendizaje de idiomas implica el uso de elementos de
juego que buscan motivar, involucrar y mejorar el rendimiento de los estudiantes en la
adquisicion de una lengua extranjera. Los elementos clave de la gamificacion incluyen
puntos, niveles, insignias, tablas de clasificacion y retroalimentacién inmediata, cada

uno de los cuales contribuye a fomentar un entorno de aprendizaje mas atractivo y
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desafiante (Landers, 2019). En el contexto del aprendizaje de idiomas, estos elementos
pueden facilitar el desarrollo de habilidades linguisticas y aumentar la exposicion al
idioma, lo cual es esencial para la retencién y dominio del vocabulario y la gramatica.

Los puntos son uno de los elementos de gamificacion mas utilizados en las
aplicaciones de aprendizaje de idiomas, ya que permiten a los estudiantes acumular
logros en funcion de su desemperfio y progreso en las actividades de aprendizaje. Segun
Sailer y Homner (2020), el sistema de puntos sirve como un refuerzo positivo que
motiva a los estudiantes a completar tareas y a esforzarse por mejorar sus habilidades
lingtisticas. Los puntos también ayudan a los estudiantes a visualizar su progreso, lo
cual contribuye a su sentido de logro y aumenta su motivacion intrinseca para continuar
con el aprendizaje. Aplicaciones como Duolingo emplean puntos para recompensar a
los estudiantes por completar lecciones y practicar regularmente, lo que incentiva el uso
constante de la aplicacion y, en consecuencia, una mayor exposicion al idioma
(Munday, 2020).

Otro elemento fundamental es el uso de niveles, que permite segmentar el
contenido educativo en etapas alcanzables y estructuradas. Los niveles proporcionan un
camino claro hacia la maestria en el idioma, permitiendo que los estudiantes progresen
gradualmente a medida que adquieren nuevas competencias. Segun Bai et al. (2019), el
sistema de niveles es efectivo en el aprendizaje de idiomas porque permite que los
estudiantes desarrollen habilidades linglisticas basicas antes de avanzar a contenidos
mas complejos, asegurando asi una comprension sélida de los fundamentos del idioma.
Este tipo de estructura también permite a los estudiantes sentir que avanzan y que sus
esfuerzos son recompensados al alcanzar cada nivel, lo cual refuerza su sentido de

competencia.
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Las insignias son otro elemento motivador que se utiliza para reconocer los
logros especificos de los estudiantes y fomentar la participacion. En el aprendizaje de
idiomas, las insignias pueden otorgarse por logros como completar un numero
determinado de lecciones, practicar todos los dias durante una semana, 0 dominar una
categoria de vocabulario. De acuerdo con Toda et al. (2019), las insignias ayudan a
construir un sentido de identidad y pertenencia entre los estudiantes, ya que les permite
sentirse reconocidos por su esfuerzo y perseverancia. Ademas, las insignias pueden
incentivar a los estudiantes a alcanzar metas adicionales y a participar activamente en
el aprendizaje.

Las tablas de clasificacion ofrecen a los estudiantes la oportunidad de
compararse con sus comparieros y ver como se posicionan en términos de rendimiento
y progreso. Segun Kapp (2019), las tablas de clasificacion fomentan la competencia
sana entre los estudiantes, motivandolos a esforzarse para mejorar sus habilidades. No
obstante, la implementacion de este elemento debe ser cuidadosa, ya que una
competencia excesiva puede desmotivar a algunos estudiantes y crear ansiedad (Hamari
et al., 2018). En el aprendizaje de idiomas, las tablas de clasificacion pueden ser
efectivas para fomentar la practica constante y el compromiso, siempre que se utilicen
en un entorno que valore tanto el progreso individual como el aprendizaje colaborativo.

Finalmente, la retroalimentacion inmediata es un elemento crucial en la
gamificacion del aprendizaje de idiomas, ya que permite a los estudiantes corregir
errores en el momento y entender de inmediato en qué areas necesitan mejorar. Landers
y Armstrong (2017) sostienen que la retroalimentacion instantanea es esencial para el
aprendizaje efectivo, ya que permite a los estudiantes ajustar sus estrategias de estudio
y corregir conceptos erroneos de manera oportuna. En el caso de aplicaciones como

Memrise y Duolingo, la retroalimentacion inmediata no solo informa a los estudiantes
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sobre su desemperio, sino que también les proporciona sugerencias sobre como mejorar,
lo que facilita el aprendizaje adaptativo y personalizado (Ryan y Deci, 2020).

Los elementos de gamificacion como los puntos, niveles, insignias, tablas de
clasificacion y retroalimentacion inmediata han demostrado ser efectivos para motivar
y comprometer a los estudiantes en el aprendizaje de idiomas. Estos elementos no solo
hacen que el aprendizaje sea mas interactivo y agradable, sino que también facilitan el
desarrollo de competencias linguisticas a través de una practica constante y motivadora.
Al aplicarse de manera adecuada, la gamificacion en el aprendizaje de idiomas puede
mejorar la retencion, la autonomia y el rendimiento general de los estudiantes en su
proceso de adquisicion de una lengua extranjera.

Efectos de la gamificacion en el aprendizaje de los estudiantes

La gamificacion en la educacion ha mostrado un impacto significativo en el
aprendizaje de los estudiantes, promoviendo efectos positivos en la motivacion, el
compromiso, y el rendimiento académico. Segun Sailer y Homner (2020), uno de los
principales efectos de la gamificacion es el aumento de la motivacién intrinseca de los
estudiantes, lo cual resulta fundamental para el aprendizaje efectivo. Al incorporar
elementos de juego como puntos, niveles y recompensas, la gamificacion convierte las
actividades de aprendizaje en experiencias atractivas y gratificantes, fomentando en los
estudiantes una mayor disposicion para participar y perseverar en sus tareas educativas
(Dichev y Dicheva, 2018).

Otro efecto destacado de la gamificacién es su capacidad para mejorar el
compromiso y la participacion activa de los estudiantes en el aula. Los sistemas
gamificados, al proporcionar retroalimentacion constante y una estructura de progresion
clara, facilitan que los estudiantes se involucren de manera continua en el proceso de

aprendizaje. Segun Hamari et al. (2020), el compromiso de los estudiantes aumenta
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debido a la experiencia interactiva que ofrece la gamificacion, permitiéndoles asumir
un rol activo en su educacion. Este compromiso es especialmente relevante en contextos
de aprendizaje en linea y en el uso de aplicaciones moviles, donde la gamificacion
ayuda a reducir el abandono escolar y a mantener la atencion de los estudiantes durante
periodos mas prolongados (Landers et al., 2019).

Ademas de la motivaciéon y el compromiso, la gamificacion puede influir
positivamente en el rendimiento académico. Se ha demostrado que los estudiantes que
participan en entornos de aprendizaje gamificados suelen obtener mejores resultados en
evaluaciones y muestran una mayor retencion de conocimientos en comparacion con
aquellos que aprenden mediante métodos tradicionales (Banfield y Wilkerson, 2019).
Esto se debe en parte a que la gamificacién promueve la practica constante y el refuerzo
de conocimientos, factores clave para el aprendizaje significativo. En un estudio
realizado por Bai et al. (2019), se observé que los estudiantes que utilizan aplicaciones
gamificadas para el aprendizaje de matematicas lograron un incremento notable en su
rendimiento debido al refuerzo constante y a la posibilidad de practicar en un entorno
seguro y sin presion.

Por otro lado, la gamificacién también contribuye al desarrollo de habilidades
socioemocionales en los estudiantes. La implementacion de juegos en el aula permite
que los estudiantes colaboren entre si, participen en actividades grupales y enfrenten
desafios de manera conjunta, lo cual fortalece su capacidad de trabajo en equipo,
empatia y comunicacién (Toda et al., 2019). Estos efectos se ven potenciados cuando
los elementos de gamificacion incluyen desafios colaborativos o sistemas de
recompensas que reconocen el esfuerzo grupal. En el contexto de la ensefianza de
idiomas, por ejemplo, la gamificacion facilita el aprendizaje colaborativo mediante

juegos que requieren interaccion y comunicacion entre los estudiantes, lo cual ayuda a
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mejorar sus habilidades linguisticas y a construir confianza en el uso del idioma
(Sanchez et al., 2020).

Sin embargo, es importante sefialar que la gamificacion también presenta
desafios y limitaciones. Uno de los problemas potenciales es la dependencia excesiva
de los estudiantes en las recompensas externas, lo cual podria disminuir su motivacion
intrinseca a largo plazo si la gamificacion no se implementa adecuadamente (Nicholson,
2018). La literatura sugiere que la gamificacion es mas efectiva cuando se enfoca en
promover la autonomia, competencia y relevancia de las tareas en lugar de depender
exclusivamente de puntos y recompensas para motivar a los estudiantes (Ryan y Deci,
2020). Ademas, un uso inadecuado de la competencia en la gamificacion, especialmente
mediante tablas de clasificacion publicas, podria generar ansiedad o frustracidn en
algunos estudiantes, afectando su bienestar emocional y su disposicién a aprender
(Landers y Armstrong, 2017).

Los efectos de la gamificacion en el aprendizaje de los estudiantes abarcan
desde el aumento de la motivacion y el compromiso hasta la mejora del rendimiento
académico y el desarrollo de habilidades socioemocionales. No obstante, para
maximizar estos beneficios, es crucial que los docentes implementen la gamificacion
de manera estratégica y alineada con objetivos educativos claros. Esto asegura que los
elementos de juego sean significativos y que el aprendizaje sea el foco principal,
evitando los riesgos asociados a una aplicacién inadecuada de la gamificacién en
entornos educativos.

2.2.3. Duolingo como Herramienta de Aprendizaje de Idiomas
Historia y evolucién de Duolingo
Duolingo es una de las plataformas de aprendizaje de idiomas mas populares y

accesibles a nivel mundial, caracterizada por su enfoque gamificado y su modelo
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gratuito. Fundada en 2011 por Luis von Ahny Severin Hacker, Duolingo surgié con el
propdsito de democratizar el acceso al aprendizaje de idiomas mediante el uso de la
tecnologia (von Ahn, 2013). La idea inicial era crear una plataforma que permitiera a
los usuarios aprender un idioma sin necesidad de pagar, y a su vez, contribuir a la
traduccion de contenido en la web, un modelo de negocio que posteriormente fue
reemplazado por un enfoque centrado en publicidad y servicios premium (Munday,
2020).

Desde sus inicios, Duolingo se distinguié por su disefio interactivo y
gamificado, que utiliza puntos, niveles e insignias para motivar a los estudiantes. En
una entrevista, von Ahn (2013) destacd que uno de los objetivos principales de la
plataforma era mantener a los usuarios comprometidos con el aprendizaje de idiomas a
través de técnicas de gamificacion. Este enfoque atrajo rapidamente la atencién de
millones de usuarios, convirtiéndose en una herramienta accesible para personas de
diversas edades y niveles de educacion (Loewen et al., 2019).

En 2014, Duolingo introdujo la opcion de “Duolingo for Schools,” una version
de la plataforma orientada a estudiantes y profesores, que permitia a los docentes
realizar un seguimiento del progreso de sus alumnos y asignar tareas especificas
(Krashen, 2014). Esta expansion hacia el ambito educativo formal incrementd su
alcance en escuelas y otras instituciones educativas, proporcionando a los docentes una
herramienta adicional para apoyar el aprendizaje de idiomas en el aula. Esta adaptacién
de la plataforma fue un paso significativo hacia la integracién de la tecnologia en
contextos educativos formales, lo cual reflejo la misién de Duolingo de hacer el
aprendizaje de idiomas mas accesible y efectivo (Loewen et al., 2019).

El crecimiento de Duolingo continué en los afios siguientes, con la

incorporacion de nuevas funciones y mejoras en la personalizacion del aprendizaje. En
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2017, Duolingo lanzé “Duolingo Plus,” una suscripcion que elimina los anuncios y
permite la descarga de lecciones para uso sin conexion, lo cual representa una opcion
atractiva para usuarios que desean una experiencia sin interrupciones (Vesselinov y
Grego, 2019). Esta estrategia de monetizacion permitio a Duolingo mantener su modelo
gratuito, mientras generaba ingresos para sostener el desarrollo continuo de la
plataforma. Ademas, esta evolucion fue acompafiada de mejoras en los algoritmos de
la plataforma, que permiten una personalizacion més efectiva basada en el rendimiento
y el progreso de cada usuario.

La evolucién de Duolingo también incluyd avances en el uso de inteligencia
artificial (1A) para adaptar el contenido de manera personalizada. A partir de 2018, la
plataforma comenzo6 a implementar modelos de aprendizaje automatico que analizan
los datos de los usuarios para identificar areas de dificultad y ajustar las lecciones en
consecuencia (Loewen et al., 2019). Esta innovacién en IA ha hecho que la experiencia
de aprendizaje sea cada vez mas adaptativa, ayudando a los usuarios a superar sus
debilidades especificas en el idioma y mejorando la retencién de conocimientos
(Krashen, 2020).

En los ultimos afios, Duolingo ha expandido su oferta de idiomas, incluyendo
no solo los idiomas méas comunes, sino también lenguas menos difundidas, como el
irlandés, el hawaiano y el gaélico escocés, y lenguas ficticias como el klingon y el alto
valyrio (Munday, 2020). Esta expansion refleja el compromiso de la plataforma con la
diversidad linguistica y cultural, proporcionando acceso a idiomas que rara vez estan
disponibles en otras aplicaciones de aprendizaje de idiomas. Asimismo, esta expansion
ha sido posible gracias a la colaboracion con voluntarios que ayudan a desarrollar y
mantener los cursos en estos idiomas, permitiendo que la plataforma continde creciendo

sin comprometer su enfoque accesible y gratuito.
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A lo largo de su evolucién, Duolingo ha recibido reconocimientos y premios
por su contribucion al aprendizaje de idiomas, destacandose en el ambito de la
tecnologia educativa. Sin embargo, su enfogue no ha estado exento de criticas. Algunos
estudios sugieren que, si bien la gamificacion de Duolingo es efectiva para motivar a
los principiantes, su efectividad disminuye en usuarios de niveles avanzados, donde la
gramatica y las habilidades de produccion requieren métodos de ensefianza mas
complejos (Loewen et al., 2019). A pesar de estas limitaciones, Duolingo sigue siendo
una herramienta popular y accesible, que ha demostrado su capacidad de adaptarse y
evolucionar con el tiempo.

En conclusion, la historia de Duolingo refleja una trayectoria de innovacion y
expansion constante en el ambito del aprendizaje de idiomas. Desde sus inicios con un
modelo de traduccién, hasta su actual enfoque gamificado y basado en IA, Duolingo ha
evolucionado para responder a las necesidades de los usuarios y a los avances
tecnoldgicos, consolidandose como una de las plataformas de aprendizaje de idiomas
mas influyentes y accesibles a nivel global.

Caracteristicas de Duolingo en el aprendizaje de idiomas

e Estructura y metodologia de Duolingo

Duolingo ha logrado destacarse en el &mbito del aprendizaje de idiomas
gracias a su estructura altamente organizada y su metodologia basada en la
gamificacion y el aprendizaje adaptativo. La estructura de Duolingo esta
disefiada para ofrecer un camino de aprendizaje claro y accesible,
compuesto por lecciones cortas y secuenciales que cubren diversos temas
de vocabulario, gramatica y practica auditiva. Cada leccion se enfoca en
unidades especificas del idioma, organizadas en temas como salud, comida,

trabajo y otros contextos comunes, lo cual facilita que los usuarios
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desarrollen habilidades lingisticas practicas y de uso cotidiano (Loewen et
al., 2019).

La metodologia de Duolingo incorpora principios de aprendizaje
espaciado y repeticion sistematica, técnicas que han demostrado ser
efectivas para la retencidn de vocabulario y estructuras gramaticales en el
aprendizaje de idiomas. Segun Vesselinov y Grego (2019), estos principios
se implementan a través de ejercicios que revisan de forma periddica el
vocabulario y las frases que los usuarios ya han aprendido, lo cual fortalece
la memoria a largo plazo. Este enfoque de repeticion espaciada permite que
los estudiantes mantengan un contacto constante con el contenido
previamente aprendido, lo cual es esencial para evitar la pérdida de
conocimientos en el tiempo.

Uno de los elementos mas caracteristicos de Duolingo es su uso de
gjercicios interactivos que requieren que los estudiantes practiquen
activamente el idioma en lugar de simplemente memorizar palabras o reglas
gramaticales. Los ejercicios de Duolingo incluyen traduccién de frases,
seleccidn de palabras, escrituray ejercicios de escucha, proporcionando una
experiencia de aprendizaje que abarca maltiples habilidades linguisticas
(Munday, 2020). Ademas, la plataforma utiliza retroalimentacion
instantanea para corregir los errores de los usuarios en el momento, lo cual
permite que los estudiantes ajusten su comprension de manera inmediata y
aprendan de sus equivocaciones. Esta retroalimentacién inmediata ha
demostrado ser una herramienta efectiva para mejorar la precisién y la
confianza en el uso del idioma, ya que permite que los estudiantes se

corrijan y progresen en tiempo real (Loewen et al., 2019).
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La metodologia de Duolingo también se basa en un enfoque de
aprendizaje adaptativo, mediante el cual la plataforma ajusta el contenido
en funcion del desempefio y el progreso de cada usuario. La inteligencia
artificial (1A) utilizada por Duolingo analiza los patrones de aprendizaje de
los usuarios, identificando las areas en las que presentan dificultades y
adaptando las lecciones para abordar estos puntos especificos (Krashen,
2020). Esta capacidad de adaptacion permite que el aprendizaje sea mas
personalizado y efectivo, ayudando a los estudiantes a superar sus
debilidades y enfocarse en mejorar sus habilidades en el idioma de una
manera ajustada a sus necesidades individuales.

Otro aspecto central de la estructura y metodologia de Duolingo es la
incorporacion de elementos de gamificacién, como puntos, niveles e
insignias, que buscan motivar y comprometer a los usuarios en su proceso
de aprendizaje (Sailer y Homner, 2020). Estos elementos hacen que la
experiencia de aprendizaje sea mas atractiva y ludica, incentivando a los
estudiantes a practicar de forma constante. Segin Hamari et al. (2020), la
gamificacion en Duolingo ayuda a reducir la percepcion de esfuerzo en el
aprendizaje, lo cual facilita que los usuarios mantengan su compromiso con
el estudio del idioma a largo plazo. Ademas, la presencia de tablas de
clasificacion y logros personales fomenta un sentido de competencia sana
y de autosuperacion entre los estudiantes.

La estructura de Duolingo también integra mini-lecciones de gramética
en ciertas unidades, explicando reglas basicas del idioma de manera breve
y accesible. Aungue la ensefianza de la gramatica en Duolingo es menos

exhaustiva que en métodos tradicionales, estas explicaciones proporcionan
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a los usuarios una comprension fundamental de las estructuras del idioma
que necesitan para completar los ejercicios (Vesselinov y Grego, 2019).
Este enfoque minimalista hacia la gramética ha sido criticado en algunos
estudios, que sefialan que los usuarios de niveles intermedio y avanzado
pueden requerir una instruccion mas detallada para progresar (Loewen et
al., 2019). No obstante, el disefio de Duolingo es efectivo para usuarios
principiantes, permitiéndoles adquirir rapidamente habilidades béasicas de
conversacion y comprension en un nuevo idioma.

La estructura y metodologia de Duolingo combinan el aprendizaje
adaptativo, la gamificacion y los ejercicios interactivos para ofrecer una
experiencia de aprendizaje efectivay accesible. Al centrarse en la repeticion
espaciada, la retroalimentacion inmediata y un enfoque personalizado,
Duolingo ha desarrollado un modelo de aprendizaje que promueve la
retencion de conocimientos y mantiene el interés de los estudiantes. Aunque
su metodologia puede presentar limitaciones en niveles avanzados, sigue
siendo una herramienta eficaz para introducir y reforzar habilidades en un
nuevo idioma de manera accesible y atractiva.

Uso de la gamificacion y la motivacion en Duolingo

La gamificacion es uno de los pilares fundamentales en la estructura de
Duolingo, utilizada para mantener la motivacion de los usuarios y hacer que
el proceso de aprendizaje de idiomas sea entretenido y adictivo. En
Duolingo, la gamificacion se manifiesta a través de varios elementos como
los puntos, los niveles, las rachas diarias (streaks), las insignias y las tablas
de clasificacion, todos disefiados para incrementar el compromiso y la

satisfaccion de los usuarios (Sailer y Homner, 2020). Estos elementos
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convierten el proceso de aprendizaje en una experiencia ludica y
gratificante, lo cual es crucial para asegurar la constancia y la practica
repetida que son esenciales en el aprendizaje de idiomas.

Uno de los elementos mas efectivos de gamificacion en Duolingo es el
sistema de puntos, que recompensa a los usuarios por completar lecciones
y ejercicios. Segun Hamari et al. (2020), los puntos funcionan como un
refuerzo positivo que aumenta la motivacion extrinseca de los estudiantes,
ya que los usuarios pueden ver su progreso de manera tangible y tienen un
incentivo constante para seguir avanzando en el curso. Ademas, la
acumulacién de puntos y niveles permite que los usuarios sientan un sentido
de logro, lo cual es fundamental para mantener la motivacion en el tiempo
(Vesselinov y Grego, 2019).

Otro aspecto de la gamificacién en Duolingo es el uso de rachas
diarias o streaks, que registran el nGmero consecutivo de dias en que un
usuario ha accedido a la plataforma. Este sistema de rachas crea una
sensacion de compromiso y fomenta el habito diario de estudiar, lo cual es
clave para la adquisicién gradual de un nuevo idioma (Loewen et al., 2019).
En un estudio sobre el impacto de la gamificacién en la motivacion, Bai et
al. (2019) sefialaron que la creacién de rachas diarias es una técnica eficaz
para mantener a los usuarios involucrados, ya que muchos estudiantes se
sienten motivados a no “romper la racha” y, por lo tanto, regresan a la
plataforma cada dia.

Las insignias también desempefian un papel importante en la
motivacion de los usuarios de Duolingo. Estas insignias se otorgan por

alcanzar ciertos logros, como completar un numero determinado de
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lecciones 0 mantener una racha durante varios dias consecutivos, y son una
forma de reconocimiento visual de los logros del usuario. Toda et al. (2019)
argumentan que las insignias no solo sirven como un reconocimiento de los
logros individuales, sino que también fomentan un sentido de competencia
sana entre los usuarios. La visualizacion de estas insignias refuerza la
motivacion intrinseca, ya que los usuarios sienten que sus esfuerzos son
reconocidos y recompensados dentro de la plataforma.

Ademas de estos elementos, Duolingo utiliza tablas de clasificacion
que permiten a los usuarios competir entre si en funcion del nimero de
puntos acumulados durante la semana. Estas tablas de clasificacion afiaden
un componente social y competitivo al aprendizaje, lo cual puede ser una
poderosa fuente de motivacion para los usuarios. Sin embargo, el uso de las
tablas de clasificacion debe ser equilibrado, ya que, si no se gestiona
adecuadamente, puede generar ansiedad en algunos usuarios o hacer que se
enfoquen demasiado en la competencia en lugar de en el aprendizaje (Ryan
y Deci, 2020). A pesar de esta limitacion, las tablas de clasificacion en
Duolingo han demostrado ser efectivas para motivar a los usuarios a seguir
practicando y mejorar su desempefio en el idioma.

La motivacion en Duolingo también se refuerza mediante el disefio
visual y la experiencia de usuario (UX) de la plataforma, que emplea
colores vivos, iconos llamativos y mensajes de animo para que el
aprendizaje sea visualmente atractivo y gratificante. Segiin Munday (2020),
la experiencia de usuario y el disefio visual en Duolingo ayudan a reducir
la percepcién de esfuerzo, lo cual hace que los usuarios se sientan mas

dispuestos a participar en las lecciones. La plataforma utiliza mensajes
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motivacionales al final de cada leccion, que refuerzan el esfuerzo del
usuario y les animan a seguir practicando.

La gamificacion en Duolingo esta disefiada para incrementar tanto la
motivacion intrinseca como la extrinseca de los usuarios, utilizando una
combinacion de puntos, rachas, insignias y tablas de clasificacion para
hacer que el aprendizaje de idiomas sea una experiencia lddica y
satisfactoria. La metodologia de Duolingo refleja una comprension
profunda de la psicologia de la motivacion y el aprendizaje, lo cual ha
contribuido a su popularidad y efectividad como plataforma educativa. Al
fomentar un entorno que premia el esfuerzo y celebra los logros, Duolingo
logra mantener a sus usuarios motivados y comprometidos, elementos
esenciales para el éxito en el aprendizaje de idiomas.

Evaluacion del aprendizaje en Duolingo

La evaluacién del aprendizaje en Duolingo es una parte fundamental de la
plataforma, disefiada para ofrecer a los usuarios una retroalimentacion constante sobre
su progreso y habilidades linguisticas. A diferencia de los métodos tradicionales de
evaluacion, que suelen ser formales y basados en examenes, Duolingo emplea un
sistema de evaluacion continua e integrada dentro de sus lecciones y ejercicios. Cada
actividad en Duolingo esta disefiada no solo para ensefiar, sino también para evaluar el
nivel de comprensién y retencion de los usuarios, lo cual ayuda a personalizar el
contenido y a fortalecer las areas en las que el usuario muestra dificultades (Loewen et
al., 2019).

Uno de los métodos de evaluacion mas destacados en Duolingo es la
retroalimentacion inmediata, que permite a los usuarios conocer sus errores y recibir

correcciones en tiempo real. Segin Munday (2020), este enfoque es efectivo porque
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ayuda a los estudiantes a corregir errores al instante y a aprender de ellos, en lugar de
esperar hasta el final de una sesidn para recibir un resumen de su desempefio. Esta
retroalimentacion inmediata se presenta en diferentes formas: correcciones
automaticas, indicaciones visuales y explicaciones breves que sefialan las reglas
gramaticales o vocabulario que han sido mal interpretados. La investigacion sugiere
que este tipo de retroalimentacion puede mejorar significativamente el aprendizaje de
idiomas, ya que facilita una comprension mas profunda de los contenidos (Vesselinov
y Grego, 2019).

Ademas de la retroalimentacion, Duolingo emplea un sistema de revision
espaciada para evaluar el conocimiento a lo largo del tiempo. Este método, también
conocido como “repeticion espaciada,” presenta ejercicios de revisién de manera
estratégica, basandose en la ciencia de la memoria, que establece que los estudiantes
retienen mejor la informacion cuando la revisan en intervalos progresivos (Krashen,
2020). La plataforma registra el progreso de los usuarios y analiza las palabras o
estructuras gramaticales en las que han cometido errores, asegurandose de que vuelvan
a ser presentadas en futuras sesiones. Segun Hamari et al. (2020), la revision espaciada
no solo mejora la retencién de conocimiento, sino que también actla como una forma
de evaluacién, ya que permite a los usuarios ver su mejora a medida que dominan
nuevos contenidos y retienen el material anterior.

En Duolingo también se encuentran pruebas de nivel y tests de progreso que
evallan el aprendizaje en puntos clave del curso. Estas pruebas permiten que los
usuarios realicen una autoevaluacion de su nivel en el idioma y proporcionan un
indicador mas formal de su avance en el dominio del lenguaje (Bai et al., 2019). En el
caso de los usuarios que desean obtener una certificacion, Duolingo ofrece el Duolingo

English Test, un examen estandarizado reconocido por algunas instituciones
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académicas como medida de competencia linguistica. EI Duolingo English Test es una
alternativa accesible a pruebas tradicionales como el TOEFL o IELTS, ya que es
asequible, se realiza en linea y evalla habilidades de lectura, escritura, escucha y
expresion oral mediante una plataforma segura y adaptativa (Munday, 2020).

Un aspecto relevante de la evaluacion en Duolingo es el uso de inteligencia
artificial (1A) para personalizar la experiencia de aprendizaje. La 1A de Duolingo
analiza las respuestas de los usuarios y adapta las lecciones futuras en funcion de su
desempefio, lo cual actla tanto como método de ensefianza como de evaluacion
continua (Loewen et al., 2019). Por ejemplo, si un usuario muestra dificultades con
ciertas estructuras gramaticales o vocabulario, la plataforma ajustara el contenido para
enfocarse en estas areas, asegurando que el usuario reciba mas practica donde la
necesite. Esta personalizacién permite que la evaluacion sea un proceso dinamico y
constante, facilitando que los estudiantes reciban una experiencia de aprendizaje que se
ajusta a sus necesidades especificas (Krashen, 2020).

La gamificacion en Duolingo también juega un rol en la evaluacién, ya que
permite a los usuarios ver su progreso a traveés de indicadores como los puntos, las
rachas diarias (streaks) y las insignias, que reflejan su compromiso y avance en la
plataforma. Aunque estos elementos de gamificacion no miden directamente el
conocimiento, ofrecen una representacion visual del esfuerzo y la constancia, lo cual es
importante para la autoevaluacion y la motivacion del usuario (Hamari et al., 2020).
Los estudiantes pueden ver cdmo avanzan en comparacidn con sus objetivos personales,
lo cual ayuda a mantener el interés y el compromiso con el aprendizaje del idioma.

Duolingo utiliza un enfoque multifacético para la evaluacion del aprendizaje,
gue incluye retroalimentacion inmediata, revisién espaciada, pruebas de nivel y

progresion, inteligencia artificial y gamificacion. Estos métodos de evaluacion estan
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disefiados para ser tanto informativos como motivadores, ayudando a los usuarios a
comprender sus logros y areas de mejora, y ajustando el contenido para mejorar su
experiencia de aprendizaje. Al combinar estas estrategias, Duolingo crea un entorno
donde la evaluacidn es continua, adaptable y altamente efectiva para el aprendizaje de
idiomas.
2.2.4. Fundamentos Tedricos del Aprendizaje de Idiomas

Teorias del aprendizaje de lenguas extranjeras

e Teoria del aprendizaje significativo

Lateoria del aprendizaje significativo, desarrollada por David Ausubel,
sostiene que el aprendizaje ocurre de manera mas efectiva cuando el nuevo
conocimiento se conecta con conceptos o ideas ya existentes en la estructura
cognitiva del estudiante. Ausubel (1968) argumentd que el aprendizaje
significativo es aquel en el que el nuevo contenido no es arbitrario, sino que
tiene una relacion Idgica y coherente con los conocimientos previos, lo que
permite que el estudiante lo integre de forma mas profunda y duradera. Este
enfoque contrasta con el aprendizaje memoristico o mecanico, en el cual la
informacion se retiene sin establecer conexiones significativas, siendo méas
susceptible al olvido (Ausubel, 1968).

En los dltimos afos, la teoria del aprendizaje significativo ha sido
objeto de andlisis y aplicacion en distintos contextos educativos, incluyendo
la educacion en linea y el uso de tecnologias digitales. La investigacion de
Novak (2018) sobre el aprendizaje significativo en entornos digitales indica
que cuando los estudiantes pueden relacionar el contenido digital con sus
conocimientos previos, la retencion de informacion y la comprension

mejoran notablemente. En plataformas como Duolingo, por ejemplo, la
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teoria se aplica al presentar el vocabulario y la gramatica en contextos
significativos y relacionados con experiencias cotidianas, permitiendo que
los usuarios asocien el nuevo conocimiento con situaciones practicas
(Mayer, 2019).

La clave para un aprendizaje significativo, segun Ausubel (1968),
radica en la organizacion de los materiales de aprendizaje de manera que se
facilite la conexion con conocimientos previos. Esto requiere una
planificacién cuidadosa del contenido y el uso de organizadores previos que
introduzcan los temas de una forma que facilite la integracion cognitiva
(Novak, 2018). En este sentido, los organizadores previos se definen como
estructuras que presentan informacion general o de base sobre un tema antes
de profundizar en los detalles, lo cual ayuda al estudiante a preparar su
mente para asimilar el nuevo conocimiento. Este enfoque es
particularmente Util en la ensefianza de idiomas, ya que el aprendizaje de
una lengua extranjera implica la construccidn progresiva de vocabulario,
gramaética y pronunciacion sobre una base conceptual.

La teoria del aprendizaje significativo también enfatiza la importancia
de la motivacion en el proceso de aprendizaje, sefialando que los estudiantes
tienden a involucrarse mas en el aprendizaje cuando perciben la relevancia
de la informacion en relacién con su vida y experiencias personales
(Schunk, 2020). Mayer y Alexander (2019) sostienen que la motivacién y
el interés personal son factores criticos para que el aprendizaje sea
significativo. En aplicaciones de aprendizaje como Duolingo, esta teoria se

implementa mediante la gamificacidn, la cual motiva a los usuarios a seguir
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practicando y asociando el contenido con su progreso personal en la
plataforma.

Ademas, el aprendizaje significativo fomenta la comprension profunda
del material en lugar de una simple memorizacion. En su investigacion
sobre la aplicabilidad de la teoria de Ausubel, Moreira (2021) destaca que
el aprendizaje significativo permite que los estudiantes no solo retengan
informacidn, sino que también puedan transferirla a contextos nuevos y
resolver problemas de manera efectiva. Esto se ve reflejado en entornos de
aprendizaje interactivos, donde los estudiantes no solo deben recordar
palabras y frases, sino que también deben aplicarlas en diferentes
escenarios, reforzando asi la utilidad del conocimiento adquirido y su
aplicacion en situaciones de la vida real (Novak, 2018).

La teoria del aprendizaje significativo también estd estrechamente
relacionada con el constructivismo. Segin Schunk (2020), el
constructivismo y la teoria de Ausubel comparten el enfoque en la
construccién activa del conocimiento a partir de experiencias previas.
Ambos modelos sugieren que el aprendizaje no es un proceso pasivo, sino
una actividad en la que el estudiante debe ser un participante activo,
integrando el conocimiento nuevo con el conocimiento existente para
construir una comprension mas completa. Esta vision del aprendizaje es
fundamental en la educacion actual, donde el uso de herramientas digitales
y el aprendizaje basado en competencias requieren que los estudiantes
adopten un rol proactivo en su propio proceso de aprendizaje.

La teoria del aprendizaje significativo de Ausubel sigue siendo

relevante en el contexto educativo moderno, especialmente en entornos de

51



aprendizaje en linea y el uso de aplicaciones educativas. Al enfatizar la
importancia de la conexion entre nuevos conocimientos y conocimientos
previos, y al reconocer la motivacion y la relevancia personal como factores
clave, esta teoria proporciona una base solida para el disefio de experiencias
de aprendizaje efectivas. La implementacion de esta teoria en plataformas
digitales como Duolingo demuestra como la tecnologia puede facilitar un
aprendizaje significativo al presentar contenidos de manera estructurada,
motivadora y relacionada con el contexto personal del estudiante.
Teoria del aprendizaje social

La teoria del aprendizaje social, desarrollada por Albert Bandura,
sostiene que las personas adquieren conocimientos y habilidades
observando y modelando el comportamiento de otros en su entorno social.
Esta teoria, también conocida como aprendizaje observacional o
aprendizaje vicario, establece que el aprendizaje no solo ocurre a través de
la experiencia directa, sino también mediante la observacion de las
conductas, actitudes y resultados de las acciones de otras personas
(Bandura, 1986). Bandura argumenta que, a través de la observacion, los
individuos pueden aprender de las experiencias ajenas sin tener que
experimentar directamente las consecuencias, lo cual tiene una gran
aplicabilidad en contextos educativos y de aprendizaje digital (Bandura,
1986).

Uno de los conceptos clave en la teoria del aprendizaje social es el de
modelado, que se refiere al proceso mediante el cual un individuo observa
a un “modelo” y replica su comportamiento. Segiin Bandura (1986), el

modelado es especialmente efectivo cuando el observador percibe al
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modelo como competente, similar a si mismo y prestigioso. En el contexto
educativo, este proceso puede observarse cuando los estudiantes aprenden
imitando a un profesor o0 a sus comparieros que exhiben comportamientos
exitosos en el aula. En entornos digitales, como los ofrecidos por
plataformas de aprendizaje colaborativo, la teoria del aprendizaje social se
aplica cuando los estudiantes observan y aprenden de las interacciones y
logros de otros usuarios (Mayer, 2019).

El aprendizaje social también estd mediado por la motivacién del
observador, un aspecto fundamental en la teoria de Bandura. Segin Schunk
(2020), la motivacion para imitar un comportamiento depende de las
expectativas de recompensa o0 castigo percibidas. Si los estudiantes creen
que la adopcion de un determinado comportamiento conducird a un
resultado positivo, estaran mas inclinados a replicar dicho comportamiento.
En el contexto del aprendizaje de idiomas, las plataformas que integran
componentes sociales y permiten a los usuarios ver el progreso de otros
comparfieros pueden incentivar la motivacion al establecer un ambiente en
el que los logros se comparten y celebran, creando asi un sentido de
comunidad (Novak, 2018).

La teoria del aprendizaje social también subraya el papel de los
refuerzos en el proceso de aprendizaje. Bandura (1986) sostiene que,
aunque la observacion inicial es crucial, el refuerzo positivo desempefia un
papel en la consolidacion del comportamiento aprendido. Por ejemplo, en
una clase de idiomas, los estudiantes pueden observar a sus compafieros o
profesores utilizando correctamente una estructura gramatical y, al imitarla,

recibir refuerzos positivos, como elogios o aprobacion, que les motivan a
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seguir utilizando dicha estructura. En plataformas digitales de aprendizaje,
como Duolingo, el refuerzo positivo se incorpora a través de elementos
gamificados, como puntos, rachas y logros, que refuerzan el aprendizaje al
proporcionar recompensas Visibles y tangibles por el progreso (Schunk,
2020).

La autoeficacia es otro concepto fundamental en la teoria del
aprendizaje social. Bandura (1997) define la autoeficacia como la creencia
de un individuo en su capacidad para realizar una tarea especifica. Esta
creencia influye en la disposicion del individuo para enfrentar desafios y su
perseverancia en la realizacion de tareas. En el contexto educativo, la
autoeficacia se ve reforzada cuando los estudiantes observan a sus
comparieros alcanzar metas similares, ya que ello incrementa su confianza
en sus propias habilidades. Mayer y Alexander (2019) destacan que la
autoeficacia puede potenciarse en entornos colaborativos y de aprendizaje
social, donde los estudiantes se ven mutuamente como modelos, lo cual
facilita un ambiente de aprendizaje en el que se sienten apoyados y
motivados para alcanzar sus propios objetivos.

En la era digital, la teoria del aprendizaje social ha encontrado nuevas
aplicaciones. Las plataformas de aprendizaje en linea, los foros educativos
y las redes sociales educativas ofrecen oportunidades para que los
estudiantes observen, interactlen y aprendan unos de otros sin limitaciones
geograficas. Segun Moreira (2021), la interaccion social en plataformas
digitales fomenta la colaboracién y el aprendizaje observacional, lo que
permite a los usuarios compartir experiencias, resolver problemas y mejorar

sus habilidades a través de la observacion. Ademas, estas plataformas
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proporcionan un entorno que simula los procesos de aprendizaje social,
permitiendo que los usuarios observen las estrategias de aprendizaje y los
logros de otros, lo cual resulta en una experiencia de aprendizaje mas rica
y dinamica.

La teoria del aprendizaje social de Bandura sigue siendo relevante en
la educacion contemporanea, especialmente en el contexto de la educacion
digital y colaborativa. La observacion de modelos, la motivacion y el
refuerzo positivo son factores clave que influyen en la adquisicion de
conocimientos y habilidades. La integracion de estos principios en
plataformas digitales ha ampliado las posibilidades de aprendizaje social,
permitiendo que los estudiantes se beneficien de las experiencias
compartidas y construyan un sentido de autoeficacia en un entorno
colaborativo.

Teoria del Conectivismo

La teoria del conectivismo, propuesta por George Siemens en 2005,
surge como una respuesta a las necesidades educativas de la era digital y se
centra en la idea de que el aprendizaje es un proceso de conexion entre
nodos de informacion dentro de una red. Siemens (2005) sugiere que el
conocimiento ya no reside exclusivamente en la mente del individuo, sino
que esta distribuido en una red de conexiones que puede incluir a otras
personas, tecnologias y bases de datos digitales. En este modelo, el
aprendizaje ocurre cuando un individuo conecta y organiza informacion
proveniente de diversas fuentes, lo que resulta en un proceso dinamico y
adaptativo que responde a las cambiantes demandas de la sociedad del

conocimiento (Siemens, 2005).
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El conectivismo también enfatiza la importancia de la alfabetizacion
digital y la capacidad de navegar redes complejas de informacion como
competencias esenciales para el aprendizaje en la actualidad. De acuerdo
con Downes (2019), uno de los principales colaboradores de la teoria
conectivista, el aprendizaje en la era digital implica la habilidad de
encontrar, evaluar y sintetizar informacién de multiples fuentes. Esta
competencia es especialmente relevante en un contexto en el que los
estudiantes tienen acceso inmediato a vastos recursos en linea, y en el que
el conocimiento evoluciona rapidamente debido al ritmo de innovacién
tecnoldgica. La capacidad de aprender en red es, por lo tanto, una habilidad
esencial para el éxito en el mundo actual, donde los individuos deben
adaptarse constantemente a la informacion emergente (Downes, 2019).

Uno de los conceptos clave en el conectivismo es el de nodos y
conexiones. Segun Siemens (2005), cada nodo representa una fuente de
informacidn o conocimiento, y las conexiones entre estos nodos permiten
que el aprendizaje fluya a través de la red. En el contexto educativo, este
modelo sugiere que el aprendizaje es mas eficaz cuando los estudiantes
tienen acceso a multiples fuentes de informacién y pueden construir sus
propias conexiones entre ellas. En entornos digitales, como los cursos en
linea masivos y abiertos (MOOCS), los estudiantes tienen la oportunidad de
interactuar con recursos de diferentes tipos y de establecer redes de
colaboracion con otros estudiantes, lo que permite un aprendizaje mas

enriquecido y diversificado (Goldie, 2016).
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La tecnologia desempefia un papel crucial en la teoria del conectivismo,
ya que facilita la creacion y el mantenimiento de redes de aprendizaje.
Siemens (2018) argumenta que las tecnologias digitales no solo actuan
como herramientas de almacenamiento de informacion, sino que también
son agentes activos en el proceso de aprendizaje, ya que pueden sugerir
conexiones y patrones que los estudiantes pueden no haber identificado por
si mismos. Esta capacidad de la tecnologia para guiar el aprendizaje conecta
el conectivismo con otras teorias contemporaneas, como el aprendizaje
adaptativo, en el que las plataformas digitales ajustan el contenido en
funcion del progreso y las necesidades del estudiante (Rodriguez, 2019).

Ademas, el conectivismo redefine el rol del educador en el proceso de
aprendizaje. En lugar de ser la fuente principal de conocimiento, el
educador en un contexto conectivista actia como un facilitador que ayuda
a los estudiantes a construir sus propias redes de informacion y a desarrollar
habilidades de autoaprendizaje. Segun Czerkawski (2018), el rol del
educador en este modelo es guiar a los estudiantes en la busqueda de
informacidn relevante, ensefiarles a evaluar la credibilidad de las fuentes y
ayudarles a conectar conceptos de manera significativa. Este cambio de rol
fomenta un aprendizaje mas activo y autbnomo, que es crucial en un
entorno en el que la informacion es abundante y de facil acceso.

Un aspecto innovador de la teoria del conectivismo es su enfoque en el
aprendizaje continuo y adaptativo. Siemens (2018) sostiene que el
aprendizaje ya no puede considerarse un proceso lineal con un inicio y un
fin claro, sino que es un ciclo constante de actualizacién de conocimientos.

En este sentido, el conectivismo destaca la importancia de mantenerse
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actualizado y de adaptarse a los cambios, una habilidad vital en un mundo
donde la informacion se renueva a un ritmo acelerado. En plataformas como
LinkedIn Learning o Coursera, los usuarios tienen la posibilidad de
expandir sus redes y de acceder a contenido actualizado, lo cual refleja los
principios conectivistas de aprendizaje adaptativo y continuo (Downes,
2019).

En conclusion, el conectivismo ofrece un marco teérico que redefine el
aprendizaje en el contexto de la era digital. Al enfatizar la importancia de
las conexiones, la alfabetizacion digital y el rol facilitador del educador,
esta teoria proporciona una visiéon moderna del aprendizaje que se adapta a
las necesidades de un mundo en constante cambio. Las redes digitales y las
tecnologias educativas se integran asi como parte activa del proceso de
aprendizaje, haciendo del conectivismo una teoria relevante y aplicable en
entornos de aprendizaje actuales.

Enfoques y métodos en la ensefianza del inglés
¢ Enfoque comunicativo

El enfoque comunicativo en la ensefianza de idiomas surgié en la
década de 1970 como una respuesta a los métodos tradicionales que
priorizaban la gramética y la traduccion, y se centra en la interaccion como
el medio fundamental para el aprendizaje de lenguas extranjeras. Este
enfoque tiene como objetivo principal desarrollar la competencia
comunicativa, definida por Hymes (1972) como la capacidad de los
individuos para usar el idioma de manera efectiva en contextos reales y
variados. El enfoque comunicativo promueve un aprendizaje en el que la

gramatica y el vocabulario se integran de forma practica y funcional,
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enfatizando la importancia de la comunicacién en situaciones reales
(Richards, 2020).

Uno de los principios fundamentales del enfoque comunicativo es que
los estudiantes deben estar expuestos a situaciones de comunicacion
auténticas, donde puedan utilizar el idioma de manera espontanea. Segun
Richards (2020), el enfoque comunicativo fomenta el aprendizaje activo
mediante la participacion en actividades que simulan contextos de la vida
real, como dialogos, juegos de roles y debates, permitiendo a los estudiantes
practicar el idioma en un entorno que refleja su uso en situaciones
cotidianas. Este tipo de actividades no solo incrementa la habilidad
linguistica del estudiante, sino que también mejora su confianza y
competencia cultural al enfrentarse a escenarios comunicativos similares a
los que encontraran fuera del aula (Larsen-Freeman, 2019).

En el enfoque comunicativo, la interaccion y el trabajo en grupo
desempefian un papel central en el proceso de aprendizaje. Los estudiantes
suelen trabajar en parejas o grupos, lo cual les permite negociar
significados, corregir errores en conjunto y construir conocimiento de
manera colaborativa. Este proceso interactivo fomenta un aprendizaje mas
profundo y facilita el desarrollo de habilidades interpersonales, esenciales
en la comunicacion efectiva. Segun Brown (2018), el aprendizaje
colaborativo en el enfoque comunicativo permite a los estudiantes asumir
roles activos en su aprendizaje, lo cual se traduce en un mayor compromiso
y motivacion, factores clave para el éxito en el aprendizaje de idiomas.

El enfoque comunicativo también incorpora el concepto de input

comprensible, propuesto por Krashen (1985), que sugiere que los
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estudiantes aprenden un idioma de manera mas efectiva cuando estan
expuestos a un nivel de lenguaje ligeramente superior al que pueden
producir. Esta exposicion a un input comprensible permite que los
estudiantes expandan su conocimiento de forma progresiva y sin sentirse
abrumados. En un estudio reciente, Ellis (2019) destaca que el input
comprensible es esencial para el desarrollo de la fluidez y precision, ya que
permite que los estudiantes adquieran el idioma de manera natural y
gradual, reforzando su competencia comunicativa en contextos
significativos.

Ademas, el enfoque comunicativo enfatiza la importancia del feedback
inmediato y el aprendizaje basado en tareas. En lugar de centrarse en la
correccion gramatical detallada, el feedback en el enfoque comunicativo
tiende a enfocarse en la claridad y la efectividad del mensaje, promoviendo
una correccion que permita a los estudiantes mejorar su habilidad para
comunicarse de manera efectiva (Long, 2018). La retroalimentacion que
reciben en el contexto comunicativo les ayuda a identificar areas de mejora
sin desmotivarlos, lo cual es crucial para mantener el interés en el
aprendizaje de idiomas. Segun Nunan (2018), el aprendizaje basado en
tareas también fomenta la autonomia y permite que los estudiantes se
enfoquen en metas comunicativas claras, al mismo tiempo que desarrollan
habilidades linglisticas especificas.

El enfoque comunicativo se ha consolidado como uno de los métodos
mas efectivos en la ensefianza de idiomas al promover una inmersion en
situaciones de comunicacion real y al enfatizar la importancia de la

interaccion y la colaboracion. Este enfoque permite a los estudiantes
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desarrollar una competencia comunicativa que les sera util en escenarios de
la vida diaria y en contextos multiculturales. La relevancia del enfoque
comunicativo en la ensefianza de idiomas es evidente en su capacidad para
integrar gramatica y vocabulario en un contexto practico, fortaleciendo no
solo la competencia linguistica sino también la confianza de los estudiantes
en su habilidad para utilizar el idioma en situaciones auténticas.
Enfoque de inmersion y bilinglismo

El enfoque de inmersidn es una metodologia ampliamente utilizada en
programas educativos para el aprendizaje de una segunda lengua, donde el
idioma objetivo se convierte en el medio principal de instruccion y
comunicacion. Este enfoque surgié en Canada en la década de 1960 como
una respuesta a la necesidad de desarrollar competencias bilingles y
biculturales entre los estudiantes angloparlantes y francoparlantes (Baker,
2019). En un programa de inmersion, los estudiantes no solo aprenden el
idioma como materia, sino que también reciben instruccion en otras
asignaturas, como matematicas y ciencias, en el idioma objetivo. Esto
fomenta una competencia linguistica funcional en el nuevo idioma al
integrarlo en la vida académica y social de los estudiantes (Genesee, 2018).

El enfoque de inmersion se basa en la teoria de que el aprendizaje de
un idioma es mas efectivo cuando esta contextualizado en situaciones reales
y significativas. Segun Garcia (2020), la inmersion proporciona un entorno
en el cual los estudiantes deben utilizar el idioma objetivo de forma
constante, desarrollando tanto su fluidez como su precision a través de la
practica continua. A diferencia de los métodos de ensefianza tradicionales,

que a menudo se centran en el aprendizaje explicito de reglas gramaticales,
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el enfoque de inmersién permite que los estudiantes adquieran habilidades
linguisticas de manera natural y subconsciente, similar acomo los hablantes
nativos adquieren su lengua materna.

El bilingtiismo, por otro lado, se refiere a la capacidad de un individuo
para usar dos idiomas de manera competente. Aungue existen diferentes
niveles de bilingliismo, los programas de inmersion buscan alcanzar un
nivel de competencia suficiente para que los estudiantes puedan
comunicarse efectivamente en el idioma objetivo en contextos académicos
y sociales. Cummins (2019) argumenta que el bilingliismo es una habilidad
valiosa en el contexto globalizado actual, ya que permite a los individuos
acceder a mayores oportunidades de comunicacién y desarrollo personal.
Ademas, varios estudios han demostrado que el bilinglismo tiene
beneficios cognitivos, como una mayor flexibilidad mental y capacidad de
resolucion de problemas (Bialystok, 2018).

Una de las caracteristicas clave del enfoque de inmersién es la
exposicion prolongada y significativa al idioma objetivo. Los estudiantes
en un programa de inmersién pasan una gran parte de su jornada académica
utilizando el idioma que estan aprendiendo, lo cual promueve la adquisicion
de vocabulario y estructuras lingiisticas en un contexto funcional (Genesee,
2018). Esta exposicion intensa permite que los estudiantes desarrollen una
competencia comunicativa que va mas alla de la simple comprensién del
idioma; también aprenden a utilizarlo para expresar ideas complejas y a
interpretar matices culturales en diversos contextos. Baker (2019) destaca
que esta inmersion linglistica y cultural es esencial para desarrollar una

verdadera competencia bilingle, ya que el dominio de un idioma implica
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no solo conocer sus estructuras gramaticales, sino también comprender su
uso en contextos culturales especificos.

El enfoque de inmersion también promueve el desarrollo bicultural al
exponer a los estudiantes a las normas, valores y practicas de la cultura
asociada con el idioma objetivo. Garcia (2020) sostiene que este tipo de
educacion bicultural es crucial en programas de inmersion, ya que permite
que los estudiantes no solo aprendan el idioma, sino también aprecien y
respeten la diversidad cultural. En un mundo cada vez mas interconectado,
la competencia bicultural se considera una habilidad esencial, ya que
fomenta la empatia y la comprension intercultural, factores clave en la
comunicacion efectiva y la ciudadania global.

Sin embargo, la implementacion del enfoque de inmersion no esta
exenta de desafios. Uno de los obstaculos principales es la falta de recursos
y personal capacitado en algunas instituciones, especialmente en contextos
donde el idioma objetivo no es ampliamente hablado. Ademas, algunos
padres y educadores expresan preocupaciones sobre la posibilidad de que
la ensefianza en un segundo idioma pueda afectar el desarrollo de la lengua
materna (Cummins, 2019). No obstante, investigaciones recientes sugieren
que los estudiantes en programas de inmersion suelen alcanzar niveles de
competencia comparables o superiores en ambas lenguas (Bialystok, 2018),
y que el bilingliismo no solo es beneficioso para el desarrollo linguistico,
sino también para el desarrollo cognitivo y social.

El enfoque de inmersion y el bilingliismo ofrecen un modelo efectivo
para la ensefianza de idiomas en contextos educativos formales. Al

proporcionar una exposicion intensiva y significativa al idioma objetivo y
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al promover una educacion bicultural, el enfoque de inmersion prepara a
los estudiantes para comunicarse eficazmente en un mundo multicultural y
multilinglie. La investigacion respalda los beneficios del bilingliismo en
términos cognitivos y sociales, subrayando el valor de estos programas en
la formacion de individuos competentes y culturalmente conscientes.

Métodos basados en tecnologia

Los métodos basados en tecnologia en la ensefianza de idiomas han
revolucionado la forma en que los estudiantes aprenden y los educadores ensefian. Con
el avance de las tecnologias digitales y el acceso a internet, los métodos de ensefianza
han evolucionado hacia enfoques mas interactivos y personalizados, que facilitan el
aprendizaje en multiples contextos y adaptados a las necesidades individuales. Segun
Wang y Vasquez (2018), las tecnologias de aprendizaje de idiomas, como las
aplicaciones maviles, las plataformas de aprendizaje en lineay los recursos multimedia,
han demostrado ser eficaces para mejorar la competencia linguistica al proporcionar un
entorno de aprendizaje flexible e innovador.

Uno de los métodos tecnoldgicos mas populares en el aprendizaje de idiomas es
el uso de aplicaciones moviles. Plataformas como Duolingo, Babbel y Memrise utilizan
la gamificacion y la inteligencia artificial (1A) para hacer que el aprendizaje sea
accesible y atractivo para los usuarios. La gamificacion, en particular, ayuda a mantener
la motivacion al presentar el aprendizaje como un juego, donde los estudiantes pueden
ganar puntos, desbloquear niveles y obtener recompensas por su progreso. Liu y Shi
(2019) sefialan que la gamificacion en el aprendizaje de idiomas no solo fomenta la
participacion, sino que también mejora la retencion al incentivar la practica constante,

esencial para la adquisicion de un nuevo idioma.
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Ademas de las aplicaciones mdviles, las plataformas de aprendizaje en linea han
ganado popularidad en los ultimos afios, especialmente con el auge de los MOOCs
(Massive Open Online Courses) y las plataformas como Coursera, edX y FutureLearn,
que ofrecen cursos de idiomas de nivel basico a avanzado. Estas plataformas permiten
a los estudiantes acceder a contenido de alta calidad desarrollado por expertos y
universidades de prestigio, lo cual democratiza el acceso a la educacién. Godwin-Jones
(2018) argumenta que los MOOCs y otros cursos en linea han ampliado el alcance de
la educacion de idiomas al permitir que los estudiantes de diversas partes del mundo
aprendan sin restricciones geograficas, al tiempo que interactian con comparfieros y
profesores a través de foros y actividades colaborativas.

La realidad aumentada (RA) y la realidad virtual (RV) también estan
empezando a jugar un papel importante en la ensefianza de idiomas. La RA y la RV
proporcionan a los estudiantes experiencias inmersivas que simulan contextos de la vida
real, permitiéndoles practicar el idioma en situaciones interactivas y auténticas. Segun
Lan, Sung y Chang (2019), el uso de RA'y RV en la educacion facilita un aprendizaje
experiencial que mejora la comprensién y retencion al involucrar a los estudiantes en
un entorno de aprendizaje multisensorial. Un ejemplo de esto es la aplicacion Mondly
VR, que permite a los estudiantes conversar en un entorno virtual con hablantes nativos,
ayudandoles a ganar confianza en sus habilidades comunicativas.

Otra tecnologia emergente en el aprendizaje de idiomas es la inteligencia
artificial (1A), utilizada para personalizar la experiencia de aprendizaje. La IA permite
adaptar los contenidos y actividades segun el progreso y las necesidades especificas de
cada estudiante, creando un camino de aprendizaje individualizado. Xu y Peng (2020)
destacan que el uso de IA en aplicaciones como Busuu y Duolingo ayuda a identificar

las fortalezas y debilidades de los estudiantes, lo cual facilita una ensefianza mas eficaz
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y dirigida. Ademas, la IA puede analizar grandes cantidades de datos para ofrecer
recomendaciones de aprendizaje basadas en el comportamiento del usuario,
optimizando el proceso de adquisicion del lenguaje.

El uso de chatbots y asistentes de voz también representa una innovacion
significativa en los métodos basados en tecnologia. Herramientas como ChatGPT y
asistentes como Google Assistant ofrecen a los estudiantes la oportunidad de practicar
sus habilidades de conversacion en el idioma objetivo en un formato de conversacion
interactiva. Segun Dos Santos y Hanna (2021), los chatbots pueden simular
conversaciones reales, proporcionando retroalimentacion inmediata y permitiendo a los
estudiantes mejorar su pronunciacion, gramatica y fluidez en un ambiente seguro y sin
la presion de un entorno social.

Finalmente, la integracidn de herramientas colaborativas en linea como Google
Classroom, Zoom y Microsoft Teams ha facilitado el aprendizaje de idiomas en
entornos hibridos y en linea. Estas plataformas permiten que los estudiantes y
profesores interactlen en tiempo real, compartan recursos, y realicen actividades
colaborativas, lo cual fomenta la participacion activa y el aprendizaje social. Segun Lai
y Zheng (2018), estas herramientas no solo facilitan la ensefianza sincrénica, sino que
también ofrecen oportunidades para la practica asincrénica, permitiendo que los
estudiantes revisen materiales y realicen ejercicios en su propio tiempo.

Los métodos basados en tecnologia en la ensefianza de idiomas han
transformado profundamente el panorama educativo, ofreciendo un aprendizaje mas
accesible, personalizado e interactivo. Desde aplicaciones mdviles hasta plataformas de
realidad virtual y chatbots, la tecnologia permite que los estudiantes se involucren en el
aprendizaje de maneras innovadoras Y significativas. Estos métodos no solo responden

a las demandas del mundo digital actual, sino que también promueven un aprendizaje
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continuo, relevante y adaptativo, crucial para el desarrollo de la competencia lingistica
en una segunda lengua.
2.2.5. Rendimiento Académico

Definicién y Conceptualizacion del Rendimiento Académico

El rendimiento académico es uno de los indicadores clave en la evaluacion del
progreso y el éxito de los estudiantes en el &ambito educativo. Este concepto se refiere a
la medida en que los estudiantes logran alcanzar los objetivos de aprendizaje
establecidos en un determinado plan de estudios, y se evalla comdnmente a través de
pruebas, calificaciones y otros métodos de evaluacion. Segun Garcia y Weiss (2019),
el rendimiento académico no solo se refleja en los conocimientos adquiridos, sino
también en la capacidad del estudiante para aplicar estos conocimientos en situaciones
practicas y resolver problemas de manera efectiva. Esto implica que el rendimiento
académico es una medida tanto de competencia cognitiva como de habilidades
practicas.

La conceptualizacion del rendimiento académico ha evolucionado con el
tiempo, incorporando no solo habilidades cognitivas, sino también factores
emocionales, sociales y conductuales que influyen en el éxito educativo. En el pasado,
se consideraba que el rendimiento académico dependia principalmente de las
capacidades intelectuales del estudiante; sin embargo, investigaciones recientes, como
las de Sanchez et al. (2020), sefialan que factores como la motivacion, la autoconfianza
y el apoyo familiar también son determinantes importantes en el logro académico. Estos
estudios han ampliado la definicién de rendimiento académico, reconociéndolo como
un constructo multidimensional influenciado por una variedad de factores internos y

externos.
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El rendimiento académico también se conceptualiza como un indicador de
calidad educativa. De acuerdo con Mufioz y Reyes (2021), el rendimiento académico
permite evaluar la efectividad de los programas educativos y el impacto de las
metodologias de ensefianza en el aprendizaje de los estudiantes. En este sentido, el
rendimiento académico se convierte en una herramienta para los educadores y las
instituciones al identificar las fortalezas y debilidades en el proceso de ensefianza y
aprendizaje. Asi, permite hacer ajustes en los métodos de ensefianza, adaptar el
contenido a las necesidades de los estudiantes y, en ultima instancia, mejorar la calidad
de la educacién gue se ofrece.

El desempefio en pruebas estandarizadas es uno de los métodos mas utilizados
para evaluar el rendimiento académico, especialmente en contextos donde se busca una
medida objetiva y cuantificable. Sin embargo, estas pruebas han sido objeto de criticas
por su enfoque limitado, que a menudo no toma en cuenta las habilidades sociales y
emocionales del estudiante. De acuerdo con LoOpez y Diaz (2019), las pruebas
estandarizadas pueden ser Utiles para medir conocimientos especificos, pero no
necesariamente reflejan la competencia general de los estudiantes o su habilidad para
aplicar el conocimiento en contextos reales. Este debate ha llevado a muchos
educadores a buscar métodos de evaluacion mas integrales, que consideren tanto los
aspectos académicos como los no académicos del rendimiento.

En el contexto actual, el rendimiento académico también se ve influido por la
tecnologia y los recursos digitales. Segun Pérez y Martinez (2020), el uso de
herramientas tecnoldgicas, como aplicaciones de aprendizaje y plataformas en linea,
puede mejorar el rendimiento académico al facilitar el acceso a contenidos educativos
de calidad y permitir la préactica constante. Estos recursos permiten una personalizacion

del aprendizaje, donde los estudiantes pueden avanzar a su propio ritmo y recibir
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retroalimentacion inmediata, lo cual mejora la retencion de conocimientos y la
motivacion. La tecnologia ha cambiado la forma en que se mide y se entiende el
rendimiento académico, al afiadir nuevas dimensiones de evaluacion y permitir una
adaptacion a las necesidades individuales de cada estudiante.

Variables que Afectan el Rendimiento Académico

El rendimiento académico es influido por una variedad de factores que
interactian de manera compleja, y que pueden clasificarse en variables internas y
externas. Las variables internas incluyen factores como la motivacion, la autoestima y
las habilidades cognitivas del estudiante. Por otro lado, las variables externas
comprenden aspectos del entorno familiar, escolar y social que influyen en el
desempefio educativo. Segun Garcia y Morales (2019), entender estas variables es
fundamental para disefar estrategias que optimicen el rendimiento académico, ya que
cada una aporta una perspectiva unica sobre los factores que contribuyen al éxito o
fracaso en el aprendizaje.

Uno de los factores internos mas significativos es la motivacion, que se ha
identificado como un impulsor critico del rendimiento académico. De acuerdo con Deci
y Ryan (2020), la motivacion puede dividirse en dos tipos: intrinseca, que se refiere al
interés y disfrute del propio proceso de aprendizaje, y extrinseca, que esta ligada a
recompensas externas, como calificaciones y reconocimiento. Varios estudios han
demostrado que los estudiantes con alta motivacién intrinseca tienden a tener un
rendimiento académico superior, ya que su interés genuino en el aprendizaje promueve
un compromiso sostenido y una mayor disposicion a enfrentar desafios (Ormrod, 2018).
Ademas, la motivacion extrinseca también puede ser efectiva, especialmente en

entornos educativos estructurados donde los estudiantes reciben reconocimiento y
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recompensas por su esfuerzo, lo que refuerza su autoestimay les impulsa a mejorar su
desempefio.

Otra variable interna relevante es la autoestima del estudiante, la cual influye
en su confianza para afrontar tareas academicas. Segun Sanchez et al. (2020), los
estudiantes con una alta autoestima muestran mayor resiliencia y capacidad para
superar fracasos, lo cual les permite mantener un rendimiento académico estable. La
autoeficacia, que se refiere a la creencia del estudiante en su habilidad para cumplir con
los objetivos académicos, también desempefia un papel importante en el rendimiento
(Bandura, 2018). Los estudiantes con altos niveles de autoeficacia son méas propensos
a establecer metas ambiciosas y a perseverar en la consecucion de sus objetivos, lo que
se traduce en un mejor rendimiento académico.

Dentro de las variables externas, el entorno familiar es uno de los factores mas
influyentes. Los padres o tutores que apoyan activamente el proceso de aprendizaje, ya
sea mediante la supervision de las tareas o el fomento de habitos de estudio, tienden a
tener un impacto positivo en el rendimiento académico de sus hijos. Seglin Lopez y
Hernandez (2020), el apoyo familiar, junto con las expectativas académicas que los
padres tienen de sus hijos, establece una base sélida para que los estudiantes se sientan
respaldados y motivados. En contraste, la falta de apoyo familiar o un ambiente
domeéstico desfavorable puede resultar en un rendimiento inferior, ya que los
estudiantes pueden carecer de la estructura y el aliento necesarios para enfrentar los
retos académicos.

El contexto escolar también es una variable externa que impacta
significativamente el rendimiento académico. La calidad de la ensefianza, la
disponibilidad de recursos y el ambiente escolar juegan un papel fundamental en el

éxito académico de los estudiantes. Un ambiente escolar positivo, caracterizado por el

70



apoyo de los docentes, relaciones saludables con comparieros y un entorno seguro y
motivador, fomenta el rendimiento académico (Rojas y Gonzalez, 2019). Ademas, los
docentes que implementan métodos de ensefianza activos y adaptativos facilitan un
aprendizaje mas efectivo, ya que ayudan a los estudiantes a aplicar y comprender mejor
los conceptos, incrementando su rendimiento.

Finalmente, el uso de la tecnologia en el proceso educativo también ha surgido
como una variable externa importante. Las herramientas tecnoldgicas, como
aplicaciones y plataformas de aprendizaje en linea, han demostrado ser eficaces en la
mejora del rendimiento académico al permitir un aprendizaje mas flexible y
personalizado. De acuerdo con Pérez y Martinez (2021), la tecnologia facilita el acceso
a informacion adicional y recursos educativos, lo cual complementa la ensefianza
tradicional y permite a los estudiantes aprender a su propio ritmo. Ademas, las
plataformas digitales ofrecen retroalimentacion inmediata y oportunidades para
practicar, elementos clave para el fortalecimiento de habilidades académicas.

Impacto de la Tecnologia en el Rendimiento Académico

La integracion de la tecnologia en el &mbito educativo ha transformado el
proceso de ensefianza y aprendizaje, generando un impacto significativo en el
rendimiento académico de los estudiantes. La tecnologia facilita el acceso a recursos
educativos, fomenta la personalizacion del aprendizaje y permite la implementacion de
metodologias interactivas que promueven un aprendizaje activo. Segun Pérez vy
Martinez (2020), el uso de herramientas digitales en el aula mejora el rendimiento
académico al proporcionar a los estudiantes acceso a una amplia variedad de recursos
y métodos de aprendizaje que se adaptan a sus necesidades y estilos individuales.

Uno de los beneficios clave de la tecnologia en el rendimiento académico es su

capacidad para personalizar el aprendizaje. Las plataformas educativas en linea
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permiten a los estudiantes avanzar a su propio ritmo, lo cual es especialmente
beneficioso para aquellos que requieren tiempo adicional para comprender ciertos
temas o para los que buscan desafios adicionales. Segun un estudio de Wang y Vasquez
(2019), los entornos de aprendizaje personalizados, como los que ofrecen aplicaciones
y plataformas digitales, permiten a los estudiantes revisar el material tantas veces como
sea necesario, mejorando asi la retencion de la informacién y su comprension general
del contenido. Esta personalizacién del aprendizaje se ha vinculado con mejoras en el
rendimiento académico, ya que permite a los estudiantes tomar control de su propio
proceso de aprendizaje y avanzar de acuerdo a su propio ritmo y capacidades.

Ademas, la tecnologia en el aula también fomenta la participacion activa y la
motivacién de los estudiantes, factores que estan directamente relacionados con el
rendimiento académico. Segun Liu y Shi (2019), las herramientas digitales, como las
aplicaciones de aprendizaje gamificadas y las plataformas de realidad aumentada (RA),
motivan a los estudiantes al hacer que el aprendizaje sea interactivo y visualmente
atractivo. Esta interaccion no solo aumenta la motivacion, sino que también facilita la
comprension y la retencién de la informacion. La gamificacion, en particular, introduce
elementos de juego en el aprendizaje, como recompensas y desafios, que motivan a los
estudiantes a alcanzar metas académicas, lo cual tiene un impacto positivo en su
rendimiento académico.

El acceso a recursos educativos de calidad es otro aspecto importante del
impacto de la tecnologia en el rendimiento académico. A través de internet y
plataformas de aprendizaje en linea, los estudiantes pueden acceder a una amplia
variedad de materiales educativos, desde videos y tutoriales hasta articulos de
investigacién y bases de datos académicas. Esto permite que los estudiantes

profundicen en los temas que les interesan y complementen sus estudios con
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informacién adicional. Segun Mufioz y Reyes (2021), el acceso a estos recursos
fomenta un aprendizaje mas profundo y significativo, ya que los estudiantes tienen la
posibilidad de investigar y explorar de forma independiente, lo cual contribuye a
mejorar su rendimiento académico.

No obstante, el impacto de la tecnologia en el rendimiento académico también
depende de su uso adecuado y del apoyo pedagogico. La tecnologia, por si sola, no
garantiza un mejor rendimiento académico; su efectividad depende en gran medida de
como los docentes integren estas herramientas en sus practicas de ensefianza. Un
estudio de Godwin-Jones (2018) sugiere que los docentes desempefian un papel
fundamental al guiar a los estudiantes en el uso de la tecnologia, ayudandoles a
seleccionar recursos adecuados y ensefidandoles a utilizar las herramientas digitales de
manera efectiva. Ademas, el apoyo y la retroalimentacion continua por parte del
docente son esenciales para que los estudiantes aprovechen al maximo las
oportunidades de aprendizaje que ofrece la tecnologia.

Por dltimo, la tecnologia también permite la evaluacion continua y el
seguimiento del progreso académico. Las plataformas de aprendizaje digital
proporcionan datos detallados sobre el rendimiento de los estudiantes, permitiendo a
los docentes identificar areas de mejora y adaptar su ensefianza en consecuencia. Segun
el estudio de Xu y Peng (2020), las herramientas de evaluacion en linea permiten
realizar un seguimiento del rendimiento en tiempo real y proporcionar
retroalimentacion inmediata, lo cual ayuda a los estudiantes a corregir errores y mejorar
su comprension de los temas. Este tipo de evaluacién formativa y personalizada es clave
para el éxito académico, ya que permite a los estudiantes recibir orientacion a medida

gue avanzan en su aprendizaje.
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La tecnologia tiene un impacto profundo y positivo en el rendimiento académico
al ofrecer herramientas que personalizan el aprendizaje, motivan a los estudiantes,
facilitan el acceso a recursos de calidad y permiten una evaluacion continua. Sin
embargo, el éxito de estas herramientas depende en gran medida de su integracion
efectiva en el proceso de ensefianza y del apoyo de los docentes. La tecnologia, cuando
se utiliza de manera adecuada, puede ser una herramienta poderosa para mejorar el
rendimiento académico y proporcionar a los estudiantes las habilidades necesarias para
enfrentar los desafios educativos del siglo XXI.

Rendimiento Académico en el Aprendizaje de Idiomas

El rendimiento académico en el aprendizaje de idiomas se refiere a la capacidad
de los estudiantes para alcanzar los objetivos especificos en el dominio de una lengua
extranjera, como la comprensién auditiva, la expresion oral, la comprension lectora y
la produccion escrita. Este rendimiento se evalla a menudo mediante pruebas de
competencia, actividades de clase y evaluaciones practicas que miden el dominio del
idioma en situaciones comunicativas. Segin Ortega y Maldonado (2019), el
rendimiento en el aprendizaje de idiomas es un indicador clave del progreso de los
estudiantes, ya que refleja tanto la adquisicion de conocimientos linglisticos como el
desarrollo de habilidades para comunicarse eficazmente en contextos reales.

Una de las variables que influyen significativamente en el rendimiento en el
aprendizaje de idiomas es la exposicion y practica continua. De acuerdo con Ellis y
Shintani (2020), los estudiantes que tienen oportunidades frecuentes de interactuar en
el idioma objetivo tienden a demostrar un rendimiento superior, ya que la exposicion
constante les permite internalizar estructuras gramaticales y vocabulario de manera mas
efectiva. La practica a través de actividades de conversacion, escritura y escucha

también ayuda a los estudiantes a ganar confianza en sus habilidades linguisticas, lo
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cual es esencial para alcanzar un alto nivel de competencia. En este sentido, el
aprendizaje de idiomas se beneficia de enfoques pedagogicos que promuevan la practica
activa, como la ensefianza basada en tareas y el uso de actividades interactivas.

Ademas de la exposicion, el uso de la tecnologia ha mostrado ser una
herramienta eficaz en la mejora del rendimiento académico en el aprendizaje de
idiomas. Las aplicaciones de aprendizaje, como Duolingo y Memrise, ofrecen un
enfoque gamificado que motiva a los estudiantes a practicar de forma regular. Segun
Zhao y Lai (2019), la tecnologia permite un aprendizaje autodirigido y personalizado,
en el cual los estudiantes pueden progresar a su propio ritmo y recibir retroalimentacion
inmediata. Esta personalizacion contribuye a un mejor rendimiento, ya que los
estudiantes pueden centrarse en areas que necesitan reforzar y recibir apoyo adicional
en los aspectos que presentan mayor dificultad. La tecnologia también facilita el acceso
a contenido autéctono, lo cual expone a los estudiantes a variaciones culturales y
linguisticas, enriqueciendo su comprension del idioma.

El entorno educativo es otro factor critico que afecta el rendimiento en el
aprendizaje de idiomas. Los estudiantes que aprenden en un entorno que fomenta el uso
activo del idioma objetivo, como programas de inmersién o clases en las que se utiliza
el idioma como medio de instruccion, suelen tener un rendimiento superior en
comparacion con aquellos que reciben ensefianza tradicional centrada en la gramatica
y la traduccion (Brown y Lee, 2018). En estos entornos, los estudiantes no solo
aprenden el idioma, sino que también lo aplican en contextos préacticos y reales, lo cual
fortalece su competencia comunicativa. Ademas, el apoyo de docentes capacitados en
metodologias interactivas y el acceso a materiales auténticos contribuyen a un

aprendizaje mas significativo y efectivo.

75



El rol de la motivacién en el rendimiento académico en el aprendizaje de
idiomas también ha sido ampliamente estudiado. Segin Dérnyei (2020), la motivacion
es un factor determinante en el aprendizaje de una segunda lengua, ya que influye en el
nivel de esfuerzo y la persistencia que los estudiantes dedican al estudio del idioma. La
motivacioén intrinseca, impulsada por el interés genuino en aprender el idioma y en
conectar con la cultura, se ha asociado con un rendimiento superior. Por otro lado, la
motivacidn extrinseca, relacionada con el cumplimiento de metas académicas o
profesionales, también puede impulsar el rendimiento académico al proporcionar una
razén concreta para aprender el idioma. Estrategias como el uso de contenido cultural
y temas de interés personal ayudan a mantener la motivacion de los estudiantes, lo cual
se refleja positivamente en su rendimiento.

El rendimiento académico en el aprendizaje de idiomas esta influido por
multiples factores, entre los cuales destacan la exposicién, el uso de la tecnologia, el
entorno educativo y la motivacién. Cada uno de estos elementos juega un papel crucial
en la habilidad del estudiante para alcanzar un alto nivel de competencia en el idioma
objetivo. La comprension de estos factores es esencial para el desarrollo de programas
educativos que promuevan un aprendizaje eficaz y satisfactorio, adaptado a las
necesidades de los estudiantes en un contexto global y digital.

2.2.6. Area de Inglés en el Curriculo Nacional del Per(

El aprendizaje del inglés como competencia en el Curriculo Nacional

En el contexto educativo peruano, el aprendizaje del inglés es considerado una
competencia esencial que permite a los estudiantes desarrollar habilidades para
comunicarse efectivamente en un segundo idioma y acceder a mayores oportunidades
académicas y laborales. El Curriculo Nacional de Educacion Basica del Perd,

implementado por el Ministerio de Educacion, reconoce el aprendizaje del inglés como
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una competencia clave en el area de comunicacion, cuyo objetivo es preparar a los
estudiantes para interactuar en un mundo globalizado (MINEDU, 2018). Segun el
Ministerio de Educacion (2018), el dominio del inglés permite a los estudiantes ampliar
sus horizontes culturales y académicos, ya que este idioma es un vehiculo importante
para el acceso a informacion cientifica y tecnoldgica de vanguardia.

El enfoque del Curriculo Nacional respecto al aprendizaje del inglés se centra
en el desarrollo de competencias comunicativas en lugar de la mera memorizacién de
reglas gramaticales y vocabulario. Este enfoque, basado en el Marco Comun Europeo
de Referencia para las Lenguas (MCER), establece niveles de competencia linguistica
y define las habilidades especificas que los estudiantes deben alcanzar en cada nivel.
De acuerdo con Lopez y Salazar (2019), el Curriculo Nacional sigue los lineamientos
del MCER, lo cual facilita la evaluacion del progreso de los estudiantes en funcién de
estandares internacionales y permite una integracién mas efectiva de las habilidades
lingUisticas necesarias para la comunicacién en inglés. Este marco no solo enfoca el
aprendizaje del inglés en el dominio gramatical, sino también en la comprension y
produccién de ideas en contextos comunicativos.

El aprendizaje del inglés en el Perl se articula en cuatro competencias
principales: comprension oral, comprension lectora, expresion oral e interaccion escrita.
Estas competencias buscan que el estudiante sea capaz de comprender y producir
mensajes en situaciones cotidianas y académicas. Segun Garcia y Mendoza (2020), el
desarrollo de estas competencias permite que los estudiantes no solo adquieran el
idioma, sino que también fortalezcan su capacidad de pensamiento critico, ya que deben
analizar, interpretar y producir informacién en un idioma diferente. Ademas, el

Curriculo Nacional enfatiza la importancia de que los estudiantes sean capaces de
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relacionarse y comunicarse con hablantes de otras culturas, lo cual refuerza la
competencia intercultural y promueve la empatia y la tolerancia en un contexto global.

El Curriculo Nacional también destaca la importancia de utilizar estrategias
pedagdgicas activas y herramientas tecnologicas para el aprendizaje del inglés. Las
escuelas en Peru estan siendo incentivadas a incorporar recursos digitales, como
aplicaciones de aprendizaje de idiomas y plataformas en linea, para hacer el aprendizaje
del inglés mas accesible y dindmico (Pérez y Huaman, 2019). Estas herramientas
permiten a los estudiantes practicar el idioma de manera autdbnoma y refuerzan el
aprendizaje en el aula. Ademas, la tecnologia facilita un aprendizaje adaptativo, donde
los estudiantes pueden trabajar a su propio ritmo y recibir retroalimentacion inmediata.
Esto no solo mejora el rendimiento académico, sino que también aumenta la motivacion
y el interés de los estudiantes en el aprendizaje de un nuevo idioma.

Sin embargo, a pesar de estos avances en el enfoque curricular, existen desafios
importantes en la implementacion efectiva del aprendizaje del inglés en el sistema
educativo peruano. Uno de los principales problemas es la falta de docentes capacitados
en la ensefianza del inglés, especialmente en zonas rurales. Segun el estudio de Vargas
y Sanchez (2021), muchas escuelas rurales carecen de docentes con un nivel adecuado
de competencia en inglés, lo cual limita el alcance de esta competencia en el curriculo
y reduce las oportunidades de los estudiantes para practicar el idioma. Este problema
refleja la necesidad de politicas que fortalezcan la capacitacion docente y proporcionen
recursos adecuados a todas las instituciones educativas, para que el aprendizaje del

inglés sea equitativo y accesible en todo el pais.

78



Competencias y capacidades en el area de inglés segun el Curriculo

Nacional

El Curriculo Nacional de la Educacion Basica del Peru establece un enfoque
centrado en competencias que busca que los estudiantes adquieran habilidades
comunicativas en inglés, capaces de aplicar en contextos diversos y reales. En el area
de inglés, el desarrollo de competencias se enfoca en cuatro dimensiones
fundamentales: comprensién oral, comprension lectora, expresion oral e interaccion
escrita. Estas competencias permiten que los estudiantes no solo comprendan el idioma,
sino que también logren interactuar y comunicarse eficazmente en situaciones
cotidianas y académicas (MINEDU, 2018). Este enfoque holistico refleja una
orientacion hacia el aprendizaje préactico y significativo, donde el idioma se convierte
en una herramienta de comunicacion intercultural y acceso a informacion global.

La comprension oral es una competencia clave, ya que permite a los
estudiantes captar el significado de mensajes orales en inglés en situaciones reales.
Segun Garcia y Paredes (2019), esta competencia no solo se refiere a la capacidad de
escuchar y entender palabras o frases, sino también a la habilidad de interpretar el tono,
el contexto y la intencion del hablante. Esto implica que los estudiantes desarrollen
habilidades de inferencia y prediccion, las cuales son esenciales para captar el sentido
global de una conversacion en inglés. La practica de esta competencia se logra mediante
actividades de escucha activa y exposicion continua a material auténtico en el idioma,
lo cual mejora la retencién y facilita la familiarizacion con diferentes acentos y ritmos
de habla.

La comprension lectora es otra competencia esencial en el area de inglés,
disefiada para que los estudiantes puedan leer y entender textos en inglés de diversa

complejidad. Esta competencia busca que los estudiantes no solo descifren palabras,
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sino que logren interpretar, analizar y criticar los textos que leen. Segun Salazar y
Huaman (2020), la comprension lectora en inglés se vincula estrechamente con el
desarrollo del pensamiento critico, ya que los estudiantes deben ser capaces de
identificar ideas principales, detalles, inferencias y el proposito del autor en diferentes
tipos de textos. Esta competencia es fundamental, pues facilita el acceso a una gran
cantidad de informacion en inglés, enriqueciendo el aprendizaje y promoviendo una
lectura autbnoma y analitica.

La expresion oral se enfoca en la capacidad de los estudiantes para comunicarse
verbalmente en inglés de manera coherente y fluida. EI Curriculo Nacional resalta que
esta competencia no solo abarca la pronunciacion correcta, sino también la capacidad
de organizar ideas y expresar opiniones de forma clara. Segn Pérez y Martinez (2021),
el desarrollo de la expresion oral implica que los estudiantes practiquen habilidades de
conversacién en contextos simulados y reales, donde puedan expresar sus
pensamientos, argumentar y mantener un dialogo efectivo con otras personas. Este tipo
de actividades permite que los estudiantes ganen confianza en su capacidad de hablar
en inglés, un aspecto crucial para alcanzar la competencia comunicativa en un segundo
idioma.

Finalmente, la interaccién escrita es la competencia que permite a los
estudiantes escribir textos en inglés para comunicarse con una audiencia especifica.
Esta competencia implica el desarrollo de habilidades para estructurar ideas de manera
I6gica y utilizar vocabulario adecuado al contexto. Ademas, segiin Vargas y Rojas
(2018), la interaccién escrita fomenta que los estudiantes comprendan las diferencias
culturales en el uso del idioma, lo cual es esencial para escribir de forma efectiva y
respetuosa en contextos internacionales. Al dominar esta competencia, los estudiantes

logran producir escritos que cumplen con propdsitos comunicativos concretos, como
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redactar correos electronicos, informes y ensayos, fortaleciendo asi su capacidad de
comunicacion escrita en inglés.

El Curriculo Nacional del Per promueve un enfoque integrador en el que estas
competencias no se desarrollan de forma aislada, sino en conjunto. Este enfoque
permite que los estudiantes apliquen el inglés en situaciones reales, donde las
habilidades de comprension, expresion e interaccion son interdependientes (MINEDU,
2018). Las estrategias pedagogicas recomendadas, como el aprendizaje basado en
proyectos y las actividades de simulacion, buscan fomentar la practica de estas
competencias en un ambiente colaborativo, lo cual facilita una adquisicion mas efectiva
del idioma.

Estrategias metodologicas recomendadas para la ensefianza del inglés

En la ensefianza del inglés como lengua extranjera, las estrategias
metodoldgicas juegan un papel crucial en la eficacia del aprendizaje y en la motivacién
de los estudiantes. EI Curriculo Nacional de Educacion Basica del PerG sugiere diversas
estrategias centradas en el desarrollo de competencias comunicativas, lo que implica el
uso de metodologias activas y contextuales que fomenten una participacién activa y
significativa de los estudiantes (MINEDU, 2018). Estas estrategias se basan en
enfoques comunicativos, en los cuales el objetivo principal es que el estudiante
desarrolle la habilidad de comunicarse en situaciones reales. Las metodologias
recomendadas estan disefiadas para promover un aprendizaje autbnomo, colaborativo e
interactivo, esenciales para el dominio de un segundo idioma.

Una de las estrategias mas efectivas en la ensefianza del inglés es el aprendizaje
basado en tareas (Task-Based Learning, TBL), una metodologia que utiliza
actividades préacticas para que los estudiantes empleen el idioma en situaciones reales

y significativas. Segun Richards y Rodgers (2019), esta estrategia permite que los
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estudiantes desarrollen sus habilidades linglisticas a través de la resolucion de
problemas y la ejecucion de tareas especificas, como planificar un viaje o hacer una
presentacion. En el contexto del aprendizaje de idiomas, el TBL ayuda a los estudiantes
a aplicar el conocimiento en escenarios que reflejan la vida real, promoviendo una
mayor retencion y comprension del idioma. Ademas, fomenta el pensamiento critico y
la autonomia, ya que los estudiantes deben encontrar soluciones y tomar decisiones
utilizando el inglés.

Otra estrategia metodologica recomendada es el aprendizaje colaborativo, que
promueve el trabajo en equipo y la interaccion entre los estudiantes. Segun Garcia y
Salas (2020), el aprendizaje colaborativo en el aula de inglés mejora la motivacion y la
confianza de los estudiantes, ya que permite que se apoyen mutuamente y compartan
conocimientos. Esta metodologia también ayuda a desarrollar habilidades
interpersonales y comunicativas, ya que los estudiantes deben participar en discusiones
y actividades en grupo, lo cual refuerza su capacidad de expresion oral. Ademas, el
aprendizaje colaborativo permite que los estudiantes practiquen el idioma en un
ambiente menos formal y menos estructurado, reduciendo la ansiedad y facilitando el
aprendizaje natural del idioma.

El enfoque de aprendizaje basado en proyectos es otra estrategia que ha
ganado popularidad en la ensefianza del inglés, especialmente porque permite que los
estudiantes exploren temas de interés personal y conecten el aprendizaje del idioma con
sus propias experiencias. Este enfoque, segin Pérez y Lopez (2021), motiva a los
estudiantes a investigar, planificar y ejecutar un proyecto en inglés, como la creacion
de un periddico escolar o la elaboracion de un video documental. Esta metodologia
permite que los estudiantes apliquen el idioma en contextos practicos y auténticos,

desarrollando tanto sus habilidades linglisticas como su creatividad. El aprendizaje
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basado en proyectos también fomenta el trabajo en equipo y la capacidad de
organizacion, habilidades que son valiosas tanto dentro como fuera del ambito
educativo.

La gamificacion es otra estrategia que ha mostrado ser altamente efectiva en la
ensefianza del inglés, al convertir el proceso de aprendizaje en una experiencia ludica y
atractiva. Segun investigaciones de Zhao y Lai (2019), el uso de elementos de juego en
el aprendizaje de idiomas, como puntos, recompensas Yy niveles, aumenta la motivacion
de los estudiantes y mejora su rendimiento. Herramientas como Duolingo y Kahoot
permiten a los estudiantes practicar vocabulario, graméatica y comprensién de una
manera interactiva, lo que hace que el aprendizaje sea mas dinamico y menos
monotono. La gamificacion también permite la retroalimentacion inmediata, un factor
clave para el aprendizaje efectivo, ya que permite a los estudiantes identificar y corregir
errores al instante.

Finalmente, el uso de tecnologias de aprendizaje en linea, como plataformas
y aplicaciones digitales, se ha convertido en una estrategia fundamental en la ensefianza
del inglés en el contexto actual. Las herramientas digitales no solo permiten a los
estudiantes acceder a contenido autoctono y auténtico, sino que también facilitan el
aprendizaje autonomo y a su propio ritmo (Kim y Kwon, 2020). Las plataformas de
videoconferencia, como Zoom o Microsoft Teams, también han permitido una mayor
flexibilidad en el aprendizaje, permitiendo que los estudiantes participen en clases en
vivo, interactlen con compafieros de diferentes ubicaciones y tengan acceso a recursos
adicionales, como grabaciones y materiales interactivos. Este enfoque combina la
instruccion tradicional con recursos tecnoldgicos, ofreciendo un aprendizaje mas

personalizado y adaptativo.
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Evaluacion de competencias en el area de ingles

La evaluacion de competencias en el area de inglés es un proceso integral que
busca medir no solo el conocimiento gramatical y de vocabulario, sino también la
habilidad de los estudiantes para comunicarse efectivamente en situaciones reales. Este
enfoque, promovido por el Curriculo Nacional de Educacion Basica en Per(, enfatiza
la evaluacion de las competencias comunicativas en comprension oral, comprension
lectora, expresion oral e interaccion escrita (MINEDU, 2018). La evaluacion de estas
competencias requiere métodos variados y adaptativos que reflejen el progreso y la
capacidad de los estudiantes en contextos auténticos.

Un método fundamental para la evaluacién de competencias es el uso de
pruebas de desempefio que simulan situaciones comunicativas reales. Segin Brown y
Abeywickrama (2019), este tipo de evaluacion permite a los estudiantes demostrar su
habilidad para entender y producir el idioma en contextos similares a los que
enfrentarian fuera del aula. Por ejemplo, en lugar de evaluar la memorizacién de reglas
gramaticales, se solicita a los estudiantes que completen tareas como presentar una
exposicion, escribir un correo electrénico o participar en una conversacion. Esto no solo
mide su competencia linglistica, sino también su capacidad para aplicar el inglés de
manera efectiva en interacciones practicas.

La evaluacion formativa es otra estrategia recomendada para el desarrollo de
competencias en inglés, ya que permite a los docentes monitorear el progreso de los
estudiantes y ajustar la ensefianza en funcién de sus necesidades. Garcia y Paredes
(2020) sostienen que la evaluacién formativa proporciona retroalimentacion continua,
lo cual es fundamental para que los estudiantes mejoren sus habilidades en inglés. Este
tipo de evaluacion incluye actividades como discusiones en clase, ejercicios de

comprension auditiva y presentaciones orales. Al recibir retroalimentacion inmediata,
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los estudiantes pueden identificar sus fortalezas y areas de mejora, lo cual contribuye a
un aprendizaje mas efectivo y consciente.

En el area de comprension lectora y auditiva, se recomienda el uso de rabricas
como herramienta de evaluacion, ya que proporcionan criterios claros y especificos para
medir el rendimiento en estas competencias. Las rdbricas ayudan a los estudiantes a
comprender los aspectos especificos que se evalian y los niveles de logro esperados en
cada competencia. Segun Andrade y Brookhart (2020), las rdbricas fomentan la
autocomprension del proceso de aprendizaje, ya que permiten a los estudiantes evaluar
su desempefio en relacidn con estandares bien definidos. Esta claridad en los criterios
de evaluacidn contribuye a una mayor transparencia y a la motivacion de los estudiantes
para alcanzar niveles superiores de competencia.

La evaluacion de la expresion oral plantea desafios especificos debido a la
naturaleza espontanea y contextual de esta competencia. En este caso, los métodos de
evaluacion deben centrarse en la fluidez, coherencia y adecuacion del lenguaje utilizado
por los estudiantes. Un enfoque efectivo es el uso de grabaciones de audio y video, que
permiten tanto a docentes como a estudiantes revisar y analizar el desempefio en
momentos especificos (Richards, 2021). Las grabaciones no solo ofrecen una referencia
para la retroalimentacion, sino que también permiten a los estudiantes observar su
propio progreso en el tiempo, lo cual refuerza la autoconfianza y la motivacion para
mejorar.

Finalmente, la evaluacion de la interaccion escrita puede incluir tareas de
redaccion estructuradas, en las cuales los estudiantes deben producir textos para
audiencias especificas y con propositos definidos. En estos casos, es fundamental
evaluar aspectos como la coherencia, la cohesion y el uso adecuado del vocabulario.

Kim y Lee (2019) sugieren que el uso de plataformas digitales para la escritura
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2.3.

colaborativa facilita la practica continua y permite a los estudiantes recibir
retroalimentacion tanto de sus pares como de los docentes. Estas plataformas también
permiten realizar un seguimiento del progreso de cada estudiante en términos de
competencia escrita, lo cual es esencial para una evaluacion precisa y adaptada a las
necesidades de cada individuo.

La evaluacidn de competencias en el area de inglés implica un enfoque integral
y adaptativo que abarca multiples dimensiones del aprendizaje del idioma. A través de
métodos como pruebas de desempefio, evaluacidn formativa, rdbricas, grabaciones de
audio y plataformas digitales de escritura, es posible medir con precision el progreso de
los estudiantes en cada competencia clave. La evaluacion basada en competencias no
solo ayuda a los docentes a comprender el nivel de dominio de cada estudiante, sino
que también proporciona a los estudiantes herramientas valiosas para reflexionar sobre
su propio aprendizaje y mejorar sus habilidades de manera continua.

Definicion de términos bésicos.
2.3.1. Tecnologias de la Informacion y Comunicacion (TIC)

Las TIC se refieren al conjunto de herramientas tecnoldgicas que facilitan la
creacion, almacenamiento, intercambio y gestion de informacion, promoviendo el
acceso y la interaccién en el aprendizaje. Estas herramientas son esenciales en la
educacion moderna, proporcionando acceso a recursos educativos y mejorando la
interaccidn entre estudiantes y docentes (Salinas, 2018).

2.3.2. Aplicaciones Mdviles Educativas

Las aplicaciones mdviles educativas son herramientas digitales disefiadas para
facilitar el aprendizaje mediante dispositivos mdviles. Estas aplicaciones combinan
contenido interactivo, multimedia y técnicas de gamificacion para involucrar a los

estudiantes en el proceso de aprendizaje. Ejemplos de aplicaciones educativas incluyen
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Duolingo y Kahoot, que se enfocan en ensefiar idiomas y habilidades especificas (Kim
& Kwon, 2020).
2.3.3. Gamificacion

La gamificacion implica el uso de elementos y principios de juegos en contextos
de aprendizaje para aumentar la motivacion y el compromiso de los estudiantes. En el
contexto educativo, esto incluye puntos, insignias y niveles que fomentan la
participacion activa y la retencion del contenido (Deterding et al., 2018).
2.3.4. Competencia Comunicativa

La competencia comunicativa es la capacidad de un individuo para utilizar un
idioma de manera efectiva y apropiada en diferentes contextos. Incluye no solo la
gramatica y el vocabulario, sino también habilidades pragmaticas y socioculturales para
comunicarse de manera efectiva (Canale & Swain, 1980).
2.3.5. Rendimiento Académico

El rendimiento académico se define como el grado de logro que un estudiante
obtiene en el cumplimiento de objetivos educativos especificos. Es evaluado mediante
pruebas y actividades que reflejan el dominio de conocimientos y habilidades en el area
de estudio (Ortega & Maldonado, 2019).
2.3.6. Comprension Oral

Esta competencia se refiere a la habilidad de un estudiante para entender el
idioma hablado en contextos comunicativos. Incluye la capacidad de interpretar tanto
las palabras como las intenciones y el tono del hablante, aspectos criticos en el
aprendizaje de un idioma (Richards, 2021).
2.3.7. Expresion Oral

La expresion oral es la capacidad de una persona para comunicar sus ideas de

manera efectiva mediante el habla en un idioma determinado. En el aprendizaje de
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idiomas, esta competencia incluye la fluidez, la precision y la coherencia en la
produccién del discurso (Garcia & Paredes, 2020).
2.3.8. Comprension Lectora

La comprension lectora es la habilidad para entender e interpretar textos escritos
en un idioma. En el aprendizaje de idiomas, esta competencia es esencial, ya que
permite al estudiante adquirir vocabulario, estructuras y conocimientos culturales a
través de la lectura (Salazar & Huaman, 2020).

2.3.9. Interaccion Escrita

La interaccion escrita es la capacidad de los estudiantes para comunicarse
mediante la escritura, adaptdndose a las convenciones del idioma y al contexto
comunicativo. Es fundamental en el desarrollo de la competencia comunicativa en
idiomas, permitiendo a los estudiantes expresar ideas de manera estructurada y clara
(Vargas & Rojas, 2018).

2.3.10. Aprendizaje Basado en Tareas (TBL)

Este método de ensefianza de idiomas utiliza tareas préacticas que reflejan
situaciones de la vida real para desarrollar habilidades comunicativas. EI TBL permite
que los estudiantes apliquen el idioma en contextos auténticos, mejorando su
competencia y confianza en el uso del idioma (Richards & Rodgers, 2019).

2.3.11. Motivacion en el Aprendizaje

La motivacion se refiere al deseo y compromiso de un estudiante para participar
en el proceso de aprendizaje. En el aprendizaje de idiomas, la motivacion puede ser
intrinseca, impulsada por un interés genuino en el idioma, o extrinseca, orientada a

alcanzar metas académicas o profesionales (Ddrnyei, 2020).
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2.4.

2.5.

2.3.12. Evaluacion Formativa

La evaluacion formativa es un proceso continuo que permite a los docentes
monitorear el progreso del estudiante y proporcionar retroalimentacion constructiva.
Este tipo de evaluacion es esencial para mejorar el rendimiento académico, ya que
permite a los estudiantes corregir sus errores y ajustar su aprendizaje (Andrade &
Brookhart, 2020).
Formulacion de hipotesis
2.4.1. Hipdtesis general

La aplicacion de Duolingo mejora significativamente el rendimiento académico
en el area de inglés en los estudiantes del ler grado "A" de la Institucién Educativa N°
34047 “Cesar Vallejo” - 2024.
2.4.2. Hipdtesis especificas

e Los estudiantes del ler grado "A" de la Institucion Educativa N° 34047
“Cesar Vallejo” presentan un nivel bajo de rendimiento académico en inglés
antes de la aplicacion de Duolingo.

e Los estudiantes del ler grado "A" de la Institucién Educativa N° 34047
“Cesar Vallejo” presentan un nivel superior de rendimiento académico en
inglés después de la aplicacion de Duolingo.

e Existe una diferencia significativa en el rendimiento académico en inglés
en los estudiantes del ler grado "A" antes y después de la aplicacion de
Duolingo.

Identificacion de variables
2.5.1. Variable Independiente

Aplicacion del Duolingo
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2.5.2. Variable Dependiente

Rendimiento Académico en el Area de Inglés

2.6. Definicion operacional de variables e indicadores

2.6.1. Aplicacion del Duolingo

Definicién conceptual

La aplicacion Duolingo es una plataforma digital de aprendizaje de idiomas que
utiliza elementos de gamificacién y micro aprendizaje para facilitar la adquisicion de
competencias linguisticas. Disefiada para ser accesible y motivadora, Duolingo emplea
una estructura de niveles y recompensas que incrementan el compromiso del usuario al
tiempo que fomenta la préactica regular del idioma. En el ambito educativo, su uso ha
mostrado beneficios en la retencién de vocabulario, gramética y la comprension de
estructuras linguisticas, convirtiéndola en una herramienta valiosa para el aprendizaje
autonomo y complementario de idiomas (Zhao & Lai, 2019). Duolingo permite a los
usuarios interactuar con contenido auténtico, promoviendo un enfoque practico y
funcional en el desarrollo de habilidades linguisticas.

Definicidn operacional

Para esta investigacion, la "Aplicacion del Duolingo” se operacionaliza
mediante el uso de la plataforma durante un periodo de tiempo especifico en actividades
de aprendizaje de inglés. Los estudiantes del ler grado “A” de la Institucion Educativa
N°® 34047 “Cesar Vallejo” utilizaran Duolingo para completar modulos y tareas
asignadas en un entorno supervisado. El nivel de uso de Duolingo se medird mediante
el seguimiento de las actividades completadas en la aplicacion, el progreso en los
niveles, y el tiempo dedicado semanalmente, lo cual permitira evaluar su impacto en el

rendimiento académico de los estudiantes en el area de inglés.
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Dimensiones e indicadores

Tabla 1. Aplicacion del Duolingo

Dimensiones Indicadores items Escalas
Frecuencia de Uso  NUmero de sesiones semanales en 1
Duolingo
Tiempo total dedicado semanalmente a la 2
aplicacion
Progreso en la NUmero de modulos completados 1
Plataforma Niveles alcanzados en la aplicacion 2
Rendimiento en Puntuacién obtenida en ejercicios Yy 1
Actividades practicas .
: Ordinal
Porcentaje de respuestas correctas en los 2
modulos
Motivacion y Tasa de finalizacion de modulos asignados 1
Compromiso NUmero de insignias 0 recompensas 2
obtenidas
Autonomia en el Tareas adicionales completadas fuera del 1
Aprendizaje horario asignado

Frecuencia de uso de funcionalidades de 2
autoevaluacién

Nota. Elaboracion propia.
2.6.2. Rendimiento Académico en el Area de Inglés

Definicion conceptual

El rendimiento académico en el area de inglés se define como el nivel de
competencia alcanzado por los estudiantes en habilidades clave de comprension y
produccion del idioma inglés, medido a través de pruebas y actividades que evaltan su
dominio de la lengua en contextos comunicativos. Segun Garcia y Paredes (2020), el
rendimiento académico no solo refleja el conocimiento gramatical y Iéxico, sino
también la capacidad de aplicar el idioma en situaciones practicas, lo cual es esencial
en un entorno académico. En el contexto del aprendizaje de idiomas, el rendimiento se
manifiesta en la capacidad de los estudiantes para comprender y producir lenguaje
escrito y oral de manera coherente y adecuada a los propdsitos comunicativos del

entorno educativo.
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Definicidn operacional

Para esta investigacion, el "Rendimiento Académico en el Area de Inglés" se
operacionaliza mediante la medicién del desempefio de los estudiantes en evaluaciones
estandarizadas de inglés, que incluyen pruebas de comprension lectora, comprension
auditiva, expresion oral e interaccion escrita. Los resultados seran registrados en una
escala de 0 a 20 puntos, donde un puntaje alto refleja un mayor dominio de las
competencias evaluadas. Ademas, se consideraran indicadores de participacion en
actividades de clase y tareas adicionales en inglés, como producciones orales y escritas,

para obtener una vision integral del rendimiento académico de los estudiantes en esta

area.
Dimensiones e indicadores
Tabla 2. Rendimiento Académico en el Area de Inglés
Dimensiones Indicadores items Escalas

Capacidad para identificar ideas principales 1
en un texto

Comprension Precision en la interpretacion de detalles 1

Lectora especificos
Uso de estrategias de inferencia en la 1
comprension del texto
Capacidad para captar informacion general 1
de un audio

Comprension Identificacion de detalles especificos en 1

Auditiva conversaciones o discursos
I_Drec[s[on en la interpretacion de mensajes 1 Ordinal
implicitos
Fluidez y coherencia en la comunicacion 1
verbal

Expresion Oral Precision en la pronunciacion y entonacion 1
Uso adecuado del vocabulario y la 1
gramatica en contextos especificos
Organizacién y coherencia de ideas en 1

textos escritos

Interaccion Escrita  Correccion gramatical y ortografica 1
Uso adecuado del vocabulario y
estructuracion del texto

Nota. Elaboracion propia
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3.1.

3.2.

CAPITULO I
METODOLOGIA Y TECNICAS DE INVESTIGACION

Tipo de investigacion

El tipo de investigacion es aplicada, lo que significa que se centra en utilizar
conocimientos tedricos para resolver un problema préctico especifico en un contexto
concreto. En este caso, se busca evaluar como el uso de Duolingo puede impactar el
rendimiento académico en inglés en los estudiantes de primer grado de secundaria.
Segln Baena (2017), la investigacion aplicada tiene como propdsito trasladar teorias
generales a situaciones préacticas, enfocandose en abordar y resolver necesidades reales
de la sociedad. Por lo tanto, esta investigacion no solo pretende observar, sino también
proponer una aplicacién directa de Duolingo para mejorar el aprendizaje del inglés en
un entorno educativo especifico.
Nivel de investigacion

El nivel de investigacion es explicativo, lo que implica que esta investigacion
busca identificar y analizar la relacion de causa y efecto entre el uso de la aplicacion
Duolingo vy el rendimiento académico en inglés en los estudiantes. De acuerdo con

Naupas etal. (2018), los estudios explicativos se fundamentan en problemas bien
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3.3.

formulados y examinan como una variable independiente, en este caso, la aplicacion de
Duolingo, influye directamente en una variable dependiente, que es el rendimiento
académico en inglés. Este enfoque requiere la formulacion de hipotesis que expliquen
el impacto de la variable independiente sobre la variable dependiente, con el propdsito
de obtener una comprension profunda del fendmeno estudiado.

Meétodos de investigacion

En esta investigacion se aplicaran tres méetodos principales: el método inductivo,
el método deductivo y el método hipotético-deductivo.

El método inductivo se utilizara para analizar observaciones especificas del uso
de Duolingo en el contexto educativo y, a partir de estos casos concretos, formular
conclusiones generales sobre su impacto en el rendimiento académico en inglés. Segun
Quesada et al. (2018), este método parte de lo particular para establecer principios
generales, lo cual permite construir teorias o leyes cientificas a partir de los datos
observados.

Por otro lado, el método deductivo permitira partir de conceptos y teorias
generales sobre aprendizaje y tecnologia para hacer inferencias especificas sobre el caso
estudiado, como la efectividad de Duolingo para mejorar el aprendizaje en inglés en los
estudiantes de primer grado. Este método, de acuerdo con Quesada et al. (2018), parte
de generalizaciones que pueden ser aplicadas a situaciones especificas para comprender
aspectos particulares de la realidad.

Finalmente, el método hipotético-deductivo serd fundamental en esta
investigacion, ya que comenzara con la formulacién de hipotesis sobre la influencia de
Duolingo en el rendimiento académico, las cuales seran contrastadas mediante
recoleccion y andlisis de datos. Como explica Quesada et al. (2018), este método sigue

un proceso que parte de la observacion de un problema, pasa por la formulacién de
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3.4.

hipdtesis, y culmina en la verificacion o refutacion de esas hipotesis a traves de la
deduccion y la comprobacién empirica.
Disefio de investigacion

El disefio preexperimental de esta investigacion esta orientado a observar el
efecto que tiene el uso de Duolingo en el rendimiento académico en inglés en los
estudiantes, mediante la comparacion de sus niveles de desempefio antes y después de
la intervencion. En este tipo de disefio, tal como describen Herndndez-Sampieri &
Mendoza (2018), se aplica inicialmente una prueba preexperimental a un solo grupo
para establecer una linea de base del rendimiento en el area de inglés, sin involucrar a
otros grupos como referencia.

A continuacion, los estudiantes participan en un periodo de aprendizaje usando
Duolingo, que actia como el tratamiento experimental en este estudio. Durante este
tiempo, los estudiantes estardn expuestos de manera sistematica a las lecciones y
actividades de la aplicacion, las cuales estan disefiadas para mejorar competencias como
el vocabulario, la comprension auditiva y la expresion oral. Este tratamiento
experimental permite a los investigadores observar si la implementacion de una
herramienta tecnolégica como Duolingo produce mejoras significativas en las
habilidades linguisticas del grupo estudiado.

Una vez finalizada la intervencion, se aplica una prueba posterior para evaluar
cualquier cambio en el rendimiento académico de los estudiantes en inglés. Al comparar
los resultados de la prueba inicial y la prueba final, se podra identificar si la aplicacion
de Duolingo ha tenido una influencia positiva y significativa en el aprendizaje del
idioma. Este tipo de disefio preexperimental es especialmente Util para estudios de
caracter exploratorio en los que el investigador busca obtener datos preliminares sobre

el efecto de una intervencion antes de realizar un estudio experimental mas riguroso,
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3.5.

como el cuasiexperimental o el experimental puro, que requieren grupos de control
adicionales para una validacion comparativa.

llustracion 1 Disefio con preprueba-posprueba

GE 01 X 02

Nota. Donde GE: Grupo Experimental, 01: Prueba de entrada, 03: Prueba de salida, y
X (Experimento: Aplicacion de Duolingo).

Aunque el disefio preexperimental tiene la limitacion de no contar con un grupo
de control, lo cual dificulta la generalizacién completa de los resultados, es eficaz para
obtener datos iniciales y evaluar si la intervencion logra el objetivo esperado. En este
caso, el disefio preexperimental permite una evaluacion directa de la influencia de
Duolingo en el rendimiento académico en inglés de un grupo especifico de estudiantes,
proporcionando asi una base importante para futuras investigaciones que busguen
profundizar en el impacto de las tecnologias educativas en el aprendizaje de idiomas.
Poblacion y muestra
3.5.1. Poblacion

La poblacion de este estudio esta compuesta por 99 estudiantes de primer grado
de secundaria de la Institucion Educativa N° 34047 “Cesar Vallejo” en Yanacancha,
Pasco, Perd, distribuidos en las secciones "A", "B", "C" y "D". Segun Fuentes-Doria
et al. (2020), una poblacion en el contexto de investigacion se refiere al conjunto de
individuos que comparten caracteristicas similares y son pertinentes al estudio en
cuestion. En este caso, los estudiantes seleccionados pertenecen al mismo grado y curso,
lo que los hace relevantes para analizar el efecto de la aplicacién Duolingo en el

rendimiento académico en inglés en este nivel educativo.
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Tabla 3. Poblacion de estudiantes

Ciclo Grado Seccidn Estudiantes
A 25
B 26
VI ler grado A o5
D 23
Total 99

Nota. Elaboracion a partir de la informacion proporcionada del SIAGIE en la Institucion
Educativa N° 34047 “Cesar Vallejo”.
3.5.1. Muestra

La muestra esta conformada por 25 estudiantes de la seccion "A" del primer
grado de secundaria de la misma institucion. De acuerdo con Salazar & Del Castillo
(2019), una muestra es un subconjunto de la poblacion total, seleccionado con base en
un plan de muestreo, con el objetivo de obtener resultados que permitan hacer
inferencias sobre toda la poblacion. En esta investigacion, se escogié a los estudiantes
de la seccion "A" como representativos del primer grado, ya que su participacion
proporcionara los datos necesarios para evaluar el impacto de Duolingo en el
rendimiento académico en inglés.

Tabla 4. Muestra de estudiantes

Ciclo Grado Seccidén Estudiantes
VI ler grado A 25
Total 25

Nota. Elaboracion a partir de la informacion proporcionada del SIAGIE en la Institucion
Educativa N° 34047 “Cesar Vallejo™.
3.5.2. Muestreo

En cuanto al muestreo, se utilizé una técnica de muestreo intencionado, que es
de tipo no probabilistico. Segun Carrasco (2009), el muestreo intencionado es aquel en
el que el investigador selecciona a los participantes de la muestra con base en su propio

criterio, sin necesidad de seguir una férmula estadistica especifica. Este método permite
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al investigador elegir directamente a los estudiantes que participaran en el estudio, en
este caso, los de la seccion "A", lo cual se considera adecuado para estudios
exploratorios o iniciales en los que se busca evaluar de manera preliminar el efecto de
una intervencion, en este caso, el uso de Duolingo en el aprendizaje del inglés.
Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
3.6.1. Tecnica

La técnica empleada en esta investigacion para la variable independiente
"Aplicacion del Duolingo™ es la encuesta, la cual facilita la recoleccién de datos
mediante la obtencion de informacion de un grupo especifico de personas. De acuerdo
con Arias (2020), la encuesta se utiliza en investigaciones cientificas como un medio
efectivo para recolectar informacién relevante de los participantes, permitiendo al
investigador obtener datos que son esenciales para alcanzar los objetivos del estudio.
Para la variable dependiente "Rendimiento Académico,” se utilizard una prueba, que
permitira evaluar el desempefio de los estudiantes en el area de inglés tras la
intervencion educativa.
3.6.2. Instrumento

Para la variable "Aplicacion del Duolingo,” se aplicara un cuestionario como
instrumento de medicion. Segun Naupas et al. (2018), el cuestionario consiste en un
conjunto estructurado de preguntas escritas que se formulan en relacién con las
hipétesis y las variables del estudio, permitiendo al investigador medir los indicadores
previamente definidos. Este cuestionario estara disefiado para evaluar las percepciones
y experiencias de los estudiantes con el uso de Duolingo. Por otra parte, para la variable
"Rendimiento Académico," se empleara una prueba de desempefio calificada en una
escala de 0 a 20, que medira objetivamente el rendimiento de los estudiantes en inglés

después de la aplicacion de Duolingo. Este tipo de prueba es cominmente utilizada para
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evaluar competencias académicas de forma cuantitativa, proporcionando una medida
clara del progreso de los estudiantes en el area de estudio.

Seleccion, validacion y confiabilidad de los instrumentos de investigacion

3.7.1. Seleccion de los instrumentos de investigacion

La seleccidn de instrumentos para esta investigacion se realizé en funcién de las
variables de estudio y el objetivo planteado. Dado que el proposito es determinar la
influencia de la aplicacion de Duolingo en el rendimiento académico en el area de inglés
en estudiantes de primer grado de secundaria, se eligieron dos instrumentos especificos
gue permiten medir las variables independientes y dependientes de manera precisa y
adecuada.

Para la variable independiente, Aplicacion del Duolingo, se seleccion6 un
cuestionario. Este instrumento es adecuado para recabar datos sobre el uso de la
aplicacion, las percepciones de los estudiantes, y su experiencia general con Duolingo.
El cuestionario consta de preguntas disefiadas para explorar la interaccion del estudiante
con la herramienta, alineadas con los indicadores y dimensiones previamente
establecidos en la operacionalizacion de la variable.

En cuanto a la variable dependiente, Rendimiento Académico, se opto por una
prueba de desempefio. Este tipo de prueba permite evaluar objetivamente las
habilidades y competencias en inglés de los estudiantes, calificando su rendimiento en
una escala de 0 a 20. La prueba de desempefio se estructura de acuerdo con los
contenidos y objetivos educativos trabajados en las sesiones de aprendizaje con
Duolingo, permitiendo una evaluacién directa de los progresos logrados en el area de

inglés.

99



3.7.2. Validacion de los instrumentos de investigacion

La validacion de los instrumentos de investigacion, en este caso el cuestionario
para la variable "Aplicacion del Duolingo” y la prueba de desempefio para la variable
"Rendimiento Académico,"” se realizé mediante validez de expertos. Segun Useche et
al. (2019), la validacién de un instrumento evalta en qué medida el mismo cumple con
el objetivo de medir la variable establecida y sus caracteristicas especificas. En este
proceso, la validez de expertos es fundamental, ya que implica que especialistas en el
area revisen el instrumento y confirmen que mide adecuadamente la variable de interés
(Hernandez et al., 2010).

Para la validacion del Cuestionario de Aplicacion del Duolingo, se conté con la
participacion de tres expertos: el Dr. José Rovino Alvarez Lopez (UNDAC), quien
otorg6 un puntaje de 90%; el Mg. Max Danfer Damian Marcelo (UNDAC), con un
puntaje de 95%; y el Dr. Ulises Espinoza Apolinario (UNDAC), con 99%. El promedio
de esta validacion fue de 94.67%, lo cual indica un alto grado de adecuacion y
pertinencia del cuestionario para medir la variable de aplicacién de Duolingo:

Tabla 5. Validez de expertos: Cuestionario de Aplicacién del Duolingo

Evaluador experto

(Grado académico y Nombre) Institucion Puntaje
Dr. José Rovino ALVAREZ LOPEZ UNDAC 90%
Mg. Max Danfer DAMIAN MARCELO UNDAC 95%
Dr. Ulises ESPINOZA APOLINARIO UNDAC 99%
Total 94.67%

Nota: Elaboracion propia, basado en los resultados de la ficha de validacion aplicada
por los 3 expertos (Anexo D).

En cuanto a la Prueba de Rendimiento Académico, los mismos expertos
otorgaron las siguientes puntuaciones: el Dr. José Rovino Alvarez Lopez y el Mg. Max
Danfer Damian Marcelo dieron un puntaje de 90% cada uno, mientras que el Dr. Ulises

Espinoza Apolinario asigné un 100%. El promedio general para esta prueba fue de
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93.33%, lo que sugiere que los expertos consideran la prueba como un instrumento
valido y adecuado para evaluar el rendimiento académico de los estudiantes en ingleés:

Tabla 6. Validez de expertos: Prueba de Rendimiento Académico

Evaluador experto

(Grado académico y Nombre) Institucion Puntaje
Dr. José Rovino ALVAREZ LOPEZ UNDAC 90%
Mg. Max Danfer DAMIAN MARCELO UNDAC 90%
Dr. Ulises ESPINOZA APOLINARIO UNDAC 100%
Total 93.33%

Nota: Elaboracion propia, basado en los resultados de la ficha de validacion aplicada
por los 3 expertos (Anexo D).

En conjunto, el alto puntaje promedio obtenido en ambos instrumentos (94.67%
para el cuestionario y 93.33% para la prueba de rendimiento) indica que los
instrumentos cuentan con un sélido respaldo de expertos, quienes los consideran aptos
para lograr el objetivo de la investigacion.

3.7.3. Confiabilidad de los instrumentos de investigacion

La confiabilidad de los instrumentos en esta investigacion se refiere a su
capacidad de producir resultados consistentes y estables cada vez que se aplican bajo
condiciones similares, lo cual indica que las mediciones son repetibles y fiables. Segun
Fuentes-Doria et al. (2020), la confiabilidad es fundamental para asegurar que los
instrumentos proporcionen los mismos resultados cuando se aplican en contextos
idénticos, garantizando asi la uniformidad y la estabilidad de los datos obtenidos.

El Alfa de Cronbach es un coeficiente estadistico utilizado para medir la
coherencia interna de un instrumento de investigacion, con valores que van de 0 a 1.
Este indice permite evaluar la confiabilidad de los instrumentos mediante los siguientes
criterios: puntuaciones entre 0.5 y 0.59 indican confiabilidad muy baja, entre 0.21 y

0.40 reflejan confiabilidad baja, entre 0.41 y 0.60 indican una confiabilidad moderada,
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entre 0.61 y 0.80 se considera alta y entre 0.81 y 1.00 representa una confiabilidad muy
alta (Ruiz, 2009).

Tabla 7. Criterios de confiabilidad en Alfa de Cronbach

Puntuaciones Confiabilidad
De 0.5a0.59 Muy baja
De 0.21a0.40 Baja

De 0.41a0.60 Moderada
De 0.61a0.80 Alta

De 0.81a1,00 Muy alta

Nota: Propuesta de confiabilidad por Ruiz (2009).

Para verificar la confiabilidad, se utiliz6 el Alfa de Cronbach, un estadistico que
oscila entre 0 y 1 y mide la coherencia interna de los instrumentos. Los valores
obtenidos reflejan el nivel de confiabilidad de cada uno. En el caso del Cuestionario de
Aplicacion del Duolingo, se realiz6 una prueba piloto a 12 participantes con
caracteristicas similares a la muestra principal, obteniendo un coeficiente Alfa de
Cronbach de 0.92 en 15 elementos, lo cual indica una alta confiabilidad del
cuestionario.

Tabla 8. Resultados del Alfa de Cronbach para el Cuestionario de Aplicacion del

Duolingo

Alfa de Cronbach Numero de Elementos

0.92 15

Nota: Elaboracion propia.

De igual manera, para la Prueba préactica de Rendimiento Académico, también
se aplicd una prueba piloto a un grupo de 12 individuos con caracteristicas similares a
la muestra, alcanzando un coeficiente Alfa de Cronbach de 0.90 en 8 elementos. Este
resultado demuestra que la prueba practica tiene un alto grado de confiabilidad,

asegurando consistencia en la evaluacion del rendimiento académico en inglés.
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Tabla 9 . Resultados del Alfa de Cronbach para Prueba de Rendimiento Académico

Alfa de Cronbach Numero de Elementos
0.90 8

Nota: Elaboracion propia.

La confiabilidad de un instrumento de investigacion se refiere a su capacidad
para ofrecer resultados consistentes y estables cada vez que se aplica en condiciones
similares. Mediante el Alfa de Cronbach, un valor entre 0.81 y 1.00 se considera muy
alta confiabilidad, indicando que el instrumento es altamente confiable para medir la
variable de estudio de forma precisa y repetible. Estos niveles ayudan a interpretar el
grado en que un instrumento produce resultados consistentes, siendo ideal obtener
valores de alta a muy alta confiabilidad para asegurar datos precisos y confiables.

3.8. Técnicas de procesamiento y analisis de datos
3.8.1. Procesamiento de datos

Los datos recolectados a partir del cuestionario (para medir la aplicacion de
Duolingo) y la prueba de desempefio (para evaluar el rendimiento académico en inglés)
seran organizados y sistematizados. Inicialmente, se ingresaran en una base de datos
digital utilizando software como Excel o SPSS, lo cual permitira un ordenamiento y
clasificacion precisos. Se verificara la coherencia de los datos para identificar y corregir
cualquier posible error de registro. Los datos seran codificados para facilitar su analisis
y se categorizaran de acuerdo con las variables e indicadores previamente definidos en
el disefio de investigacion.

3.8.2. Analisis de datos

El analisis de datos se realizara de manera comparativa entre los resultados de
la preprueba y la posprueba para el grupo estudiado, con el fin de identificar cambios
en el rendimiento académico de los estudiantes tras la intervencion con Duolingo. Se

emplearan estadisticas descriptivas para resumir y describir las caracteristicas de las
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3.9.

respuestas del cuestionario y los puntajes de la prueba de desempefio, incluyendo el
calculo de frecuencias, medias y desviaciones estandar. Adicionalmente, se aplicaran
pruebas de estadistica inferencial para evaluar la relacién entre el uso de Duolingo y el
rendimiento académico, en funcion de los objetivos de la investigacion.

Tratamiento estadistico

El tratamiento estadistico de esta investigacion tiene como objetivo analizar de
manera rigurosa el impacto de la aplicacion de Duolingo en el rendimiento académico
en inglés de los estudiantes mediante el uso de técnicas cuantitativas que permitan
obtener conclusiones validas y confiables. Este proceso comprende tanto el analisis
descriptivo como inferencial, permitiendo verificar las diferencias y relaciones entre las
mediciones de la preprueba y la posprueba.

En primer lugar, se emplearan estadisticos descriptivos para organizar y resumir
los datos recogidos a través del cuestionario y la prueba de desempefio. Estos
estadisticos incluyen medidas como la media, desviacién estandar, frecuencias y
porcentajes, que permiten describir el rendimiento en los estudiantes en términos
generales, asi como identificar patrones o tendencias iniciales en el uso de Duolingo y
su relacion con el aprendizaje del inglés. Estos analisis descriptivos aportan una base
solida para interpretar el comportamiento de las variables y proporcionar una vision
preliminar del rendimiento académico antes y después de la intervencion.

Para evaluar el efecto de la intervencion con Duolingo, se aplicara una prueba
T de Student para muestras relacionadas (también conocida como prueba T para
muestras dependientes). Esta prueba estadistica es ideal en disefios preexperimentales
donde se toman mediciones en el mismo grupo en dos momentos diferentes (preprueba
y posprueba). La prueba T de Student permite comparar las medias de ambas

mediciones y determinar si existe una diferencia estadisticamente significativa entre
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ellas, lo que podria indicar que el uso de Duolingo ha tenido un impacto real en el
rendimiento académico.

El anélisis de la prueba T se realizara considerando un nivel de significancia de
0.05. Esto implica que, si el valor p obtenido es menor que 0.05, se considerara que
existe suficiente evidencia estadistica para rechazar la hipdtesis nula y aceptar que la
aplicacion de Duolingo ha producido un cambio significativo en el rendimiento
académico en inglés en los estudiantes. La diferencia entre las medias de la preprueba
y la posprueba, si resulta significativa, sugeriria que la intervencion ha sido efectiva,
respaldando el objetivo de la investigacion.

Ademas, se calcularan intervalos de confianza para proporcionar una estimacion
del rango dentro del cual se espera que se encuentren los verdaderos valores de la
diferencia de medias, ofreciendo una mayor precision y comprension de los resultados.
Este enfoque complementario aporta claridad sobre el grado de variacion de los
resultados y la fiabilidad del efecto de la intervencion.

3.10. Orientacidn ética, filoséfica y epistémica
3.10.1. Orientacion ética

La investigacidon se guiara por principios éticos que aseguren el respeto, la
privacidad y la integridad de los participantes, en este caso, los estudiantes del primer
grado. Se obtendran los consentimientos necesarios de los padres y de la institucion
educativa para participar en el estudio, asegurando la confidencialidad de los datos
recogidos. Ademas, se procurara que la implementacion de Duolingo como herramienta
de aprendizaje no represente ninguna forma de presion o estrés para los estudiantes,

sino gque sea una experiencia de aprendizaje beneficiosa y justa para todos.
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3.10.2. Orientacion filosofica

La orientacion filosofica de esta investigacion es de caracter positivista, ya que
se centra en la observacion objetiva y la medicion de los efectos de Duolingo sobre el
rendimiento académico en inglés. Al adoptar un enfoque positivista, la investigacion
busca obtener resultados empiricos y verificables a través de métodos cuantitativos, los
cuales aporten evidencia clara y objetiva sobre la eficacia de esta herramienta
tecnoldgica en el aprendizaje de idiomas.
3.10.3. Orientacion epistémica

Desde una perspectiva epistémica, esta investigacion se basa en un enfoque
empirico-analitico, que enfatiza la obtencion de conocimiento a traves de la observacion
y el andlisis de datos cuantitativos. La investigacion aspira a explicar y comprender el
efecto de la aplicacion de Duolingo en el aprendizaje del inglés, construyendo
conocimiento basado en evidencia empirica para sustentar la relacién entre el uso de la

aplicacion y el rendimiento académico en los estudiantes.
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4.1.

CAPITULO IV
RESULTADOS DE INVESTIGACION

Descripcion del trabajo de campo

El trabajo de campo de la presente investigacion se llevo a cabo con el objetivo
de determinar la influencia de la aplicacion de Duolingo en el rendimiento académico
en el area de inglés en los estudiantes del primer grado "A" de la Institucién Educativa
N° 34047 "Cesar Vallejo" durante el afio 2024. Este proceso involucro la solicitud de
autorizacion institucional, la aplicacion de instrumentos de evaluacion y el desarrollo
de una intervencion basada en ocho sesiones de aprendizaje.
4.1.1. Solicitud de Permiso

Antes de iniciar el trabajo de campo, se gestiono la autorizacién formal de la
institucién educativa mediante una solicitud dirigida a la direccion de la escuela. En
esta solicitud, se explico el propoésito de la investigacion, la metodologia a emplear, y
los beneficios esperados tanto para los estudiantes como para la institucion. Una vez
aprobado el permiso, se establecié un cronograma de trabajo en coordinacion con el
equipo docente y la direccion escolar para garantizar que las actividades se

desarrollaran de manera ordenada y respetuosa del calendario académico.
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4.1.2. Preprueba
Con el permiso institucional y la coordinacion logistica finalizados, se procedid

a aplicar una preprueba a los estudiantes de la muestra seleccionada. Este instrumento
evalué las competencias linguisticas de los participantes en cuatro dimensiones
principales: comprension lectora, comprension auditiva, expresion oral e interaccion
escrita. Los resultados de la preprueba establecieron el nivel inicial de rendimiento
académico en inglés, sirviendo como base para medir los avances obtenidos tras la
intervencion.

4.1.3. Intervencion

La intervencion consistié en ocho sesiones de aprendizaje basadas en el uso de

Duolingo como herramienta pedagdgica principal. Estas sesiones fueron disefiadas para

integrar contenidos practicos, actividades gamificadas y dinamicas interactivas,

buscando motivar a los estudiantes y promover un aprendizaje significativo. Las
sesiones se estructuraron de la siguiente manera:

e Sesion de Aprendizaje N° 01: Introduccion a Duolingo y Vocabulario Basico en
inglés: Familiarizacion con el uso de la plataforma y aprendizaje de términos
cotidianos basicos.

e Sesion de Aprendizaje N° 02: Hablamos de Viajes: Objetos y Lugares en inglés:
Ampliacion del vocabulario relacionado con viajes y lugares, complementado con
gjercicios practicos.

e Sesidon de Aprendizaje N° 03: Construccion de Oraciones Simples en inglés:
Desarrollo de la capacidad para construir oraciones simples utilizando estructuras
gramaticales basicas.

e Sesion de Aprendizaje N° 04: Frases Comunes y Su Uso en Inglés: Ensefianza de

frases comunes utilizadas en contextos cotidianos mediante simulaciones guiadas.
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e Sesion de Aprendizaje N° 05: Escucha Activay Comprension Auditiva en inglés:
Ejercicios interactivos enfocados en mejorar la comprension auditiva.

e Sesion de Aprendizaje N° 06: Preguntas y Respuestas Bésicas: Practica de
dialogos simples para desarrollar habilidades comunicativas fundamentales.

e Sesion de Aprendizaje N° 07: Practica de Conversacion Guiada: Aplicacion
practica del vocabulario y estructuras aprendidas a través de simulaciones
conversacionales.

e Sesion de Aprendizaje N° 08: Evaluacion de Progreso y Repaso General de
Contenidos: Consolidacion de aprendizajes previos y evaluacion del progreso
individual en los estudiantes.

4.1.4. Posprueba

Al término de la intervencion, se aplicé una posprueba disefiada para evaluar las
mismas competencias linguisticas abordadas en la preprueba. Esto permitié comparar
los resultados iniciales y finales, identificando los avances logrados por los estudiantes
durante el proceso de intervencion.

4.1.5. Aplicacion de Instrumentos

Los instrumentos utilizados incluyen el cuestionario para medir la percepcién
sobre la herramienta Duolingo y pruebas de desempefio para evaluar el rendimiento

académico en inglés. Cada instrumento fue validado previamente por expertos y

aplicado bajo condiciones estandarizadas para garantizar la confiabilidad y validez de

los datos obtenidos.

4.1.6. Resultados esperados

El trabajo de campo integré tecnologia educativa y practicas pedagdgicas
innovadoras para evaluar la efectividad de Duolingo en el aprendizaje del inglés. A

través de la comparacién de los resultados de la preprueba y la posprueba, se espera
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4.2.

demostrar el impacto positivo de la plataforma en el desarrollo de competencias
linglisticas, contribuyendo a fortalecer las estrategias de ensefianza en el contexto
educativo local.

Para complementar el trabajo de campo, es esencial resaltar que cada sesion de
aprendizaje fue cuidadosamente disefiada para fomentar la participacion activa y el
compromiso de los estudiantes. Se llevo a cabo un seguimiento sistematico del progreso
mediante observaciones directas y el registro detallado de actividades realizadas. Para
evaluar el rendimiento académico en inglés, se aplicaron pruebas de desempefio antes
y después de las sesiones, permitiendo medir los avances alcanzados en las
competencias linguisticas. Asimismo, se generd un espacio de interaccion y reflexion
donde los estudiantes compartieron sus experiencias con el uso de la plataforma
Duolingo, aportando datos cualitativos que enriquecieron el analisis de los resultados.
Estas acciones garantizaron un enfoque integral y riguroso en el desarrollo del trabajo
de campo.

A continuacion, se presentan y analizan los resultados de la investigacion.
Presentacion, analisis e interpretacion de resultados

Tabla 10. Percepcion de Uso de Duolingo

Nivel Frecuencia  Porcentaje  Porcentaje acumulado
Baja 0 0% 0%
Moderada 7 28.0% 28.0%

Alta 18 72.0% 100.0%

Total 25 100.0%
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Figura 1 Distribucién porcentual de la percepcion de Uso de Duolingo

Porcentaje

Baja

Moderada

Percepcion de Uso de Duolingo

Alta

Interpretacion: En la tabla y figura, se obtuvo los niveles del Uso de Duolingo

mediante un baremo indicativo, es decir, por la division del rango de puntuaciones

posibles en tres partes: bajo (15 a 34), moderado (35 a 54) y alto (55 a 75). De 25

estudiantes, mas del 70% present6 una percepcion alta con respecto al Uso de Duolingo

(72.0%); vy el resto, una percepcion moderada (28.0%). En general, la mayoria de los

estudiantes percibieron favorablemente la aplicacion de Duolingo.

Tabla 11. Nivel de la dimensidn Frecuencia de uso

Nivel Frecuencia  Porcentaje  Porcentaje acumulado
Poco frecuente 3 12.0% 12.0%
Moderadamente frecuente 19 76.0% 88.0%
Frecuente 3 12.0% 100.0%

Total 25 100.0%
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Figura 2. Distribucion porcentual del nivel de la dimension Frecuencia de uso

Porcentaje

Poco frecuente Moderadamente Frecuente
frecuente

Nivel de Frecuencia de uso

Interpretacion: En la tabla y figura, se hall6 las categorias de la dimension
Frecuencia de uso mediante un baremo indicativo, es decir, por la division del rango de
puntuaciones posibles en tres partes: poco frecuente (3 a 6), moderadamente frecuente
(7 a 10) y frecuente (11 a 15). De 25 escolares, mas del 75% utilizaron la aplicacion de
forma moderada (76.0%); continuando los grupos que lo emplearon frecuentemente
(12.0%) y con poca frecuencia (12.0%).

Tabla 12. Nivel de la dimension Progreso en la plataforma

Nivel Frecuencia  Porcentaje  Porcentaje acumulado
Bajo 0 0% 0%
Moderado 9 36.0% 36.0%

Alto 16 64.0% 100.0%

Total 25 100.0%
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Figura 3. Distribucion porcentual del nivel de la dimension Progreso en la
plataforma

Porcentaje

Bajo Moderado Alto

Nivel de Progreso en la plataforma

Interpretacion: En la tabla y figura, se obtuvo los niveles de la dimension
Progreso en la plataforma mediante un baremo indicativo, es decir, por la division del
rango de puntuaciones posibles en tres partes: bajo (3 a 6), moderado (7 a 10) y alto (11
a 15). De 25 participantes, mas del 60% mostré un progreso alto en la plataforma
Duolingo (64.0%); y los demas, un nivel moderado (36.0%).

Tabla 13. Nivel de la dimension Rendimiento en actividades

Nivel Frecuencia  Porcentaje ~ Porcentaje acumulado
Bajo 0 .0% .0%
Moderado 5 20.0% 20.0%

Alto 20 80.0% 100.0%

Total 25 100.0%
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Figura 4. Distribucion porcentual del nivel de la dimension Rendimiento en

actividades

Porcentaje

Bajo Moderado Alto

Nivel de Rendimiento en actividades

Interpretacion: En la tabla y figura, se hallo las categorias de la dimension
Rendimiento en actividades mediante un baremo indicativo, es decir, por la division del
rango de puntuaciones posibles en tres partes: bajo (3 a 6), moderado (7 a 10) y alto (11
a 15). De 25 encuestados, el 80% percibio un rendimiento alto en las actividades de
Duolingo (80.0%); y el resto, un rendimiento moderado (20.0%).

Tabla 14. Nivel de la dimensién Motivacién y compromiso

Nivel Frecuencia  Porcentaje  Porcentaje acumulado
Bajo 0 .0% .0%
Moderado 5 20.0% 20.0%

Alto 20 80.0% 100.0%

Total 25 100.0%
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Figura 5. Distribucion porcentual del nivel de la dimension Motivacion y

compromiso

Porcentaje

Bajo Moderado Alto

Nivel de Motivacién y compromiso

Interpretacion: En la tabla y figura, se obtuvo los niveles de la dimension
Motivacion y compromiso mediante un baremo indicativo, es decir, por la division del
rango de puntuaciones posibles en tres partes: bajo (3 a 6), moderado (7 a 10) y alto (11
a 15). De 25 estudiantes, el 80% presentd un nivel alto de motivacion y compromiso
con respecto al uso de Duolingo (80.0%); y los demas, un nivel moderado (20.0%).

Tabla 15. Nivel de la dimensiéon Autonomia en el aprendizaje

Nivel Frecuencia  Porcentaje  Porcentaje acumulado
Bajo 1 4.0% 4.0%
Moderado 6 24.0% 28.0%

Alto 18 72.0% 100.0%

Total 25 100.0%
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Figura 6. Distribucion porcentual del nivel de la dimension Autonomia en el

aprendizaje

Porcentaje

Bajo Moderado Alto

Nivel de Autonomia en el aprendizaje

Interpretacion: En la tabla y figura, se hallo las categorias de la dimension
Autonomia en el aprendizaje mediante un baremo indicativo, es decir, por la divisién
del rango de puntuaciones posibles en tres partes: bajo (3 a 6), moderado (7 a 10) y alto
(11 a 15). De 25 encuestados, méas del 70% mostré una alta autonomia en cuanto al

aprendizaje de Duolingo (72.0%); siguiendo el grupo de autonomia moderada (24.0%)

y baja (4.0%).
Tabla 16. Nivel de Rendimiento Académico en inglés
Pretest Postest

Nivel Frecuencia  Porcentaje  Frecuencia  Porcentaje
Bajo 23 92.0% 2 8.0%
Promedio 2 8.0% 12 48.0%
Alto 0 .0% 11 44.0%
Total 25 100.0% 25 100.0%
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Figura 7. Distribucion porcentual de Rendimiento Académico en inglés

Fase

W Pretest
M Postest

Porcentaje

Bajo Promedio Alto

Nivel de Rendimiento Académico

Interpretacion: En la tabla y figura, se obtuvo tres niveles de Rendimiento
Académico en inglés en las etapas Pretest y Postest teniendo en consideracion a la
escala vigesimal propuesta por MINEDU (2010): bajo (0 a 10), promedio (11 a 13) y
alto (14 a 20). En la comparacion porcentual, se observo una reduccion en el nivel bajo

(92.0% a 8.0%); y un incremento en el nivel promedio (8.0% a 48.0%) y alto (.0% a

44.0%).
Tabla 17. Nivel de la dimension Comprensién lectora en inglés
Pretest Postest

Nivel Frecuencia  Porcentaje  Frecuencia  Porcentaje
Bajo 6 24.0% 0 0%
Promedio 8 32.0% 3 12.0%
Alto 11 44.0% 22 88.0%
Total 25 100.0% 25 100.0%
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Figura 8. Distribucion porcentual del nivel de la dimensién Comprension lectora en

inglés

Fase

W Pretest
M Postest

Porcentaje

Bajo Promedio Alto

Nivel de Comprensién lectora

Interpretacion: En la tabla y figura, se hall6 tres categorias de la dimension
Comprensidn lectora en inglés en las etapas Pretest y Postest considerando la
proporcion de puntuaciones de la escala vigesimal propuesta por MINEDU (2010):
bajo (0 a 2), promedio (3) y alto (4 a 5). Comparando los porcentajes, se visualizé una
disminucidn en el nivel bajo (24.0% a .0%) y promedio (32.0% a 12.0%); y un
aumento en el nivel alto (44.0% a 88.0%).

Tabla 18. Nivel de la dimension Comprension auditiva en inglés

Pretest Postest
Nivel Frecuencia  Porcentaje  Frecuencia  Porcentaje
Bajo 23 92.0% 14 56.0%
Promedio 1 4.0% 5 20.0%
Alto 1 4.0% 6 24.0%
Total 25 100.0% 25 100.0%
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Figura 9. Distribucion porcentual del nivel de la dimension Comprension

auditiva en inglés

Fase

W Pretest
M Postest

Porcentaje

Bajo Promedio Alto

Nivel de Comprension auditiva

Interpretacion: En la tabla y figura, se obtuvo tres niveles de la dimension
Comprensidn auditiva en inglés en las etapas Pretest y Postest considerando la
proporcion de puntuaciones de la escala vigesimal propuesta por MINEDU (2010):
bajo (0 a 2), promedio (3) y alto (4 a 5). En la comparacién porcentual, se observé una
reduccion en el nivel bajo (92.0% a 56.0%); y un incremento en el nivel promedio
(4.0% a 20.0%) y alto (4.0% a 24.0%).

Tabla 19. Nivel de la dimension Expresion oral en inglés

Pretest Postest
Nivel Frecuencia  Porcentaje  Frecuencia  Porcentaje
Bajo 25 100.0% 7 28.0%
Promedio 0 .0% 10 40.0%
Alto 0 .0% 8 32.0%
Total 25 100.0% 25 100.0%

Figura 10. Distribucion porcentual del nivel de la dimension Expresion oral en inglés
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Interpretacion: En la tabla y figura, se hallo tres categorias de la dimension

Fase

W Pretest
M Postest

Porcentaje

Bajo Promedio Alto

Nivel de Expresién oral

Expresion oral en inglés en las etapas Pretest y Postest considerando la
proporcion de puntuaciones de la escala vigesimal propuesta por MINEDU (2010):
bajo (0 a 2), promedio (3) y alto (4 a 5). Comparando los porcentajes, se visualizé una
disminucion en el nivel bajo (100.0% a 28.0%); y un aumento en el nivel promedio
(.0% a 40.0%) y alto (.0% a 32.0%).

Tabla 20. Nivel de la dimension Interaccion escrita en inglés

Pretest Postest
Nivel Frecuencia  Porcentaje  Frecuencia  Porcentaje
Bajo 20 80.0% 4 16.0%
Promedio 4 16.0% 10 40.0%
Alto 1 4.0% 11 44.0%
Total 25 100.0% 25 100.0%
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Figura 11. Distribucion porcentual del nivel de la dimensién Interaccion
escrita

Fase

M Pretest
M Postest

Porcentaje

Bajo Promedio Alto

Nivel de Interaccion escrita

Interpretacion: En la tabla y figura, se obtuvo tres niveles de la dimension
Interaccion escrita en inglés en las etapas Pretest y Postest considerando la proporcién
de puntuaciones de la escala vigesimal propuesta por MINEDU (2010): bajo (0 a 2),
promedio (3) y alto (4 a 5). En la comparacion porcentual, se observo una reduccion
en el nivel bajo (80.0% a 16.0%); y un incremento en el nivel promedio (16.0% a
40.0%) vy alto (4.0% a 44.0%).

Prueba de hipotesis
4.3.1. Prueba de normalidad

Tabla 21. Prueba de normalidad de variables de estudio

Shapiro-Wilk
Diferencia Estadistico gl p
Rendimiento Académico 923 25 .060
Comprension lectora .829 25 .001
Comprension auditiva 875 25 .005
Expresion oral 951 25 .262
Interaccion escrita .892 25 012
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Interpretacion: En la tabla, se realizo el analisis previo de normalidad de las
variables diferencias de Rendimiento Académico y sus dimensiones con el estadistico
Shapiro-Wilk al ser la muestra menor a 50 (n = 25). Los p-valores de Rendimiento
Académico (p = .060) y el factor Expresion oral (p = .262) fueron mayores al nivel de
significancia de .05 (p > .05), indicando que siguen una distribucién normal. En cuanto
a las dimensiones Comprensién lectora (p = .001), Comprension auditiva (p = .005) e
Interaccion escrita (p = .012), los p-valores fueron inferiores al grado de significancia
de .05 (p < .05), refiriendo que son diferentes de una distribucion normal. Ante estos
resultados, se empled el estadistico paramétrico t de Student para muestras relacionadas
en Rendimiento Académico y el factor Expresion oral; mientras que, en las otras
dimensiones, se utilizo el estadistico no paramétrico rangos con signo de Wilcoxon.
4.3.2. Prueba de hipdtesis general

Hipotesis general:

Existe una diferencia significativa en el rendimiento académico en inglés en los
estudiantes del 1er grado "A" antes y después de la aplicacion de Duolingo.

Planteamiento de hipotesis general:

Ho: No existe una diferencia significativa en el rendimiento académico en inglés
en los estudiantes del ler grado "A" antes y después de la aplicacion de Duolingo.

Ho: Mpretest = Mpostest

H1: Existe una diferencia significativa en el rendimiento académico en inglés
en los estudiantes del ler grado "A" antes y después de la aplicacion de Duolingo.

H1: MPretest # MPostest

Nivel de significancia:

o=5%=.05
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Regla de decision:

Sip>a=.05, no se rechaza la HO.

Sip <a=.05, se rechaza la HO.

Prueba estadistica:

Prueba paramétrica t de Student para muestras relacionadas

Tabla 22. Diferencias de Rendimiento Académico en inglés para muestras
relacionadas

Rendimiento

N M (DE) Me T p
Académico en inglés
Pretest 25 6.52 (2.62) 6.00 -16.178  .000
Postest 25 13.32 (2.16)  13.00

Interpretacion: En la tabla, el p-valor obtenido (p = .000) del analisis
comparativo fue menor al nivel de significancia de .05 (p < .05), asi que se decidié
rechazar la hipétesis nula (Ho): Existe una diferencia significativa en el rendimiento
académico en inglés en los estudiantes del ler grado "A" antes y después de la
aplicacion de Duolingo. Asimismo, se observé que las puntuaciones en los estudiantes
de la fase Postest (M = 13.32) fue superior al Pretest (M = 6.52). Por lo tanto, se
concluye que la aplicacién de Duolingo mejora significativamente el rendimiento
académico en el area de inglés en los estudiantes del ler grado "A" de la Institucion
Educativa N° 34047 “Cesar Vallejo” en el afio 2024.

4.3.3. Prueba de la primera hipétesis especifica

Primera hipotesis especifica:

Existe una diferencia significativa en la comprension lectora en inglés en los
estudiantes del 1ler grado "A" antes y después de la aplicacion de Duolingo.

Planteamiento de la primera hipotesis especifica:
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HO: No existe una diferencia significativa en la comprension lectora en inglés
en los estudiantes del ler grado "A™ antes y después de la aplicacion de Duolingo.

HO: MPretest = MPostest

H1: Existe una diferencia significativa en la comprension lectora en inglés en
los estudiantes del 1ler grado "A" antes y después de la aplicacion de Duolingo.

H1: MPretest # MPostest

Nivel de significancia:

a=25%=.05

Regla de decision:

Sip>a=.05, no se rechaza la HO.

Sip <a=.05, se rechaza la HO.

Prueba estadistica:

Prueba no paramétrica rangos con signo de Wilcoxon

Tabla 23. Diferencias de la dimension Comprension lectora para muestras
relacionadas

Comprension lectora N M (DE) Me z p
Pretest 25 3.40 (1.19) 3.00 -3.482 .000
Postest 25 4.40 (.71) 5.00

Interpretacion: En la tabla, el significante hallado (p = .000) del anélisis
comparativo fue inferior al grado de significancia de .05 (p < .05), asi que se decidi6
rechazar la hipotesis nula (Ho): Existe una diferencia significativa en la comprension
lectora en inglés en los estudiantes del ler grado "A" antes y después de la aplicacion
de Duolingo. Asi también, se visualizo que los puntajes en los estudiantes de la etapa
Postest (Me = 5.00) fue mayor al Pretest (M = 3.00). De esta manera, se afirma que la

aplicacion de Duolingo mejora significativamente la comprension lectora en el area de
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inglés en los estudiantes del 1er grado "A" de la Institucion Educativa N° 34047 “Cesar
Vallejo” - 2024.
4.3.4. Prueba de la segunda hipdtesis especifica

Segunda hipotesis especifica:

Existe una diferencia significativa en la comprension auditiva en inglés en los
estudiantes del 1ler grado "A" antes y después de la aplicacion de Duolingo.

Planteamiento de la segunda hipétesis especifica:

HO: No existe una diferencia significativa en la comprension auditiva en inglés
en los estudiantes del ler grado "A" antes y después de la aplicacion de Duolingo.

HO: MPretest = MPostest

H1: Existe una diferencia significativa en la comprension auditiva en inglés en
los estudiantes del ler grado "A" antes y después de la aplicacion de Duolingo.

H1: MPretest # MPostest

Nivel de significancia:

ao=5%=.05

Regla de decision:

Sip>a=.05, no se rechaza la HO.

Sip <a=.05, se rechaza la HO.

Prueba estadistica:

Prueba no paramétrica rangos con signo de Wilcoxon

125



Tabla 24. Diferencias de la dimensién Comprension auditiva para muestras
relacionadas

Comprension auditiva N M (DE) Me Z p
Pretest 25 .68 (1.11) .00 -4.225 .000
Postest 25 2.56 (1.04)  2.00

Interpretacion: En la tabla, el p-valor obtenido (p = .000) del analisis
comparativo fue menor al nivel de significancia de .05 (p < .05), asi que se decidio
rechazar la hipotesis nula (Ho): Existe una diferencia significativa en la comprension
auditiva en inglés en los estudiantes del 1ler grado "A" antes y después de la aplicacion
de Duolingo. Asimismo, se observo que las puntuaciones de los estudiantes de la fase
Postest (Me = 2.00) fue superior al Pretest (Me =.00). Por lo tanto, se concluye que la
aplicacién de Duolingo mejora significativamente la comprension auditiva en el area
de inglés en los estudiantes del ler grado "A" de la Institucion Educativa N° 34047
“Cesar Vallejo” - 2024.

4.3.5. Prueba de la tercera hipdtesis especifica

Tercera hipotesis especifica:

Existe una diferencia significativa en la expresion oral en inglés en los
estudiantes del 1er grado "A" antes y después de la aplicacion de Duolingo.

Planteamiento de la tercera hipotesis especifica:

HO: No existe una diferencia significativa en la expresion oral en inglés en los
estudiantes del 1ler grado "A" antes y después de la aplicacion de Duolingo.

HO: MPretest = MPostest

H1: Existe una diferencia significativa en la expresion oral en inglés en los
estudiantes del 1ler grado "A" antes y después de la aplicacion de Duolingo.

H1: MPretest # MPostest
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Nivel de significancia:

a=5%=.05

Regla de decision:

Sip>a=.05, no se rechaza la HO.

Sip <a=.05, se rechaza la HO.

Prueba estadistica:

Prueba paramétrica t de Student para muestras relacionadas

Tabla 25. Diferencias de la dimensién Expresion oral para muestras
relacionadas

Expresion oral N M (DE) Me T p
Pretest 25 .60 (.76) .00 -8.546 .000
Postest 25 2.96 (1.10) 3.00

Interpretacion: En la tabla, el significante hallado (p = .000) del analisis
comparativo fue inferior al grado de significancia de .05 (p < .05), asi que se decidid
rechazar la hipotesis nula (Ho): Existe una diferencia significativa en la expresion oral
en inglés en los estudiantes del ler grado "A" antes y después de la aplicacion de
Duolingo. Asi también, se visualiz6 que los puntajes en los estudiantes de la etapa
Postest (M = 2.96) fue mayor al Pretest (M = .60). De esta manera, se afirma que la
aplicacion de Duolingo mejora significativamente la expresion oral en el area de inglés
en los estudiantes del ler grado "A" de la Institucion Educativa N° 34047 “Cesar
Vallejo” en el ano 2024.

4.3.6. Prueba de la cuarta hipdtesis especifica
Cuarta hipotesis especifica:
Existe una diferencia significativa en la interaccion escrita en inglés en los

estudiantes del 1er grado "A" antes y después de la aplicacion de Duolingo.
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Planteamiento de la cuarta hipdtesis especifica:

HO: No existe una diferencia significativa en la interaccion escrita en inglés en
los estudiantes del 1ler grado "A" antes y después de la aplicacion de Duolingo.

HO: MPretest = MPostest

H1: Existe una diferencia significativa en la interaccion escrita en inglés en los
estudiantes del 1ler grado "A" antes y después de la aplicacion de Duolingo.

H1: MPretest # MPostest

Nivel de significancia:

oa=25%=.05

Regla de decision:

Sip>a=.05, no se rechaza la HO.

Sip <a=.05, se rechaza la HO.

Prueba estadistica:

Prueba no paramétrica rangos con signo de Wilcoxon

Tabla 26. Diferencias de la dimensidn Interaccion escrita para muestras relacionadas

Interaccion escrita N M (DE) Me Z p
Pretest 25 1.84 (.94) 2.00 -4.181 .000
Postest 25 3.40 (.91) 3.00

Interpretacion: En la tabla, el p-valor obtenido (p = .000) del analisis
comparativo fue menor al nivel de significancia de .05 (p < .05), asi que se decidid
rechazar la hipdtesis nula (Ho): Existe una diferencia significativa en la interaccion
escrita en inglés en los estudiantes del ler grado "A" antes y después de la aplicacion
de Duolingo. Asimismo, se observo que las puntuaciones en los estudiantes de la fase

Postest (Me = 3.00) fue superior al Pretest (Me = 2.00). Existe una diferencia
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44.

significativa en la interaccion escrita en inglés en los estudiantes del 1ler grado "A™ antes
y después de la aplicacion de Duolingo. Por lo tanto, se concluye que la aplicacion de
Duolingo mejora significativamente la interaccion escrita en el area de inglés en los
estudiantes del ler grado "A" de la Institucion Educativa N° 34047 “Cesar Vallejo” -
2024,
Discusion de resultados

La investigacion sobre el impacto de la aplicacion Duolingo en el rendimiento
académico en el area de inglés en estudiantes del primer grado "A" de la Institucion
Educativa N° 34047 "Cesar Vallejo" reveld resultados que refuerzan y amplian los
hallazgos de investigaciones previas, subrayando la utilidad de herramientas
tecnoldgicas en el aprendizaje de idiomas.
4.4.1. Comparacion general con antecedentes

Los resultados obtenidos en este estudio confirman y fortalecen los
planteamientos de estudios previos como el de Huachalla (2019) y Nolasco (2022),
quienes evidenciaron mejoras significativas en competencias linguisticas a través del
uso de Duolingo. En particular, este trabajo coincide con las conclusiones de Rojas et
al. (2022), quienes destacaron la capacidad de esta plataforma para motivar a los
estudiantes y mejorar las competencias comunicativas en inglés. Ademas, los avances
observados en dimensiones especificas como comprension lectora y escrita reflejan una
congruencia con el estudio de Pillaca (2023), que demostrd una relacion positiva entre
el uso de Duolingo y la gamificacion educativa en la mejora de estas habilidades.
4.4.2. Resultados del rendimiento académico global

El analisis comparativo entre el pretest y el postest mostr6 un avance
significativo en el rendimiento académico general en los estudiantes. EI promedio de

calificaciones increment6 de un nivel bajo (M = 6.52) a un nivel medio (M = 13.32),

129



validando la hipdtesis de que Duolingo influye positivamente en el aprendizaje del
inglés. Este resultado refleja la efectividad del disefio preexperimental, donde se
implementaron ocho sesiones de aprendizaje dirigidas y especificas para abordar
diferentes dimensiones de las competencias linguisticas.

4.4.3. Analisis por dimensiones especificas

e Comprension Lectora: Esta dimension mostro un progreso sustancial, con
un aumento de estudiantes en el nivel alto del 44% en el pretest al 88% en
el postest. Estos resultados resaltan la capacidad de Duolingo para facilitar
la lectura comprensiva mediante ejercicios interactivos que motivan la
practica constante, un hallazgo consistente con el estudio de Pillaca (2023),
que vinculé la gamificacion educativa con mejoras en esta habilidad.

e Comprension Auditiva: Aunque esta dimension fue mas desafiante, los
avances fueron notables. El nivel bajo se redujo del 92% al 56%, mientras
que el nivel alto incrementd al 24%. Esto sugiere que, si bien Duolingo tiene
limitaciones para desarrollar habilidades auditivas avanzadas, sigue siendo
efectivo en introducir practicas basicas de comprension auditiva, como lo
apuntaron Rodriguez (2018) y Bernal & Valencia (2020) en sus
investigaciones sobre herramientas tecnoldgicas en contextos educativos.

e Expresion Oral: La mejora en esta dimensién fue significativa, con un
incremento del 0% al 32% en el nivel alto. Este resultado refuerza las
observaciones de Rojas et al. (2022) sobre la contribucion de Duolingo a la
practica de la pronunciacién y estructuracion oral basica. Sin embargo, se
observa que estas habilidades requieren un apoyo adicional del docente para

superar las limitaciones de la interaccion automatizada de la plataforma.
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e Interaccion Escrita: Se logré un avance considerable, con un aumento del
4% al 44% en el nivel alto. Este resultado sugiere que Duolingo puede
ayudar a estructurar respuestas escritas coherentes y a familiarizar a los
estudiantes con expresiones idiomaticas basicas, en concordancia con las
conclusiones de estudios como los de Guimac (2023).
4.4.4. Contrastesy limitaciones
Aunque los resultados generales son positivos, los avances en las dimensiones
de comprension auditiva y expresion oral fueron menos pronunciados en comparacion
con las dimensiones de lectura y escritura. Este hecho podria estar relacionado con la
naturaleza pasiva de los ejercicios de escucha en Duolingo y la falta de interaccién
humana que fomente la fluidez oral. Este hallazgo refuerza los resultados de Cortez et
al. (2018), quienes sefialaron que el interés inicial por herramientas tecnoldgicas puede
disminuir con el tiempo y que su impacto en habilidades avanzadas puede ser limitado
si no se complementa con estrategias pedagdgicas mas integrales.
4.4.5. Implicaciones educativas
Los resultados de este estudio sugieren que Duolingo es una herramienta eficaz
para mejorar las competencias basicas del idioma inglés, pero su efectividad puede
ampliarse si se integra con actividades interactivas dirigidas por el docente. Ademas, la
motivacion intrinseca que fomenta Duolingo debe ser complementada con estrategias
de ensefianza que mantengan el interés en los estudiantes a lo largo del tiempo.
La aplicacion Duolingo demostré ser un recurso tecnologico valioso en el
contexto educativo analizado, facilitando mejoras significativas en el rendimiento
académico en inglés. Este hallazgo subraya la importancia de integrar herramientas

tecnoldgicas con metodologias pedagogicas innovadoras para potenciar los procesos de
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ensefianza-aprendizaje. A continuacion, se presentan los anélisis detallados de los

resultados obtenidos.
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CONCLUSIONES

Luego de desarrollar la investigacion, se llegaron a las siguientes conclusiones:
Primera. Se concluye que la aplicacion de Duolingo influye de manera significativa y
positiva en el rendimiento académico en el area de inglés en los estudiantes del 1ler grado
"A" de la Institucion Educativa N° 34047 "Cesar Vallejo". La intervencion basada en el
uso de esta herramienta tecnoldgica permiti6 mejorar las competencias linglisticas
evaluadas, contribuyendo a un aprendizaje méas efectivo y motivador en el aula. Esto
destaca la relevancia de integrar tecnologias innovadoras en los procesos educativos para
fortalecer el desempefio académico.

Segunda. Se identifico que el nivel inicial de rendimiento académico en el area de inglés
en los estudiantes del ler grado "A™ se encontraba mayoritariamente en niveles bajos. En
el pretest, el promedio general de calificaciones fue de 6.52 puntos en una escala de 0 a
20, lo que evidencié una deficiencia en las competencias linglisticas evaluadas
(comprensién lectora, comprension auditiva, expresion oral e interaccion escrita). Estos
resultados subrayan la necesidad de implementar estrategias innovadoras, como el uso de
herramientas tecnoldgicas, para mejorar el aprendizaje en inglés.

Tercera. Tras la intervencion con la aplicacion de Duolingo, los resultados del postest
mostraron una mejora significativa en el rendimiento académico en los estudiantes, con un
promedio general de 13.32 puntos. Este incremento de 6.80 puntos en comparacion con el
pretest refleja un avance importante en las dimensiones evaluadas.

Cuarta. El andlisis comparativo entre el pretest y el postest evidencié una mejora
estadisticamente significativa en el rendimiento académico general. La prueba estadistica
aplicada indico un valor de significancia p < 0.05, lo que confirma la hipétesis de que la
aplicacion de Duolingo influye positivamente en el rendimiento académico en inglés.

Ademas, la mejora fue mas evidente en las dimensiones de comprension lectora e



interaccion escrita, donde se registraron incrementos notables en los niveles altos de
desempefio. Sin embargo, aunque las mejoras en comprension auditiva y expresion oral
fueron menos pronunciadas, estas dimensiones también mostraron un progreso
considerable, reflejando el potencial de la plataforma para impactar en todas las areas del

aprendizaje del idioma inglés.



RECOMENDACIONES

Se realizan las siguientes recomendaciones:
Integrar herramientas tecnoldgicas en el curriculo escolar de manera permanente. Se
recomienda que la Institucion Educativa N° 34047 "Cesar Vallejo" considere incluir el uso
de plataformas tecnoldgicas como Duolingo en el curriculo de inglés de forma sistematica,
no solo como una intervencion puntual, sino como parte integral del plan de estudios. Esto
permitird un aprendizaje continuo, motivador y dindmico que fomente el desarrollo de
competencias linguisticas de manera sostenida.
Ampliar el alcance de la aplicacion a otros grados y areas.
Se sugiere extender la implementacién de Duolingo u otras plataformas tecnolégicas
similares a otros grados y niveles educativos, considerando su impacto positivo
demostrado en esta investigacion. Ademas, explorar su uso en otras areas del aprendizaje,
como matematicas o ciencias, podria potenciar el desempefio académico general en los
estudiantes.
Capacitar a los docentes en el uso de tecnologias educativas.
Es fundamental realizar talleres y capacitaciones para los docentes en el uso de
herramientas tecnoldgicas como Duolingo, de manera que puedan maximizar el potencial
de estas plataformas en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Esto incluye familiarizarse
con las funcionalidades de las herramientas y su integracion con las estrategias
pedagdgicas.
Realizar estudios a largo plazo para evaluar el impacto sostenido de la intervencion.
Se recomienda llevar a cabo investigaciones longitudinales para analizar el efecto
sostenido del uso de Duolingo en el rendimiento académico en inglés. Esto permitira

identificar factores que influyen en la permanencia de los resultados positivos, asi como



evaluar la posibilidad de optimizar el uso de la herramienta en contextos educativos

diversos.
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ANEXOS



Anexo A. Instrumento de Recoleccion de datos

A. 1. Instrumento de investigacion (Variable Independiente)

A\
o/

UNIVERSIDAD NACIONAL DANIEL ALCIDES CARRION
ESCUELA DE POSGRADD

CUESTIONARIO
“USO DE DUOLINGO™

Antes de comenzar

Se hace de su conocimiento que sus respuestas serdn tratadas confidencialmente, ademis, que cada
pregunta que usted responda en este cuestionario sera analizada estadisticamente con fines
educativos.

Instrucciones

A continuacion, encontrards una serie de preguntas relacionadas con tu uso de la aplicacion Duolingo
para el aprendizaje del inglés. Por favor, responde cada item seleccionando el nivel que mejor refleje
tu experiencia. Usa la siguiente escala para responder:

1 2 3 4 5
Nunca Rara vez A veces A menudo Siempre

En los siguientes items, marque con una (X) la alternativa que mas se acerque a tu forma de pensar
respecto a cada afirmacion:

= . Escala de
N Items valoraclon
Dimensiin: Frecuencla de Uso 112|345
I ;jCon qué frecuencia usas Duolinge para aprender inglés cada
semana’
5 | iDedicas tiempo a Duolingo mas alla de las sesiones programadas en
- | clase?
3 ;Cuantas veces en la semana completas al menos una leccion en
Duolingo?
Dimensiin: Progreso en la Plataforma 1] 213|145
4 ;Logras completar los modulos de Duclingo que se te asignan en
clase?
5 | ;Subes de nivel regularmente en Duolingo?
6 | ;Te esfuerzas en avanzar en los niveles de la aplicacion?
Dimension: Rendimiento en Actividades 1] 213145
7 | ;Obtienes altas puntuaciones en los ejercicios de Duolingo?
] ;Respondes correctamente la mayoria de las preguntas en los
méadulos de Duolingo?
9 ;Revisas tus errores en Duolingo para mejorar en las lecciones
siguientes?
Dimensiin: Motivaclén v Compromiso 1[2[3]14[5




;Finalizas los médulos de Duclingo que comienzas?

;Te esfuerzas en obtener insignias o recompensas en Duolingo?

;Te motiva ganar recompensas dentro de la aplicacion?

Dimension: Autonomia en el Aprendizaje 2 ]13[4]|5
13 ; Realizas tareas adicionales en Duolingo fuera del horario asignado
" | en clase?
14 ;Utilizas las funciones de autoevaluacion de Duolingo para verificar
tu progreso”
15 i Te organizas para practicar en Duolingo de manera independiente,

sin necesidad de recordatorios?

Muchas Gracias



A.2. Instrumento de investigacion (Variable Dependiente)

7
&/

UNIVERSIDAD NACIONAL DANIEL ALCIDES CARRION
ECUELA DE POSGRADO

PREPRUEBA

“RENDIMIENTO ACADEMICO EN INGLES”

INSTRUCCIONES:

A continuacion, encontraras una serie de preguntas y ejercicios relacionados con el contenido
trabajado en las sesiones de aprendizaje. Lee y responde cada pregunta cuidadosamente. Para cada
seccion, se indica el puntaje asignado.

DIMENSION: COMPRENSION LECTORA (5 puntos)

Objetivo: Evaluar la capacidad del estudiante para comprender textos simples en inglés después de
las sesiones de aprendizaje.

I. Lee el sigulente didlogo v responde las preguntas (2 puntos):
o Mary: Good afternoon! How was your day?
o Tom: It was great! | went to the park and read a book.
o Mary: That sounds nice. Did you enjoy your book?

o Tom: Yes, it was very interesting!

o a) ;jDonde fue Tom?

= Respuesta:

o b) ;Qué hizo Tom en el parque?
= Respuesta:
2. Lee las siguientes frases y elige la opclon correcta (3 puntos):

o a) See you later significa:
= () Hasta manana
= () Hasta luego

o b) Nice to meet you se usa para:
= () Despedirse de alguien

= () Presentarse y conocer a alguien nuevo

o

¢) Please se usa para:
= () Pedir algo educadamente
= () Agradecer



DIMENSION: COMPRENSION AUDITIVA (5 puntos)
Objetivo: Evaluar la capacidad de entender frases y preguntas comunes en inglés a través de la
escucha.
Instrucciones: El docente reproducira audios con preguntas y frases en inglés, y los estudiantes deben
responder a continuacion.
|. Escucha el audlo y responde (2 puntos):
o a) ;Cudl fue la primera frase del audio?
= Respuesta:
o b) ;Qué pidié o preguntd la persona en el audio?
= Respuesta:
2. Escribe las frases o palabras clave que escuchaste en el audio (3 puntos):

o a)
o b)

o ¢©)

DIMENSION: EXPRESION ORAL (5 puntos)
Objetivo: Evaluar la habilidad del estudiante para responder y realizar preguntas basicas en inglés
después de la prictica de conversacion guiada.
Instrucciones: El docente pedira a los estudiantes que respondan en voz alta las siguientes preguntas
en inglés:
|. Responde a las sigulentes preguntas en Inglés (2 puntos):
o a) Where are you from?

= Respuesta en inglés:

o b) What do you like to do in your free time?

= Respuesta en inglés:

2. Simula una conversaclén corta con el docente sobre un tema cotidiano (3 puntos):

o a) El docente iniciara con la frase “What did you do last weekend? "
o b) El estudiante respondera y formulara una pregunta relacionada con el tema.
o c¢) El estudiante terminard la conversacion con una frase de despedida adecuada.
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UNIVERSIDAD NACIONAL DANIEL ALCIDES CARRION
ECUELA DE POSGRADO

POSPRUEBA EkBa

“RENDIMIENTO ACADEMICO EN INGLES”

INSTRUCCIONES:

A continuacién, encontrards una serie de preguntas y ejercicios relacionados con el contenido
trabajado en las sesiones de aprendizaje. Lee y responde cada pregunta cuidadosamente. Para cada
seccion, se indica el puntaje asignado.

DIMENSION: COMPRENSION LECTORA (5 puntos)

Objetivo: Evaluar la capacidad del estudiante para comprender textos simples en inglés después de
las sesiones de aprendizaje.

I. Lee el siguiente dlilogo y responde las preguntas (2 puntos):

o
o
o

o

Preguntas:

o

o

Mary: Good afternoon! How was your day?

Tom: It was great! | went to the park and read a book.
Mary: That sounds nice. Did you enjoy your book?
Tom: Yes, it was very interesting!

a) ;Donde fue Tom?
= Respuesta:

b) ;Qué hizo Tom en el parque?
= Respuesta:

2. Lee las siguientes frases y elige la opclén correcta (3 puntos):

a) See you later significa:

« () Hasta manana

= () Hasta luego
b) Nice to meet you se usa para:

= () Despedirse de alguien

= () Presentarse y conocer a alguien nuevo
¢) Please se usa para:

= () Pedir algo educadamente

= () Agradecer



DIMENSION: COMPRENSION AUDITIVA (5 puntos)

Objetivo: Evaluar la capacidad de entender frases y preguntas comunes en inglés a través de la
escucha.

Instrucciones: El docente reproducira audios con preguntas y frases en inglés, y los estudiantes deben
responder a continuacion.

|. Escucha el audlo y responde (2 puntos):
o a) ;Cudl fue la primera frase del audio?
= Respuesta:
o b) ;Qué pidié o pregunto la persona en el audio?
= Respuesta:
2. Escribe las frases o palabras clave que escuchaste en el audio (3 puntos):

o a)
o b)

o ¢©)

DIMENSION: EXPRESION ORAL (5 puntos)
Objetivo: Evaluar la habilidad del estudiante para responder y realizar preguntas basicas en inglés
después de la prictica de conversacion guiada.
Instrucciones: El docente pedira a los estudiantes que respondan en voz alta las siguientes preguntas
en inglés:
I. Responde a las sigulentes preguntas en Inglés (2 puntos):
o a) Where are you from?
« Respuesta en inglés:
o b) What do you like to do in your free time?
= Respuesta en inglés:
2. Simula una conversaclén corta con el docente sobre un tema cotidiano (3 puntos):

o a) El docente iniciara con la frase “What did you do last weekend? "
o b) El estudiante respondera y formulara una pregunta relacionada con el tema.
o c¢) El estudiante terminard la conversacion con una frase de despedida adecuada.
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Anexo B. Procedimiento de validacion y confiabilidad

FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

DATOS GENERALES

Nombre del instrumento

Cuestionario de Aplicacion del Duolingo

Autor del instrumento

Bach. Yamileth Cecilia PONCE FRANCIA

La Aplicacion del |

huofingo en el Rendimiento Académico en ¢l

Titulo del proyecto {rea de Ingles en los Estudiantes del ler Grado “A" de la
Institucion Educativa N® 33047 “Cesar Vallejo" - 2024
ASPECTOS DE VALIDACION
EVIDENCIAS DESCRIPCION b2l ot
S|14]131]2 1
1. Claridad Esta formulado con lenguaje apropiado. X
Objetividad Esta expresado en conductas observables en | X
una institucion.
3. Actualidad Adccuado al avance de la ciencia y la | X
tecnologia.
4. Organizacién Existe una organizacion logica. X
5. Suficiencia Comprende los aspectos en cantidad y X
calidad
6. Intencionalidad | Adccuado para valorar. X
7. Consistencia Basado en aspectos teonico-cientifico. X
8. Coherencia Entre los indices, indicadores y las | X
dimensiones.
9. Metodologia La estrategia responde al proposito del [ X
diagnostico
10. Pertinencia El instrumento es adecuado al tipo de | X
investigacion

Y

PROMEDIO DE VALORACION

OPINION DE APLICABILIDAD

(V') El instrumento de investigacion es pertinente para ser aplicado en la investigacion.

( ) El instrumento de investigacion no es pertinente para ser aplicado en la investigacion.

DATOS DEL EXPERTO

Apellidos y nombres

Dr. José Alvarez Lapez

Documento de identidad 71642862
La mencién del grado Doctor en Ciencias de la Educacion
Procedencia Universidad Nacional Daniel Alcides Carrion

Firma del experto

Celular N°

045023643

Fecha

03109 _‘”_’_J
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FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

DATOS GENERALES

Nombre del instrumento

Cuestionario de Aplicacion del Duolingo

Autor del instrumento

Bach. Yamileth Cecilia PONCE FRANCIA

Titulo del proyecto

La Aplicacion del Duofingo en el Rendimiento Académico en el

{rea de Ingles en los Estudiantes del ler Grado “A"” de la

Institucion Educativa N* 34047 “Cesar Vallgio" - 2024
ASPECTOS DE VALIDACION
7| | L VALORACION
EVIDENCIAS DESCRIPCION s | 4 3 2 1 o
1. Claridad Esta formulado con lenguaje apropiado. X
2. Objetividad Esta expresado en conductas observables en X
una institucion.
3. Actualidad Adccuado al avance de la ciencia y la | X
tecnologia.
4. Organizacién Existe una organizacion logica. X
5. Suficiencia Comprende los aspectos en cantidad y | U
calidad.
6. Intencionalidad | Adccuado para valorar. X
7. Consistencia Basado en aspectos teonico-cientifico. X
8. Coherencia Entre los indices, indicadores y las | X
dimensiones.
9. Metodologia La ecstrategia responde al proposito del [ X
diagnastico
10. Pertinencia El instrumento es adecuado al tipo de | X
investigacion
PROMEDIO DE VALORACION
g5

OPINION DE APLICABILIDAD

(V') El instrumento de investigacion es pertinente para ser aplicado en la investigacion.

( ) El instrumento de investigacion no es pertinente para ser aplicado en la investigacion.

DATOS DEL EXPERTO

Nombres v apellidos

Mg Max Danfer MARCELO DAMIAN

Documento de identidad 42182657

La mencion del grado Magister en Didactica v Tecnologia de la Informacion
Procedencia Universidad Nacional Daniel Alcides Carrion

Firma del experto ( \l' [\

Celular N°

943454669 |

Fecha

031092024




FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

L DATOS GENERALES

Instituciéon de estudios Cuestionario de Aplicacion del Duolingo
Autor del instrumento Bach. Yamileth Cecilia PONCE FRANCIA
La Aplicacion del Duolingo en el Rendimiento Académico en el
Titulo del proyecto {rea de Ingles en los Estudiantes del ler Grado “A" de la
Institucion Educativa N© 34047 “Cesar Vallejio" - 2024

1II.  ASPECTOS DE VALIDACION

7 J £ VALORACION
EVIDENCIAS DESCRIPCION 3 3 3 2 1 °
1. Claridad Esta formulado con lenguaje apropiado. X
2. Objetividad Esta expresado en conductas observables en | X
una institucion.
3. Actualidad Adccuado al avance de la ciencia y la | X
tecnologia.
4. Organizacién Existe una organizacion logica. X
5. Suficiencia Comprende los aspectos en cantidad y | Y
calidad
6. Intencionalidad | Adccuado para valorar. X
7. Consistencia Basado en aspectos teonico-cientifico. X
8. Coherencia Entrc los indices. indicadores y las | X
dimensionces.
9. Metodologia La cstrategia responde al proposito del | X
diagnastico
10. Pertinencia El instrumento es adecuado al tipo de | X
investigacion
1L PROMEDIO DE VALORACION
V9%

Iv. OPINION DE APLICABILIDAD
(') El instrumento de investigacion ¢s pertinente para ser aplicado en la investigacion.
( ) Elinstrumento de investigacion no es pertinente para scr aplicado en la investigacion.

Vo DATOS DEL EXPERTO

Apellidos y nombres Dr. Ulises Espinoza Apolinario

Documento de identidad 04070824

La mencion del grado Magister en Investigacion v Tecnologia Educativa
Procedencia Universidad Nacional Daniel Alcides Carrion
Firma del experto h‘ | l )

Celular N° 963638700

Fecha 03092022




Anexo C. Solicitud de permiso para desarrollar la investigacion

Cerro de Pasco, 28 de octubre de 2024.

Sefior(a):

Elizabeth RUCABADO SUASNABAR
Direcfora de la Institucién Educativa Integrada N*° 34047 *Cesar Vajlejo”

Presente.-

ASUNTO: APLICACION DE LOS
INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

Yo, Yamileth C. Ponce Francia, egresada de la maestria en Didactica y
Tecnologia de la Informacion y Comunicacién (Escuela de Posgrado en la
Universidad Nacional Daniel Alcides Carrion), identificado con DNI N°® 70480098,
solicito a Usted se me otorgue el permiso respectivo, para realizar fa aplicacién
de los instrumentos de investigacion de |a tesis de grado de maestria, titulada:

LA APLICACION DEL DUOLINGO EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO
EN EL AREA DE INGLES DE LOS ESTUDIANTES DEL 1ER GRADO "A"
DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N°® 34047 “CESAR VALLEJO" - 2024."

Para el cual solicito realizar Sesiones de Reforzamiento de Inglés
utilizando la Herramienta Duolingo y la Aplicacién de los Instrumentos de
Evaluacién, quienes participaran son los estudiantes del 1er Grado “A" del nivel
secundario de la institucién educativa que dirige.

Por la atencidon que la presente merezca le expreso mi agradecimiento

personal
Atentamente;
h -
Vtrd” ~
Yamilefh C. Ponce Francia A, SR SO PLDY \
DNI N° 70480098 QEQEPC\ON

" feaha 210215 L

seea 10 3am cm-ja-—-'

froea QL —————




Anexo D. Experimentacion (Sesiones de Aprendizaje)

¥ pctan:lon - Disciplina

-

22 ¢ & oot frana la Cransfe G ecleecaliva

Yamileth C, Ponce Francia

[PLTLEN FECHA

Il. PROPOSITO DE LA SESION DE APRENDIZAJE

Propésito de la sesién: miliarizar a los estudiantes con el use de la aplicacién Duolingo y facilitar la

adquisicion de vocabulanio basico en inglés, relacionado con saludos y
presentaciones.

Competencias/Capacidades Criterios de evaluacidn Evidencias de ' Instrumentos

aprendizaje de

evaluacion

S ica orslm 4 div e ISy reavants | e Capturas de
textos en inglés seleccionando datos perso pantalla ded
| © Deduce el significado de palubru para progreso en
Obtiens Informecion del taxto oral en Ingles responder |as preguntas Duolingo Observaclon
o Expresa susideas emociones v ® Frases directa
Infiere e interpreta informacién del texto oral ’ experioncias on tormo a sus datos escritas en el
on inghés. ‘ personales cuademno
- | © Emples sstratégicamente gestos usando el
Adecua, organiza y desarrolia el texto en inglés Movirmientos corparaies y contacto visus vécibokialo
de forma coherente y cohesionada pars enfatizer 10 gue dice soradii
o Ajusta ¢l volumen de voz v (e entonacon
Utilize recursos no verbales y paraverbales de K ,',| Seaniee .,:,1 pe :r. ‘.»_. 2 ¢ P"]"“P':ﬂén
o ‘ st g a2 oralen
forma estratégica. © Participa en diversas situaciones prbctica de
CAtNES DS SXpeasar su saludos
Interactua estratégicamento en Inglés con presentacion en inglés de forma sendilla,
distintos interlocutores.
e PR A e
extension en inglés ‘
Escribe texton e wngléds con vocabulario |
Ceganiza y dasarrolla 1as ikleas en ingles de baswn |
cma coherente y coheslan O Uniliza recurses ortograficos y ‘
gremoticales de baja complejidad '
Uiiliza convenciones del lengusje esamto en
" da forma pertinente L d
mPETENOAS TRANGVERSALB Gestiona su aprendlza]e de manera aménoma |
metas de aprendizaje: Se da cuanta y comprender aquello que se api para una tarea dada, |

ENFOQ ANSVERSAL ACTITUDES

Ertoga Bunqueda do ' Excelencea
11, SECUENCIA DIDACTICA

& das ronpdo ¥ 10k e ——— e |

Estrategias

* Lad: inicia pregu doalos di si splicaciones para aprender Palabra
idi v ta sobre 2 imp ia de usar her vtas digitales como Duolingo para
aprender inglés de una manera divertida y efectiva >
Saberes previos
*  lad preg @ los estudiantes sobre saludos basicos que en ingkés, como | [fyuvia de 10'
“Hello” 0 “Good momlm, v m Sus respuestas para motivar la participacion Ideas |
*  Confiicto cognitivo (si problema) 13 d pregunta What do you think of
Duoclingo?
= A partir de las de los o s, 5@ les pl las p How do you say: | plaarra,
triste, molesto, etc? plumones,
*  Se presenta ol propésito de lu actividad, la evidendia y los critarios de evaluadda. (5.1 ‘
Invertidal
*  Ladocente pregunta: So, What Is the purpose of the class? , what need to do, today? And |
____howdoyoudo? !
P diddcticos del drea | |




Proceso Actividad 1: Expl i6n y Configuracién de Duolingo {20 minutes) | Dispositivos
gestiony mdviles o 70
PRSP = La docente guia a los estudlantes en el proceso de regisiro y configuracién Inicial en | | tablets con
aglicacion Duolingo. Los estudiantes crean sus perfiles y selecclonan inglés como idioma de | accesoala
aprendizaje. | aplicacion
= La docente monitorea el proceso para asegurarse de que todos los estudiantes completen la |
configuracion y estén fistos para comenzar las lecciones. | ’

miento

Actividad 2: Primera Leccién an Duolingo - Vocabulario Basico (Saludos y Pr cionas) (25
minutos) Apllc.oclén |
Duclingo

= Los estudiantes completan las primeras laccie de bulario en Duclingo, enfocindose en
saludos y frases de presentacion como “Hello,” “Hi* "My name is_." “Good moming” y
"Goodbye.”

* Ladocente circula por el aula, monitoreando v apoyando a los estudiantes gue necesitan ayuda
Motiva a los estudiantes a ganar puntos de experiencia {XP) en la aplicacion.

Actividad 3; Prictica en o Aula (25 menutos)

- D es de Pl I8 leccién en Duolingo, los estudiantes forman parejus y practican los
judos v presentacis en inghés. Cada estudiante se presenta diciendo. “Hello, my name is
[nombrel,” vulmawwmmfmawm'mmmw
“la d p la & idn en ingés entre los di Yy prop
limentacién sobre la p claclén y la estr de las frases,

Cuadernoy
lépiz para
anotar el
vocabulario

Interaccién entre estudiantes, docente y el objeto de dio. £l do wdenci
dwrente &f proceso de mediocion, o su mraﬁarmmm“mm* ]
evoluadidn

= dentiflico les logros de sprendizaie La docente realiza la pregunta: Do you think that
mmmm avidence? |
. los vt de e o How you can improve your leaming? | ‘
ummw- Ianmmnm

Evalvacion Palabra
- Ed alos di coma se sintieron usando Duolingo y discute cdmo

eshlphamén les puede ayudar 8 mejorar su inglés. Anirma a los estudiantes a practicar
en casa y a ganar XP para avanzar en sus niveles. | w0

Reflexién sobre el aprendizaje / metacognicién

* La docente pregunta

* What did we learn 7 @ How did we learn? « What difficuities do you have? '

* Tarea: Como tarea opcional, se invita a los estudiantes a completar una leccién adiconal en

Duolingo sobre saludos y a llevar una capturs de pantalls pars mostrar su progreso en la

proxima clase.

Yanacancha, 05 noviembre del 2024.

Esta estructura de sesion csta discfiada para asegurar que los estudiantes tengan una experiencia inicial positiva con
Duolingo. comenzando con vocabulanio sencillo y motivimdolos a continuar su aprendizaje en inglés a través de la
plataforma.

Elizabeth, Rucabado S b Lic. Yamileth C. Ponce Francia
DIRECTORA DOCENTE
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. PROPOSITO DE LA SESION DE APRENDIZAJE

Proposito de la sesion dquirir vocabulario en inglés relacionado con viajes para usarlo en
oraciones simples
Competencias/Capacidades Criterios de evaluacion Evidencias de  Instrumentos
aprendizaje de
evaluacion

| Se comunica oralmente mediante diversos tipos Recupers informacidn expliols y relevante ® Caplurasde | Lista de cotejo |
de textos en inglés seleccionando datos de viajes pantalls del
©  Deduce el significado de palabras para progreso en ‘
Obtiene informacian del texto oral en Inglés ' responder las preguntas Duclingo. Observacion |
©  Expresa sus idess emoci v riencias ® Frases directa
Inflere e interpreta informacion del texto oral I en tormo a sus datos personales aavaal
en inglés. © Emples ests alrglcamrl.-me gestos, PRl
mevimientos corporales y contacto visual usando ef
Adem.o'wﬂuidcwmluoitznoer paca enfatizar jo que dice i
inghés de forma Y o At ¢ volumen de voz y la entonacion .prend!du,
con pranuncacion adecuada - ‘
Utifiza recursos no verbales y paraverbales de o Nr;h an-dlvatoms WSO - hmb;dén
2 oral an
forma estratégica. comunicativas para expresar su prict
presentacidn en inglés de forma sencilla.
I ctid &g an Inglés con . saludos.
distintos interlocutores,
| s \
pos
| extensién en inglés Esxcribe textos en ingiés con vocabulario
basico
Qrganiza y desartrolla las ideas en ingles de o Utiliza recursos ortograficos v gramaticales
‘ forma coherente y cobssionadn | de baja complejidad

|
Utiliza convenciones del lenguaje escritc en l

: de forma partinents . - P S Ly S T S yes —L

_ Emtoque Butqueda de 0 Excelencia Amorcambian |

| veda de 0 Ex

1Il. SECUENCIA DIDACTICA

Procesos Estrategias Recursos

Tiempo

Pedagdgicos

Motivacién
La docente comienza preguntando a los estudiantes = pueden nombrar alguncs medios de
transporte (como “train® o “bus")

Se realiza une breve conversecion en esporiol para que los estudiontes comparton ideas.

Palabra

Inicio *  Ladocente recuerda alos di el bulario de viajes en inglés Uuvia 10’
= Conflicto cognitivo (situaciin problerma) & o pregunta: What do you use for going to ideas, ’
the school? P
* A partir de las respuestas de los estudiantes, se les plantea las preguntas What another - |
means of transportation do you know? Plzarra, ]
* Sepr el propésito de idad, la evidenda y los criterios de evaluacién (2l
bnwartida)

- L.docenuprvcunta:So,whuamepm-pmdthedas&?,whnnudbdo,mdw?.ﬂnd
____howdo youdo? o
Procesos diddcticos del drea ) ]
Actividad 1: Laccién en Duolingo sobre Viajes (25 minutos)




Cispositivos | 790"

* Los estudiantes abren la aplicacién Duoli " pletan lecci especificas sobre | moviles o
ympana voabuhriodcvh;e(e‘., “passport”, “train”, *reservation”) tablets con
*Lad el de los estudi véndolos en la identificacién v = accesosls

maentc

pronunciacion de palabras nuevas, mientras fomenta que nm puntos de experiencia (XP) en | aplicacién
Duolingo.

Actividad 2: Prictica Escrita en el Aula (20 minutos)

* Los estudiantes escriben en sus cuadernos S frases cortas utilizando el vocabulario aprendido
en Duolingo. Por ejemplo, “| have qa reservation”, “The passport is in the hotel”, .

* La docente ayuda a los estudiantes con la formacidn de oraciones y corrige errores comunes |
en el uso de articulos (Ya/an®) y el orden de fas palabras.

Actividad 3: Préctica Oral en Pares (25 minutos)

Aplicacién
Duclingo
* Los estudiantes forman parejas y practi el nuevo bulario haciendo preguntas y
respuestas sencillas sobre viajes: Example: Where is the train?..,
* La docente facilita Ia actividad asegurando que los di usen el bulario y realk
preguntas de forma natural, ademas de brindar retroalimentacion sobre la pronundacién y la ‘
estructura de las frases. '
‘ i6n entre o d y el obfeto de E do 9 Wdenci
e elp de mediocidn, o su vez revise y dicho evidencio con los criterios de | cuadernoy
evaluocidn lapiz para
*  dentfico os logros de sprendizale: La docente realiza la pregunta: Do you think that | gaotar el
you achieve the mence? vocabulano
- fentfioe los arpactos ca me ors How you can improve your leaming?
£l brind Lirey én o los estudiontes de monera permanente. |
I
|
Ca vy 13 o I n: LA ]
Evaluacién Palabra
- La docente solicita a algunos estudiantes que compartan una oracion o pregunta usando
ol bulario aprendido. Ademis, les pregunta cdmo se sintieron al aprender palabras
relacionadas con su entorno en inglés. 10
Reflexién sobre el dizaje / gnicid
*=  Ladocente pregunta:
oWhltddwclum?oHawdldwoloam?oWhnlMcumademhm?
*  Taroa Como tarea cpcional, los i debera P una leccién adiclonal
en Duclingo enfocada en viajes, v traer una cap dep lla del anla
préxima sesion.

Yanacancha, 06 noviembre del 2024

Esta cstructura para la Sesién de Aprendizaje N° 2 permate a los estudiantes desarrollar v practicar vocabulario
basico ¢n inglés relacionado con viajes, promoviendo su uso en situaciones comunicativas simples, tanto cn forma
escrita como oral La sesion combina ¢l uso de Duolingo con actividades cn ¢l aula para maximizar ¢l aprendizaje y
la retencion del vocabulario

Elizabeth, Rucabado Suasnabar .l.ic. Yamileth C. Ponce Francia
DIRECTORA DOCENTE



peraciéon - Discipiina
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Proposito de la sesion

Competencias/Capacidades Criterios de evaluacion Evidencias de Instrumentos
aprendizaje de
evaluacion
S s i Rezupers infermacion axplicita v refevante
de textos en inglés s¢leccionando dasos deo viajes
| ©  DReduce &l significado de palabras para progreso en
| Obtiere informacién del texto oral en Inglés responder las preguntas Duclingo Observacion
& ©  Expresa sus ideas .emociones y experiencias | o Frases | directa
Infiere e interpreta informacién del texto oral &n tormo 4 sus datos personales escritasenel
| en inglés. © Emplea estrategicamente gestos, cuadermo
MOVIMeentos corporees v Lontaclo visual ussndo ol
Adecua, organiza y desarrofia el texto en para enfatizar lo gue dice ‘ vocabulagio
inglés de forma coherente y cohesionada © .Ajusta el volumen de voz v la entonacion aprendido
de<uad Particioadh
con pronunciadan adecuads
Utiliza recursas no verbeles y peraverbales de o Participa en divarsas situubms . i pl.a |
forma estratégics e e | oralen
PRy practica de
presentacién en inglés de hmm sencilia. TS
1 0 égi en inghés con | iad
distintos interlocutores. ‘
cribe di tipos di de mediana
extension en inghés Escribe tentos en inglés con vocabulario
basko
Organiza y desarrolle las ideas an inglés de © Utilize recursos ortograficos y gramaticales
forma coheronts y cohesionada de baja complejidad
Utilize convenciones del ienguaje escrito on
Inglés de forma pertinents

COMPEIENCIAS TRANSVERSALES: Gestiona su aprendizaje de manera auténoma
Define metas de aprendizaje: 5e da cuenta y comprender aquello que se necesita aprender para reschver una tarea dada

ENFOQUE TRANSVERSAL ACTITUDES
\ Enlogus s @ E i e on o e wrigeto ¢
 11l. SECUENCIA DIDACTICA

Estrategias

l, - |
Pal3

S5 |

*  La docente mici la sexidn preguntando a los diamtes s1 pued
simples en espafiol, y lno:umhmtcunpmcnﬁnmelml& Esto permste recordar que,
en ambos adbomas, las araciones benen una estructurn especifica

Saberes previos
Inicio *  Lad recuerda da Jas palabras de vocabulano vistas en las sesioncs anteniones (Por | | 1yvia de 10

epemplo, "passport,” “train,” "hotel”) y explicar que se utlzarin pam construir OTACIONES | jyaag
Wm‘!,

*  Conflicto cognitivo (si ion problema) la d pregunta: what do you use for say-
Donde esté el bus? Pizarra,

*  Apartirde las de los estudiantes, se les plantea las preg) How do vou write: plimones,
Yo nacesito ayuda,

*  Sepr el propdsito de la actividad, |a evidencia y los criterios de evaluacén, (aula
invertida)

*  Ladocante pregunta: So, What Is the purpose of the class? , what need to do, today? And
how do you do?




Procesos diddcticos del drea |

Proceso Dispositvos ‘ .

IV Actividad 1: Leccion en Duolingo sobre Co ion de Ornciones Simples (25 minutos) méviles o 70

J(Ul’ﬂpu”.l mm ‘
JCCes0 3

miento *  Los estudiantes completan en Duolingo una Jeccion enfocada en I sstroctura basca de Duok
omciones sunples en 1glds, usando o formato sueto + verbo + complemento (¢ g., *1 have
a ticket.” "I have a rescrvabion®)

*  Ladocente crrcula por ¢l aula, asssticndo o los estudsantes ¢n fa formacion de oraciones y
avidandoles a entender ¢l uso adecuado de articulos ("aun™) v de los verbos comunes como
“have"y “go "

Actividad 2: Prictica Escrita en ol Aula (25 mumutos)

«  Despols d pletar I occiim en Duolmgo, los e o i )
cineo il ilzzando el bulk dcobjew:\lmml.mlmdc l
onm-e:‘llnvenmsvnbw, “'lneedheb.pk:m.""Whuculhcuam

*  Eldocote ayudaa los d correcta de las orociones y comge Aplicacién
cn la fi 10 dcfmu lmhmmunalmmdmluammm Duclingo
d les para smplinr sus |
Actividad 3: Prictica Oral an Pares (20 minutos)
. mm&uuesschvdmenmyulnummowuﬂmuyd«'u\wulhmm:
simples uttlzando ¢l vocabulano de vajes Cada dhce una dan y ¢l compadi
dcbcﬂmnﬁcwclngm&mhdchmﬁn
*  La docente momtoren la actividad, p c i ¥n sobre ks prosunciacion | Cuaderno v
vhllmdadchsenudmm;e«npmdoemklmmmhmdchwm lapiz para |
anotar el
[ idn entre di ok y el objeto de dio. £l g recoge e vocabulario
durmttelwocaodcmeﬂ“ntbn.ammmuav 0 dicha evidenclo con los criterios de
evaluacidn ] |
*  |dentifico los logros s aprendizaje Lad realiza |2 preg: Do you think that \
you achiave the evidence?
- Identifico los wopectos e mast ot How you can improve your leaming?
El docente brinda retroalimentocidn a los estudiantes de manero permanente. l
Consolidacidn o sistematizacidn. 1 —]
Evaluocién Palabra

Clerre - Ladi pregunta a los estuds camo s¢ al ennglés y cudles
fiseran los aspectos mas fciles y los mas desifiantes eclesmmiwnuwhronnmnﬂndcl
oraciones ¢n casa con el vocabularo aprendida T

R A |
La docente pregunta: I ‘
* What did we learn ? ® How did we learn? » What difficulties do you have?

Yanacancho, 07 noviembre del 2024

Esta Sesién de Apreadizaje N° 3 esta disciiada para que los estudiantes aprendan y practiquen la construccion de
oraciones simples en inglés, reforzando ¢l uso de la estructura sujeto + verbo + complemento y aplicando ¢l

vocabulano de viajes La combinacion de actividades en Duolingo con ejercicios en ¢l aula les permite afianzar su
aprendizaje cn un contexto comunicatyyo 3

| #
Elizabeth, Rucabado Suasnabar Lic. Yawfleth C. Ponced Francia
DIRECTORA DOCENTE
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Il. PROPOSITO DE LA SESION DE APRENDIZAJE

Proposito de la sesion Aprendar y practicar frases Comunes en inglés que sean Gtiles en situaciones cotidianas,
omo saludes, despedidas v expresiones de cortesia
Competencias/Capacidades Criterios de evaluacion Evidencias de ' Instrumentos

aprendizaje de
evaluacidon

Se I Recupers informacion expiicta y relevante  |e Capturasde

de textos en inglés | seleccionande datos da Stuaclones pantalla del
cotidianes prograso en
Obtiene informocion del texto oral en Inglés . © Deduce el significado de palabras para l Cuolingo. Observadén
‘ respondar las preguntas |e Participacién | directa
Infiere e intarpreta informacién del texto oral | © Expresasusidess emocionesy experiencias on dislogos en
on inglés. ' en torno 2 sus datos personales ol aula
O Emples sstrategicamente gestos, empleando

Adecua, organiza y desarrolla el texto en |

mowimientos corparales ¥ contacto visual frases

inglés de forma coherente y cohesionada

para enfatizar lo gue dice | comunes.
o Ajusts ¥l volumen de vot v la entonacion
Utiliza recursos no verbales y paraverbales de ’ eh Sronatciiciin sdedsads * Uso adecusdo
forma estratégica apathuiteds i de frases
o Mcbnendlma situaiones SRR
pars expr su
Interacta estratégh en inghés con taciSn en inglé TRk contextos
distintos interlocutores. ‘ e gy S simulados en ,
ngiés.
Lol 2 SO o \
tp
extension en inghés
Escribe toxtos an inghés con vocsbulario
Organiza y desarrolle las ideat en inglés de baaten |
forma coherente y cohestanada O  Utilize recursos ertograficas y gromaticales ’
de baje complejidad
|
Wiiliza convenciones del lenguaje escrito en
ingiés de forma pertinents

COMPETENCIAS TRANSVERSALES: Gestiona su aprendizaje de manera auténoma

Define metas do aprendizaje: Se da ¥ comp quello que se sita aprender para resolver una tarea didla,
ACTITUDES
nlercunban deas en un amhienle do cowpato y okiranca

da s &

Estrategias Recursos

Temp

o

Motivacion

*  Ladocente inicia la sesidn saludando en inglés y utilizando algunas frases comunes,
como “Good moming,” "How are you?" y “See you later” Luego, pregunta a los

Ludi = o ienden estas exp)
Inicio

*  lad repasa les i v‘ aprendidas en la sesién anterior y explica cdmo | yyuyia de 10
las frases o d | sus habllidades de comunicacién en nm ideas |

. Wmmmmmlamupm How 99 you say hola, in
a formal way? ‘

* A partir de las de los estudiantes, se les pl las preg How do you | pjzarra, | ‘
write: (qué acerca de 172, plumonas,

*  Se presenta el propdsito de la actividad, la evidendcia v los criterios de evaluacién. (s

*  Ladocente pragunta: So, What is the purpose of the dass? , what need to do, today? |

invertida)
And how do you do? ’ » ‘




— ey~

L B Activided 1: Leccidn en Duolingo sobre sobre Frases Comunes (25 minutos)

scompofa

méente

*  Les di | en Duolings une lecadn especifics sobre frases comunes en
ln;l‘sﬁ-sm'soodmh‘ "Phan. “Thank you,” *Excuse me,” y “See you
later ~

= Lad itorea o de los d dandoles a pi iar las
hm&hmmvwdlmbmmwmw&bymmrada
unruaan.

Actividad 2: Prictica Escrita en el Aula (20 minutos)

*  Losestudiantes escriben en sus cuadernos dinco frases comunes que sprendieron en
Duolingo y crean un dialogo breve gue incluya estas expresiones. Por ejemplo, un
didlogo simple entre dos personas que se saludan y se despiden

=  ladocente revisa los didlogos escritas de los estuck ¥ brinda retroall &
sobre el uso adecuado de las frases v |a coberenca en los dislogos.

Actividad 3: Prictica Oral an Pares (Role-Play) (25 minutos)

*  Los estudiantes trabajan en parejas para realizar un role-play en al cual utilizan las
frases aprendidas. Un estudian WNdaﬂmmndoymaluudo
preguntas simples, mi el otro de wilizando exp! de

* lad observa la pra amm«mbsmwmmnluhmde

natural y prop 3 correcch sobre la p jacién y el tono
cuando 503 necesario

Dispositivos ’
moviles o 0
tablats con

acceso a

Cuolinge ‘

Cuaderno y

Cuadarno
con las frases

ion entre i o y ol objeto de dio. £l do recoge
2 el p de honnﬂaym“MMbMQ |

*  |dentilico los logros de aprendizais’ La d realiza Ia pi Do you think that
you achieve the evidence?
. Identifice loz aspectos de mejere” How you can improve your leaming?
£l docente brinda retroalimentocion o los estudiantes de manero permanente.

| diak

ye

gt

Consolidocién o sistematizacion.

Clarre - La 3 invita alos 3k a tir cdmo se sintieron usando frases
on inglds y di como estas frasas pueden ayudardes en la vida diaria Se les
anima a utilizar estas expresiones tanto dentro como fuera del aufa.
Reflexidn sobre el oprendizoje / gmicié
La docente pregunta
© What did we learn ? @ How did we learn? « What difficulties do you have?

Tarea: Como pra , los pletardn una leccid | en Duolingo
sobre frases v &n una captura de dia del en ka proxima sesion.

Palabra

|w

|

|

iembre del 2024

12

Esta Sesion de Aprendizaje N* 4 esti diseRada para que los estudi dan y practi frases en Inglés, tales como saludos,
expresiones de cortesia y despedidas. La co én de d umnmmm««cﬂmvm&uwmdmmaam

estudiantes s reforzar el uso préctico de estas expresiones en situadiones de la vida diaria, pr i
inglés.

enla

Elizabeth, Rucabado Suasnabar Lic. Yatnileth C. Ponce Francia

DIRECTORA DOCENTE



Proposito de la sesion

Competencias/Capacidades

S " &

;WQ”

Obtiene Informacién del texto ceal en inglds

Infiere e interprets informacion del texto oral
| n inglés. x

|
Ade 1 " "

Yy o texto en
inglés de forma coherente y cohesicnada |

Utilizn recursos no verbeles y gnraverbales de |
forms estratégica

dgh on inglés con ‘

& -

COMPETENCIAS TRANSVERSALES: Gestiona su aprendizaje de manera auténoma
Define matas do aprendizaje: Se da cuenta y comprender aguello que se necesita aprender para resolver una tarea dads.
ACTITUDES

me_w_w_mdowlm

ENFOQUE TRANSVERSAL
By e furiapinds 80 I Excolencin

11l. SECUENCIA DIDACTICA

Motivacidn

LD TE

la escucha activa de frases y didlo

Criterios de evaluacion

Resupersg informesion explicta v
relevante selaccionando datos de uso
cotidiano

©  Deduce ¢! sgnificado de palabras para
responder las prezuntas

©  Express sus idess emociones y
experiencias en torno a sus datos
personsles

o Emplea estratégcamente gestos,
movimdentcs corporales y contacto visual
pars enfatizar lo que dice

O LAl e volumen de voz y la entonacién
con propunciacion adecuada

©  Participa en diversss slituaciones
<comuUNicativas para expresar su
presentacion en inglés de forma sencifia.

Desarrollar habilidades de comprension auditiva en inglés mediante |
0§ basicos ‘

®  Capturas de

Ponce Francia

Yamileth C

FECHA

Evidencias de Instrumentos
de
evaluacion

| Ustade cotejo

aprendizaje

pantalla del
progreso en

OCoservacion

o Participacion | directa

en ejercicics de.
escuchaenel | ]

Estrategins

Recyrson

*  Ladocente presenta un audio breve en inghés con frases simples, como saludos y preguntas, Palabra
y pregunta a los estudiantes si pueden identificar aiguna palabra o frase familiar
Saberes previos |
Inkcio = lad da & los i las frases y el vocabudario que han aprendido en
i s, o do como la P 6 ditiva es dave pars entender el | {|,4a de 10
idioma en su uso cotidano. ideas
=  Confiicto cognitivo {situecién problema) la d preg: What do you undarstand of
the audio?
*  Apartirde las rasp de los di se les pl las pragu What words do you Pizarrs,
listen o the sudio? plumones,
* Sepn el propésito de la dad, la evidenca v los cfiterios de evaluadédn, (uta ‘
Invertida)
La docente pregunta: So, What is the purpose of the class? , what need to do, today? And
7 !
Proceso ‘
gostidn y lingo sobre Comprensidn Auditive (25mi ) Dipositivos. 70 '
acompana movies o
B+  Los estudiantes sbren 2 aplicadé lingo y una leccidn centrada en la fablets con
comprensian auditiva. La leccién incluye escuchar frases en inglés y selecdonar |a respuests | 3ccesoa ‘
corrects, 25i como repetir en voz alta las frases escuchad - Cuclingo




« La docente monitorea of progreso de los estudiantes, asegurandose de que todos BEF
comprendan las frases y ayudéndoles a practicar la repeticiin y la cacio ‘

Actividad 2: Ejercicio de Escucha Activa en ol Aula (20 minutos)

Altavoces o
*  Ladocente pr audios adl les @n inglés do un all o grabacidn) que mb‘:‘déndc
Incluyen frases bisicas y preg:! Los estudi o! audio y luego responden a cusdenmio ¥
preg relacionadas en su cuad El dos de pr "What did the speaker say lépiz.
first?”, *What is the favorite color?™
*  Ladooante pausa los audios do sea o para explicar palabeas o frases dificles v
anima a los estudiantes a hacer preguntas si tienen dudas.
Actividad 3: Practica de Escucha y Repeticién en Pares (25minutos)
Cuaderno
*  Los estudiantes forman parefas y, utilizando el vocabulario y las frases comunes escuchadas, | con frases
se turnan para decir frases en inglés @l otro pafero ha y repite. anotadas ¥
=  Ladocante observa laactividad y corrige la p jacién y la cidn, ademis de vocabulario
brindar apoyo para syudar a los di 2 mejorar su fluidez al char y repetir. aprendide en
sesiones
In ion entre est. o v ef objeto de estudio. £ docente recoge evidencia previss
durante e proceso de mediociin, o su Vet revisa y dicha evidencio con los cr de
evaluacidn
- identifico los logros de aprendizaje” La docente realiza ia pregunta: Do you think M
you achteve the evidence?
. Idantfice Jos wipectos de majora: How you can Improve your leaming?
£l docente brinda retroalimentacidn a los estudiantes de manera permanente.
Consolidacion o sistematizacion. 1
Palabra
a los estud ©dmo se sintl al realizar actividades de comprensidn
audiﬁvavqué ius les syud aer der mejor Tambkén destaca |a importancia de
lammmmamwuua idioma. 10
flexion sobre ef aprendiaje / saa
La docente oregunta:
o What did we learn | @ How did we laarm? @ What difficultiesdoyouhavwe?
e ha, 13 lembre del 2024

mm&wwsmhmmmmwmmnMMmMunmsdeum:mwde
frases y di a ividades en Duolingo y efercicios de escucha en &l aula asegura que los estudiantss puedan
desarrollar habilidades auditives que les ayuden a entender y utilizar el idioma en contextos cotidianos,

Lt

Elizabeth, Rucabado Suasnabar Lic” Yamileth C. Ponce Francia
DIRECTORA DOCENTE
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1. PROPOSITO DE LA SESION DE APRENDIZAJE

Propasito de la sesidn prender a formular y responder preguntas hasicas en inglés para facilitar la comunicacion
situaciones cotidisnas.
Competencias/Capacidades Criterios de evaluacion Evidencias de Instrumentos
aprendizaje de

evaluacion

Se o> i tipos formacién explicia y relevante
de textos en inglés ando datos de situeciones pantaia del
cobidianas progreso en | ‘
Obtlens Informacion del texto oral en Inglés ©  Deduce el significado de palabras para | Duolingo. Observacién
responder las preguntas  Participacion | directa
Infiere e interpreta informaciin del texto oral |, Express sus ideas emodiones y phols e
en inglés. experiencias en torno a sus datos | orales de
personales Preguntas y
l Adecua, organiza y desarrolla el texto en o Empleyicatigiasonte gusion e | ;
inglés de forma coherente y cohesionada movimiantos corporales y contacto vieual | ipse
N para erdatizes lo que dice Eseribi
r
Utiliza recursos no verbales y peraverbales de O L Alusts el volumen de voz v |3 entonackin "‘ ndv
} forma estratégica. . dancdaridn > 7 TEponsiara
cor pronunciacon adecuada preguntas
2 e ©  Participa en diversas situaciones simplas en
nt en Inglés con g as
distintos e e inglés en &t
interlocutores. 5 :
presentacién en inglés de forma sencilla. P
|
Escribe dih tipos d de mediana
extensién eninglés
Organize vy desarrolla lag idess en ingles de o Laoribe textos en inglés con voeabudario
forma calserents y coheslonnda baskeo
o Uhiliza recursos artografices v gramaticaies
Utilize convenciones del lenguaje escrito en | de baje complejidad
inglés do forma pertinente

PETENCIAS TRANSVERSALES: Gestiona su aprendizaje de manera auténoma
metas de aprendizaje; Se da cuenta y comprender aquelio que se necesita aprender para resolver una tares dada,
ENFOQUE TRANSVERSAL ACTITUDES

. Bfoquo Bucuoda 6o la Exgolentia_ einrcamiian Kias on un ewbients 86 rupets y Solaransia,
1I. SECUENCIA DIDACTICA

Estrategas Recursos

Motivacion
*  Ladocente inicia la sesidn haciendo preguntas basicas on inglés, como "Whatis your name?” | Palsbra
¥ "how many are (n your family?” v pide # los estudiantes que Intenten responcer en inglés. | ’
Anima a los diantes a dar preguntas simil. que podrian usar en
simples. ‘
Inicio
f"‘"{" el = | Uuvis de w |
& docente recuerda of io y Trases aprendidas an sesiones anteriores, | et
como “Hello® y “Goodbye” ik que las preg y respuestas amplian estas
habilidades.
. c.nlm? cognitivo (situacidn problema) 1a d P Can you tell me sbout vour | o ’
family
* A partir de las resp de los diantes, se les pl las pregu How about you? B,

invertide

*  Se presenta el propdaito de la actividad, 13 ovidencia v los criterios de gvaluacidn (40 .



*  Ladocente prlgunta:'s;, What Is the purpase of the class? , what need to do, wd:ﬁ And ’ ‘

how do you do?
Procesos diddcticos del drea
Proceso
gestién y Actividad 1: Leccién en Duoclingo sobre Pregu y R Basicas (25 mi s) Dispositivos 70
acompais méviles o
e *  Los estudiantes estudiantes abren la aplicacién Duolingo y corr una leccién enfocad blets con ’
en preg v en inglés. La leccidn incl bisicas como OO S
'whoroanvouftun?"Mowanvou?"vmmdmplncomo‘!amlm S % am Duolingo
fine, thank you.*
* Lad t it el de los d %, coen la P on de las }
preg vy andolos a p I35 resp @n voz alta,
Actividad 2: Practica Escrita en el Auls (20 minutos) f':..:"" M
*  ladocente escriben en sus cuadernos cinco preg) ¥ SUS resp puestas ‘
util do el vocabulario y frases aprendidas en Duslingo. £j los de preg:
“What is your favorite color?™ "Where do you live?” y respuestas como "My favorite color s |
blue,” " live in [ciudad o barrio] *
*  ladocente ayudaalos di. a estr ente las pregur ylas Cuaderno
P prop do ejs los adicionales sies 10 y acl do dudas sobre con
vocabulario laspreguntas
y respuestas
Actividad 3: Prictica Oral on Pares (Role-Play) (25 minutos) | anotadas
- Lmsmdmsfonmnmvwﬂdnuonmmwlwondquuwmmmramv
resp bé Un | hace una preg {eg., "What do you like to ’
do?‘)vsueompﬁemmsponde(e.; “I like to play soccer”),
= Ladocente observa las interaccones, pmpo«hnandoumdkmmc&htobu la
provmncinddo,l.cnmctunalas- gy v ivando & los i a
usar Ci da al preg: vmsponder
ién entre di d y of obyj de dio. £ & ge evidench
o\umtcdm‘mdcmeawvemv dicha evidencia con los crit de
et |
*  identitico los logros de aprendiage: La & diza la p : Do you think that |
you achieve the evidence?
- Identifico los soreiton de s How you can improve your learning?
£l docente brinda timentacion o los estudiantes de manera permanente. |
Consolidacidn o sistematizacién, |
Evaluacion Palabra
- La o invita a alg: di 2 compartir una de las preguntas y respuestas que
practi n en clase. Reflexiona con ellos sobre la importancia de poder formulary responder |
preguntas pars mejorar la comunicaddn en Inglés. 10
flexién sobre el aprendizaje / metacognici
La docente pregunta: |
* What did we leamn ? @ How did we learn? e What difficuities do you have? I |
Yo cha, 14 lembre del 2024

Esta Sesién de Aprendizaje N° 6 esté dissfiada para que los estudiantes desarrolian |2 habllidad de formular v responder preguntas bisicas er
inglés, faciitando asi |a interaccion en situaci a binacién de actividades en Duslingo con ejercicios en el aula permite a los
estudiantes practicar estas habilidades tanto en un

e
Elizabeth, Rucabado Suasnabar Lic. Yarfiileth C. Ponce Francia
DIRECTORA DOCENTE
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1. PROPOSITO DE LA SESION DE APRENDIZAJE

Propdsito de la sesion P los conocimuentos pravios de vocabudk
0 6 gulada, para mejocar la fiuide: v & interaccidn en

Competencias/Capacidades Criterios de evaluacion Evidentias de Instrumentos

aprendizaje de
evaluacion

( o  Capturas de pantalia del | Lista de cotejo

P " " .

;mmdemmm

progreso en Duolingo ‘
usO Cobaiane * Participacion en |
Obtiene Informacion dol texto oral en ©  Deduce el significado de palabeas para ejercicios de | Observadén
ingles responder las preguntas conversacion guiadaen | Giracta
©  Exprese sus ideas .emociones v el sula
tnflere @ interpreta informacion del experiencies en tomo a sus datos Desempedio en didlogos
texto oral en inglés. 1 personales § MM:;
© Emples estrategicamenis goston ocabulsrio v frases ’
Adecua, organiza y desarrolls o texto monermue NI cornorales | contacto visua mw.sv
en inglés de forma coherente y ‘ para antatizar Yo que dice |

cohesionads O .Ajmta #l volumen de voz y la entonadén |
‘ con pronunclacién adecuada
Utiiza recursos no verbales v ©  Participa en diversas situaciones
paraverbeles de forma estrategica comunicativas para expresar su
presentacide en inglés de forma sencilla.
Raaao o2 Lot on inglés |
con distintos interlocutores ‘

COMPETENCIAS TRANSVERSALES: Gestiona su aprendizaje de manera auténoma
metas de aprendizaje: Se da cuenta y comprender aguelo que se necesita aprender para resolver una tarea dads

Entocpo Bosy do b Excolonc Irteicandes deas o2 (0 ambealo de (0540 ¢ MDA
1ll. SECUENCIA DIDACTICA

Estrateginn

Recursos
Pedagogico

Motivacion

*  Ladocente inicia la daze con un breve ajemplo de didlogo en inglés, como una conversadén Patad
en una tienda o una introduccidn entre dos personas, y pregunta a los estudiantes si |
podrian participar en una ion similar en inglés.

Saberes previos

= lad da al but frases y p vistas en sesicres e, | Uuvisde w0
di do cbmo estas pueden usarse en un didlogo gulado ideas

*  Conflicto cognitivo (situockin problema) 1a d o How do you say hola, in 2
formal way?

= A partir de las respi de los diantes, s jes pl las pregue How do you write: | pizarrs,
£qué acerca de 17, plumones,

= Se presenta el proposito de la actividad, la y los de evaluncién. (auis |
invearticia)

La docente pregunta. So, What is the purpose of the class? . what need to do, today? And

o |
sobre Didlogos y Conversaciones {2Sminutos) maviles o o
tablets con |

| ceso 3 '

e - 1Duckngo | |




= Los d abren la aplicacién Duolingo y comp una laccién que Induy
ctividad lacionadas con didl ¥ situach de la vida diaria, como pedir
indicacionas, hacer compras, o saludos en difl
* lad o de los estudi ylos ayuda a prender ias estructy
de los didlogos, ref dola p iacion y el uso del bulark
Actividad 2- Prictica de Didlogo Guiado en el Aula (Role-Play en Pares) (25 minutos)
Tarjetas con
gulones de
. l.osnnudlumssnumpancnparn‘uveadapaupudhom.ulondomvon‘dénm diilogos
inglés. Los g simulan sity %, COMO preaguntar di 5, Impresos.
pras, o saludar a un NEeVo pafero. Los di ctican &l did) iguiendo el
guion y luego repiten la conversacidn sin leerlo, ponamrnmdu ‘
*  Ejemplo de didlogo guiado:
*  Estudiante A: Hello! What did you do today? |
= Estudiante B | went 1o the park and read » book.
*  Estudiante A: That sounds fun! | went to the movies. |
= Estudiante B: Nice! See you later!
*  Estudiante A’ Goddbye!
*  Ladocente circula por el aulas, p do apayo v en lapi clacion y I
en la fluidez, asi como en la prension del de cada didlog:
Actividad 3: C sacion Guiads en Grupos Pequefios {20 minutos)
*  Losestudiantes se dividen en grupos de cuatro o cinco y eligen una situacion para Cuacerno
daesarroliar un didlogo improvissdo en inglés, usando eof bulario y las frases comunes con el
practicadas. Ejemplos de sil i incluyen: de wiaje, presentarse a un grupo da aMIgos, vocabutario v
dive frases |
*= Ladocente supervisa las interacciones v anima a los estudiantes a imgrovisar, ofreciende = comunices
ayuds con nuevas palabras o frases si es necesario. para
referencia
6n entre ol ok y el objeto de estudio. E! docente recoge ewdencia
durante &f procexo de mediockin, o su ver revisa y contrasto dicha evidencia con los criterios de
evoluadiin
= ldentifico los logros de aprendizale: La docente realiza la pregunta: Do you think that you
achieve the evidence?
- lcentifico los socorosde v How you can improve your leaming?
£l d brind e dn o los estudiantes de monera permanente.
— i |
Conzolidacién o sistematizacion.
Evaluacion Palatra
- Llad o invita a algw mamuvm:whnuahdm
D sés de cada dialogo, el d ylos i dan P ¥
ias de mej; demis, se enfatiza la imp: de la pr te para 1w
muor.h!lddu.
La docente pregunta:
© What did we learn ? « How did wa learn?  What difficulties do you have? |
¥ cha, 19 noviembre del 2024
Esta Sesion de Aprendizaje N* 7 permite que los i, y fortal sus habilidades de conversacion en inglés 3 traveés de la
Mndedlibpsmslwm:oﬂdhmuomndohm un aprendizaje practico y significativo, integrando ol
, frases y preg que han aprendidc en sesiones anteriores para mejorar la fluidez y confi enla Icackén en inglés

—t
Lic. Yamileth C. Ponce Francia
DOCENTE




iperacion ~ Disciplina
cide: para la Prawafe des el

Propostto a2 sesion
Competencias/Capacidades t d 0 Evidencias de Instrumentos
aprendizaje de
evaluacion
Se comunica orsimente mediante diversos tipos.
da textos en Inghés ©  Deduce el signficado de palabras para de la prueba  Practxa
responder las praguntas oa. | l
Ditiene ind cién del teato oral en inglds
enve Informacion EALO OTN c o M‘?‘“’“-"'“WV o Particip .!"‘ Lista de
experiencias en torno a sus datos ‘ cotejo
Infiere e interprata informacién del texto oral personadies en
en inglés. o Emploa estratégicamants gt i actindades | 3
mavinvientes orperales ) sentacks vl derepasoy | Observacion |
Adecua, organiza y desarrola el texto en Soreaafethie o g dhes cnm-ruciér* directa
inghés de forma coherente y cobesionada O .Alusts ) volomen de voz | en e aula.
snronunciacion adecuade '*  Respuestas a
Utldge rocursas no verbales y paraverbales de Parth I ' 2t i |
forma estratégca 2 .' | preguntas de
revision en
en dolmundu
L o & . mnudéa hulh o ciaderno. |
distintos interiocutores ‘
Borviba ot s Y - i |
extenszon en Inglés Escribe toxtos en inglés con vocabularic
basico
Organas y desaryoila las idons en inglos ds Ltilze recursos ortografecos y
turma coberenty v cahesionade gramaticalzs de baja complejidad |
Utiiza convencdones de!l lengueje asatio en
inghts do forma pertinesie
COMPETENCIAS TRANSVERSAI.ES Gestiona su aprendizaje de manera auténoma

ENFOQUE TRANSVERSAL ACTITUDES

Lrdoawe Doseueds de ka Cxcoloncia rewrcanben e en un Smbents de rempetc y lokeancis J
1iL. SECUENCIA DIDACTICA

Motivacién

*  Ladocenta inicka Ia case haciendo un breve repaso de Les sesiones anteriores, preguntando Palsbra
# los estudiantes qué temas les resultaron mis ficles y cudles les parederon mids |
desafiantes. Esto permite identificar dreas de fortaleza v de mejora.

Saberes previos

*  La docente recuerda los temas clave: vocabulario de viajes, frases comunes, preguntas v | Liuvia de 10
Wbﬂmvw&ﬂuhmhwﬁ ideas

*  Conflicto cog { prob ) la docente preguntx What subjet do you .
remomber?

*  Apartir de las resp de los di se les pl las progy ther subject® | pizares,

- Sa ol propéeito de la actividad, la evidencla y los criterios de luacid i 5
inwertida) i '




milento

Ests Sesidn de A dizaje N" 8 osté disefiaca para evauar y dar el Gizaje de los estud|

. Emaﬁcwﬁ-k.w&iu;uwﬂhm?,mmdh , today? And ]
how do you do?

Procesos diddcticos del Grea . | S
Wx:mmuawmmm

- \os dl ok na prucha pré d!niodcpvaw&»rdmmmm Hoja de
La prueba incluye: pruebs
. Mkl“ﬂ&ﬁ:ﬁénﬁﬂuﬁqmhmnmmulmhmudnvlqju.vlo‘ | Impresay
diartes deben escribir el nombre en inglés. tpiz.
*  Seccién 2 Cornpl i con frases (eg., "Good morning,* “Thank you,”
“See you later”).

_.dnnd-losesmm:debmfevmu!.ompender

*  Sectién & C iGn de un dislog: breve wtilizando preg ¥
*  Ladocente supervisa la prueba, Rurd de que los dis comprandan las
instr ¥ brind: clarach &n caso de dudas.

Activided 2: Repaso en Grupos Pequedos (15 minutos) |

*  Despuésde la prueba, los d se dividen en grupos 0z ¥ realizan un repaso
ammﬁmCadawpoclummwnnmvyempiaahsdenﬁs,mmundo

plos o d Esto p alos di F su sprendizaje & través
de | ensehanza entre paces. ‘

*  La docente recorre os grupos y observa 36 discus freciend y ach d
cualquier duda que surjs durante el repaso.

Cuaderno y
material de
las seslones
wa:mwm«mm«mmsmhmq anteriores

*  Los P pan en una derobﬂnnnmomum’
simulando una conversacién que incluys ssludos, frases de cortesia, y preguntas basicss

Cada grupe debe creer una situacion cotid: a, COMo una 5n en un o

de viaje.

* La docente observa las i iones, proporch do cor i9n sobre

v
lap lacidn y &l uso ad hhlmmm:hm:mmr&m
natural y contiada,

. b ién entre d. y ¢l objeto de dlo. Ei & recoge evid
mdm&Mn-wm:mMMmhMt
evoluacidn

Identifico los fagros de aprendizae’ La d resliza fa p Do you think that you
achieve the evidence?

. identifico Ios aspectos da mejora How you can improve your leaming? ‘
& brinde

inde alos de manero

- e R
Evalvacion

* Lad irvita 2 aigy di @ comps ‘mmnﬂumhMydM
Reflexionan sobre los logros alcanzades mmmquhsmmm.s |

105 genorales sobre o desempefio y los avances obsarvados. | 1w l
La docente pregunta |

* What did we learn ? obbwddmhcm?-mﬂumudowuhm?‘

~ Yanacancha, 20 noviembre del 2024

2 traves de una prueba pricticay

actividades de repaso umhmhathliﬁ“mmvmlamwan una reflexion sobre sus

P

para di w en ol idioma en futuras lecciones.

25> patcTne
Elizabeth, Rucabado Suasnabar
DIRECTORA DOCENTE




Anexo E. Base de datos

TOTAL
15
12
14
14
13
14
15
14
13
12
17
13
11
16
11
10
12
15
12
12
9
13
12
16
18

(Posprueba)

Rendimiento Académ
Al | A2 | A3 | Ad| A5 | A6 | A7 | AS
2
1
1
1
1
3
3
2
1
1
2
2
2
1
2
2
2
3
2
0
2
1
1
2
2

ceCerc et Ce et

Shew

TOTAL
9
9
9
7
5
4
7
3
7
4
13
3
5
4
5
4
6
10
7
4
3
5
6
11
3

W i s = il g W il

Rendimiento Académico (Preprueba)

Al | A2 |A3 [ A | A5 | AG | AT | A8
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
2
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
1
1

i
&
=

A
L)
)
-
W
#
v
A
-
=]
=

B e il o B s e b

L e === P o P

P8 | P9 | P10 | P11 | P12 | P13 | P14 | P15 | TOTAL

P7
4
4
4
4
3
4
3
5
4
3
3
3
4
4
3
4
5
4
4
4
3
3
4
4
3

PG
5
3
5
3
5
5
3
5
3
3
4
5
3
3
5
5
4
3
3
5
3
4
5
5
4

P4 | PS5
5
3
4
2
2
5
3
5
3
5
3
3
4
3
3
3
3
4
3
4
2
4
4
3
3

P3
4
3
3
2
3
3
3
2
3
3
5
1
3
3
3
3
3
3
3
3
1
1
4
2
5

P2
3
2
2
2
2
2
2
3
2
2
4
2
2
2
2
2
2
2
2
2
2
2
3
2
4

STUDIANTES | P1

w
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Anexo F. Matriz de consistencia

Titulo: La aplicacion del Duolingo en el rendimiento académico en el area de inglés en los estudiantes del ler grado “A” de la Institucién
Educativa N°34047 “Cesar Vallejo” - 2024

Problemas

Objetivos

Hipotesis

Variables y

dimensiones

Tipo y Diseio de la

Investigacion

Poblacion y muestra

Problema general:

¢De qué manera la
aplicacion de  Duolingo
influye en el rendimiento
académico en el area de

Inglés en los estudiantes del

ler grado “A” de Ila
Institucion Educativa N°
34047 “Cesar Vallejo” -

20247

Problemas especificos:
. ¢Cudl es el nivel de
rendimiento académico en
inglés en los estudiantes del
ler grado "A" antes de la
aplicacion de Duolingo?

Objetivo general:

Determinar la
influencia de la aplicacion de
Duolingo en el rendimiento
académico en el area de inglés
en los estudiantes del Zler
grado "A" de la Institucién
Educativa N° 34047 “Cesar
Vallejo” - 2024.

Objetivos especificos:
e Evaluar el nivel de
rendimiento académico en
inglés en los estudiantes

del ler grado "A" antes de
la aplicacion de Duolingo.

Hipotesis general:

La aplicacion de
Duolingo mejora
significativamente el
rendimiento académico en el
drea de inglés en los
estudiantes del ler grado "A"
de la Institucion Educativa N°

34047 “Cesar Vallejo” - 2024.

Hipotesis especificas:

e Los estudiantes del ler
grado "A" de la
Institucion Educativa N°
34047 “Cesar Vallejo”
presentan un nivel bajo

Variable Independiente

e  Frecuencia de Uso

e Progresoen la
Plataforma

e Rendimiento en
Actividades

e  Motivaciony
Compromiso

e Autonomiaenel
Aprendizaje

Variable Dependiente

e Comprension
Lectora

e Comprension
Auditiva

o Expresion Oral

Tipo de investigacion:

El tipo de investigacion es

aplicada

Nivel de investigacion:

El nivel de investigacion es

explicativo

Disefio de investigacion:

El disefio preexperimental de

esta investigacion esta
orientado a observar el efecto
que tiene el uso de Duolingo
en el rendimiento académico

en inglés en los estudiantes,

Poblacién:

99 estudiantes de primer

grado de secundaria de la

Institucion ~ Educativa  N°
34047 “Cesar Vallejo” en
Yanacancha, Pasco, Peru,

distribuidos en las secciones

IIAII' IIBII’ ||C|| y ||D||

Muestra:

25 estudiantes de la seccidn
"A" del primer grado de
secundaria de la misma
institucion de la Institucion
Educativa N°34047 “Cesar

Vallejo”, en el distrito de



. ¢Cual es el nivel de
rendimiento académico en
inglés en los estudiantes del
ler grado ""A" después de la
aplicacién de Duolingo?

. ¢Cual es la diferencia
en el rendimiento académico
en inglés en los estudiantes
del ler grado "A'" antes y
después de la aplicacion de
Duolingo?

e Medir el nivel de

rendimiento académico en
inglés en los estudiantes
del 1er grado "A" después
de la aplicacion de
Duolingo.

Comparar el rendimiento
académico en inglés en los
estudiantes del ler grado
"A" antes y después de la

aplicacion de Duolingo.

de rendimiento
académico en inglés
antes de la aplicacion de
Duolingo.

Los estudiantes del ler
grado "A" de la
Institucion Educativa N°
34047 “Cesar Vallejo”
presentan  un  nivel
superior de rendimiento
académico en inglés
después de la aplicacion
de Duolingo.

Existe una diferencia
significativa en el
rendimiento académico
en inglés en los
estudiantes del ler grado
"A" antes y después de la

aplicacion de Duolingo.

e Interaccion Escrita

mediante la comparacion de

sus niveles de desempefio

antes y después

intervencion.

de

la

Yanacancha, provincia de

Cerro de Pasco, Peru.



Anexo H. Fotografias

Fachade la institucion educativa
i




Los estudiantes estan desarrollando la pre-prueba




Los estudiantes escribiendo en su cuaderno el vocabulario aprendido en la aplicacion Duolingo
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Seccién 6: completando en captura de pantalla en clases de refuerzo

HazloRealidad % il © @ © ® @ -+ & 83 % =) 3:40
6 SEGUIDAS

b 00 ) . 2 HazloRealidad ! “ll O @@ ® @ -~ &82% mmi3:42
& 4 0 s @ 223

P
Ella tiene tres G 2
hermanos.

Traduce esta oracion

She has | | three brothers @
@
r
“ v
happy is he parents
sister L)
® ;Buen trabajo! WY ‘
seacaa
= ® L] ‘o { ]
J O O d © O

Aplicacion del Duolingo en el aula de inglés en clases de refuerzo

‘o,\num.,' " 0!' ,




Ultimo dia de refuerzo haciendo uso de la aplicacion Duolingo

|




