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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como finalidad evaluar el estado actual de los
bofedales ubicados en el distrito de Simdn Bolivar, region Pasco, durante el afio 2024,
con el proposito de disefiar una propuesta de Plan de Manejo Sostenible. El estudio se
desarroll6 bajo un enfoque mixto, de nivel descriptivo y disefio no experimental,
utilizando técnicas de recoleccion de informacion como encuestas y observacion de
campo. Los resultados evidenciaron un escenario de deterioro progresivo en estos
ecosistemas altoandinos, principalmente por la pérdida de conectividad hidrica, la
erosion de suelos, la reduccién de la cobertura vegetal y la contaminacion originada por
actividades humanas, entre los factores de mayor presion se identificaron el
sobrepastoreo, la inadecuada disposicion de residuos solidos y la extraccion incontrolada
de recursos, los cuales afectan directamente la capacidad de los bofedales para mantener
sus funciones ecoldgicas y sociales, asimismo, se recogio la percepcion de la comunidad
local, la cual reconocio la problematica existente, pero mostré disposicion a involucrarse
en acciones de recuperacién y conservacion, frente a este panorama, se planteé un Plan
de Manejo Sostenible orientado a tres ejes principales: regulacion del uso ganadero,
mitigacion de la contaminacion y fortalecimiento de la educacion ambiental, dicho plan
busca no solo garantizar la conservacion de los bofedales, sino también asegurar la
continuidad de los servicios ecosistémicos que sostienen a las comunidades campesinas,
destacando la importancia de un enfoque participativo e interinstitucional en la gestion
ambiental.

Palabras clave: Bofedales, conservacion, manejo sostenible, sobrepastoreo.



ABSTRACT

The purpose of this research was to evaluate the current state of the wetlands
located in the Simén Bolivar district, Pasco region, during the year 2024, with the goal
of designing a proposed Sustainable Management Plan. The study was conducted using
a mixed approach, with a descriptive level and a non-experimental design, using data
collection techniques such as surveys, field observations, and documentary analysis. The
results showed a scenario of progressive deterioration in these high Andean ecosystems,
mainly due to the loss of water connectivity, soil erosion, reduction of vegetation cover,
and pollution caused by human activities. Among the factors of greatest pressure were
overgrazing, inadequate solid waste disposal, and uncontrolled resource extraction,
which directly affect the wetlands' capacity to maintain their ecological and social
functions. Likewise, the perceptions of the local community were collected, which
recognized the existing problems but expressed a willingness to engage in recovery and
conservation actions. Faced with this situation, a Sustainable Management Plan was
proposed, focusing on four main areas: regulation of livestock use, pollution mitigation,
and strengthening environmental education. This plan seeks not only to guarantee the
conservation of the wetlands but also to ensure the continuity of the ecosystem services
that sustain rural communities, highlighting the importance of a participatory and inter-
institutional approach to environmental management.

Keywords: Wetlands, conservation, sustainable management, overgrazing,

Simon



INTRODUCCION

Los bofedales son ecosistemas altoandinos de gran relevancia ambiental, social y
econdmica, ya que desempefian funciones clave como la regulacion del agua, la
proteccion de la biodiversidad y el soporte a las actividades de subsistencia de las
comunidades rurales, en el distrito de Simén Bolivar, region Pasco, estos ambientes
naturales muestran un deterioro progresivo debido tanto a procesos naturales como a la
presion de actividades humanas, situacion que amenaza la provision de servicios
ecosistémicos indispensables para la poblacién local.

En este contexto, la presente investigacion tuvo como objetivo general evaluar el
estado actual de los bofedales en el distrito de Simén Bolivar durante el 2024 y elaborar
una propuesta de Plan de Manejo Sostenible que oriente su conservacion y
aprovechamiento responsable, para tal efecto, se plantearon objetivos especificos
centrados en analizar los factores agua, suelo, flora y paisaje; identificar los impactos
derivados de las actividades antrdpicas; y finalmente, formular una propuesta de plan de
manejo de bofedales ubicados en el distrito de Simén Bolivar, plan que responde a las
necesidades ambientales y sociales de la zona.

El estudio se enmarco en un enfoque mixto, de nivel descriptivo y disefio no
experimental, recurriendo a herramientas como encuestas a la poblacion y observaciones
directas en el campo, estas técnicas facilitaron la recopilacién de informacidn cuantitativa
y cualitativa, lo que permitio elaborar un diagndstico integral y fundamentar la propuesta
de manejo.

La relevancia del estudio se justifica en la generacion de un instrumento orientado
a la gestién ambiental local, enfocado en la regulacién de la actividad ganadera, el control
de la contaminacion y la educacion comunitaria. Finalmente, la tesis se organiza en

capitulos que incluyen: marco tedrico, metodologia, resultados, discusion, conclusiones,



recomendaciones y el disefio del Plan de Manejo Sostenible, garantizando un abordaje
completo del problema de investigacion.

Los Autores.

Vi
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1.1.

CAPITULO I
PROBLEMA DE INVESTIGACION
Identificacion y determinacién del problema

Los bofedales son ecosistemas fundamentales en la region andina,
especialmente para las comunidades rurales que dependen directamente de ellos.,
estos humedales de alta montafia desempefian un papel critico en la provision de
servicios ecosistémicos esenciales, como el forraje para el ganado, la regulacion
hidrica, el almacenamiento de agua, la conservacion de la biodiversidad, y valores
culturales que son intrinsecos a las comunidades locales (INAIGEM, 2023).
ademas, los bofedales tienen una funcion crucial en la captura de carbono y en la
mitigacion del calentamiento global, lo que los convierte en componentes clave
en la lucha contra el cambio climético.

Per( alberga la mayor extension de bofedales a nivel mundial, con un total
aproximado de “1 052 210.6 hectéreas, lo que equivale al 0.8% del territorio
nacional, en este contexto, el departamento de Pasco se posiciona en el octavo
lugar a nivel nacional en cuanto a la extensién de bofedales con un 3.84% de

representacion en relacién con el total del pais (INAIGEM, 2023), dentro de



Pasco, los distritos de Huayllay y Simon Bolivar concentran una porcién
significativa de estos ecosistemas, o que subraya su importancia en la region.

Sin embargo, a pesar de la abundancia de bofedales en Pasco, su
capacidad para proporcionar servicios ecosistémicos de vital importancia esta
siendo cada vez mas limitada, la presion creciente de actividades humanas, como
la ganaderia intensiva, la expansion de la mineria y los efectos adversos del
cambio climatico, ha comenzado a afectar de manera significativa la salud y
funcionalidad de estos ecosistemas, estos factores estan contribuyendo a la
degradacion acelerada de los bofedales, lo que conlleva a la pérdida de
biodiversidad, la alteracion de los ciclos hidroldgicos, merma de la calidad del
agua y la disminucion de su capacidad para almacenar carbono.

En el distrito de Simon Bolivar, ubicado en la cabecera de la cuenca del
Mantaro, esta situacion es particularmente preocupante, aqui los bofedales estan
siendo impactados por practicas de sobrepastoreo, la extraccién indiscriminada
de turba, la contaminacion asociada a la actividad minera y los efectos del
calentamiento global, estas actividades no solo estan llevando a la degradacién
fisica de los bofedales, sino que también estan poniendo en riesgo la
sostenibilidad de las comunidades que dependen de ellos para su subsistencia.

La degradacion de los bofedales tiene implicaciones graves no solo para
la biodiversidad y el equilibrio ecoldgico, sino también para las comunidades
locales que dependen de estos servicios ecosistémicos, la pérdida de la capacidad
de los bofedales para regular el flujo de agua, por ejemplo, puede aumentar la
vulnerabilidad de las comunidades frente a sequias e inundaciones, exacerbando

los desafios climaticos y socioecondmicos que ya enfrentan.



1.2.

1.3.

Ante esta problematica, el presente estudio tuvo como objetivo realizar un
diagnostico del estado situacional de los bofedales mediante la guia de evaluacion
del estado del ecosistema de bofedal (refrendado por el Ministerio del Ambiente),
de los siguientes parametros; condicion de agua, condicion de suelo, condicion
de vegetacion y condicion paisajistica, asimismo identificar los factores que
contribuyen a su degradacion. En efecto del diagnostico, se propuso un plan de
manejo orientados a la conservacion y preservacion de estos ecosistemas, con el
fin de garantizar su sostenibilidad a corto, mediano y largo plazo.

Este enfoque integral es esencial para abordar de manera efectiva los
desafios actuales que enfrentan los bofedales en esta region, y para asegurar que
continten proporcionando los servicios ecosistémicos vitales que son esenciales
para la vida y el bienestar de las comunidades andinas.

Delimitacion de la investigacion
Delimitacion espacial

La investigacion se desarroll6 hidrograficamente en la cabecera de la
cuenca del Mantaro en la unidad hidrografica de orden 6 (alto mantaro) y
politicamente en el distrito de Simén Bolivar en la region Pasco.

Delimitacion temporal

La investigacion se desarroll6 en un lapso de 6 meses, iniciando la
formulacién el 1 de octubre de 2024 al 31 de marzo de 2025.

Formulacion del problema
1.3.1. Problema general

¢ Cuadl es el estado actual de los bofedales ubicados en las cabeceras de la
cuenca del Mantaro y qué plan de manejo es necesario para su sostenibilidad en

el Distrito de Simo6n Bolivar, Regién Pasco 2024?



1.4.

1.5.

1.3.2. Problemas especificos
a. ¢Cual es el estado de los factores agua, suelo, flora y paisajistico en
los bofedales ubicados en las cabeceras de la cuenca del Mantaro, en
el Distrito de Simon Bolivar, Region Pasco 2024?
b. ¢Qué impactos tienen las actividades humanas en los bofedales
ubicados en las cabeceras de la cuenca del Mantaro, en el Distrito de
Simén Bolivar, Region Pasco 2024?
Formulacion de objetivos
1.4.1. Obijetivo general
Evaluar el estado actual de los bofedales ubicados en las cabeceras de la
cuenca del Mantaro y proponer un plan de manejo sostenible en el Distrito de
Simén Bolivar, Region Pasco 2024.
1.4.2. Objetivos especificos
a. Evaluar el estado de los factores agua, suelo, flora y paisajistico en
los bofedales ubicados en las cabeceras de la cuenca del Mantaro, en
el Distrito de Simon Bolivar, Region Pasco 2024.
b. Determinar los impactos de las actividades humanas en los bofedales
ubicados en las cabeceras de la cuenca del Mantaro, en el Distrito de
Simén Bolivar, Region Pasco 2024.
Justificacion de la investigacion
1.5.1. Justificacion tedrica
La evaluacién del estado de los bofedales proporciona datos cientificos
que son fundamentales para la toma de decisiones informadas en la gestién de

estos recursos, los resultados de la investigacion ofrecieron una base sélida para



la elaboracion de planes de manejo efectivos, ajustados a las condiciones
especificas de los bofedales en el Distrito de Simén Bolivar.
1.5.2. Justificacion social

Los bofedales en las cabeceras de la cuenca del Mantaro proporcionan
servicios ecosistémicos vitales para las comunidades locales, como el suministro
de agua potable y la regulacion de la produccion agricola, una evaluacion
exhaustiva del estado de estos ecosistemas permitio disefiar un plan de manejo
que garanticen la continuidad de estos servicios, esto, a su vez, contribuird a
mejorar las condiciones de vida de las personas que dependen directamente de
los bofedales para su subsistencia y actividades econdmicas.
1.5.3. Justificacion ambiental

Los bofedales juegan un papel crucial en la conservacién de la
biodiversidad y el equilibrio ecoldgico en las cabeceras de la cuenca del Mantaro,
estos ecosistemas actlan como habitats para numerosas especies de flora y fauna
y son fundamentales para la regulacién de los ciclos del agua. Evaluar su estado
actual permitid identificar amenazas y presiones sobre estos ecosistemas, lo que
fue esencial para desarrollar estrategias de manejo que garanticen su proteccion
y sostenibilidad a largo plazo.
1.5.4. Justificacion economica

La evaluacion del estado de los bofedales y la propuesta de planes de
manejo permiten una asignacion mas eficiente de recursos financieros para la
conservacion y el desarrollo, identificar las areas criticas que requieren atencion
y las intervenciones mas efectivas asegura que los fondos disponibles se utilicen
de manera estratégica, evitando el desperdicio y maximizando el impacto positivo

de las inversiones.



1.6. Limitaciones de la investigacion
Las limitaciones que presento el estudio de investigacion se detallan a

continuacion:

e Ladificultad de acceso a las areas remotas de los bofedales en las cabeceras
de la cuenca del Mantar, esto limito la cobertura de la evaluacion.

e Las condiciones geogréficas y climaticas adversas afectaron la recoleccion
de datos en campo de forma efectiva.

e La falta de datos historicos detallados sobre el estado de los bofedales y las
condiciones previase dificulto la evaluacion comparativa y la medicion

precisa de los cambios en el tiempo.



2.1.

CAPITULO I
MARCO TEORICO

Antecedentes de estudio
2.1.1. Internacional

Andrade (2016) desarrollé su estudio “Determinacion del estado de
conservacion de los bofedales de la Reserva de Produccion de Fauna
Chimborazo”. El objetivo de esta investigacion fue determinar el estado de
conservacion de los bofedales de la Reserva de Produccion de Fauna Chimborazo,
evaluando 5 criterios propuestos por la Union Internacional para la Conservacion
de la Naturaleza (UICN) para la Lista Roja de Ecosistemas. Se caracterizaron los
rasgos bidticos y abiodticos del ecosistema, determinando los indices de
biodiversidad de aves, mamiferos y la dominancia de plantas en la cobertura
vegetal, ademas de identificar los procesos y amenazas que afectan al ecosistema
debido a las actividades antrépicas. Se realiz6 un analisis multitemporal de la
extension y distribucion del ecosistema y se proyecto su tasa de reduccion en los
préoximos 100 afios, concluyendo que los bofedales estan en "Peligro Critico™ y

podrian colapsar en aproximadamente 95 afios si no se implementan acciones de



manejo y uso sostenible. La conservacion de estos humedales altoandinos es
esencial para la regulacion hidrica y el almacenamiento de carbono.

Callisaya (2010) desarrollo su estudio “Evaluacion de la influencia en la
actividad antropica en el manejo del Bofedal de Pefias Altiplano Norte”, el
objetivo de la investigacion fue evaluar la influencia de la actividad antropica en
el manejo del bofedal de pefias del altiplano norte, utilizando un disefio no
experimental y Sistemas de Informacion Geografica (SIG) para determinar los
limites y puntos de muestreo del area de estudio. La poblacion estuvo compuesta
por 240 habitantes de la Comunidad de San Calixto "Suriquifia”, y la muestra
seleccionada fue de 57 personas. Los resultados mostraron un aumento del
12.25% en la cobertura vegetal entre 1997 y 2009, sin problemas de compactacion
y con una rica composicion floristica que beneficia al ganado. Aunque la mayoria
de las familias utiliza el bofedal para la alimentacion del ganado, la actividad
antropica, como el deposito de residuos sélidos, la introduccién de animales no
autoctonos y la construccién de infraestructuras, ha contribuido a la degradacién
del bofedal. No se han observado cambios significativos en la tenencia del terreno
en los dltimos 10 afios. Ademas, el ingreso familiar neto anual fue de 7,117.30
Bs, por debajo del salario minimo, lo que indica que las familias viven en
condiciones de extrema pobreza, con un ingreso de solo 3.89 Bs/dia/persona.

Ramos (2011) Presento su investigacion titulada “Caracterizacion del
manejo y uso sustentable de bofedales en el area natural de manejo integrado
nacional Apolobampa”, tuvo por objetivo evaluar las caracteristicas generales de
manejo, uso y distribucion de &reas con bofedales en las comunidades del Area
Natural de Manejo Integrado Nacional Apolobamba. Después de la ejecucion de

su investigacion llega a las siguientes conclusiones; los bofedales presentan



signos de degradacién como consecuencia de su uso actual, siendo insuficientes
las practicas de manejo segun costumbres ancestrales para evitar su degradacion.
En conclusion, manifiesta que es esencial conservar de manera adecuada los
bofedales debido a su relevancia como ecosistemas naturales, y para lograrlo, es
fundamental implementar programas de gestion territorial que sean disefiados por
equipos multidisciplinarios en cooperacion con las comunidades locales, asi
como con entidades gubernamentales y nacionales.

2.1.2. Nacional

Medina (2024) present6 su investigacion “Identificacion y su valoracion
ecologica de bofedales en los Distritos de la Provincia de Pasco — 2021” donde
tuvo por objetivo identificar y realizar la valoracion ecoldgica de bofedales en los
distritos de la provincia de Pasco. El tipo de investigacion que empled fue
exploratoria aplicada, con un disefio no experimental, de caracter observacional
y longitudinal. Los resultados emanados del estudio fueron; el primer lugar en
extension de bofedales es el distrito de Huayllay, con una valoracion del estado
de bofedal moderado, seguido del distrito de Simén Bolivar con una valoracion
de Moderado, y los distritos que se encuentran en conservacion pobre fueron los
distritos de Nicaca, Vicco, Ticlacayan, Tinyahuarco y San Francisco de Asis de
Yarusyacan. En conclusion, el estudio describe que la provincia de Pasco no tiene
con claridad el estado y la presencia de bofedales en su &mbito politico.

Lino (2020) llevo a cabo su investigacion titulada “Estudio de la
Condicion y Diversidad de Bofedales en la Reserva Paisajistica Nor Yauyos
Cochas (RPNYC)”. El objetivo principal del estudio fue evaluar la condicion y
situacién actual de estos bofedales en los sectores Piticocha Il y Piticocha IlI.

Para ello, utiliz6 el método de transecto al paso en campo y el Programa Past 3.0



para el analisis de los datos recolectados. Después de la ejecucion de su estudio
llegd a los resultados revelando una notable diversidad de especies en los
bofedales de Piticocha, con 27 especies en Piticocha 11 y 24 en Piticocha Il1. Sin
embargo, la condicion de estos ecosistemas es considerada pobre para la
alimentacion de alpacas y ovinos, debido al bajo porcentaje de especies
palatables, lo que sugiere que el sobrepastoreo estd afectando la calidad del
forraje. La capacidad de carga se estimd en 0.50 UA/ha/afio para ovinos y 0.30
UA/ha/afo para alpacas, indicando la necesidad de implementar practicas de
manejo sostenible. En conclusidn, el estudio muestra la necesidad de un manejo
adecuado de los bofedales para preservar su biodiversidad y mejorar su capacidad
para sostener la ganaderia local.

Alberto & Joseli (2019) presento su tesis titulada “Evaluacion del estado
ambiental del bofedal altoandino “Yanacancha” comunidad campesina de
Miraflores - Yauyos 2019”, tuvo por objetivo determinar la calidad ambiental
actual del bofedal altoandino Yanacancha en la comunidad campesina de
Miraflores, el tipo de investigacion que desarrolld es descriptiva, con un disefio
de tendencia no experimental — longitudinal. La muestra del estudio estuvo
conformada por el bofedal Yanacancha que abarca una superficie de 7 hectareas,
Para la recoleccion de datos de campo emple6 la técnica de la observacién
buscando obtener datos cualitativos como cuantitativos, ademas se utilizo la ficha
de observacion de campo. Al finalizar la investigacion, se evidencio la
interrelacién entre los diferentes componentes del ecosistema, lo que sugiere que
estos bofedales han sido alterados por factores antropogénicos y climaticos,
asimismo, se identificaron problemas como sequias prolongadas, cambios

bruscos de temperatura, sobrepastoreo y la presencia de metales pesados en el
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agua. La investigacion concluyé con la identificacion del estado ambiental del
bofedal de Yanacancha, abarcando aspectos como el recurso hidrico, la calidad
del suelo, la cobertura vegetal, la fauna y las condiciones climaticas. Estos
hallazgos subrayan la necesidad de implementar medidas de manejo adecuadas
para mitigar los impactos negativos en estos ecosistemas.

Gonzales (2018) presento su investigacion "Evaluacion de la condicién
ecologica de tres bofedales en la comunidad campesina cordillera blanca, distrito
y provincia de Recuay, Ancash — 2017" tuvo como objetivo principal evaluar la
condicion ecologica de tres bofedales utilizados por los pobladores de la
Comunidad Campesina Cordillera Blanca. La muestra del estudio incluyd dos
bofedales ubicados en la quebrada Pocco (S1 con 2.42 hay S2 con 0.51 ha) y uno
en la quebrada Arhuaycancha (S3 con 8.23 ha). La evaluacion se centrd en tres
componentes clave: agua, suelo y vegetacion, los cuales determinan en conjunto
la condicién ecoldgica de estos ecosistemas. Los resultados revelaron que los
bofedales S1y S2 son permanentes, con una napa freatica cercana a la superficie
y un pH &cido que oscila entre 4.0 y 5.0. Por el contrario, el bofedal S3 mostr6 un
comportamiento mas estacional, con un pH del agua casi neutro (6.6) y un suelo
acido (5.0). Mientras que S1y S2 presentaron una cobertura vegetal del 70%, S3
alcanzé un 90%. A pesar de que Distichia sp. y Festuca humilior fueron las
especies dominantes en todos los sitios, se observaron diferencias en cuanto a las
especies acompariantes. En conclusion, el estudio determiné que los tres
bofedales mantienen una buena condicion ecoldégica. Como recomendacion,
sugirio implementar un sistema de rotacion del pastoreo para preservar la salud y

funcionalidad de estos valiosos ecosistemas altoandinos.
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2.2.

Limache (2016) desarroll6 su estudio “Valoracion economica ambiental
del ecosistema de bofedales en el Centro Poblado de Huaytire — Tacna”, tuvo por
objetivo estimar la capacidad de pago (DAP) de los habitantes, utilizando el
método de valoracion contingente, por los servicios ecosistémicos
proporcionados por los bofedales de Huaytire. Para tal efecto desarrollo una
investigacion de tipo relacional predictiva, con un disefio no experimental, con
una poblacién total de 240 personas de entre 15y 65 afios, de las cuales la muestra
seleccionada para este estudio consistié en 57 habitantes. Los resultados que
arribo al término del estudio fue que la disposicion a pagar (DAP) individual es
de S/. 0,98/mes, y un total de S/. 20822,40/afio. Concluyendo que resulta poco
significativa recuperar 3 350 ha de bofedales (98%) que perdi6 desde 1990.
Bases teoricas - cientificas
2.2.1. Definicion

Segun Fonkén (2014) se refiere a areas con vegetacion de humedales que
pueden contar con capas de turba en su subsuelo, es un término coloquial utilizado
en Peru para referirse a un tipo especifico de humedales andinos.

Los bofedales son ecosistemas andinos hidromorficos, caracterizados por
una vegetacion herbacea hidrofila, estos ecosistemas se desarrollan en los Andes,
sobre suelos planos, en depresiones o ligeramente inclinados, que se encuentran
permanentemente inundados o saturados de agua corriente (MINAM, 2019, p.
10).

Segun MINAM (2019) los bofedales se pueden distinguir entre si a partir

de los siguientes procesos ecoldgicos que ocurren en estos ecosistemas:
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a)

b)

Hidroperiodo

Se pueden diferenciar los bofedales estacionales de los permanentes en
varios aspectos. Se espera que los bofedales estacionales tengan una menor
profundidad de turba y, en muchos casos, no lleguen a clasificarse como
turberas. Ademas, los bofedales estacionales pueden presentar una
predominancia de vegetacidn en cojin u otras comunidades vegetales tipicas
de este tipo de humedal, otro lado, la mayoria de los bofedales permanentes
se consideran turberas.
Posicidn topograéfica

Los bofedales de ladera se diferencian de aquellos ubicados en éareas
planas, es mas probable que los bofedales de ladera sean estacionales y
desarrollen una turba superficial, sin embargo, en ciertos casos, pueden
formarse turberas en laderas con pendiente ligera, siempre que exista una
capa profunda impermeable en el suelo. Por otra parte, las areas planas o de
baja pendiente son los que al recibir el agua que escurre de las laderas

cercanas, permiten el desarrollo de bofedales permanentes y profundos.

2.2.2. Componentes de bofedales

Para comprender el funcionamiento natural de los bofedales, es

“fundamental considerar sus tres principales componentes: agua, suelo y

vegetacion, asi como las interacciones que se establecen entre ellos. Esto permite

diferenciar los diversos tipos de bofedales, lo que refleja la gran heterogeneidad

que se puede encontrar en estos ecosistemas” (INAIGEM, 2023).

a.

Componentes agua
El hidroperiodo, que se refiere al tiempo que el suelo del bofedal

permanece saturado de agua, es una de las caracteristicas mas importantes
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que nos permite distinguir entre dos tipos de bofedales: bofedales
estacionales (su nivel de agua puede descender entre 40 y 90 cm por debajo
de la superficie del suelo durante la época seca) y bofedales permanentes
(nivel de agua a menos de 20 cm por debajo de la superficie del suelo, incluso
en la época seca).

Grafico 1 Hidroperiodo de bofedales.

Profundidad agua (cm)
N
O
F

Octubr
Noviembre
Diciembre

Septiembre

—@®—- Bofedal permanente ~ Bofedal estacional Epoca de lluvia

Fuente: MINAM (2019).

b. Componentes suelo

Segun Cooper et al., (2010) la “principal caracteristica de los suelos de
los bofedales es que son suelos organicos o turba, es decir que contiene al
menos 30% de materia organica”. La turba se forma cuando la tasa a la que
la vegetacion aporta materia organica, como hojas y raices muertas, supera
la tasa de descomposicidn. Esto provoca la acumulacion de materia organica
en diferentes estados de descomposicion. “Hay varios criterios para
establecer la profundidad minima que define a las turberas, pero en general,

esta profundidad oscila entre 30 y 40 cm” (Rydin et al., 2013).
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Componente Vegetal

Para Urbina & Benavides (2015) la composicion de la vegetacion en un

bofedal es el resultado de las caracteristicas del agua y el suelo. Se ha

sefialado que la calidad del agua y el hidroperiodo, es decir, el tiempo que el

suelo permanece saturado, influyen en la composicion y diversidad de

especies vegetales presentes en un bofedal.

1)

2)

3)

Bofedales de cojin o almohadillados

Se trata de bofedales donde predominan especies que forman cojines
duros y siempre verdes, y son los mas comunes en nuestro pais. En estos
ecosistemas, las especies Distichia muscoides y Oxychloe andina son las
mas dominantes, aungque también se pueden encontrar otras como
Oreobolus obtusangulus y Plantago rigida. Estos bofedales poseen una
alta capacidad para almacenar carbono, gracias a las caracteristicas
especificas de las especies que predominan en ellos (Cooper et al., 2010).
Bofedales alfombrados

Segun (Salvador etal.,, 2014) son aquellos bofedales donde
predominan especies que crean alfombras densas y siempre verdes,
siendo cominmente dominados por Plantago tubulosa y acompafiados
por Werneria pygmaea
Bofedales de gramineas y graminoides:

Son aquellos bofedales que, debido a su forma de crecimiento, se
parecen mas a un pastizal himedo, aunque tienen la capacidad de
acumular turba. Estan dominados por especies de las familias Poaceae y
Cyperaceae, incluyendo plantas de los géneros Festuca, Calamagrostis,

Carex, Eleocharis y Phylloscirpus (Cooper et al., 2010).
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4) Bofedales de musgos y arbustos
Son los bofedales menos comunes en Perld y se localizan
principalmente en el norte del pais. Estan dominados por musgos
(briofitos) del género Sphagnum y suelen estar acompafiados por
pequefios arbustos del género Loricaria. (Cooper et al., 2010).
2.2.3. Servicios que proveen los bofedales

Tabla 1 Servicios ecosistémicos que proveen los bofedales.

Tipologia Servicio Ecosistémico del bofedal
L — Aguadulce
Provision _ Forraje

— Captura de carbono
— Control de erosién de suelo
— Regulacion de inundaciones

— Calidad y cantidad de agua
— Puricacion de agua
— Sedimentacion y carga nutrientes

Regulacion

— Almacenamiento de agua
— Regulacion del clima local

Refugio de fauna silvestre
Cobertura y habitat para reproduccion

Apoyo Migracién de animales silvestres

Funcionamiento del ciclo hidrologico
Mantenimiento de los ciclos de vida

Belleza escénica y paisajistica Patrimonio

Culturales cultural Recreacion y turismo

Fuente: Flores et al. (2014)

2.3.  Definicién de términos basicos
Cuenca hidrografica
Zona geografica y socioeconémica definida por un sistema acuético en el
que las aguas superficiales fluyen hacia uno o varios cauces, los cuales pueden

desembocar en una red hidrogréafica natural (Barreiro & Roche, 2000).
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Plan de manejo Ambiental

Es el Instrumento Ambiental que resulta de una evaluacion ambiental y
que, de forma detallada, establece las medidas que se llevaran a cabo para
prevenir, reducir, restaurar o compensar los impactos negativos que genere el
desarrollo de un proyecto, obra o actividad (MINAM, 2012).
Recurso Natural

Todo componente de la naturaleza susceptible de ser aprovechado por el
ser humano para la satisfaccion de sus necesidades, con valor actual o potencial
en el mercado (MINAM, 2012).
Cambio climatico

El cambio climético se refiere a un cambio significativo en las estadisticas
del clima o en su variabilidad, que se mantiene durante un periodo prolongado, y
que puede tener su origen en causas naturales o ser resultado de la actividad
humana (MINAM, 2012).
Manejo de cuenca

Uso, aprovechamiento sostenible, regulacién y control técnico de los
recursos naturales de una cuenca hidrografica para asegurar su desarrollo y
utilizacién de manera sustentable (Municipalidad San Jose, 2009).
Gobernanza ambiental

Conjunto de procesos e instituciones mediante los cuales los ciudadanos,
organizaciones, movimientos sociales y diferentes grupos de interés participan de
manera efectiva e integrada en la toma de decisiones, la gestion de conflictos y la
construccién de consensos en relacién con politicas, instituciones, normas y

procedimientos de gestion ambiental (MINAM, 2012).
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2.4.

2.5.

2.6.

Formulacion de hipotesis

2.4.1. Hipotesis general

El estado actual de los bofedales ubicados en las cabeceras de la cuenca

del Mantaro, se encuentran mermados debido a diversos factores ambientales y

antropicos, lo que requiere la implementacion de un plan de manejo sostenible

para su conservacion en el Distrito de Simon Bolivar, Region Pasco 2024.

2.4.2. Hipotesis especificas

a.

Los bofedales en las cabeceras de la cuenca del Mantaro evidencian
pérdida de la calidad del agua, suelo, floray paisajistico, lo que indica
un estado de conservacidon deficiente en el Distrito de Simén Bolivar,
Region Pasco 2024.

Las actividades humanas, como; la agricultura, ganaderia, y la
extraccion de recursos, estdn generando impactos negativos
significativos en los bofedales, acelerando su degradacion y
afectando la sostenibilidad de estos ecosistemas en el Distrito de

Simoén Bolivar, Regidn Pasco 2024.

Identificacion de variables.

Variable independiente

Diagnostico de bofedales

Variable dependiente

Plan de manejo de bofedales

Definicidon operacional de variable e indicadores

Diagndstico de bofedales

El diagndstico de bofedales se refiere al proceso de evaluacién y analisis

del estado ecoldgico, fisico y funcional de los ecosistemas de bofedal. Esto
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incluye la identificacion de sus caracteristicas de: calidad del agua, composicion

vegetal y los impactos de actividades humanas y cambios ambientales.

Plan de Manejo de bofedales

El plan de manejo de bofedales es un conjunto de estrategias y acciones

disefiadas para conservar, restaurar y utilizar de manera sostenible los recursos de

los bofedales. Este plan busca mitigar los impactos negativos identificados en el

diagnostico y promover el uso sostenible de estos ecosistemas, asegurando su

funcionalidad y la provision de servicios ecosistémicos.

Tabla 2 Operacionalizacion de variables de estudio.

Variable Dimension Indicadores Tecnu_:a_s,de Instrumento
Medicién
pH, temperatura,
Condicién de oxigeno dlsuelto,’ . Medicién insitu  Multiparametro,
nivel de napa freatica L
agua L y observacion Formatos.
y conectividad
hidroldgica.
Condicioén de Profundidad de turba Medicion in situ
. . ., Formatos
suelo y signos de erosién  y observacion
Variable tlp 0 Qe ESpEces, . Cuadrantes,
. .., biodiversidad, Inventario de ;
Independiente Condicion de 1 listas de
L cobertura de la flora, andlisis de .
diagnostico de Vegetal vegetacion v sianos  transectos especies,
Bofedales q getaciony sig transectos
e erosion
Contaminacion por
residuos,
., infraestructuras Encuestas, . .
Altercacion de = Cuestionarios y
sisaie adyacentes, observacion y andlisis SIG
paisa) actividades humanas datos histéricos.
y efectos de cambio
climético
. Analisis
Normativas
., . documental, Documentos
. Conservacion ambientales L,
Variable aplicadas revision de legales
dependiente normativas
Plan de
Manejo de Propuesta de
Bofedales  Uso Sostenible  Practicas de manejo  Encuestas y

de Recursos

sostenible de
bofedales
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Programas Revisién de

Educacién y educativos programas Registros de
Sensibilizacion  Talleresy educativos y asistencia
capacitaciones encuestas
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3.1.

CAPITULO I
METODOLOGIA Y TECNICAS DE INVESTIGACION
Tipo de investigacion

Segun Hernandez (2014) la presente investigacion es de naturaleza mixto,
porque genera datos de naturaleza numérica como; metros, hectareas, mg/l y pH,
asimismo porque se realiza la descripcion de los parametros de evaluacion de
bofedales como; conductividad hidroldgica, estado de los componentes y
actividades que se desarrollan adyacentes a los bofedales.

Asimismo, para Salinas (2012) segun su finalidad es de tipo aplicada, ya
que se centra en abordar problemas practicos a través de la utilizacién de
conocimientos teoricos, en este contexto, el objetivo de la investigacion fue
evaluar el estado de los bofedales ubicados en las cabeceras de la cuenca del alto
Mantaro con el propdésito de proponer un plan de manejo, en efecto lo que
representa una aplicacion directa de los hallazgos obtenidos para desarrollar

gestién y conservacion de estos ecosistemas altoandinos.
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3.2.

3.3.

Nivel de investigacion

Segun Arias (2022) el estudio es de nivel de descriptivo, porque se enfoca
en observar y detallar el estado actual de los bofedales ubicados en la cabecera de
la cuenta de alto Mantaro en el distrito de Simon Bolivar. La investigacion busca
entender y reflejar la realidad de estos ecosistemas, describiendo como se
encuentran en este momento para poder proponer planes de manejo que sean
adecuados y factibles. No se trata de analizar causas 0 consecuencias, sino de dar
una imagen clara y precisa de la situacion actual, proporcionando informacion
valiosa que serd imprescindible en la toma de decisiones y en la conservacion de
estos ecosistemas altoandinos Unicos.
Meétodos de investigacion
3.3.1. Lugar de investigacion

La investigacion se desarrolld en la unidad hidrografica orden 6 (alto
Mantaro) correspondiente a la cuenca de Mantaro y politicamente en el distrito
de Simén Bolivar, Region Pasco.
3.3.2. La metodologia

El desarrollo del estudio demando la secuencia metodoldgica de; pautas,
fases y etapas, que estuvo organizado sistematicamente y cronolégicamente de la
siguiente manera:

Fase 1: Revisién Bibliografica y Documental

Consistio en la recoleccion de Informacion Secundaria como: revisar
estudios anteriores, informes técnicos, datos meteoroldgicos, y documentos
relacionados con la cuenca del Mantaro y guias de evaluacion de bofedales.
Asimismo, se desarrollé el marco tedrico que sustente la investigacion, basandose

en la literatura existente sobre ecosistemas de bofedales y su manejo.
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Fase 2: Identificacion y Delimitacion de Areas de Estudio (Trabajo

de Campo)

En esta etapa, mediante el uso de sistema de informacion geografica,
iméagenes satelitales Sentinel 2 con una resolucion espacial de 10 metros vy
mediante datos vectoriales (Shapefile) del inventario nacional de bofedales
desarrollado por INAIGEM (2023), se definié con precision las ubicaciones y
areas de los bofedales que se estudiaron, esto implicé seleccionar las zonas mas
representativas dentro de las cabeceras de la cuenca del alto Mantaro,
considerando tanto su importancia ecologica como su accesibilidad para el equipo
de campo.

Mediciones Componentes de bofedal

En esta etapa se realizaron trabajos in situ en los bofedales designados,
mediante la “guia de evaluacion del estado de los ecosistemas de Bofedal”
desarrollados por el Ministerio Nacional del Ambiente (MINAM, 2019), donde
se llevaron a cabo mediciones directas para obtener datos sobre los pardmetros de
condicion de agua, condicion de suelo, condicion de flora y alteracion de paisaje.

Entrevistas y Encuestas

Se desarrollaron encuesta a los moradores ubicados en los bofedales con
la finalidad de conocer los siguientes aspectos como; si existe algun manejo actual
de los bofedales, los beneficios que les brinda, experiencias sobre estado
longitudinal y experiencias sobre el efecto del cambio climatico en los bofedales,
ya que sus voces fueron clave para entender las practicas de manejo actuales y

para disefiar estrategias que realmente funcionen en la realidad cotidiana.
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Fase 3: Analisis de Datos

En esta etapa se realiz6 el procesamiento y analisis estadisticos de los
datos obtenidos en la anterior etapa, medio de softwares de sistema de
informacion geogréafica (SIG) con la finalidad de identificar patrones, tendencias
y areas criticas, asimismo se realizo el andlisis de las respuestas obtenidas en
encuestas, categorizando las percepciones y experiencias relacionadas con el
manejo de los bofedales.

Fase 4: Propuesta de Plan de Manejo

Después de realizar un analisis exhaustivo de los datos recolectados y una
profunda comprension del estado actual de los bofedales ubicados en la cabecera
de la cuenca del alto Mantaro, en la siguiente etapa se disefi6 una propuesta
concreta de plane de manejo sostenible de bofedal en el Distrito de Simon
Bolivar. Esta propuesta se enfocd en proteger y revitalizar los bofedales,
asegurando su conservacion a largo plazo. Las acciones incluyen la proteccion de
la biodiversidad y la promocién de un uso sostenible de los recursos que estos
ecosistemas brindan, cada solucion fue practica y ajustada a la realidad local,
tomando en cuenta tanto las necesidades del entorno natural como las de las
comunidades que dependen directamente de los bofedales.

Meétodo de elaboracion del plan

El desarrollo del plan obedece a los siguiente pasos o consideraciones que
se detallan a continuacion:
— Diagnéstico del Estado Actual: Evaluar las condiciones del agua (nivel de

napa freatica, pH, conductividad) y del suelo (profundidad de turba, erosion,
densidad), analizar la vegetacion nativa, biodiversidad y amenazas como el

pastoreo o la contaminacion.
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3.4.

3.5.

— Analisis Social y Econdmico: Identificar actores clave (comunidades locales,
autoridades) y sus précticas relacionadas con el uso de los bofedales, evaluar
impactos de actividades humanas en los bofedales.

— ldentificacion de Amenazas y Oportunidades: Identificar amenazas
(sobrepastoreo) y oportunidades para la restauracion o conservacion.

— Disefio de Estrategias de Manejo: Proponer acciones de restauracion y
conservacion (reforestacion, control del pastoreo), establecer zonas de uso y
conservacion.

Disefio de investigacion

Segun Arias (2022) el estudio es de disefio no experimental, observacional
porgue no se manipulan variables independientes para observar sus efectos en las
dependientes. En lugar de eso, se observan y describen las condiciones actuales
de los bofedales y se recopilan datos sobre su estado, asimismo, es transversal
porque se recolecta datos en un solo momento.

Poblacion y muestra

Poblacion

La poblacion es de 11524 hectareas de superficie de bofedal, ubicado en
el distrito de simon Bolivar en la cabecera de la cuenca de alto Mantaro,
asimismo, la poblacién para el desarrollo de la encuesta son los pobladores de las
comunidades campesinas Vicco, Huaraucaca, Racco, Ucrucancha, Quiulacocha,

Santa ana de Pacoyan, Alcacocha Minera, Villa de Pasco y Smelter.
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Grafico 2 Poblacion de estudio.

Area de bofedales

Limites de comunidades campesinas

Limites Distrito de simén Bolivar

Limite de cuencas hidrogréficas

Nota: Poblacion de estudio mostrados en datos vectoriales (Shapefile) en Google
Earth..

Muestra

La muestra para la evaluacion de bofedales fueron 15 puntos de bofedales
(aproximadamente 3000 hectareas de bofedal), ubicados en el éarea de
delimitacion de la cabecera de la cuenca de alto Mantaro, las cuales fueron
elegidos no probabilisticamente, porque requiere la plena capacidad del
investigador en elegir los bofedales en base a criterios de representatividad,
acceso, seguridad e importancia. Asimismo, la muestra para el desarrollo de las
encuestas fueron las comunidades de; Racco, Ucrucancha, Santa Ana de Pacoyan
y Rancas las cuales fueron designadas por su ubicacion en las cabeceras de la

cuenca alto Mantaro.
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3.6.

Grafico 3 Muestra de estudio.

Nota: Muestra de estudio mostrados en datos vectoriales (Shapefile) en Google
Earth..

El nimero de 15 puntos se consideré adecuado para proporcionar una
vision general representativa de los bofedales en la zona sin caer en la saturacion
de datos, a pesar de no ser un muestreo probabilistico, el tamafio de la muestra es
suficiente para identificar patrones de comportamiento, tendencias y problemas
en los bofedales, basandose en los criterios mencionados.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Las técnicas e instrumentos que se empled en el estudio fueron los
siguientes:

Observacion Directa: Se realizaron visitas a los bofedales para
documentar su estado fisico y ecolégico, registrando observaciones detalladas
sobre las condiciones de agua, suelo, vegetacién y alteraciones de paisaje, los

registros se desarrollé en base al instrumento de la “guia de evaluacion del estado
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de los ecosistemas de Bofedal” desarrollados por el Ministerio Nacional del
Ambiente (MINAM, 2019).

Detalles adicionales sobre la observacion directa en los bofedales:
» Condicion del agua:

Nivel de la napa freatica: Este indicador muestra cuan profunda esta el agua

subterranea, es util para entender si el bofedal es estacional o si hay

alteraciones en el suministro de agua, ademas, ayuda a evaluar el equilibrio
entre la acumulacion de turba en temporada de lluvias y su descomposicion
en la época seca.

» Condicion del suelo:

— Profundidad de turba: Ayuda a conocer la capacidad del bofedal para
almacenar agua y carbono. En los bofedales permanentes, una turba
profunda generalmente significa mayor edad. Este indicador se cruza con
el nivel de la napa freética para detectar alteraciones en la hidrologia.

— Materia orgénica superficial: Refleja la cantidad de carbono almacenado
en el suelo. Cuanta mas materia organica, mayor capacidad de
almacenamiento de carbono.

— Signos de erosién: Evaluacion visual de la erosién causada por agua, a
menudo acelerada por el pisoteo del ganado, que deja la turba expuesta.

» Condicion bidtica (vegetacion):

— Abundancia de especies nativas: La proporcion de especies nativas
indica la salud del bofedal. Las especies invasoras son un signo de
alteraciones, como cambios en la humedad, nutrientes o el paso del

ganado.
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Riqueza de especies: Refleja la biodiversidad del area. Un mayor nimero
de especies indica un bofedal saludable.

Cobertura vegetal viva: Es clave para proteger la turba de la erosion. Un
bofedal sano tiene alta cobertura vegetal viva, que también contribuye a
la captura de carbono.

Biomasa aérea: La cantidad de vegetacion que crece en la superficie
muestra la capacidad del ecosistema para producir energia y almacenar

carbono. En &reas pastoreadas, la biomasa suele ser méas baja.

» Alteraciones en el paisaje:

Presencia de amenazas: Factores como el pastoreo excesivo, la
contaminacion o la construccion de infraestructuras afectan la salud del
bofedal.

Conectividad hidrologica: Evalla si el flujo de agua hacia el bofedal se
ve interrumpido por construcciones o alteraciones en el curso de los rios.
Mantener la conectividad hidrica es vital para el bienestar del
ecosistema.

Medicion de parametros: Para determinar las condiciones de suelo

como; profundidad de turba se empled las mediciones in situ con una regla

metélica de 60 cm y estacas, y para la medicion de condiciones de agua como:

nivel de napa freatica se empled cinta métrica metélica de 5 metros y un medidor

de pH para determinar la acidez del agua.

Profundidad de la turba:

Herramientas: Se usé una regla metalica de 60 cm y estacas.

Método: Se inserto la regla metalica en el suelo hasta llegar a la capa en la

que termina la turba y comienza el suelo mineral o la roca madre, si la turba
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supera los 60 cm de profundidad, se usaron las estacas para medir en
secciones y garantizar que se registre de manera precisa.

Obijetivo: Este proceso permite determinar la profundidad de la turba, lo que
es esencial para comprender la capacidad de almacenamiento de agua y
carbono del bofedal, y para saber si es un bofedal con turba superficial o
profunda, lo cual también puede dar pistas sobre su antigiiedad.
Condiciones del Agua:

Nivel de la napa freética:

— Herramientas: Se empled una cinta métrica.

— Meétodo: Se medid la distancia desde la superficie del suelo hasta el nivel
del agua subterranea (napa freatica). Se utiliz6 la cinta métrica para
medir la profundidad en puntos especificos del bofedal donde se conozca
la ubicacion del agua subterranea, asimismo, se medio desde el nivel de
agua que presenta el bofedal hasta el nivel del suelo.

— Obijetivo: Esta medicion es clave para evaluar como varia el nivel del
agua durante la temporada seca y para entender la dinamica hidrica del
bofedal, lo que permite identificar el balance entre la acumulacion de
turba y su descomposicion.

pH del agua:

— Herramientas: Se utilizé un medidor de pH para agua.

— Meétodo: Se tom6 una muestra de agua de diferentes puntos del bofedal
y se medira su pH utilizando el medidor de pH. Se buscara obtener un
promedio representativo de la acidez o alcalinidad del agua.

— Objetivo: ElI pH del agua es fundamental para detectar posibles

contaminantes como metales o salinidad. Un pH elevado (alcalino) o
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3.7.

3.8.

bajo (&cido) puede indicar problemas en la calidad del agua que afecten
el ecosistema.
Encuestas: Se disefio encuestas adaptados a la naturaleza del estudio, y
fueron aplicados a los pobladores locales, para recopilar datos sobre el uso y
la percepcion de los bofedales (se adjunta en anexos el formato).
Técnicas de procesamiento y analisis de datos
El procesamiento de datos generados en campo se desarrollé por medio
de herramientas estadisticas como; calculo de medias, medianas, desviaciones
estandar y la representacion de los mismos se desarrollara en graficos de barras y
tortas de acuerdo a sus naturalezas mediante los softwares Microsoft Excel y
SPSS, por otra parte, para la visualizacion y andlisis los datos espaciales
relacionados con la distribucién y estado de los bofedales se desarrollara por
medio del software ArcMap 10.8, la cual incluye la creacion de mapas tematicos
que muestren la calidad del agua, cobertura vegetal y otros indicadores.
Tratamiento estadistico
Los datos cuantitativos recolectados en campo (pH, nivel freético,
profundidad de turba, entre otros) fueron analizados mediante técnicas de
estadistica descriptiva, empleando indicadores de tendencia central (media y
mediana). Este procedimiento permite sintetizar y contrastar los parametros
registrados en los diferentes puntos de evaluacion, cabe precisar que los
resultados se organizaron en tablas y se presentan en graficos con el fin de facilitar
su comprension e interpretacion.
Para los datos cualitativos recogidos mediante encuestas, se llevé a cabo
un andlisis de categorias y frecuencias, este procesamiento se realiz6 con el apoyo

del programa Microsoft Excel.
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3.9.

Orientacion ética filosofica y epistémica

El presente estudio se desarrollo bajo los siguientes principios:

Obtencién del Consentimiento Informado: Se asegurd que todos los
participantes en las encuestas proporcionen su consentimiento informado antes
de participar en el estudio.

Confidencialidad y Privacidad: Los datos personales de los
involucrados en el presente estudio estan acatados bajo Ley N° 29733 Ley de

Proteccion de Datos Personales.
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4.1.

4.2.

CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION

Descripcion del trabajo de campo
4.1.1. Lugar de Investigacién

La investigacion se desarroll6 en una extension de 11 524 hectareas de
bofedal, situada en el distrito de Simon Bolivar, dentro de la cabecera de la cuenca
del Alto Mantaro, considerando como ambito de estudio a las comunidades
campesinas; Racco, Ucrucancha, Santa Ana de Pacoyan y Rancas.
Presentacion, analisis e interpretacion de resultados

En los siguientes parrafos y tablas se muestran los resultados de trabajo
de campo realizado.
4.2.1. Resultados de los puntos evaluados del estado de bofedales en el

distrito de simoén Bolivar.
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Tabla 3 Puntos evaluados.

PUNTOS EVALUACION

COORDENADAS UTM 18 L

NORTE ESTE
EVA-01 8819446 355216
EVA-02 8816511 352984
EVA-03 8820869 348112
EVA-04 8818336 339272
EVA-05 8815653 337676
EVA-06 8817521 345718
EVA-07 8805241 338281
EVA-08 8805655 342470
EVA-09 8816510 344044
EVA-10 8806089 347559
EVA- 11 8808442 336238
EVA-12 8812991 337530
EVA-13 8807205 345685
EVA-14 8812164 340084
EVA-15 8801558 358810
A. Condicién de agua
Tabla 4 Resultados de condicion de agua.
wwos
EVALUACION  Nivel de Napa (cm) Hidrolgica pH
EVA-01 5 Si 6.9
EVA-02 0 NO 0
EVA-03 15 NO 6.6
EVA-04 25 Sl 6.5
EVA-05 19 SI 6.8
EVA-06 11 SI 6.6
EVA-07 27 Si 6.7
EVA-08 0 NO 0
EVA-09 0 NO 0
EVA-10 9 SI 6.3
EVA-11 0 NO 0
EVA-12 31 Si 6.1
EVA-13 29 Sl 6.6
EVA-14 0 NO 0
EVA-15 0 NO 0
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Gréfico 4 Evaluacidon de Nivel de Napa freatica de agua en bofedales

altoandinos ubicados en el distrito de Simoén Bolivar.

Evaluacion de Nivel de Napa freatica de agua en
bofedales altoandinos ubicados en el distrito de
Simon Bolivar

35
30
25

E
S 20
S
2 15
2
o 10
e}
i By
N
R\ R\ RN RV R\ SR\ R\ AR\ R
FFFFEEEE

Puntos de Evaluacion

Durante la evaluacion de los 15 puntos de muestreo (EVA-01 a EVA-
15) se registraron niveles de napa freatica que oscilaron entre 0 cm y 31 cm
de profundidad. El valor promedio general fue de 11,4 cm, lo que refleja que,
en términos generales, el agua se encuentra relativamente cerca de la
superficie del suelo. Sin embargo, se identificaron seis puntos (EVA-02,
EVA-08, EVA-09, EVA-11, EVA-14 y EVA-15) sin presencia de agua
visible, lo que representa aproximadamente el 40 % de los sitios evaluados.

Los resultados muestran que los niveles mas superficiales de agua se
presentaron en los puntos EVA-01 (5 cm) y EVA-10 (9 cm), condiciones que
favorecen la vegetacion hidréfila y el almacenamiento de materia organica.
En contraste, los puntos con napa mas profunda se registraron en EVA-12
(31 cm), EVA-13 (29 cm) y EVA-07 (27 cm), donde la humedad disponible

para la vegetacion es menor y, por ende, puede limitar su productividad.
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Esta variabilidad en la profundidad de la napa freatica evidencia una
heterogeneidad hidrica en los bofedales, posiblemente asociada a factores
como diferencias microtopogréaficas, variaciones en la permeabilidad del
suelo, aporte desigual de aguas subterraneas o superficiales, asi como efectos
de sobrepastoreo y cambios en el régimen climatico. La existencia de un
numero significativo de puntos secos constituye una sefial de alerta sobre
procesos de desecacion parcial, lo que resalta la necesidad de implementar
acciones de manejo hidrico y conservacion para prevenir una degradacion
mas acelerada del ecosistema.

Grafico 5 Cantidad de bodefales evaluados que cuentan con conectividad

Hidroldgica.

Cantidad de bodefales evaluados que cuentan con
conectividad Hidrologica

7.5

6.5

Si No

Del total de 15 puntos evaluados, se identific6 que 8 conservan
conectividad con otros cuerpos hidricos, lo que facilita el flujo de agua y el
transporte de nutrientes; en contraste, 7 puntos se encuentran aislados,

probablemente debido a modificaciones en el microdrenaje, compactacion
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del terreno o disminucion del aporte de agua. Esta situacion refleja una
fragmentacion parcial del sistema, lo que podria comprometer la estabilidad
y funcionalidad de los bofedales, siendo necesario aplicar medidas de
restauracion en las zonas desconectadas.

Todos los bofedales que se evaluaron que no cuentan con conectividad
hidroldgica se encuentran secos.

Grafico 6 pH de agua de bofedales evaluados ubicados en el distrito de Simon

Bolivar.

pH de agua de bofedales evaluados ubicados en el
distrito de Simon Bolivar
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En la medicién del pH del agua en los bofedales de las cabeceras de la
cuenca del Mantaro, los valores registrados en los puntos con presencia de
agua variaron entre 6.1 y 6.9, mientras que en seis sitios (EVA-02, EVA-08,
EVA-09, EVA-11, EVA-14 y EVA-15) no se obtuvo lectura por ausencia del
recurso hidrico. El valor promedio fue de 6.6, lo que indica una condicién
ligeramente acida a casi neutra.

Este rango es caracteristico de bofedales altoandinos, donde la leve

acidez se asocia a la acumulacion de materia organica en descomposicion,
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liberacion de &cidos humicos y baja concentracion de carbonatos en suelos
de altura. Un pH cercano a la neutralidad resulta favorable para las especies
vegetales hidrofilas y la actividad microbiana del ecosistema.

La falta de agua en seis puntos coincide con zonas previamente
identificadas como de baja conectividad o con napa profunda, lo que
evidencia la relacion entre la disponibilidad hidrica y la estabilidad de las
propiedades quimicas. Esta situacion podria, a largo plazo, favorecer cambios
en el pH que afecten la biodiversidad y el funcionamiento del bofedal.

B. Condicion de suelo

Tabla 5 Condicion de suelo.

PUNTOS EVALUACION

Prof. Turba (cm) Signos de erosion
EVA- 01 37 Alta
EVA-02 26 Media
EVA-03 29 Media
EVA-04 42 Media
EVA-05 26 Alta
EVA-06 36 media
EVA-07 30 Alta
EVA-08 28 Alta
EVA-09 38 Media
EVA-10 45 Alta
EVA- 11 29 Alta
EVA-12 39 Baja
EVA-13 31 Alta
EVA-14 19 Alta
EVA-15 34 Alta
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Grafico 7 Profundidad de bofedales evaluados en el distrito de Simén Bolivar.

Profundidad de bofedales evaluados en el distrito de
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Puntos de Evaluacion

Grafico 8 Erosion identificados en bofedales evaluados en el distrito de Simoén

Bolivar.

Erosion identificados en bofedales evaluados en el
distrito de Simon Bolivar
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C. Alteracion de bofedales

Tabla 6 Alteracién de bofedales.

PUNTOS

EVALUACION contaminacién

EVA-01
EVA-02
EVA-03
EVA-04
EVA-05
EVA-06
EVA-07
EVA-08
EVA-09
EVA-10
EVA-11
EVA-12
EVA-13
EVA-14
EVA-15

S|
NO
S|
NO
NO
NO
NO
S|
NO
NO
S|
NO
NO
NO
NO

Presencia de factores de degradacién

Sobre Pastoreo

S|
S|
S|
S|
NO
S|
S|
S
NO
NO
S|
S|
S|
NO
NO

Desvio de cause de agua

S|
NO
S
NO
NO
NO
NO
NO
NO
NO
NO
NO
NO
NO
NO

Gréfico 9 Bofedales evaluados que presentan degradacion por contaminacion.
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El grafico muestra que el 26% de los bofedales evaluados presentan
degradacion por efectos de la contaminacion, lo que refleja una afectacion
preocupante en una parte de estos ecosistemas, en contraste, el 74% no
presentan signos de degradacion, lo que indica que la mayoria ain mantiene
un estado de conservacidn aceptable. Sin embargo, el porcentaje afectado
resalta la necesidad de implementar medidas de prevencion y manejo para
evitar que el problema se expanda.

Grafico 10 Bofedales evaluados que presentan degradacion por sobre

pastoreo.

Bofedales evaluados que presentan degradacion
por sobre pastoreo
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En el gréfico se aprecia que el 67 % de los bofedales presentan
degradacion por sobrepastoreo, mientras que el 33 % no muestra este
impacto. La alta incidencia evidencia una presion ganadera superior a la
capacidad de carga del ecosistema, lo que provoca pérdida de vegetacion,
compactacion del suelo y reduccion de la retencién hidrica. Esta situacion
demanda la aplicacion de practicas de manejo sostenible para prevenir un

mayor deterioro.
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Resumen

La evaluacion de los bofedales en las cabeceras de la cuenca del Mantaro
muestra un estado hidrico heterogéneo, con un nivel promedio de napa freatica
de 11,4 cm, pero con un 40 % de puntos secos, todos sin conectividad hidroldgica.
Esta desconexion limita el intercambio de agua y nutrientes, afectando la
funcionalidad del ecosistema. EI pH promedio de 6,6 refleja condiciones
ligeramente acidas a casi neutras, adecuadas para la vegetacion hidrdfila, aunque
su estabilidad depende de la disponibilidad de agua.

En cuanto a las presiones humanas, el 27 % de los bofedales presentan
degradacion por contaminacion, principalmente en areas cercanas a carreteras y
centros poblados, mientras que el 67 % estan afectados por sobrepastoreo, lo que
excede la capacidad de carga y provoca pérdida de vegetacion, compactacion del
suelo y disminucion de la retencién hidrica.

Lineamientos para la toma de decisiones
e Recuperar la conectividad hidrologica en sectores secos y aislados para

restablecer el flujo de agua y la saturacion del suelo.
e Regular el pastoreo mediante rotacion de areas, reduccion de carga ganadera
y rehabilitacion de zonas degradadas.
e Mitigar la contaminacién con medidas de control de escorrentias, manejo
adecuado de residuos y creacion de barreras naturales en zonas criticas.
4.2.2. Resultados de las encuestas desarrolladas
En el siguiente apartado se presenta los resultados de la encuesta aplicados

a la poblacion de estudio.
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Gréfico 11 ¢ Cuantos afios reside en este lugar?.

éCuantos anos reside en este lugar?
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El 80% de los encuestados afirma residir en el lugar por méas de 20 afios,
lo que evidencia un marcado arraigo y un conocimiento profundo del territorio y
de sus recursos, entre ellos los bofedales. Asimismo, un 13% lleva viviendo entre
10 y 20 afos, un 5% entre 5y 10 afios y apenas un 2% entre 0 y 5 afios, lo que
refleja una minima rotacion poblacional y una reducida llegada de nuevos
habitantes.

Gréfico 12 Mencione cudl es su ocupacion econémica?.
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Ocupacion econémica
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Los datos revelan que la ganaderia constituye la actividad econémica
predominante, abarcando al 91% de los encuestados, lo que demuestra una alta
dependencia de esta actividad para el sustento local. Un 3% se dedica de manera
combinada a la agricultura y la ganaderia, mientras que la agricultura exclusiva y
las labores profesionales representan cada una un 2%. La ocupacién como obrero
y la piscicultura tienen una presencia minima, con solo 1% cada una, y no se
reportan personas desempleadas ni dedicadas a la cultura. En conjunto, esto
evidencia una economia local principalmente pecuaria y con poca diversificacion
productiva.

Graéfico 13 ¢ Utiliza recursos naturales del medio ambiente como materia prima

en su actividad productiva?

éUtiliza recursos naturales del medio ambiente como
materia prima en su actividad productiva?
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En el grafico se aprecia que el 99% de los encuestados emplea de manera
conjunta agua, suelo y pastizales como materia prima en su actividad productiva,
evidenciando una marcada dependencia integral de los recursos naturales del
entorno. Solo un 1% utiliza exclusivamente el agua, mientras que no se reporta
uso exclusivo del suelo ni de los pastizales. Estos resultados reflejan que las
actividades econémicas locales estan estrechamente vinculadas al
aprovechamiento simultaneo de diversos recursos naturales, lo que subraya la

necesidad de un manejo sostenible para preservar la produccién y el ecosistema.
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Graéfico 14 ¢ Qué tipo de combustible utiliza principalmente para cocinar sus

alimentos?.

¢Qué tipo de combustible utiliza principalmente
para cocinar sus alimentos?
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El 59% de los encuestados utiliza champas como combustible principal
para la preparacion de sus alimentos, mientras que el 36% emplea gas natural y
solo el 5% recurre a la lefia. No se registra el uso de carbén. Estos resultados
indican que, a pesar de la presencia considerable del gas natural, la mayoria de la
poblacién continda utilizando combustibles tradicionales, posiblemente por
razones culturales, econdmicas o por la facilidad de acceso a dichos recursos.
Gréfico 15 ¢ Cuenta usted con conocimiento o informacion sobre los bofedales

altoandinos?.

é¢Cuenta usted con conocimiento o informacion
sobre los bofedales altoandinos?
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La encuesta evidencid que el 62 % de los participantes posee escaso
conocimiento sobre los bofedales altoandinos, mientras que el 22 % indicé
desconocerlos totalmente. En contraste, un 13 % afirmo estar informado y solo
un 3 % manifestd estar muy bien informado. Estos resultados muestran un bajo
nivel de comprensidn en la comunidad, lo que resalta la necesidad de desarrollar
acciones de capacitacion y sensibilizacion que fortalezcan el entendimiento y la

valoracion de este ecosistema.
Gréfico 16 ¢ Qué servicios ecosistémicos le proporcionan los bofedales?

¢Qué servicios ecosistémicos le proporcionan los
bofedales?

100%

50%

Porcentaje (%)

< o £

Forrajeyagua  Agua para Turismoy Otros
para animales  agricultura recreacion

0%

Servicios ecosistémicos

La mayoria de los encuestados (89 %) reconocio que los bofedales ofrecen
principalmente forraje y agua para el ganado, lo que resalta su papel esencial en la
actividad ganadera de la zona. Solo un 1 % menciond su contribucién de agua para
la agricultura y otro 1 % valor6 su potencial para el turismo y la recreacion.
Asimismo, un 9 % indico otros beneficios, lo que sugiere que, si bien el uso
predominante es productivo, también se perciben otros aportes relacionados con la
conservacion ambiental, la biodiversidad o el suministro de agua para diversos

fines.
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Graéfico 17 ¢ Usted en su permanencia ha visto la disminucién o pérdida de

bofedales?

é¢Usted en su permanencia ha visto la disminucion o
pérdida de bofedales?

100%
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40%

Porcentaje (%)

20%

w & o

Si No No me percaté No hay
disminucién

0%

Precepcion de pérdida de bofedal

La mayoria de los participantes (88 %) afirmdé haber notado la
disminucion o pérdida de bofedales durante su permanencia en la zona, lo que
refleja una percepcion extendida sobre el deterioro de este ecosistema. Un 9 %
sefial6 no haberse percatado de cambios, mientras que el 2 % opind que no existe
disminucion y el 1 % indic6 simplemente que no. Estos resultados ponen en
evidencia que la comunidad percibe una marcada reduccion de los bofedales, lo
que hace urgente la aplicacion de medidas orientadas a su conservacion y uso

sostenible.
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Graéfico 18 ¢ Usted a presenciado alguna alteracién de bofedales?

¢Usted a presenciado alguna alteracion de
bofedales?
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Alteracion de bofedal

La mayor parte de los encuestados (79 %) sefial6 haber observado
alteraciones en los bofedales, lo que refleja una percepcion generalizada de que
este ecosistema ha sufrido cambios o impactos. En contraste, el 15 % afirmo6 no
haber presenciado dichas alteraciones y el 6 % manifestd no haberse dado cuenta.
Estos resultados evidencian que la poblacion identifica la presencia de
intervenciones o0 modificaciones, posiblemente derivadas de actividades humanas
o0 de procesos naturales que inciden en su conservacion.

Grafico 19 ¢ La disminucion o alteracion de los bofedales le beneficia o

perjudica?
¢éLa disminucion o alteracion de los bofedales le
beneficia o perjudica?
100%

50%

Porcentaje (%)

= d S

Beneficia Perjudica Ninguno

0%

Percepcion de la poblacion
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El 97 % de los participantes indicé que la disminucién o alteracion de los
bofedales les resulta perjudicial, reflejando una percepcién ampliamente negativa
sobre este impacto en sus medios de vida y entorno. Un 3 % sefial6 que no les
genera ningun efecto y ningun encuestado considerd que represente un beneficio.
Estos hallazgos muestran que la poblacion valora significativamente a los
bofedales y reconoce su papel fundamental en el bienestar comunitario y en el
equilibrio del ecosistema.

Grafico 20 ¢ Qué actividades del hombre usted ha visto que deteriora los

bofedales?

¢Qué actividades del hombre usted ha visto que
deteriora los bofedales?

Porcentaje (%)

El 51 % de los encuestados identifico a la ganaderia intensiva como la
principal causa de deterioro de los bofedales, seguida por la contaminacion,
mencionada por el 35 %. La extraccion de agua fue sefialada por el 8 %, mientras
que la agricultura y la mineria fueron referidas unicamente por el 1 % en cada
caso. Por su parte, el turismo no regulado fue considerado responsable por el 4 %

de los participantes. Estos datos indican que las actividades productivas de alta
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presion y la contaminacién se perciben como las amenazas mas significativas
para la conservacion de estos ecosistemas.

Grafico 21 ¢Hay algin programa o proyecto en su territorio de parte del

gobierno sobre recuperacion de bofedales o cuidado?.

é¢Hay algun programa o proyecto en su territorio de
parte del gobierno sobre recuperacion de bofedales o
cuidado?

100%
80%

Porcentaje (%)

60%

40%

0%
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Unicamente el 3 % de los encuestados sefialé que en su territorio se
desarrolla algin programa o proyecto del gobierno destinado a la recuperacion o
proteccién de los bofedales, mientras que el 97 % manifestd que no existe ninguna
iniciativa de este tipo. Estos resultados evidencian una notoria falta de
intervencion estatal en la zona, lo que podria estar restringiendo los esfuerzos de

conservacion y restauracion de este ecosistema clave.

50



Grafico 22 ¢ Estaria usted dispuesto y disponible para participar activamente

en la recuperacion de los bofedales altoandinos en su territorio?.

éEstaria usted dispuesto y disponible para participar
activamente en la recuperacion de los bofedales
altoandinos en su territorio?
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El 98 % de los encuestados expreso su disposicion y disponibilidad para
involucrarse de manera activa en las acciones de recuperacion de los bofedales
altoandinos de su territorio, lo que refleja un fuerte compromiso e interés por su
conservacion. En contraste, solo el 2 % sefialé que no participaria, lo que indica
que los proyectos de restauracion contarian con un amplio apoyo y colaboracién
de la comunidad.

Resumen

La encuesta realizada en el distrito de Simoén Bolivar revela que la
poblacién mantiene una fuerte dependencia de los bofedales, dado que el 91 %
de los encuestados se dedica principalmente a la ganaderia, actividad sustentada
en los servicios ecosistémicos que estos humedales proveen. ElI 99 % sefialo
utilizar de manera conjunta recursos naturales como agua, suelo y pastizales para
sus labores productivas, lo que confirma su estrecha relacion econémica con el

ecosistema.
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En relacion con el nivel de conocimiento, el 62 % manifestd tener
informacion limitada sobre los bofedales altoandinos y el 22 % indicd no contar
con ningun conocimiento; aun asi, el 89 % reconoce que el principal beneficio
que brindan es el forraje y el agua para animales. La percepcion sobre su estado
es preocupante: el 88 % ha notado una disminucion o pérdida de estos ecosistemas
y el 79 % ha presenciado alteraciones, sefialando como causas principales la
ganaderia intensiva (51 %) y la contaminacion (35 %).

La comunidad reconoce el impacto negativo de esta degradacion, ya que
el 97 % considera que les afecta de manera directa. No obstante, existe una
marcada disposicion para contribuir a su recuperacion, con un 98 % dispuesto y
disponible a participar en acciones de restauracion. Sin embargo, el 97 % afirma
gue en su territorio no existen programas o proyectos gubernamentales enfocados
en la recuperacion o conservacion de los bofedales.

Lineamientos para la toma de decisiones:

e Implementar programas de educacion y sensibilizacion ambiental que
fortalezcan el conocimiento local sobre la importancia y manejo sostenible
de los bofedales.

e Disefiar un plan de manejo participativo, integrando a la comunidad en las
acciones de conservacion y recuperacion, aprovechando su alto nivel de
compromiso.

e Fomentar précticas productivas sostenibles que reduzcan el sobrepastoreo y
la contaminacion.

e Promover la intervencion activa de las autoridades para ejecutar proyectos de

restauracion y monitoreo de bofedales en la zona.
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4.3.

Prueba de hipotesis

De la hipdtesis plantada al comienzo de la investigacion: El estado actual
de los bofedales ubicados en las cabeceras de la cuenca del Mantaro, se
encuentran mermados debido a diversos factores ambientales y antrdpicos, lo que
requiere la implementacion de un plan de manejo sostenible para su conservacion
en el Distrito de Simon Bolivar, Region Pasco 2024.

Se comprueba que los resultados obtenidos permiten confirmar la
hipbtesis de investigacion, ya que el estado actual de los bofedales de las
cabeceras de la cuenca del Mantaro evidencia signos de deterioro tanto por
factores naturales como por la influencia de actividades humanas.

En el aspecto hidrico, se identificé un promedio de napa freatica de 11,4
cm, con un 40 % de puntos secos Y sin conectividad hidroldgica, lo que limita el
flujo de agua y nutrientes dentro del ecosistema. Si bien el pH se mantiene en un
rango adecuado (6,6), su estabilidad depende de la disponibilidad de agua, lo que
refleja vulnerabilidad frente a la pérdida de humedad.

En cuanto al suelo, se observé variabilidad en la profundidad de turba y
la presencia de erosion media y alta en varios sectores, condicionada
principalmente por el sobrepastoreo, que afecta al 67 % de los bofedales,
generando compactacion y reduccion de la retencion hidrica. Asimismo, un 27 %
de los puntos presenta contaminacion, especialmente en areas cercanas a
poblaciones y carreteras.

La percepcion de la comunidad coincide con estos hallazgos, pues la
mayoria reconoce la disminucidn y alteracion de los bofedales, identificando a la

ganaderia intensiva y la contaminacion como las principales causas de su
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degradacion. Ademas, existe una alta disposicion para participar en su
recuperacion.

En conjunto, estas evidencias confirman que los bofedales se encuentran
en un estado de merma producto de factores ambientales y antropicos, lo que
justifica la necesidad de implementar un plan de manejo sostenible que asegure
su conservacion y el bienestar de la poblacién que depende de sus servicios
ecosistémicos.

Discusion de resultados

Los resultados de la investigacion muestran que los bofedales ubicados en
el distrito de Simon Bolivar presentan un proceso de deterioro progresivo,
originado tanto por condiciones ambientales como por actividades humanas, lo
que confirma la hipétesis planteada. El nivel promedio de la napa freatica alcanzo
11,4 cm, indicador de un estado aparentemente favorable; sin embargo, la
carencia de agua en el 40 % de los puntos evaluados y la disminucion de la
conectividad hidrica reflejan un proceso de fragmentacién y desecacién. Este
comportamiento coincide con estudios previos sobre humedales altoandinos que
sefialan que la pérdida de conectividad restringe el flujo de agua y nutrientes,
comprometiendo el equilibrio ecoldgico.

Respecto al suelo, la turba presenté profundidades de entre 19 y 45 cm,
con evidencias de erosién media y alta en la mayoria de los sitios evaluados. Este
deterioro se vincula principalmente al sobrepastoreo, que afecta a mas de dos
tercios de los bofedales, ocasionando compactacion, disminucién de la cobertura
vegetal y menor capacidad de retener agua. Este hallazgo coincide con
investigaciones que identifican al pastoreo intensivo como la principal causa de

degradacion en los humedales de altura.
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En paralelo, se detecté contaminacion en el 27 % de los puntos de
muestreo, particularmente en zonas cercanas a poblados y carreteras, donde la
disposicion inadecuada de desechos y la escorrentia superficial afectan
negativamente tanto al agua como al suelo. Estos resultados concuerdan con
informes internacionales que advierten que las actividades humanas no reguladas
deterioran la calidad ambiental y reducen la biodiversidad en los ecosistemas
himedos.

Por otra parte, la percepcion de la poblacion local reafirma lo encontrado
en el trabajo de campo: la mayoria reconocié la reduccion y alteracion de los
bofedales, atribuyendo como causas principales el sobrepastoreo y la
contaminacion. No obstante, los encuestados también manifestaron disposicion a
participar en acciones de recuperacion, lo cual representa una oportunidad para
promover planes de manejo participativo que combinen préacticas tradicionales
con técnicas modernas de conservacion.

En conclusién, los hallazgos demuestran que los bofedales del distrito de
Simén Bolivar se encuentran en un estado de deterioro asociado a la pérdida de
conectividad hidrica, la erosién del suelo y la presion de actividades humanas.
Esta situacién respalda la hipotesis de investigacion y pone de relieve la necesidad
urgente de disefiar e implementar un plan de manejo sostenible basado en

regulacién del pastoreo, control de residuos y participacién comunitaria.
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CONCLUSIONES

La investigacion posibilitd la evaluacion del estado actual de los bofedales en el
distrito de Simon Bolivar, evidenciandose un escenario de degradacion asociado a la
pérdida de conectividad hidrica, procesos de erosion del suelo, reduccion de la cobertura
vegetal y contaminacion derivada de actividades humanas. Estos resultados pusieron de
manifiesto la alta vulnerabilidad del ecosistema, resaltando la urgencia de implementar
medidas orientadas a su conservacion.

A partir de los hallazgos, se identifico que el sobrepastoreo y la inadecuada
gestion de los residuos solidos constituyen las principales presiones ambientales,
limitando la capacidad de los bofedales para sostener sus funciones ecoldgicas y sociales.
La opinidn de la poblacion local coincidio con estos resultados, al reconocer el deterioro
existente y mostrar disposicion para participar en procesos de recuperacion.

En este contexto, se formulé un Plan de Manejo Sostenible de los Bofedales del
distrito de Simén Bolivar, el cual integra acciones de restauracion ecoldgica, regulacion
de la actividad ganadera, control de la contaminacion y fortalecimiento de la educacién
ambiental. Esta propuesta se plantea como una herramienta integral que busca garantizar
la conservacion de los bofedales y asegurar la continuidad de los servicios ecosistémicos

en beneficio de las comunidades dependientes de ellos.



RECOMENDACIONES
Aplicacion del Plan de Manejo Sostenible: Se sugiere que las autoridades locales y
regionales prioricen la puesta en marcha del plan propuesto en la investigacion,
tomando como ejes centrales la recuperacion ecoldgica, la regulacion del uso
ganadero y la reduccion de fuentes de contaminacion.
Promocién de la educacién ambiental: Es recomendable implementar programas
permanentes de sensibilizacién y formacion para la poblacion, orientados a fomentar
conductas responsables que contribuyan a la conservacion de los bofedales.
Participacion comunitaria: Resulta fundamental garantizar la implicacion activa de
las comunidades campesinas en la planificacién y ejecucion de las acciones de
conservacion, asegurando de este modo la sostenibilidad de los resultados
alcanzados.
Seguimiento y control ambiental: Se propone establecer un sistema de monitoreo
continuo con indicadores especificos sobre agua, suelo, vegetacion y paisaje, que
permita evaluar periodicamente el estado de los bofedales y ajustar las medidas
adoptadas.
Coordinacion institucional: Es necesario fortalecer la articulacion entre el gobierno
local, el Gobierno Regional de Pasco, instituciones de investigacion y organizaciones

ambientales, con el fin de optimizar esfuerzos y recursos en la gestion del ecosistema.
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ANEXOS



Instrumentos de Recoleccion de Datos

Tabla 7 Instrumento de recoleccién de datos (Encuesta)

FORMATO

Evaluacion del estado de los bofedales ubicados en las cabeceras de la cuenca del Cod.

Mantaro, para proponer un plan de Manejo sostenible en el Distrito de Simén Bolivar,

Fecha:

Regidn Pasco —2024.

Comunidad:

DATOS PERSONALES - ENCUESTADO

N° Nombres y Apellidos N° DNI EDAD SEXO
ASPECTOS SOCIOECONOMICOS
1 ¢Cudntos afios vive en 0a 5 afios 5a 10 afios 10 a 20 afios 20 a mas
este lugar? L1 1 L1 —1
Agricultura Ganaderia Agricultura y Ganaderia Profesional
5 ¢Cudl es su ocupacion (I L1 (I
I
economicar Desempleado Obrero Piscicultura Otros
L1 1 L1 1
Agricultura Ganaderia Piscicultura Construcciéon
éQue actividades
3 1 1
econémicas desarrolla? I:l
Otros —1
4 ¢Cudnto es su ingreso 500 a 100 1000 a 1500 1500 a 2000 2000 a mas
econdémico al mes? I:I I:I I:I I:I
ASPECTOS SOCIOAMBIENTALES
CUTNZa argun recurso aer
medio ambiente como Agua Agua y suelo Agua, suelo y pastizales Todos
5 N
materie prima de s —— — — —
produccion?
$Qué combustible utiliza Gas (Natural) Lefia Carbén Champas
6 .
para cocinar sus I:I I:I
alimentos? 1 1
CONOCIMIENTO SOBRE BOFEDALES ALTOANDINOS
¢Tiene nocién o Ninguno Poco Estoy informado Estoy bien informado
8 conocimiento sobre
bofedales altoandinos? I:l — — I:l
Forraje y agua para . . B
. £Qué servicios le provee animales Agua para agricultura  Turismo y recreaci6n Otros
los bofedales? — — —
¢Usted en su permanencia Si No No me percaté No hay disminucién
10 ha visto la disminucién o
perdida de bofedales? (I (— :l (I
¢Usted a presenciado Si No No me percaté
11 alguna alteracion de ] 1 :l
bofedales?
SI menciond si, cual (s):
SERVICIOS ECOSISTEMICOS, IMPACTOS SOCIALES, AMBIENTALES Y ECONOMICOS
¢Qué impactos usted a Mencione
12 percibido por la
disminucidn o perdida de
éLa disminucién o Beneficia Perjudica Ninguno
13 alteracion de los — — ——
bofedales le beneficia o [Si menciond perjudica,
perjudica? porqué:
Ganaderia intensiva Agricultura Extraccidn de agua Mineria
¢Qué actividades del
| ombre e viso — — — —

que deteriora los
bofedales?

Contaminacion

|

Turismo no regulado

l

Otros mencione:




Tabla 8 Instrumento de recoleccion de datos de campo.

FORMATO

Evaluacion del Estado de los Bofedales ubicados en las cabeceras de la cuenca del Mantaro, para proponer un plan de manejo sostenible en el Distrito de Simdn Bolivar, Region Pasco — 2024.

DATOS DESCRIPTIVOS DE LA PARCELA DE MUESTREO

ID. BOFEDAL N° TRANSECT
Comunidad |Distrito | Provincia Departamento
Responsables| Fecha
Coordenadas E | N Altitud
MEDICION DE INDICADORES
Comunidad vegetal Dominante (S) PH DA (g/cm3)
Prof. Turba (Cm) CE: Biomasa (Kg MS/ha)
Nivel de Napa (Cm) Materia orgdnica (%)
Cobertura vegetal (%) 12.5m 25m 37.5m 38m
Signos de erosion Factores de degradacion Conectividad hidroldgica
N° Dist. (m) ::pt:;: de Observaciones [N° Dist. (m) ::pne‘:i:: de Observaciones [N° Dist. (m) ::p':::! de Observaciones N° Dist. (m) 2‘::;::: de Observaciones
1 0.5 26 13 51 25.5 76 38
2 1 27 13.5 52 26 77 38.5
3 1.5 28 14 53 26.5 78 39
4 2 29 14.5 54 27 79 39.5
5 2.5 30 15 55 27.5 80 40
6 3 31 15.5 56 28 81 40.5
7 3.5 32 16 57 28.5 82 41
8 4 33 16.5 58 29 83 41.5
9 4.5 34 17 59 29.5 84 42
10 5 35 17.5 60 30 85 42.5
11 5.5 36 18 61 30.5 86 43
12 6 37 18.5 62 31 87 43.5
13 6.5 38 19 63 31.5 88 44
14 7 39 19.5 64 32 89 44.5
15 7.5 40 20 65 32.5 90 45
16 8 41 20.5 66 33 91 45.5
17 8.5 42 21 67 33.5 92 46
18 9 43 21.5 68 34 93 46.5
19 9.5 44 22 69 34.5 94 47
20 10 45 22.5 70 35 95 47.5
21 10.5 46 23 71 35.5 96 48
22 11 47 23.5 72 36 97 48.5
23 11.5 48 24 73 36.5 98 49
24 12 49 24.5 74 37 99 49.5
25 12.5 50 25 75 37.5 100 50

Nota: Adaptado de guia de evaluacion del estado del ecosistema de bofedal Fuente: (MINAM, 2019)




Tabla 9 Matriz de operacionalizacion de variables.

Proyecto

Evaluacién del estado de los bofedales ubicados en las cabeceras de la cuenca del Mantaro, para proponer un plan de manejo sostenible en el Distrito

de Simén Bolivar, Region Pasco — 2024.

Problema General.
¢Cuadl es el estado actual de los
las

bofedales ubicados en

cabeceras de la cuenca del
Mantaro y qué plan de manejo es
necesario para su sostenibilidad
en el Distrito de Simén Bolivar,
Regidn Pasco 2024?
Problemas especificos
1.;Cuél es el estado de los
factores agua, suelo, flora vy
paisajistico en los bofedales
ubicados en las cabeceras de la
en el

cuenca del Mantaro,

Distrito de Simon Bolivar,
Region Pasco 2024?

2.;,Qué impactos tienen las
actividades humanas en los

bofedales ubicados en las

Objetivo General
Evaluar el estado actual de los
las

bofedales ubicados en

cabeceras de la cuenca del
Mantaro y proponer un plan de
manejo sostenible en el Distrito
de Simon Bolivar, Region Pasco

2024.

Obijetivos especificos.

1.Evaluar el estado de los
factores agua, suelo, flora y
paisajistico en los bofedales
ubicados en las cabeceras de la
en el

cuenca del Mantaro,

Distrito de Simoén
Region Pasco 2024.

2.Determinar los impactos de

Bolivar,

las actividades humanas en los

Hipétesis General
El estado actual de los bofedales ubicados
en las cabeceras de la cuenca del Mantaro,
se encuentran mermado debido a diversos
factores ambientales y antrdpicos, lo que
requiere la implementacion de un plan de
manejo sostenible para su conservacion en
el Distrito de Simén Bolivar, Region
Pasco 2024.

Hipotesis Especificas
1.Los bofedales en las cabeceras de la
cuenca del Mantaro presentan pérdida en
la calidad del

paisajistico, lo que indica un estado de

agua, suelo, flora y
conservacion deficiente en el Distrito de
Simén Bolivar, Region Pasco 2024.

2.Las

ganaderia, y la extraccion de recursos,

actividades humanas, como;

estdn generando impactos negativos

Variable

independiente

Diagndstico de bofedales

Variable dependiente

Plan de manejo de
bofedales

Metodologia
Tipo de investigacion
Segln Hernandez (2014) la
presente investigacion es de

naturaleza  mixto,  porque
generard datos de naturaleza
numeérica  como; metros,
hectareas, mg/l y pH, asimismo
porque  se  realizara la
descripcidn de los pardmetros de
evaluacion de bofedales como;
conductividad hidroldgica,
estado de los componentes y
actividades que se desarrollan
adyacentes a los bofedales.
Nivel de investigacion

Segln Arias (2022) el estudio es
de nivel de descriptivo, porque

se enfoca en observar y detallar




cabeceras de la cuenca del
Mantaro, en el Distrito de Simén

Bolivar, Region Pasco 2024?

bofedales ubicados en las
cabeceras de la cuenca del
Mantaro, en el Distrito de Simén
Bolivar, Region Pasco 2024.

significativos en los bofedales, acelerando
su degradacion 'y afectando la
sostenibilidad de estos ecosistemas en el
Distrito de Simoén Bolivar, Region Pasco
2024,

el estado actual de los bofedales
ubicados en la cabecera de la
cuenta de alto Mantaro en el
distrito de Simén Bolivar.

Disefio de investigacion
Segun Avrias (2022) el estudio es
de disefio no experimental,
observacional porque no se
manipulan variables
independientes para observar
sus efectos en las dependientes.




Graéfico 23 Identificacion de bofedales a evaluar en campo.

1. Identificacién de puntos de evaluacidn de bofedales ubicados en el distrito de Simon
Bolivar, mediante uso de planos fisicos, gps.




Graéfico 24 Medicidn de nivel de napa freatica.

2. Medicion de nivel de napa freatica de agua en bofedal.




Graéfico 25 Medicién de pH de agua.

3. Medicion de pH de agua de bofedal

Grafico 26 Extraccion de turbas de bofedales.




5. Extraccioén de turbas de bofedales.

Gréfico 27 Sobre pastoreo en bofedales.



6. Sobre pastoreo en bofedales.




Graéfico 28 Imagen satelital a usarse en el estudio.

Nota: Imagen satelital del satelite Sentinel 2 con resolucion espacial de 10 m. kuente:
(Copernicus, 2024)




