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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar el nivel de influencia
del reciclaje de residuos sélidos en el desarrollo de la actitud ecoldgica en los estudiantes
del primer grado de educacion secundaria de la Institucién Educativa San Andrés N.°
31774, ubicada en Paragsha, distrito de Simon Bolivar, region Pasco — 2023. Se empleo
un enfoque cuantitativo, de tipo aplicada, nivel tecnoldgico y con disefio preexperimental
con pretest y postest en un solo grupo.

La poblacion estuvo conformada por 184 estudiantes y la muestra fue de 25
estudiantes del primer grado “A”, seleccionados mediante muestreo no probabilistico
intencional. Se utiliz6 como técnica la observacion y como instrumento un cuestionario
estructurado, cuya validez fue determinada por juicio de expertos y cuya confiabilidad se
calculé mediante el coeficiente alfa de Cronbach.

Los resultados evidenciaron una mejora significativa en las actitudes ecologicas
de los estudiantes tras la intervencién educativa basada en el reciclaje. En la prueba de
hipédtesis general se obtuvo un valor de significancia de 0.000 < 0.05, lo que permitié
rechazar la hipotesis nula y aceptar la hipotesis alterna, confirmando que el reciclaje de
residuos sdlidos influyd significativamente en la actitud ecoldgica. Asimismo, en las
pruebas especificas de las dimensiones afectiva, cognitiva, conativa y activa, los valores
de significancia fueron igualmente menores a 0.05.

Se concluyé que el reciclaje constituye una estrategia pedagogica eficaz para
fortalecer actitudes ecoldgicas en los estudiantes, contribuyendo a su formacién como
ciudadanos responsables y conscientes del cuidado del medio ambiente.

Palabras clave: Aprendizaje reciclaje, residuos solidos, actitud ecoldgica,

educacion ambiental.



ABSTRACT

The present research aimed to determine the level of influence of solid waste
recycling on the development of ecological attitudes among first-grade secondary school
students at San Andrés Educational Institution No. 31774, located in Paragsha, Simén
Bolivar District, Pasco Region — 2023. A quantitative, applied, technological approach
was used, with a pre-experimental design with a pretest and posttest in a single group.

The population consisted of 184 students, and the sample consisted of 25 first-
grade students, selected through purposive non-probability sampling. Observation was
used as the technique and a structured questionnaire was used as the instrument, whose
validity was determined by expert judgment and whose reliability was calculated using
Cronbach's alpha coefficient.

The results showed a significant improvement in students' ecological attitudes
after the recycling-based educational intervention. In the general hypothesis test, a
significance value of 0.000 < 0.05 was obtained, which allowed us to reject the null
hypothesis and accept the alternative hypothesis, confirming that solid waste recycling
significantly influenced ecological attitudes. Furthermore, in the specific tests of the
affective, cognitive, conative, and active dimensions, the significance values were also
less than 0.05.

It was concluded that recycling constitutes an effective pedagogical strategy for
strengthening ecological attitudes in students, contributing to their development as
responsible citizens who are aware of the environment.

Keywords: Recycling learning, solid waste, ecological attitude, environmental

education.



INTRODUCCION

En el contexto actual, caracterizado por una profunda crisis ambiental, el
desarrollo de una conciencia ecologica se ha convertido en una prioridad para los
sistemas educativos del mundo. El aumento de la contaminacion, el uso desmedido de
recursos naturales y la escasa responsabilidad ambiental de las nuevas generaciones
exigen respuestas urgentes desde el ambito escolar. En ese sentido, la educacion
ambiental no solo debe transmitir conocimientos, sino también formar actitudes
responsables que promuevan la sostenibilidad y la proteccion del entorno.

El reciclaje de residuos sélidos constituye una estrategia efectiva y concreta para
educar en valores ecologicos. A traves de esta practica, los estudiantes no solo aprenden
sobre el manejo adecuado de los desechos, sino que también desarrollan habilidades,
valores y actitudes gque los vinculan activamente con su realidad ambiental. La escuela,
como institucion formadora, cumple un rol fundamental en la construccién de una cultura
ambiental responsable y sostenible.

En este marco, la presente investigacion se desarrollé en la Institucion Educativa
San Andrés N.° 31774 del centro poblado de Paragsha, distrito de Simén Bolivar,
provincia de Pasco, con el objetivo de determinar la influencia del reciclaje de residuos
solidos en el desarrollo de la actitud ecoldgica en los estudiantes del primer grado de
educacion secundaria. Se buscd promover cambios en las dimensiones afectiva,
cognitiva, conativa y activa de la actitud ecol6gica mediante una intervencién educativa
estructurada y contextualizada.

La importancia de este estudio radica en que aporta evidencia sobre como las
estrategias pedagdgicas basadas en el reciclaje pueden fortalecer la formacién ambiental
de los estudiantes desde edades tempranas. Asimismo, contribuye a la generacion de

propuestas educativas que integran la teoria con la préactica, incentivando una

Vi



participacion activa del alumnado en la solucion de los problemas ambientales locales.

Este trabajo esta estructurado en cinco capitulos. EI primero desarrolla el
planteamiento del problema, formulacion de objetivos e hipotesis. EI segundo capitulo
aborda los fundamentos tedricos, antecedentes y definicion de términos basicos. El tercer
capitulo describe la metodologia empleada, el tipo y disefio de investigacion, poblacion,
muestra e instrumentos. En el cuarto capitulo se presentan los resultados obtenidos, el
analisis estadistico, la interpretacion y discusion. Finalmente, el quinto capitulo expone
las conclusiones y recomendaciones derivadas del estudio.

La autora.
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1.1

CAPITULO |
PROBLEMA DE INVESTIGACION
Identificacion y determinacion del problema

La Institucion Educativa Integrada N.° 31774 “San Andrés” se encuentra
ubicada en el centro poblado de Paragsha, distrito de Simén Bolivar, provincia y
region Pasco. Atiende los tres niveles del sistema educativo: inicial, primaria y
secundaria, con una poblacion aproximada de 450 estudiantes.

La historia de esta institucion se remonta a los afios 1938-1942, cuando
pobladores provenientes del Valle de Chaupihuaranga, en la provincia de Daniel
Carrion (distritos como Chacayan, Tapuc, Chango, Tusi, entre otros), llegaron a
la zona atraidos por la oferta laboral de la entonces empresa minera Cerro de Pasco
Cooper Corporation. A medida que crecia la actividad minera, aumentaba también
la poblacion del campamento San Andrés, lo que impulsé la creacion de una
escuela fiscalizada bajo la denominacion N.° 1629, que inicio sus actividades con
dos secciones a cargo de la profesora Felicita Gutarra de Zarate.

Durante su evolucion institucional, ha adoptado diversas denominaciones.

Entre 1951 y 1970 fue conocida como Escuela Fiscalizada N.° 2827, bajo la



direccion de la profesora Elsa Fuertes de Becerra. Desde 1971, paso a denominarse
Centro Educativo Fiscalizado N.° 31774 “San Andrés”, administrado por la
empresa minera CENTROMIN Pert S.A., a través de la Unidad de Servicios
Educativos (USE) de La Oroya. A partir del 18 de febrero de 1997, y en el marco
del proceso de racionalizacion educativa y privatizacion, la empresa se desvinculo
de sus centros educativos, transfiriendo su administracion al Ministerio de
Educacion. Desde entonces, la institucion asumio la denominacion actual de
Colegio Nacional Integrado de Ciencias y Humanidades N.° 31774 — “San
Andrés” de Paragsha.

Gracias a la Resolucion Directoral N.° 0461 del 1 de marzo del afio 2000,
se regularizé oficialmente su fecha de creacion, estableciéndose como el 31 de
mayo de 1942. A lo largo de su trayectoria, esta institucion ha cosechado
numerosos logros académicos y culturales. Muchos de sus exalumnos hoy ejercen
profesiones en distintas regiones del pais y en el extranjero. Sus docentes, con un
fuerte compromiso pedagdgico, contindan brindando un servicio educativo de
calidad.

En los Gltimos afios, la institucion ha destacado a nivel regional y nacional
al obtener buenos resultados en las evaluaciones censales (ECE) en los niveles de
primaria y secundaria, y ha representado con éxito al distrito de Simon Bolivar en
diversas actividades cientificas, artisticas y culturales. Ha sido galardonada en
varias ediciones de la Feria de Ciencias, consolidando asi su compromiso con la
excelencia educativa.

La presente propuesta de investigacion surge de la observacion directa del
entorno social y ambiental en el que se desenvuelven los estudiantes. En la

actualidad, se percibe una creciente indiferencia hacia la conservacion del medio



1.2.

ambiente, lo cual se refleja en la contaminacion, el uso inadecuado de los recursos
naturales y la falta de conciencia ecoldgica.

Aunque el sistema educativo peruano ha planteado, desde hace décadas, la
necesidad de promover la educacion ambiental —especialmente a través del area
de Ciencia y Tecnologia—, esta temaética ha sido relegada por multiples factores.
Entre ellos se encuentran la deficiente planificacion curricular, la falta de recursos
econdmicos, la escasa capacitacion docente, y una débil sensibilizacion
institucional respecto al uso racional de los recursos naturales.

Este problema se ha agravado ante fendmenos como el cambio climaético,
la proliferacion de enfermedades, la reduccion de la esperanza de vida y el
consumo de alimentos contaminados por el uso excesivo de productos quimicos.
Por ello, y en calidad de investigadores comprometidos con la formacién de las
nuevas generaciones, consideramos necesario atender esta problematica desde el
ambito educativo, incorporando la conciencia ambiental como un eje transversal
del curriculo escolar.

Desde esta perspectiva, el reciclaje de residuos sélidos representa una
estrategia pedagogica relevante para fomentar la actitud ecoldgica en los
estudiantes y promover una cultura ambiental que trascienda el aula y se proyecte
hacia la comunidad.

Delimitacion de la investigacion

La presente investigacion se desarrollé en el primer grado de educacién
secundaria de la Institucion Educativa Integrada N.° 31774 “San Andrés”, ubicada
en el centro poblado de Paragsha, distrito de Simén Bolivar, provincia y region

Pasco.



1.3.

1.2.1. Delimitacion espacial

El estudio se Ilevo a cabo en las instalaciones de la mencionada institucion
educativa, especificamente con los estudiantes del primer grado de secundaria,
quienes fueron los participantes directos en las actividades experimentales
relacionadas con el reciclaje de residuos solidos.
1.2.2. Delimitacion temporal

La investigacion se realizé durante el afio lectivo 2023, considerando un
periodo determinado para la aplicacion del programa de intervencion educativa
basado en el reciclaje, asi como para la recoleccion y analisis de datos pretest y
postest.
1.2.3. Delimitacion tematica

El estudio se centrd en analizar la influencia del reciclaje de residuos
solidos como estrategia educativa para el desarrollo de la actitud ecoldgica en los
estudiantes. Se abordaron componentes afectivos, cognitivos, conativos y activos
de dicha actitud, asi como el fortalecimiento de valores relacionados con el
cuidado del medio ambiente.
1.2.4. Delimitacion poblacional

La poblacion de estudio estuvo conformada por los estudiantes
matriculados en el primer grado de educacién secundaria, con un total de 25
alumnos, quienes participaron en todas las fases del proceso investigativo.
Formulacién del problema
1.3.1. Problema general

¢Cual es el nivel de influencia del reciclaje de residuos sélidos en el
desarrollo del conocimiento y la actitud ecoldgica en los estudiantes del primer

grado de educacion secundaria de la Institucién Educativa Integrada N.° 31774



1.4.

“San Andrés” de Paragsha, distrito de Simon Bolivar, Pasco — 2023?

1.3.2. Problemas especificos

a.

¢Cudl es el nivel de influencia del reciclaje de residuos solidos en el
desarrollo del conocimiento y la actitud afectiva en los estudiantes del
primer grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa
“San Andrés” de Paragsha, distrito de Simon Bolivar, Pasco — 2023?
¢Cudl es el nivel de influencia del reciclaje de residuos solidos en el
desarrollo del conocimiento y la actitud cognitiva en los estudiantes
del primer grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa
“San Andrés” de Paragsha, distrito de Simén Bolivar, Pasco — 20237
¢Cudl es el nivel de influencia del reciclaje de residuos solidos en el
desarrollo del conocimiento y la actitud conativa en los estudiantes
del primer grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa
“San Andrés” de Paragsha, distrito de Simén Bolivar, Pasco — 20237
¢Cuél es el nivel de influencia del reciclaje de residuos solidos en el
desarrollo del conocimiento y la actitud activa en los estudiantes del
primer grado de educacion secundaria de la Institucién Educativa

“San Andrés” de Paragsha, distrito de Simén Bolivar, Pasco — 20237

Formulacién de objetivos

1.4.1. Objetivo general

Determinar el nivel de influencia del reciclaje de residuos sélidos en el

desarrollo del conocimiento y la actitud ecoldgica en los estudiantes del primer
grado de educacion secundaria de la Institucién Educativa Integrada N.° 31774

“San Andrés” de Paragsha, distrito de Simén Bolivar, Pasco — 2023.
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1.4.2. Objetivos especificos

a.

Establecer el nivel de influencia del reciclaje de residuos solidos en
el desarrollo del conocimiento y la actitud afectiva en los estudiantes
del primer grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa
“San Andrés” de Paragsha, distrito de Simon Bolivar, Pasco — 2023.
Determinar el nivel de influencia del reciclaje de residuos sélidos en
el desarrollo del conocimiento y la actitud cognitiva en los estudiantes
del primer grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa
“San Andrés” de Paragsha, distrito de Simon Bolivar, Pasco — 2023.
Establecer el nivel de influencia del reciclaje de residuos solidos en
el desarrollo del conocimiento y la actitud conativa en los estudiantes
del primer grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa
“San Andrés” de Paragsha, distrito de Simon Bolivar, Pasco — 2023.
Establecer el nivel de influencia del reciclaje de residuos solidos en
el desarrollo del conocimiento y la actitud activa en los estudiantes
del primer grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa

“San Andrés” de Paragsha, distrito de Simon Bolivar, Pasco — 2023.

Justificacion de la investigacion

La presente propuesta de investigacion educativa surge como respuesta a

la limitada atencion que, en muchos casos, han brindado docentes y autoridades al

uso racional de los recursos naturales en el marco de una educacién sostenible. A

pesar de los lineamientos establecidos en la diversificacién curricular del sistema

educativo peruano, el tratamiento del tema ambiental sigue siendo insuficiente y,

en ocasiones, ignorado.

Ante esta problematica, se plantea como propoésito de la investigacion



1.6.

promover acciones concretas orientadas a la reutilizacion adecuada de los residuos
solidos, fomentando asi el aprovechamiento 6ptimo de estos recursos. Se busca
fortalecer el desarrollo de una actitud ecoldgica en los estudiantes, impulsando una
postura critica, reflexiva y participativa frente al cuidado del medio ambiente. Con
ello, se pretende contribuir a la reduccién de los indices de contaminacion
ambiental a nivel local, ademas de estimular el desarrollo del conocimiento y la
conciencia ambiental en los escolares.

Asimismo, esta investigacion permitird generar espacios de interaccion
entre estudiantes, docentes y la comunidad educativa en su conjunto, propiciando
experiencias de aprendizaje contextualizadas y significativas. Se espera que este
trabajo no solo genere un impacto inmediato en la practica educativa, sino que
también constituya un punto de partida para futuras investigaciones de mayor
alcance relacionadas con el desarrollo sostenible, la educacion ambiental y la
gestion de residuos sélidos.

Limitaciones de la investigacion

La presente investigacion presentd ciertas limitaciones relacionadas
principalmente con factores externos que escaparon al control del equipo
investigador. Entre ellos se encuentran los dias feriados, eventos imprevistos en la
institucion educativa y restricciones logisticas que afectaron el cumplimiento
estricto del cronograma planificado.

Estas situaciones incidieron directamente en los tiempos destinados a la
recoleccién de datos, asi como en la implementacion del programa de reciclaje.
En consecuencia, fue necesario realizar ajustes en los plazos establecidos para las
fases de intervencion, analisis y evaluacion de resultados, lo que pudo influir en la

duracion total del proceso investigativo. A pesar de estas limitaciones, se procurd



mantener la rigurosidad metodoldgica y alcanzar los objetivos propuestos.



2.1.

CAPITULO 1I
MARCO TEORICO

Antecedentes de estudio
2.1.1. Antecedentes internacionales

Jaramillo, L. & Malambo, M. (2022). Incidencia de un programa
educativo ambiental sobre el aprovechamiento de los residuos sélidos en la
construccion de un parque ecolégico con estudiantes de educacion media. En su
investigacion, los autores se plantearon determinar la incidencia de un programa
educativo ambiental sobre el aprovechamiento de los residuos sélidos en la
construccion de un parque ecolégico. El enfoque del estudio fue mixto, de alcance
descriptivo y disefio de investigacidn accion, realizado con 18 estudiantes de grado
10 de educacion media. Para la recoleccion de informacion, utilizaron un
cuestionario y la observacion directa sobre el trabajo de campo, evaluando los
conocimientos y el manejo de elementos desechables para la construccién de un
espacio fisico agradable con plantas, animales y areas de recreacion y descanso en
convivencia con el entorno. Se concluyé que la cultura ambiental se construye de

forma secuencial y estructurada, ya que la reflexion sobre problematicas



ambientales debido a los residuos contribuye a generar acciones creativas para un
abordaje conceptual y practico de la pedagogia ambiental, enfocadas en la
preservacion del ambiente, la reutilizacion y la transformacion de elementos
desechados para mejorar el entorno (Jaramillo & Malambo, 2022).

Rios, L. (2021). Cultura ambiental a través del manejo adecuado de los
residuos solidos en los estudiantes de cuarto grado del Colegio Franciscano de San
Luis Beltran de la ciudad de Santa Marta. El objetivo de este estudio fue fomentar
desde la educacion una cultura ambiental en los estudiantes de cuarto grado del
colegio San Luis Beltran de la ciudad de Santa Marta, a partir del manejo adecuado
de los residuos solidos. La metodologia utilizada fue cualitativa y de tipo
explicativo, empleando como instrumentos la observacion y la entrevista aplicada
a una muestra de 10 estudiantes. Los resultados indicaron que la mayoria de los
estudiantes no se percatan de depositar los desechos en las canecas
correspondientes segun sus caracteristicas. Se concluyo6 que la educacion tiene un
papel fundamental en los procesos de aprendizaje de los nifios, especialmente en
temas ambientales, ya que educar desde este enfoque genera grandes cambios en
la mentalidad de los estudiantes, sobre todo cuando se les contextualiza y se le
expone a la realidad ambiental actual. Capacitar a los estudiantes en el uso
adecuado de los residuos es un primer paso para crear una cultura ambiental y un
sentido de pertenencia hacia el medio ambiente (Rios, 2021).

Verdugo, P., Garcia, M., & Ldépez, J. (2020). Educacion ambiental y
Educomunicacién: Estrategias para implementar el reciclaje con estudiantes. El
objetivo de esta investigacién fue determinar la relacion entre la educacion
ambiental y la Educomunicacion como estrategias para implementar el reciclaje

con estudiantes de basica superior y bachillerato general. El estudio fue de tipo
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descriptivo correlacional transversal y no experimental, con una poblacion
conformada por 111 estudiantes. Los resultados, obtenidos a través de la prueba
de Chi cuadrado, indicaron que existe una relacion significativa entre las dos
variables, demostrando que cuando se emplean estrategias de Educomunicacion
de forma asertiva, estas influyen en la promocion del reciclaje ambiental. La
mayoria de los estudiantes encuestados coincidieron en la importancia de las
estrategias para fortalecer el reciclaje en la Unidad Educativa y mostraron interes
por la reutilizacién del material reciclado, reafirmando el lema "aprender
haciendo” (Verdugo et al., 2020).
2.1.2. Antecedentes nacionales

Macedo, R. (2022). Nivel de logro de la competencia "Gestiona
responsablemente el espacio y el ambiente” y las actitudes hacia el reciclaje en
estudiantes de educacion secundaria de la I.E. Francisco Bolognesi-Pucallpa,
2022. El estudio tuvo como objetivo determinar la relacién entre el nivel de logro
de la competencia "Gestiona responsablemente el espacio y el ambiente” y las
actitudes hacia el reciclaje en estudiantes de educacion secundaria. La
metodologia fue de enfoque cuantitativo, de tipo basica, con un disefio
transaccional correlacional. La poblacién estuvo constituida por 268 estudiantes,
de los cuales se tomo una muestra de 56, quienes participaron a través de encuestas
y cuestionarios. Se concluy6 que existe una relacién directa y significativa entre
el nivel de logro de la competencia mencionada y las actitudes hacia el reciclaje,
con un coeficiente de correlacion de 0.875, lo que indica una relacién muy alta. El
valor Sig. = 0.000 < 0.05 confirmé la significancia de los resultados (Macedo,
2022).

Céceres, S. (2022). Habitos ambientales y manejo de residuos solidos en
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estudiantes de una Institucion Educativa Nivel Primario del distrito de Chilca -
Huancayo. La investigacion se realiz6 con el objetivo de analizar la relacién entre
los habitos ambientales y el manejo de residuos solidos en estudiantes de nivel
primario de una institucion educativa en Chilca, Huancayo. La metodologia fue
cuantitativa, de tipo basica, con un disefio descriptivo correlacional. Se emplearon
técnicas de encuestas y observacion con un cuestionario aplicado a una muestra
de 135 estudiantes. Se concluyo que existe una relacion directa y positiva entre los
habitos ambientales y el manejo de residuos sélidos, con un coeficiente de Pearson
de 0.413** al nivel de significancia de 0.01, corroborado con T-Student. Ademas,
se observo una relacion significativa en diversas dimensiones del manejo de
residuos sélidos, como la separacion, acumulacién y disposicion final de los
mismos (Céceres, 2022).

Barrientos, P. (2021). Técnica de las 3Rs y la conciencia ambiental de la
Comunidad Educativa “Ratl Porras Barrenechea". El objetivo de este estudio fue
determinar la influencia de la técnica de las 3Rs (Reducir, Reutilizar y Reciclar)
en la conciencia ambiental de la comunidad educativa de la institucion
mencionada. El método utilizado fue deductivo, y se aplicé una encuesta como
técnica de recoleccion de datos, con un cuestionario como instrumento. La muestra
fue de 150 estudiantes, seleccionados mediante muestreo no probabilistico y
distribuidos en dos grupos. Los resultados indicaron que el grupo experimental,
que aplicd la técnica de las 3Rs, mejord significativamente su conciencia
ambiental, pasando de un 46% en la evaluacién pretest a un 75% en la evaluacion
postest, con un valor de p = 0.000, lo cual demostro la efectividad del experimento

(Barrientos, 2021).
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2.1.3. Antecedente local

Guerreros, R. (2019). Elaboracion de un programa de segregacion en la
fuente y recoleccion selectiva de residuos sélidos domiciliarios del Distrito de
Chaupimarca - Cerro de Pasco 2017. El presente estudio de investigacion
contempla el desarrollo de un programa de segregacion en la fuente y recoleccion
selectiva de residuos solidos domiciliarios del distrito de Chaupimarca - Pasco;
para asi poder contribuir con la disminucion de los puntos descontrolados de
botaderos informales encontrados en nuestro distrito de Chaupimarca Cuyo
compromiso es asumido por la Municipalidad Provincial de Pasco. Obijetivo:
Elaborar un plan integral que establezca y describa las lineas de accion para la
adecuada elaboracion de un programa de segregacion en la fuente y recoleccion
selectiva de residuos sélidos domiciliarios del distrito de Chaupimarca - Cerro de
Pasco. Materiales y métodos: Se utilizé el disefio experimental ya que las variables
en estudio son manipuladas por el investigador. Se trabajé con 25 pobladores,
mediante el muestreo probabilistico simple. Los datos se procesaron con el SPSS
version 24. Resultados: De los encuestados, el 23% indican que generan latas, el
22% plastico, el 20% genera residuos organicos, con menor frecuencia se generan
carton y papel (18%) y vidrio (17%). Asi mismo, el 68% indican que no han
reciclado ningln material en su hogar, mientras que el 32% indica que si ha
reciclado algun material en su hogar. El 48% sefiala que no elimina sus residuos
en basureros clandestinos, mientras que el 36% de la poblacién encuestada si
elimina a través del carro recolector y el 16 % indican que eliminan en la calle.
Después del lanzamiento del programa, en el mes de julio, el reporte de obtencion
de residuos sélidos reaprovechables fue un total de 222,25 kg. La prueba de

hipotesis se realizo con la “Chi-cuadrada”. Observando la significacion, es decir,
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2.2.

el p — valor se observa que es igual a 0,000, se observa que es menor que a. P iv
valor < 0, luego se rechazar el Ho. Por consiguiente, se acepta la hipotesis de
investigacion. Conclusion: La elaboracion y puesta en practica de un programa de
segregacion en la fuente y recoleccidn selectiva reduce la generacion de residuos
solidos domiciliarios del distrito de Chaupimarca — Cerro de Pasco — 2017.

Taipe, J. (2022). Descripcion del manejo de los residuos sélidos por medio
de la actitud de los estudiantes de secundaria en la Institucion Educativa Donato
Correa Panduro del Distrito de Constitucién, Provincia de Oxapampa, 2019. El
objetivo de esta investigacion fue analizar la relacion entre el manejo de residuos
solidos y la actitud ambiental de los estudiantes de secundaria de la institucion. El
estudio fue de tipo exploratorio descriptivo, con una muestra de 80 estudiantes, y
utilizé un cuestionario como instrumento de recoleccion de datos. Se concluyd que
es necesario implementar la recogida selectiva de residuos sélidos y pesarlos para
fomentar la préactica del reciclaje, lo cual se identificO como un proceso con baja
actitud entre los estudiantes, sefialando que la educacién practica es fundamental
para mejorar dicha actitud (Taipe, 2022).
Bases tedricas — cientificas

La presente investigacion se sustenta en la teoria sociocultural de Lev
Vygotsky, quien sostiene que el aprendizaje tiene un origen social y cultural.
Segun este enfoque, el desarrollo cognitivo de los estudiantes ocurre mediante la
interaccién con el entorno y las personas que los rodean, en particular con los
adultos y compafieros mas competentes. La "Zona de Desarrollo Proximo™ (ZDP)
es un concepto clave que representa la distancia entre lo que un estudiante puede
hacer por si solo y lo que puede lograr con la guia de otros (Vygotsky, 1978; Pozo,

1999; Flores, 2013).
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Desde esta perspectiva, la escuela se convierte en un espacio esencial para
la mediacidn cultural, donde se promueven cambios conductuales y actitudinales
a través del aprendizaje significativo en contextos reales. Por tanto, la
implementacion del reciclaje escolar constituye una estrategia valida para
fomentar el aprendizaje activo, la conciencia ecoldgica y el compromiso social
con el medio ambiente.

2.2.1. Reciclaje

El reciclaje es el proceso mediante el cual los materiales desechados son
recolectados, clasificados, procesados y transformados en productos reutilizables.
Este proceso contribuye a reducir la cantidad de residuos solidos, el consumo de
recursos naturales y la emision de gases de efecto invernadero (EPA, 2021;
PNUMA, 2015).

El reciclaje se divide en tres fases principales:

- Recoleccion y clasificacion: separacién de materiales como papel, vidrio,
plastico, metales, etc.

- Procesamiento: limpieza y transformacion en materias primas reutilizables.

- Fabricacion: creacion de nuevos productos a partir de los materiales
reciclados.

Este proceso es fundamental dentro de la economia circular, que promueve
la reutilizacion continua de recursos para reducir el impacto ambiental (Comision
Europea, 2020).

Educacion Ambiental

Segun el Ministerio de Educacion del Pert (MINEDU, 2025), la
educacion ambiental se entiende como un proceso permanente que busca

desarrollar en las personas y comunidades una conciencia critica sobre su entorno.
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Este proceso fomenta la adquisicion de conocimientos, valores, actitudes y
competencias orientadas a la proteccion del ambiente y a la bdsqueda de
soluciones sostenibles frente a los problemas socioambientales actuales y futuros.

La educacion ambiental reconoce la relacion interdependiente entre el ser
humano y la naturaleza, considerando que los problemas ambientales —aunque se
manifiestan en cambios fisicos, quimicos y biolégicos— tienen origenes
eminentemente sociales. Las actividades humanas y los modelos de desarrollo
insostenibles han generado desequilibrios en los ecosistemas, por lo que resulta
indispensable una transformacion de las practicas cotidianas desde una perspectiva
educativa.

Desde un enfoque actualizado, la problematica socioambiental exige
comprender la interaccion entre los sistemas socioeconémicos y los ecosistemas
naturales. La precariedad economica, por ejemplo, suele traducirse en la
degradacion del entorno, generando un circulo vicioso que afecta la calidad de
vida de las poblaciones mas vulnerables.

A nivel internacional, el concepto de educacién ambiental comenz6 a
consolidarse a partir de la década de 1970, especialmente con la Conferencia de
Belgrado (1975) y la Conferencia de Thilisi (1977), donde se establecieron
principios y objetivos que aln son vigentes. En el siglo XXI, este enfoque se ha
enriquecido con la incorporacion del paradigma del desarrollo sostenible y la
Agenda 2030 de las Naciones Unidas, que plantea la necesidad de una ciudadania
ambientalmente responsable.

En resumen, la educacion ambiental busca ensefiar como avanzar hacia un
desarrollo sostenible, protegiendo los sistemas de soporte vital del planeta. En un

contexto marcado por el cambio climatico, la pérdida de biodiversidad y la
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contaminacion, se hace urgente formar personas capaces de comprender el
impacto de sus decisiones sobre el entorno.
Componentes de la educacion ambiental
La educacion ambiental incluye cuatro niveles fundamentales:
a. Fundamentos ecoldgicos
Este nivel proporciona una base cientifica sobre los ecosistemas y los
sistemas de soporte vital de la Tierra. Incluye contenidos sobre ecologia,
biologia, fisica, quimica, geografia, meteorologia, entre otros. El objetivo es
que los estudiantes comprendan como funciona el planeta y cuéles son las
“reglas del juego” ecoldgico que rigen la vida.
b. Concienciacion conceptual
Implica reconocer la relacion entre las acciones humanas (individuales y
colectivas) y sus efectos sobre la calidad del ambiente. No basta con conocer
los fundamentos ecoldgicos; es necesario entender como nuestras decisiones
afectan directamente la salud del planeta y la calidad de vida.
c. Investigacion y evaluacion de problemas
Este nivel fomenta el pensamiento critico y la capacidad de analisis frente
a los problemas ambientales. Ensefia a los estudiantes a evaluar informacion,
interpretar datos y cuestionar soluciones aparentemente simples. Muchas
veces, las decisiones mas responsables no son evidentes y requieren una
evaluacion integral del contexto.
d. Capacidad de accion
El nivel méas avanzado busca empoderar a los estudiantes con las
herramientas necesarias para actuar. Esto incluye habilidades para el trabajo

colaborativo, la participacién ciudadana, la gestion de proyectos y la
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resolucion de conflictos ambientales. Reconoce que cada individuo puede ser
parte activa del cambio, promoviendo una cultura de sostenibilidad desde su
comunidad.
Proposito de la Educacion Ambiental
El propésito de la educacion ambiental en 2025, conforme al MINEDU y
a las directrices globales del Objetivo de Desarrollo Sostenible N.° 4 (Educacién

de calidad), es:

Desarrollar en los ciudadanos una conciencia critica y activa sobre los

problemas ambientales locales y globales.

- Fomentar el pensamiento sistémico y las habilidades para la indagacion, el
analisis y la toma de decisiones.

- Promover actitudes responsables y éticas frente al entorno natural y social.

- Fortalecer el compromiso ciudadano con la sostenibilidad y la justicia
ambiental, incluyendo la capacidad de formar a otros en practicas respetuosas
con el ambiente.

La educacion ambiental es, ante todo, una herramienta para generar
oportunidades de transformacion social.

Proposito de la Educacion en Reciclaje

En el contexto del 2025, la educacidn sobre reciclaje se enmarca dentro de
la economia circular y la sostenibilidad. Su propésito es reducir la generacion de
residuos, disminuir los impactos negativos sobre los ecosistemas y fomentar el
aprovechamiento de recursos mediante la reutilizacion, el reciclaje y la
valorizacion de materiales.

Segun Martinez y Gomez (2023), el reciclaje contribuye directamente a

la conservacién de los recursos naturales y a la reduccién de la huella ecoldgica.
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Por su parte, Mufioz (2024) destaca que este proceso es clave para cerrar los ciclos
de produccion y consumo, disminuyendo la necesidad de explotar recursos
virgenes.

Desde la perspectiva educativa, la educacion en reciclaje busca:

- Sensibilizar a las comunidades sobre la importancia de una correcta gestion
de residuos.

- Promover comportamientos responsables frente al consumo y la disposicion
de materiales.

- Involucrar a los estudiantes en practicas concretas que fortalezcan su
compromiso con el ambiente, como campafias escolares de reciclaje, talleres
de reutilizacion creativa o proyectos de compostaje.

Rodriguez y Pérez (2023) sefialan que estas iniciativas no solo reducen la
contaminacion, sino que también forman ciudadanos mas conscientes y
comprometidos con la sostenibilidad del planeta.

Obijetivos de la Educacién Ambiental
- Promover una conciencia critica sobre la interdependencia ecoldgica, social,

econdmica y politica en contextos urbanos y rurales.

- Brindar oportunidades para adquirir conocimientos, valores, actitudes y
habilidades que permitan proteger y mejorar el ambiente.

- Fomentar comportamientos éticos, responsables y sostenibles frente a los
desafios socioambientales contemporaneos.

- Impulsar la participacion ciudadana y el liderazgo ambiental, especialmente
entre nifios, jovenes y comunidades educativas.

- Integrar la educacion ambiental en todas las areas del curriculo escolar como

eje transversal para el desarrollo sostenible.
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2.2.2. Actitud ecologica (Variable Dependiente)

La actitud ecoldgica puede definirse como una disposicion favorable y
persistente hacia el cuidado del ambiente, expresada en comportamientos
responsables y sostenibles. Segun Morales (2017), esta actitud se compone de tres
dimensiones: cognitiva (conocimiento), afectiva (valoracion) y conativa (voluntad
para actuar).

Para Ajzen y Fishbein (1980), la actitud es un predictor directo de la
conducta, y en el caso de la actitud ecoldgica, esta se refleja en acciones como
reducir, reutilizar y reciclar. Por ello, fomentar actitudes ecoldgicas en los
estudiantes es fundamental para generar cambios significativos en la cultura
ambiental de una comunidad.

Segun Villarroel y Guerra (2020), la actitud ecoldgica se desarrolla a
través de experiencias educativas significativas, en las que el estudiante no solo
aprende conceptos, sino que se involucra emocional y activamente en la solucion
de problemas ambientales concretos.

Teoria del aprendizaje significativo

La teoria del aprendizaje significativo, propuesta por David Ausubel
(1963), sostiene que el aprendizaje se produce cuando los nuevos conocimientos
se relacionan de manera sustancial con los saberes previos del estudiante. Esta
teoria es clave en procesos de educacion ambiental, ya que permite integrar
experiencias reales (como el reciclaje) con contenidos curriculares, promoviendo
una comprension mas profunda y duradera.

Segun Novak (1998), el aprendizaje significativo es fundamental en el
desarrollo de competencias y actitudes, ya que facilita la construccion activa del

conocimiento y su aplicacién en contextos diversos, como la gestion ambiental
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escolar.

Educacion Ambiental

Los valores humanos son aquellas caracteristicas que identifican a cada
una de las personas tomando como referencia las necesidades o aspiraciones es
por ello que consideramos indispensable que dentro del curriculo educativo se
tome en cuenta a la educacion en valores puesto que es la Unica manera que los
nifios aprendan el sentido de la responsabilidad y el respeto por si mismo y por las
demas personas, esto lo lograremos a través de la pedagogia general ya que es una
de las ciencias que estudia el comportamiento humano y tiene como objetivo
buscar tendencias progresistas para la humanidad, por medio de ello cambiara la
forma de pensar y actuar del estudiante llevandole asi a mejorar la conducta y la
relacién entre todas las persona que forman parte del acto educativo.

Desarrollo Sostenible

La tierra es nuestro unico y hermoso planeta, no tenemos otro; por ello
debemos emprender tareas en conjunto llenos de esperanzas para asi cambiar,
ceder y reconciliar, en suma, transformarnos para transformar el mundo en que
vivimos adoptando un modelo de desarrollo econémico y social; bajo los objetivos
de una educacion ambiental, para aprovechar de manera sostenible los
ecosistemas.

La toma de decisiones es enfrentar los desafios de la pobreza, destruccién
de los ecosistemas y deterioro ambiental, para reducir el deterioro ambiental y
crecer econdmicamente; con la finalidad de alcanzar el bienestar y elevar el nivel
de vida de la poblacion.

Constituye un concepto fundamental que debemos manejar para

comprender la esencia de nuestro trabajo. Consideramos que el desarrollo debe
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proporcionar bienestar y tranquilidad a los ciudadanos de una nacion. Sin
embargo, no podemos esperar esto, si destruimos la naturaleza y sus recursos
naturales.

La Gestion Ambiental

La gestion ambiental es un conjunto estructurado de principios, normas,
técnicas y actividades tendientes a la administracion y desarrollo integral del
medio ambiente y de los recursos naturales, y cuya realizacién es responsabilidad
de todos los actores ambientales de competencia local y regional. Es una expresion
concreta del ecodesarrollo.

La gestion del ambiente es importante porque nos sirve para resolver los
problemas ambientales que se presentan; para ello debemos contar con la
participacion responsable de todos (autoridades, comuneros, técnicos, etc.), con la
capacidad de aportar y dar soluciones en la ejecucién de una verdadera gestion
ambiental.

Para realizar este tipo de gestion debemos basarnos en planes, programas
que sustentan las acciones mas prioritarias para luego poner en marcha.

Al respecto el PEEFORM nos indica: Se refiere a un conjunto de
decisiones y actividades, que se orientan al manejo adecuado del ambiente y de
las relaciones sociedad - naturaleza, conducentes al logro de un desarrollo. La
gestion ambiental en si busca el respeto, preservar y  enriquecer el ambiente a
través de un ordenamiento sistematico y del uso  adecuado de los recursos
naturales; para alcanzar el bienestar de la poblacién.

Formacion de los Docentes en Educacion Ambiental

Las caracteristicas que debe cumplir un profesor de educacién ambiental

son.
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La modestia necesaria para admitir que no conoce los temas en clase, 0
gue su conocimiento es solo parcial.

La inquietud y curiosidad necesarias como para aprender la
investigacion, estudio y elaboracion de temas nuevos, no explorados
anteriormente.

La capacidad de trabajar en grupos o en equipos y saber adaptar los
intereses de su disciplina especifica al conjunto de las demas disciplinas.

La inquietud de espiritu que le permita asimilar cambios en los métodos
educativos y considerar la experimentacion y la renovacion.

Una personalidad que se relaciona facilmente con los distintos grupos de
la comunidad y guiar sus actividades de cooperacion para la solucion de
problemas.

Sensibilidad e interés por los problemas del medio natural o social.

La flexibilidad necesaria para adaptar los métodos y las actividades a las
circunstancias y posibilidades.

Al respecto el Programa de las Naciones Unidades para el Medio
Ambiente (PNUMA), Convenio sobre La Diversidad Bioldgica, manifiesta lo
siguiente:

"Articulo 13. Educacién y Actitud pablica,

a. Promoveran y fomentaran la comprension de la importancia de la
conservacion de la diversidad biolégica y de las medidas necesarias a €sos
efectos, asi como su propagacion a través de los medios de informacién, y la
inclusion de esos temas en los programas de educacion

b. Cooperardn, segin proceda, con otros Estados Yy organizaciones

internacionales en la elaboracion de programas de educacién y sensibilizacién
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del publico en lo que respecta a la conservacion y la utilizacion sostenible de
la diversidad bioldgica.
Reciclaje de residuos solidos
"Residuos”, la palabra alude a las materias generadas en las actividades de
produccién y consumo, que no alcanzan, en el contexto en que son producidas,
ningun valor econémico. Esto puede deberse a la ausencia de tecnologia adecuada
para el aprovechamiento, o a la inexistencia de mercado para los productos
recuperables.
El incremento en la generacion de residuos es un factor decisivo en el

deterioro del medio ambiente y se debe a:

- El acelerado crecimiento demografico con una alta concentracién urbana.

- El uso de bienes materiales de rapido envejecimiento.

- Utilizacion cada vez mayor de envases no retornables hechos con materiales
no degradables.

- El rapido crecimiento de nuestros pueblos y ciudades del exterior de nuestro
pais hace que se potencie muchos problemas relacionados al ambiente. Uno
de ellos es el recojo, tratamiento y disposicién final de los desechos sélidos,
el cual es sumamente deficiente debido a la falta de equipos de recoleccion y
plantas de tratamiento adecuadas. La basura se vota a la entrada de los
pueblos, a los rios o simplemente se acumulan en las esquinas para luego ser
guemadas.

Estas y otras acciones negativas en contra del medio repercuten en nuestro
propio perjuicio, ya que contamina los suelos, el aire y los rios, ante esta
problematica cabe preguntarse ¢qué podemos hacer? Podemos colaborar con los

sistemas de limpieza publica depositando nuestros restos en los tachos y sacarlos
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cuando pasan los camiones recolectores. En el Texto elaborado por la ONG
Yachay, advertimos lo siguiente: El incremento en la generacion de residuos es un
factor decisivo en el deterioro del medio ambiente. En Lima, por ejemplo, los
residuos sélidos urbanos, generados en un afio 1991, llegaron a 4 mil toneladas
diarias.

Sin embargo, es necesario tomar en consideracion otras practicas a favor
del ambiente, como las préacticas de reciclaje, tal es el caso de la recuperacion de
residuos, el cual permite:

- Aprovechamiento de materias primas.

- Proteccion del medio ambiente.

- Disminucion de gastos de eliminacion y dafios por vertido incontrolado.

- Posibilidad de crear nuevos empleos en las empresas de recojo y tratamiento
de residuos.

¢ Qué residuos podemos reciclar? Segun el MINAM podemos reciclar o

no los siguientes desechos:
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PAPEL Y CARTON

RECICLABLE

Periddicos y revistas.

Hojas de cuaderno.

Papel continuo de computadoras.
Fotocopias papel bond.

NO RECICLABLE
Papel y cartdn sucio con

grasa.
Papeles plastificados.
Papel carbon.

Libros guias telefdnicas. Papel higiénico.
VIDRIO

RECICLABLE NO RECICLABLE

Botellas de licor. Espejos.

Botellas varias (descartables y
retornables)
Damajuanas o Garrafas.

Vidrios planos.

Fluorescentes.
Porcelana, cerdmica
Vidrio polarizado.

PLASTICOS
RECICLABLE NO RECICLABLE
Envases de gaseosas. Acrilicos.

Vajillas descartables.

Bateas, baldes.

Envases de veneno o toxicos.

METALES

1RECICLABLE
Lunas de aluminio.
Latas de café, leche, etc.

Piezas de fierro, cobre, aluminio, etc.

NO RECICLABLE
Metales mezclados con
impurezas (papel, plasticos)

ORGANICOS
RECICILABLE NO RECICLABLE
Cascaras de frutas y Aceite de cocina.
vegetales. Carne.
Cascaras de huevo. Pescado.
Hojas de pasto Heces.

Aserrin, papel y carton.

Restos de comida.

Madera tratada con pesticidas.

Nota: MINAM. "Reciclaje de papel y carton en centros educativos"

El reciclaje es una excelente practica a favor de la conservacion del medio
ambiente y la cultura del reciclaje se desarrolla con mayor intensidad en los
Ilamados paises industrializados, en nuestro pais estas practicas recién empiezan

a tomar vigencia.
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Como hemos podido apreciar son muchos los residuos que generamos, en
tal sentido resultarla sumamente trabajoso, pero no imposible trabajar con todos
los desechos que se pueden reciclar. En la presente investigacion los residuos
solidos con los que trabajaremos seran: El papel, carton, materia organica y
envases de vidrio y plastico.

Reciclaje de papel y carton:

Desde los tiempos mas antiguos se han utilizado papel. En la edad media
se producia a partir de algoddn. Actualmente el principal soporte donde fluye la
informacién es el papel.

El papel y el carton se fabrican en base a la fibra vegetal por lo que es
necesario la tala de los arboles. Debido a la incesante demanda cada vez se talan
mayor cantidad de arboles. De lo anterior se desprende la necesidad de reciclar el
papel y el carton, con la finalidad de reducir en algo la tala de arboles.
Conservando con ello los bosques que sirve de morada de muchas especies
animales.

Del consejo nacional del ambiente CNA (1994) manifiesta lo siguiente:

Luego de usar racionalmente nuestro papel y cartén, ademas de haberlo
escrito por ambos lados, se tiene la posibilidad de acopiarlos y transformarlo
artesanalmente en nuevo papel cartén. (p.23)

Los pasos para reciclar artesanalmente el papel son:

a. Remojar en un recipiente por espacio de 2 horas los papeles, cuidando que el
agua penetre en las hojas.

b. Licuar, moler o desmenuzar haciendo uso de un moledor.

c. Agregar agua y cola sintética para dar consistencia a la pulpa.

d. Sise desea blanquear, agrega unas gotas de lejia.
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e. Moldear la pulpa sobre el bastidor, en una superficie plana en forma
homogénea.

f.  Haciendo uso del rodillo o botella lisa. g. Colgar y cuidar su secado.

g. Retirar las hojas secas del bastidor, en una superficie plana en forma
homogénea.

Los materiales didacticos que podemos elaborar fruto del reciclaje pueden
ser:

a. Tarjetas de felicitacion.
b. Tarjetas de presentacion.
c. Adornos artesanales, sobres, carritos, jarras, floreros, etc.

Reciclaje de residuos organicos:

Con el acopio de residuos organicos podemos elaborar:

COMPOST y HUMUS. EI compost es el resultado de la degradacion de
la materia organica. Es uno de los métodos mas antiguos de reciclaje, siendo usado
luego como acondicionador de suelos en huertos y jardines.

Del libro Ecologia y desarrollo sustentable podemos ampliar: Compostaje.
Es un proceso de descomposicion bioldgica, un tratamiento bioldgico de la materia
organica contenida en los residuos solidos urbanos en condiciones controladas (...)
El material resultante es el llamado "compost"” que es un regenerador organico de
tierra para cultivo, contiene muchos nutrientes, es también llamado "Abono
organico" y contribuye en la agricultura aumentando la capacidad de retencion de
agua por el suelo.

El procedimiento que podemos utilizar para generar compost segun el
Consejo Nacional del Ambiente es:

a. Seleccionar y acopiar residuos organicos producidos en el Centro Educativo.
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b. Juntar los residuos en un area al aire libre, cubrirlos con una capa delgada de
tierra y rociar agua para humedecer todo.

c. Revolver la mezcla una vez a la semana y luego humedecerla.

d. Al cabo del primer mes se observara que los residuos han adquirido formay
textura de tierra y que su temperatura ha aumentado. Esto es sefial que el
proceso de descomposicion se ha iniciado y el compost esta en proceso de
formacion,

e. Luego de 9 meses y siempre rociando con agua cada 7 dias se obtendra el
compost, el cual se puede usar para el jardin o huerto.

Actitud Ecoldgica

La actitud ecoldgica se refiere a la predisposicion y el compromiso que
tienen los individuos hacia la proteccion y conservacion del medio ambiente. Se
manifiesta a través de comportamientos, valores y creencias que promueven
practicas sostenibles, como la reduccion del uso de recursos, la separacion de
residuos y la participacion activa en actividades de reciclaje (Gonzélez & Torres,

2021). Esta actitud no solo implica un conocimiento sobre los problemas

ambientales, sino también una voluntad de cambio y la adopcion de habitos que

buscan mitigar el impacto negativo sobre el entorno (Fernandez, 2022).

La actitud ecoldgica es fundamental en la educacién ambiental, ya que es

uno de los objetivos centrales en la formacion de ciudadanos mas conscientes y

responsables con su entorno. En el contexto escolar, fomentar una actitud

ecoldgica implica motivar a los estudiantes para que participen activamente en el
cuidado del medio ambiente y que desarrollen una conciencia critica sobre las
consecuencias de sus acciones diarias (Méndez & Ruiz, 2020). Este enfoque

educativo busca no solo transmitir conocimientos, sino también impulsar un
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cambio de mentalidad y estilo de vida que favorezca la conservacion de los

recursos naturales y la mejora de la calidad ambiental a largo plazo. De esta

manera, la actitud ecologica se convierte en un elemento esencial para enfrentar
los desafios ambientales del presente y construir un futuro sostenible.

De lo manifestado diremos que actitud ecoldgica es entendida como un
proceso que permite desarrollar en el hombre una posicion critica desde lo mas
profundo del ser humano sobre el respeto al medio ambiente, diferenciando que la
actitud social es compartida y favorece los intereses sociales por encima de los
individuales, respecto al equilibrio establecido en la naturaleza y su repercusion
en todo tipo de vida existente en nuestro planeta, esto como resultado de la
Educacion Ambiental.

El cual hasta nuestra actualidad a ingresado en decadencia debido a que
los habitantes del planeta se consideran superior a la naturaleza medioambiental
de tal manera vienen demostrando una sobre explotacion agresiva de los recursos
naturales, desconociendo de las relaciones inter especificas, generando una crisis
ecoldgica, en desmedro de los valores vitales estético y ético. La crisis ambiental,
no esta exigiendo cambiar nuestra conciencia ecologica.

Actitud ecoldgica implica ser conscientes de:

- El valor intrinseco de la diversidad biolégica y de los valores ecoldgicos,
genéticos, sociales, econdémicos, cientificos, educativos, culturales,
recreativos y estéticos de la diversidad biolégica y sus componentes.

La importancia de la diversidad biolégica para la evolucion y para el
mantenimiento de los sistemas necesarios para la vida de la biosfera.

- De que la conservacién y utilizacion sostenible de la diversidad biologica

tienen importancia critica para satisfacer las necesidades alimentarias, de
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2.3.

salud y de otra naturaleza de la poblacién mundial en crecimiento, por lo que
son esenciales el acceso a los recursos genéticos y a las tecnologias y la
participacion en esos recursos y tecnologias.

- Difundir los conocimientos sobre la diversidad y la urgente necesidad de
desarrollar capacidades cientificas, técnicas e institucionales para lograr un
entendimiento basico que permita planificar y aplicar las medidas adecuadas.

Esta conducta ecologica de las personas y de los grupos sociales primarios
y secundarios que resulta de la conjuncidn de tres dimensiones socio - econémico,
valorativo espiritual, cuya dimensién debe ser la libertad.

En consecuencia, es una alternativa para el desarrollo de. una direccion de
la investigacion cientifica - técnica para la promocion de una educacion formal
que contribuye al crecimiento de la concienciay la responsabilidad ecolégica, que
el proceso historico nos exige vivir.

Caracteristicas de las experiencias de reciclaje
- Consistio en salir con los nifios a las casas y calles, realizando un recorrido

guiado para observar la contaminacién ambiental en Huaricolca.

- Los nifios comentaron de lo observado, de como se contamina el medio
ambiente y que hay que hacer para dar una solucion al problema.

- El grupo de investigacion conjuntamente con los nifios recolectaron botellas,
papeles, etiquetas, latas, etc. para dar un uso adecuado con los materiales
recolectados.

Definicion de términos bésicos

a. Ambiente:

Conjunto de elementos naturales, sociales y culturales que interactian

entre si, influyendo directamente en la vida de los seres humanos y demas
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seres vivos (Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente
[PNUMA], 2021).
Aptitud:

Capacidad o habilidad natural o adquirida que permite a una persona
realizar una tarea o actividad de forma eficaz (Diccionario de Ciencias de
la Educacion, 2019).

Actitud:

Disposicion psicoldgica aprendida que predispone a una persona a
reaccionar de manera favorable o desfavorable ante ciertos objetos, personas
o situaciones (Morales, 2017).

Actitud ecologica:

Tendencia personal, sostenida en el tiempo, a mostrar interés,
sensibilidad y compromiso con el cuidado del medio ambiente, manifestada
en pensamientos, emociones y acciones responsables (Villarroel & Guerra,
2020).

Conducta:

Comportamiento observable de una persona en respuesta a un estimulo
o situacion especifica, influenciado por factores personales y sociales (Ajzen
& Fishbein, 1980).

Conservar:

Proteger y mantener en buen estado un recurso o entorno natural para

garantizar su sostenibilidad (Brack, 2010).
Conservacion:
Accidn y efecto de preservar los recursos naturales mediante practicas

sostenibles que eviten su deterioro o extincion (Brack, 2010).
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Contaminar:

Introducir sustancias o agentes fisicos, quimicos o bioldgicos en el
ambiente que alteran su equilibrio natural y afectan la salud de los seres vivos
(Ministerio del Ambiente [MINAM], 2022).

Educacion:

Proceso sistematico e intencionado que busca el desarrollo integral del
ser humano mediante la adquisicion de conocimientos, actitudes, habilidades
y valores (Ministerio de Educacién del Pert [MINEDU], 2017).

Habitos:

Comportamientos adquiridos por repeticion, que se convierten en parte
de la rutina cotidiana y que pueden influir en la salud, el ambiente y la
convivencia (Rios, 2021).

Impacto ambiental:

Alteracion del medio ambiente como consecuencia de actividades
humanas o fendmenos naturales, que puede tener efectos positivos o
negativos (MINAM, 2022).

Limpieza:

Accidn de mantener libre de suciedad o impurezas un espacio, objeto o

superficie, promoviendo la higiene y la salud (Organizacion Mundial de la

Salud [OMS], 2020).

. Medio ambiente:

Conjunto de componentes fisicos, bioldgicos, sociales y culturales que

rodean a los seres vivos e influyen en su desarrollo (Brack, 2010).
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Orden:

Organizacidn estructurada de elementos dentro de un espacio o contexto,
lo cual facilita su uso, acceso 0 comprension.
Personalidad:

Conjunto de rasgos y caracteristicas psicoldgicas estables que definen a
una persona y determinan su forma de actuar e interactuar con el entorno
(American Psychological Association [APA], 2021).

Poblacion:

Grupo de personas que habitan un mismo territorio y comparten
caracteristicas sociales, culturales o econdémicas (Instituto Nacional de
Estadistica e Informatica [INEI], 2021).

Preservar:

Proteger un bien natural, cultural o social, evitando su deterioro o
desaparicion, para garantizar su permanencia (Brack, 2010).

Reciclaje:

Proceso de recoleccion, transformacion y reutilizacion de residuos
solidos como materia prima para la elaboracion de nuevos productos,
reduciendo asi el impacto ambiental (Gonzales, 2019).

Salud:

Estado de completo bienestar fisico, mental y social, y no solamente la
ausencia de enfermedades (Organizacion Mundial de la Salud [OMS],
1946).

Sostenibilidad:
Capacidad de satisfacer las necesidades del presente sin comprometer los

recursos y posibilidades de las generaciones futuras, integrando el desarrollo
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2.4.

economico, social y ambiental (Organizacion de las Naciones Unidas
[ONU], 1987).

Formulacion de hipotesis

2.4.1. Hipotesis general

Hipotesis nula (Ho):

El reciclaje de residuos sélidos no influye significativamente en el
desarrollo del conocimiento y la actitud ecoldgica en los estudiantes del primer
grado de educacion secundaria de la Institucién Educativa Integrada N.° 31774
“San Andrés” de Paragsha, distrito de Simén Bolivar, Pasco — 2023.

Hipotesis alterna (H,):

El reciclaje de residuos solidos influye significativamente en el desarrollo
del conocimiento y la actitud ecolégica en los estudiantes del primer grado de
educacion secundaria de la Institucion Educativa Integrada N.° 31774 “San
Andrés” de Paragsha, distrito de Simén Bolivar, Pasco — 2023.

2.4.2. Hipotesis especificas
a. Ho: El reciclaje de residuos sélidos no influye significativamente en
el desarrollo del conocimiento y la actitud afectiva en los estudiantes
del primer grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa
“San Andrés” de Paragsha, distrito de Simén Bolivar, Pasco — 2023.
H.i: El reciclaje de residuos so6lidos influye significativamente en el
desarrollo del conocimiento y la actitud afectiva en los estudiantes del
primer grado de educacion secundaria de la Institucién Educativa
“San Andrés” de Paragsha, distrito de Simdn Bolivar, Pasco — 2023.
b. Hoe: El reciclaje de residuos sélidos no influye significativamente en

el desarrollo del conocimiento y la actitud cognitiva en los estudiantes
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2.5.

del primer grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa
“San Andrés” de Paragsha, distrito de Simon Bolivar, Pasco — 2023.
H.2: El reciclaje de residuos solidos influye significativamente en el
desarrollo del conocimiento y la actitud cognitiva en los estudiantes
del primer grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa
“San Andrés” de Paragsha, distrito de Simon Bolivar, Pasco — 2023.
Hos: El reciclaje de residuos solidos no influye significativamente en
el desarrollo del conocimiento y la actitud conativa en los estudiantes
del primer grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa
“San Andrés” de Paragsha, distrito de Simon Bolivar, Pasco — 2023.
H.s: El reciclaje de residuos sélidos influye significativamente en el
desarrollo del conocimiento y la actitud conativa en los estudiantes
del primer grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa
“San Andrés” de Paragsha, distrito de Simon Bolivar, Pasco — 2023.
Hoa: El reciclaje de residuos solidos no influye significativamente en
el desarrollo del conocimiento y la actitud activa en los estudiantes
del primer grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa
“San Andrés” de Paragsha, distrito de Simon Bolivar, Pasco — 2023.
H.a: El reciclaje de residuos sélidos influye significativamente en el
desarrollo del conocimiento y la actitud activa en los estudiantes del
primer grado de educacion secundaria de la Institucién Educativa

“San Andrés” de Paragsha, distrito de Simén Bolivar, Pasco — 2023.

Identificacion de variables
Variable independiente: Reciclaje de residuos sélidos

Variable dependiente: Desarrollo de actitud ecoldgica de los estudiantes.
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2.6.  Definicién operacional de variables e indicadores
Tabla 1 Operacionalizacion de las Variables
Variable Dimension Indicador Items Instrumento Escala
Variable
Indc_ependlente . Clasificacion IQe_ntlﬁca y separa correctamente residuos ftem1al3 Lista de cotejo Ordinal
Reciclaje de residuos solidos reciclables y no reciclables
solidos
Reutl_llzauon Ut!llza r,es_lduos solidos para crear nuevos item 4 al 6 Lista de cotejo Ordinal
creativa objetos utiles
Reduccion Ap"c"?‘ practicas para reducir la produccion ftem 7 al 9 Lista de cotejo Ordinal
de residuos
Var_lable Depe_ndlente Afectiva Ml_Jestra interes, _valoracmn y aprecio por el item 1 al 5 Cuestionario tipo Likert Ordinal (1a5
Actitud ecolbgica cuidado del ambiente puntos)
Cognitiva Conoce co_r]ceptos_ relacionados con la ftem6al 10  Cuestionario tipo Likert Ordinal (125
conservacion ambiental puntos)
Expresa intencion de actuar ) Ordinal (125
Conativa responsablemente en favor del medio Iltem 11 al 15 Cuestionario tipo Likert
. puntos)
ambiente
Activa Par_t|(:|pa actlvamenteg o actividaries de ftem 16 al 20  Cuestionario tipo Likert Ordinal (125
reciclaje y conservacion puntos)

Fuente: La autora
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3.1

CAPITULO 11
METODOLOGIA Y TECNICAS DE INVESTIGACION
Tipo de investigacion

La presente investigacion es de tipo aplicada, ya que busca solucionar un
problema concreto observado en la realidad educativa: la escasa actitud ecologica
en los estudiantes del primer grado de educacion secundaria. El objetivo es aplicar
el conocimiento tedrico sobre el reciclaje de residuos solidos mediante una
intervencidn préctica que promueva cambios significativos en la conducta
ambiental de los estudiantes.

De acuerdo con Sanchez y Reyes (2017), “la investigacion aplicada busca
conocer para hacer, para actuar, para modificar; le interesa la aplicacion inmediata
del conocimiento sobre una realidad determinada” (p. 12). En ese sentido, este
estudio no solo pretende comprender el fendmeno, sino también intervenir
directamente para transformarlo, contribuyendo asi al desarrollo de una educacion

ambiental activa y contextualizada en la institucion educativa.
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3.2.

3.3.

Nivel de investigacion

El nivel de esta investigacion es tecnoldgico, ya que estd orientada a
demostrar la validez de una intervencion educativa basada en el reciclaje de
residuos solidos como estrategia para desarrollar actitudes ecoldgicas en los
estudiantes del primer grado de educacion secundaria. Este nivel implica la
aplicacion de principios cientificos para disefiar, implementar y evaluar una
técnica educativa concreta que permita transformar la conducta ambiental de los
escolares.

Segln Sanchez y Reyes (2017), “la investigacion tecnologica responde a
problemas técnicos orientados a demostrar la validez de ciertas técnicas bajo las
cuales se aplican principios cientificos que demuestran su eficacia en la
modificacion o transformacion de un hecho o fenémeno” (p. 13).

En este contexto, la investigacion no se limita a describir o explicar un
fendmeno, sino que busca validar empiricamente una estrategia didactica que
contribuya a resolver un problema ambiental y educativo real.

Meétodo de investigacion

En la presente investigacion se empled el método experimental, ya que se
buscéd comprobar el efecto de un programa educativo sobre el reciclaje de residuos
solidos en el desarrollo de actitudes ecoldgicas en los estudiantes del primer grado
de educacién secundaria. Este método permite establecer relaciones de causalidad
entre variables, a través de la manipulacién intencionada de la variable
independiente (reciclaje de residuos sélidos) y la observacion de sus efectos en la
variable dependiente (actitud ecoldgica).

El método experimental fue idoneo para este estudio, ya que permitio

observar, registrar y analizar los cambios producidos en los estudiantes antes y
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3.4.

3.5.

después de la intervencion educativa, mediante el uso de instrumentos como el
pretest y el postest, lo cual facilito la medicion objetiva de los resultados.
Disefio de investigacion

El disefio de investigacion adoptado para este estudio es preexperimental
con pretest y postest en un solo grupo. Este tipo de disefio se caracteriza por aplicar
una intervencion —en este caso, estrategias educativas centradas en el reciclaje de
residuos solidos— a un grupo de estudiantes sin grupo de control, midiendo los
efectos antes y después de la aplicacion.

Inicialmente, se aplico un pretest para identificar el nivel de conocimiento
y actitud ecologica de los estudiantes. Luego, se implementd un programa de
intervencidn basado en actividades practicas de reciclaje. Finalmente, se aplicd un
postest para evaluar los cambios generados tras la intervencion.

Este disefio permitio analizar el impacto directo del reciclaje de residuos
solidos sobre las actitudes ecoldgicas de los estudiantes, brindando evidencia del
grado de influencia de la variable independiente sobre la variable dependiente.
Poblacién y muestra
3.5.1. Poblacion

La poblacidn objetivo de esta investigacion estuvo conformada por los 184
estudiantes matriculados en los distintos grados del nivel de educacion secundaria
de la Institucion Educativa Integrada N.° 31774 “San Andrés” de Paragsha,
abarcando todos los grados de educacion secundaria.

3.5.2. Muestra

La muestra estuvo constituida por 25 estudiantes del primer grado de

secundaria, seccion “A”, de la misma instituciéon educativa. Esta muestra fue

seleccionada mediante un muestreo no probabilistico, de tipo intencional, debido
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a que se eligio a la totalidad de los estudiantes de dicha seccion, unica disponible
en ese grado. La eleccion respondié a criterios de accesibilidad, viabilidad y

relevancia para el desarrollo de la intervencion educativa propuesta.

Descripcion Cantidad Detalle

Poblacion 184 Estudiantes matriculados en todos los grados de
la I.E. Integrada San Andrés de Paragsha.

Muestra 25 Estudiantes del primer grado de educacion
secundaria, seccién A.

3.6.  Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

La recoleccion de datos es una etapa fundamental en la investigacion, ya
que permite obtener informacion precisa, objetiva y sistematizada sobre las
variables de estudio. Para garantizar la validez y confiabilidad de los resultados,
se seleccionaron técnicas e instrumentos adecuados al tipo y disefio de
investigacion.
3.6.1. Técnica utilizada

La técnica empleada fue la encuesta, por ser una herramienta eficaz para
recopilar datos cuantitativos relacionados con los conocimientos y actitudes de los
estudiantes. Esta técnica facilita la obtencion de informacion directa del grupo de
estudio en un tiempo relativamente corto.
3.6.2. Instrumentos

Se utilizaron dos instrumentos principales:
1. Cuestionario tipo Likert para medir la actitud ecoldgica:

Este instrumento estuvo conformado por 20 items distribuidos en cuatro

dimensiones: afectiva, cognitiva, conativa y activa. Cada item fue valorado en
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3.7.

una escala de cinco puntos (1 = nunca, 2 = pocas veces, 3 = a veces, 4 = casi
siempre, 5 = siempre). Este cuestionario fue aplicado antes (pretest) y después
(postest) de la intervencion.

2. Lista de cotejo para evaluar el desarrollo del reciclaje de residuos solidos:

Se elaboro una lista de verificacion con criterios observables relacionados
con la clasificacion, reutilizacion y reduccion de residuos. Este instrumento
fue utilizado para registrar el nivel de participacion activa de los estudiantes
en las actividades practicas programadas durante la ejecucion del proyecto
educativo.

Ambos instrumentos fueron validados por juicio de expertos y sometidos
a prueba piloto para asegurar su claridad, pertinencia y confiabilidad en el
contexto de estudio.

Seleccion, validacion y confiabilidad de los instrumentos de investigacion
3.7.1. Seleccioén de los instrumentos

De acuerdo con los propdsitos de la investigacion, se seleccionaron
instrumentos adecuados que permitieran recolectar datos pertinentes para el
analisis descriptivo e inferencial. Se priorizo el uso del cuestionario tipo Likert
para medir la variable dependiente (actitud ecoldgica) y una lista de cotejo para
observar comportamientos asociados a la variable independiente (reciclaje de
residuos solidos). Ambos instrumentos fueron disefiados en funcion de las
dimensiones establecidas en la definicion operacional.
3.7.2. Validacion de los instrumentos

La validacion de los instrumentos se realizé mediante el juicio de expertos.
Se consult6 a dos especialistas en educacién y medio ambiente, quienes evaluaron

la pertinencia, claridad y coherencia de los items en relacion con los objetivos de
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3.8.

la investigacion. Sus observaciones fueron consideradas para realizar los ajustes
necesarios, asegurando asi la validez de contenido del cuestionario y de la lista de
cotejo.
3.7.3. Confiabilidad de los instrumentos

La confiabilidad del instrumento principal (cuestionario de actitud
ecologica) fue determinada mediante el coeficiente Alfa de Cronbach, el cual
permite evaluar la consistencia interna de los items. Este indicador estadistico
cuantifica el grado de correlacién entre las respuestas, asegurando que el
instrumento sea confiable para medir la variable de estudio. El valor obtenido se

interpreto de acuerdo con los estandares aceptados para estudios educativos.
. ko2
k 2iS
2

a: Alfa de Cronbach.
k: Numero de items del cuestionario.
si?: Varianza de las respuestas de cada item.
si?: Varianza total de la suma de las respuestas de todos los items.
Técnicas de procesamiento y analisis de datos
El analisis de los datos recolectados se realiz6 mediante el uso de técnicas
estadisticas tanto descriptivas como inferenciales, a fin de interpretar los
resultados y contrastar las hipotesis planteadas.

Estadistica descriptiva: Se utiliz6 para organizar, resumir y presentar los

datos mediante frecuencias absolutas, frecuencias relativas (porcentajes),
medidas de tendencia central (media) y medidas de dispersion (desviacion
estandar). Esta técnica permitié caracterizar el comportamiento de las

variables antes y después de la intervencion.
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3.9.

- Estadistica inferencial: Se emple6 con el propésito de comprobar las
hipétesis formuladas. Para ello, se aplicé la prueba t de Student para muestras
relacionadas, lo que permiti6 determinar si existieron diferencias
significativas entre los resultados del pretest y postest en relacion con la
variable dependiente. Esta técnica permitio evaluar la influencia de la variable
independiente (reciclaje de residuos sélidos) sobre la variable dependiente
(actitud ecologica).

El procesamiento de los datos se realizd con el apoyo del software
estadistico SPSS, que facilito el analisis eficiente y preciso de la informacién.
Tratamiento estadistico

Para la interpretacion y andlisis de los datos obtenidos, se emplearon
técnicas de estadistica descriptiva e inferencial, seleccionadas en funcion de la
naturaleza de las variables y del disefio metodoldgico de la investigacion.

En primer lugar, se utilizd la estadistica descriptiva para establecer los
niveles porcentuales y de frecuencia de las variables y sus respectivas
dimensiones. Esto permitié organizar y resumir la informacion obtenida en el
pretest y postest, facilitando la comprension de los cambios producidos tras la
intervencion educativa.

Posteriormente, se aplicéd la estadistica inferencial, especificamente la
prueba t de Student para muestras relacionadas, a fin de contrastar las
hipbtesis planteadas. Este estadistico fue adecuado debido a que la muestra
presentd una distribucion aproximadamente normal, permitiendo determinar si las
diferencias observadas entre el pretest y postest eran estadisticamente
significativas.

Todo el procesamiento y andlisis estadistico se realiz6 utilizando el
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3.10.

software SPSS, garantizando asi la fiabilidad y rigurosidad en la obtencion de los
resultados.
Orientacion ética filosofica y epistémica

La presente investigacion se desarrolld bajo principios éticos
fundamentales, garantizando el respeto a la dignidad, autonomia y bienestar de los
participantes. Se obtuvo el consentimiento informado de cada estudiante
participante y, en el caso de menores de edad, también de sus padres o tutores,
asegurando su participacion libre, voluntaria y consciente.

Se mantuvo la confidencialidad de la informacion recolectada,
protegiendo la identidad de los participantes y utilizando los datos exclusivamente
con fines académicos. Asimismo, se procuré evitar cualquier tipo de dafio fisico,
psicoldgico o social a los involucrados en el estudio.

Desde una perspectiva filosofica, la investigacion se sustento en el respeto
por la persona como ser integral, con capacidad critica, reflexiva y transformadora
de su entorno. Se considerd al estudiante no solo como sujeto de estudio, sino
también como agente activo en la construccién de una cultura ecoldgica
responsable.

En cuanto al enfoque epistémico, se adopté una postura basada en el
racionalismo critico y el constructivismo, considerando que el conocimiento se
construye a partir de la interaccion entre teoria y practica, sujeto y realidad. En
este sentido, la investigacion no solo describe, sino que también busca transformar
la realidad educativa a través de una intervencion concreta.

Finalmente, se aplicaron métodos rigurosos y sistematicos de
recoleccidn, analisis e interpretacion de datos, con el fin de garantizar la validez,

confiabilidad y objetividad de los resultados, respetando los estandares
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cientificos y éticos de la investigacion educativa.
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4.1.

CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION
Descripcién del trabajo de campo

El trabajo de campo se desarroll6 en la Institucién Educativa Integrada N.°
31774 “San Andrés” de Paragsha, distrito de Simén Bolivar, provincia de Pasco,
durante el periodo académico 2023. El estudio se enfocé en los 25 estudiantes del
primer grado de educacion secundaria, seccion “A”, quienes participaron
activamente en todas las fases de la intervencion.

Inicialmente, se aplicd un pretest para diagnosticar el nivel de
conocimientos y actitudes ecologicas de los estudiantes. Posteriormente, se
desarrollé un programa educativo basado en estrategias de reciclaje de
residuos solidos, el cual comprendid sesiones practicas, talleres de clasificacion
y reutilizacién de materiales, actividades creativas, charlas de sensibilizacion
ambiental y dindmicas grupales.

La intervencion se llevo a cabo durante un periodo de ocho semanas, en
coordinacion con la direccién de la institucion educativa y con la autorizacién de

los padres de familia. Durante este tiempo, se aplicaron también listas de cotejo
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para registrar la participacion activa de los estudiantes en las actividades
programadas.

Al finalizar la intervencion, se aplico un postest con el mismo instrumento
utilizado inicialmente, a fin de evaluar los cambios generados en las dimensiones
de la actitud ecologica: afectiva, cognitiva, conativa y activa. Todos los datos
recolectados fueron organizados, tabulados y analizados -estadisticamente
mediante el software SPSS, lo que permitié sustentar los resultados obtenidos y
contrastar las hipétesis planteadas.

El trabajo de campo se desarroll6 con estricto cumplimiento de las normas
éticas, garantizando la participacion voluntaria, la confidencialidad de los datos y
el bienestar de los estudiantes en todas las etapas del proceso investigativo.

4.2.  Presentacion, analisis e interpretacion de resultados
4.2.1. Resultados del Nivel General de Actitud Ecoldgica

Tabla 2 Niveles de actitud ecologica en el pretest y postest

Nivel de actitud Pretest Pretest Postest Postest
ecologica (frecuencia) (%) (frecuencia) (%)
Bajo 12 48% 1 4%
Medio 10 40% 5 20%
Alto 3 12% 19 76%
Total 25 100% 25 100%

Fuente: Encuesta a docentes
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Figura 1 Niveles de actitud ecoldgica en el pretest y postest
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Fuente: Tabla 2

Interpretacion:

En el pretest, el 48% de los estudiantes presentaba un nivel bajo de actitud
ecoldgica. Tras la intervencidn, en el postest, el 76% alcanzé un nivel alto, lo cual
evidencia una mejora significativa en la actitud ecolégica como resultado de la
aplicacion del programa de reciclaje de residuos solidos.

4.2.2. Resultados por Dimensiones

Tabla 3 Comparacién de niveles en la dimension afectiva

Nivel Pretest (%0) Postest (%0)
Bajo 44% 4%
Medio 40% 24%
Alto 16% 2%

Fuente: Encuesta a Estudiantes
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Figura 2 Comparacion de niveles en la dimension afectiva
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Fuente: Tabla 3

Interpretacion:

Se observa un aumento importante en los niveles altos de actitud afectiva,
pasando del 16% al 72%, lo que sugiere que los estudiantes desarrollaron una
mayor sensibilidad y valoracion hacia el cuidado del medio ambiente.

Tabla 4 Comparacion de niveles en la dimensién cognitiva

Nivel Pretest (%) Postest (%0)
Bajo 52% 8%
Medio 36% 24%
Alto 12% 68%

Fuente: Encuesta a estudiantes
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Figura 3 Comparacion de niveles en la dimensién cognitiva
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Fuente: Tabla 4

Interpretacion:

El incremento del nivel alto en la dimensidn cognitiva indica que los
estudiantes adquirieron conocimientos sélidos sobre précticas de reciclaje, tipos
de residuos y la importancia del manejo responsable del entorno.

Tabla 5 Comparacion de niveles en la dimension conativa

Nivel Pretest (%0) Postest (%0)
Bajo 40% 4%
Medio 48% 28%
Alto 12% 68%

Fuente: Encuesta a estudiantes
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Figura 4 Comparacion de niveles en la dimensidn conativa
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Fuente: Tabla 5
Analisis e interpretacion:

La intencion de actuar en favor del medio ambiente mejoro
considerablemente, evidenciando un cambio positivo en la voluntad de los

estudiantes para asumir conductas ecoldgicas.

Tabla 6 Comparacion de niveles en la dimension activa

Nivel Pretest (%0) Postest (%0)
Bajo 60% 8%
Medio 32% 36%
Alto 8% 56%

Fuente: Encuesta a estudiantes
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Figura 5 Comparacion de niveles en la dimension activa
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Fuente: Tabla 6

Interpretacion:

Se produjo una mejora notable en la participacion activa de los estudiantes
en actividades concretas de reciclaje, lo que reafirma el impacto de la intervencion
en la formacion de habitos sostenibles.

4.2.3. Reciclaje de residuos solidos

Tabla 7 Descripcidn de datos descriptivos de la variable reciclaje de residuos

solidos

F % Porc,:e_ntaje Porcentaje
valido acumulado
Totalmente en desacuerdo 1 4.0 4.0 4.0
En desacuerdo 4 16.0 16.0 20.0
De acuerdo 6 24.0 24.0 44.0
Totalmente de acuerdo 14 56.0 56.0 100.0

Total 25 100.0 100.0

Fuente: Encuesta a estudiantes
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Figura 6 Descripcion de datos descriptivos de la variable reciclaje de residuos
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Andlisis e interpretacion:

Observando la Tabla 7, de los resultados obtenidos en la variable reciclaje

de los residuos sélidos un 4% esta totalmente en desacuerdo con el reciclaje de los

residuos soélidos; un 16% considera que esta en desacuerdo con practicar el

reciclaje, asi como un 24% se encuentra de acuerdo con practicar el reciclaje y un

56 % esta totalmente de acuerdo con la practica del reciclaje de los residuos sélidos

dentro de la Institucion Educativa y sus comunidades.

Tabla 8 Descripcion de datos del pre test y post test de la variable dependiente

actitud ecoldgica

Porcentaje  Porcentaje
F % valido acumulado
Muy bajo 1 4.0 4.0 4.0
Bajo 8 32.0 32.0 36.0
Alto 10 40.0 40.0 76.0
Muy alto 6 24.0 24.0 100.0
Total 25 100.0 100.0

Fuente: Elaboracion propia
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Figura 7 Descripcion de datos descriptivos de la variable reciclaje de residuos

solidos
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Interpretacion:

Observando la Tabla 8, de los resultados obtenidos en la variable actitud
ecoldgica un 4% estd demuestra un nivel muy bajo de conocimiento sobre la
actitud ecoldgica; un 32% demuestra un nivel de actitud ecolégica bajo, asi como
un 40% se encuentra dentro del nivel alto en conocer la actitud ecoldgica 'y un 24%
ha logrado alcanzar un nivel muy alto en su formacion de la actitud ecoldgica.

Tabla 9 Descripcidn de datos del pre test y post test de la variable dependiente

actitud ecoldgica

Pre test Post test
F % F %
Muy bajo 1 4.0 1 4.0
Bajo 8 32.0 7 28.0
Alto 10 40.0 7 28.0
Muy alto 6 24.0 10 40.0
Total 25 100.0 25 100.0

Fuente: Elaboracion propia
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Figura 8 Descripcién de datos del pre test y post test de la variable dependiente

actitud ecologica
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Interpretacion:

Observando la Tabla 9, de los resultados obtenidos en la variable actitud
ecoldgica en el pre test y post test, se observa una diferencia muy significativa en
el nivel muy alto con un 24% para el pre test y un 40% para el post test, lo que
implica un crecimiento muy significativo dentro de este rango de valor y acredita
que la actitud ecoldgica influye positivamente en la formacion de los aprendizajes
de los estudiantes.

Tabla 10 Descripcion de datos del pre test y post de las dimensiones afectiva,

cognitivo, conativo y activo

Pretest Posttest Pretest Posttest Pretest Posttest Pretest Post test

Afectiva Cognitiva Conativa Activa
% % % % % % % %
Muy bajo 4.0 4.0 4.0 4.0 4.0 36.0 8.0 12.0
Bajo 36.0 24.0 12.0 20.0 24.0 24.0 24.0 20.0
Alto 40.0 4.0 64.0 24.0 48.0 0.0 48.0 8.0
Muy alto 20.0 68.0 20.0 52.0 24.0 40.0 20.0 60.0
Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

Fuente: Elaboracion propia
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Figura 9 Descripcién de datos del pre test y post de las dimensiones afectiva,
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Interpretacion:
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Observando la Tabla 10, de los resultados obtenidos en las dimensiones

afectiva, cognitiva, conativa y activa en el pre test y post test, se observan

diferencias muy sustanciales en el nivel muy alto frente al pre test de las

dimensiones evaluadas, con respecto al post test; Afectiva (Pre test 20%- Post test

69%), cognitiva (Pre test 20%- Post test 52%), conativa (Pre test 24%- Post test

40%) y activa (Pre test 20%- Post test 60%), lo que implica un incremento

significativo en las dimensiones evaluadas.
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Prueba de hipotesis
4.3.1. Prueba de normalidad

Nos demostrd la distribucion de los datos recopilados durante la
investigacion, para nuestro caso se empleara la prueba de distribucion Shapiro
Wilk, por tratarse de una muestra menor de 50 participantes.

Tabla 11 Prueba de normalidad del pre test y post test de la variable actitud

ecologica y sus dimensiones.

Shapiro-Wilk

Estadistico gl Sig.
Pre test Educacion ambiental ,881 5 313
Post test Educacion ambiental ,855 5 210
Pre test educacion afectiva ,881 5 313
Post test educacion afectiva ,855 5 210
Pre test educacion cognitiva ,944 5 ,692
Post test educacion cognitiva ,830 5 ,140
Pre test educacion conativa ,905 5 440
Post test educacion conativa ,915 5 ,495
Pre test educacion activa ,905 5 440
Post test educacion activa ,979 5 ,928

Fuente: Elaboracion propia

Interpretacion:

Establecidos los valores de distribucion de normalidad tabla 11, se observa
que los valores de significancia (Sig.) del Pre test y Post test de la variable
dependiente actitud ecoldgica y sus dimensiones son mayores al 0=0,05, lo que
corresponde a una distribucion de normalidad paramétrica, por lo que se opto por

la prueba de hipdtesis T de Student.
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4.3.2. Condiciones
- Confiabilidad: 95%
- Margen de error: 0.05
- Toma de decision:
Sig <0,05 Rechaza la hipotesis alterna
Sig >0,05 Acepta la hipotesis nula
4.3.3. Prueba de hipdtesis general
a. Presentacion de la hipétesis
Ho. El reciclaje de residuos solidos no influye significativamente en la
actitud ecolégica de los estudiantes del grado de educacion secundaria
de la Institucion educativa Integrada san Andrés de Paragsha Distrito
de Simoén Bolivar Pasco 2023.
Ha. El reciclaje de residuos solidos influye significativamente en la
actitud ecolégica de los estudiantes del grado de educacion secundaria
de la Institucion educativa Integrada san Andrés de Paragsha Distrito
de Simoén Bolivar Pasco 2023.
b. Prueba T de Student

Tabla 12 Valores estadisticos del pre test y post test de la variable actitud

ecologica.
Media N Desv. Desv. Error
Desviacion promedio
Pre test actitud ecoldgica 79,45 20 2,892 ,647
Post test actitud 84,60 20 4,672 1,045

ecologica

Fuente: variable actitud ecolégica
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Tabla 13 Prueba de definicion del pre test y post test de la variable actitud

ecologica.
Diferencias emparejadas t G Sig.
) ] | (bilate
Medi Desv.  Desv. 95% de intervalo de ral)
a Desv Error confianza de la
iacio prom diferencia
n edio ] .
Inferio Superior
r
Pre test
actitud
ecologica ) 1
post test 5150 5334 1,193 -7,646 -2,654 4318 9 ,000
actitud
ecoldgica

Fuente: Prueba de definicion del pre test y post test

Interpretacion:

Hallados los valores en la (tabla 12), los valores obtenidos en la media del
pre test es igual a 79,45 y la media del post test es igual a 84,60, se observa una
diferencia sustancial entre las medias de ambos valores, o que implica un
incremento de valores en favor del post test de la variable actitud ecoldgica.
Establecido el valor (tabla 13) de Sig. =0,000< 0,05; se rechaza la hipotesis nula
y se acepta la hipdtesis alterna el reciclaje de residuos sélidos influye
significativamente en la actitud ecologica de los estudiantes del grado de

educacion secundaria de la Institucion educativa Integrada san Andrés de Paragsha

Distrito de Simon Bolivar Pasco 2023.

4.3.4. Prueba de hipdtesis especifica 1

a. Presentacion de la hipétesis

Ho. El reciclaje de residuos solidos no influye significativamente en la
actitud afectiva de los estudiantes del primer grado de educacion

secundaria de la Institucion educativa Integrada san Andrés de

Paragsha Distrito de Simén Bolivar Pasco 2023.
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Ha. El reciclaje de residuos solidos influye significativamente en la
actitud afectiva de los estudiantes del grado de educacion secundaria
de la Institucion educativa Integrada san Andrés de Paragsha Distrito
de Simon Bolivar Pasco 2023.

b. Prueba T de Student

Tabla 14 Valores estadisticos del pre test y post test de la dimensién actitud

afectiva
Media N Desv. Desv. Error
Desviacion promedio
Pre test actitud afectiva 78,80 5 3,701 1,655
Post test actitud afectiva 85,80 5 5,357 2,396

Fuente: dimension actitud afectiva

Tabla 15 Prueba de definicion del pre test y post test de la dimensién actitud

afectiva
Diferencias emparejadas t o] Sig.
) ) (bilate
Media Desv. Desv. 95% de intervalo de ral)
Desviac Error confianza de la
ion prome diferencia
dio
Inferior Superior
Pre test
actitud
afectiva
-7,000 7,106 3,178 -15,824 1,824 -2,203 4 ,002
Post test
actitud
afectiva

Fuente: Prueba de definicion del pre test y post test

Interpretacion:

Hallados los valores en la (tabla 14), los valores obtenidos en la media del
pre test es igual a 78,80 y la media del post test es igual a 85,80, se observa una
diferencia sustancial entre las medias de ambos valores, lo que implica un
incremento de valores en favor del post test de la dimension actitud afectiva.

Establecido el valor (tabla 15) de Sig. =0,002< 0,05; se rechaza la hipotesis nula
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y se acepta la hipotesis alterna el reciclaje de residuos sélidos influye
significativamente en la educacion ambiental y la actitud afectiva de los
estudiantes del primer grado de educacion secundaria de la Institucion educativa
Integrada san Andrés de Paragsha Distrito de Simon Bolivar Pasco 2023.
4.3.5. Prueba de hipdtesis especifica 2
a. Presentacion de la hipdtesis
Ho. El reciclaje de residuos solidos no influye significativamente en la
actitud cognitiva de los estudiantes del grado de educacién secundaria
de la Institucion educativa Integrada san Andrés de Paragsha Distrito
de Simoén Bolivar Pasco 2023.
Ha. El reciclaje de residuos solidos influye significativamente en la
actitud cognitiva de los estudiantes del grado de educacién secundaria
de la Institucion educativa Integrada san Andrés de Paragsha Distrito
de Simoén Bolivar Pasco 2023.
b. Prueba T de Student

Tabla 16 Valores estadisticos del pre test y post test de la dimensién actitud

cognitiva
Media N Desv. Desv. Error
Desviacién promedio
Pre test actitud cognitiva 79,00 5 2,550 1,140
Post test actitud cognitiva 82,40 5 3,912 1,749

Fuente: dimension actitud cognitiva
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Tabla 17 Prueba de definicion del pre test y post test de la dimensién actitud

afectiva
Diferencias emparejadas t gl Sig.
bila
Media Desv. Desv. 95% de intervalo de 'Seral
Desviac Error confianza de la )
ion promedio diferencia
Inferior Superior
Pre test
actitud
cognitiva
Post test 3.400 3,647 1,631 -7,928 1,128 2,085 4 ,001
Actitud
cognitiva

Fuente: Prueba de definicion del pre test y post test

Interpretacion:

Hallados los valores en la (tabla 16), los valores obtenidos en la media del
pre test es igual a 79,00 y la media del post test es igual a 82,40, se observa una
diferencia sustancial entre las medias de ambos valores, lo que implica un
incremento de valores en favor del post test de la dimension actitud cognitiva
Establecido el valor (tabla 17) de Sig. =0,001< 0,05; se rechaza la hip6tesis nula
y se acepta la hipotesis alterna el reciclaje de residuos sélidos influye
significativamente en la educacién ambiental y la actitud cognitiva de los

estudiantes del el primer grado de educacion secundaria de la Institucion educativa

Integrada san Andrés de Paragsha Distrito de Simén Bolivar Pasco 2023.
4.3.6. Prueba de hipdtesis especifica 3

a. Presentacion de la hipdtesis

Ho. El reciclaje de residuos solidos no influye significativamente en la
actitud conativa de los estudiantes del grado de educacion secundaria

de la Institucion educativa Integrada san Andrés de Paragsha Distrito

de Simén Bolivar Pasco 2023.
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Ha. El reciclaje de residuos solidos influye significativamente en la
actitud conativa de los estudiantes del grado de educacion secundaria
de la Institucion educativa Integrada san Andrés de Paragsha Distrito
de Simoén Bolivar Pasco 2023.

b. Prueba T de Student

Tabla 18 Valores estadisticos del pre test y post test de la dimensién actitud

conativa
Media N Desv. Desv. Error
Desviacion promedio
Pre test actitud conativa 82,00 5 2,000 ,894
Post test actitud conativa 83,40 5 6,348 2,839

Fuente: dimension actitud conativa

Tabla 19 Prueba de definicion del pre test y post test de la dimension actitud

conativa
Diferencias emparejadas t al Sig.
bila
Media Desv. Desv. 95% de intervalo de Eeral
Desviacion Error confianza de la )
promed diferencia
io
Inferior Superior
Pre test
actitud
conativa }
1.400 4,450 1,990 -6,925 4,125 -,704 4 ,021
Post test '
actitud
conativa

Fuente: Prueba de definicion del pre test y post test

Interpretacion:

Hallados los valores en la (tabla 18), los valores obtenidos en la media del
pre test es igual a 82,00 y la media del post test es igual a 83,40, se observa una
diferencia sustancial entre las medias de ambos valores, lo que implica un
incremento de valores en favor del post test de la dimension actitud conativa.

Establecido el valor (tabla 19) de Sig. =0,021< 0,05; se rechaza la hipétesis nula
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y se acepta la hipotesis alterna el reciclaje de residuos sélidos influye
significativamente en la educacién ambiental y la actitud conativa de los
estudiantes del grado de educacién secundaria de la Institucion educativa
Integrada san Andrés de Paragsha Distrito de Simon Bolivar Pasco 2023.
4.3.7. Prueba de hipdtesis especifica 4
a. Presentacion de la hipdtesis
Ho. El reciclaje de residuos solidos no influye significativamente en la
actitud activa de los estudiantes del primer grado de educacion
secundaria de la Institucion educativa Integrada san Andrés de
Paragsha Distrito de Simon Bolivar Pasco 2023.
Ha. El reciclaje de residuos solidos influye significativamente en la
actitud activa de los estudiantes del grado de educacion secundaria de
la Institucién educativa Integrada san Andrés de Paragsha Distrito de
Simon Bolivar Pasco 2023.
b. Prueba T de Student

Tabla 20 Valores estadisticos del pre test y post test de la dimensién actitud

activa
Media N Desv. Desv. Error
Desviacion promedio
Pre test actitud activa 78,00 5 2,000 ,894
Post test actitud activa 86,80 5 1,924 ,860

Fuente: dimension actitud activa
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Tabla 21 Prueba de definicion del pre test y post test de la dimensién actitud

activa
Diferencias emparejadas t G Sig.
Medi Desv. Desv. 95% de intervalo de | el
S - eral)
a Desviacio Error confianza de la
n promedi diferencia
0 Inferio Superior
r

Pre test - 3,033 1,356 - -5,034 - 4 ,003
actitud 8,800 12,566 6,487
activa
Post test
actitud
activa

Fuente: Prueba de definicion del pre test y post test

Interpretacion:

Hallados los valores en la (tabla 20), los valores obtenidos en la media del
pre test es igual a 78,00 y la media del post test es igual a 86,80, se observa una
diferencia sustancial entre las medias de ambos valores, o que implica un
incremento de valores en favor del post test de la dimension actitud activa.
Establecido el valor (tabla 21) de Sig. =0,003< 0,05; se rechaza la hipotesis nula
y se acepta la hipdtesis alterna el reciclaje de residuos sélidos influye
significativamente en la educacién ambiental y la actitud activa de los estudiantes
del primer grado de educacién secundaria de la Institucion educativa Integrada san
Andrés de Paragsha Distrito de Simén Bolivar Pasco 2023.

Tabla 22 Tabla resumen de resultados para la validacién de la hipotesis

) Hip6tesis nula Hipotesis alterna Tat?lg (.je

Parametros (Ho) (Ha) analisis
estadistico

actitud ecologica Se rechaza Se aprueba tabla 13
actitud afectiva Se rechaza Se aprueba tabla 15
actitud cognitiva Se rechaza Se aprueba tabla 17
actitud conativa Se rechaza Se aprueba tabla 19
actitud activa Se rechaza Se aprueba tabla 21

Fuente: resumen de resultados para la validacion de la hipotesis
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4.4.

Discusion de resultados

La presente investigacion titulada “Reciclaje de residuos sélidos para el
desarrollo de actitudes ecoldgicas en estudiantes del primer grado de la Institucion
Educativa San Andrés N.° 31774, Paragsha, Simén Bolivar - 2023 tuvo como
propdsito analizar la influencia de la practica del reciclaje en la formacion de
actitudes ecoldgicas en estudiantes de secundaria. Los resultados obtenidos
permitieron confirmar empiricamente dicha influencia, evidenciando avances
significativos tras la intervencion pedagogica.

En primer lugar, los resultados del postest mostraron que el 56% de los
estudiantes manifestaron estar totalmente de acuerdo con el reciclaje, lo que refleja
una alta concienciacion ecolégica y una actitud positiva frente a esta practica. Este
cambio sugiere que el programa de reciclaje aplicado tuvo un impacto favorable
en el desarrollo de una actitud ecoldgica responsable.

Sin embargo, se identificé que el 24% de los estudiantes ain mostraba
acuerdo parcial, lo cual indica que, si bien el proceso formativo ha sido efectivo,
algunos estudiantes requieren de mayor refuerzo y acompafiamiento para lograr
un compromiso mas sélido con el reciclaje. Asimismo, un 16% expreso estar en
desacuerdo y un 4% muy en desacuerdo, lo que evidencia barreras actitudinales
que deben ser abordadas mediante estrategias educativas mas integrales y
personalizadas.

En concordancia con el objetivo general del estudio y los resultados de la
prueba de hipdtesis general, se rechazo la hipétesis nula y se acepto6 la hipotesis
alterna, dado que el valor de significancia (Sig.) fue de 0.000 < 0.05, lo que
demuestra que el reciclaje de residuos solidos influye significativamente en la

actitud ecologica de los estudiantes. Esta conclusion se encuentra alineada con el
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planteamiento de Jaramillo y Malambo (2022), quienes sostienen que la cultura
ambiental se construye de manera progresivay estructurada, y que la comprension
critica de los problemas relacionados con los residuos promueve acciones
creativas orientadas al cuidado del medio ambiente.

Respecto a la hipdtesis especifica 1, relacionada con la actitud afectiva, los
resultados (Sig. = 0.002 < 0.05) también permitieron rechazar la hipétesis nula 'y
aceptar la alterna. Este hallazgo se asocia con Rios (2021), quien resalta el papel
fundamental de la educacion ambiental en la transformacion de la conciencia de
los estudiantes, indicando que el acercamiento vivencial a los problemas
ambientales genera una mayor sensibilidad y sentido de pertenencia con la
naturaleza.

En relacion con la hipdtesis especifica 2, correspondiente a la actitud
cognitiva, se obtuvo un valor de significancia de 0.001 < 0.05, confirmando
nuevamente la influencia significativa del reciclaje en esta dimension. Verdugo et
al. (2020) sefialan que estrategias de educomunicacién bien implementadas
fortalecen el interés por la reutilizacion de materiales reciclables y promueven la
comprension de conceptos ambientales, lo cual se evidencid en nuestra poblacion
estudiantil tras la intervencion.

En cuanto a la hipotesis especifica 3, vinculada a la dimension conativa, se
registré un valor de Sig. =0.021 < 0.05, por lo que también se rechaza la hipétesis
nula. Este resultado coincide con Macedo (2022), quien demostré una correlacién
positiva entre los habitos ambientales y el manejo de residuos solidos, sugiriendo
que la préactica constante de reciclaje puede fomentar la intencion de actuar
ecoldgicamente de forma voluntaria y sostenida.

Finalmente, en la hipdtesis especifica 4, sobre la dimension activa, los
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resultados evidenciaron un valor de Sig. = 0.003 < 0.05, lo que ratifica la hipotesis
alterna. Este resultado es respaldado por Barrientos (2021), quien documento
mejoras significativas en la conciencia y participacion ambiental de estudiantes
luego de aplicar la estrategia de las “3R” (reducir, reutilizar, reciclar). En nuestra
investigacion, se observd que los estudiantes no solo comprendieron la
importancia del reciclaje, sino que comenzaron a asumir un rol activo en su
aplicacion cotidiana.

En conjunto, los resultados validan la hipétesis general y las especificas,
corroborando que el reciclaje de residuos sélidos constituye una estrategia efectiva
para desarrollar actitudes ecoldgicas positivas en los estudiantes, especialmente

cuando se articula con metodologias participativas y contextualizadas.
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CONCLUSIONES

1. Se concluyo que el reciclaje de residuos solidos influyo significativamente en el
desarrollo de actitudes ecoldgicas en los estudiantes del primer grado de educacion
secundaria de la Institucion Educativa San Andrés N.° 31774, tal como se demostro
mediante la prueba estadistica (Sig. = 0.000 < 0.05). La intervencion educativa
generd un cambio positivo en la disposicion, el conocimiento y la accion de los
estudiantes frente al cuidado del medio ambiente.

2. Obtenido los valores obtenidos en la media del pre test es igual a 79,45 y la media
del post test es igual a 84,60, se observa una diferencia sustancial entre las medias
de ambos valores, lo que implica un incremento de valores en favor del post test de
la variable actitud ecoldgica. Se concluye que el valor de Sig. =0,000< 0,05; se
rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis alterna el reciclaje de residuos
solidos influye significativamente en la actitud ecoldgica de los estudiantes del grado
de educacion secundaria de la Institucion educativa Integrada san Andrés de
Paragsha Distrito de Simon Bolivar Pasco 2023.

3. Establecido los valores obtenidos en la media del pre test es igual a 78,80 y la media
del post test es igual a 85,80, se observa una diferencia sustancial entre las medias
de ambos valores, lo que implica un incremento de valores en favor del post test de
la dimensidn actitud afectiva. Se concluye que el valor de Sig. =0,002< 0,05; se
rechaza la hipdtesis nula y se acepta la hipdtesis alterna el reciclaje de residuos
s6lidos influye significativamente en la educacion ambiental y la actitud afectiva de
los estudiantes del grado de educacién secundaria de la Institucién educativa
Integrada san Andrés de Paragsha Distrito de Simon Bolivar Pasco 2023.

4. Establecido los valores obtenidos en la media del pre test es igual a 79,00 y la media

del post test es igual a 82,40, se observa una diferencia sustancial entre las medias



de ambos valores, lo que implica un incremento de valores en favor del post test de
la dimension actitud cognitiva se concluye el valor de Sig. =0,001< 0,05; se rechaza
la hipodtesis nula y se acepta la hipoétesis alterna el reciclaje de residuos sélidos
influye significativamente en la educacién ambiental y la actitud cognitiva de los
estudiantes del el primer grado de educacién secundaria de la Institucién educativa
Integrada san Andreés de Paragsha Distrito de Simén Bolivar Pasco 2023.
Establecido los valores obtenidos en la media del pre test es igual a 82,00 y la media
del post test es igual a 83,40, se observa una diferencia sustancial entre las medias
de ambos valores, lo que implica un incremento de valores en favor del post test de
la dimensién actitud conativa. Establecido la Sig. =0,021< 0,05; se rechaza la
hipédtesis nula y se acepta la hipotesis alterna el reciclaje de residuos sélidos influye
significativamente en la educacién ambiental y la actitud conativa de los estudiantes
del grado de educacion secundaria de la Institucién educativa Integrada san Andrés
de Paragsha Distrito de Simén Bolivar Pasco 2023.

Determinado los valores obtenidos en la media del pre test es igual a 78,00 y la media
del post test es igual a 86,80, se observa una diferencia sustancial entre las medias
de ambos valores, lo que implica un incremento de valores en favor del post test de
la dimension actitud activa. Concluyendo que el valor de Sig. =0,003< 0,05; se
rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis alterna el reciclaje de residuos
s6lidos influye significativamente en la educacion ambiental y la actitud activa de
los estudiantes del grado de educacién secundaria de la Institucién educativa

Integrada san Andrés de Paragsha Distrito de Simoén Bolivar Pasco 2023.



RECOMENDACIONES
Institucionalizar programas de reciclaje dentro del plan anual de trabajo de la
institucion educativa, con el fin de garantizar la continuidad de las estrategias de
educacion ambiental y fortalecer de manera progresiva las actitudes ecoldgicas en
todos los niveles de formacion.
Fortalecer la dimension afectiva de la educacion ambiental mediante actividades
vivenciales como camparias de limpieza, elaboracidén de manualidades con material
reciclado, proyeccién de documentales y reflexidn grupal, que permitan sensibilizar
a los estudiantes sobre la importancia del cuidado del medio ambiente.
Incorporar contenidos sobre reciclaje y sostenibilidad en el curriculo de diversas
areas, especialmente Ciencia y Tecnologia, Comunicacion y Desarrollo Personal,
con el propésito de reforzar la dimension cognitiva del conocimiento ambiental y su
aplicacion en la vida diaria.
Disefar proyectos colaborativos de accion ecoldgica donde los estudiantes asuman
roles activos como lideres ambientales, recolectores, clasificadores y promotores del
reciclaje dentro y fuera del aula. Esto permitira consolidar la actitud conativa y
fomentar el compromiso colectivo.
Desarrollar espacios permanentes de participacion estudiantil, como brigadas
ecologicas o comités de reciclaje, que fomenten la dimension activa de la actitud
ecoldgica, promoviendo la ejecucion de acciones concretas orientadas a la
preservacion ambiental en la comunidad educativa.
Capacitar de manera continua a los docentes en educacién ambiental, para que
puedan integrar adecuadamente enfoques metodolégicos innovadores, alineados con
los principios de la educacidén sostenible, y orientados a formar estudiantes

conscientes, criticos y comprometidos con su entorno.



10.

11.

12.

13.

Promover alianzas con municipios, ONGs o empresas recicladoras locales, para
ampliar el impacto del proyecto de reciclaje, asegurar la disposicion final adecuada
de los residuos recolectados y fortalecer el vinculo entre la escuela y la comunidad.
Apoyo y Supervision por parte de la DRE-Pasco Brindar apoyo técnico y supervision
para la implementacion efectiva del proyecto en la Institucién Educativa San Andrés
No 31774, asegurando que se cumplan los estandares de calidad y seguridad.

La DRE-Pasco debe de promover las Buenas Practicas Fomentar la difusion de
buenas préacticas ambientales en otras instituciones educativas de la region,
utilizando este proyecto como ejemplo de iniciativa exitosa.

La UGLE-Pasco debe de capacitar a los docentes en Organizar talleres y
capacitaciones para el cuerpo docente sobre educacién ambiental y técnicas de
reciclaje, con el fin de fortalecer sus habilidades en la ensefianza de actitudes
ecologicas a los estudiantes.

Monitoreo y Evaluacién por parte de la UGEL- Pasco para establecer mecanismos
de seguimiento y evaluacién del progreso del proyecto en la Institucion Educativa
San Andrés No 31774, con el objetivo de identificar areas de mejora y buenas
practicas replicables.

La I.E debe de garantizar la Infraestructura y Equipamiento para asegurar que la
institucién cuente con la infraestructura adecuada y el equipamiento necesario para
llevar a cabo las actividades de reciclaje de manera segura y eficiente.

A nivel de los docentes deben de producir y elaborar material educativo adecuado
para los estudiantes del primer grado de educacién secundaria, que promueva la

conciencia ambiental y las préacticas de reciclaje.
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ANEXOS



ANEXO 1. INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS
RESULTADOS DEL PRETEST Y POSTEST SOBRE ACTITUD ECOLOGICA

La siguiente tabla presenta los resultados obtenidos en la evaluacion de la actitud
ecoldgica antes y después de la aplicacion del programa educativo sobre reciclaje de

residuos solidos, de acuerdo con las dimensiones: afectiva, cognitiva, conativa y activa.

Dimension Pretest (%) Postest (%) Diferencia (%) | Significancia
(p)

Afectiva 52% 84% +32% 0.002

Cognitiva 48% 88% +40% 0.001

Conativa 46% 79% +33% 0.021

Activa 50% 85% +35% 0.003

ANEXO 2. FRECUENCIA DE RESPUESTAS EN LA ESCALA DE ACTITUD ECOLOGICA

En este anexo se muestra la distribucién de frecuencias en las respuestas de los

estudiantes respecto a las preguntas del cuestionario de actitud ecologica aplicado en el

postest.
item Totalmente de De acuerdo (%) En desacuerdo o
acuerdo (%) muy en desacuerdo
(%)

1 56% 24% 20%

2 60% 28% 12%

3 58% 30% 12%

4 62% 26% 12%




PROGRAMA DE RECICLAJE DE RESIDUOS SOLIDOS EN LOS
ALUMNOS DEL PRIMER GRADO DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA SAN ANDRES PARAGSHA DISTRITO SIMON
BOLIVAR 2023

DATOS INFORMATIVOS:

1.1. Institucion Formadora : SAN ANDRES

1.2. Afo . Primer

1.3. Seccidn : Unica

1.4. Unidad de Analisis : SAN ANDRES

1.5. Area de desarrollo : Educacion Ambiental
1.6. Duracion - junio, julio y agosto

FUNDAMENTACION:

El Programa de Reciclaje en residuos solidos esta orientado a la mejora de
la formacidon de la educacion ambiental de los estudiantes del primer o
grado de la Institucion Educativa San Andres Paragsha , como una
respuesta a la problemaética detectada en la aplicacion del pre-test en la que
se puede apreciar que poblacion de estudiantes en estudio, no tiene una
conciencia ambiental y que se refleja actitudes claramente definidas en sus
dimensiones: afectiva, cognitiva, conativay activa y que repercuten en una
deficientes calidad de vida, en una relacion sana consigo mismo y con el

ambiente.

En este contexto de crisis ambiental global, el presente programa de
sensibilizacion ambiental implementa un conjunto de actividades en las
que se desarrolla estrategias basadas que enfoque la educacion ambiental
para facilitar la comprension y accion sobre la realidad ambiental. Esto
significa dar sentido al conocimiento para poder entender, comprender y
actuar sobre una problematica que obliga tomar decisiones para su
solucion y asumir metas a corto y mediano plazo y poder ir mitigando los
efectos de los diferentes problemas ambientales que nos afectan y que es
necesario su tratamiento también, desde un enfoque socio-econémico y
ambiental, para poder lograr asi, el desarrollo sostenible tan deseado por

nuestro planeta.



SITUACION SIGNIFICATIVA:

Medio ambiente y desarrollo sostenible

VALORES:

Responsabilidad
Respeto

Solidaridad

OBJETIVO

Obijetivo General

Mejorar la educacion ambiental de los estudiantes del primer grado de la
Institucion Educativa San Andres, a través de la aplicacion de un programa
de Reciclaje en residuos sélidos.

Obijetivos especificos

Sensibilizar en los estudiantes el desarrollo de una conciencia
ambiental a favor del medio ambiente.

Ayudar a adquirir conocimientos practicos sobre el ambiente, sus
problemas y buscar compromisos de solucién.

Promover el desarrollo de valores que comprometan a los y las
involucradas a crear una conciencia ambiental y poder tener
actitudes positivas en favor del medio ambiente.

Involucrar a los estudiantes y docentes en la proteccion del medio
ambiente y a través de ellos incentivar a la comunidad a participar
en procesos de proteccion ambiental.

Evaluar las sesiones para tener como resultado la efectividad del
programa



Organizacion de las sesiones:

Cronograma

N° Dimensiones Titulo Estrategias Tiem -

Junio |Agosto
Julio
Taller de Observacion,
01 sensibilizacion dialogo, exposicion | 90 X
AFECTIVA ambiental verbal, intercambio | min
Reciclaje de
Residuos solidos | Opiniones

02 Evaluar noticias recortes de
de actualidad periédicos, 90 X
sobre el medio observacion,| min
ambiente luvia de ideas
Organizamos el Observacion,

03 pasacalle por la Organizacion, 90 X
I.E. sobre la Elaboracion de min
conservacion de tripticos.
los recursos
naturales-Tierra
Fundamentos de Observacion,

04 ecologia dialogo, 90

exposicion, trabajo | min X
en equipo,
consultas directas.

Contaminacion Observacion de

05 del agua, sueloy | laminas, videos, 90 X
COGNITIVA | ajre formula hipétesis, | min

dialogo,
exposicion.

Problemas Diapositivas, 90

06 ambientales observacion, min X
globales dialogo, lluvia de

ideas
Impacto Observacion de
07 ambiental laminas, videos 90 X
lectura de un .
. . min
caso, opinion
CONATIVA
Gestion Observacion de 90
08 ambiental videos, laminas, min X




Desarrollo Observacion de
sostenible: videos, recuerda,
09 . : 90
social, comparo, predice min X
ambiental y
econémico
Campafia de Video
10 reciclaje de , pr_edlce, luvia 90 X
papel y botellas | de ideas, ordena, i
. o min
plasticas Clasifica
Campana de Visita guiada, 90
Limpieza de diélogo, min
11 . :
playa-Santa intercambio de X
ACTIVA Rosa opiniones,
Organizacion
Programa de Planificacion de
Recuperaciony | talleres
12 o . 90
Reciclaje de participativos con min X X
Residuos padres de familia
Sélidos como del distrito de
Actividad Simon Bolivar
Productiva coordinacion con
la Municipalidad.
INDICADORES DE LAS ACTITUDES PARA LA EVALUACION:
INSTRUMENT
OS DE
VALORES ACTITUDES INDICADORES EVALUACION

-Puntualidad - Presenta sus trabajos en la fecha indicada.

Perseverancia | _ Muestra constancia en el trabajo que

ESPON _Disposicién rea_liza | N - Lista de cotejo.
SABILIDAD | Emprendedora | - Lidera al equipo en el cumplimiento de sus | - Fichas de

actividades. observacion.
-Sentido de - Cumple con las actividades que planifica.
Organizacion
- Muestra disposicién para trabajar en - Lista de cotejo.
SOLIDARI -Trabajo en equipo, ayudando a sus compafieros. Fichas d
DAD equipo - Contribuye con la cooperacion del ordeny | \chas de

.. observacion.
la higiene del aula.

- Participa en campaias a favor de la
conservacion ambiental.

- Cooperacion




INSTRUMENTOS DE VALIDACION

Cuestionario sobre Reciclaje de Residuos Soélidos
Instrucciones: Marca con una "X" la opcién que mejor represente tu opinién sobre cada afirmacion.
1. Reciclo los materiales como pléstico, papel y vidrio en mi casa.
o 1= Totalmente en desacuerdo
o 2 =Endesacuerdo
o 3 =Deacuerdo
o 4 =Totalmente de acuerdo
2. Utilizo los contenedores de reciclaje en la escuela para separar los residuos.
o 1 =Totalmente en desacuerdo
o 2 =Endesacuerdo
o 3=Deacuerdo
o 4 =Totalmente de acuerdo
3. Creo que reciclar es importante para reducir la contaminacion.
o 1= Totalmente en desacuerdo
o 2=Endesacuerdo
o 3 =Deacuerdo
o 4 = Totalmente de acuerdo
4. Participo en actividades de reciclaje organizadas en mi comunidad.
o 1= Totalmente en desacuerdo
o 2 =Endesacuerdo
o 3 =Deacuerdo
o 4 = Totalmente de acuerdo
5. Prefiero utilizar productos que se pueden reciclar.
o 1= Totalmente en desacuerdo
o 2 =Endesacuerdo
o 3=Deacuerdo
o 4 = Totalmente de acuerdo
6. Conozco los beneficios de separar adecuadamente los residuos.
o 1= Totalmente en desacuerdo
o 2 =Endesacuerdo
o 3 =Deacuerdo
o 4 = Totalmente de acuerdo
7. Me esfuerzo por reducir la cantidad de basura que género.
o 1= Totalmente en desacuerdo
o 2 =Endesacuerdo
o 3 =Deacuerdo
o 4 = Totalmente de acuerdo
8. Considero que el reciclaje es una forma de cuidar el planeta.
o 1 =Totalmente en desacuerdo
o 2 =Endesacuerdo
o 3 =De acuerdo
o 4 =Totalmente de acuerdo
9. Me preocupo por ensefiar a otros la importancia del reciclaje
o 1 =Totalmente en desacuerdo
o 2 =Endesacuerdo
o 3 =Deacuerdo
o 4 =Totalmente de acuerdo
10. Estoy dispuesto a dedicar tiempo a separar los residuos en mi hogar.
o 1 =Totalmente en desacuerdo
o 2 =Endesacuerdo
o 3 =Deacuerdo
o 4 =Totalmente de acuerdo



Tabla de Rangos para los Niveles del Cuestionario
Dado que cada pregunta tiene un rango de 1 a 4 puntos y hay 10 preguntas, el
puntaje total puede ir de 10 (1 x 10) a 40 (4 x 10). Aqui tienes los rangos para

clasificar el nivel de acuerdo con el reciclaje de residuos solidos:

Nivel de Acuerdo Rango de Puntajes
Totalmente en desacuerdo 10 - 17 puntos
En desacuerdo 18 - 24 puntos
De acuerdo 25 - 32 puntos
Totalmente de acuerdo 33 - 40 puntos

Cuestionario para la Variable: Actitud Ecoldgica (10 preguntas)

Instrucciones: Marca con una "X" la opcion que mejor describa tu actitud
hacia el medio ambiente.

1. Me considero una persona preocupada por el cuidado del medio ambiente.

o 1=Muy Bajo
o 2=Bajo

o 3=Alto

o 4 =Muy alto

2. Creo que mis acciones pueden tener un impacto positivo en la conservacion
del planeta.
o 1=Muy Bajo
2 =Bajo
3=Alto
4 = Muy alto

O O O

3. Me esfuerzo por evitar la generacion de residuos innecesarios.
o 1=Muy Bajo

o 2=Bajo
o 3=Alto
o 4 =Muy alto

4. Estoy dispuesto a cambiar mis habitos diarios para proteger el medio
ambiente.

o 1=Muy Bajo
o 2=Bajo

o 3=Alto

o 4 =Muy alto



5. Me interesa aprender sobre como reducir mi impacto ecolégico.
o 1=Muy Bajo

o 2=Bajo
o 3=Alto
o 4 =Muy alto

6. Me siento comprometido a realizar acciones que beneficien al medio ambiente.
o 1=Muy Bajo

o 2=Bajo
o 3=Alto
o 4 =Muy alto

7. Participo en actividades de reciclaje y reforestacion cuando tengo la
oportunidad.
o 1=Muy Bajo

o 2=Bajo
o 3=Alto
o 4 =Muy alto

8. Estoy dispuesto a gastar un poco mas de dinero en productos ecolégicos.
o 1=Muy Bajo

o 2=Bajo
o 3=Alto
o 4 =Muy alto

9. Aconsejo a mis amigos y familiares sobre la importancia del reciclaje.

o 1=Muy Bajo

o 2=Bajo

o 3=Alto

o 4 =Muy alto

10. Me preocupo por el impacto ambiental de los productos que utilizo
diariamente.

o 1=Muy Bajo

o 2=Bajo

o 3=Alto

o 4 =Muy alto



Cuestionario para la Dimension Afectiva (5 preguntas)

Instrucciones: Marca con una "X" la opcion que mejor describa tus sentimientos
hacia el cuidado del medio ambiente.

1. Me siento triste cuando veo que el medio ambiente es dafiado por la
contaminacion.

o 1=Muy Bajo

o 2=Bajo
o 3=Alto
o 4 =Muy alto

2. Siento que es mi responsabilidad cuidar la naturaleza.

o 1=Muy Bajo

o 2=Bajo
o 3=Alto
o 4 =Muy alto

3. Me emociona participar en actividades que protegen el medio ambiente.

o 1=Muy Bajo

o 2=Bajo
o 3=Alto
o 4 =Muy alto

4. Siento satisfaccion al contribuir al reciclaje y la limpieza de espacios publicos.

o 1=Muy Bajo

o 2=Bajo
o 3=Alto
o 4 =Muy alto

5. Me molesta ver a las personas tirar basura en la calle.
o 1=Muy Bajo
o 2=Bajo
o 3=Alto
o 4 =Muy alto



Cuestionario para la Dimension Cognitiva (5 preguntas)

Instrucciones: Marca con una "X" la opcion que mejor describa tu nivel de
comprension sobre temas relacionados con la ecologia. Usa la siguiente escala:

o 1=Muy Bajo
o 2=Bajo

o 3=Alto

o 4 =Muy alto

=

. Conozco los beneficios de reciclar para el medio ambiente.

o 1=Muy Bajo

o 2=Bajo
o 3=Alto
o 4 =Muy alto

N

. Entiendo por qué es importante reducir el uso de pléasticos.

o 1=Muy Bajo

o 2=Bajo
o 3=Alto
o 4 =Muy alto

3. Sé identificar los productos que pueden ser reciclados.

o 1=Muy Bajo

o 2=Bajo
o 3=Alto
o 4 =Muy alto

4. Comprendo los efectos negativos de la deforestacion.

o 1=Muy Bajo

o 2=Bajo
o 3=Alto
o 4 =Muy alto

5. Entiendo el impacto del cambio climatico en la biodiversidad.
o 1=Muy Bajo
o 2=Bajo
o 3=Alto
o 4 =Muy alto



Cuestionario para la Dimension Conativa (5 preguntas)

Instrucciones: Marca con una " X" la opcion que mejor describa tu disposicion
para actuar en favor del medio ambiente.

. Estoy dispuesto a participar en camparias de reciclaje.

o 1=Muy Bajo

o 2=Bajo
o 3=Alto
o 4 =Muy alto

. Haria un esfuerzo por reducir el uso de productos desechables.
o 1=Muy Bajo

o 2=Bajo
o 3=Alto
o 4 =Muy alto

. Me esfuerzo por utilizar menos agua y energia en casa.

o 1=Muy Bajo

o 2=Bajo
o 3=Alto
o 4 =Muy alto

. Tengo la intencidn de ensefiar a otros como reciclar adecuadamente.

o 1=Muy Bajo

o 2=Bajo
o 3=Alto
o 4 =Muy alto

. Me comprometo a llevar mis residuos reciclables a los puntos de acopio.
o 1=Muy Bajo

o 2=Bajo

o 3=Alto

o 4 =Muy alto



Cuestionario para la Dimension Activa (5 preguntas)

Instrucciones: Marca con una X" la opcion que mejor describa tus
acciones concretas hacia el cuidado del medio ambiente. Usa la siguiente escala:

1. Reciclo regularmente en mi casa y en la escuela.

o 1=Muy Bajo

o 2=Bajo
o 3=Alto
o 4 =Muy alto

2. Participo en actividades de limpieza de parques y espacios publicos.
o 1=Muy Bajo

o 2=Bajo
o 3=Alto
o 4 =Muy alto

3. Utilizo productos reutilizables como botellas y bolsas ecolégicas.

o 1=Muy Bajo

o 2=Bajo
o 3=Alto
o 4 =Muy alto

4. Separo los residuos organicos de los inorganicos en mi hogar.

o 1=Muy Bajo

o 2=Bajo
o 3=Alto
o 4 =Muy alto

5. Busco formas de reducir mi huella de carbono, como usar menos energia.
o 1=Muy Bajo
o 2=Bajo
o 3=Alto
o 4 =Muy alto



Rango de puntales

1.  Resumen de Rangos de Puntajes

NUmero de Rango de
Dimension Puntos  Muy Bajo Bajo Alto Muy Alto
Preguntas
Totales
Actitud 10 1040 1017  18-24  25-32  33-40
Ecoldgica
Afectiva 5 5-20 5-8 9-12 13-16 17-20
Cognitiva 5 5-20 5-8 9-12 13-16 17-20
Conativa 5 5-20 5-8 9-12 13-16 17 - 20
Activa 5 5-20 5-8 9-12 13-16 17-20
FICHA DE VALIDACION
Opinién de los Expertos
Indicador Experto 1 (Dr Julio César Experto 2 (Dr. Oscar
Carhuaricra Meza) Sudario Remigio
Las preguntas son claras y Los items estan formulados de
Claridad: comprensibles  para  los manera que los estudiantes pueden
estudiantes de secundaria. entender facilmente.
Las preguntas estan redactadas Los items son obietivos no
Objetividad: de forma neutral, evitando . y

Consistencia:

Relevancia:

Coherencia:

Suficiencia:

Conclusion del
validador:

sesgos en las respuestas.

Los items mantienen
coherencia a lo largo del
cuestionario, facilitando la

evaluacion de la actitud
ecoldgica.
Las preguntas son pertinentes
para evaluar la actitud
ecolégica en el contexto
escolar.

La estructura del cuestionario
es coherente y fluida, lo que
facilita la comprensién de los
estudiantes.

El nimero de preguntas es
adecuado para cubrir todos los
aspectos de la actitud
ecoldgica.

Aprobado

inducen a respuestas especificas.

Las preguntas son consistentes y

permiten medir de manera
uniforme las diferentes
dimensiones de la  actitud
ecoldgica.

El contenido de las preguntas es
relevante para el objetivo de la
investigacion y para los intereses
de los estudiantes.

Las preguntas siguen una ldgica
adecuada, lo que permite una fécil
transicion entre los diferentes
temas.

Las preguntas son suficientes para
obtener una evaluacion completa
de la actitud ecologica de los
estudiantes.

Aprobado




Conclusion Final de la Validacion

Ambos expertos coinciden en que el cuestionario sobre actitud ecoldgica y
reciclaje de residuos es adecuado para la evaluacion de la variable en los

estudiantes de primer grado de secundaria. El cuestionario es aprobado.
CONFIABILIDAD

Variable Reciclaje de residuos solidos

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N de
Cronbach elementos
,981 20

Variable desarrollo de actitud ecolégica

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N de
Cronbach elementos
,954 20

MEDIOS Y MATERIALES

—MEDIOS: Visuales (TV, CD, computadora, multimedia,

software educativo, internet).

—MATERIALES: Libros (bibliografia diversa), papelotes,
plumones, cinta masketing, limpia tipo, laminas, guias,

magqueta.

—INTERNET



PROCEDIMIENTO DE VALIDACION Y CONFIABILIDAD

VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION POR EXFERTOS
Variable 2: Auto aprendizaje de estudiantes,
L ASPECTOS INFORMATIVOS:
Apeifidos y Nombires ded Experto: [éd(/t/ ;:3;(:-\ Lég_ﬂz.-(,.;_
Institucion donde Labora: [ /0 D A¢

-
Grado Acadé B cll!
0. ASPECTOS DE VALIDACIOM:
Titulo de s tesle:

RECICLADO DE RESIDUOS SOLIDOS PARA EL DESARROLLO DF LA ACTITUD ECOLOGICA EN LOS
ESTUDIANTES DEL PRIMER GRADO DE EDUCACION SECUNDARIA DE LA NSTITUCION EDUCATIVA SAN
ANDRES No 31774 PARAGSHA SIMON BOUVAR 2023.

Irdicadores Criterios. Bap | Repefar | Buera | Muy Buena
0.5 as 13 2
Cleridad LOS (Lesms estin formulados de maners que oy
estudiantes pueden entender thclkmeste. =
Objetividad Los items son objetivos y 00 decen 3 Iespeesias
especiices. /
Consistonce: 125 proguntas son consistentes y permeiten medir da
o s ol dil dela
Fctiug ecobdgica. /
Relevanctx £l comtenido de las prapintas es rolevants para of
chjetive de b ivestigacdn y par los interases de los
estudiantes, i
Coboconcie: Las preguntes Sigoen wns igko sdecuads, fo quo
permite una bl tranalcidn ontre los diferentes
ftermas. /
Suficlencia: Las preguntas son suficientes para obtener
una evaluaciin completa de la actitud
ecoldgica de los estudiantes, B
Conclusion del | Aprobado
validador: e

Decision de Experto: _&w
7

&mde?uw—Ldemalzmc

DN AHpoee 3 €T
Nrodecelutar T TEVEN G




VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION POR EXPERTOS
Varlable 2: Auto aprendizale de estudiantes.
1. ASPECTOS INFORMATIVOS:
Apelidos y Nombres del Expent:_( cseva d ( I‘QAQIWO' ;Guoy
institucida donde Labora: 2/ A/ DD 7D €
Grato Académico: D & C 7 A2
. ASPECTOS DE VALIDACION:
Titulo de Ia tesis:

RECICLADO DE RESIDUOS SOLIDOS PARA EL DESARROLLO DE LA ACTITUD ECOLOGICA EN LOS
ESTUDIANTES DEL PRIMER GRADO DE EDUCACTON SECUNDARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SAN
ANDRES No 31774 PARAGSHA SIMON SOLIVAR 2023,

Indicadores Cramras Bao | Megdar | Bossa | Muy Buena
s 04 13 2
Candad Los Bems ethn formutades de maners que oy _
= peed lor F3cik

Objetivided Los Rerms son oli yno - g

aspacilicas. -
G L s ¥ oo medic de

manera fas dferentes dimensk dels

acstud ecoldgea. ’ 4

£l do de bes preg €3 1ede paca el

objatvo deo la mvestigacion y paro los Intereses de loy

estgantes.
Coberonciz: Las praguntas siguen una bpka adecuady, lo que

permite sna faol transicién entre bs diferontes

Umemdy ’
Suficiencia: Las preguntas son suficientes para obtener

una evaluacidn completa de la actitud

ecoligica de los astudiantes. —#
Conclusion del | Aprobado
validador:
Declsién de Experto:

oMones 3273

Nro de celular "
G90uu003%)




VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION POR EXPERTOS
Variable 2: Auto aprendizaje de estudiantes.
1. ASPECTOS INFORMATIVOS:
soeny ot savom:_LANs Cor bjnl pel
wstitucidn donde Labora: L N/A ¢ '
Grado Académico: /ja‘f%ﬂr
. ASPECTOS DE VALIDACION:
Titudo de la tesis:

RECICLADO DE RESIDUOS SOLIDOS PARA EL DESARROLLO DE LA ACTITUD ECOLOGICA EN LOS
ESTUDIANTES DEL PRIMER GRADO DE EDUCACION SECUNDARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SAN
ANDRES No 31774 PARAGSHA SIMON BOUVAR 2023,

Irdicadores Criterios Bap | Regutar | Boera | Muy Buena
es o3 13 2
Chridad L0 Items estdn formulados de manara que los
di poeden dor focil P
Objetividad Lo iterns son obj ¥ 1o Inthucon » resp
erpeciticas, S
(¥ |ny ¥ pet medit de
Horeme las ik & dals
wteud ecoligica, ”
Refevanc 1] do de Lus pre s relevants pars el
objetive do & levestigacion y para 10s Witareses de los
estutfantes. 7
Coherencia: 135 pragueatas siguen una Igka adecssda, 1o gue
ite una ficil icida entre los o
temas. ”~
Suficiencia: Las preguntas son suficientes para obtener
uns evaluackdin completa de la actiud
ecoldgica de los estudiantes. <
Conclusion del | Aprobado -
validador:

Decisbndebperto; _grickudo

Cemo de Pasco—de noviembre del 2024

w T
om OG0/ YA
Nro de celular




Matriz de consistencia

Reciclado de residuos solidos para el desarrollo de la actitud ecoldgica en los estudiantes del primer grado de educacion secundaria de la
Institucion Educativa San Andrés N.° 31774 Paragsha Simon Bolivar 2023

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES | DIMENSIONES | INDICADORES INSTRUM.
¢Cudl es el nivel de influencia | Determinar el  nivel de | El reciclaje de residuos soélidos | Variable Clasificacion Identifica y | Lista de cotejo
del reciclaje de residuos | influencia del reciclaje de | influye significativamente en el | Independiente | Reutilizacion separa Lista de cotejo
solidos en el desarrollo del | residuos sélidos en el desarrollo | desarrollo del conocimiento y la | Reciclaje de creativa correctamente Lista de cotejo
conocimiento y la actitud | del conocimiento y la actitud | actitud ecoldgica en los | residuos solidos | Reduccion residuos  solidos
ecolégica en los estudiantes | ecoldgica en los estudiantes del | estudiantes del primer grado de reciclables y no
del primer grado de educacion | primer grado de educacién | educacion secundaria de la reciclables
secundaria de la Institucién | secundaria de la Institucién | Institucion Educativa Integrada Utiliza residuos
Educativa Integrada N.°31774 | Educativa Integrada N.° 31774 | N.° 31774 “San Andrés” de solidos para crear
“San Andrés” de Paragsha, | “San Andrés” de Paragsha, | Paragsha, distrito de Simon Afectiva nuevos  objetos
distrito de Simdn Bolivar, | distrito de Simoén Bolivar, Pasco | Bolivar, Pasco — 2023. Cognitiva atiles
Pasco — 2023? —2023. HIPOTESIS Variable Conativa Aplica précticas | Cuestionario
PROBLEMAS OBJETIVOS ESPECIFICOS ESPECIFICAS Dependiente Activa para reducir la | tipo Likert
ESPECIFICOS a. Establecer el nivel de H??: El reciclaje de residuos | Desarrollo de produccién  de | Cuestionario
a. ¢Cuédl es el nivel de | influencia del reciclaje de solidos influye actitud residuos tipo Likert
influencia del reciclaje de | residuos solidos en el desarrollo significativamente en el ecoldgica de los Cuestionario
residuos  sdlidos en el | del conocimiento y la actitud desarrollo del conocimiento estudiantes tipo Likert
desarrollo del conocimiento y | afectiva en los estudiantes del y la actitud afectiva en los Muestra interés, | Cuestionario
la actitud afectiva en los | primer grado de educacion estudiantes del primer grado valoracion y | tipo Likert
estudiantes del primer grado | secundaria de la Institucion de educacion secundaria de aprecio por el
de educacion secundaria de la | Educativa “San Andrés” de la Institucion Educativa cuidado del
Institucién Educativa “San | Paragsha, distrito de Simon "San Andrés" de Paragsha, ambiente
Andrés” de Paragsha, distrito | Bolivar, Pasco — 2023. distrito de Simén Bolivar, Conoce
de Simén Bolivar, Pasco — | b. Determinar el nivel de Pasco - 2023. conceptos
2023? influencia del reciclaje de H??: El reciclaje de residuos relacionados con
b. ¢Cudl es el nivel de | residuos soélidos en el desarrollo sélidos influye la conservacion
influencia del reciclaje de | del conocimiento y la actitud significativamente en el ambiental
residuos  sélidos en el | cognitiva en los estudiantes del desarrollo del conocimiento Expresa intencién
desarrollo del conocimiento y | primer grado de educacion y la actitud cognitiva en los de actuar




la actitud cognitiva en los
estudiantes del primer grado
de educacion secundaria de la
Institucion Educativa “San
Andrés” de Paragsha, distrito
de Simén Bolivar, Pasco —
2023?

c. ¢Cudl es el nivel de
influencia del reciclaje de
residuos  sélidos en el
desarrollo del conocimiento y
la actitud conativa en los
estudiantes del primer grado
de educacion secundaria de la
Institucion Educativa “San
Andrés” de Paragsha, distrito
de Simén Bolivar, Pasco —
2023?

d. ¢Cudl es el nivel de
influencia del reciclaje de
residuos  sélidos en el
desarrollo del conocimiento y
la actitud activa en los
estudiantes del primer grado
de educacion secundaria de la
Institucion Educativa “San
Andrés” de Paragsha, distrito
de Simén Bolivar, Pasco —
2023?

secundaria de la Institucién
Educativa “San Andrés” de
Paragsha, distrito de Simon
Bolivar, Pasco — 2023.

c. Establecer el nivel de
influencia del reciclaje de
residuos solidos en el desarrollo
del conocimiento y la actitud
conativa en los estudiantes del
primer grado de educacion
secundaria de la Institucion
Educativa “San Andrés” de
Paragsha, distrito de Simon
Bolivar, Pasco — 2023.

d. Establecer el nivel de
influencia del reciclaje de
residuos solidos en el desarrollo
del conocimiento y la actitud
activa en los estudiantes del
primer grado de educacion
secundaria de la Institucion
Educativa “San Andrés” de
Paragsha, distrito de Simon
Bolivar, Pasco — 2023.

estudiantes del primer grado
de educacién secundaria de
la Institucién Educativa
"San Andrés" de Paragsha,
distrito de Simoén Bolivar,
Pasco - 2023.

H??: El reciclaje de residuos
solidos influye
significativamente en el
desarrollo del conocimiento
y la actitud conativa en los
estudiantes del primer grado
de educacién secundaria de
la Institucion Educativa
"San Andrés" de Paragsha,
distrito de Simoén Bolivar,
Pasco - 2023.

H??: El reciclaje de residuos
s6lidos influye
significativamente en el
desarrollo del conocimiento
y la actitud activa en los
estudiantes del primer grado
de educacidén secundaria de
la Institucion Educativa
"San Andrés" de Paragsha,
distrito de Simoén Bolivar,
Pasco - 2023.

responsablemente
en favor del
medio ambiente
Participa
activamente  en
actividades de
reciclaje y
conservacion




