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RESUMEN

Nuestra tesis titulada ESTRATEGIAS METODOLOGICAS PARA MEJORAR
LAS HABILIDADES DE COMPRENSION LECTORA EN ALUMNOS DEL SEGUNDO
GRADO DE SECUNDARIA DE LA I.E. E. DANIEL ALCIDES CARRION DE CERRO DE
PASCO 2019 es un trabajo orientado a desarrollar un conjunto de estrategias
metodoldgicas que tiene por finalidad la mejora de la comprension lectora dirigido a los
alumnos del segundo grado de secundaria de la I. E.E Daniel Alcides Carrién. En el
primer capitulo redactamos las consideraciones generales como la identificacion del
problema, se redactan los objetivos y la justificacion de la investigacion. En el segundo
capitulo se registra los antecedentes, se construye un marco teérico, se identifica los
términos necesarios. En el tercer capitulo se analiza la metodologia, en el IV capitulo
se trabaja propiamente la tesis, se sistematiza a través de gréficos los resultados de la
encuesta aplicado a los estudiantes del 2do. Grado de secundaria de la I.E. E. Daniel
Alcides Carrion de Cerro de Pasco. Hacemos la propuesta metodoldgica y se culmina
con las conclusiones, sugerencias, la bibliografia utilizada y los anexos.

Palabras Clave: Estrategias metodol6gicas, comprension lectora, habilidades

lectoras, metodologia.



ABSTRACT

Our thesis entitted METHODOLOGICAL STRATEGIES TO IMPROVE
READING UNDERSTANDING SKILLS IN STUDENTS OF THE SECOND GRADE OF
SECONDARY OF THE I. E.E. DANIEL ALCIDES CARRION DE CERRO DE PASCO is
a work aimed at developing a set of methodological strategies that aims to improve
reading comprehension aimed at students in the second grade of high school of I.E.E.
Daniel Alcides Carrion. In the first chapter we write the general considerations such as
the identification of the problem, the objectives and the justification of the investigation
are written. In the second chapter the background is recorded, a theoretical framework
is constructed, the necessary terms are identified. In the third chapter the methodology
is analyzed, in the IV chapter the thesis is properly worked, the results of the survey
applied to the students of the 2nd are systematized through graphs. High school degree
of the .LE. E. Daniel Alcides Carrién of Cerro de Pasco. make the methodological
proposal and it culminates with the conclusions, suggestions, the bibliography used and
the annexes.

Keywords: Methodological strategies, reading comprehension, reading skills,

methodology.



INTRODUCCION

La comprension lectora es una habilidad esencial en el proceso educativo, ya
gue permite a los estudiantes interpretar, reflexionar y construir significados a partir de
los textos, facilitando asi el aprendizaje en todas las areas del conocimiento. Sin
embargo, en el contexto educativo peruano, los resultados obtenidos en evaluaciones
nacionales e internacionales como PISA o la ECE evidencian serias deficiencias en este
campo, especialmente en los niveles basicos de secundaria. Esta situacion limita el
desarrollo integral del estudiante y compromete su desempefio académico presente y
futuro. Frente a esta problemética, surge la necesidad de identificar e implementar
estrategias metodologicas eficaces que permitan mejorar las habilidades de
comprension lectora de los alumnos. En ese sentido, el propdsito de esta investigacion
es proponer un conjunto de estrategias didacticas adecuadas al contexto educativo de
la I.LE.E. Daniel Alcides Carrion de Cerro de Pasco, con el objetivo de fortalecer el
proceso lector en estudiantes del segundo grado de secundaria. Se parte de la premisa
de que una ensefianza planificada, intencionada y contextualizada puede generar un
impacto positivo en el desarrollo de competencias lectoras.

Esta investigacion se justifica por la urgencia de atender una necesidad
educativa concreta y por la posibilidad de ofrecer a los docentes herramientas practicas
y fundamentadas para optimizar su labor pedagdgica. Ademas, se espera que los
resultados obtenidos contribuyan a generar propuestas replicables en otros contextos
similares, ampliando asi su alcance y pertinencia dentro del sistema educativo.

El estudio se estructura en cuatro capitulos. En el primer capitulo se exponen
las consideraciones generales: la formulacién del problema, los objetivos, la hipotesis y
la justificacion. El segundo capitulo desarrolla los antecedentes investigativos, el marco
tedrico y conceptual, asi como las definiciones clave utilizadas en el estudio. El tercer
capitulo describe la metodologia aplicada, incluyendo el enfoque, tipo de investigacion,
poblacién, muestra, técnicas e instrumentos de recoleccion de datos. En el cuarto

capitulo, se presentan y analizan los resultados obtenidos a partir de la aplicacién de



encuestas, y se propone una estrategia metodologica dirigida a mejorar la comprension
lectora de los estudiantes evaluados. El trabajo culmina con las conclusiones,
recomendaciones, bibliografia y anexos.

Esta investigacion se pone a disposicion de la comunidad educativa y académica
con el objetivo de generar reflexion, retroalimentacion y mejora continua. Si bien se
reconoce que todo estudio es perfectible y limitado en su alcance, se espera que los
aportes aqui planteados contribuyan de manera significativa al desarrollo de
competencias lectoras en el nivel de educacién secundaria, y que sirvan como base
para futuras investigaciones en el area de la didactica de la lectura.

Las autoras
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1.1.

CAPITULO |
PROBLEMA DE INVESTIGACION

Identificacion y determinacién del problema

Hace algunos afios, cuando el Peru obtuvo los resultados de la prueba
PISA (2001) donde obtuvo el tltimo lugar en légica — matematica y compresion
lectora en estudiantes de educacion béasica regular entre 41 paises que
participaron de la prueba, de comprensién la dimension del problema que tiene
en jovenes escolares de quince afios que no pasaron las condiciones minimas
para analizar y comprender un texto. A partir de alli, el estado peruano, traté
de implantar una serie de politicas educativas tendientes a reducir esa cifra.
Se capacitd a los profesores a través de programas del PLAN CAD,
PRONACAP, etc.; se establecio en las instituciones educativas el “plan lector”,
se especializaron a muchos directores y funcionarios con la finalidad de
reducir ese marco. Se invirti6 mucho dinero en equipamiento, libros escolares
gratuitos para los colegios, se establecieron mayor nimero de horas para el
area de comunicacion. Lamentablemente, después de casi quince afios, los
resultados no son alentadores. La prueba PISA del 2014 siguié ubicando al
Perl en el dltimo lugar en comprension lectoray l6gico — matematica y recién,
en el afio 2016 entre los 71 paises que compitieron, el Perl pudo salir del

altimo lugar en compresion lectora para escalar dos ubicaciones arriba, pero



1.2.

seguimos estando en los ultimos lugares de Latino América, superando sélo a
Haiti y Bolivia.

Esta realidad, que ha sido afrontada durante estos Ultimos afios, no ha
dado los resultados esperados, peor aun en las provincias del pais y las zonas
alejadas donde el numero de horas efectivas se reduce considerablemente por
varios factores. Entre ello, ubicamos a la |.E.

E. Daniel Alcides Carrion, que a pesar de los intentos por mejorar que se
han hecho, todavia no se dan los resultados deseados, por ello, interesadas en
este problema, nos hemos propuesto investigar con mayor inquietud los
problemas de la lectura, donde vamos a plantear algunas alternativas
metodolbgicas que van a tratar de solucionar la adquisicion de un conjunto de
habilidades para mejorar la lectura de los textos en los estudiantes del segundo
grado, por el cual formulamos los siguientes problemas:

Delimitacién de la investigacion

El tema de la comprension lectora es muy amplio y, en estos Ultimos
afios, se ha desarrollado desde distintos enfoques de estudio. Para los intereses
de esta tesis, solo se delimit6 hacia ciertos modelos metodolégicos de los cuales
se priorizd los mAas importantes, y a partir de esa rigurosa seleccién, plantear
una propuesta metodoldgica con el fin de mejorar las habilidades de
comprension lectora. Se dejo de lado gran parte de la teoria sobre comprensién
lectora, los diversos enfoques y se dio mayor importancia a esa relacion
umbilical: Estrategia metodoldgica Versus habilidades de comprension lectora.
Lo que se busco6 es cdmo el estudiante, a través de un conjunto de estimulos,
puede lograr mejorar sus habilidades de comprension lectora, por ello este fue

el tema medular de la investigacion.



1.3.

1.4.

Formulacién del problema

1.3.1. Problema general

¢,De qué manera, las estrategias metodoldgicas mejoran las habilidades

de compresion lectora en los alumnos del segundo grado de secundaria de la I?E

E. Daniel Alcides Carrion de Cerro de Pasco?

1.3.2. Problemas especificos

a)

b)

¢En qué medida pueden, las estrategias metodoldgicas de retencion
mejorar las habilidades de compresion lectora del nivel literal en los
alumnos del segundo grado de secundaria de lal. E.E. Daniel Alcides
Carrion de Cerro de Pasco?

¢ Hasta qué punto, las estrategias metodolégicas de enjuiciamiento
inciden en la obtencién de habilidades de comprension lectora del
nivel critico en los alumnos del segundo grado de secundaria de la

|.E. E. Daniel Alcides Carridon de Cerro de Pasco?

Formulacion de objetivos

1.4.1. Objetivo general

Determinar las estrategias metodol6gicas para mejorar las habilidades

de compresién lectora en los alumnos del segundo grado de secundaria de la

|.E. E. Daniel Alcides Carrion de Cerro de Pasco.

1.4.2. Objetivos especificos

a)

b)

Plantear las estrategias metodolégicas de retencion para mejorar las
habilidades de compresion lectora del nivel literal en los alumnos del
segundo grado de secundaria de la I. E.E. Daniel Alcides Carrién de
Cerro de Pasco.

Desarrollar las estrategias metodolégicas de enjuiciamiento que
inciden en la obtencién de habilidades de comprension lectora del
nivel critico en los alumnos del segundo grado de secundaria de la I.

E. E. Daniel Alcides Carrién de Cerro de Pasco.



1.5.

1.6.

Justificacion de la investigacion

En estos dltimos afios, a nivel nacional, se han intensificado los trabajos

sobre las medidas adecuadas que se deben tener para superar el déficit de
habilidades de compresion lectora. Estos trabajos se han ensayado mayormente
en la capital Lima, en los colegios privados de mayor prestigio, en los colegios
parroquiales. Sin embargo, notamos que en nuestro medio, poco se ha trabajado
al respecto. Algunos intentos se han dado en el sector educacion, pero que no
es suficiente para que los estudiantes secundaria alcancen los resultados
deseados para mejorar la calidad educativa de la region. A este problema se
suma la falta de una politica educativa regional que privilegie el tema de la
comprension lectora de sus alumnos; es mas, ni siquiera tenemos el Proyecto
Educativo Regional concluido, solo algunos esbozos donde se escribe algunas
lineas no convincentes por lo que la investigacion donde se propone un conjunto
de estrategias metodologicas que deben mejorar las habilidades de
comprension lectora de los estudiantes, se hace indispensable, se hace
necesario y por eso cobra importantica y es urgente que debe realizarse. De alli,
tal como lo estamos planteando se justifica nuestro trabajo que lo asumimos con
toda la responsabilidad, creyendo en aportar un grano de arena a solucionar
este problema.

Limitaciones de la investigacion

En esta labor se tuvo tres grandes limitaciones:

- El problema de tiempo. Lamentablemente, después de dejar las aulas
universitarias, cada una fue tomado distintos rumbos de indole educativo,
economico y social. Habiendo buscado algunos trabajos para solventar los
gastos que amerita vivir en un pais como el Peru.

Por otra parte, el hecho de distancias fue motivo para no lograr la

frecuencia de reuniones, por ello se demor6 en la culminacion de este proyecto



que lo hablaremos en nuestro “testimonio de parte” que hacemos con los

docentes y padres.

- El problema econémico. Es un factor clave. Cuanto te haces adulto, ya viene
las complicaciones en el hogar y se optd por enfrentar a la vida y no seguir
haciendo el gasto a los padres, ya que ellos solventaron nuestros gastos en
educacion.

Por ello, hemos tenido que buscar trabajo para solventar nuestros gastos,
pero somos conscientes que, sin estudio, “estas perdida” en esta vida, por
todo ello, decidimos estudiar.

- Factor de coordinacién. Lamentablemente, por el alejamiento entre colegas

no se logré la frecuencia de coordinacién en el desarrollo de la tesis.



2.1.

CAPITULO Il
MARCO TEORICO

Antecedentes de estudio
2.1.1. A nivel internacional

En la Universidad Complutense de Madrid se presenté una tesis doctoral
titulada ENSENANZA DE LA COMPRENSION LECTORA A PERSONAS CON
DEFICTIS COGNTTIVOS (1998) sustentada por Juan Antonio Ramos Gutiérrez,
trabajo de largo aliento, que en una de sus conclusiones anota los siguiente: “la
comprension lectora es un proceso interactivo complejo, que implica la
movilizaciébn de todos los conocimientos oportunos, asi como de los recursos
cognitivos necesarios para realizar las operaciones requeridas, adaptandose a
las necesidades de la tarea en forma autorreguladora, y considerando que los
sujetos con déficits cognitivos que tienen dificultades para la comprension
lectora. suelen manifestar problemas en relaciéon a los distintos componentes
gue intervienen en este proceso, ademas de problemas motivacionales, el
programa fomenta tanto la adquisicibn de conocimientos y procedimientos
fundamentales para conseguir una adecuada comprension de textos, como una
actitud activa y estratégica en su uso. En este sentido, la eleccion de una

perspectiva vygotskiana para planificar la manera de intervenir ha sido muy



provechosa, al adaptarse a las caracteristicas cognitivas y afectivas de nuestros
sujetos,

y a sus posibilidades de desarrollo y aprendizaje. También pensamos
gue la articulacion y temporalizacion de los distintos elementos que constituyen
el programa, de forma que la ensefianza respeta el proceso natural de lectura y
se adapta a las verdaderas necesidades de aprendizaje y desarrollo de los
sujetos.

Debemos sefialar 291 gque este Ultimo aspecto del programa, junto a la
utilizacion de las ilustraciones como “puente” en el aprendizaje del conocimiento
y uso de algunas estrategias, es un aporte novedoso respecto a las
caracteristicas de los programas que hasta ahora se han confeccionado para
fomentar la comprension lectora en personas con déficits cognitivos. Otra tesis
para obtener el grado de maestria en la Universidad San Andrés de Buenos
Aires se presento con el titulo de “Un estudio sobre la comprensioén lectora en
estudiantes del nivel superior de la Ciudad de Buenos Aires” por Susana Raquel
Martin que arrib6 a las siguientes conclusiones:

Los sectores encuestados coinciden en afirmar que las dificultades de
comprension de significados, la disminucién de la capacidad discursiva y las
deficiencias en los procesos de razonamiento de los estudiantes se han
incrementado en los dltimos afios, Reconocen que las instituciones de nivel
terciario no han focalizado acciones para mitigar las dificultades sefialadas. Para
estos actores existe un conjunto de causas y factores extra institucionales
(econémicos, sociales, culturales, educativos, politicos, estructurales, e
histéricos) que inciden en las dificultades en comprensién lectora y produccién
de lenguaje de los estudiantes de las tecnicaturas de nivel terciario. Causa y
factores que escapan a la voluntad o control de los docentes y rectores. Surge
también de las encuestas a profesores y rectores que existen otros factores

institucionales que influyen en la baja comprension lectora, tales como



deficiencias en la ensefianza de las asignaturas, la promocion de la lectura y la
valoracion de las bibliotecas de los institutos, la ausencia de investigaciones y
propuestas de didacticas o estrategias metodoldgicas de ensefianza de lectura
comprensiva, de seminarios Yy talleres ante la problematica detectada.
2.1.2. A nivel nacional

A nivel universitario, hemos encontrado dos tesis muy importantes
relacionado al tema, uno de ellos se titula COMPRENSION LECTORA Y
RENDIMIENTO ACADEMICO EN ALUMNOS DE 5° GRADO DE PRIMARIA DE
UNA INSTITUCION EDUCATIVA POLICIAL DEL

CALLAO (2012) sustentado por JULIA ROXANA GUILLEN SALAZAR
para optar el grado de Magister en la Universidad San Ignacio de Loyola, que
arriba a las siguientes conclusiones: Luego de este andlisis, se pueden plantear
algunas conclusiones, tal como se hacen a continuacién: La hip6tesis general
es valida, pues las variables comprension lectora y rendimiento académico de
los alumnos de quinto grado de primaria de una institucion educativa policial del
Callao se correlacionan de manera significativa y positiva. La hipétesis uno es
valido, pues las variables comprension lectora y rendimiento académico en el
area de comunicacién de los alumnos de quinto grado de primaria de una
institucion educativa policial del Callao se correlacionan de manera positiva
media. La hip6tesis dos es validas, pues las variables comprension lectora y
rendimiento académico en el area de matematica de los alumnos de quinto
grado de primaria de una institucion educativa policial del Callao se
correlacionan de manera positiva. La hipotesis tres es validas, pues las variables
comprension lectora y rendimiento académico en el rea de personal social de
los alumnos de quinto grado de primaria de una institucion educativa policial del
Callao se correlacionan de manera positiva débil. La hipétesis cuatro es validas,
pues las variables comprension lectora y rendimiento académico en el area de

ciencia y ambiente de los alumnos de quinto grado de primaria de una institucién



educativa policial del Callao se correlacionan de manera positiva débil.

Otra tesis de nivel superior se titula: “La categorizacion prototipica en la
comprension lectora” sustentada por el bachiller: Tucto Aguirre Smits Dante, en
la Facultad de educacién de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos.
Trabajo muy importante en el cual establecen ciertas categorias que ayuden en
la comprensién lectora de los estudiantes, trabajo ubicado en la zona de Lima.
Por otro lado, la tesis: “El papel de la memoria operativa, la inferencia y la
competencia gramatical en la comprensién lectora”, sustentada por Inga Arias
Miguel Gerardo. Tesis también sustentada en la Universidad Nacional Mayor de
San Marcos, en el cual hace un trabajo mas especifico en la categoria de la
“inferencia” y su repercusion en la competencia gramatical. Estos dos trabajos,
tienen el componente necesario de toda la teoria y su aplicabilidad en el campo
educativo, especialmente de la capital.

2.1.3. Anivel local

En el repositorio de la UNDAC, hemos encontrado esta tesis titulada EL
PROCEDIMIENTO CLOZE COMO ESTRATEGIA DIDACTICA PARA
DESARROLLAR LA CAPACIDAD DE COMPRENSION LECTORA DE LOS
NINOS DEL SEGUNDO GRADO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N°35002
“ZOILA AMORETTI DE ODRIA” CERRO DE PASCO - 2018 (2019) sustentada
por la alumna VICTORIO VERA, Zandy, en cuyas conclusiones se determina:

1. Los efectos que produce el procedimiento cloze como estrategia
didactica para desarrollar la capacidad de comprension de textos en nifios del
segundo grado de la institucion educativa N° 35002 “Zoila Amoretti de Odria”
Cerro de Pasco, por lo datos presentados es positiva. 2. El nivel de comprensién
de textos que presentan los nifios del segundo grado de la institucion educativa
N° 35002 “Zoila Amoretti de Odria” Cerro de Pasco, antes de la experiencia, se
encuentra por debajo de los niveles exigidos para el grado y de acuerdo a los

desempefios y los niveles de evaluacion de los aprendizajes, se encontraban en



2.2.

un nivel de inicio. La aplicacién del procedimiento cloze como estrategia
didactica en el desarrollo de la competencia de comprension de textos narrativos
de los niflos del segundo grado, de acuerdo al enfoque y los procesos
pedagogicos y didacticos, es adecuado. La diferencia que hay entre los
resultados del antes y después de la aplicacion del procedimiento cloze como
estrategia didactica es positiva para desarrollar la competencia de comprension
de textos en los nifios de la institucion educativa N° 35002 “Zoila Amoretti de
Odria” de Cerro de Pasco, propuesta que permite demostrar que a través de
estrategias creativas y de participacion activa de los alumnos.

Bases tedricas - cientificas

2.2.1. Estrategias metodoldgicas

Las estrategias metodolégicas estan estrechamente vinculadas al
proceso de ensefianza-aprendizaje. Este término se refiere a los principios,
criterios y procedimientos que guian la actuacién del docente en cuanto a la
planificacion, ejecucién y evaluacion de dicho proceso. En términos generales,
las estrategias son un conjunto organizado y sistematico de secuencias de
actividades, disefiadas de manera adecuada para facilitar la construccion de
nuevos conocimientos y evaluar el progreso de los estudiantes.

Asimismo, las estrategias metodoldgicas se componen de intervenciones
pedagdgicas orientadas a fortalecer y mejorar los procesos naturales de
ensefianza y aprendizaje. Estas intervenciones buscan contribuir al desarrollo
eficaz de la inteligencia, la afectividad y la conciencia, creando un entorno en el
que los estudiantes puedan compartir sus conocimientos con fluidez y
elocuencia comunicativa.

Segun Nisbet Schuckermith (1987), las estrategias metodolégicas son
procesos ejecutivos que organizan de manera sistematica un conjunto de
procedimientos para seleccionar, coordinar y aplicar las habilidades de los

estudiantes. Los expertos en comunicacion las relacionan con el aprendizaje
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significativo y el desarrollo de la capacidad de "aprender a aprender".

Bernal (1990) indica que para alinear los estilos de ensefianza con los
estilos de aprendizaje, es esencial que los docentes comprendan la "gramatica
mental" de sus estudiantes. Esta comprensién se basa en los conocimientos
previos de los alumnos, asi como en las estrategias, guiones o planos que
utilizan para abordar las tareas. En resumen, podemos decir que las estrategias
metodoldgicas son un conjunto de habilidades que el docente debe poseer para
organizar y facilitar el aprendizaje de manera integral en los estudiantes. La
aplicacion de estas estrategias debe estar vinculada a otros recursos y procesos
cognitivos que los alumnos ya poseen. Asimismo, se supervisan y verifican los
procesos de aprendizaje:

1. Procesos cognitivos:

El procesamiento de la informacion esta relacionado con funciones como la

atencion, percepcion, codificacion, almacenamiento y recuperacién de la

informacion por parte del individuo.
2. Base de conocimientos:

El bagaje de conceptos, hechos y principios que poseemos esta

organizado a través de la construcciéon de esquemas, comunmente

conocidos como "conocimientos previos".

- Conocimiento estratégico: Se refiere al "saber cobmo conocer".

- Conocimiento metacognitivo: Cuando se aprende , registra o
resuelve problemas, se esté utilizando el conocimiento que se tiene
acerca de lo que sabey cOmo se sabe, asi como también el
conocimiento sobre los propios procesos y operaciones.

Hacia el concepto integral de compresion lectora

En los Ultimos afios, el término "comprension lectora” ha sido
malinterpretado y distorsionado en muchos casos, perdiendo su esencia original.

Debido a la superficialidad de algunos estudios y la urgencia en las
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investigaciones, este término se ha utilizado casi de forma mecanica, limitandose
a asociarlo unicamente con los niveles de lectura. Por lo tanto, es fundamental
buscar un concepto integral que refleje la verdadera esencia y significado del
término en la actualidad.

La comprension lectora esta estrechamente vinculada al acto de leer.
Leer implica comprender; si ho se comprende, el acto carece de sentido. Un
lector logra entender un texto cuando puede darle significado, relacionandolo
€On sus conocimientos previos y sus intereses.

Un concepto adicional que nos ayuda a entender el significado de la
comprension lectora es el proporcionado por el Ministerio de Educacion de Chile
(2010), que define la comprensién lectora como un proceso interactivo entre el
lector y el texto. A través de este proceso, se otorga sentido al texto, se
construyen nuevos significados y se logra una comprension de lo leido Por
lo tanto, la comprensién esta intimamente relacionada con la perspectiva que
cada individuo tiene del mundo y de si mismo. Asi, ante un mismo texto, cada
uno de nosotros puede tener una interpretacion diferente, lo que significa que no
podemos tener un concepto Unico sobre el tema.

Un ejemplo claro de comprension lectora es evaluar cuanto ha
comprendido un alumno durante un proceso de lectura. Los resultados variaran,
ya que cada estudiante, segun su nivel de analisis, desarrollara una idea diferente
de lo leido, lo que significa que no seran homogéneos. Cada alumno tendra su
propia forma de comprender el texto, y el docente debera comprender los niveles
de lectura de cada estudiante para brindarles apoyo y facilitar su progreso,
aplicando una serie de estrategias adecuadas.

Por lo tanto, la comprension lectora es un proceso constructivo e
interactivo que involucra al lector, quien trae consigo sus expectativas y
conocimientos previos, y al texto, que posee su propia estructura y contenidos.

A través de la lectura, se generan nuevos significados.

12



Segun Aldo Montenegro, un reconocido investigador de la Universidad
Finis Terrae, la habilidad de la comprensién lectora se desarrolla cuando el lector
es capaz de extraer y construir el significado de textos escritos, no solo a nivel
literal, sino también interpretando lo que lee.

De manera similar, el Dr. Hugo Sanchez (2013) describe que el proceso
de comprender una lectura implica reconocer el mensaje que el autor transmite
y captar la idea central del texto a partir del significado que se extrae de cada
uno de los parrafos. Segun él, "el lector se da cuenta de qué se le esta
comunicando y hace uso de las ideas que se le transmiten”.

2.2.2. Habilidades de comprension lectora

Segun Montenegro, el proceso de comprensién lectora implica un
conjunto de habilidades que abarcan desde la atencién, la percepcion y la
memoria, hasta el reconocimiento, la identificacion y el desarrollo de niveles
criticos y creativos. Esto incluye habilidades adicionales, como la capacidad de
extraer informacion, inferir o interpretar aspectos que no se expresan de manera
literal. En dltima instancia, una comprension lectora bien desarrollada debe
permitir una evaluacion critica de lo que se lee, y este proceso se relaciona con
cuatro sub capacidades:

- Retencion delo leido: Se vincula con la retencion de los temas, contenidos
y aspectos fundamentales del texto.

- Sistematizacién y organizacién de la lectura: Estableciendo en un
texto las relaciones temporales o légicas, como la organizacion de los
parrafos, paraintegrar o generalizar las ideas.

- Interpretacién delo leido: Un proceso mental que consiste en extraer las
ideas principales, formular conclusiones y predecir los resultados a partir
de las premisas presentes en el texto.

- Valoracion del contenido del texto: El lector tiene la habilidad de

diferenciar entre los hechos y las opiniones del autor, asi como de emitir un
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juicio de valor.

En el contexto del desarrollo de una competencia lectora, la OCDE
(2009), a través de su programa PISA, sefala que esta competencia se refiere
a “la capacidad individual para comprender, utilizar y analizar textos escritos con
el fin de alcanzar objetivos personales, ampliar sus conocimientos y habilidades,
y participar plenamente en la sociedad”.

En términos simples, la comprension lectora se refiere a la construccion
del significado de un texto, mientras que la competencia lectora es la habilidad
necesaria para entender lo que leemos. Esta competencia es fundamental para
realizar una lectura funcional de los textos que nos rodean, como afiches,
invitaciones, cuentas, recetas, manuales, problemas matematicos y formulas
cientificas, entre otros.

Por lo tanto, comprender un texto no es un proceso simple; Va mas alla
de solo leerlo y descifrar el codigo escrito. Comprender un texto implica que el
lector internaliza su contenido y le otorga significado, entendiendo el propdésito
del mismo y las implicaciones de lo escrito. Esta construccién de significados es
lo que, en dltima instancia, nos ayuda a comprender y nos proporciona las
herramientas para comunicarnos de manera efectiva.

2.2.3. Niveles de comprensién lectora

La comprension se considera un proceso activo, dado su caracter, y
complejo, debido a su estructura. Se desarrolla en varias etapas, y para ello es
fundamental pasar de un texto a un subtexto, lo que constituye su sentido interno
y central de comunicacion. Es necesario llevar a cabo un proceso de intercambio
entre el lector y el texto, donde se integran los elementos lingisticos y
sociolinglisticos a través de diversas tareas que orientan las estrategias de
aprendizaje. Esto facilita la comprension del texto y hace que el aprendizaje sea

mas efectivo.
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Siguiendo los estudios de Estévez, IR (2011) y Jiménez-Pérez, Elena
(2015), sostenemos que la comprension de una lectura se produce a diferentes
niveles de profundidad, ya que los lectores perciben la informacion.

Por lo tanto, es importante conocer el nivel al que se llega en cada lectura
realizada. Como mencionamos anteriormente, el concepto de comprension
implica entender, justificar o contener algo. La comprension es la habilidad o
astucia para alcanzar un entendimiento de las cosas. Se denomina
"comprension lectora" al desarrollo de significados mediante la adquisicién de
las ideas mas importantes de un texto y la capacidad de establecer vinculos
entre estas y otras ideas previamente adquiridas. Es posible comprender un
texto de manera literal (enfocandose en los datos expresados de forma
explicita), critica (formulando juicios fundamentados sobre los valores del texto)
o inferencial (leyendo y entendiendo lo que esta implicito), entre otras formas.

Son numerosos los factores que influyen en la comprension de la lectura
de un texto. Los estudiosos han identificado tres procesos clave: el lector, la
lectura en si misma y los conocimientos previos que la persona posee. Esto
incluye las estrategias que utilizan para llevar a cabo la lectura y, sobre todo, la
intencion que el autor del texto busca transmitir. ElI proceso de comprensiéon
lectora siempre se fundamenta en la intencibn comunicativa, incluso cuando
escribimos algo intimo para nosotros mismos. Por lo tanto, es importante
identificar los niveles fundamentales de la comprensién lectora.

Nivel literal — Relacionado con la capacidad de retencién

Como su nombre indica, el nivel literal de la comprensién de un texto
escrito se refiere a "la informacion que se extrae de acuerdo con la letra del texto,
o al sentido propio y exacto de las palabras utilizadas en él", segun la Real
Academia. Espafiola (2013). Este nivel es la forma més simple de comprension
y sirve como base para los niveles superiores. Esta relacionado con la capacidad

de retencién y se observa en individuos que estan comenzando a leer. Sin
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embargo, también es el nivel mas basico y objetivo, que puede ser relevante
para lectores con una competencia mas avanzada.

Este nivel de comprension se encuentra muy cerca de la decodificacion;
por lo tanto, a mayor automatizacion y fluidez en la decodificacién, hay mas
posibilidades de éxito en la comprension literal (Hoffman, p. 57, op. cit. 2011).
Ademads, el nivel literal se divide en dos subniveles: el objetivo y el subjetivo.

Objetivo. Se caracteriza por la identificacion de acciones mediante la
comparacion, donde se recupera informacién explicita del texto. Este proceso
implica un dominio del codigo escrito de manera ejecutiva, con suficiente fluidez
para evitar interferencias como el silabeo. Sin embargo, en sus fases mas
simples, la meta fundamental del lector es la decodificacion de los signos mas
elementales.

Subjetivo. En este subnivel, el texto se reorganiza a través de
clasificaciones, resiumenes o sintesis. El lector, desde su propia perspectiva y
utilizando técnicas como la mnemotecnia, la asociacion de ideas u otros
mecanismos similares, agrupa conceptos e ideas para optimizar el uso de
recursos cerebrales al procesar el texto.

Nivel inferencial, relacionado con la capacidad de comprension Este nivel
permite diferenciar entre hipotesis y hechos constatados; A partir de los datos
explicitos del texto, la experiencia y la intuicién, el lector puede realizar
suposiciones. El significado del texto fluye del individuo al texto, ya que el bagaje
personal y la inteligencia emocional— estrechamente relacionados con la
funcién ejecutiva del cerebro, que se encuentra en condiciones Optimas durante
la adolescencia—, junto con otras variables, aportan matices significativos a la
experiencia global de la lectura. Es fundamental que el lector aporte sus
conocimientos a este proceso (Neuman, 2012, p. 141). El lector se apropia del
sentido en el que su propio bagaje le ayuda a comprenderlo; en este punto, el

texto deja de pertenecer Unicamente al autor y comienza a formar parte de la
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experiencia del lector. Sin embargo, esta operacion es implicita y cerebral, por
lo que el texto no es del lector ni es necesario que lo haga suyo para
comprenderlo correctamente.

Nivel critico, relacionado con la capacidad de enjuiciamiento

El lector esta en condiciones de emitir juicios de valor propios y también
puede defender o criticar a los de los demas. Este nivel no solo requiere un
bagaje vital minimo, sino también una experiencia sociocultural adecuada, lo que
se logra con el habito de la lectura. Por ejemplo, cuando el lector posee un mayor
equilibrio emocional, su capacidad critica serd mas éptima y constructiva,
resultado del dominio de la empatia y el asertividad. De hecho, esta habilidad se
desarrolla a través de la practica, la voluntad y la actividad continua de leer
(Caballero, Garcia-Lago, 2010, p. 347).

Habilidades esenciales paralacomprension lectora

Es importante destacar que la comprension lectora no es una tarea
sencilla; por el contrario, es un proceso complejo que, si se aborda
adecuadamente, puede dar resultados positivos, dependiendo de las estrategias
y habilidades que el estudiante debe adquirir. Sin embargo, algunos criticos, de
manera superficial y sin un marco de investigacion profundo, sostienen que leer
es una destreza facil de dominar. Esto es un error, ya que comprender un texto
€s un proceso que requiere una variedad de habilidades. La combinaciéon de
estas habilidades lleva a un objetivo final: la comprension lectora, es decir,

entender lo que se ha leido. La comprension de un texto puede ser un
desafio para estudiantes con dificultades de aprendizaje y de atencion,
especialmente para aquellos que presentan dislexia. Conocer las habilidades
involucradas y reconocer en cual su hijo tiene problemas permite obtener el

apoyo adecuado.
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Segun los estudiosos Andrew ME Lee, hay seis habilidades esenciales

gue deben considerarse para mejorar la comprension lectora en estudiantes que

enfrentan dificultades para leer. A continuacion, revisaremos sus propuestas.

1.

Ladecodificacion

La decodificacion es una fase fundamental en el proceso de lectura. Los
estudiantes utilizan esta habilidad para pronunciar palabras que han
escuchado anteriormente, pero que no han visto escritas. La capacidad de
aplicar esta fase es la base para el desarrollo de otras habilidades lectoras.
Se fundamenta en una habilidad linglistica conocida como conciencia
fonémica, que se desarrolla a una edad temprana (también llamada
conciencia fonoldgica). La conciencia fonémica permite a los jévenes
identificar los sonidos que componen las palabras (conocidos como
fonemas) de manera aislada. Ademas, les permite "jugar" con los sonidos a
nivel de palabras y silabas.

La decodificacion también depende de la habilidad para asociar sonidos
individuales con las letras correspondientes. Por ejemplo, para leer la
palabra "nube", los jovenes deben comprender que la letra "n", combinada
con lavocal "u", produce el sonido /nu/. Reconocer la relacion entre una letra
(o un grupo de letras) y los sonidos que generalmente producen es un paso
esencial hacia la "pronunciacion” correcta de las palabras.

¢, Qué podria ayudar? Muchos jovenes adquieren la conciencia fonolégica de
forma natural al interactuar con libros, canciones y rimas. Sin embargo, hay
otros que no lo logran. De hecho, una de las sefiales tempranas de
dificultades en la lectura es la incapacidad de los nifios para manejar rimas,
contar silabas o identificar el primer sonido de una palabra.

Para lograr esto, creemos que la mejor manera de ayudar a los jovenes a
adquirir estas habilidades es mediante practicas especificas y una

instruccién adecuada. Es fundamental ensefiar a los nifios a identificar y
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captar los sonidos. Ademdas, los padres pueden fomentar la conciencia
fonolGgica en casa a través de actividades como juegos de palabras y ley.
La Fluidez

La fluidez es una habilidad que permite a los jovenes reconocer palabras de
manera instantanea, incluyendo aquellas que no saben coémo pronunciar.
Esto suele ocurrir en los infantes, ya que la fluidez aumenta la velocidad con
la que pueden leer y comprender un texto. Por lo tanto, es crucial identificar
cuando los jévenes se enfrentan a palabras irregulares que no siguen las
reglas fonéticas de pronunciacion, con el fin de detectar estas
irregularidades.

Deletrear fonéticamente o decodificar cada palabra puede ser un proceso
gue requiere mucho esfuerzo. La préactica continua y el ejercicio fonético en
los nifios son clave para que logren el reconocimiento de palabras, es decir,
la capacidad de identificar palabras completas de forma visual, sin
necesidad de eliminar.

Se denomina "lectores fluidos" a aquellos jévenes que pueden leer de
manera rapida y con pocos errores.

Los lectores fluidos leen sin dificultades ya un buen ritmo. Agrupan las
palabras para comprender el significado y emplear el tono de voz adecuado
al leer en voz alta. Lograr la fluidez lectora es fundamental para que los
nifios y jévenes puedan comprender adecuadamente lo que leen.

Qué podria ayudar: El reconocimiento de palabras puede ser un gran
desafio para los nifios que tienen dislexia. Se estima que los lectores
promedio necesitan ver una palabra entre 4 y 14 veces antes de que se
convierta en una "palabra familiar a simple vista" y pueda ser reconocida
automéaticamente. En el caso de los estudiantes con dislexia, se calcula que
pueden necesitar ver la palabra hasta 40 veces.

Al igual que con otras habilidades de lectura, los nifios requieren instruccion,
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esfuerzo, dedicacion y practica para mejorar el reconocimiento de palabras.
La mayoria de los nifios enfrentan dificultades para leer con fluidez. La mejor
forma de ayudar a desarrollar esta habilidad es a través de la lectura de
libros que les interesan.

El secreto radica en seleccionar cuidadosamente los textos que el nifio debe
leer, eligiendo aquellos que capten su interés para que la lectura se
transforme en un acto placentero en lugar de uno desagradable. Es
fundamental escoger libros que tengan un nivel de dificultad adecuado para
los nifios.

Vocabulario

Para comprender lo que se esta leyendo, es fundamental entender la
mayoria de las palabras en el texto. Adquirir un vocabulario sélido es un
componente clave para la comprensiéon lectora. Los estudiantes pueden
aprender vocabulario a través de métodos de ensefianza, pero la forma mas
efectiva es mediante la lectura continua y la experiencia.

¢, Qué podria ayudar?

Cuanto mas expuestos estén los nifios a diferentes palabras, mas
vocabulario adquiriran. Los padres o familiares pueden contribuir al
desarrollo del vocabulario de sus hijos o sobrinos manteniendo
conversaciones frecuentes sobre diversos temas. En esas conversaciones,
es util incluir palabras e ideas nuevas. Ademas, el uso de la ironia, los
chistes y los juegos de palabras puede ser una forma divertida de potenciar
esta habilidad.

Leer juntos diariamente es una excelente manera de mejorar el vocabulario
de los nifios. Al leer en voz alta, es util detenerse en las palabras nuevas y
definirlas. Esto no solo enriquece su vocabulario, sino que también refuerza
su comprension.

Ademas, es importante animar a los nifios a leer por su cuenta. Incluso sin

20



escuchar la definicion de una palabra nueva, pueden usar el contexto de la
oracion o el parrafo para deducir su significado. Esta practica fomenta la
independencia en la lectura y fortalece su capacidad de comprension.

Los maestros pueden ayudar de diversas maneras. Pueden seleccionar
palabras interesantes para ensefiarles y luego proporcionar una instruccion
especifica (ensefanza especializada y directa). También pueden involucrar
a los estudiantes en conversaciones y hacer que el aprendizaje de nuevas
palabras sea divertido utilizando juegos de palabras en clase.

Construccién y cohesion de oraciones

Comprender como se construyen las oraciones puede parecer una
habilidad exclusiva de la escritura. De igual manera, conectar ideas dentro y
entre las oraciones lo que se conoce como cohesién, también puede parecer
relacionado Unicamente con la escritura. Sin embargo, estas habilidades son
igualmente importantes para la comprension de la lectura.

Saber cémo se vinculan las ideas en el nivel de las oraciones ayuda a
los nifios a comprender el significado de los parrafos y de los textos completos.
Ademas, esto da lugar a lo que se conoce como coherencia que es la habilidad
de relacionar ideas entre si a lo largo del texto en su conjunto.

Qué podria ayudar: La ensefianza explicita puede ayudar a los nifios a
comprender los fundamentos de la construccién de oraciones. Ademas, los
maestros pueden trabajar con los estudiantes para conectar dos o mas ideas,
tanto mediante la escritura como a través de la lectura

Razonamiento y conocimiento previo

La mayoria de los lectores se relacionan lo que han leido con sus
conocimientos previos. Por esta razén, es fundamental que los nifios tengan
experiencia o conocimiento del mundo al leer. También necesitan la capacidad
de "leer entre lineas" y extraer el significado, incluso cuando no se explica de

manera detallada.
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Considere este ejemplo: un nifio estd leyendo una historia sobre una
familia pobre en la década de 1930. Tener conocimiento sobre la Gran
Depresion puede ayudarle a comprender mejor lo que esta sucediendo en la
historia. El nifio puede utilizar su conocimiento previo para hacer inferencias y
llegar a conclusiones.

Qué podria ayudar: Su hijo puede adquirir conocimientos a través de la
lectura, conversaciones, peliculas, programas de television y el arte. Las
experiencias y las actividades practicas también contribuyen a enriquecer su
conocimiento.

Exponga a su hijo a diversas experiencias y comparta con él lo que ha
aprendido a partir de lo que han vivido juntos y de lo que ha experimentado por
Su cuenta.

Ayude a su hijo a establecer conexiones entre el conocimiento nuevo y
el que ya posee. Formule preguntas abiertas que fomenten el pensamiento
critico y las explicaciones.

También puede considerar la recomendacion de una maestra sobre el
uso de videos animados para facilitar que su hijo realice inferencias.

La memoria funcional y la atencién

Estas dos habilidades forman parte de un conjunto de capacidades
conocido como funcién ejecutiva. Aunque son diferentes, estan intimamente
interrelacionadas.

La permite atencién a los nifios captar la informacién del texto que estan
leyendo. Por su parte, la memoria funcional les ayuda a retener esa informacién
y utilizarla para comprender el significado y adquirir conocimiento a partir de lo
gue han leido. Tanto la memoria funcional como la atencion son componentes
de la funcién ejecutiva.

La capacidad de auto supervisarse mientras leen también esta

relacionada con la funcién ejecutiva. Los nifios necesitan ser capaces de
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reconocer cuando no entienden algo, y, en consecuencia, deben detenerse y
volver a leer para aclarar cualquier confusion que puedan tener.

Qué podria ayudar: Hay muchas formas en las que puede ayudar a
mejorar la memoria funcional de su hijo sin que lo sienta como una obligacion.
Existen diversos juegos y actividades cotidianas que pueden fomentar esta
habilidad de manera divertida, jsin que su hijo se dé cuenta!

Busque material de lectura que sea interesante o estimulante para captar
la atencién de su hijo. Fomente que se detenga y vuelva a leer cuando algo no
esté claro. Ademas, muéstrele como se puede “pensar en voz alta” mientras lee
para asegurarse de que lo que esta leyendo tiene sentido.

El lector ideal: algunas propuestas

Definir al lector ideal es un desafio, ya que pocas personas logran
alcanzarlo; la lectura es una habilidad que se perfecciona a lo largo de toda la
vida. Nuestras elecciones de lectura, basadas en intereses personales, y las
experiencias acumuladas contribuyen a mejorar nuestra comprensién lectora.
Aun asi, todos aspiramos a ser buenos lectores; la figura que anhelamos
convertirnos en el futuro es ese lector ideal que todos deseamos ser. Para
lograrlo, es fundamental desarrollar ciertas cualidades y considerar algunas
propuestas que se detallan a continuacion.

Alberto Mangel (2003), investigador y escritor destacado en el &mbito de
las ciencias humanas, nos presenta, en su inconfundible estilo literario, una serie
de cualidades que caracterizan al lector ideal:

v' Ellector ideal es aquel que se encuentra en el momento previo a la escritura.

v El lector ideal no solo reconstruye un texto; lo recrea en su totalidad.

v' El lector ideal no se limita a seguir la secuencia de la lectura; avanza junto
con ella.

v'El lector ideal debe sentarse de manera adecuada, garantizando la

comodidad necesaria.
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El lector ideal debe aprender a escuchar atentamente.

El lector ideal actia como un traductor, desmenuzando el texto de manera
gradual y firme.

El lector ideal no sesga ninguna parte del texto; todos los recursos literarios
le son familiares.

El lector ideal no desestima la anécdota, ya que también puede ser
significativa.

El lector ideal posee una capacidad ilimitada de olvido. El lector ideal
descubre lo que el escritor solo intuye.

El lector es subversivo; subvierte el texto y no se fia ciegamente de la
palabra del autor.

El lector ideal opera por acumulacion: cada vez que lee un texto, afiade una
nueva capa de memoria.

El lector ideal es asociativo, leyendo como si todos los libros fueran obra de
un unico escritor prolifico e intemporal.

El lector ideal no puede expresar su conocimiento en palabras. El lector ideal
tiene un sentido del humor ingenioso y provocador. El lector ideal nunca
cuenta sus libros.

El lector ideal es a la vez generoso y tacafio.

El lector ideal aborda toda obra literaria como si fuera anénima. El lector
ideal utiliza el diccionario con placer.

El lector ideal concibe el texto como un todo y puede juzgar un libro por su
encuadernacion.

Al leer un libro de hace siglos, el lector ideal se siente inmortal.

El lector ideal no sabe si es 0 no el lector ideal hasta haber terminado el
libro.

El lector ideal es politeista.

El lector ideal guarda, para un libro, la promesa de la resurreccion.
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Un lector ideal no lee solo para encontrar respuestas, sino mas bien para
formular preguntas.

Para el lector ideal, todo libro es, en cierta medida, su autobiografia.

El lector ideal es un ciudadano del mundo, sin una nacionalidad definida. El
lector ideal ha experimentado la infelicidad.

El lector ideal cambia con la edad. El lector ideal de Warma Kuyar de José
Maria Arguedas a los catorce afios puede no ser el mismo a los treinta; la
experiencia transforma ciertas lecturas.

El lector ideal nunca agota la geografia de un libro.

Escribir en los méargenes de un libro es una marca del lector ideal. El lector
ideal hace proselitismo.

El lector ideal puede enamorarse de al menos uno de los personajes de un
libro.

El lector ideal no es un arquedlogo; No le preocupan los anacronismos, la
verdad documental, la precision historica ni la exactitud topografica.

El lector ideal exige rigurosamente que se mantengan las leyes y reglas que
cada libro establece para si mismo.

"Hay tres clases de lectores: la primera, aguellos que disfrutan de un libro
sin juzgarlo; la tercera, aquellos que lo juzgan sin disfrutarlo; y una
intermedia, que juzga mientras disfruta de un libro y disfruta mientras lo
juzga. Estos ultimos dan nueva vida a una obra de arte, y no son muchos".
El lector ideal es pocas veces sentimental.

El lector ideal desea llegar al final del libro y, al mismo tiempo, que este no
se acaba.

El lector ideal nunca se impacienta.

El lector ideal es alguien con quien el escritor podria pasar la noche feliz,
disfrutando7/ de una copa de vino.

No debe confundirse al lector ideal con el lector virtual. Un escritor nunca es
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2.3.

su propio lector ideal.

v Laliteratura depende, node lectores ideales, sino de lectores
suficientemente buenos.

Definicion de términos basicos

Estrategias metodoldgicas

El concepto més adecuado y preciso de estrategias metodoldgicas esta
vinculado al &mbito educativo. Estas son técnicas que se implementan para
lograr de manera efectiva los objetivos y contenidos establecidos. En otras
palabras, se refieren a la manera de ensefiar, al "cOmo" se imparte la ensefianza,
a los métodos que siguen los docentes para facilitar el

aprendizaje de los estudiantes, ya las rutas que guian la ensefianza
hacia el cumplimiento de los objetivos planificados.

Un ejemplo de estrategias metodolégicas para una asignatura podria ser:
Planificacion: Consiste en organizar meticulosamente el contenido, las
actividades y las tutorias con los alumnos, asegurandose de que no haya
espacio para la improvisacion.

Motivacion: Implementar diversos, utilizar actividades contenidos
atractivos y aprovechar recursos digitales como Google Classroom, Google
Meet, Zoom y multimedia para captar el interés de los estudiantes.

Explicacion: Comenzar presentando los objetivos que se pretenden
alcanzar en cada tema, de manera que los estudiantes comprendan lo que se
espera que aprendan al finalizar la clase.

Presentacion de contenidos: Ofrecer informacion significativa y funcional
gue ayuda a los alumnos a resolver problemas de su vida diaria.

Didlogo y debates: Fomentar la interaccion entre los estudiantes a través
de discusiones sobre los temas tratados en clase, proponiendo diversas
actividades de distintos tipos y formatos.

Aprendizaje activo e interactivo: Fomentar la participacion de los
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estudiantes en la construccion de su propio conocimiento, promoviendo un
entorno donde puedan explorar, discutir y aplicar lo aprendido.

Trabajo colaborativo: Organizar a los alumnos en grupos de aprendizaje,
lo que les permitird compartir ideas, resolver problemas en conjunto y aprender
unos de otros.

Evaluacién formativa: Realizar un seguimiento del progreso de los
estudiantes, brindandoles retroalimentacién constante sobre lo que estan
haciendo bien y qué errores deben corregir.

Evaluacién activa: Incluir la autoevaluacion por parte de los alumnos en
intervalos regulares, utilizando instrumentos de evaluacion como rubricas para
facilitar un entendimiento claro de su desempefio y areas de mejora.

Comprension Lectora

La comprensién lectora es la habilidad de entender el contenido de un
texto, lo que incluye tanto el significado de las palabras como la interpretacion
global del escrito. Este proceso implica elaborar un significado al identificar las
ideas relevantes de un texto, asi como decodificarlo y relacionar su contenido con
conceptos previamente conocidos por el lector.

Es fundamental que cada persona sea capaz de entender y vincular el
texto con el significado de las palabras. La comprension lectora se configura como
un proceso interactivo donde el lector "didlogo"” con el texto, independientemente
de la extension del parrafo. La lectura, en esencia, es una interaccion entre el
pensamiento y el lenguaje; el lector debe ser capaz de reconocer letras, palabras
y frases.

Sin embargo, es importante sefialar que, en un primer intento de lectura,
no siempre se logra captar el mensaje completo del texto; a menudo, se puede
llegar a una comprension errénea. Comprender es una habilidad intelectual que
implica captar los significados que otros han comunicado a través de sonidos,

imégenes, colores y movimientos. Por lo tanto, la comprension lectora es un
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proceso que incluye decodificaciones contextuales y una interpretacion de las
ideas expresadas en el texto.

La comprension lectora es un proceso que va mas alla de simplemente
identificar palabras y sus significados; Esta distincion entre lectura 'y

comprension es fundamental. Se trata de una habilidad esencial que

sustenta una variedad de capacidades relacionadas, como el manejo de
la oralidad, el gusto por la lectura y el desarrollo del pensamiento critico.

Es una tarea cognitiva compleja, ya que el lector no solo necesita extraer
informacion del texto, sino también interpretarla en funciéon de sus conocimientos
previos. Esta interaccion entre el texto y la experiencia del lector es lo que
enriquece la comprension y permite una apreciacion mas profunda del contenido.

La lectura critica

La lectura critica es una forma de analisis del idioma que trasciende la
simple consideracion de un texto en su forma nominal. Implica un examen mas
profundo de las afirmaciones presentadas, asi como de sus fundamentos y
posibles contraargumentos. La capacidad de reinterpretar y reconstruir el
contenido para mejorar su claridad y legibilidad es un componente esencial de la
lectura critica.

Este proceso también requiere identificar defectos y ambigledades en el
pensamiento del autor, asi como la habilidad de comunicarse de manera
comprensible. Al igual que la escritura académica, la lectura critica exige la
conexion entre los puntos probatorios y sus argumentos correspondientes. No hay
relaciones simples entre estos niveles. Como sefiala el circulo hermenéutico, la
comprension de palabras individuales depende del entendimiento del texto en su
totalidad (asi como del contexto cultural en el que se produce) y viceversa; no se
puede comprender un texto sin entender las palabras que lo componen.

La lectura critica de un texto implica un analisis de los conceptos utilizados,

la validez de los argumentos y el valor y pertinencia de las suposiciones y

28



tradiciones que lo sustentan. "Leer entre lineas" se refiere a la capacidad de
descubrir mensajes implicitos y sesgos presentes en el texto.
2.4.  Formulacion de hipotesis
2.4.1. Hipotesis general
Las estrategias metodoldgicas de retencion mejoran las habilidades
de compresion lectora en los alumnos del segundo grado de secundaria de la
I.E. E. Daniel Alcides Carrion de Cerro de Pasco.
2.4.2. Hipotesis especificas
a. Las estrategias metodoldgicas de retencion, mejoran las
habilidades de compresion lectora del nivel literal en los alumnos
del segundo grado de secundaria de la I. E.E. Daniel Alcides Carrion
de Cerro de Pasco.
b. Las estrategias metodolégicas de enjuiciamiento, repercutiran
en la retencion de las habilidades de comprensién lectora del nivel
critico en los alumnos del segundo grado de secundaria de la I.
E. Daniel Alcides Carrién de Cerro de Pasco
2.5. Identificacion de variables
Variable independiente: Estrategias metodoldgicas
Variable dependiente: Habilidades d e comprension lectora
Variable interviniente: Alumnos del segundo grado de secundaria de

la I.E.E. Daniel Alcides Carrion de Cerro de Pasco.
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2.6. Definicién operacional de variables e indicadores

Habilidades de
comprension

Vocabulario
Construccion y “cohesion’
decoraciones

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES INSTRUMENTO
VI. = Estrategias de . Escoger bien el texto de | Encuesta
Estrategias retencion lectura
metodolégicas . Acceder al primer nivel de
retencion del texto
. Acceder al nivel de
comprension.
. Estrategias d . Acceder al nivel de
ot | entacmien
. Habilidades y  procesos
relacionados con ciertas
claves para entender el texto
Identificacion de la
informacién relevante en el
texto
. Procesos y habilidades
para relacionar el texto con
las experiencias previas.
VD = Nivel Literal Fluidez Diccionario

Cerro de Pasco

lectora
La decodificacion
Nivel Critico Razonamiento y
conocimiento previo
La memoria funcional y la
atencion.
V. 1. =  Autonomia Sexo
Alumnos = Creatividad Edad
del segundo Autonomia Condicion social
grado de
secundaria de
la
I.E. E.
Daniel Alcides
Carrion de




3.1.

3.2.

CAPITULO 1l
METODOLOGIA Y TECNICAS DE INVESTIGACION
Tipo de Investigacion

Cuantitativa

Segun Cristina Ortega (2020) investigadora de Questionpro, manifiesta
gue este enfoque se emplea cuando se requiere una Optima comprension del
problema de investigacién, y que no te podria brindar cada uno de estos
métodos por separado.

Los datos cuantitativos contienen informacion cerrada como la que se
usa a fin de medir actitudes, por ejemplo, escalas de puntuacion.

El andlisis de este tipo de datos consiste en tratar estadisticamente las
puntuaciones recopiladas, por ejemplo, mediante las encuestas, con el fin
de responder alas preguntas de investigacién o probar las hipétesis.

Nivel de investigacion

Por ser una investigacion cuantitativa es que:

Asume una postura objetiva, distanciando su postura con respecto a
los participantes en la investigacion y la situacion.

Estudia poblaciones o0 muestras que representen poblaciones,
realizando una medicién penetrante y controlada.

Estudia conductas y otros fendmenos observables, dentro de ellos el
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3.3.

3.4.

comportamiento humano en situaciones naturales o artificiales.

Genera datos numéricos a fin de representar el ambiente social.
Métodos de investigacidn

Inductivo — deductivo

Segun Ernesto Suarez (2022), el método inductivo se utiliza en la
investigacion y el razonamiento cientifico, que busca inferir conclusiones
generales a partir de observaciones especificas. Es decir, este método parte de
hechos concretos y particulares par a llegar a una conclusién general. Una de
las principales caracteristicas del método inductivo es que se basa en la
observaciéon y la recoleccion de datos empiricos para generar patrones y
generalizaciones. En este proceso, el investigador recopila informacién a través
de sus sentidos y la organiza de manera sistematica para encontrar
regularidades y patrones. A partir de estos patrones, se puede formular una
hipotesis 0 una teoria que explique los fendbmenos observados.

Asimismo, el método deductivo es un proceso ldgico en el que se parte
de una premisa general y se aplica la l6gica para llegar a una conclusién
especifica. Este enfoque se utiliza cominmente en las mateméticas y en otras
disciplinas formales, y se considera un enfoque mas riguroso y estructurado que
el método inductivo.

En lugar de comenzar con observaciones especificas y luego hacer
generalizaciones, el método deductivo comienza con teorias generales y luego
aplica la I6gica para llegar a una conclusion especifica.

Disefio de investigacion

M1l + M2 =01

01+02=R1

R1 +R2 =X
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3.5.

3.6.

Donde:
M = Muestra
0 = Observacion
R = Resultado parcial X = Resultado final
Poblacién y muestra
3.5.1. Poblacion
225 estudiantes del segundo grado de secundaria de la I.E.E. Daniel
Alcides Carrion de Cerro de Pasco. 9 secciones, cada uno de ellos de 25
alumnos.
3.5.2. Muestra
La muestra representativa en estudiantes es del 17 . 7 % que suman 40
estudiantes, del segundo grado de la |.E. E. Daniel Alcides Carridn de Cerro de
Pasco.
Técnica e instrumentos de recoleccion de datos
- Redaccion del proyecto, validacion del proyecto de investigacion.
- Composicion de las encuestas
- Estudio del marco teorico
- Administracion de las encuestas
- Sistematizacion estadistica de las encuestas
- Procesamiento de la informacion
- Composicién de los primeros capitulos
- Construccién del primer borrador
- Consulta a profesionales calificados

- Redaccién del informe final
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3.7.

3.8.

3.9.

3.10.

Seleccidn, validacion y confiabilidad de los instrumentos de
investigacion.

La investigacién se ha realizado en el afio 2019, antes que ocurra la
pandemia. Estaba listo para ser sustentada en la Facultad de Ciencias de
la Educacion; lastimosamente no se concreto por los problemas administrativos
gue ocurrieron en la Facultad y por el estado emergencia que declararon en
el pais a partir de marzo del 2020. Ahora, nos exigieron adaptarnos a esta
nueva modalidad del reglamento de grados y titulos aprobado en el 2020. Por
eso, explicamos que para el presente trabajo de investigacion hemos utilizado
un instrumento de investigacion: La encuesta que ha sido aplicado en la muestra
representativa (40 estudiantes) de los cuales sus respuestas han sido
procesadas, sistematizadas y mostradas a partir de graficos, analisis e
interpretacion de los datos. La validacién del instrumento ha sido ratificada
por “juicio de experto” por un docente de la universidad.

Técnicas de procesamiento y analisis de datos

- Uso de estadistica basica que se encuentra en Google para procesar y
analizar los datos de la encuesta tomada a los estudiantes, docentes.

- Diagramacion de un gréafico por cada item

- Andlisis de los datos por cada item

- Interpretacion del grafico por cada item

- Redaccion de conclusiones.

Tratamiento estadistico

En el capitulo 1V, se hace todo un tratamiento estadistico para analizar,
interpretar los datos del trabajo.

Orientacion ética filoséficay epistémica
En la presente investigacion, hemos tratado de ser muy respetuosos de

los otros trabajos anteriores que han tocado el tema. Como sabemos, la temética
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de la comprension lectora no es nueva, hay muchos trabajos que se han
realizado, por ello, hemos identificado varios de ellos en distintas universidades
y en el nuestro que lo mencionamos en los antecedentes y resaltamos las
conclusiones de dichos trabajos. Lo que diferencia a nuestra investigacién en el
area de estudio que hemos realizado en la Institucion Educativa Daniel Alcides
Carrion.

Para ello, respetamos todas las respuestas dadas por los estudiantes y
las interpretamos conforme a los graficos y cuadros que aparecen en esta tesis

Asimismo, en nuestra bibliografia ponemos los libros consultados y
aquellas que nos han servido para la redaccion del marco teérico. Tratamos en
lo posible de establecer una conducta responsable en investigacién (CRI) como
recomiendan las pautas segun el CONCYTEC y otras instancias educativas
como la UNESCO. Esa conducta se basa en utilizar responsablemente los
datos. El andlisis de los datos y la interpretacion de los gréaficos si es de nuestra

entera responsabilidad.
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4.1.

4.2.

CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION

Descripcién del trabajo de campo

Como manifestamos lineas arriba, esta investigacion se realizé en el
afio 2019, antes de la pandemia y del estado de emergencia. Por tanto, los
resultados de la encuesta aplicada a los estudiantes del 2do.Grado de
Educaciéon secundaria de la I.LE. E. Daniel Alcides Carridon, cuya muestra
representativa es de 40 estudiantes, escogidos al azar; por tanto, representa
a una muestra no probabilistica y se aplicé reuniendo en conjunto a todos
los estudiantes. En dicho proceso hemos pedido la colaboracién de los
docentes de la I. E., de los estudiantes que se han sometido a la encuesta y
del personal administrativo para su apoyo. No hemos tenido ninguna dificultad
para ejecutar este proceso y se ha llevado a cabo en la normalidad del
caso.
Presentacion, analisis e interpretacion de resultados

Ejecutado el instrumento de investigacion como es la encuesta a
estudiantes, estos son los resultados:
Estrategias Metodoldgicas

Tabla / estadisticos / grafico / andlisis
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Tabla 1 Empleo de las estrategias metodoldgicas en los estudiantes del

2°grado de secundaria de la I.E.E. Daniel Alcides Carrion de Cerro de Pasco

2019.
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Adecuado 25 62,5 62,5 62,5
Muy 15 37,5 37,5 100,0
adecuado
Total 40 100,0 100,0

Estadisticos

Estrategias Metodoldgicas

N Valido 40
Perdidos O
Moda 3

En la tabla 1 se observa que el empleo de las estrategias
metodolégicas por la docente es adecuado en un 62,52% y muy adecuada con
una 37,5%, no se presentan los niveles inadecuados, por lo que
consideramos positivo el empleo de la estrategia para los aprendizajes de
los alumnos.

Asi mismo la moda se centra en el nivel muy adecuado al presentar

mayor frecuencia.
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Grafico 1 Puntacion de las estrategias metodoldgicas en los estudiantes del
2°grado de secundaria de la I.E.E. Daniel Alcides Carrion de Cerro de Pasco
2019.

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

Muy adecuado
37,5%

Adecuado
62.52%

Tabla 2 Empleo de las estrategias metodoldgicas en los estudiantes del

2°grado de secundaria de la |.E.E. Daniel Alcides Carrion de Cerro de Pasco

20109.
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
valido Adecuado 25 62,5 62,5 62,5
Muy 15 37,5 37,5 100,0
adecuado
Total 40 100,0 100,0
Estadistico

Estrategias de retencion

N Valido 40

Perdidos O

Moda 3
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En latabla 2 se observa que el empleo de estrategias de retencion por la
docente es adecuado en un 62,5% y muy adecuada con una 37,5%, no se
presentan los niveles inadecuados, por lo que consideramos positivo el empleo
de la estrategia para los aprendizajes de los alumnos. Asi mismo la moda se
centra en el nivel muy adecuado al presentar mayor frecuencia.

Gréfico 2 Puntacion de las estrategias de retencion en los estudiantes del
2°grado de secundaria de la I.E.E. Daniel Alcides Carrion de Cerro de Pasco
20109.

ESTRATEGIAS DE RETENCION

Muy adecuado
37,5%

Adecuado
62,5%

Tabla 3 Empleo de las estrategias metodoldgicas en los estudiantes del

2°grado de secundaria de la |.E.E. Daniel Alcides Carrion de Cerro de Pasco

2019.
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Valido acumulado
Valido Adecuado 33 82,5 82,5 82,5
Muy 7 17,5 17,5 100,0
adecuado
Total 40 100,0 100,0
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Estadisticos
Estrategias de enjuiciamiento

N Valido 40

Perdidos O

Moda 3

En la tabla 3 se observa que el empleo de las estrategias de
enjuiciamiento por la docente es adecuado en un 82,5% y muy adecuada con
una 17,5%, no se presentan los niveles inadecuados, por lo que consideramos
positivo el empleo de la estrategia para los aprendizajes de los alumnos. Asi
mismo la moda se centra en el nivel muy adecuado al presentar mayor
frecuencia.

Gréfico 3 Puntacion de las estrategias de enjuiciamiento en los estudiantes del
2°grado de secundaria de la |.E.E. Daniel Alcides Carrion de Cerro de Pasco
20109.

ESTRATEGIAS DE ENJUICIAMIENTO

Muy
adecuad
017,5%

Adecuado
82,5%
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Habilidades de compresion Lectora

Tabla 4 Se observa en la puntacion de las habilidades de compresion lectora
por los estudiantes del 2°grado de secundaria de la |I.E.E. Daniel Alcides

Carrion de Cerro de Pasco 2019.

Frecuencia Porcentaje Porcentaje  Porcentaje

valido acumulado
Valido A - Logro previsto 14 35,0 35,0 35,0
A - Logro previsto 19 475 475 82,5
A - Logro previsto 6 15,0 15,0 97,5
AD - Logro 1 2,5 2,5 100,0
destacado
Total 40 100,0 100,0

Estadisticos

Habilidades de compresion Lectora

N Valido 40

Perdidos 0
Media 15,05
Mediana 15,00
Moda 15
Desv. Desviacion 1,176
Varianza 1,382
Rango 5
Minimo 14
Maximo 19

En latabla 4, se observa la puntacion de las habilidades de compresion
lectora por los estudiantes, que a media nos da un = 15,05 y la desviacién

estandar nos da 1,176 por lo que se considera positivo para los alumnos. Asi

41



mismo la moda se centra en el nivel muy adecuado al presentar mayor
frecuencia.

Grafico 4 Histograma 4 Puntuacion de las habilidades de compresion lectora
en los estudiantes del 2°grado de secundaria de la I.E.E. Daniel Alcides
Carrién de Cerro de Pasco 2019.

Histograma

20

Media = 1505
Desviacion estandar = 1,176
N =40

Frecuencia

14 16 18 20

Habilidades de compresién Lectora
a) Nivel literal

Tabla 5 Se observa en la puntacion del nivel literal por los estudiantes del
2°grado de secundaria de la I.E.E. Daniel Alcides Carrion de Cerro de Pasco
20109.

Nivel literal

Frecuencia Porcentaje Porcentaje  Porcentaje

valido acumulado
Vaélido A - Logro previsto 22 55,0 55,0 55,0
A - Logro previsto 11 275 27,5 82,5
AD - Logro 6 15,0 15,0 97,5
destacado
AD - Logro 1 25 25 100,0
destacado
Total 40 100,0 100,0
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Estadisticos

Nivel literal

N Valido 40

Perdidos 0
Media 15,00
Mediana 14,00
Moda 14
Desv. Desviacion 1,536
Varianza 2,359
Rango 5
Minimo 14

Maximo

En la tabla 5, se observa la puntacién del nivel literal en el area de
comunicacion por los estudiantes, que a media nos da un = 15 y la desviacién
estandar nos da 1,536 por lo que se considera positivo para los alumnos. Asi
mismo la moda se centra en el nivel muy adecuado al presentar mayor

frecuencia.
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Gréfico 5 Histograma 5. Puntuacion del nivel literal en los estudiantes del

2°grado de secundaria de la I.E.E. Daniel Alcides Carrion de Cerro de Pasco

25

Frecuencia

b) Nivel Critico

2019.

Histograma

16

Nivel literal

Media =15
Desviacion estandar = 1,536
0

20

Tabla 6 Se observa en la puntacion del nivel critico por los estudiantes del

2°grado de secundaria de la I.E.E. Daniel Alcides Carrion de Cerro de Pasco

2019.

Nivel Critico

Frecuencia Porcentaje

Porcentaje ~ Porcentaje

valido acumulado
Valido A - Logro previsto 25 62,5 62,5 62,5
A - Logro previsto 14 35,0 35,0 97,5
AD - Logro 1 25 25 100,0
destacado
Total 40 100,0 100,0
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Estadisticos

Nivel Critico

N Valido 40

Perdidos 0
Media 14,48
Mediana 14,00
Moda 14
Desv. Desviacion 877
Varianza , 769
Rango 5
Minimo 14
Maximo 19

En la tabla 6, se observa la puntacion del nivel critico en el area de
comunicacion por los estudiantes, que a media nos da un = 14,48 y la desviacién
estandar nos da 0,877 por lo que se considera positivo para los alumnos. Asi
mismo la moda se centra en el nivel muy adecuado al presentar mayor frecuencia.

Grafico 6 Histograma 6. Puntuacion de la dimension critico en los estudiantes
del 2°grado de secundaria de la I.E.E. Daniel Alcides Carrion de Cerro de
Pasco 2019.

Histograma

Media = 14,45
Desviacién estandar = 577
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Frecuencia
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Mivel Critico
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Prueba de hipdtesis
Para verificar que los datos de la variable en los 2 grupos estén
distribuidos normalmente, se empled la prueba estadistica de Shapiro Wilk ya
gue el tamafio muestral evaluado es menor a 50.
El criterio a fin de determinar si la variable se distribuye normalmente es:
a. P-valor = (a) se acepta la Hip6tesis nula (Ho), que significa que los datos
tienen una distribucién normal.
b. P-valor <(a) se acepta la Hip6tesis alternativa (H1), que significa que los
datos no tienen una distribucién normal.

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico Estadistico
Sig. Sig
gl gl

Estrategias ,403 40 ,00 ,614 40 1,00
Metodolégicas 0 0
Habilidades  de ,342 40 ,00 ,752 40 ,00
Compresion 0 0

Lectora

a. Correccién de significacién de Lilliefors
Por los resultados obtenidos podemaos observar que los datos de la variable
1 no provienen de una distribucién normal (0,000 < 0,05 (a), asimismo, los
datos de la variable 2 no provienen de una distribucién normal (0,00 < 0,05 (a),
lo que nos lleva a trabajar con estadigrafos no paramétricos en la prueba de

hipotesis (spearman).

46



4.3.1. Pruebade hipdtesis general

“Las estrategias metodoldgicas de retencion mejoran las habilidades de
compresion lectora en los alumnos del segundo grado de secundaria de la |.E E.
Daniel Alcides Carrion de Cerro de Pasco.

Planteamos la hipGtesis de estadistica

Ho rXY = 0 Las estrategias metodologicas de enjuiciamiento,
repercutiran en la retencion de las habilidades de comprension lectora del nivel
critico en los alumnos del segundo grado de secundaria de la I. E. E. Daniel
Alcides Carrion de Cerro de Pasco.

H1rXY # 0 Las estrategias metodoldgicas de retencién, mejoran las
habilidades de compresién lectora del nivel literal en los alumnos del segundo
grado de secundaria de la I. E.E. Daniel Alcides Carrion de Cerro de Pasco
Nivel de significancia

Alfa (~) = 0,05 = 5% Estadistico de prueba

La prueba seleccionada es no paramétrica, Rho de sperman,
considerando que los datos no corresponden a una distribucién normal y el
proposito del disefio de investigacion de establecer la relacion de las variables

de estudio.
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4.4,

Correlacion

Habilidades Estrategias Metodolégicas

Rho de Estrategias Coeficiente de 1,000 ,496"
Spearman Metodologicas correlacion

Sig. (bilateral) : ,001

N 40 40

Habilidades de Coeficiente de 496 1,000

compresion Lectora correlacion

Sig. (bilateral) ,001

N 40 40

correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Toma de decisiones

El criterio para la toma de decision es la siguiente:
e Siel p-valor 2 a, entonces se acepta HO y se rechaza H1.
e Siel p-valor < a, entonces se rechaza HO y se acepta H1.

Como el P valor (0,000) > 0.05 se acepta hip6tesis alterna. Las estrategias
metodolégicas de retencion, mejoran las habilidades de compresion lectora del
nivel literal en los alumnos del segundo grado de secundaria de la I. E.E. Daniel
Alcides Carrion de Cerro de Pasco. Asimismo, como el valor de r = 0,496 se
determina que las estrategias metodoldgicas de retencién, mejoran las
habilidades de compresidn lectora del nivel literal.

Discusién de resultados

Los resultados obtenidos en esta investigacion permiten afirmar que las

estrategias metodolégicas aplicadas, enfocadas en la retencion, tienen un

impacto positivo y significativo en el desarrollo de las habilidades de
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comprension lectora a nivel literal en los estudiantes del segundo grado de
secundaria de la |.E.E. Daniel Alcides Carrion de Cerro de Pasco.

Desde el punto de vista estadistico, el valor de p = 0.000, al ser menor
gue 0.05, permite aceptar la hipotesis alterna, confirmando que existe una
relacion significativa entre la aplicacion de estrategias metodolégicas de
retencién y la mejora de la comprension lectora literal. Asimismo, el coeficiente
de correlacion de r = 0.496 indica una relacion positiva moderada, lo cual
refuerza laidea de que, aunque existen otros factores influyentes, las estrategias
empleadas contribuyen de manera importante al desarrollo de esta competencia.

Estos hallazgos se relacionan y complementan con los resultados
obtenidos por Victorio Vera (2019) en su tesis titulada "El procedimiento Cloze
como estrategia didactica para desarrollar la capacidad de comprension lectora
de los nifios del segundo grado de la Institucién Educativa N.° 35002 'Zoila
Amoretti de Odria’ - Cerro de Pasco", donde se concluye que el uso del
procedimiento Cloze tuvo efectos positivos en la comprension lectora de los
estudiantes, especialmente al permitir una participacion mas activa y significativa
de los alumnos en el proceso de construccion de sentido.

Ambos estudios coinciden en sefalar que, antes de la aplicacion de las
estrategias, los estudiantes presentaban niveles bajos de comprension lectora,
ubicAndose mayoritariamente en el nivel de inicio segun los estandares de
evaluaciéon nacional. Después de la implementacién de las estrategias
metodolégicas respectivas - ya sea el procedimiento Cloze o las estrategias de
retencion - se evidencié una mejora considerable en los niveles de desempefio,
lo que permite concluir que el uso de metodologias activas y centradas en el
alumno influye positivamente en la mejora de la competencia lectora.

En el caso especifico de esta investigacion, las estrategias de retencion
(como la toma de apuntes estructurada, el subrayado, la elaboracion de

resimenes y mapas conceptuales) permitieron a los estudiantes organizar la
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informacion, identificar ideas principales y secundarias, y recordar con mayor
facilidad los contenidos leidos, lo cual impact6 directamente en su comprension
literal de los textos.

En sintesis, tanto esta investigacion como la de Victorio Vera (2019)
coinciden en que la aplicacion de estrategias metodolégicas adecuadas y
contextualizadas - adaptadas a la realidad educativa y caracteristicas del grupo
de estudiantes - puede revertir las deficiencias en comprension lectora y
potenciar el aprendizaje significativo. Esto refuerza la importancia de que el
docente no solo transmita contenidos, sino que actie como mediador del
aprendizaje, utilizando herramientas didacticas que motiven, involucren y
desarrollen el pensamiento critico de los alumnos.

Propuesta de estrategias metodolégicas para mejorar las habilidades de
comprension lectora en alumnos del segundo grado de secundaria de la I.E.E.
Daniel Alcides Carrién de Cerro de Pasco.

PROLOGO

Lo gue se pretende es hacer un conjunto de propuestas estratégicas para
mejorar las habilidades de comprensién lectora en los estudiantes de 2 do.
Grado, para ello, tratAndose de jévenes entre 12 a 14 afios promedio, guiaremos
a través de la propuesta de una lectura en una sesion de clases: Aqui las
estrategias.

a. [Escoger bien el texto de lectura
Esta parte es crucial en esta metodologia. El docente, previamente tiene
gue hacer una buena seleccion de la lectura para conseguir los resultados
esperados en cuanto al nivel de lectura que deben alcanzar los estudiantes.
El docente cuidadosamente selecciona un buen texto, sea literario 0 no
literario, pero que su contenido sea claro, sin complicaciones lexicales,
concreto donde el alumno pueda distinguir con claridad las ideas centrales

gue propone el texto.
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Ejemplo: Desde el campo literario sugerimos que se puede leer cuentos de
autores peruanos y relacionados al contexto como: “El caballero Carmelo”,
“Paco Yunque”, “El suefio del Pongo” etc. En el terreno no literario se sugiere
escoger una naoticia periodistica que tenga que ver con la realidad nacional,
otro regional y otro local, que sean de periddico serios y con tradicion
periodistica, no es conveniente los escritos de los periddicos “chicha” o
deportivos.
Acceder al primer nivel de retencién del texto
Cuando leemos, el primer nivel de lectura es conocida como el nivel literal,
donde el estudiante retiene datos, hechos, fechas, nombres y acciones mas
importantes de un texto. Este nivel es universal: Se accede a comprender el
texto con la ayuda del diccionario, sabiendo el significado de palabras
desconocidas, este ejercicio es clave para mejorar las habilidades lectoras.
Por ejemplo, en la lectura del cuento El suefio del Pongo, las preguntas que
debe hacer el profesor serian:

¢,Cuales son los personajes principales del cuento?

¢En qué lugares trascurre el cuento?

¢, Qué pasajes mas importantes recuerdas?

¢ Cémo termina el cuento?
En sintesis, este primer nivel est4 asociado a hacer funcionar la habilidad
de retencion de | a informacion.
Acceder al nivel de comprension
Es un grado mas complejo. El estudiante del 2do. grado de educacion
secundaria debe inferir la lectura, hacer abstracciones previas, quiere decir
gue busca respuestas mas profundas, no solo retiene sino analiza los
hechos, porqué se han dado unay otras acciones. En este caso, referente
al mismo cuento “El suefio del pongo”, las preguntas serias:

¢ Por qué el patrén maltrata al pongo delante de la servidumbre?
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¢ Por qué la accion del pongo es tan sumiso y obediente?
¢ Por qué el pongo se atreve a hablar?
¢Al final del cuento quién es el que realmente gana?
Acceder al nivel de enjuiciamiento
Este es el nivel mas complejo y la habilidad mayor que debe tener un
estudiante, se llega a él, a través de la practica continua y la experiencia de
lectura. Por tanto, se trata de que el lector no esté del todo conforme con lo
gue le dicen, con lo que propone el texto, sino enjuicia, critica, interpreta;
puede hasta no estar de acuerdo con lo que dice el texto y plantear otra
alternativa. Ejemplo respecto al cuento “El suefio del pongo” seria:
¢, Cual es tu opinién respecto al maltrato que hace el patrén al pongo?
¢, Te parece bien que los patrones puedan hacer lo que quieren con la
servidumbre?
¢ Sita fueras patron,qué  actitudes tomarias con tu servidumbre?
¢, Crees que al final el patron recibié su merecido?
Estas preguntas ayudan a la reflexién del lector respecto al texto y tiene
gue construir nuevos conocimientos a partir de la lectura.
Habilidades y procesos relacionados con ciertas claves para entender el
texto
- Habilidades de vocabulario: para ensefiar a los alumnos aquellas
habilidades que les permitiran determinar por cuenta propia, con mayor
independencia, el significado de las palabras. Tales habilidades
incluyen:
- Claves contextuales: el lector recurre a las palabras que conoce para
determinar el significado de alguna palabra desconocida.
- Andlisis estructural: el lector recurre a los prefijos, sufijos, las
terminaciones inflexivas, las palabras base, las raices verbales, las

palabras compuestas y las contracciones para determinar el significado
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de las palabras.
Identificacion de la informacion relevante en el texto
Son las habilidades que permiten identificar en el texto la informacién
relevante para los propésitos de la lectura. Tales habilidades incluyen:
Identificacion de los detalles narrativos relevantes: el lector recurre a su
conocimiento de la estructura posible de la historia para identificar la
informacion que le permita entender la narracion.
Identificacion de la relacion entre los hechos de una narracion: tras
identificar los elementos fundamentales de un relato, el lector determina
coémo se relacionan para comprender globalmente la historia. Para ello, el
nifio o nifia han de entender los siguientes procesos: causa y efecto y
secuencia. ldentificacion de la idea central y los detalles que la sustentan.
Identificacion de las relaciones entre las diferentes ideas contenidas en el
material: el lector aprende a reconocer e interpretar las siguientes
estructuras expositivas: descripcién, agrupacion, causa y efecto, aclaracion,
comparacion.
Procesos y habilidades para relacionar el texto con las experiencias previas.
Inferencias: se ensefia al lector a utilizar la informacién que ofrece el autor
para determinar aquello que no se explicita en el texto. El alumno debera
apoyarse sustancialmente en su experiencia previa. Se reitera Lectura
critica, se ensefa al lector a evaluar contenidos y emitir juicios a medida que
lee. Se ensefia al lector a distinguirla opiniones, hechos, suposiciones,
prejuicios y la propaganda que pueden aparecer en el texto.
Regulacion: se ensefia a los alumnos ciertos procesos para que determinen
a través de la lectura si lo que leen tiene sentido.
Una vez que hayan asimilado tales procesos, seran capaces de clarificar los
contenidos a medida que leen. Esto se puede conseguir a través

resumenes, clarificaciones, formulacion de preguntas y predicciones. En
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sintesis, con estas estrategias metodoldgicas cogidos de los expertos en
comprension lectora, creemos que el estudiante adquiere muchas
habilidades para comprender mejor el texto y pueda enfrentar con éxito la

lectura
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CONCLUSIONES

Asimilar un concepto integral del significado de la comprensién lectora como un
proceso interactivo entre el lector y el texto, mediante el cual se le brinda sentido,
se construyen nuevos significados y se compréndelo leido, en un avance
significativo para adquirir las habilidades lectoras en los estudiantes,
especialmente del 2do. grado de educacién secundaria de la |.LE.E. Daniel
Alcides Carrion; este concepto guia nuestro trabajo y los enfoques metodologicos
gue proponemos pretender lograr el lector “ideal” que todo estudiante debe
alcanzar de acuerdo a su edad y grado respectivo. Adquirir habilidades lectoras
es, en primera instancia, entender el concepto basico y elemental de la
comprension lectora -

La retencion de lo leido, la sistematizacion y organizacion de la lectura, la
interpretacion de lo que se lee y la valoracién del contenido del texto son cuatro
habilidades bésicas que tiene que lograr el estudiante del 2do. grado para
comprender mejor un texto cuando se lee. Mientras la comprension lectora
posibilita la construccién de significado de un texto, la competencia lectora es
la respuesta qué requerimos para comprender lo que leemos. Por tanto, debemos
incidir en la adquisicién de estas habilidades para tener mejores lectores en
nuestros estudiantes.

Los niveles clasicos de la comprension lectora son tres: El nivel literal, que esta
relacionado con el grado de retencion; el nivel inferencial, que esté relacionado con
el grado de comprension y el nivel critico que esta relacionado con el
enjuiciamiento. Lo que se aspira siempre es alcanzar el tercer nivel, pero a
la vez, medir los grados de progreso en su nivel de lectura; mejor dicho, si logras
gue los estudiantes pasen progresivamente del nivel literal al inferencial, ya es
un buen logro, y si pasamos del nivel inferencial al nivel criticos, entonces habremos
alcanzado una meta que muy pocos lo logras. A eso se aspira.

Al realizar el diagnostico de las habilidades lectoras que tienen los estudiantes del



2do grado de educacion secundaria de la |.E.E. Daniel Alcides Carribn encontramos
una serie de respuestas muy preocupantes como el alto porcentaje (87,5%) que
no estan bien informados respecto ala comprensiéon lectora y las habilidades
gue deben adquirir para enfrentar con éxito una lectura; asimismo, el 60% de
los estudiantes afirman que dedican una hora 0 menos de una hora al dia para
leer; de igual manera un alto porcentaje sostiene que las lecturas que le dan en su
colegio no son de su interés y a la vez tienen dificultades para encontrar la
idea central; todos estos problemas de comprension lectora que padecen los
estudiantes limitan sus aprendizajes, por lo que planteamos una serie de
alternativas que puedan solucionar en parte este problema.

Sin embargo, cuando estableces acciones de sensibilizacion para los
estudiantes, ellos responden optimistamente; por ejemplo es un buen sintoma
gue la mayoria de los estudiantes desean leer temas relacionados a los
cuentos y tradiciones de su pueblo, como también los temas deportivos; por
alli se debe empezar, luego una vez que le gusta la lectura, pueden incorporar
otros temas como la problematica social o los temas de educacion y
salud. Asimismo, el hecho de querer participar masivamente (95%) en un
proyecto de habilidades lectoras hace que tiene todavia esperanzas en nuestros
estudiantes, solo es materia de orientarlos vy llevarlos por el camino correcto.
Finalmente, proponemos un conjunto de estrategias metodoldgicas para
mejorar las habilidades lectoras de los estudiantes, esta propuesta es una
tentativa metodolégica que seguramente, con la experiencia y la opinion de los
expertos en el tema se enriquecera, desde ya no lo consideramos una cosa

acabada, mas bien, una propuesta que debe mejorar con la puesta en practica.



RECOMENDACIONES

Sugerimos a los docentes del area de comunicacion vy literatura de nuestra
universidad orientar las investigaciones por el lado de metodologias de
comprension lectora; creemos que el tema no estd agotado; por el contrario,
mientras no se resuelva el problema en el pais, y mas agudamente en la region
de Pasco, este tema es crucial y vigente para establecer nuevas estrategias,
dinamicas, sistemas etc. Con ello, nuestros estudiantes que vienen de los
colegios tendrian mayores capacidades para analizar e interpretar cualquier
texto, literario o no literario y puedan afrontar con éxito sus lecturas.

Sugerimos que se haga cursos y seminarios continuos sobre comprension lectora,
especialmente para los estudiantes de pre grado, para que ellos puedan aprender
las estrategias y poder desenvolverse mucho mejor cuando realizan sus
practicas pre profesionales y salgan a las instituciones educativas a ensefiar.
Sugerimos que a través de la Decanatura de la Faculta d de Ciencias de la
Educacion se establezcan politicas de simplificacion administrativa en las
oficinas de Grados vy titulos, para que nuestros tramites sean mas eficaces y no
se demoren mucho en esos tramites. Creemos que con la instalacion de un
verdadero sistema de gestién de calidad, estos procesos deben cambiary a la vez,
beneficiar a los estudiantes en la celeridad de sus documentos. Este es un
problema latente que se debe mejorar por la salud de la educacién universitaria

en Pasco.
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ANEXOS



INSTRUMENTO DE INVESTIGACION (ENCUESTA)

ENCUESTA A LOS ESTUDIANTES DEL 2DO GRADO DE LA |.E.E. DANIEL
ALCIDES CARRION

Joven estudiante, el grupo al cual represento esta realizando un trabajo de
investigacion relacionado a las estrategias metodoldgicas que debemos implantar para
mejorar la comprension lectora en tu colegio; por ello pedimos tu colaboracién para
responder esta encuesta con la mas absoluta sinceridad. Agradecemos mucho tu
colaboracion.

1. ¢,Cudl es tu grado de informacién respecto a las habilidades de comprensién

lectora?
a. Muy informado ()
b. Informado ()
c. Pocoinformado ()
d. Nadainformado ()

2. ¢, De manera sincera, cuanto tiempo dedicas al dia a leer cualquier texto?
De tres a mas horas ()

Dos horas ()

1 hora ()

Menos de una hora ()

Ocasionalmente ()

®o0 T

3.  ¢El docente del area de comunicacion, con qué frecuencia hace uso de

estrategias metodolégicas para mejorar la comprension de los textos que lees?

a. Muy frecuente ()

b. Frecuente ()
¢. Poco frecuente ()
d. Nada frecuente ()

4.  ¢Con qué dificultades de comprension lectora te enfrentas cuando lees un
texto?

a. Tengo problemas para encontrar la idea central del texto
b. No comprendo bien lo que leo ()

C. Los textos que leo no son de mi interés ()

d. Las lecturas que me dan son muy tediosos y aburridos ()



10.

¢ Qué estrategias utilizas para comprender mejor el texto que lees?

a. Utilizo el subrayado de las posibles ideas centrales del texto ()
b. Trato de separar las ideas centrales de las secundarias ()

C. Trato de retener los mensajes del texto ()

d. No hago uso de ninguna estrategia ()

¢, Qué temas de lectura te gustaria leer en tus clases del colegio?
a. Sobre la problemética real del pais ()

b. Cuentos, mitos y leyendas de mi pueblo ()

C. Temas deportivos ()

d. Textos creativos por grandes literatos del mundo ()

Las habilidades de comprensién lectora se adquieren con la practica de la
lectura, ¢ qué tipo de lector aspiras ser como estudiante?

a. Un lector que retiene los datos mas importantes de la lectura ()

b. Un lector que recuerde los hechos mas importantes de la historia ()
C. Un lector que analiza e interpreta con propiedad el texto ()

d. Un lector critico, que cuestiona las ideas del autor del texto ()

¢, Cual es tu opinion respecto a la estrategia sobre lectura de textos que hace
el docente de Comunicacion y literatura de tu colegio?
. Muy bueno ()
. Bueno ()
()

. Regular
. Deficiente ()

OO0 TY

¢ Qué le pedirias a tu docente de Comunicacion cuando te hace leer un texto
en clases?

a. Que sea mas dindmico y nos prepare previamente ()

b. Que escoja bien los textos que debeos leer ()

€. Que cambie las estrategias didacticas por otras mas efectivas ()
d. Que cambie de caracter y sea mas comunicativo ()

¢ Te gustaria participar de un proyecto donde se establezca un conjunto de
habilidades de comprension lectora para que sean utilizadas en tus clases?

Si me gustaria mucho. ()
Si me gustaria poco. ()
No lo sé ()

No me gustaria ()

oo oe



PROCEDIMIENTO DE VALIDACION Y CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO DE

INVESTIGACION

TITULO DE LATESIS

Estrategias metodol6gicas para mejorar las habilidades de comprensién lectora

en alumnos del segundo grado de secundaria de la |I.LE.E. Daniel Alcides

Carrién de Cerro de Pasco 2019

Tesista: CALERO MONAGO, Joesy Jiovana QUIQUIA CONDOR, Beatriz Esperanza

Instruccioén.

Luego de analizar y cotejar el instrumento de investigacion

ENCUESTA A LOS ESTUDIANTES DEL 2DO GRADO DE LA I.E.E. DANIEL

ALCIDES CARRION, con la matriz de consistencia del presente, le solicitamos

cordialmente que en base a su criterio y experiencia profesional valide dicho

instrumento para su aplicacion.

Para cada criterio considere laescalade 1 a5

1 No a. Poco aceptable | b. Regular 4 aceptable 5 muy
aceptable aceptable
Criterio de | Puntuacion Argumento Observacionesy
Validez 11213 sugerencias
Preciso, un marco | Ninguna
Validez del tedrico sostenible y
contenido bien
documentado
Validez de Muy acertado | Ninguna
criterio combinarla
metodoldgico investigacion mixta:
Cualitativa-
cuantitativa
Validez de La medicién de la| No hay necesidad
intencion y observacion se | de utilizar el
objetividad de hace a través de sistema SPSS
medicién y circulos estadisticos
observacion apropiados
Buena construccion | Ninguna
Presentacion y del
formalidad del instrumento,
instrumento acorte con la
investigacion
Total parcial
TOTAL 18




Puntuacion:
De 4 a 11 no validad: reformular 1
De 11 a 14 no valido, modificar -

De 15 a 17 valido, mejorar -

De 17 a 20 Valido, aplicar -
X
Apellidos vy | Dra. Elsa Carmen Mufioz Romero DNI M
nombres 04012362 |
FIRMA
Grado Doctor
académico
Mencion Doctor en Ciencias de la Educacion
Universidad Daniel Alcides Carrién




Matriz de Consistencia

Problemas Objetivos Hipotesis Variables Disefio Indicadores Instrumentos
metodoldg
ico
Problema general. Objetivo general Hipdtesis  general Variable POBLACION Y V.| ESTRATEGIASMETODOLOGI CAS Instrumentos:
¢De qué manera, las Determinar las estrategias Las estrategias Independiente MUESTRA a. Escoger bien el texto de lectura.
estrategias metodoldgicas paa | metodologicas  de Estrategias 225 estudiantes b Acceder al primer rivel de retencion del Encuesta
metodolégicas mejoran mejorar las habilidades de retencion mejoran las metodoldgic as del segundo grado texto.
las  habilidades de compresion lectora en los habilidades desecundariadela  |o Acceder al Nivel de comprension.
compresion lectora en los alumnos del segundo grado de de compresion Variable LEE.  Daniel |4 acceder al nivel de
alumnos del segundo secundaria de la 1. E. E. lectora en los alumnos del Dependiente. | Alcides Carrion  de enjuiciamiento.
grado de secundaria de la | Daniel Alcides Carrion de segundo grado de Habilidades de Cerro de Pasco. 9

.E. E. Daniel Alcides
Carrion de Cerro de
Pasco?

Problemas

especificos
a.cEn qué  medida
pueden, las

estrategias
metodoldgicas de
retencion mejorar las
habilidades de
compresion lectora del
nivel literal en los
alumnos del segundo
grado de secundaria
de lal. E.E. Daniel

Cerro de Pasco.

Objetivos
especificos
a.Plantear las

estrategias
metodoldgicas de
retencion para mejorar
las habilidades de
compresion lectora del
nivel literal en los
alumnos del segundo
grado de secundaria
delal. E.E. Daniel
Alcides Carrion de
Cerro de Pasco.

secundaria de la

[LE. E. Daniel Alcides
Carrion de Cerro de
Pasco.

Hipotesis especificas
alas estrategias
metodoldgicas de

retencion, mejoran las
habilidades de
compresion lectora del
nivel literal en los
alumnos del segundo
grado de secundaria de la
|. E.E. Daniel Alcides
Carrion de Cerro de
Pasco.

comprensié n
lectora

Variable
intervinient e
Alumnos del

segundo grado
de secundaria
delalEE.
Daniel
Alcides
Carrion de

secciones, cada
uno de ellos de 25
alumnos.

TIPO DE
INVESTIGACION
Descriptiva -
Cuantitativa

METODO
DISENO DE
INVESTIGACION

Inductivo -

Explicativo

e. Habilidades yprocesos relacionados con
ciertas claves para entender el texto.

f. Identificacion de la informacion
relevante en el texto.

g. Procesos y habilidades para
relacionar el texto con las
experiencias previas.

V.D HABILIDADES DE
COMPRENSION
LECTORA
a. La decodificacion
b. Fluidez
¢. Vocabulario

d. Construccidn y “cohesion” de
oraciones.




Alcides Carrion de Cerro
de Pasco?

h.¢ Hasta qué punto, las
estrategias
metodoldgicas de
enjuiciamiento inciden
en la obtencion de
habilidades 13
comprension lectora
del nivel critico en los
alumnos del segundo
grado de secundaria
de lal. E. E. Daniel
Alcides Carrién de
Cerro de Pasco?

b.Desarrollar las

estrategias
metodoldgicas de
enjuiciamiento que
inciden en la obtencion
de habilidades de
comprension lectora
del nivel critico en los
alumnos del segundo
grado de secundaria
delal. E. E. Daniel
Alcides Carrion de
Cerro de Pasco.

b.Las estrategias
metodoldgicas de
enjuiciamiento,
repercutirdn en  k
retencion de  las
habilidades e
comprension lectora del
nivel critico en los
alumnos del segundo
grado de secundaria de la
l. E. E. Daniel Alcides
Carrion de Cerro de
Pasco.

Cerro de
Pasco

e. Razonamiento y conocimiento previo
f. La memoriafuncional y la atencion

V.
- Autoconciencia
- Autocontrol
- Motivacién
- Empatia

- Relaciones con los demés




