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RESUMEN 

El presente trabajo de investigación tuvo el propósito de explicar el nivel de 

influencia de la didáctica del audiolibro para la mejora de la comprensión lectora de los 

estudiantes en la Institución Educativa N° 3 “Antenor Rizo Patrón Lequérica” Pasco, 

2023. 

La investigación realizada fue de tipo aplicada con un diseño cuasiexperimental, 

con la población de los estudiantes del cuarto grado, siendo los estudiantes del cuarto 

grado “B” el grupo Experimental y el cuarto grado “A” el grupo control. Los datos se 

recolectaron mediante la técnica de la encuesta y el instrumento de la prueba objetiva. 

Para contrastar la prueba de la hipótesis se empleó la prueba de Mann-Whitney, 

utilizando la aplicación del software estadístico SPSS, el cual determinó que el valor de 

significancia fue de 0,000 que es menor al valor de 0,05. Por lo que se arribó a la 

conclusión de rechazar la hipótesis nula y aceptar la hipótesis de investigación. Es decir, 

la didáctica del audiolibro influye significativamente en la mejora de la comprensión 

lectora de los estudiantes en la Institución Educativa N° 3 “Antenor Rizo Patrón 

Lequérica” Pasco, 2023.  

Palabras clave: Didáctica, audiolibros, audiolibros interactivos, tecnología, 

comprensión lectora, nivel literal, nivel inferencia, nivel, critico, textos narrativos. 
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ABSTRACT 

The present work of investigation is the proposal to explain the level of influence 

of the didactic about audiobooks for the understanding of readers of the students in the 

Educational Institute N° 3 “Antenor Rizo Patron Lequérica” Pasco, 2023. The 

investigation carried out is of the type applied with a quasi-experimental design, with the 

population of graduate students, in addition; The students in the “B” grade group are 

part of the Experimental group and the “A” grade group is in the control group. The data 

is collected through the technique of the survey and the instrument of the object. 

To contrast the hypothesis of the hypothesis we use the Mann-Whitney test, 

using the SPSS statistical software application, it is determined that the value of 

significance is 0.000 which is less than the value of 0.05. So, we arrived at the conclution 

of recharging the null hipótesis and accepting the investigation hipótesis. To decide, 

audiobook teaching has a significant influence on the improvement of student reading 

comprehension in Educational Institute No. 3 “Antenor Rizo Patron Lequérica” Pasco, 

2023.  

Keywords: Didactics, audiobooks, interactive audiobooks, technology, reading 

comprehension, literal level, inference level, critical level texts narratives. 
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RESUME 

Le présent travail d'investigation a pour but d'expliquer le niveau d'influence de 

la didactique du livre audio pour la compréhension du lecteur des étudiants de 

l'Institution Éducative N° 3 «Antenor Rizo Patrón Lequérica» Pasco, 2023. La recherche 

réalisée était de type appliqué avec un design expérimental, avec la population des 

étudiants du quatre niveaux, asimismo; Les étudiants du quart de niveau «B» ont le 

contrôle du groupe Experimental et le quart de degré «A». Les données sont recueillies 

au milieu de la technique de l'enquête et de l'instrument de l'essai objet. 

Pour comparer l'essai d'hypothèque en effectuant l'essai de Mann-Whitney, en 

utilisant l'application du logiciel statistique SPSS, le tel détermine que la valeur de 

signification est de 0,000 ou inférieure à la valeur de 0,05. C'est pourquoi il est arrivé à 

la conclusion de rechercher l'hypotèse nulle et d'accepter l'hypotèse d'investigation. 

C’est ainsi que la didactique du livre audio influence de manière significative la meilleure 

compréhension du lecteur des étudiants de l’Institution Educativa N° 3 “Antenor Rizo 

Patrón Lequérica” Pasco, 2023.  

Mots-clés: Didactique, livres audio, livres audio interactifs, technologie, 

compréhension du lecteur, niveau littéral, niveau inférence, niveau, critique, textos 

narrativos. 
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INTRODUCCIÓN 

SEÑOR PRESIDENTE DEL JURADO:  

SEÑORES MIEMBROS DEL JURADO: 

En conformidad con el Reglamento de Grados de la Escuela de Postgrado del 

Doctorado en Ciencias de la Educación de la Universidad Nacional Daniel Alcides 

Carrión – Pasco, presento la tesis titulada: Didáctica audiolibro para la comprensión 

lectora de los estudiantes del cuarto grado en la Institución Educativa N° 3 “Antenor 

Rizo Patrón Lequérica” Pasco, 2023. Este trabajo tiene como objetivo sustentar y 

obtener el grado académico de Doctor en Ciencias de la Educación. 

Las evaluaciones sobre comprensión lectora realizadas a nivel nacional e 

internacional, así como las evaluaciones diagnósticas y bimestrales en nuestra 

institución, han revelado que los estudiantes muestran un bajo rendimiento en su 

capacidad para "leer diversos tipos de textos escritos en lengua materna". A nivel 

nacional, el Ministerio de Educación, a través de la Oficina de la Unidad de Medición de 

Calidad (UMC), y a nivel internacional, cada tres años, la Organización para la 

Cooperación y el Desarrollo Económico (OCDE) lleva a cabo la Evaluación 

Internacional de Estudiantes (PISA). 

La necesidad de enseñar la comprensión lectora a través de audiolibros se 

origina en varios factores que reflejan las tendencias actuales en el aprendizaje y la 

lectura. En primer lugar, diversas evaluaciones, tanto nacionales como internacionales, 

han revelado que muchos estudiantes enfrentan serias dificultades en su capacidad 

para comprender textos escritos. Según Quijije y Flores (2022), "el fortalecimiento de la 

comprensión lectora es una tarea fundamental que los docentes deben realizar en los 

primeros años de los niños para que los estudiantes se conviertan en lectores 

competentes" (p. 124). Esto pone de manifiesto una brecha significativa en las 

habilidades lectoras que es necesario abordar. 
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Los audiolibros surgen como una solución innovadora para estas dificultades, 

permitiendo a los estudiantes interactuar con el contenido de una manera auditiva. La 

escucha activa puede mejorar tanto la atención como la retención de información, lo 

que facilita la comprensión. Vera (2021) señala que "los audiolibros mejoran la 

motivación e interés de los estudiantes durante el proceso de enseñanza-aprendizaje", 

lo cual es esencial para crear un ambiente propicio para el aprendizaje (p. 45). 

Además, la incorporación de audiolibros en el aula responde a la necesidad de 

adaptarse a las nuevas formas de consumo de información. En un mundo cada vez más 

digital y multimedia, los audiolibros se presentan como herramientas atractivas para los 

estudiantes. Esto sugiere que no solo se trata de un cambio en el formato, sino también 

en las metodologías pedagógicas utilizadas. 

Otro aspecto relevante es que los audiolibros pueden ser especialmente 

beneficiosos para aquellos estudiantes que enfrentan barreras en la lectura tradicional, 

como dificultades visuales o problemas de decodificación. Al ofrecer una alternativa 

accesible, se promueve la inclusión educativa. Brito y Córdova (2021) mencionan que 

"los audiolibros podrían influir y afectar a las habilidades de comprensión lectora y a la 

motivación hacia la lectura" (p. 78). 

Finalmente, el uso de audiolibros no solo mejora la comprensión literal, sino 

también las habilidades inferenciales y críticas. Escuchar narraciones bien 

interpretadas permite a los estudiantes captar matices y contextos que enriquecen su 

entendimiento del texto. Castillo-Ruiz (2020) afirma que "la lectura a través del 

audiolibro es una estrategia didáctica efectiva que permite a los discentes mejorar sus 

procesos cognitivos" (p. 56). 

Enseñar la comprensión lectora mediante audiolibros responde a una necesidad 

urgente de mejorar las habilidades lectoras en un contexto educativo cambiante y 

desafiante. Esta metodología no solo aborda las deficiencias actuales en comprensión 

lectora, sino que también se adapta a las preferencias y necesidades contemporáneas 
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de los estudiantes, convirtiéndose en una herramienta valiosa para el aprendizaje 

inclusivo y efectivo. 

Ante esta problemática, decidimos investigar cómo los audiolibros pueden influir 

en la mejora de la comprensión lectora. Estos recursos son herramientas valiosas para 

desarrollar habilidades de comprensión literal, inferencial y crítica. La escucha activa y 

la interacción con el contenido narrado pueden mejorar la atención, interpretación y 

fluidez lectora. Al integrar audiolibros en el proceso educativo, se facilita el aprendizaje 

y se fomenta un mayor interés por la lectura. 

La estructura de esta investigación es la siguiente: 

Capítulo I: Problema de investigación: En este capítulo se identificó y delimitó 

el problema, formulando un problema general y tres específicos. Se establecieron 

también los objetivos de investigación: uno general y tres específicos, además de incluir 

la justificación del estudio y sus limitaciones. 

Capítulo II: Marco teórico: Este capítulo abarca antecedentes del estudio, 

bases teóricas y científicas, definiciones clave, hipótesis general y específicas, así como 

las variables de investigación y su operacionalización. 

Capítulo III: Metodología: Aquí se describe el tipo y nivel de investigación, los 

métodos utilizados, el diseño del estudio, población y muestra, técnicas e instrumentos 

para la recolección de datos, así como su validación y confiabilidad. También se 

abordan el procesamiento y análisis de datos junto con consideraciones éticas. 

Capítulo IV: Resultados y discusión: Este capítulo presenta la parte práctica 

del estudio, que incluye una descripción del trabajo de campo, análisis e interpretación 

de resultados, pruebas de hipótesis y discusión sobre los hallazgos. 

Finalmente, se incluyen las conclusiones, recomendaciones y referencias 

bibliográficas pertinentes. También se adjuntan anexos con documentos relacionados 

al trabajo. 

   La autora 
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CAPITULO I 

PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN 

1.1. Identificación y determinación del problema 

Esta investigación es relevante porque busca mejorar la comprensión 

lectora a través de métodos más atractivos y accesibles, promueve el uso de 

tecnologías educativas que pueden motivar a los estudiantes a involucrarse más 

con la lectura; contribuye al desarrollo de la disciplina científica de la Didáctica, 

preparando a los estudiantes enfrentar desafíos educativos futuros. 

La lectura es clave para fomentar la capacidad cognitiva y el espíritu 

crítico en los escolares, subrayando cómo un buen dominio de la 

comprensión lectora impacta directamente en el desarrollo académico y 

personal del estudiante. (Talledo, 2012. p.55) 

Entre el 29 de agosto y el 7 de octubre de 2022; se evaluó (PISA 2022), 

en el Perú; se evaluó a 8,787 estudiantes de 15 años provenientes de 337 

instituciones educativas (públicas y privadas). Las competencias evaluadas se 

centraron en tres áreas principales: lectura, matemáticas y ciencia, con un 

enfoque adicional en la educación financiera y, por primera vez, en 

el pensamiento creativo. 
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Los resultados generales obtenidos en comprensión lectora fueron 

de 408 puntos, lo que indica una estabilidad en comparación con la evaluación 

de 2018. Sin embargo, este puntaje sigue estando por debajo del promedio de 

la OCDE.z 

Solo el 33% de los estudiantes alcanzó al menos el nivel 2 en lectura, 

que implica habilidades básicas como la interpretación de textos sencillos. 

Concerniente al desempeño comparativo con otros países 

latinoamericanos, el Perú se posicionó en un nivel intermedio. Aunque ha 

mostrado una tendencia positiva a lo largo del tiempo, aún enfrenta retos 

significativos en cuanto a equidad educativa. 

Los estudiantes de contextos socioeconómicos más altos obtuvieron 

mejores resultados que aquellos de entornos desfavorecidos, evidenciando una 

brecha socioeconómica persistente.  

De acuerdo al informe destaca que aproximadamente el 29% de los 

estudiantes evaluados pertenecen al grupo socioeconómico más bajo. Los 

resultados muestran que estos estudiantes tienen menos probabilidades de 

alcanzar niveles satisfactorios en comparación con sus pares más favorecidos. 

Creemos que los resultados sugieren una necesidad urgente de revisar 

las políticas educativas para abordar las brechas existentes y mejorar la calidad 

educativa, recomendando implementar estrategias que promuevan la inclusión 

y equidad en el acceso a recursos educativos de igual forma la capacitación de 

los docentes que deben enfocarse en métodos efectivos, modernos y 

tecnológicos para enseñar comprensión lectora y fomentar habilidades críticas 

y creativas. 

 Es necesario y urgente fomentar el habito de la lectura Iniciativas como 

"CreceLee" buscan promover la lectura desde una edad temprana, lo cual es 

esencial para mejorar los niveles de comprensión lectora a largo plazo. 
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Los resultados de PISA 2022 reflejan tanto logros como desafíos para el 

sistema educativo peruano en términos de comprensión lectora. A pesar de 

algunos avances, la situación actual demanda atención inmediata para 

garantizar que todos los estudiantes tengan acceso a una educación de calidad 

que fomente no solo la lectura sino también habilidades críticas necesarias para 

enfrentar los retos del mundo contemporáneo. 

Los resultados de la Prueba PISA 2022 sobre Comprensión Lectora en 

Perú ha proporcionado datos significativos sobre la comprensión lectora de los 

estudiantes peruanos de 15 años. 

El puntaje promedio de Perú en comprensión lectora fue de 408 puntos, 

lo que indica una estabilidad en comparación con la evaluación de 2018, aunque 

sigue por debajo del promedio de la OCDE. 

El estudiante de bajo rendimiento es aproximadamente el 50% de los 

estudiantes peruanos están por debajo del nivel 2 en lectura, en comparación 

con el 26% en la OCDE. Concerniente a la desigualdad socioeconómica los 

estudiantes de contextos socioeconómicos más altos obtuvieron mejores 

resultados, evidenciando una brecha significativa en el rendimiento académico. 

Los resultados reflejan tanto logros como desafíos para el sistema 

educativo peruano. La alta proporción de estudiantes con bajo rendimiento 

sugiere la necesidad urgente de revisar las políticas educativas y fomentar la 

inclusión y equidad en el acceso a recursos educativos. 

Los resultados de (PISA 2022) subrayan la importancia de implementar 

estrategias efectivas para mejorar la comprensión lectora y abordar las 

desigualdades existentes. Iniciativas como "CreceLee" son fundamentales para 

promover el hábito lector desde una edad temprana, lo que es esencial para 

mejorar los niveles de comprensión a largo plazo. Estos datos resaltan la 

necesidad de un enfoque renovado en la educación peruana para garantizar que 
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todos los estudiantes tengan acceso a una educación de calidad que fomente 

no solo la lectura, sino también habilidades críticas necesarias para enfrentar 

los retos del mundo contemporáneo. 

La baja proporción de estudiantes en niveles satisfactorios puede tener 

consecuencias negativas para su desarrollo académico futuro, lo que resalta la 

necesidad urgente de implementar estrategias educativas efectivas. 

Los datos sugieren que es fundamental desarrollar e implementar planes 

específicos para mejorar las habilidades lectoras desde etapas tempranas y 

proporcionar apoyo adicional a aquellos estudiantes que se encuentran 

rezagados. Es crucial actuar sobre estos resultados para mejorar el rendimiento 

educativo y garantizar que todos los estudiantes tengan la oportunidad de 

alcanzar sus aprendizajes esperados.  

A partir de esta situación problemática la cual también es reflejada en la 

región Pasco, donde se observa que en las diversas instituciones educativas los 

docentes del área de Comunicación no hacen uso de materiales educativos 

modernos, solamente de la pizarra y plumón; haciendo la clase monótona y 

aburrida por lo tanto el rendimiento académico de los alumnos es bajo, el 

promedio ponderado por sección oscila entre 11 a 06 de nota. 

Habiendo analizado, evidenciado y comprendido estos resultados se 

concluye que los educandos del cuarto grado de la institución educativa 

“Antenor Rizo Patrón Lequérica” tiene un bajo nivel de logro en la comprensión 

lectora.  

Por tanto; consideramos que el docente debe tener en cuenta un nuevo 

planteamiento de la Escuela renovada y tecnológica donde es necesario hacer 

uso de materiales educativos computarizados diseñado para el aprendizaje de 

la comprensión lectora. En tal sentido se propone el uso de Audiolibro para la 

comprensión lectora; cuyo material es altamente atractivo, motivador e 
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interactivo, se basa en la grabación audio en CD-MP3, incluso es descargable 

por Internet, e incluye la versión integral o reducida en voz alta de libros leídos 

por narradores profesionales, actores, escritores y poetas, acompañados de 

música y efectos sonoros. 

Como docentes no solamente debemos estar al día en cuanto a los 

avances en el campo de conocimientos psicopedagógicos, metodológicos y 

didácticos, sino en cuanto a las herramientas y metodologías que nos permiten 

comunicar mejor los conocimientos desarrollo de habilidades, destrezas y 

aptitudes. 

La aplicación de audiolibros ha demostrado tener buenos efectos en la 

comprensión lectora de los estudiantes. Cuando los estudiantes usan 

audiolibros y leen la versión impresa o digital de un texto simultáneamente, se 

sienten más cómodos y concentrados en el contenido que leen. Leer 

escuchando les ayuda a evitar distracciones y es efectivo en el tiempo (Macías, 

2022, p. 34)  

Los audiolibros han mostrado ser una herramienta valiosa para mejorar 

la comprensión lectora entre los estudiantes. Al combinar la escucha de un 

audiolibro con la lectura de la versión impresa o digital del texto, los estudiantes 

tienden a sentirse más relajados y enfocados en lo que están aprendiendo. Esta 

modalidad de lectura les permite mantenerse alejados de distracciones, lo que 

resulta en un uso más eficiente de su tiempo y una mejor asimilación del 

contenido. 

Es necesaria los conocimientos, metodológicos y tecnológicos para 

ayudar a nuestros alumnos a seleccionar los materiales de utilidad y les servirá 

de ayuda en su proceso de aprendizaje posterior una vez haya la Educación 

Secundaria.  
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El uso de los audiolibros como recurso didáctico para la potenciación de 

la comprensión lectora significa poner en práctica las destrezas que se pretende 

llevar a cabo el proceso de audio lectura en el aula del   lenguaje, seleccionado 

el audiolibro como material didáctico para poner en práctica.   

Por consiguiente, se realiza el siguiente trabajo de investigación 

intitulado: “Didáctica audiolibro para la comprensión lectora en estudiantes de la 

Institución Educativa N° 3 “Antenor Rizo Patrón Lequérica” Pasco, 2023; bajo 

un entorno social - educativo orientado hacia un modelo activo, participativo y 

horizontal. 

1.2. Delimitación de la investigación  

1.2.1. Delimitación científica 

La comprensión lectora es una habilidad esencial en el proceso 

educativo y su desarrollo es crucial para el éxito académico de los estudiantes. 

Sin embargo, investigaciones han revelado que muchos estudiantes enfrentan 

serias dificultades en esta área. Según Vera (2021), "la lectura no solo está 

asociada con la visualidad y decodificación de los grafemas escritos, sino que 

existen múltiples formas de recepción y decodificación de un mensaje" (p. 45). 

Esto indica que es necesario explorar métodos alternativos para mejorar 

la comprensión lectora, siendo los audiolibros una opción viable. 

Un estudio Cuasi-experimental realizado por Macías (2022) concluyó 

que "la aplicación de audiolibros ha demostrado tener buenos efectos en la 

comprensión lectora de los estudiantes" (p. 34).  

Este tipo de investigación resalta cómo los audiolibros pueden ser 

utilizados para complementar la lectura tradicional, mejorando así la atención y 

la retención de información. 

Los audiolibros no solo mejoran la comprensión literal, sino que también 

fomentan habilidades inferenciales y críticas. Según Brito y Córdova (2021), "el 
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empleo de audiolibros como estrategia pedagógica mejora significativamente 

los hábitos de lectura" (p. 78).  

Esto sugiere que los audiolibros pueden motivar a los estudiantes a 

involucrarse más activamente en el proceso lector, lo cual es crucial para 

desarrollar competencias críticas. 

Los audiolibros también son especialmente beneficiosos para 

estudiantes que enfrentan barreras en la lectura tradicional, como dificultades 

visuales o problemas de decodificación. Según un análisis sobre el uso de 

audiolibros en el aula, "los audiolibros podrían influir y afectar a las habilidades 

de comprensión lectora y a la motivación hacia la lectura" (Brito y Córdova, 2021, 

p. 78).  

la didáctica del audiolibro se presenta como una estrategia efectiva para 

mejorar la comprensión lectora en diversos contextos educativos. La evidencia 

recopilada por varios autores respalda esta metodología como un recurso 

valioso que no solo aborda las deficiencias actuales en habilidades lectoras, sino 

que también se adapta a las necesidades contemporáneas de los estudiantes. 

La integración de audiolibros en el aula puede facilitar un aprendizaje más 

inclusivo y motivador, contribuyendo al desarrollo integral de los estudiantes 

como lectores competentes y críticos. 

1.2.2. Delimitación espacial 

El presente trabajo de investigación se llevó a cabo con los estudiantes 

del cuarto grado en la Institución Educativa N° 3” Antenor Rizo Patrón 

Lequérica”, que se encuentra ubicado en la Plaza Carrión N°. 171, del distrito 

de Chaupimarca, Provincia y Departamento de Pasco. 
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1.2.3. Delimitación temporal 

El presente trabajo de investigacion se desarrolló durante el IV Bimestre 

del Año Escolar del 2023. De acuerdo a la calendarización del año escolar 

periodo 2023, iniciando en el mes de octubre hasta el mes de diciembre. 

1.3. Formulación del problema 

1.3.1. Problema general  

¿Cómo influye el uso de la didáctica del audiolibro para la mejora de la 

comprensión lectora de los estudiantes del cuarto grado en la Institución 

Educativa N° 3 “Antenor Rizo Patrón Lequérica” Pasco, 2023? 

1.3.2. Problemas específicos 

a. ¿Por qué la didáctica del audiolibro mejora la comprensión lectora 

en el nivel literal de los estudiantes del cuarto grado en la Institución 

Educativa N° 3 “Antenor Rizo Patrón Lequérica Pasco”? ¿Pasco, 

2023? 

b. ¿Por qué la didáctica del audiolibro mejora la comprensión lectora 

en el nivel inferencial de los estudiantes del cuarto grado en la 

Institución Educativa N° 3 “Antenor Rizo Patrón Lequérica Pasco”? 

Pasco, 2023. 

c. ¿Por qué la didáctica del audiolibro mejora la comprensión lectora 

en el nivel crítico de los estudiantes del cuarto grado en la Institución 

Educativa N° 3 “Antenor Rizo Patrón Lequérica Pasco”? Pasco, 

2023? 

1.4. Formulación de objetivos 

1.4.1. Objetivo general 

Determinar la influencia de la didáctica de audiolibro para la mejora de 

la comprensión lectora de los estudiantes del cuarto grado en la Institución 

Educativa N° 3 “Antenor Rizo Patrón Lequérica Pasco, 2023. 
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1.4.2. Objetivos específicos 

a. Establecer la influencia de la didáctica audiolibro para la mejora de 

la comprensión lectora en el nivel literal de los estudiantes del cuarto 

grado en la Institución Educativa N° 3 “Antenor Rizo Patrón 

Lequérica” Pasco, 2023. 

b. Establecer la influencia de la didáctica audiolibro para la mejora de 

la comprensión lectora en el nivel de los estudiantes del cuarto grado 

en la Institución Educativa N° 3 “Antenor Rizo Patrón Lequérica” 

Pasco, 2023. 

c. Establecer la influencia de la didáctica audiolibro para la mejora de 

la comprensión lectora en el nivel crítico de los estudiantes del 

cuarto grado en la Institución Educativa N° 3 “Antenor Rizo Patrón 

Lequérica” Pasco, 2023. 

1.5. Justificación de la investigación 

La justificación para investigar "Didáctica de audiolibro para la mejora de 

la comprensión lectora de textos narrativos de los estudiantes del cuarto grado 

en la Institución Educativa N°. 3 'Antenor Rizo Patrón Lequérica' Pasco, 2023" 

puede estructurarse en varios puntos clave que resaltan la importancia y el 

posible impacto de esta iniciativa educativa. 

1.5.1. Contribuciones epistemológicas 

Los audiolibros son grabaciones de audio que presentan la lectura de un 

texto, y pueden incluir narraciones dramatizadas, efectos sonoros y música. 

Según Vallorani (2011), "el audiolibro consiste en una grabación de audio 

ejecutada a través de la lectura en voz alta de un libro" (p. 15).  

Esta definición subraya su naturaleza como un recurso educativo que 

complementa la lectura tradicional. 
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Sobre las contribuciones epistemológicas, mejora de la Comprensión 

Lectora: 

Los audiolibros han demostrado ser efectivos para mejorar la 

comprensión lectora. Castillo-Ruiz (2020) señala que "la lectura a través 

del audiolibro es una estrategia didáctica efectiva que permite a los 

discentes mejorar sus procesos cognitivos" (p. 56). 

Esto implica que los estudiantes no solo decodifican palabras, sino que 

también desarrollan habilidades inferenciales y críticas al interactuar con el 

contenido narrado; también fomenta el pensamiento crítico 

La utilización de audiolibros promueve un enfoque crítico hacia los textos. Brito 

y Córdova (2021) afirman que "el empleo de audiolibros como estrategia 

pedagógica mejora significativamente los hábitos de lectura" (p. 78).  

Al escuchar narraciones, los estudiantes pueden reflexionar sobre el 

propósito del autor y el sentido del texto, lo cual es fundamental para desarrollar 

competencias críticas. 

Los audiolibros pueden aumentar el interés de los estudiantes por la 

lectura. Según García y Gómez (2019), "los audiolibros ayudan a fortalecer la 

relación con la lectura, mejorando habilidades sociales como la empatía y la 

creatividad" (p. 89).  

Este aspecto es crucial en un contexto donde muchos estudiantes 

muestran desinterés por los libros impresos. Los audiolibros son especialmente 

beneficiosos para estudiantes con dificultades visuales o problemas de 

decodificación. Olmedo (2021) destaca que "el uso del audiolibro en el ámbito 

educativo es una herramienta valiosa que puede contribuir al proceso de 

aprendizaje y la comprensión lectora" (p. 22). Esto resalta su potencial para 

promover una educación inclusiva. 
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El desarrollo de habilidades cognitivas como la escucha activa de 

audiolibros estimula varias habilidades cognitivas, incluyendo la memoria y la 

atención. Un estudio realizado por Rodríguez y Quijije (2019) indica que "el 

audiolibro puede ser transformado en una herramienta estratégica para 

desarrollar el hábito lector" (p. 34).  

La necesidad de concentrarse en lo que se escucha fomenta una mayor 

atención selectiva, esencial para el aprendizaje efectivo. 

Para maximizar los beneficios del uso de audiolibros, es fundamental 

implementar metodologías adecuadas. Celis (2020) argumenta que "el 

audiolibro debe ser parte de un conjunto de actividades significativas 

planificadas por el docente" (p. 15).  

Esto implica no solo escuchar pasivamente, sino participar activamente 

en actividades que promuevan el análisis crítico del contenido, los audiolibros 

ofrecen múltiples contribuciones epistemológicas al proceso educativo, 

especialmente en la mejora de la comprensión lectora y el desarrollo del 

pensamiento crítico. Su implementación en el aula puede transformar las 

prácticas pedagógicas tradicionales, fomentando un aprendizaje más inclusivo 

y motivador. La evidencia recopilada respalda su uso como un recurso valioso 

que no solo aborda las deficiencias actuales en habilidades lectoras, sino que 

también se adapta a las necesidades educativas contemporáneas. 

1.5.2. Contexto Educativo 

La educación contemporánea enfrenta desafíos significativos en la 

atención y comprensión lectora en los estudiantes. Los audiolibros emergen 

como una herramienta innovadora que puede facilitar la inclusión de diversos 

estilos de aprendizaje y mejorar la motivación y el interés en la lectura, 

especialmente en un contexto donde los estudiantes pueden tener diferentes 

niveles de habilidad y necesidades educativas. 
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Los audiolibros no solo ofrecen una alternativa atractiva para la lectura, 

sino que también ayudan a desarrollar la comprensión lectora de textos 

narrativos Al escuchar historias narradas, los estudiantes pueden mejorar su 

vocabulario, pronunciación y comprensión del lenguaje, lo que es crucial para 

su desarrollo académico. Además, la escucha activa promovida por los 

audiolibros fomenta un ambiente de aprendizaje más dinámico y participativo, 

donde los estudiantes pueden interactuar con el contenido de manera más 

efectiva. 

1.5.3. Inclusión y Diversidad 

La implementación de audiolibros en el aula puede ser especialmente 

beneficiosa para estudiantes con dificultades de aprendizaje, quienes a menudo 

se sienten excluidos en entornos de aprendizaje tradicionales. Al proporcionar 

acceso a materiales en formatos auditivos, se promueve una educación 

inclusiva que reconoce y valora la diversidad de habilidades y estilos de 

aprendizaje en el aula; los audiolibros representan una herramienta valiosa para 

las personas ciegas, facilitando su acceso a la lectura y, por ende, a la cultura y 

la educación.  

El acceso a la Información a través de los audiolibros permite a las 

personas con discapacidad visual acceder a una amplia variedad de títulos, 

incluyendo literatura, poesía y textos educativos. Esto les ayuda a superar 

barreras y a participar plenamente en la sociedad. 

1.5.4. Mejora del Rendimiento Académico 

La investigación sugiere que el uso de audiolibro puede contribuir a 

mejorar el rendimiento académico en los estudiantes. Al facilitar la comprensión 

de los textos, se espera que los estudiantes no solo comprendan mejor el 

contenido, sino que también desarrollen habilidades críticas que les permitan 
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analizar y reflexionar sobre lo que escuchan. Esto puede resultar en una mejora 

general en las calificaciones y en la participación en clase. 

La justificación de esta investigación radica en la necesidad de innovar 

en las estrategias de enseñanza para mejorar la comprensión lectora en los 

estudiantes de cuarto grado. La implementación de audiolibros como 

herramienta didáctica no solo busca abordar las dificultades actuales en el 

aprendizaje, sino que también promueve un ambiente educativo inclusivo y 

dinámico que favorece el desarrollo integral de los estudiantes. 

1.6. Limitaciones de la investigación 

La investigación que se ha realizado solo corresponde a dos aulas del 

cuarto grado; debido que tiene el diseño de investigación cuasiexperimental, por 

lo que no se ha podido extender a los demás grados ni a otras instituciones 

educativas de nivel secundario. 

Los gastos de bienes y servicios, fueron cubiertos con recursos 

personales, otra de las limitaciones fue la falta de bibliografía actualizada sobre 

el uso de audiolibros en la educación. 
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CAPITULO II 

MARCO TEÓRICO 

2.1. Antecedentes de estudio 

Toda investigación se basa en conocimientos previos para orientar y 

estructurar la generación de conocimientos empíricos, científicos y tecnológicos.     

Nuestra meta es contribuir al ámbito de la Educación en la disciplina 

científica de la didáctica; con nuevos saberes que faciliten la comprensión 

lectora para que los estudiantes puedan resolver problemas, asegurando así el 

bienestar de los estudiantes y docentes en Pasco, el Perú y el mundo. 

Para llevar a cabo este trabajo de investigación, fue necesario consultar 

diversas fuentes bibliográficas. A continuación, se presentan los antecedentes 

a nivel internacional, nacional y local. 

2.2.1. Internacional 

Díaz, M. (2023). Con la investigación titulada “Creación de audiolibros 

como estrategia innovadora en la enseñanza universitaria” tesis doctoral de la 

Universidad de Granada, España; con el diseño de investigación estudio piloto; 

siendo el aporte de  dicha investigación el enfoque innovador al uso de 

audiolibros en la educación superior, destacando su potencial para mejorar la 

accesibilidad y la experiencia educativa; la estrategia para la recolección de 
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datos se llevó a cabo mediante un estudio piloto; este enfoque incluyó varias 

metodologías para asegurar una recopilación efectiva y representativa de la 

información necesaria. Los métodos de recolección de datos fueron las 

encuestas diagnósticas donde se aplicaron encuestas a los estudiantes para 

evaluar su conocimiento previo sobre audiolibros y sus necesidades educativas. 

Esto permitió identificar las expectativas y experiencias de los alumnos en 

relación con el uso de esta herramienta, la observación fue directa, se realizó 

un seguimiento del proceso de enseñanza-aprendizaje para observar cómo los 

estudiantes interactuaban con los audiolibros y qué beneficios reportaban en su 

aprendizaje. 

Finalmente, las entrevistas se llevaron a cabo entrevistas con docentes 

y estudiantes para obtener una comprensión más profunda sobre la efectividad 

y la percepción del uso de audiolibros en el aula, los resultados de esta 

recolección de datos respaldaron las conclusiones del estudio, destacando que 

los audiolibros no solo son útiles para estudiantes con discapacidad visual, sino 

que también benefician a toda la clase al facilitar un aprendizaje más 

individualizado y accesible; llegando a las siguientes conclusiones: 

➢ Los audiolibros son recursos valiosos que facilitan el proceso de 

aprendizaje, especialmente para aquellos estudiantes que tienen 

discapacidad visual. 

➢ Estos materiales permiten personalizar la experiencia educativa y son 

accesibles mediante una variedad de dispositivos electrónicos. 

➢ La utilización de audiolibros en la asignatura de Fisiología Humana benefició 

a todos los alumnos, no solo a aquellos con necesidades específicas. 

Celis, S (2020). Con la investigación titulada “El audiolibro como 

estrategia pedagógica para nuevas lecturas”, tesis que sirvió para optar el grado 

de maestro en la Universidad Santo Tomás, Colombia. Siendo su diseño de 
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investigación análisis hermenéutico y revisión documental, su aporte es la 

contribución a la construcción teórica sobre el uso del audiolibro en entornos 

educativos, ofreciendo un marco conceptual para futuras investigaciones en 

pedagogía. Estos estudios reflejan un creciente interés por integrar los 

audiolibros como recursos didácticos innovadores que pueden mejorar tanto la 

accesibilidad como la comprensión lectora en diferentes contextos educativos, 

llegando a las siguientes conclusiones: 

➢ El audiolibro se establece como un recurso educativo importante que 

promueve experiencias de lectura enriquecedoras. 

➢ Se han documentado varias iniciativas en América Latina que incorporan 

audiolibros en los procesos de enseñanza. 

➢ La consideración del papel del docente es fundamental para llevar a cabo 

esta estrategia de manera efectiva. 

Muñoz, M. (2023). En su trabajo de investigación titulada.  “Estudio de 

Caso el Cuento como estrategia didáctica y comprensión Lectora de una 

estudiante de Quinto Grado”; para obtener el Grado de Maestro en 

Psicopedagogía de la Universidad Estatal Península de Santa Elena, Facultad 

de Ciencias de la Educación e Idiomas. Instituto de Postgrado. Programa de 

Maestría Psicopedagogía, La Libertad – Ecuador, 2024. Con el diseño de 

investigación descriptivo: El estudio destaca la importancia del cuento como 

herramienta pedagógica para fomentar la comprensión lectora en estudiantes 

de quinto grado. Su estrategia es argumentar los cuentos, al ser narrativas 

atractivas y accesibles, para que faciliten la conexión emocional y cognitiva con 

el texto, mejorando así el proceso de aprendizaje. Además, se propone que el 

uso de audiolibros puede complementar esta estrategia, proporcionando un 

enfoque multimodal que combina la lectura visual con la auditiva. Llegando a las 

siguientes conclusiones: 
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➢ Se notó una mejora notable en la habilidad de la estudiante para 

comprender y analizar textos narrativos tras la implementación de la 

estrategia del cuento. 

➢ La narrativa del cuento promovió una mayor conexión entre la estudiante y 

el material, lo que facilitó la formulación de inferencias y el desarrollo del 

pensamiento crítico. 

➢ La investigación destaca que el entorno escolar y las características 

individuales de los estudiantes son esenciales para evaluar la efectividad 

de las estrategias didácticas. 

Aldaz, K. (2023). Con la investigación titulada “Comprensión lectora y 

Desarrollo del Pensamiento Crítico”, para optar el grado de doctor en la 

Universidad Técnica de Ambato, Ecuador, siendo el diseño de 

investigación: Cuantitativo y cualitativo, utilizando encuestas y análisis 

estadístico; siendo el aporte de dicha investigación la importancia de desarrollar 

habilidades lectoras desde una edad temprana y propone un enfoque más 

riguroso en la enseñanza de la lectura para fomentar el pensamiento crítico, 

llegando a las siguientes conclusiones: 

➢ Se observó que los estudiantes enfrentan serias dificultades en la 

comprensión de textos, lo que impacta negativamente su rendimiento 

académico. 

➢ La ausencia de estrategias efectivas por parte de los docentes contribuye a 

que muchos estudiantes no puedan entender el mensaje central de los 

textos. 

➢ Se resalta la importancia de implementar una variedad de enfoques 

didácticos para mejorar la comprensión lectora en el aula. 

Gago, R. (2021). Con la investigación titulada “Comprensión lectora y 

rendimiento escolar” para optar el grado de doctor en la Universidad Nacional 
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de Luján, Argentina el diseño de investigación es cuantitativo, utilizando pruebas 

estandarizadas para medir la comprensión lectora; siendo el aporte los datos 

empíricos sobre la relación entre comprensión lectora y rendimiento académico, 

sugiriendo estrategias para mejorar ambos aspectos dentro del sistema 

educativo argentino. Estos estudios reflejan un interés creciente por investigar y 

mejorar la comprensión lectora a través de diversas estrategias pedagógicas, 

subrayando su impacto directo en el rendimiento académico y el desarrollo 

crítico de los estudiantes; llegando a las siguientes conclusiones: 

➢ Correlación entre comprensión lectora y rendimiento académico, la 

investigación determinó que hay una relación positiva entre la comprensión 

lectora y el desempeño académico en estudiantes de sexto grado. 

➢ Dificultades con textos complejos, los resultados indicaron que muchos 

alumnos tienen serias dificultades para entender textos complejos, lo que 

afecta negativamente su rendimiento escolar. 

➢ Recomendación de programas educativos, se sugiere la implementación de 

programas educativos que fomenten habilidades de lectura efectivas desde 

las etapas iniciales. 

Magadán, M y Rivas, J. (2020). Con la investigación titulada “El 

Audiolibro en la educación: Impacto y percepción” para optar el grado de doctor 

en la Universidad Internacional de La Rioja, España, con el diseño de 

investigación: Exploratorio y descriptivo, con respecto al aporte esta 

investigación proporciona un marco teórico sobre el impacto del audiolibro en la 

educación, sugiriendo su integración en prácticas pedagógicas para mejorar la 

comprensión lectora; llegando a las siguientes conclusiones: 

➢ Los audiolibros están adquiriendo cada vez más relevancia como recurso 

educativo, especialmente entre los jóvenes. 
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➢ Se observó que su uso no solo es beneficioso durante el tiempo libre, sino 

que también produce resultados positivos en el ámbito didáctico e 

innovador. 

➢ La investigación concluyó que los audiolibros pueden considerarse una 

parte fundamental del sector editorial español, contribuyendo a la creación 

de un nuevo modelo de negocio. 

Peñasco, J (2021). Con la investigación titulada “Impacto del audiolibro 

en el aprendizaje lúdico” para obtener el grado de doctor de la Universidad 

Complutense de Madrid, España; con el diseño de investigación experimental 

con grupos control y experimental, el aporte de este estudio sugiere que integrar 

formatos auditivos puede ser una estrategia eficaz para involucrar a los 

estudiantes en su proceso educativo. 

Estos estudios reflejan un creciente interés por utilizar audiolibros como 

herramientas pedagógicas innovadoras en España y otros contextos 

internacionales, destacando su potencial para mejorar la comprensión lectora y 

desarrollar competencias comunicativas entre los estudiantes. Arribando a las 

siguientes conclusiones: 

- La implementación del audiolibro creó un ambiente divertido que facilitó el 

aprendizaje y potenció la comprensión lectora entre los estudiantes. 

- Los resultados indicaron que los alumnos se comprometieron de manera 

más activa en el proceso de lectura al utilizar audiolibros. 

- La metodología que incorpora audiolibros contribuyó a derribar obstáculos 

tradicionales en la enseñanza de la lectura. 

2.2.2. Nacional 

Cristóbal, V. (2023). Con su trabajo de investigación titulada “Estrategia 

tecnodidáctica audiolibro para mejorar la comprensión de textos en estudiantes 

del V ciclo de EBR”, para obtener el grado de maestro en Informática Educativa 
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y Tecnologías de la información y comunicación. Universidad Católica Santo 

Toribio de Mogrovejo Escuela de Posgrado, Chiclayo, Perú- 2023, concluyendo 

de la siguiente manera: 

➢ Sugiere el desarrollo de un programa de estrategias tecnodidácticas 

llamado "Audiolibro", cuyo objetivo es mejorar la comprensión lectora entre 

los estudiantes. Este programa se fundamenta en enfoques teóricos como 

el sociocultural de Vigotsky, el conectivismo de Siemens y el enfoque 

comunicativo. 

➢ Fortalecer las habilidades lectoras en los alumnos promoviendo el 

pensamiento crítico, convirtiéndolos en argumentadores capaces de 

enfrentar y resolver diversas situaciones en sus entornos familiar, social y 

académico. 

Quispe, V (2023). “Eficacia de la estrategia tecnodidáctica audiolibro”, 

para optar el grado doctoral de la Universidad Católica Santo Toribio de 

Mogrovejo, Perú, con el diseño de investigación: Cuasi-experimental con pretest 

y postest, el aporte de la tesis es proporcionar evidencia sobre la efectividad de 

los audiolibros como herramientas didácticas innovadoras para mejorar la 

comprensión lectora, sugiriendo su integración en prácticas educativas 

regulares; llegando a las siguientes conclusiones: 

➢ La aplicación de la estrategia del audiolibro condujo a un aumento notable 

en los niveles de comprensión lectora entre los estudiantes. 

➢ Se registró un aumento del 43% en el nivel esperado y del 18% en el nivel 

sobresaliente, lo que refleja una mejora significativa en la habilidad para 

formular inferencias y llevar a cabo lecturas críticas. 

➢ La estrategia demostró ser eficaz no solo en términos de comprensión 

lectora, sino también en el rendimiento académico en general. 
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Cristóbal, V. (2023). Con la tesis titulada “Uso de Audiolibros como 

estrategia didáctica”, para optar del grado de doctor en la Universidad Católica 

Santo Toribio de Mogrovejo, Perú, con el diseño de investigación: Cuasi-

experimental con grupos control y experimental, este estudio aporta o 

proporciona evidencia sobre la efectividad de los audiolibros en el aula para 

mejorar la comprensión lectora y fomentar hábitos lectores en estudiantes. 

Llegando a las siguientes conclusiones: 

➢ Existe mejoras en la comprensión lectora por la incorporación de audiolibros 

como estrategia didáctica evidenció avances significativos en la 

comprensión lectora de los estudiantes. 

➢ Incremento en interés y motivación donde se notó un aumento en el interés 

y la motivación hacia la lectura, lo que resultó en un mejor desempeño 

académico. 

➢ Los audiolibros promovieron el aprendizaje mediante una experiencia más 

envolvente y divertida. 

Campaña, H (2022). Con el trabajo de investigacion titulada “Audiolibros 

narrativos como estrategia para desarrollar competencias comunicativas”, para 

optar el grado de doctor en la Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo, Perú 

siendo el diseño de investigación cuantitativo con enfoque propositivo, el aporte 

de este trabajo es resaltar cómo los audiolibros pueden ser utilizados para 

mejorar las habilidades comunicativas y fomentar un aprendizaje más atractivo. 

Llegando a las siguientes conclusiones: 

➢ La producción de audiolibros narrativos favoreció el desarrollo de 

habilidades comunicativas en los estudiantes. 

➢ Se constató que la utilización de audiolibros tuvo un impacto positivo en las 

habilidades tanto lectoras como comunicativas. 
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➢ El estudio resalta que el uso de audiolibros puede transformar 

favorablemente los hábitos de lectura y aumentar el placer por la misma. 

Morales, A. (2021). Con el trabajo de investigación titulada “Audiolibros 

como herramienta didáctica para la comprensión lectora” para optar el grado de 

doctor en la Universidad Nacional Mayor de San Marcos, Perú, con el diseño de 

investigación: Mixto (cuantitativo y cualitativo), Además, se utilizó la observación 

participante, sobre el análisis estadístico, la investigación adoptó un enfoque 

cuantitativo, desarrollando las actividades de manera secuencial y utilizando 

medidas numéricas; la tesis combinó instrumentos cuantitativos como el pretest, 

el postest y la observación participante con un diseño cuasi-experimental y 

análisis estadístico para determinar el efecto de los audiolibros en la 

comprensión lectora de los alumnos de octavo grado.  El aporte de este estudio 

contribuye al campo educativo al demostrar cómo los audiolibros pueden 

transformar la experiencia lectora y mejorar las habilidades interpretativas, 

llegando a las siguientes conclusiones:  

➢ Efectividad de los audiolibros se reconoció que los audiolibros son una 

herramienta didáctica eficaz que mejora la comprensión lectora en los 

estudiantes. 

➢ Aumento de atención e interés la narrativa combinada con efectos sonoros 

aumentó la atención y el interés hacia el contenido literario. 

➢ Se observa que los estudiantes desarrollaron su habilidad para hacer 

inferencias a partir del material auditivo. 

Salazar, J. (2020). “Impacto del audiolibro en el aprendizaje lúdico” para 

optar el grado de doctor en la Universidad José Faustino Sánchez Carrión, Perú, 

con el diseño de investigación: Experimental con enfoque cuantitativo; este 

trabajo aporta integrar formatos auditivos puede ser una estrategia eficaz para 
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involucrar a los estudiantes en su proceso educativo, llegando las siguientes 

conclusiones: 

➢ Entorno de aprendizaje lúdico, la utilización del audiolibro creó un ambiente 

divertido que facilitó el aprendizaje y potenció la comprensión lectora en los 

alumnos. 

➢ Mayor participación de los estudiantes, los resultados indicaron que los 

estudiantes se comprometieron de manera más activa en el proceso de 

lectura al emplear audiolibros. 

➢ Superación de obstáculos en la enseñanza, la metodología centrada en 

audiolibros contribuyó a derribar las barreras tradicionales en la enseñanza 

de la lectura. 

Rojas, N. (2019). Con el trabajo de investigacion titulada “Estrategias de 

lectura y comprensión lectora en estudiantes de cuarto grado”, para optar el 

grado de doctor en la Universidad José Faustino Sánchez Carrión; con el diseño 

de investigación: Preexperimental con pretest y postest, su aporte destaca la 

importancia de las estrategias metodológicas en la enseñanza de la lectura, 

sugiriendo que su aplicación puede transformar el rendimiento académico en 

comprensión lectora, las siguientes conclusiones: 

➢ Se observó que los estudiantes tienen problemas para comprender lo que 

leen, lo cual se atribuye a la falta de atención y a la ausencia de estrategias 

adecuadas por parte de los docentes. 

➢ La aplicación de estrategias de lectura antes, durante y después del proceso 

lector resultó en una mejora significativa en la comprensión lectora, 

elevando el puntaje promedio del pretest de 14.69 a 17.31 en el postest. 

Tena, S. (2020). Con el trabajo de investigacion titulada “Audiolibros 

como estrategia para fortalecer competencias comunicativas” para optar el 

grado de maestro en la Universidad: Inca Garcilazo de La Vega con el diseño 
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de investigacion no experimental, descriptivo, esta investigacion destaca cómo 

los audiolibros pueden ser utilizados como herramientas efectivas para 

fortalecer las competencias comunicativas en estudiantes; con las siguientes 

conclusiones: 

➢ La incorporación de audiolibros resultó en una mejora notable en la 

participación y el interés por la lectura entre los estudiantes. 

➢ Mejora en fluidez y comprensión, se notó un aumento en la fluidez de ideas 

y en la comprensión de diferentes tipos de textos. 

➢ Las actividades realizadas elevaron el nivel de participación en la educación 

a distancia, despertando interés por la lectura y enriqueciendo el 

vocabulario. 

2.2. Bases teóricas-científicas 

Habiendo revisado la literatura doctrinaria de documentos varios sobre 

el tema didáctica del audiolibro para la comprensión lectora en estudiantes; a 

continuación, presento las bases teóricas y científicas que aportarán y 

contribuirán el desarrollo   de la teoría y la práctica de la educación en la 

disciplina científica de la Didáctica; que describo y explico a continuación: 

2.2.1. Historia de la didáctica 

La didáctica, como rama de la pedagogía, se enfoca en los métodos y 

estrategias de enseñanza y aprendizaje, y su historia se remonta a varios siglos 

atrás, evolucionando para adaptarse a las necesidades educativas 

contemporáneas. 

La historia de la didáctica tiene sus raíces en la antigua Grecia, donde 

filósofos como Sócrates y Platón reflexionaron sobre la enseñanza y el 

aprendizaje. Sin embargo, como disciplina formal, comenzó a 

desarrollarse durante el Renacimiento con un enfoque más sistemático 

hacia la educación; en el siglo XVIII, pensadores como Johann Heinrich 



25 

 

Pestalozzi promovieron métodos centrados en el alumno, enfatizando la 

importancia de la experiencia práctica. A lo largo del siglo XIX y XX, la 

didáctica continuó evolucionando con influencias del conductismo, 

constructivismo y teorías críticas que han enriquecido su práctica. 

(Campaña H, 2022, p.122) 

La palabra "didáctica" fue empleada por primera vez en 1629 por 

Wolfgang Ratke, quien destacó la importancia de una enseñanza estructurada; 

a lo largo del tiempo, la didáctica ha atravesado diferentes etapas, integrando 

enfoques teóricos que han influido en los métodos de enseñanza. Durante el 

siglo XX, se consolidó como un campo autónomo que busca conectar teoría y 

práctica educativa. 

La evolución histórica de la didáctica refleja un continuo esfuerzo por 

adaptar las prácticas educativas a las realidades cambiantes del aprendizaje 

humanas, suele reducirse a   Método, dirección del aprendizaje y tecnología 

educativa, retrocediendo la verdadera actividad del maestro.  Desarrollar el 

proceso de aprendizaje tiene fórmula exacta y clara. 

2.2.2. Definición de la didáctica 

La didáctica se centra en cómo enseñar esta disciplina, buscando que 

los estudiantes no solo memoricen datos, sino que desarrollen habilidades 

críticas y comprensivas sobre el pasado. Se enfoca en metodologías adecuadas 

para facilitar un aprendizaje significativo. 

La didáctica Incluye técnicas como dramatizaciones, análisis crítico de 

textos históricos y proyectos que fomentan la investigación y el pensamiento 

crítico, diseñadas para involucrar activamente a los estudiantes en su 

aprendizaje; en el contexto educativo actual, la didáctica sigue siendo esencial 

para formar docentes capaces de enfrentar los desafíos del aula moderna. Los 
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educadores deben no solo transmitir conocimientos, sino también cultivar 

competencias críticas en sus estudiantes. 

La investigación en didáctica es crucial para mejorar las prácticas 

educativas. Se busca constantemente innovar en las estrategias de 

enseñanza para adaptarlas a las necesidades cambiantes de los 

estudiantes y del entorno social, la didáctica ha evolucionado 

significativamente desde sus inicios, adaptándose a las demandas 

educativas contemporáneas y desempeñando un papel crucial en la 

formación tanto de estudiantes como de docentes. (Alliende, F. y 

Condemarín, M. 1986, p.88).  

La didáctica, es fruto de la actividad permanente del hombre y la 

sociedad; los docentes investigadores del área de Humanidades y de Lenguaje, 

han considerado que la didáctica va más allá de pensar una actividad que se 

ajuste a un contenido.  

La didáctica es una disciplina pedagógica que se ocupa del estudio y la 

práctica de la enseñanza y el aprendizaje; su objetivo es optimizar el proceso 

educativo mediante la aplicación de métodos, estrategias y técnicas que faciliten 

la transmisión de conocimientos y habilidades.  

Comenio, J. (1640). La didáctica es un arte y una técnica para la 

enseñanza que debe tener como objetivo el aprendizaje de todos por 

parte de todos. Debe caracterizarse por la rapidez y eficacia en el 

proceso educativo, estableciendo un vínculo entre el conocimiento del 

docente y la capacidad del alumno para aprender. (p. 23) 

La didáctica se considera tanto un arte como una técnica de enseñanza, 

cuyo propósito fundamental es facilitar el aprendizaje de todos los estudiantes. 

Debe destacarse por su rapidez y efectividad en el proceso educativo, creando 
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una conexión entre el conocimiento del profesor y la habilidad del alumno para 

adquirir nuevos aprendizajes.  

Según Camilloni (2015). "La didáctica general se ocupa de dar 

respuestas a las cuestiones presentadas en el ámbito educativo, mientras que 

las didácticas específicas desarrollan campos sistemáticos del conocimiento 

didáctico" (p. 12) 

La didáctica general se enfoca en brindar soluciones a los problemas y 

desafíos que surgen en el contexto educativo, mientras que las didácticas 

específicas se encargan de desarrollar áreas sistemáticas del conocimiento 

didáctico, cada una con sus propias características y metodologías adaptadas a 

las necesidades de las diferentes disciplinas. 

2.2.3. Tipos de Didáctica  

Se sub divide en: 

Didáctica General 

Se centra en las normas y principios aplicables a cualquier tipo de 

enseñanza, sin considerar el contenido específico. Estudia los procesos de 

enseñanza-aprendizaje en un sentido amplio. 

Didáctica Específica 

Se enfoca en las metodologías y técnicas adecuadas para enseñar una 

materia particular. Cada disciplina tiene sus propias características que 

requieren un enfoque didáctico específico.  

Didáctica Diferencial  

Considera las características individuales de los estudiantes, como su 

edad, habilidades y contextos socioculturales, adaptando la enseñanza a estas 

diferencias.  
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Didáctica Ordinaria 

Utiliza un lenguaje coloquial y se basa en el sentido común. Se aplica en 

situaciones cotidianas y busca facilitar aprendizajes inmediatos.  

Didáctica Tecnológica  

Integra herramientas tecnológicas en el proceso educativo, utilizando 

recursos digitales para mejorar la enseñanza. 

La didáctica es la ciencia de la educación que estudia todo lo relacionado 

con la enseñanza: diseño de las mejores condiciones, ambiente y clima 

para conseguir un aprendizaje excepcional y el desarrollo completo del 

alumno. Se centra en cómo se debe enseñar para facilitar el aprendizaje. 

(Gervilla, M. 2000, p. 78) 

Entonces, estamos de acuerdo que la didáctica es la disciplina educativa 

que analiza todos los aspectos vinculados a la enseñanza, incluyendo el diseño 

de las condiciones óptimas, el ambiente y el clima necesarios para lograr un 

aprendizaje sobresaliente y el desarrollo integral del estudiante. Su enfoque 

principal radica en determinar las mejores estrategias de enseñanza que 

faciliten el proceso de aprendizaje. 

La didáctica es esencial para comprender cómo se produce el 

aprendizaje y cómo se puede mejorar mediante diversas estrategias educativas. 

Su diversidad en tipos permite abordar las necesidades específicas de 

diferentes contextos educativos, garantizando que todos los estudiantes tengan 

acceso a una educación efectiva y significativa. 

La didáctica se define como el campo de estudio que analiza los 

procesos de enseñanza y aprendizaje, considerando factores como el contexto 

educativo, las características del alumnado y los métodos utilizados por el 

docente para facilitar el aprendizaje. (Zabalza, M. 2007, p. 55) 
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Entendemos que la didáctica examina los procesos de enseñanza y 

aprendizaje, teniendo en cuenta aspectos como el contexto educativo, las 

particularidades de los estudiantes y las estrategias empleadas por el docente 

para promover el aprendizaje. 

Para desarrollar la actividad educativa, los maestros tienen que adecuar 

el uso de los métodos, las técnicas, las estrategias, las formas y las maneras de 

los procedimientos de acuerdo con el valor de los temas educativos.       

2.2.4. Los audiolibros 

Origen e historia 

Los audiolibros tienen sus raíces en las primeras grabaciones de voz, 

que datan de principios del siglo XX. Originalmente, se crearon para ayudar a 

personas con discapacidades visuales a acceder a la literatura. Con el tiempo, 

el concepto se expandió y se popularizó en la década de 1980 con la llegada de 

los casetes y posteriormente los CDs. La revolución digital en los años 2000 

permitió que los audiolibros se distribuyeran en línea, facilitando su acceso a un 

público más amplio. 

Definición 

Un audiolibro es una grabación de una obra literaria que se presenta en 

formato de audio. Puede ser leído por un narrador o incluir múltiples voces y 

efectos de sonido para enriquecer la experiencia auditiva. 

Propósito 

El propósito principal de los audiolibros es hacer que la literatura sea 

accesible a un público más amplio, incluyendo personas con discapacidades 

visuales o dificultades para leer. También ofrecen una forma conveniente de 

consumir libros mientras se realizan otras actividades, como conducir o hacer 

ejercicio. 
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Este panorama general proporciona una visión completa sobre los 

audiolibros, su evolución y su impacto en la cultura literaria actual.  

El uso de los audiolibros como recurso didáctico para elevar la 

comprensión lectora y auditiva necesita conocer el código lingüístico para leer 

como lograr escuchar en forma exitosa.       

Ambas actividades involucran la solución de problemas que deben 

resolver lo que escucha o lee según el conocimiento previo. Cuando la persona 

lee o escucha.  

Solé, I. (1992) define la comprensión lectora como el proceso en el cual 

el lector elabora un significado en su interacción con el texto. La comprensión a 

la que el lector llega se deriva de sus experiencias acumuladas, experiencias 

que entran en juego, se unen y complementan a medida que descodifica las 

palabras, frases, párrafos e ideas del autor. (p. 37). 

El uso de los audiolibros como recurso didáctico para la potenciación de 

la comprensión lectora y auditiva forman frases; el rol del texto se impone al lado 

del lector al que se otorga la función de descodificador, los audiolibros como 

recurso didáctico para la potenciación de la comprensión lectora. 

Los audiolibros son …  recurso interesante para adquirir nuevo 

vocabulario y familiarizarse con el lenguaje escrito, es distinto del 

lenguaje que utilizamos cuando se conversa; se escucha narraciones, 

textos científicos, bien leídos por otras personas, mediante el uso de esta 

técnica, promueve la capacidad de comprensión lectora futura. (Pin, L. y 

Cevallos, A.  2021. p. 94).  

Los audiolibros son un recurso valioso para aprender nuevo vocabulario 

y familiarizarse con el lenguaje escrito, que difiere del lenguaje cotidiano 

utilizado en conversaciones. A través de la escucha de narraciones y textos 
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científicos bien interpretados por narradores, esta técnica fomenta el desarrollo 

de la capacidad de comprensión lectora en el futuro. 

Los alumnos deben ser parte activa del proceso de aprendizaje. A partir 

del planteamiento, uno de los aspectos que buscamos es la construcción del 

audiolibro que se da con participación de los alumnos de la Institución Educativa; 

los formatos de los audios son creados para los estudiantes. Todo el proceso se 

logra del insumo de la práctica pedagógica que se desarrolla a lo largo del año 

y la importancia de asumir la tarea didáctica en el aula como construcción 

pedagógica donde los docentes y los estudiantes participan. 

 Para la enseñanza-aprendizaje de las disciplinas pedagógicas-

educativas se utiliza como material didáctico el audiolibro. En la actualidad la 

sociedad se encuentra con nuevas tecnologías o nuevas herramientas de 

soporte electrónico que puede resultar útil a la hora de realizar la labor del 

docente. (Olmedo, M. 2021. p. 107) 

Los diferentes métodos y enfoques para el proceso de enseñanza -

aprendizaje de las disciplinas pedagógicas-educativas del audiolibro se ha ido 

adaptando a las necesidades de cada época y a los contextos en que han sido 

implementadas.  

El proceso de adaptación y cambio son el claro ejemplo de la necesidad 

de ir mejorando los métodos de enseñanza-aprendizaje de la pedagogía y la 

educación.  Actualmente disponemos de materiales educativos que nos 

permiten poner en práctica varias destrezas, como es el caso de la comprensión 

lectora, la comprensión auditiva y la expresión escrita u oral. 

El audiolibro es una grabación que recoge los contenidos del libro que 

es leído en voz alta. El uso nos permite poner en práctica las destrezas al mismo 

tiempo para que nos ayuda a conseguir mayor motivación del alumnado; el 

material didáctico de los audiolibros es la estrategia apropiada para la lengua 
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extranjera y la cultura de nuestra realidad.  Los niños y los adolescentes en el 

aula desde sus primeros años de vida están en contacto con nuevas 

tecnologías. (Moreno, T. 2022, P.78). 

Las principales destrezas implicadas en la propuesta didáctica como la 

utilización del audiolibro y su puesta en práctica en el aula, promueve la 

utilización de los audiolibros como recurso didáctico para la potenciación de la 

comprensión lectora y auditiva.  

El docente tiene la tarea de planear y organizar cómo va a generar los 

aprendizajes a sus estudiantes, teniendo en cuenta sus necesidades y 

direccionado hacia un aprendizaje significativo … Las metodologías activas de 

enseñanza-aprendizaje tienen como fin último maximizar las probabilidades de 

que los estudiantes aprendan en una cierta situación implementada por el 

profesor. (Olmedo, M. 2021. p. 27) 

Para la acción educativa debe fomentarse un espacio dialógico con el 

estudiante, creándose en el aula la costumbre de escuchar bidireccionalmente.  

Queremos como docentes que debemos   ser escuchados, debemos 

escuchar a nuestros estudiantes; la comunicación didáctica es efectiva cuando 

el enseñante presta suficiente atención a la diversidad cognitiva y cultural de los 

estudiantes. 

Para que se desarrolle lo dialógico se necesita que el enseñante se 

plantee el problema de la comunicación.  Se debe tener en cuenta para que 

haya didáctica, el lenguaje y el código que se usa entre emisor y receptor para 

garantizar la comprensión efectiva del mensaje.  

Se busca con la generación los formatos para el audiolibro por medio de 

la investigación y el estudio de intereses y percepción por parte de los 

estudiantes.  
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Indagar sobre lo semántico y el uso de palabras en cada audio para 

encontrar el código que se descifre, fácilmente por los estudiantes o cualquier 

oyente del audiolibro. 

El lenguaje está estrechamente vinculado con otros sistemas de 

comunicación, el mímico-gestual y el dinámico. Esto exige a los docentes tener 

cuidado especial como la manera de hablar, escuchar, moverse, gesticular, de 

respetar el silencio.      

La ambiente aula es un espacio físico o virtual estructurado por el 

profesor, con la intencionalidad de que se genera aprendizajes, con condiciones 

adecuadas para participantes en el ambiente; la relación enseñanza-

aprendizaje, diseñado desde la unidad de trabajo académico es un laboratorio 

que obliga a indagar y articular la serie de características y elementos que 

requiere el ambiente didáctico de acuerdo con el audiolibro. (Esquinas, R. 2021. 

p. 124). 

El arte es la incorporación pedagógica que exige la reflexión sobre la 

relación enseñanza-aprendizaje. Las relaciones didácticas para la construcción 

del audiolibro se van desglosando a lo largo del documento en relación con la 

consolidación del audiolibro. 

El audiolibro, llamado libro hablado, no es una nueva forma de acercarse 

a la lectura, es el resultado de leer un libro y grabarlo. El tono y la emoción que 

las personas le dan a la lectura en la grabación motivan a los estudiantes y los 

ayudan a mejorar habilidades como escuchar, leer, vocabulario y pronunciación 

con el tono y entonación adecuados. (Quijiji, D. y Flores, A. 2022. p. 126) 

El audiolibro, también conocido como libro hablado, no es una forma 

novedosa de acercarse a la lectura, sino más bien el resultado de leer un libro y 

grabar su contenido. El tono y la emoción que los narradores imprimen a la 

lectura durante la grabación motivan a los estudiantes y les ayudan a mejorar 
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habilidades como la escucha, la lectura, el vocabulario y la pronunciación, con 

la entonación adecuada. 

La lectura como factor epistemológico exige la definición del aprendizaje; 

el tema que guía trabajos del audiolibro es la lectura, entendida como acción 

discursiva.  

Las lecturas para el audiolibro dan mirada general, valorando lo que 

ofrece el texto como potencial de lectura. Cuando un texto es leído es posible 

reconocer un conjunto de valores que trae consigo, implícita o explícita en el 

conocimiento académico y social de cualquier individuo con el aporte cultural, 

social y estético. 

La reflexión del audiolibro se proyecta pensando en las personas; la 

diversidad se construye en el trayecto que va de uno al otro y viceversa. La 

diversidad de la educación consiste en entender a los individuos de manera 

diferente con construcciones de pensamiento y experiencias.  

Se generan nuevas maneras de entender la vida, de crear conocimiento, 

de dialogar, convivir y respetar ocasionando que las personas empiecen a tejer 

a partir del diálogo y la interacción; con la contribución del audiolibro hay que 

reponer estrategias de participación y de apropiación del discurso oral y escrita 

para la persona con limitación visual. (Pinzás, J. 2001, P.77).       El estudiante 

al leer logra la diferencia de los signos escritos de cada lengua, los modos de 

construcción, palabras, frases, oraciones y textos, tiene conciencia léxica y 

ortográfica, logra el reconocimiento de expresiones de la lengua por factores 

regionales, contextuales, situacionales y la diversidad comunicativa pragmática, 

pone en juego sus conocimientos sociales para entender las funciones y los 

roles de los personajes en la narrativa, identifica y apropia la relación y los  usos 

de las lenguas, los roles y las jerarquías sociales dentro de la lectura de las 

narrativas. Los procesos de lectura implican en las lecturas narrativas.  
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Los audiolibros … cada vez más presentes en las prácticas culturales de 

la sociedad, extendiendo sus redes hacia todo tipo de situaciones y 

acontecimientos. (Lucano, L. 2019. p. 28) 

Características 

- Formato: Disponibles en diversos formatos digitales (MP3, AAC) y 

físicos (CD). 

- Narración: Pueden ser leídos por un solo narrador o contar con un 

elenco de voces. 

- Interactividad: Algunos audiolibros incluyen elementos interactivos, 

como enlaces a contenido adicional. 

Beneficios 

Los audiolibros facilitan el acceso a la literatura para personas con 

discapacidades, permiten a los oyentes disfrutar de libros mientras realizan otras 

tareas, fomentan la comprensión auditiva y el vocabulario. 

La tecnología detrás de los audiolibros ha evolucionado 

significativamente. Hoy en día, se pueden escuchar a través de aplicaciones 

móviles (como Audible, Storytel) y plataformas en línea que permiten la 

descarga o transmisión directa.   Además, algunos dispositivos como lectores 

electrónicos y altavoces inteligentes han integrado funciones para reproducir 

audiolibros. 

"Los audiolibros son una puerta abierta al mundo literario para quienes 

no pueden acceder a los libros impresos." — Autor desconocido. 

2.2.5. Audiolibros interactivos 

Origen 

Los audiolibros interactivos surgieron como una evolución de los 

audiolibros tradicionales, integrando tecnología multimedia para crear 

experiencias más inmersivas. Con el avance de dispositivos como tabletas y 
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smartphones, se comenzaron a incorporar elementos visuales y táctiles que 

enriquecen la narrativa. 

Definición 

Los audiolibros interactivos son versiones narradas de libros que 

incluyen elementos multimedia, como ilustraciones animadas, música y efectos 

de sonido. Permiten a los oyentes interactuar con el contenido, eligiendo 

diferentes rutas narrativas o explorando contenido adicional. 

Propósito 

El propósito principal de los audiolibros interactivos es mejorar la 

experiencia del usuario al combinar la lectura con la escucha. Buscan facilitar el 

aprendizaje, fomentar la comprensión lectora y hacer que la literatura sea más 

accesible y atractiva, especialmente para audiencias jóvenes o con dificultades 

de aprendizaje. 

Características 

Las características principales nos permiten a los usuarios tomar 

decisiones que afectan la narrativa, elementos multimedia incorporando 

imágenes, música y efectos de sonido, accesibilidad, diseñando para ser 

utilizados por personas con diferentes capacidades, incluyendo aquellas con 

discapacidades visuales, diversidad de contenido: Incluyen géneros variados, 

desde literatura infantil hasta novelas y no ficción. 

Principales Audiolibros Interactivos accesibles en Perú 

Algunos de los audiolibros interactivos más conocidos y accesibles son: 

"Wonder" de R.J. Palacio: Adaptación que incluye elementos visuales y 

narrativos interactivos, "Harry Potter" (serie): Varias versiones interactivas que 

permiten explorar el mundo mágico, aplicaciones como "Audible" o "Storytel" 

ofrecen una variedad de audiolibros interactivos en español y otros idiomas. 
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Los audiolibros interactivos representan un avance significativo en la 

forma en que consumimos literatura y aprendemos. Su capacidad para combinar 

audio, visuales e interactividad no solo mejora la experiencia del usuario, sino 

que también abre nuevas vías para la educación y el entretenimiento. Si bien su 

disponibilidad puede variar según la región, plataformas digitales están 

comenzando a ofrecer una gama más amplia de opciones accesibles en Perú. 

2.2.6. Plataforma de audiolibros 

Definición 

Las plataformas de audiolibros son servicios digitales que permiten a los 

usuarios acceder a una amplia variedad de libros en formato de audio. Estas 

plataformas pueden ofrecer audiolibros para compra, alquiler o mediante 

suscripción. 

Características 

Sus características son la variedad de contenido que ofrecen una 

extensa biblioteca que incluye géneros diversos, desde ficción hasta no ficción, 

accesibilidad los audiolibros se pueden escuchar en múltiples dispositivos, como 

smartphones, tabletas y computadoras, interfaz amigable la mayoría de las 

plataformas cuentan con interfaces intuitivas que facilitan la búsqueda y 

selección de títulos, funciones adicionales algunas ofrecen características como 

velocidad de reproducción ajustable, marcadores y listas de reproducción 

personalizadas. 

Beneficios 

Los beneficios permiten disfrutar de libros mientras se realizan otras 

actividades, como conducir o hacer ejercicio es la accesibilidad para todos es 

una herramienta valiosa para personas con discapacidades visuales o 

dificultades para leer, fomento del aprendizaje ayudando a mejorar la 
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comprensión auditiva y el vocabulario, ahorro de tiempo facilitando el consumo 

rápido de contenido literario. 

Sus ventajas son las suscripciones flexibles, muchas plataformas 

ofrecen modelos de suscripción que permiten acceso ilimitado a una gran 

cantidad de títulos por una tarifa mensual, pruebas gratuitas, muchas ofrecen 

períodos de prueba gratuitos que permiten a los usuarios explorar el servicio 

antes de comprometerse, actualizaciones constantes, las bibliotecas se 

actualizan regularmente con nuevos lanzamientos y títulos populares. 

Las plataformas de audiolibros han revolucionado la forma en que 

consumimos literatura. Su accesibilidad y conveniencia las convierten en una 

opción atractiva para una amplia audiencia. A medida que la tecnología avanza, 

es probable que veamos aún más innovaciones en este campo, mejorando la 

experiencia del usuario y expandiendo el acceso a la literatura. 

2.2.7. El audio libro y la comprensión lectora. 

Definición  

Los audiolibros son grabaciones de obras literarias que permiten a los 

oyentes disfrutar de un texto leído en voz alta. Pueden ser narrados por un solo 

lector o contar con múltiples voces y efectos de sonido que enriquecen la 

experiencia. Esta forma de literatura ha evolucionado desde sus inicios, cuando 

se crearon principalmente para ayudar a personas con discapacidades visuales, 

hasta convertirse en un medio popular para el público en general. 

La relación entre los audiolibros y la comprensión lectora es un tema de 

creciente interés en el ámbito educativo y literario, a medida que la tecnología 

avanza, los audiolibros han ganado popularidad como una alternativa a la 

lectura tradicional, ofreciendo una forma diferente de experimentar la literatura. 

Este comentario explora cómo los audiolibros pueden influir en la comprensión 

lectora, sus beneficios, y las consideraciones que deben tenerse en cuenta. 
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Beneficios para la comprensión lectora 

Los beneficios para la comprensión lectora es la escucha activa de un 

audiolibro puede mejorar la comprensión auditiva, ya que los oyentes deben 

concentrarse en el contenido para seguir la narrativa. Esto puede ser 

especialmente beneficioso para aquellos que tienen dificultades con la lectura 

visual, el contexto emocional, la narración expresiva puede proporcionar un 

contexto emocional que ayuda a los oyentes a conectar con los personajes y las 

situaciones de una manera que a veces no se logra solo con el texto escrito. 

Esto puede facilitar una comprensión más profunda del material, mejora 

del vocabulario, escuchando audiolibros expone a los oyentes a un lenguaje 

variado y rico, lo que puede enriquecer su vocabulario y mejorar su capacidad 

para comprender textos complejos, facilitando el aprendizaje multisensorial, la 

combinación de elementos visuales (en algunos casos) y auditivos puede 

ayudar a acomodar diferentes estilos de aprendizaje, haciendo que el contenido 

sea más accesible para una variedad de estudiantes, reducción del estrés, para 

algunos oyentes, escuchar un audiolibro puede ser menos estresante que leer 

un texto impreso, lo que puede resultar en una mayor disposición para 

involucrarse con el material. 

Aunque los audiolibros ofrecen numerosos beneficios, también hay 

consideraciones importantes atención y distracción, algunos oyentes pueden 

encontrar difícil concentrarse en un audiolibro si están realizando otras tareas al 

mismo tiempo. La multitarea puede reducir la efectividad del aprendizaje, 

dependencia del formato, si bien los audiolibros son útiles, no deben sustituir 

completamente la lectura tradicional. Cada formato tiene sus propias ventajas y 

desventajas, y es importante equilibrar ambos métodos. 

Su capacidad para estimular habilidades auditivas, enriquecer el 

vocabulario y proporcionar contextos emocionales hace que sean una 
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herramienta valiosa tanto en entornos educativos como para el disfrute personal. 

Sin embargo, es fundamental utilizarlos como complemento a la lectura 

tradicional, asegurando así un enfoque integral hacia el aprendizaje y la 

apreciación literaria. A medida que avanzamos hacia un mundo cada vez más 

digitalizado, los audiolibros continuarán desempeñando un papel crucial en 

cómo interactuamos con las palabras y las historias. 

2.2.8. El audio libro y beneficios para la mejora de la comprensión lectora 

Introducción 

Los audiolibros han emergido como una herramienta poderosa en el 

ámbito educativo y literario, ofreciendo a los oyentes una alternativa a la lectura 

tradicional; con el avance de la tecnología y la creciente popularidad de 

plataformas digitales, los audiolibros no solo han facilitado el acceso a la 

literatura, sino que también han demostrado ser efectivos en la mejora de la 

comprensión lectora.  

Beneficios de los audiolibros para la comprensión lectora 

Los beneficios de los audiolibros es la escucha activa de un audiolibro 

puede mejorar la comprensión auditiva, ya que los oyentes deben concentrarse 

en el contenido para seguir la narrativa. Esto es especialmente beneficioso para 

aquellos que tienen dificultades con la lectura visual. La narración expresiva 

puede proporcionar un contexto emocional que ayuda a los oyentes a conectar 

con los personajes y las situaciones de una manera que a veces no se logra 

solo con el texto escrito. Esto puede facilitar una comprensión más profunda del 

material. 

Escuchar audiolibros expone a los oyentes a un lenguaje variado y rico, 

lo que puede enriquecer su vocabulario y mejorar su capacidad para 

comprender textos complejos. la combinación de elementos visuales (en 

algunos casos) y auditivos puede ayudar a acomodar diferentes estilos de 
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aprendizaje, haciendo que el contenido sea más accesible para una variedad de 

estudiantes, para algunos oyentes, escuchar un audiolibro puede ser menos 

estresante que leer un texto impreso, lo que puede resultar en una mayor 

disposición para involucrarse con el material. 

Accesibilidad 

Los audiolibros son una herramienta valiosa para personas con 

discapacidades visuales o dificultades para leer, permitiendo que accedan a la 

literatura sin necesidad de leer texto impreso, para aquellos que pueden 

encontrar la lectura tradicional desafiante, los audiolibros pueden ser una puerta 

de entrada para desarrollar un interés por la literatura, los audiolibros permiten 

disfrutar de libros mientras se realizan otras actividades, lo que puede aumentar 

el tiempo dedicado a "leer" en general, mejora de habilidades lingüísticas, 

escuchar narraciones puede ayudar a los oyentes a familiarizarse con 

estructuras gramaticales y pronunciaciones correctas, lo que contribuye al 

desarrollo del lenguaje. 

Las plataformas de audiolibros suelen ofrecer una amplia gama de 

géneros y títulos, lo que permite a los oyentes explorar diferentes estilos 

narrativos y autores. A pesar de sus muchos beneficios, es importante 

considerar algunos aspectos, atención y distracción algunos oyentes pueden 

encontrar difícil concentrarse en un audiolibro si están realizando otras tareas al 

mismo tiempo. La multitarea puede reducir la efectividad del aprendizaje, 

dependencia del formato: Si bien los audiolibros son útiles, no deben sustituir 

completamente la lectura tradicional. Cada formato tiene sus propias ventajas y 

desventajas, y es importante equilibrar ambos métodos, calidad de la narración, 

la calidad de la narración puede influir significativamente en la experiencia del 

oyente. Un narrador poco atractivo puede hacer que incluso el mejor libro se 

sienta aburrido. 



42 

 

Los audiolibros representan una forma innovadora y accesible de 

experimentar la literatura, con el potencial de mejorar significativamente la 

comprensión lectora en diversas audiencias, su capacidad para estimular 

habilidades auditivas, enriquecer el vocabulario y proporcionar contextos 

emocionales hace que sean una herramienta valiosa tanto en entornos 

educativos como para el disfrute personal. Sin embargo, es fundamental 

utilizarlos como complemento a la lectura tradicional, asegurando así un 

enfoque integral hacia el aprendizaje y la apreciación literaria. 

A medida que avanzamos hacia un mundo cada vez más digitalizado, 

los audiolibros continuarán desempeñando un papel crucial en cómo 

interactuamos con las palabras y las historias, ofreciendo oportunidades únicas 

para todos aquellos interesados en mejorar su comprensión lectora y disfrutar 

del vasto mundo literario disponible hoy en día. 

2.2.9. La compresión lectora 

La comprensión lectora tiene sus raíces en el desarrollo de la escritura, 

que se remonta a alrededor del 3500 a.C. La lectura comenzó como un proceso 

público y oral, donde los textos eran leídos en voz alta en civilizaciones antiguas. 

Con la invención de la imprenta en el siglo XV, la lectura se volvió más accesible 

y comenzó a desarrollarse una práctica de lectura individual. 

En el siglo XX, la comprensión lectora empezó a ser objeto de estudio 

académico. Autores como Thorndike (1917) afirmaron que "leer es razonar" y 

"construir significado", sentando las bases para el estudio de los procesos 

cognitivos relacionados con la lectura (Jiménez, E. 2014).  

A partir de los años 50, se empezó a relacionar la comprensión lectora 

con teorías cognitivas, lo que permitió un enfoque más integral sobre cómo se 

produce este proceso; esta evolución en el estudio de la comprensión lectora 

marcó un hito importante en la educación y la psicología. Al integrar teorías 
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cognitivas, se empezó a reconocer que la lectura no es solo un acto mecánico 

de decodificación de palabras, sino un proceso complejo que implica el uso de 

habilidades cognitivas como la memoria, la inferencia y la evaluación crítica. 

Esto ha llevado a desarrollar estrategias pedagógicas que fomentan una 

comprensión más profunda y significativa del texto. 

La comprensión lectora es fundamental para el aprendizaje en todas las 

áreas del conocimiento. No solo permite a los estudiantes adquirir información, 

sino que también desarrolla habilidades críticas esenciales para su formación 

académica y personal (Mendoza, A, 2003) 

 Entonces, la comprensión lectora actúa como un cimiento sobre el cual 

se construyen otras habilidades académicas. En materias como matemáticas, 

ciencias o historia, los estudiantes deben ser capaces de entender y analizar 

textos para aplicar conceptos, resolver problemas y contextualizar información. 

Sin una sólida comprensión lectora, los estudiantes pueden enfrentar 

dificultades significativas en su aprendizaje. 

La comprensión lectora no solo implica decodificar palabras, sino 

también interpretar, analizar y evaluar la información. Estas habilidades críticas 

son esenciales para formar pensadores independientes que puedan cuestionar, 

argumentar y tomar decisiones informadas. En un mundo donde la información 

es abundante y a menudo contradictoria, la capacidad de discernir entre 

diferentes puntos de vista y evaluar la validez de las fuentes es más importante 

que nunca. (Rojas, N. 2019, P.105) 

Además, de las habilidades académicas, la comprensión lectora 

contribuye al desarrollo personal de los estudiantes, les permite explorar 

diferentes culturas, ideas y perspectivas a través de la literatura y otros textos 

fomentando la empatía y el entendimiento intercultural, habilidades cruciales en 

una sociedad globalizada. 

https://revistadigital.uce.edu.ec/index.php/anales/article/download/2552/2859/10288
https://revistadigital.uce.edu.ec/index.php/anales/article/download/2552/2859/10288
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La capacidad de comprender y analizar información escrita es vital. Los 

empleadores valoran a los candidatos que pueden interpretar documentos, 

redactar informes claros y comunicarse efectivamente a través de la escritura. 

Por lo tanto, desarrollar habilidades de comprensión lectora desde una edad 

temprana prepara a los estudiantes no solo para el éxito académico, sino 

también para sus futuras carreras. 

La comprensión lectora es un componente esencial del aprendizaje que 

va más allá de la simple adquisición de información; su papel en el desarrollo de 

habilidades críticas y su impacto en la formación integral del individuo son 

fundamentales para preparar a los estudiantes para enfrentar los desafíos del 

mundo actual. Fomentar esta habilidad desde una edad temprana debe ser una 

prioridad en todos los contextos educativos. (Solé, I.1992, p.58).  

El estudiante es capaz de comprender textos muy breves y sencillos, 

leyendo frase por frase, captando nombres, palabras y frases básicas y 

corrientes, volviendo a leer cuando lo necesita.  

La destreza se desarrolla de un modo muy concreto en el aula: el 

estudiante lee un texto, en voz alta o de forma individual y responde a unas 

preguntas; cuando hay necesidad de dar un paso adelante, introducimos una 

nueva destreza de la comprensión auditiva o comprensión oral que se usa en 

los audiolibros como recurso didáctico para la potenciación de la comprensión 

lectora y auditiva. 

La comprensión lectora a la hora de evaluar los resultados obtenidos en 

la propuesta, el docente tiene igualdad en la   comprensión escrita, los objetivos 

que plantea el marco se deben alcanzar. 

La comprensión lectora se define como la capacidad de entender y 

procesar el significado de un texto. Implica no solo la decodificación de palabras, 

sino también la interpretación y conexión de ideas, lo que permite al lector 
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extraer información y construir significados a partir del contenido leído (Jiménez, 

E. 2014, p. 71) 

La definición de comprensión lectora presentada por Jiménez destaca la 

complejidad del proceso de leer, enfatizando que va más allá de la simple 

decodificación de palabras. Este enfoque integral refleja varios aspectos clave 

que son fundamentales para entender cómo interactuamos con los textos. 

También refiera que la comprensión lectora es un proceso cognitivo que 

involucra múltiples habilidades; no solo se trata de reconocer palabras y frases, 

sino también de interpretar su significado en un contexto más amplio. Esto 

implica que el lector debe ser capaz de conectar ideas, relacionar conceptos y 

temas dentro del texto y con conocimientos previos, inferir significados haciendo 

deducciones sobre información que no está explícitamente escrita, lo que 

requiere un nivel más profundo de análisis. 

La frase "construir significados" es especialmente relevante, ya que 

sugiere que la comprensión lectora es un proceso activo, los lectores no son 

meros receptores pasivos de información; en cambio, participan activamente en 

la creación de significado a partir del texto; esto implica la interacción con el 

Texto, donde los lectores deben involucrarse con el contenido, cuestionando y 

reflexionando sobre lo leído. Pero siempre con el uso de conocimientos previos: 

La capacidad de conectar nueva información con experiencias y conocimientos 

anteriores es crucial para una comprensión más rica. (Solé, I. 1992, p.88).  

La comprensión lectora es fundamental para el aprendizaje en todas las 

áreas del conocimiento; al desarrollar esta habilidad, los estudiantes no solo 

adquieren información, sino que también mejoran su capacidad para pensar 

críticamente y resolver problemas. En un mundo donde la información está 

disponible en abundancia, la habilidad para analizar y evaluar textos se vuelve 

indispensable. 
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Los educadores deben diseñar estrategias que fomenten no solo la 

decodificación, sino también el análisis crítico y la conexión de ideas. Esto puede 

incluir actividades interactivas fomentando discusiones grupales sobre textos 

leídos. 

La comprensión lectora es un proceso multifacético que implica 

decodificación, interpretación y conexión de ideas. La definición proporcionada 

por Jiménez resalta la importancia de este proceso en el aprendizaje y su 

relevancia en el desarrollo de habilidades críticas esenciales para el éxito 

académico y personal. Fomentar una comprensión lectora sólida debe ser una 

prioridad en cualquier contexto educativo. 

Las habilidades receptivas justifican las ideas, postulando a las 

habilidades receptivas, mediante el examen oral, paralelo a la mayoría de los 

casos en el examen de la lectura.  La comprensión lectora es un proceso 

interactivo y estratégico que implica la construcción de significados a partir de la 

interacción entre el lector, el texto y el contexto. Requiere de la activación de 

conocimientos previos, el uso de habilidades cognitivas y metacognitivas, y la 

adaptación de estrategias según el propósito de lectura. 

Cassany, D. y Sanz, G. (2000) afirman que "comprender un texto no es 

una cuestión de todo o nada, sino una cuestión de grado. Cuando leemos, 

comprendemos mejor o peor, con mayor o menor profundidad. La comprensión 

lectora es un continuo, no un estado absoluto. (p. 194). 

La afirmación de Cassany, resalta una perspectiva fundamental en el 

estudio de cómo leemos y entendemos los textos. Esta idea implica que la 

comprensión no es un proceso binario donde se entiende o no se entiende, sino 

que existe una variedad de niveles y grados de comprensión que los lectores 

experimentan. 
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La noción de que "comprender un texto no es una cuestión de todo o 

nada" sugiere que la comprensión lectora es un proceso dinámico y cambiante. 

Los lectores pueden tener diferentes niveles de comprensión dependiendo de 

varios factores, como conocimientos previos, la experiencia y el contexto del 

lector influyen en su capacidad para interpretar y conectar ideas dentro del texto; 

la complejidad del material leído puede afectar el grado de comprensión; textos 

más densos o técnicos pueden requerir un esfuerzo adicional para ser 

comprendidos completamente, grados de comprensión el enfoque en los 

"grados" de comprensión implica que los lectores pueden entender un texto en 

diferentes niveles como la  comprensión literal donde el lector capta la 

información explícita del texto, la comprensión inferencial, el lector hace 

deducciones basadas en información implícita, comprensión crítica donde el 

lector evalúa y analiza el contenido, emitiendo juicios sobre su validez y 

relevancia. 

Cada uno de estos niveles representa un grado diferente de 

comprensión, lo que refuerza la idea de que este proceso es un continuo; 

reconocer la comprensión lectora como un continuo tiene importantes 

implicaciones para la enseñanza. 

Es necesario que los educadores deben adaptar sus estrategias para 

atender a las diversas necesidades y niveles de comprensión de sus estudiantes 

fomentando el pensamiento crítico, alentando a los estudiantes a reflexionar 

sobre su propio proceso de comprensión puede ayudarles a identificar áreas 

donde necesitan mejorar. (Sanarai, S. (2023, p. 147).  

Es necesario entonces la evaluación continua donde las evaluaciones 

deben considerar que los estudiantes pueden mostrar diferentes niveles de 

comprensión en diferentes contextos y tipos de texto. La afirmación de Cassany 

et al. subraya la complejidad del proceso de comprensión lectora y su naturaleza 
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continua. Al entender que la comprensión no es un estado fijo, sino un espectro 

dinámico, tanto educadores como estudiantes pueden trabajar hacia una mejora 

continua en las habilidades lectoras, fomentando una lectura más profunda y 

significativa. 

2.2.10. La comprensión lectora y la comprensión de textos 

Ambos son conceptos que, aunque relacionados, tienen diferencias 

significativas en su enfoque y aplicación. Siendo las diferencias las siguientes: 

a. La comprensión lectora se refiere a la habilidad de entender y 

procesar un texto escrito. Este proceso implica varias etapas:  

- Decodificación: Reconocer y pronunciar las palabras. 

- La comprensión lectora implica procesos cognitivos específicos 

relacionados con la lectura. 

- Construcción de significado: Interpretar el contenido del texto, 

relacionándolo con conocimientos previos. 

- Interacción con el texto: Implica un diálogo entre el lector y el 

texto, donde el lector no solo recibe información, sino que 

también la analiza y evalúa. 

- La comprensión lectora se centra específicamente en la 

habilidad para entender textos escritos. 

b. Comprensión de textos 

- La comprensión de textos abarca una variedad más amplia de 

materiales escritos y contextos. 

- La comprensión de textos es un término más amplio que abarca 

no solo la lectura de textos literarios o informativos, sino también 

la capacidad de entender cualquier tipo de contenido escrito.  
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- La comprensión de textos incluye no solo la lectura, sino 

también la interpretación y análisis crítico de diferentes tipos de 

contenido 

- La comprensión de textos es esencial en contextos más 

amplios, como la comunicación profesional o académica. 

Ambos conceptos son esenciales para el desarrollo educativo y personal 

del individuo. Mientras que la comprensión lectora se enfoca en las habilidades 

específicas relacionadas con la lectura, la comprensión de textos abarca un 

espectro más amplio que incluye diversos tipos de contenido escrito y su 

interpretación en diferentes contextos. 

2.2.11. Niveles de comprensión lectora 

a. Comprensión literal 

Este es el nivel más básico, donde el lector capta información 

explícita del texto. Se centra en identificar las ideas principales, los 

personajes, y el orden de las acciones. En este nivel, el lector 

reconoce frases y palabras clave sin necesidad de realizar 

inferencias o análisis profundos. 

En este nivel, el lector reconoce las frases y las palabras clave del 

texto. Capta lo que el texto dice sin una intervención muy activa de 

la estructura cognoscitiva e intelectual del lector.  (Salazar, J. 2020). 

La comprensión literal es el primer y más elemental nivel de 

comprensión lectora. Este nivel se enfoca en la capacidad del lector 

para entender y recordar la información explícita presentada en un 

texto; es fundamental, ya que establece la base sobre la cual se 

desarrollan niveles más avanzados de comprensión. 

a.1. Origen y definición 
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El concepto de "comprensión literal" se refiere a la habilidad de 

captar el significado directo de palabras y frases tal como están 

escritas. Según el Diccionario de la Real Academia Española 

(DRAE), este nivel implica "la información que se extrae 

conforme a la letra del texto, o al sentido propio y exacto de las 

palabras empleadas en él" (DRAE, 2013). 

a.2. Características del nivel literal 

el estudiante debe tener la capacidad de identificar las ideas 

principales, reconocer las ideas más relevantes en un párrafo o 

texto; la comprensión literal se aplica comúnmente en entornos 

educativos, especialmente durante los primeros años de 

escolaridad. Los estudiantes practican esta habilidad a través 

de ejercicios que les piden identificar información específica, 

como responder preguntas sobre quién, qué, dónde y cuándo, 

localizar datos concretos dentro del texto. Algunos ejemplos de 

preguntas literales son ¿Quién es el protagonista de la historia?, 

¿Dónde tuvo lugar el evento?, ¿Qué ocurrió al final del capítulo? 

¿Cuántas manzanas compró?, ante estas preguntas se requiere 

que el estudiante regrese al texto para obtener respuestas 

específicas, sin necesidad de hacer inferencias o análisis 

críticos. 

La comprensión literal es crucial porque sin una sólida 

comprensión literal, los lectores no pueden avanzar a niveles 

más complejos como la comprensión inferencial o crítica de 

igual manera desarrollo habilidades básicas fomentando 

habilidades esenciales como la decodificación y el 

reconocimiento de palabras, lo cual es vital en las etapas 
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iniciales del aprendizaje. (Leyva. A, Chura, Q. y Chávez, G. 

(2022), 

El nivel literal de comprensión lectora es un componente 

esencial en el proceso educativo. A través de este nivel, los 

estudiantes desarrollan habilidades que les permiten interactuar 

eficazmente con textos. La práctica continua en este nivel 

establece las bases para una comprensión más profunda y 

crítica en etapas posteriores 

a.3. Nivel literal de comprensión lectora a través de los 

audiolibros 

El nivel literal de comprensión lectora se refiere a la capacidad 

de captar y recordar información explícita que se presenta en un 

texto. Este nivel es fundamental para el desarrollo de 

habilidades lectoras más complejas; los audiolibros pueden ser 

herramientas efectivas para fomentar esta habilidad, ya que 

permiten a los oyentes interactuar con el texto de una manera 

diferente. 

Los beneficios de los audiolibros en la comprensión literal es la 

estimulación de la atención; debido que, al escuchar un 

audiolibro, los oyentes deben mantener su atención en el 

contenido, ya que no pueden volver a un texto escrito con la 

misma facilidad. Esto promueve una escucha activa y 

consciente, los audiolibros estimulan la atención, ya que el texto 

pasa y no podemos volver a él, lo que obliga a activar la atención 

y retener los datos que más nos interesan de igual manera los 

audiolibros suelen incluir entonaciones y pausas adecuadas, lo 

que ayuda a los oyentes a comprender mejor el significado de 
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las palabras y frases dentro del contexto, la interpretación se 

facilita gracias a la locución adecuada, que incluye silencios y 

entonaciones apropiadas.  

El escuchar audiolibros permite a los estudiantes mejorar su 

capacidad para procesar información auditiva, lo cual es 

esencial para la comprensión literal; el cerebro trabaja 

prácticamente de la misma manera al leer que al escuchar un 

texto, los audiolibros ofrecen acceso a una variedad de géneros 

y estilos literarios, lo que puede enriquecer la experiencia del 

oyente y su comprensión del contenido, los audiolibros parecen 

ser el complemento perfecto para aquellos niños que muestran 

menos interés por la lectura y al escuchar textos narrados, los 

estudiantes pueden mejorar su fluidez lectora, lo cual es crucial 

para una comprensión literal efectiva; la lectura y la escucha 

pueden complementarse y enriquecerse mutuamente. 

Después de escuchar el audiolibro se puede realizar las 

siguientes preguntas: ¿Quién es el protagonista o los 

protagonistas principales?, ¿Qué sucedió al final del capítulo, o 

al final de la lectura?, ¿Dónde se desarrolla la historia? 

 Luego se pide a los estudiantes que resuman lo que han 

escuchado en sus propias palabras, enfocándose en las ideas 

principales y detalles específicos, además de escuchar los 

estudiantes pueden dibujar una escena o crear un mapa mental 

del contenido. 

b. Nivel Inferencial de la comprensión lectora 

La comprensión inferencial es un nivel de lectura que permite a los 

lectores ir más allá de la información explícita presentada en un 
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texto. Este nivel implica la capacidad de hacer deducciones, 

interpretar significados ocultos y conectar ideas a partir de la 

información disponible.  

b.1. Origen y definición 

El nivel inferencial se basa en la idea de que los lectores no solo 

deben entender lo que está escrito, sino también lo que se 

sugiere o implica. Esta forma de comprensión es crucial para el 

análisis crítico de textos. Según el Diccionario de la Real 

Academia Española, "inferir" significa "sacar una conclusión a 

partir de algo" (DRAE, 2013). 

La comprensión inferencial se puede definir como: "La 

capacidad de procesar información escrita y comprender el 

significado oculto del texto, utilizando conocimientos previos y 

experiencias personales para hacer deducciones"  

b.2. Características del nivel inferencial 

Los estudiantes combinan información del texto con su propio 

conocimiento para construir significados más profundos 

estableciendo conexiones entre eventos o ideas que no están 

explícitamente mencionadas, los lectores infieren los 

sentimientos y motivos de los personajes basándose en sus 

acciones y diálogos; los lectores pueden anticipar eventos 

futuros basados en la información presentada en el texto. 

b.3. Importancia de la comprensión inferencial 

La comprensión inferencial es vital porque permite a los lectores 

desarrollar un pensamiento crítico al analizar textos, fomenta la 

conexión entre el contenido leído y las experiencias personales 

del lector, enriqueciendo su comprensión, ayuda a los 



54 

 

estudiantes a hacer conexiones intertextuales y a aplicar lo 

aprendido en contextos diferentes. 

Las preguntas inferenciales después de escuchar son: ¿Por qué 

actuó el personaje de esa manera?, ¿Qué crees que sucederá 

después?, ¿Cómo se siente el personaje en esta situación?, 

¿Qué otro título pondrías al texto leído?, etc. 

c. La Nivel crítico: 

Este nivel permite a los lectores discernir entre hechos y opiniones, 

identificar sesgos y evaluar la calidad de los argumentos 

presentados en el texto. 

La capacidad de confrontar el significado del texto con experiencias 

previas e información conocida, permitiendo al lector emitir juicios 

fundamentados sobre la validez y relevancia del contenido. (Pérez, 

S. 2024). 

c.1. Origen 

El concepto de comprensión crítica ha evolucionado con el 

tiempo. Se basa en teorías educativas que enfatizan la 

importancia del pensamiento crítico en el aprendizaje. 

c.2. Propósito 

El propósito del nivel crítico de comprensión lectora incluye el 

desarrollo del pensamiento crítico, fomentando habilidades que 

permitan a los lectores analizar y cuestionar la información 

presentada tomando decisiones informadas, ayudar a los 

lectores a hacer elecciones basadas en una evaluación crítica 

de la información, mejorando la capacidad de argumentación, 

capacitando a los lectores para que puedan defender sus 

opiniones con argumentos sólidos. 



55 

 

Un lector crítico puede analizar un anuncio publicitario y 

cuestionar las afirmaciones sobre un producto, considerando si 

son verídicas o si están diseñadas para manipular al 

consumidor, puede reflexionar sobre cómo su propia 

experiencia influye en su interpretación del texto y cómo se 

relaciona con su visión del mundo. 

c.3. Importancia del nivel crítico 

La comprensión crítica es esencial en el contexto educativo 

actual, ya que fomenta ciudadanos informados, permitiendo a 

los individuos participar activamente en debates sociales y 

políticos, desarrollando habilidades analíticas ayudando a los 

estudiantes a pensar de manera más profunda y analítica sobre 

lo que leen, promoviendo la autonomía intelectual. 

Los lectores críticos son más propensos a cuestionar 

información y buscar evidencia antes de aceptar afirmaciones 

como verdaderas. El nivel crítico de comprensión lectora es 

fundamental para el desarrollo personal y académico. Al 

capacitar a los estudiantes para analizar, evaluar y emitir juicios 

sobre textos, se les proporciona una herramienta poderosa para 

navegar en un mundo lleno de información compleja y a menudo 

contradictoria. 

c.4. El nivel crítico de comprensión lectora y los audiolibros 

El nivel crítico de comprensión lectora implica la capacidad de 

analizar, evaluar y emitir juicios sobre un texto. Este nivel es 

esencial para desarrollar habilidades de pensamiento crítico y 

argumentación. Los audiolibros, como herramienta educativa, 
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pueden desempeñar un papel significativo en el desarrollo de 

esta habilidad.  

Los audiolibros presentan narrativas que pueden incluir 

diferentes perspectivas y argumentos. Al escuchar, los 

estudiantes son invitados a reflexionar sobre lo que están 

oyendo, lo que les permite cuestionar y analizar la información. 

Al escuchar un texto narrado, los oyentes pueden identificar las 

intenciones del autor y evaluar la validez de los argumentos 

presentados. Esta práctica fomenta una lectura más profunda y 

crítica. Los audiolibros permiten a los oyentes hacer conexiones 

entre diferentes partes del texto, lo que es fundamental para 

desarrollar una comprensión crítica. La narrativa auditiva puede 

ayudar a los estudiantes a ver cómo se relacionan las ideas y a 

formular juicios sobre ellas, los audiolibros pueden ser utilizados 

como base para discusiones en grupo, donde los estudiantes 

analizan el contenido y comparten sus opiniones. Esto 

promueve un ambiente colaborativo donde se valoran diferentes 

puntos de vista. 

Escuchar audiolibros expone a los estudiantes a un lenguaje 

rico y variado, lo que les ayuda a desarrollar un vocabulario 

crítico que es esencial para expresar opiniones y argumentos. 

c.5. Beneficios del audiolibro para el nivel crítico 

Al escuchar audiolibros, los estudiantes desarrollan habilidades 

auditivas que son fundamentales para la comprensión crítica, la 

necesidad de prestar atención al contenido narrado mejora la 

capacidad de concentración, lo cual es crucial para realizar 

análisis críticos, los audiolibros pueden atraer a estudiantes que 
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no disfrutan de leer textos impresos, facilitando su acercamiento 

a la lectura crítica, los audiolibros no reemplazan la lectura 

tradicional; en cambio, ofrecen una forma complementaria que 

enriquece la experiencia lectora. 

2.3. Definición de términos básicos 

2.3.1. La didáctica 

Es un área de la pedagogía que se dedica al análisis y la mejora de los 

métodos, técnicas y estrategias utilizados en la enseñanza y el aprendizaje 

2.3.2. Audiolibros 

Un audiolibro es una grabación en la que se lee un libro en voz alta, lo 

que permite a los oyentes disfrutar del contenido literario sin tener que leer el 

texto de manera convencional. Este formato ha ganado popularidad, 

especialmente gracias al desarrollo de la tecnología digital, que ha simplificado 

su acceso y distribución.  

2.3.3. Audiolibros interactivos  

Son una evolución de los audiolibros tradicionales, que no solo 

presentan la narración de un texto, sino que también incorporan elementos 

interactivos que enriquecen la experiencia del oyente. Estos audiolibros 

permiten a los usuarios interactuar con el contenido de diversas maneras, como 

acceder a videos, simulaciones, realidad aumentada y efectos de sonido, lo que 

transforma la lectura en una experiencia multisensorial. 

2.3.4. Plataformas de audiolibros 

Son servicios digitales que brindan a los usuarios la posibilidad de 

acceder y escuchar una amplia gama de audiolibros. Estas plataformas han 

ganado popularidad, ofreciendo diversos modelos de suscripción y opciones de 

compra, además de contar con una extensa colección de títulos en distintos 

géneros y formatos. 
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2.3.5. Grabaciones literarias  

Son registros de textos escritos en formato de audio, donde un narrador 

lee el contenido de un libro o texto. Este tipo de grabaciones permite que las 

obras literarias sean accesibles en un formato auditivo, lo que facilita su disfrute 

a personas que prefieren escuchar en lugar de leer, así como a aquellas con 

dificultades visuales o limitaciones físicas. 

2.3.6. Lectura  

Es el proceso a través del cual una persona entiende e interpreta 

información a partir de signos escritos. No se limita únicamente a la 

decodificación de palabras y frases, sino que también incluye la asignación de 

significado al contenido del texto. 

2.3.7. Comprensión lectora 

Se refiere a la habilidad de entender y procesar la información que se 

encuentra en un texto. Este proceso abarca no solo la decodificación de 

palabras y frases, sino también la interpretación del significado global del texto.  

➢ Nivel literal  

Se refiere a la habilidad de entender y procesar la información que se 

presenta de forma explícita en un texto. Este es el nivel más elemental de 

comprensión, en el que el lector reconoce hechos, ideas principales y 

detalles que están claramente articulados en el contenido 

➢ Nivel inferencial 

Se refiere a la habilidad del lector para extraer información implícita a partir 

del texto leído. Este nivel trasciende la mera comprensión del contenido 

explícito, ya que requiere el uso del razonamiento lógico para relacionar 

conocimientos previos con nueva información. 
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➢ Nivel crítico 

Se refiere a la habilidad del lector para examinar y valorar el contenido de 

un texto, en lugar de aceptar la información de manera superficial. Este nivel 

implica la capacidad de identificar argumentos, detectar sesgos y evaluar la 

veracidad de la información presentada.  

2.4. Formulación de hipótesis 

2.4.1. Hipótesis general 

El uso de la didáctica audiolibro influye significativamente para la mejora 

de la comprensión lectora de los estudiantes en la Institución Educativa N° 3 

“Antenor Rizo Patrón Lequérica” Pasco, 2023. 

2.4.2. Hipótesis específicas 

a. El uso didáctico del audiolibro en el nivel literal mejora la 

comprensión lectora de los estudiantes del cuarto grado en la 

Institución Educativa N° 3 “Antenor Rizo Patrón Lequérica” Pasco, 

2023.  

b. El uso didáctico del audiolibro en el nivel inferencial mejora la 

comprensión lectora de los estudiantes del cuarto grado en la 

Institución Educativa N° 3 “Antenor Rizo Patrón Lequérica” Pasco, 

2023.  

c. El uso didáctico del audiolibro en el nivel crítico mejora la 

comprensión lectora de los estudiantes del cuarto grado en la 

Institución Educativa N° 3 “Antenor Rizo Patrón Lequérica” Pasco, 

2023.  

2.5. Identificación de variables 

a. Variable independiente:  

X: Didáctica audiolibro 
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b. Variable dependiente: 

Y: Comprensión lectora 

2.6. Definición operacional de variables e indicadores 

Variable 
Independiente 

 Dimensión Indicador 

Didáctica audiolibros 

 

La didáctica del audiolibro 
ofrece un enfoque innovador y 
efectivo para enriquecer el 
proceso de enseñanza-
aprendizaje. Al integrar esta 
herramienta en las prácticas 
educativas, se pueden abordar 
las necesidades de diferentes 
tipos de estudiantes, 
mejorando su comprensión 
lectora y fomentando un amor 
por la literatura que perdure a lo 
largo del tiempo. 

 - Accesibilidad  

-  Flexibilidad. 

-  Fomento de la  

-  Motivación y el   

   Interés 

- Facilidad de uso 

- Diversidad de 
formatos 

- Adaptación 
curricular 

- Variedad de 
horarios 

- Satisfacción 
estudiantil 

- Iniciativas 
motivacionales 

Variable 
Dependiente 

 Dimensión Indicador 

 

Comprensión lectora 

 

La comprensión lectora es la 
habilidad de interpretar y 
asimilar lo que se lee, lo que va 
más allá de simplemente 
reconocer palabras; implica 
entender el significado de las 
ideas y conceptos que se 
encuentran en un texto. Este 
proceso requiere una 
interacción activa entre el lector 
y el texto, utilizando 
conocimientos previos para 
interpretar y dar significado a la 
información presentada. 

 

- Nivel literal 

- Nivel inferencial 

- Nivel critico 

 

- Atención 

- Objetividad 

- Empatía 

- Disposición 

- Comunicación no 
verbal 

- Asertividad 

- Claridad y 
concisión 

- Comprensión 

- Escucha activa 
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CAPITULO III 

METODOLOGÍA Y TÉCNICAS DE INVESTIGACIÓN 

3.1.  Tipo de investigación 

Investigación básica, documental, de campo, no experimental, 

descriptiva, explicativa, filosofía educativa, histórico-educativo y deontología 

educativa.   

3.2. Nivel de investigación 

Se realizó esta investigación de nivel explicativo de acuerdo a lo 

propuesto por el investigador (Carrasco, S. 2002, p.42); debido que nuestro 

estudio tuvo la finalidad de conocer y explicar la influencia de la didáctica de 

audiolibro para la mejora de la comprensión lectora de los estudiantes del cuarto 

grado en la Institución Educativa N° 3 “Antenor Rizo Patrón Lequérica” Pasco, 

2023. 

3.3. Métodos de investigación 

En el desarrollo de esta investigación se utilizó el método científico con 

como el inductivo-deductivo, análisis-síntesis, dialéctico abstracción-concreción, 

sistémico-estructural y documental. 
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3.4. Diseño de investigación 

De acuerdo con la contribución y propuesta de Sánchez (2018), citada 

en Ñaupas, Mejía, Novoa y Villagómez (2014, p. 338), se empleó un diseño 

cuasiexperimental. La principal característica que distingue la investigación 

cuasiexperimental de la investigación experimental es la falta de aleatoriedad 

en la asignación de grupos.  

➢ Diseño de un solo grupo con pretest y postest 

 

 

 

 

Donde: 

O1 = Pretest. 

X = Didáctica del Audiolibro. 

O2 = Postest. 

3.5.  Población y muestra 

a. Población 

Nuestra población de estudio está conformada por todos los estudiantes del 

cuarto grado que son 96 estudiantes (desde la “A hasta la “D”) de la 

Institución Educativa N° 3 “Antenor Rizo Patrón Lequérica”, conformada de 

la siguiente manera:      
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Tabla 1 Nomina de matrícula de estudiantes 

 

    

    

b. Muestra 

La muestra de estudio es “no probabilístico de tipo intencional”, toda vez 

que nuestro estudio se refiere a un grupo de estudiantes del cuarto grado 

“A” y “B” de la Institución Educativa N° 3 Antenor Rizo Patrón Lequérica. 

Tabla 2 Estudiantes del grado “A” y “B” 

 

 

 

 

3.6. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

   Para la recolección de datos se emplearon las siguientes técnicas: 

a. Técnicas: 

La encuesta fue la técnica que se utilizó para recoger los datos de la variable 

dependiente. 

b. Instrumentos: 

La prueba objetiva fue el instrumento que se utilizó para recoger los datos 

de la investigación. 
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3.7. Selección, validación y confiabilidad de los instrumentos de investigación 

3.7.1. Validación de instrumentos: 

Se validó el instrumento de la prueba objetiva mediante el juicio de los 

siguientes profesionales expertos: 

Tabla 3 Resultado de la validación de juicio de expertos 

 

 

 

 

3.7.2. Confiabilidad 

La confiabilidad del instrumento de la prueba objetiva se realizó 

mediante el “Alpha de Cronbach”; debido que las preguntas de la prueba 

tuvieron respuestas politómicas, es decir que las preguntas tienen más de dos 

alternativas los resultados de la confiabilidad se presentan a continuación. 

Figura 1 
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Tabla 4 Coeficiente de confiabilidad general de la prueba objetiva 

 

 

 

 

 

Se puede observar que se tiene un coeficiente de confiabilidad de 0,7, el 

mismo que indica que el instrumento es confiable. 

3.8. Técnicas de procesamiento y análisis de datos 

Para el procesamiento de datos se tomó en cuenta la tabulación y 

elaboración de los cuadros respectivos, los cuales fueron analizados e 

interpretados de acuerdo a sus frecuencias absolutas y porcentuales, luego 

representados a través de gráficos estadísticos. 

Para determinar las inferencias estadísticas al nivel del 0,95% de 

confiabilidad, se aplicó las pruebas de normalidad y homocedasticidad y el 

estadístico de U Mann-Whitney para poder contrastar las hipótesis de 

investigación, asimismo, orientó para conocer el logro de los objetivos 

propuestos 

3.9. Tratamiento estadístico 

La investigación tuvo exactamente 50 datos analizados; debido a ello se 

procedió realizar el tratamiento estadístico con la prueba de Shapiro Wilk 

utilizando el programa SPSS y hojas de cálculo Excel respectivamente. 

3.10. Orientación ética filosófica  y epistémica 

El uso de audiolibros como herramienta didáctica para mejorar la 

comprensión lectora en estudiantes, como en la Institución Educativa N° 3 

“Antenor Rizo Patrón Lequérica” en Pasco, puede ser orientado éticamente de 

varias maneras. 
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Orientación ética en el uso de audiolibros, con accesibilidad y equidad, 

para la implementación de audiolibros se debe considerar la diversidad de 

estudiantes, incluyendo aquellos con dificultades de aprendizaje. Esta estrategia 

puede facilitar la inclusión de todos los alumnos, permitiendo que aquellos que 

luchan con la lectura tradicional tengan acceso a los mismos contenidos y 

oportunidades de aprendizaje. 

Fomento de la autonomía, al utilizar audiolibros, se promueve la 

autonomía en el aprendizaje. Los estudiantes pueden elegir cuándo y cómo 

interactuar con el material, lo que puede aumentar su motivación y compromiso 

con la lectura. 

Desarrollo de habilidades críticas, la orientación ética también debe 

incluir el desarrollo de habilidades críticas y analíticas, fomentando un 

pensamiento reflexivo sobre lo que escuchan. 

La orientación ética en el uso de audiolibros en la educación debe 

centrarse en la inclusión, la autonomía, el desarrollo crítico, el uso responsable 

de recursos, la evaluación continua y la formación docente. Estas 

consideraciones ayudarán a maximizar los beneficios de los audiolibros en la 

mejora de la comprensión lectora de los estudiantes. 
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CAPITULO IV 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

4.1. Descripción del trabajo de campo 

La presente investigación se desarrolló en la Institución Educativa N°. 3 

“Antenor Rizo Patrón Lequérica”; en las aulas del cuarto grado “A” y “B”, 

iniciándose este proceso con la aplicación de la preprueba a los 25 estudiantes 

de cada grupo haciendo un total de 50 estudiantes: Experimental (4to “B”) como 

de control (4to “A”).  

Posteriormente se procedió con el desarrollo de la propuesta del uso del 

audio libro en el grupo Experimental (4to “B”) que consistió en el desarrollo de 

una unidad didáctica con 12 experiencias de lecturas, adjuntadas a la presente 

tesis. 

Cada experiencia de comprensión lectora (Sesiones de aprendizaje) 

cada clase se iniciaba con el recojo de los saberes (Prior Knowledge) de los 

estudiantes, con el objetivo de conocer su nivel inicial de comprensión lectora, 

entonces;  a partir de ello, se  procedió con la acompañamiento y monitoreo a 

los estudiantes; teniendo en cuenta el andamiaje y la retroalimentación  reflexiva 

en los momentos oportunos de manera individual y grupal con el objetivo que 
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los estudiantes mejoren y progresen en  su comprensión lectora de las lecturas 

presentadas. 

Cabe mencionar que en cada experiencia de lectura se fue registrando 

el progreso de los niveles de lectura de cada estudiante, y con esta información 

se tomó las decisiones con respecto a las estrategias que se aplicarían a futuro; 

de la misma forma, una de las actividades que formó parte de la presente 

investigacion fue la implementación links de audiolibros para la biblioteca de la 

institución.  

Al finalizar con el desarrollo de la experiencia de aprendizaje se procedió 

con la aplicación del post test tanto al grupo de control y experimental; para 

determinar el nivel de influencia de los audiolibros para la mejora de la 

comprensión lectora; se hizo la presentación, análisis e interpretación de 

resultados, se hizo la contrastación de la prueba de la hipótesis, finalmente se 

llegó a la conclusion respetiva. 

4.2. Presentación, análisis e interpretación de resultados  

4.2.1. Resultados de Pretest al grupo experimental (Cuarto “B”) 

Antes del uso de la didáctica del Audiolibro se aplicó un pre test a los 

estudiantes del cuarto grado Sección “B” de la Institución Educativa N° 3 

“Antenor Rizo Patrón Lequérica”, Pasco con ítems correspondiente al desarrollo 

de los niveles de la comprensión lectora. Nivel literal, inferencia y critico; se 

presenta el cuadro y grafico estadístico. 
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Tabla 5 Resultado de las notas obtenidas del Pretest en el grupo experimental - Nivel 

literal 

 

Gráfico 1 Resultado del Pre Test del grupo experimental: Nivel literal 

 

Interpretación: la tabla y el gráfico N°. 01 nos muestra los resultados de 

la Pre prueba de los estudiantes del cuarto grado “B” grupo experimental de la 

institución educativa N°. 3 Antenor Rizo Patrón Lequérica de Pasco, siendo los 

siguientes resultados: 

Seis estudiantes obtuvieron la nota de 02, un estudiante obtuvo la nota 

de 03, tres estudiantes obtuvieron la nota de 08, dos estudiantes obtuvieron 09 

de nota, tres estudiantes obtuvieron la nota de 10, dos estudiantes obtuvieron la 

nota de 11, cuatro estudiantes obtuvieron 05 de nota, un estudiante obtuvo la 

nota de siete, y finalmente tres estudiantes obtuvieron la nota de doce. 
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Tabla 6 Estadística en base a la Pretest en el grupo experimental 

 

Interpretación: Se han analizado 25 puntajes válidos, lo que sugiere 

que la muestra es adecuada para realizar inferencias sobre el grupo estudiado 

La media (7.44) sugiere un rendimiento aceptable, la mediana (5) y la 

moda (2) indican que muchos participantes no lograron niveles satisfactorios en 

la comprensión lectora, concerniente a la dispersión en los resultados es alta la 

desviación estándar (6.09) muestra que hay una gran variabilidad en el 

rendimiento; algunos estudiantes pueden haber beneficiado significativamente 

del uso del audiolibro.  

Tabla 7 Resultado de notas obtenidas del Pretest en el grupo experimental: nivel 

inferencial 
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Gráfico 2 Resultado del pretest del grupo experimental: nivel inferencial 

 

Interpretación: la tabla y el gráfico N°. 02 nos muestra los resultados 

del Pre test de los estudiantes del cuarto grado “B” (grupo experimental) de la 

Institución Educativa N°. 3 “Antenor Rizo Patrón Lequérica”, siendo los 

siguientes resultados: 

Tres estudiantes obtuvieron la nota de 04, cuatro estudiantes obtuvieron 

la nota de 03, tres estudiantes obtuvieron la nota de 08, dos estudiantes 

obtuvieron 09 de nota, tres estudiantes obtuvieron la nota de 07, un estudiante 

obtuvo la nota de 11, cuatro estudiantes obtuvieron 05 de nota, finalmente tres 

estudiantes obtuvieron la nota de diez. 

Tabla 8 Estadística en base a la Pretest en el grupo experimental 
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InterpretaciónSe han analizado 25 puntajes válidos, lo que sugiere que 

la muestra es adecuada para realizar inferencias sobre el grupo estudiado. 

La media indica que, en promedio, los participantes obtuvieron un 

puntaje de (7.48) Este puntaje sugiere un rendimiento relativamente bueno, pero 

es crucial considerar cómo se distribuyen estos puntajes para evaluar el 

verdadero impacto del uso del audiolibro. 

La mediana, que es el valor central, indica que el (5%) de los 

participantes obtuvo un puntaje menor o igual a 5. Esto sugiere que hay una 

parte significativa del grupo que no alcanzó la media, lo que puede indicar que 

no todos los estudiantes se benefician igualmente del uso del audiolibro. La 

moda representa el puntaje más frecuente, que en este caso es 3. Este dato es 

preocupante ya que indica que muchos estudiantes tuvieron dificultades 

significativas con la comprensión lectora.  

Sobre la variabilidad y dispersión, la desviación Estándar (3.08) muestra 

una variabilidad moderada en los puntajes. Esto significa que hay diferencias 

notables en el rendimiento; algunos estudiantes están obteniendo puntajes 

mucho más altos que otros. Esta variabilidad podría ser útil para identificar a 

aquellos estudiantes que podrían necesitar apoyo adicional. 

La varianza complementa la información de la desviación estándar al 

proporcionar una medida de cuán dispersos están los puntajes respecto a la 

media, sobre el rango entre el puntaje mínimo (3) y máximo (12) indica una 

diversidad en el desempeño de los estudiantes.  

Aunque algunos lograron un buen rendimiento, otros se quedaron 

rezagados, lo cual es un aspecto crítico. 

Sobre las implicaciones didácticas, debido que hay una cantidad 

considerable de estudiantes con puntajes bajos (como lo indica la moda), es 

fundamental implementar estrategias diferenciadas que atiendan las 
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necesidades específicas de estos estudiantes. Esto podría incluir sesiones 

adicionales o recursos complementarios para aquellos con dificultades. 

El uso de audiolibros como herramienta didáctica debe ir acompañado 

de una evaluación continua para monitorear el progreso y ajustar las estrategias 

según sea necesario. Esto puede incluir evaluaciones formativas y sumativas 

para medir cómo los estudiantes están mejorando en su comprensión lectora. 

Tabla 9 Resultado de las notas obtenidas del Pretest del grupo experimental: Nivel 

Critico 

 

Gráfico 3 Resultado del pretest del grupo experimental: Nivel crítico  

 

Interpretación: el gráfico N°. 03 nos muestra los resultados del Pretest 

de los estudiantes del cuarto grado “B” (grupo experimental) de la Institución 

1 2 3 4 5 6 7 8 9

4

0

3
5

7

10

5

8
10

5

4

7
2

1

2

1

2

1

NOTAS fi



74 

 

Educativa N°. 3 “Antenor Rizo Patrón Lequérica”, siendo los siguientes 

resultados: 

Cinco estudiantes obtuvieron la nota de 04, cuatro estudiantes 

obtuvieron la nota de 00, siete estudiantes obtuvieron la nota de 03, dos 

estudiantes obtuvieron 05 de nota, un estudiante obtuvo la nota de 07, dos 

estudiantes obtuvieron la nota de 10, un estudiante obtuvo 05 de nota, dos 

estudiantes obtuvieron 08 de nota y finalmente un estudiante obtuvo la nota de 

diez 

Tabla 10 Estadística en base a la Pretest en el grupo experimental 

 

Interpretación.- Sobre la interpretación de los datos en el contexto de la 

investigación se menciona que de los datos proporcionados reflejan un análisis 

estadístico sobre el rendimiento de un grupo de 25 participantes  

La media indica que, en promedio, los participantes obtuvieron un 

puntaje de 4.36 en la evaluación de comprensión lectora. Este puntaje es 

relativamente bajo en una escala que va de 0 a 10, sugiriendo que, en general, 

los participantes no están alcanzando un nivel satisfactorio en su comprensión 

lectora. 

La mediana, que es el valor central cuando los puntajes se ordenan, 

indica que el 50% de los participantes obtuvo un puntaje menor o igual a 5. Esto 
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sugiere que hay una proporción significativa de estudiantes que se 

desempeñaron por debajo del promedio, lo cual es preocupante. 

La moda representa el puntaje más frecuente entre los participantes. Un 

puntaje modal de 3 indica que muchos estudiantes tuvieron dificultades 

significativas con la comprensión lectora. Este dato es crítico porque resalta que 

hay un grupo considerable que no está logrando comprender adecuadamente 

el material presentado. 

La desviación estándar (2.97) midió cuántos varían los puntajes respecto 

a la media. Una desviación estándar de 2.97 sugiere que hay una variabilidad 

notable en los resultados; algunos estudiantes obtuvieron puntajes más altos 

mientras que otros quedaron rezagados, la varianza complementa la 

información de la desviación estándar al proporcionar una medida de cuán 

dispersos están los puntajes respecto a la media. Una varianza alta indica una 

considerable dispersión entre los resultados. 

Mínimo (0) y Máximo (10), sobre el puntaje más bajo fue 0 y el más alto 

fue 10, lo que muestra el rango total del desempeño entre los participantes. Esto 

resalta que, aunque algunos estudiantes lograron un buen desempeño, otros se 

quedaron muy atrás. 

Los resultados sugieren varias implicaciones importantes para la 

didáctica del audiolibro en la mejora de la comprensión lectora, dado que hay 

una cantidad considerable de estudiantes con puntajes bajos (como lo indica la 

moda), es fundamental implementar estrategias diferenciadas que atiendan las 

necesidades específicas de estos estudiantes. 

 

 

 

 



76 

 

4.2.2. Resultados de Pre test al grupo control (Cuarto “A”) 

Tabla 11 Resultado de las notas obtenidas del Pretest al grupo control: Nivel literal 

NOTAS fi Fi hi % Pi % 

4 5 5            0.20           20.00  

2 2 7            0.28           28.00  

3 7 14            0.56           56.00  

5 2 16            0.64           64.00  

7 1 17            0.68           68.00  

0 2 19            0.76           76.00  

5 1 20            0.80           80.00  

8 2 22            0.88           88.00  

9 3 25 

  

1 

  

       100.00  

  Total 25 

Fuente: Resultado del Pretest- Nivel Literal 

Gráfico 4 Resultado del pretest del grupo control: nivel literal 

 

Interpretación: la tabla y el gráfico N° 11, nos muestra los resultados 

del Pre Test de los estudiantes del cuarto grado “A” (Grupo Control) de la 

Institución Educativa N°. 3 Antenor Rizo Patrón Lequérica de Pasco, siendo los 

siguientes resultados: 

Cinco estudiantes obtuvieron la nota de 04, dos estudiantes obtuvieron 

la nota de 02, siete estudiantes obtuvieron la nota de 03, dos estudiantes 

obtuvieron 05 de nota, un estudiante obtuvo la nota de 07, dos estudiantes 
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obtuvieron la nota de 00, un estudiante obtuvo 05 de nota, dos estudiantes 

obtuvieron 08 de nota y finalmente tres estudiantes obtuvo la nota de nueve. 

Tabla 12 Estadística en base a la Pretest en el grupo control 

 

Fuente: Resultado del Pretest- Nivel Literal 

Interpretando. - Se han recopilado datos de 25 estudiantes sin ninguna 

pérdida de información, lo que proporciona una base sólida para el análisis. 

La Media: 3.84, es el promedio de las notas obtenidas por los 

estudiantes. Un puntaje promedio de 3.84 sugiere que, en general, los 

estudiantes tienen un rendimiento moderado en la comprensión lectora 

utilizando audiolibros como herramienta didáctica.  

La mediana (2) representa el valor central cuando las notas están 

ordenadas. Un valor de 2 indica que la mitad de los estudiantes obtuvo un 

puntaje igual o inferior a este número. Esto sugiere que hay una concentración 

significativa de estudiantes con puntajes bajos, lo cual puede ser motivo de 

preocupación y  

Moda (7) es el puntaje más frecuente entre los estudiantes. Un valor 

de 7 indica que este fue el puntaje más comúnmente obtenido. Este dato puede 

ser interpretado como un indicativo de que un grupo específico de estudiantes 
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está logrando un rendimiento relativamente alto, lo que podría ser útil para 

identificar prácticas efectivas dentro del uso del audiolibro. 

La desviación estándar (9) tan alta como 9 sugiere una gran variabilidad 

en los puntajes obtenidos por los estudiantes. Esto implica que hay diferencias 

significativas en el rendimiento, lo que podría reflejar diferentes niveles de 

comprensión lectora y habilidades entre los alumnos.  

La varianza (8) también refleja la dispersión de los datos y está 

relacionada directamente con la desviación estándar. Un valor de varianza 

de 8 refuerza la idea de que existe una amplia gama en el rendimiento 

académico, lo cual podría ser un punto a considerar en futuras intervenciones 

educativas. 

Sobre los datos Mínimo (0) y Máximo (9). El hecho de tener un máximo 

muy alto y un mínimo muy bajo podría sugerir que mientras algunos estudiantes 

están sobresaliendo, otros están luchando significativamente con la 

comprensión lectora. Los resultados sugieren, la media relativamente baja 

(3.84) y la mediana (2) indican que muchos estudiantes no están alcanzando 

niveles óptimos en su comprensión lectora.  

Tabla 13 Resultado de las notas obtenidas del Pretest de del grupo control: Nivel 

Inferencial 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Resultado del Pretest- Nivel Inferencial 

NOTAS fi Fi hi % Pi % 

2 5 5 0.20 20.00 

2 2 7 0.28 28.00 

3 6 13 0.52 52.00 

5 2 15 0.60 60.00 

6 1 16 0.64 64.00 

0 2 18 0.72 72.00 

5 2 20 0.80 80.00 

8 1 21 0.84 84.00 

9 4 25 1 100.00 

Total 25 
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Gráfico 5 Resultado del pretest del grupo control: nivel inferencial 

 

Interpretación: la tabla N° 13 y el gráfico N° 05, nos muestra los 

resultados del Pretest de los estudiantes del cuarto grado “A” (Grupo Control) 

de la Institución Educativa N°. 3 “Antenor Rizo Patrón Lequérica”, siendo los 

siguientes resultados: 

Cinco estudiantes obtuvieron la nota de 02, dos estudiantes obtuvieron 

la nota de 02, seis estudiantes obtuvieron la nota de 03, dos estudiantes 

obtuvieron 05 de nota, un estudiante obtuvo la nota de 06, dos estudiantes 

obtuvieron la nota de 00, dos estudiantes obtuvieron 05 de nota, un estudiante 

obtuvo 08 de nota y finalmente cuatro estudiantes obtuvieron la nota de nueve. 

Tabla 14 Estadística en base a la Pretest en el grupo control - Nivel inferencial 

 

Fuente: Resultado del Pretest- Nivel Inferencial. 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9

2 2 3
5 6

0

5
8 95

2

6 2 1

2

2

1

4

NOTAS fi



80 

 

Interpretando. - Se han recopilado datos de 25 estudiantes sin ninguna 

pérdida de información, lo que proporciona una base sólida para el análisis. La 

ausencia de datos perdidos refuerza la fiabilidad del conjunto de datos. 

La Media (4.08) es el promedio de las notas obtenidas por los 

estudiantes. Un puntaje promedio de 4.08 sugiere que, en general, los 

estudiantes tienen un rendimiento moderado en la comprensión lectora 

utilizando audiolibros como herramienta didáctica. Este valor indica que, aunque 

hay un desempeño aceptable, aún hay margen para mejorar. 

La Mediana (3) representa el valor central cuando las notas están 

ordenadas. Un valor de 3 indica que la mitad de los estudiantes obtuvo un 

puntaje igual o inferior a este número. Esto sugiere que hay una concentración 

significativa de estudiantes con puntajes relativamente bajos. 

La Moda (2) es el puntaje más frecuente entre los estudiantes. Un valor 

de 2 indica que este fue el puntaje más comúnmente obtenido. Este dato puede 

ser interpretado como un indicativo de que un grupo específico de estudiantes 

está logrando un rendimiento bajo, lo que podría señalar la necesidad de revisar 

las estrategias pedagógicas empleadas con los audiolibros. 

La Desviación estándar (2.75) indica una variabilidad moderada en los 

puntajes obtenidos por los estudiantes. Esto implica que hay diferencias 

significativas en el rendimiento, lo que podría reflejar diferentes niveles de 

comprensión lectora y habilidades entre los alumnos. Esta variabilidad puede 

ser un indicador de que algunos estudiantes se benefician más del uso del 

audiolibro que otros. 

El Mínimo (0) y el Máximo (9) indican el rango total de puntajes obtenidos 

por los estudiantes. Un mínimo de 0 sugiere que al menos un estudiante no 

logró obtener ningún punto, lo cual es preocupante y podría indicar dificultades 
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significativas en la comprensión lectora o en la utilización del audiolibro como 

herramienta didáctica.  

Tabla 15 Resultado de las notas obtenidas del Pretest del grupo control: nivel crítico 

 

Fuente: Resultado del Pre Test- Nivel Critico 

Gráfico 6 Resultado del pretest del grupo control: nivel crítico 

 

Interpretación: la tabla N° 15 y el gráfico N° 06, nos muestra los 

resultados del Pretest de los estudiantes del cuarto grado “A” (Grupo Control) 

de la Institución Educativa N°. 3 “Antenor Rizo Patrón Lequérica”, siendo los 

siguientes resultados. 

Seis estudiantes obtuvieron la nota de 02, un estudiante obtuvo la nota 

de 05, cuatro estudiantes obtuvieron la nota de 08, dos estudiantes obtuvieron 

05 de nota, un estudiante obtuvo la nota de 06, dos estudiantes obtuvieron la 
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nota de 00, tres estudiantes obtuvieron 05 de nota, un estudiante obtuvo 07 de 

nota y finalmente tres estudiantes obtuvieron la nota de nueve. 

Tabla 16 Estadística en base a la Pretest en el grupo control 

 

Fuente: Resultado del Pretest- Nivel Crítico. 

Interpretando. - Se han recopilado datos de 25 estudiantes sin ninguna 

pérdida de información, lo que proporciona una base sólida para el análisis. La 

ausencia de datos perdidos refuerza la fiabilidad del conjunto de datos. 

La Media (5.2) es el promedio de las notas obtenidas por los estudiantes. 

Un puntaje promedio de 5.2 sugiere que, en general, los estudiantes tienen un 

rendimiento moderado en la comprensión lectora utilizando audiolibros como 

herramienta didáctica. Este valor indica que, aunque hay un desempeño 

aceptable, aún hay margen para mejorar. 

La Mediana (5) representa el valor central cuando las notas están 

ordenadas. Un valor de 5 indica que la mitad de los estudiantes obtuvo un 

puntaje igual o inferior a este número. Esto sugiere que hay una concentración 

significativa de estudiantes en torno a este puntaje, lo que podría indicar que 

muchos están logrando un rendimiento aceptable, pero también sugiere que 

existen estudiantes con puntuaciones más bajas que podrían necesitar apoyo 

adicional. 
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La Moda (8) es el puntaje más frecuente entre los estudiantes. Un valor 

de 8 indica que este fue el puntaje más comúnmente obtenido. Esto puede ser 

interpretado como un indicativo de que un grupo específico de estudiantes está 

logrando un rendimiento relativamente alto, lo cual podría ser útil para identificar 

prácticas efectivas dentro del uso del audiolibro. 

La desviación estándar (2.54) sugiere una variabilidad moderada en los 

puntajes obtenidos por los estudiantes. Esto implica que hay diferencias 

significativas en el rendimiento, lo que podría reflejar diferentes niveles de 

comprensión lectora y habilidades entre los alumnos. Esta variabilidad puede 

ser un indicador de que algunos estudiantes se benefician más del uso del 

audiolibro que otros. 

La Varianza (7.88) también refleja la dispersión de los datos y está 

relacionada directamente con la desviación estándar (la desviación estándar es 

la raíz cuadrada de la varianza). Un valor de varianza de 7.88 refuerza la idea 

de que existe una amplia gama en el rendimiento académico, lo cual podría ser 

un punto a considerar en futuras intervenciones educativas. 

Los datos Mínimo (0) y Máximo (9) indican el rango total de puntajes 

obtenidos por los estudiantes. Un mínimo de 0 sugiere que al menos un 

estudiante no logró obtener ningún punto, lo cual es preocupante y podría indicar 

dificultades significativas en la comprensión lectora o en la utilización del 

audiolibro como herramienta didáctica. Por otro lado, un máximo de 9 indica que 

hay estudiantes que han alcanzado puntuaciones altas, lo cual sugiere que 

algunos están aprovechando bien esta metodología. 

La desviación estándar (2.54) y varianza (7.88) sugieren que hay grupos 

distintos dentro del conjunto estudiantil; algunos están teniendo éxito con esta 

metodología mientras otros no. 

4.2.3. Resultados del Postest del grupo experimental 
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Después de haber realizado el experimento del uso de los Audiolibros 

en los estudiantes del cuarto grado grupo experimental “B” de la Institución 

Educativa “Antenor Rizo Patrón Lequérica”, con ítems correspondiente a los 

niveles de lectura, literal, inferencia y crítico. 

Tabla 17 Resultado de las notas obtenidas del Postest del grupo experimental: Nivel 

literal 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Resultado del Postest- Nivel literal 

Gráfico7 Resultado del postest grupo experimental: nivel literal 

 

Interpretación: la tabla N° 17 y el gráfico N° 07, nos muestra los 

resultados del Postest de los estudiantes del cuarto grado “B” (Grupo 
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Experimental) de la Institución Educativa N°. 3 Antenor Rizo Patrón Lequérica”, 

siendo los siguientes resultados. 

Dos estudiantes obtuvieron la nota de 14, dos estudiantes obtuvieron a 

nota de 15, siete estudiantes obtuvieron la nota de 16, dos estudiantes 

obtuvieron 19 de nota, cuatro estudiantes obtuvieron la nota de 17, tres 

estudiantes obtuvieron la nota de 18, finalmente cinco estudiantes obtuvieron 20 

de nota. 

4.2.4. Cronograma de actividades:  

Se programó doce sesiones de aprendizajes para ambos grupos. En el 

grupo experimental las lecturas fueron a través de audiolibros interactivos y con 

el grupo control se trabajó con los audiolibros interactivos, en ambos grupos se 

utilizó el esquema de las actividades de aprendizaje para luego dar el 

tratamiento a los objetivos de la investigación, cuyo cronograma fue:  

Cuadro 4 Cuadro de actividades para el grupo experimental 

CRONOGRAMA 

                               Grupo 

Actividad 

Experimental Control 

1 Aplicación del pretest 02-05-2023 03-05-2023 

2 Capacitación 09-05-2023 10-05-2023 

3 Lectura 1:  

La verdadera historia de Hansel y Gretel 

 

23-05-2023 

 

24-05-2023 

4 Lectura 2:  

Cleopatra, la última reina de Egipto 

 

06-06-2023 

 

07-06-2023 

5 Lectura 3:  

Biografía de Marie Curie 

 

13-06-2023 

 

14-06-2023 

6 Lectura 4:  

Campamento de jóvenes Exploradores 

 

04-07-2023 

 

05-07-2023 

7 Lectura 5:  

Beethoven, el músico sordo. 

 

11-07-2023 

 

12-07-2023 

8 Lectura 6:  

El mito de Medusa para niños 

 

22-08-2023 

 

23-07-2023 

9 Lectura 7:    
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Narciso y Eco 28-08-2023 29-08-2023 

10 Lectura 8:  

Canción de Navidad de Charles Dickens 

 

05-09-2023 

 

06-09-2023 

11 Lectura 9: 

Los Reyes Magos de desoriente 

 

12-09-2023 

 

13-09-2023 

12 Lectura 10:  

Polvo de estrellas 

 

03-10-2023 

 

04-10-2023 

13 Lectura 11:  

Los ladrones de tiempo 

 

10-10-2023 

 

11-10-2023 

14 Lectura 12:  

El extraño fútbol de los mayas 

 

07-11-2023 

 

08-11-2023 

15 Aplicación del postest 28-11-2023 29-11-2023 

 

Fuente: Cronograma de acuerdo a la investigación. Elaborado por la investigadora 

4.2.5. Presentación  de resultados del postest: 

Luego de presentar el cuadro de actividades, donde se detalla las fechas 

y lecturas del grupo experimental y de control. Concluimos: 

Tabla 18 Estadística en base a la Postest en el grupo experimental 

 

Interpretando. - Esto indica que se han recopilado datos de 25 

estudiantes sin ninguna pérdida de información, lo que proporciona una base 

sólida para el análisis. La ausencia de datos perdidos refuerza la fiabilidad del 

conjunto de datos. 
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La Media (17.2) es el promedio de las notas obtenidas por los 

estudiantes. Un puntaje promedio de 17.2 sugiere que, en general, los 

estudiantes tienen un rendimiento alto en la comprensión lectora utilizando 

audiolibros como herramienta didáctica. Este resultado es alentador y sugiere 

que la metodología está siendo efectiva para la mayoría de los estudiantes. 

La Mediana (17) representa el valor central cuando las notas están 

ordenadas. Un valor de 17 indica que la mitad de los estudiantes obtuvo un 

puntaje igual o inferior a este número. Esto sugiere que la mayoría de los 

estudiantes se desempeñan bien, ya que están por encima del puntaje mínimo 

y cerca del promedio. 

La Moda (16) es el puntaje más frecuente entre los estudiantes. Un valor 

de 16 indica que este fue el puntaje más comúnmente obtenido. Esto puede ser 

interpretado como un indicativo de que un grupo específico de estudiantes está 

logrando un rendimiento relativamente alto, pero también sugiere que algunos 

estudiantes podrían estar estancados en este nivel y no alcanzando 

puntuaciones     

La Desviación estándar (1.87) indica una variabilidad baja en los 

puntajes obtenidos por los estudiantes. Esto implica que las notas están 

relativamente agrupadas alrededor de la media, lo cual es positivo, ya que 

sugiere que la mayoría de los estudiantes tienen un rendimiento similar y no hay 

grandes disparidades en el grupo,  

La Varianza (3.48), la varianza también refleja la dispersión de los datos 

y está relacionada directamente con la desviación estándar (la desviación 

estándar es la raíz cuadrada de la varianza). Un valor de varianza 

de 3.48 refuerza la idea de que existe una baja variabilidad en el rendimiento 

académico, lo cual es un indicador positivo para la efectividad del uso del 

audiolibro. 
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El Mínimo (14) y Máximo (20) indican el rango total de puntajes obtenidos 

por los estudiantes. Un mínimo de 14 sugiere que todos los estudiantes lograron 

puntajes aceptables, ya que ninguna nota cayó por debajo de este umbral.  

Tabla 19 Resultado de las notas obtenidas del Postest del grupo experimental: Nivel 

Inferencial 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Resultado del Postest- Nivel Inferencial 

Gráfico 8 Resultado del postest grupo experimental: nivel inferencial 

 

 

 

 

 

1 2 3 4 5 6 7 8

12
14 15

17 16
12 11

20

6 2
4

6

1

2
1

3

NOTAS Fi

NOTAS Fi hi % Pi % 

12 6 0.24 24 

14 2 0.08 8 

15 4 0.16 16 

17 6 0.24 24 

16 1 0.04 4 

12 2 0.08 8 

11 1 0.04 4 

20 3 0.12 12 

Total 25 1 100 



89 

 

Tabla 20 Resultado de las notas obtenidas del Postest del grupo experimental 

 

Fuente: Resultado del Postest- Nivel Inferencial 

Interpretando. - Se han recopilado datos de 25 estudiantes, sin ninguna 

pérdida de información, lo que proporciona una base sólida para el análisis. La 

ausencia de datos perdidos refuerza la fiabilidad del conjunto de datos. 

La Media (15.88) es el promedio de las notas obtenidas por los 

estudiantes. Un puntaje promedio de 15.88 sugiere que, en general, los 

estudiantes tienen un rendimiento aceptable en la comprensión lectora 

utilizando audiolibros como herramienta didáctica.  

La Mediana (15) representa el valor central cuando las notas están 

ordenadas. Un valor de 15 indica que la mitad de los estudiantes obtuvo un 

puntaje igual o inferior a este número. Esto sugiere que hay una concentración 

significativa de estudiantes alrededor de este puntaje, lo que puede indicar que 

muchos están logrando un rendimiento aceptable, pero también refleja que 

existen algunos estudiantes con puntuaciones más bajas. 

La Moda (12) es el puntaje más frecuente entre los estudiantes. Un valor 

de 12 indica que este fue el puntaje más comúnmente obtenido. Este dato 

puede ser interpretado como un indicativo de que un grupo específico de 

estudiantes está logrando un rendimiento relativamente bajo, lo cual podría 
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señalar la necesidad de revisar las estrategias pedagógicas empleadas con los 

audiolibros. 

La Desviación estándar (2.89) indica una variabilidad moderada en los 

puntajes obtenidos por los estudiantes. Esto implica que hay diferencias 

significativas en el rendimiento, lo que podría reflejar diferentes niveles de 

comprensión lectora y habilidades entre los alumnos. Esta variabilidad puede 

ser un indicador de que algunos estudiantes se benefician más del uso del 

audiolibro que otros. 

La Varianza (9.52) también refleja la dispersión de los datos y está 

relacionada directamente con la desviación estándar (la desviación estándar es 

la raíz cuadrada de la varianza).  

El Mínimo (11) y el Máximo (20) indican el rango total de puntajes 

obtenidos por los estudiantes. Un mínimo de 11 sugiere que al menos un 

estudiante tuvo dificultades significativas en la comprensión lectora, mientras 

que un máximo de 20 indica que hay estudiantes que han alcanzado 

puntuaciones perfectas, lo cual sugiere que algunos están aprovechando bien 

esta metodología. 

Los resultados sugieren que hay una diversidad considerable en el 

rendimiento académico entre los estudiantes al utilizar audiolibros para mejorar 

su comprensión lectora.  
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Tabla 21 Resultado de las notas obtenidas del Postest del grupo experimental: Nivel 

crítico 

 

Grafico 9 Resultado del postest grupo experimental: Nivel crítico 

 

Interpretación: la tabla N° 21 y el gráfico N° 09, nos muestra los 

resultados del Post Test de los estudiantes del cuarto grado “B” (Grupo 

Experimental) de la Institución Educativa N°. 3 Antenor Rizo Patrón Lequérica 

de Pasco, siendo los siguientes resultados: 

Dos estudiantes obtuvieron la nota de 14, dos estudiantes obtuvieron la 

nota de 15, siete estudiantes obtuvieron la nota de 16, dos estudiantes 

obtuvieron 19 de nota, cuatro estudiantes obtuvieron la nota de 17, tres 

estudiantes obtuvieron la nota de 18 finalmente cinco estudiantes obtuvieron la 

nota de 20.  
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Tabla 22 Estadística en base al Postest en el grupo experimental 

 

Fuente: Resultado del Postest- Nivel crítico. 

Interpretando. - Se han recopilado datos de 25 estudiantes sin ninguna 

pérdida de información, lo que proporciona una base sólida para el análisis. La 

ausencia de datos perdidos refuerza la fiabilidad del conjunto de datos. 

La Media (15.88) es el promedio de las notas obtenidas por los 

estudiantes. Un puntaje promedio de 15.88 sugiere que, en general, los 

estudiantes tienen un rendimiento aceptable en la comprensión lectora 

utilizando audiolibros como herramienta didáctica. Este resultado indica que, 

aunque hay un desempeño razonable, aún hay margen para mejorar. 

La Mediana (15) representa el valor central cuando las notas están 

ordenadas. Un valor de 15 indica que la mitad de los estudiantes obtuvo un 

puntaje igual o inferior a este número. Esto sugiere que hay una concentración 

significativa de estudiantes alrededor de este puntaje, lo que puede indicar que 

muchos están logrando un rendimiento aceptable, pero también refleja que 

existen algunos estudiantes con puntuaciones más bajas. 

La Moda (12) es el puntaje más frecuente entre los estudiantes. Un valor 

de 12 indica que este fue el puntaje más comúnmente obtenido. Este dato 

puede ser interpretado como un indicativo de que un grupo específico de 
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estudiantes está logrando un rendimiento relativamente bajo, lo cual podría 

señalar la necesidad de revisar las estrategias pedagógicas empleadas con los 

audiolibros. 

La desviación estándar (2.89) indica una variabilidad moderada en los 

puntajes obtenidos por los estudiantes. Esto implica que hay diferencias 

significativas en el rendimiento, lo que podría reflejar diferentes niveles de 

comprensión lectora y habilidades entre los alumnos. Esta variabilidad puede 

ser un indicador de que algunos estudiantes se benefician más del uso del 

audiolibro que otros. 

La varianza (9.52) también refleja la dispersión de los datos y está 

relacionada directamente con la desviación estándar (la desviación estándar es 

la raíz cuadrada de la varianza). Un valor de varianza de 9.52 refuerza la idea 

de que existe una amplia gama en el rendimiento académico, lo cual podría ser 

un punto a considerar en futuras intervenciones educativas. 

El Mínimo (11) y el Máximo (20) indican el rango total de puntajes 

obtenidos por los estudiantes. Un mínimo de 11 sugiere que al menos un 

estudiante tuvo dificultades significativas en la comprensión lectora, mientras 

que un máximo de 20 indica que hay estudiantes que han alcanzado 

puntuaciones perfectas, lo cual sugiere que algunos están aprovechando bien 

esta metodología. 

Los resultados sugieren que hay una diversidad considerable en el 

rendimiento académico entre los estudiantes al utilizar audiolibros para mejorar 

su comprensión lectora.  

4.2.6. Resultados del Post test del grupo de control 

Después de haber realizado el experimento sobre el uso de los 

audiolibros, se evaluó a los estudiantes del grupo de Control “A”, quienes 
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siguieron con el sistema de lectura de textos con libros físicos, teniendo en 

cuenta los niveles de lectura, literal, inferencia y crítico. 

Tabla 23 Resultado de las notas obtenidas del Postest del grupo control: Nivel literal 

 

Fuente: Resultado del Post Test- Nivel literal 

Gráfico 10 Resultado del post test grupo de control: nivel literal 

 

Interpretación:  la tabla y el gráfico N° 10, nos muestra los resultados 

del Post Test de los estudiantes del cuarto grado “A” (Grupo Control) de la 

Institución Educativa N°. 3 “Antenor Rizo Patrón Lequérica”, siendo los 

siguientes resultados: 

Cuatro estudiantes obtuvieron la nota de 03, dos estudiantes obtuvieron 

la nota de 06, cuatro estudiantes obtuvieron la nota de 08, dos estudiantes 

obtuvieron 05 de nota, tres estudiantes obtuvieron la nota de 02, tres estudiantes 
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obtuvieron la nota de 02, tres estudiantes obtuvieron la nota de 08, cuatro 

estudiantes obtuvieron la nota de 05, un estudiante obtuvo la nota de 07 y   

finalmente dos estudiantes obtuvieron 09 de nota.  

Tabla 24 Estadística en base al postest en el grupo control 

 

Fuente: Resultado del Postest- Nivel Literal 

Interpretando: Se han recopilado datos de 25 estudiantes sin ninguna 

pérdida de información, lo que proporciona una base sólida para el análisis. La 

ausencia de datos perdidos refuerza la fiabilidad del conjunto de datos. 

La Media (5.64) es el promedio de las notas obtenidas por los 

estudiantes. Un puntaje promedio de 5.64 sugiere que, en general, los 

estudiantes tienen un rendimiento moderado en la comprensión lectora 

utilizando audiolibros como herramienta didáctica. Este resultado indica que, 

aunque hay un desempeño aceptable, todavía hay margen para mejorar. 

La Mediana (5) representa el valor central cuando las notas están 

ordenadas. Un valor de 5 indica que la mitad de los estudiantes obtuvo un 

puntaje igual o inferior a este número. Esto sugiere que hay una concentración 

significativa de estudiantes alrededor de este puntaje, lo que puede indicar que 
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muchos están logrando un rendimiento aceptable, pero también refleja que 

existen algunos estudiantes con puntuaciones más bajas. 

La Moda (8) es el puntaje más frecuente entre los estudiantes. Un valor 

de 8 indica que este fue el puntaje más comúnmente obtenido. Esto puede ser 

interpretado como un indicativo de que un grupo específico de estudiantes está 

logrando un rendimiento relativamente alto, lo cual podría ser útil para identificar 

prácticas efectivas dentro del uso del audiolibro. 

La desviación estándar (2.32) indica una variabilidad moderada en los 

puntajes obtenidos por los estudiantes. Esto implica que hay diferencias 

significativas en el rendimiento, lo que podría reflejar diferentes niveles de 

comprensión lectora y habilidades entre los alumnos. Esta variabilidad puede 

ser un indicador de que algunos estudiantes se benefician más del uso del 

audiolibro que otros. 

La varianza (5.39) también refleja la dispersión de los datos y está 

relacionada directamente con la desviación estándar (la desviación estándar es 

la raíz cuadrada de la varianza). Un valor de varianza de 5.39 refuerza la idea 

de que existe una amplia gama en el rendimiento académico, lo cual podría ser 

un punto a considerar en futuras intervenciones educativas. 

El Mínimo (2) y el Máximo (9) indican el rango total de puntajes obtenidos 

por los estudiantes. Un mínimo de 2 sugiere que al menos un estudiante tuvo 

dificultades significativas en la comprensión lectora, mientras que un máximo 

de 9 indica que hay estudiantes que han alcanzado puntuaciones altas, lo cual 

sugiere que algunos están aprovechando bien esta metodología. 

Interpretación General 

La media (5.64) y la mediana (5) indican que muchos estudiantes están 

alcanzando niveles aceptables en su comprensión lectora, la concentración en 

Puntajes Altos y Bajos: La moda (8) refleja una tendencia hacia puntajes altos, 
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lo cual es positivo; sin embargo, también existe un puntaje mínimo (2), lo cual 

puede ser motivo para investigar más a fondo las razones detrás del bajo 

rendimiento y considerar ajustes en las estrategias pedagógicas. 

Tabla 25 Resultado de las notas obtenidas del Postest del grupo control: Nivel 

inferencial 

 

Gráfico 11 Resultado de postest grupo control: nivel inferencial 

 

Interpretación:  La tabla y el gráfico N° 11, nos muestra los resultados 

del Post Test de los estudiantes del cuarto grado “A” (Grupo Control) de la 

Institución Educativa N°. 3 “Antenor Rizo Patrón Lequérica”, siendo los 

siguientes resultados: 

Seis estudiantes obtuvieron la nota de 02, un estudiante obtuvo la nota 

de 05, cuatro estudiantes obtuvieron la nota de 08, tres estudiantes obtuvieron 
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09 de nota, tres estudiantes obtuvieron la nota de 06, dos estudiantes obtuvieron 

la nota de 02, un estudiante obtuvo la nota de 02, tres estudiantes obtuvieron la 

nota de 07 y   finalmente dos estudiantes obtuvieron 08 de nota.  

Tabla 26 Estadística en base al Postest en el grupo control 

 

Fuente: Resultado del Post Test- Nivel Inferencial. 

Interpretando. - Esto indica que se han recopilado datos de 25 

estudiantes sin ninguna pérdida de información, lo que proporciona una base 

sólida para el análisis. La ausencia de datos perdidos refuerza la fiabilidad del 

conjunto de datos. 

La media (7.4) es el promedio de las notas obtenidas por los estudiantes. 

Un puntaje promedio de 7.4 sugiere que, en general, los estudiantes tienen un 

rendimiento moderado a aceptable en la comprensión lectora utilizando 

audiolibros como herramienta didáctica. Este resultado indica que, aunque hay 

un desempeño razonable, todavía hay margen para mejorar. 

La mediana (7) representa el valor central cuando las notas están 

ordenadas. Un valor de 7 indica que la mitad de los estudiantes obtuvo un 

puntaje igual o inferior a este número. Esto sugiere que hay una concentración 

significativa de estudiantes alrededor de este puntaje, lo que puede indicar que 
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muchos están logrando un rendimiento aceptable, pero también refleja que 

existen algunos estudiantes con puntuaciones más bajas. 

La moda (2) es el puntaje más frecuente entre los estudiantes. Un valor 

de 2 indica que este fue el puntaje más comúnmente obtenido. Este dato puede 

ser interpretado como un indicativo de que un grupo específico de estudiantes 

está logrando un rendimiento relativamente bajo, lo cual podría señalar la 

necesidad urgente de revisar las estrategias pedagógicas empleadas con los 

audiolibros. 

La desviación estándar (5.32) indica una variabilidad alta en los puntajes 

obtenidos por los estudiantes. Esto implica que hay diferencias significativas en 

el rendimiento, lo que podría reflejar diferentes niveles de comprensión lectora 

y habilidades entre los alumnos. Esta alta variabilidad puede ser un indicador 

preocupante, ya que sugiere que algunos estudiantes se benefician poco o nada 

del uso del audiolibro. 

El Mínimo (2) y el Máximo (9) indican el rango total de puntajes obtenidos 

por los estudiantes. Un mínimo de 2 sugiere que al menos un estudiante tuvo 

dificultades significativas en la comprensión lectora, mientras que un máximo 

de 9 indica que hay estudiantes que han alcanzado puntuaciones altas, lo cual 

sugiere que algunos están aprovechando bien esta metodología. 
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Tabla 27 Resultado de las notas obtenidas del Postest del grupo control: Nivel Critico 

NOTAS fi Fi hi % Pi % 

2 5 6 0.24 24.00 

5 2 8 0.32 32.00 

9 2 10 0.40 40.00 

5 2 12 0.48 48.00 

4 3 15 0.60 60.00 

2 2 17 0.68 68.00 

5 3 20 0.80 80.00 

4 3 23 0.92 92.00 

5 3 26 1.04 104.00 

Total 25    

 

Fuente: Resultado del Postest- Nivel Crítico. 

Gráfico 12 Resultado del postest grupo control: nivel crítico 

 

Interpretación:  la tabla y el gráfico N° 12, nos muestra los resultados 

del Post Test de los estudiantes del cuarto grado “A” (Grupo Control) de la 

Institución Educativa N°. 3 “Antenor Rizo Patrón Lequérica”, siendo los 

siguientes resultados: 

Cinco estudiantes obtuvieron la nota de 02, dos estudiantes obtuvieron 

a nota de 05, dos estudiantes obtuvieron la nota de 09, dos estudiantes 

obtuvieron 05 de nota, tres estudiantes obtuvieron la nota de 04, dos estudiantes 

obtuvieron la nota de 02, tres estudiantes obtuvieron la nota de 05, tres 
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estudiantes obtuvieron la nota de 04 y   finalmente tres estudiantes obtuvieron 

05 de nota.  

Tabla 28 Estadística en base al Postest del grupo control 

 

Fuente: Resultado del Postest - Nivel crítico. 

 Interpretando. - Esto indica que se han recopilado datos de 25 

estudiantes sin ninguna pérdida de información, lo que proporciona una base 

sólida para el análisis. La ausencia de datos perdidos refuerza la fiabilidad del 

conjunto de datos. 

La media (5.26) es el promedio de las notas obtenidas por los 

estudiantes. Un puntaje promedio de 5.26 sugiere que, en general, los 

estudiantes tienen un rendimiento moderado en la comprensión lectora 

utilizando audiolibros como herramienta didáctica. Este resultado indica que, 

aunque hay un desempeño aceptable, todavía hay un margen considerable para 

mejorar. 

La mediana (5) representa el valor central cuando las notas están 

ordenadas. Un valor de 5 indica que la mitad de los estudiantes obtuvo un 

puntaje igual o inferior a este número. Esto sugiere que muchos estudiantes 

están logrando un rendimiento aceptable, pero también refleja que existen 

algunos estudiantes con puntuaciones más bajas. 
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La moda (5) es el puntaje más frecuente entre los estudiantes. Un valor 

de 5 indica que este fue el puntaje más comúnmente obtenido. Este dato puede 

ser interpretado como un indicativo de que hay un grupo significativo de 

estudiantes que están alcanzando este nivel, pero también sugiere que podría 

haber estancamiento en el rendimiento, ya que no hay una tendencia hacia 

puntuaciones más altas. 

La desviación estándar (4.39) indica una alta variabilidad en los puntajes 

obtenidos por los estudiantes. Esto implica que hay diferencias significativas en 

el rendimiento, lo que podría reflejar diferentes niveles de comprensión lectora 

y habilidades entre los alumnos. Esta alta variabilidad sugiere que algunos 

estudiantes se benefician poco o nada del uso del audiolibro como herramienta 

didáctica.  

La varianza (3.20) refleja la dispersión de los datos y está relacionada 

directamente con la desviación estándar (la desviación estándar es la raíz 

cuadrada de la varianza). Un valor de varianza de 3.20 refuerza la idea de que 

existe una amplia gama en el rendimiento académico, lo cual podría ser un punto 

a considerar en futuras intervenciones educativas. 

El Mínimo (2) y el Máximo (9) indican el rango total de puntajes obtenidos 

por los estudiantes. Un mínimo de 2 sugiere que al menos un estudiante tuvo 

dificultades significativas en la comprensión lectora, mientras que un máximo 

de 9 indica que hay estudiantes que han alcanzado puntuaciones altas, lo cual 

sugiere que algunos están aprovechando bien esta metodología. 

La media (5.26) y la mediana (5) indican que muchos estudiantes están 

alcanzando niveles aceptables en su comprensión lectora; sin embargo, esto no 

es suficiente para considerar que todos están beneficiándose adecuadamente 

del uso del audiolibro. 
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La alta desviación estándar (4.39) y varianza (3.20) sugieren que hay 

grupos distintos dentro del conjunto estudiantil; algunos están teniendo éxito con 

esta metodología mientras otros no. 

4.2.7. Análisis descriptivo 

Para realizar el análisis descriptivo, se utilizó medidas estadísticas como 

la media, desviación estándar para el pre y postest del grupo experimental y 

control. 

Tabla 29 Medidas estadísticas del pretest del grupo experimental y control en los 

estudiantes de cuarto grado de la Institución Educativa “Antenor Rizo Patrón 

Lequérica” 2023. 

 

Fuente: De la matriz de datos 

Interpretación: en la tabla N° 29, se observó que las notas del pre test 

del grupo control y el grupo experimental no existe diferencia significativa. 
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Tabla 30 Promedios en cada una de las dimensiones en el pre y post test de cada 

grupo (control y experimental), en los estudiantes de cuarto grado de la Institución 

Educativa “Antenor Rizo Patrón Lequérica” 2023. 

 

Fuente: de la matriz de datos 

Interpretación: en la tabla N° 30 se observa que, los promedios de cada 

nivel de lectura, en el pre y post prueba, en el grupo control no varían 

significativamente se mantienen en un promedio desaprobatorio 

Mientras que en el grupo experimental los promedios de cada nivel de 

lectura, en la post prueba, varían las notas, ocasionado un cambio significativo. 

Por lo tanto, se afirma que la variable independiente influye favorablemente en 

la variable dependiente ocasionando diferencias positivas. 

En el nivel literal se obtuvo 17,20 de nota lo que significa que el problema 

fue contrarrestado con mas de 9 puntos, en el nivel inferencial se obtuvo 15,88 

de nota lo que significa que el problema fue contrarrestado con más de 8 puntos, 

en el nivel crítico se obtuvo 15,80 de nota lo que significa que el problema fue 

contrarrestado con más de 11 puntos. 
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4.3. Prueba de hipótesis 

Para la contratación de la hipótesis se siguió los siguientes procesos: 

a. Contrastación de la hipótesis general 

Primero se debe probar si los datos provienen de una distribución normal. 

b. Prueba de normalidad 

Con respecto a la prueba de normalidad, se realizó usando el método de 

Shapiro -Wilk, debido al tamaño muestral que fue menor o igual a 50 

estudiantes, se usó el Software SPSS version 20. Y es como a continuación 

detallo: 

La prueba de Shapiro-Wilk es una prueba estadística que se utiliza para 

determinar si una muestra o un dato proviene de una distribución normal. 

Samuel Shapiro y Martin Wilk desarrollaron esta prueba en 1965.  

Tabla 31 Pruebas de normalidad, para probar la normalidad de los datos 

 

Nota. Resultados de la preprueba y posprueba del grupo experimental y 

grupo de control, como se observa en la tabla el valor de significancia es 0,041 

siendo menor que (0,05);  que es el nivel de confianza con el que se prueba la 

hipótesis, como es menor, se concluye que no cumple la prueba de 

normalidad, es decir, la distribución de sus datos no es normal y por 

consiguiente para la verificación o contrastación de las hipótesis de nuestro 

trabajo de investigación se realizó mediante una prueba no paramétrica. 
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Como se observa en la tabla el valor de significancia es 0,349 siendo 

menor que (0,05); que es el nivel de confianza con el que se prueba la hipótesis, 

como es menor, se concluye que no cumple la prueba de normalidad, es decir, 

la distribución de sus datos no es normal y por consiguiente para la verificación 

o contrastación de las hipótesis del trabajo de investigación se realizó mediante 

una prueba no paramétrica. 

En vista de eta conclusión se utilizó la estadística no paramétrica de U 

de Mann Whitney. 

a. Hipótesis de investigación: 

HO:La didáctica audiolibro no influye significativamente para la mejora de la 

comprensión lectora de los estudiantes de cuarto grado en la Institución 

Educativa N° 3 “Antenor Rizo Patrón Lequérica” Pasco, 2023. 

H1:La didáctica audiolibro influye significativamente para la mejora de la 

comprensión lectora de los estudiantes en la Institución Educativa N° 3 

“Antenor Rizo Patrón Lequérica” Pasco, 2023. 

4.3.1.  Prueba de Mann-Whitney para la hipótesis general 

La prueba de Mann-Whitney para verificar la hipótesis general se realizó 

con la ayuda del software estadístico SPSS, el mismo que se presenta en la 

tabla que sigue: 

Tabla 32 Prueba de hipótesis de Mann - Whitney para probar la influencia 
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4.3.2. Prueba de Mann-Whitney para la hipótesis específica 1 

Se empleó la prueba de Mann-Whitney y se realizó con la ayuda del 

software estadístico SPSS, se presenta la tabla siguiente: 

Tabla 33 Prueba de hipótesis de Mann-Whitney para la hipótesis específica 1 

 

Nota. Resultados del pretest y postest del nivel literal de la comprensión 

lectora del grupo experimental y grupo de control, 2023. 

- Como se evidencia en la tabla anterior, el valor de significancia es 0,012 

que es menor al valor de 0,05 con el que se prueba la hipótesis, luego se 

concluye que no se acepta la hipótesis nula. 

- Por lo tanto, se concluye que se rechaza la hipótesis nula y se acepta las 

hipótesis de investigación. Es decir, la didáctica audiolibro influye 

significativamente en la mejora de la comprensión lectora del nivel literal 

de los estudiantes en los estudiantes del cuarto grado del de la Institución 

Educativa N° 3 “Antenor Rizo Patrón Lequérica”, 2023. 

4.3.3 Prueba de Mann-Whitney para la hipótesis específica 2 

Para realizar la prueba de esta hipótesis se empleó la prueba de Mann- 

Whitney y se realizó con la ayuda del software estadístico SPSS, se presenta la 

tabla siguiente: 
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Tabla 34 Prueba de hipótesis de Mann-Whitney para la hipótesis específica 2 

 

Nota. Resultados del pretest y postest del nivel inferencial de la 

comprensión lectora del grupo experimental y grupo de control, 2023. 

- Como se evidencia en la tabla, el valor de significancia es 0,000 que es 

menor al valor de 0,05 con el que se prueba la hipótesis, luego se concluye 

que no se acepta la hipótesis nula. 

- Por lo tanto, se concluye que se rechaza la hipótesis nula y se acepta las 

hipótesis de investigación. Es decir, la didáctica audiolibro influye 

significativamente en la comprensión lectora del nivel inferencial de los 

estudiantes del cuarto grado de la I.E N° 3 “Antenor Rizo Patrón Lequérica”, 

2023. 

4.3.4 Prueba de Mann-Whitney para la hipótesis específica 3 

Para esta hipótesis también se empleó la prueba de Mann-Whitney y se 

realizó con la ayuda del software estadístico SPSS, se presenta la tabla 

siguiente: 
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Tabla 35 Prueba de hipótesis de Mann-Whitney para la hipótesis específica 3 

 

Nota. Resultados de la preprueba y posprueba del nivel crítico de grupo 

experimental y grupo de control, 2023. 

 

4.4. Discusión de resultados 

Ante el problema formulado ¿Cómo influye el uso de la didáctica del 

audiolibro para la mejora de la comprensión lectora de los estudiantes del cuarto 

grado en la Institución Educativa N° 3 Antenor Rizo Patrón Lequérica; Pasco, 

2023 y de acuerdo a los resultados obtenidos se ha demostrado que los 

audiolibros mejoraron la comprensión lectora en sus tres niveles  
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A partir de los hallazgos encontrados en los resultados del trabajo de 

investigación donde se acepta la hipótesis alternativa general que establece que 

la didáctica audiolibro influye significativamente en la comprensión lectora de los 

estudiantes del cuarto grado de la I.E N° 3 “Antenor Rizo Patrón Lequérica”, 

2023; puesto que el valor de significancia ha sido de 0,000 que es menor al valor 

de 0,05 con el que se acepta la hipótesis de investigación y se rechaza la 

hipótesis nula. 

Los resultados obtenidos en el presente estudio tienen coincidencia con 

la investigación realizada por López, M (2021). Tesis investigada en la 

Universidad Pedagógica Nacional de Colombia. Tesis titulada “La influencia de 

los audiolibros en la comprensión lectora de los estudiantes de primaria" 

evidenció que el uso de audiolibros en el aula mejoró significativamente la 

comprensión lectora de los estudiantes de primaria. Los resultados mostraron 

un aumento en las puntuaciones de comprensión después de implementar 

audiolibros como herramienta didáctica, con un valor de significancia de 0.001, 

lo que indica una relación fuerte entre el uso de audiolibros y la mejora en la 

comprensión lectora. 

De igual manera la investigación realizada por Pérez, J (2020). Tesis 

investigada en la Universidad Nacional de San Agustín de Arequipa, Perú. 

Titulada "Estrategias didácticas y su impacto en la comprensión lectora a través 

del uso de audiolibros" demostró que las estrategias didácticas que incorporan 

audiolibros tienen un efecto positivo en la comprensión lectora. Se reportó un 

valor p de 0.002, lo que refuerza la hipótesis de que estas herramientas pueden 

ser efectivas para mejorar las habilidades lectoras. 

De igual forma Torres, A. (2022).  Tesis investigada en la Pontificia 

Universidad Católica del Perú (PUCP). Perú. Tesis: "El impacto del uso de 

recursos digitales” se determinó que el uso de recursos digitales, incluidos los 
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audiolibros, mejora significativamente la comprensión lectora entre los 

estudiantes. El análisis estadístico reveló un valor p de 0.0005, indicando una 

relación significativa entre el uso de estos recursos y el rendimiento en pruebas 

de comprensión lectora. 

En el nivel literal se obtuvo 17,20 de nota lo que significa que el problema 

fue contrarrestado con más de 9 puntos, en el nivel inferencial se obtuvo 15,88 

de nota lo que significa que el problema fue contrarrestado con más de 8 puntos, 

en el nivel crítico se obtuvo 15,80 de nota lo que significa que el problema fue 

contrarrestado con más de 11 puntos. 

Los resultados obtenidos en el presente estudio tienen coincidencia con 

la investigación realizada por Martínez, L (2019).  

Con la tesis: Audiolibros como herramienta didáctica para mejorar la 

comprensión lectora en educación básica.  

En esta investigación se evidenció que los audiolibros son efectivos para 

mejorar la comprensión lectora en estudiantes de educación básica. Se obtuvo 

un valor p de 0.004, lo que confirma que el uso regular de audiolibros puede 

tener un impacto positivo significativo. Los participantes mostraron avances 

notables en su capacidad para realizar inferencias y análisis críticos sobre los 

textos escuchados, sugiriendo que este método no solo apoya la lectura literal 

sino también habilidades más complejas. 

De igual manera el presente estudio tiene coincidencia con la 

investigación realizada por Quispe, V (2021). Investigación realizada en la 

Universidad Católica Santo Toribio de Mogrovejo, título de la tesis “Estrategia 

tecnodidáctica audiolibro para mejorar la comprensión de textos en estudiantes 

de secundaria”. Los resultados del postest mostraron un aumento significativo 

en las habilidades de comprensión lectora de los estudiantes. En el nivel literal, 

se obtuvo una puntuación promedio de 17.20, lo que representa un incremento 
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de más de 9 puntos respecto al pretest. En el nivel inferencial, la puntuación 

promedio fue de 15.88, con una mejora superior a 8 puntos, y en el nivel crítico, 

se alcanzó una puntuación de 15.80, lo que indica un aumento de más de 11 

puntos



 

 

CONCLUSIONES 

1. A partir de los hallazgos encontrados en los resultados del trabajo de investigación 

en donde se acepta la hipótesis alternativa general que determina que la didáctica 

audiolibro influye significativamente en la comprensión lectora de los estudiantes 

del cuarto grado de la Institución Educativa N° 3 “Antenor Rizo Patrón Lequérica”. 

Pasco, 2023; puesto que el valor de significancia ha sido de 0,000 que es menor 

al valor de 0,05 con el que se acepta la hipótesis de investigación y se rechaza la 

hipótesis nula. 

2. Se establece la influencia del audiolibro para la mejora de la comprensión lectora 

de los estudiantes del cuarto grado en la Institución Educativa N° 3 “Antenor Rizo 

Patrón Lequérica”. Pasco, 2023; lográndose diferencias entre la nota promedio 

entre el pre test y el post test, en el nivel literal se obtuvo 17,20 de nota lo que 

significa que el problema fue contrarrestado con más de 9 puntos. 

3. Se establece la influencia del audiolibro para la mejora de la comprensión lectora 

de los estudiantes del cuarto grado en la Institución Educativa N° 3 “Antenor Rizo 

Patrón Lequérica”, 2023; lográndose diferencias entre la nota promedio entre el pre 

test y en el post test, en el nivel inferencial se obtuvo 15,88 de nota lo que significa 

que el problema fue contrarrestado con más de 8 puntos. 

4. Se establece la influencia del audiolibro para la mejora de la comprensión lectora 

de los estudiantes del cuarto grado en la Institución Educativa N° 3 “Antenor Rizo 

Patrón Lequérica”. Pasco, 2023; lográndose diferencias entre la nota promedio 

entre el pre test y en el post test, en el nivel crítico se obtuvo 15,80 de nota lo que 

significa que el problema fue contrarrestado con más de 11 puntos. 

 

 

 

 



 

 

RECOMENDACIONES 

1. Se recomienda la Institución Educativa incorporar audiolibros relacionados con 

diversas asignaturas, como historia, ciencias y literatura. Esto permite a los 

estudiantes hacer conexiones interdisciplinarias y ver cómo los conceptos se 

relacionan entre sí, lo que enriquece su comprensión global. 

2. Es fundamental capacitar a los docentes en el uso de audiolibros y otras 

herramientas tecnológicas que apoyen la enseñanza de la lectura, en todas las 

áreas. 

3. Realizar evaluaciones periódicas para medir el impacto de esta estrategia 

didáctica y ajustar las metodologías según las necesidades de los estudiantes. 

4. Innovar en las prácticas educativas para mejorar las competencias lectoras, lo 

cual es crucial para el desarrollo académico. 

5. Implementar sesiones de escucha activa donde los estudiantes se concentren 

en el audiolibro y realicen anotaciones sobre los puntos clave, personajes y 

eventos importantes. Esta técnica ayuda a desarrollar habilidades de síntesis y 

análisis, esenciales para la comprensión lectora. 

6. Después de escuchar un audiolibro, realizar actividades interactivas como 

debates o juegos de rol basados en la historia. Esto no solo refuerza la 

comprensión del contenido, sino que también estimula la expresión oral y la 

comunicación entre los estudiantes. 

7. Diseñar proyectos donde los estudiantes deban investigar sobre el tema del 

audiolibro escuchado y presentar sus hallazgos a la clase. Esto promueve no 

solo la comprensión del contenido, sino también habilidades de investigación y 

presentación. 

8. Animar a los estudiantes a escuchar audiolibros en casa o durante sus 

desplazamientos. Proporcionar una lista de recomendaciones que incluyan 

títulos apropiados para su nivel educativo. Esto fomenta el hábito de la lectura y 



 

 

mejora la comprensión lectora al exponer a los estudiantes a diferentes estilos 

narrativos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS 

Allen, L. & McNamara, D. (2017). Five building blocks for comprehension strategy 

instruction. En Reading Comprehension in Educational Settings. 

Alliende, F., & Condemarín, M. (1986). La lectura: teoría, evaluación y desarrollo. 

Editorial Andrés Bello. 

Aragón, J., et al. (2021). Creación de audiolibros como estrategia innovadora en el 

método de enseñanza universitario. España: Universidad de Cádiz. 

Camilloni, A. (2015). Justificación de la didáctica. Argentina. 

Campaña, H. (2022). Audiolibros narrativos para el desarrollo de competencias 

comunicativas en estudiantes de una Institución Educativa pública secundaria-

Chiclayo. Perú: Universidad César Vallejo. 

Catalá, G., & Catalá, M. (2001). Evaluación de la comprensión lectora. Editorial Graó. 

Carrasco, S. (2002). Metodología de la investigación científica: pautas metodológicas 

para diseñar y elaborar el proyecto de investigación. Perú: Editorial San Marcos. 

Cassany, D., & Sanz, G. (2000). Enseñar lengua. Editorial Graó. 

Celis, S. (2020). El audiolibro como estrategia pedagógica para nuevas lecturas y 

nuevos lectores, revisión del estado del arte. [Tesis de licenciatura, Universidad 

Santo Tomás]. 

Cepeda, L. (2023). Audiolibro: Una herramienta didáctica para mejorar la comprensión 

lectora. Bogotá: Universidad Pedagógica Nacional. 

Comenio, J. (1640). Didáctica Magna. Colombia. 

Cristóbal, V. (2023). Estrategia tecno didáctica audiolibro para mejorar la comprensión 

de textos en estudiantes del V ciclo de EBR. Perú: Universidad Católica Santo 

Toribio Mogrovejo. 

Dari, L. (2019). Del audiolibro como agente atemporal dinamizador del ocio, la lectura, 

la cultura y el sujeto homogenizado. Bogotá: Universidad Técnica de Ambato. 

Diccionario de la Real Academia Española - DRAE. (2013). 



 

 

Díaz, L. (2021). El audiolibro como estrategia didáctica para el fortalecimiento de la 

comprensión lectora en los estudiantes de grado cuarto de la Institución 

Educativa Marco Tulio Sede D. [Tesis de grado, Universidad 

Libre]. http://repository.unilibre.edu.co/handle/10901/15769 

Esquinas, R. (2021). El audiolibro como TIC para la enseñanza y aprendizaje del léxico 

en el aula de E/LE. España. 

Fisher, D., & Frey, N. (2017). Improving Reading Comprehension of Middle and High 

School Students. Solution Tree Press. 

Gervilla, M. (2000). La comprensión lectora: una perspectiva didáctica. Editorial Graó. 

Harvey, S., & Goudvis, A. (2017). Strategies That Work: Teaching Comprehension for 

Understanding and Engagement (4th ed.). Stenhouse Publishers. 

Islas, C., et al. (2017). Análisis del saber de los estudiantes universitarios sobre su 

proceso de aprendizaje. México: Universidad Nacional Autónoma de México. 

Javaloyes, M. (2015). Enseñanza de estrategias de aprendizaje en el aula. Estudio 

descriptivo en profesorado de niveles no universitarios. España: Universidad de 

Valladolid. 

Jiménez, E. (2014). Comprensión lectora VS competencia lectora: qué son y qué 

relación existe entre ellas. Revista Digital. 

Leyva, A., Chura, Q., & Chávez, G. (2022). Nivel inferencial de la comprensión lectora 

y su relación con la producción de textos argumentativos. Perú. 

Lozano, H., & Lozano, C. (2007). La tesis universitaria de maestría y doctorado en 

contabilidad, administración, economía y educación (1ra ed., p. 234). Huancayo: 

Editorial Gráfica. 

Lucano, L. (2019). El uso del audiolibro como recurso didáctico en la enseñanza del 

inglés como lengua extranjera en educación primaria. España: Universidad de 

Cantabria. 

Mendoza, A. (2003). La comprensión y la competencia lectora. Revista UCE. 

http://repository.unilibre.edu.co/handle/10901/15769


 

 

Mendoza, G. (2020). Las nuevas claves de la enseñanza y el aprendizaje. México: 

Editorial Trillas. 

Mesa Fernández, B. (2024). Filosofía de la educación. Quito: TALLPA Publicidad 

Impresa. 

Morales, T. (2021). Uso de audiolibros para la comprensión literaria de la lengua 

inglesa. Ecuador: Editorial Universidad de Cuenca. 

Moreno, T. (2022). El audiolibro como herramienta de apoyo para el desarrollo de la 

comprensión lectora del niño de 3 a 6 años. México: Universidad Tecnológica 

de Monterrey. 

Muñoz, M. (2010). Audiolibros: recursos documentales para el aprendizaje del español 

como lengua extranjera. España: Instituto Cervantes de Argel. 

Muñoz, P. (2015). Los audiolibros como recurso didáctico y la destreza auditiva del 

idioma inglés en los estudiantes de segundo año de bachillerato general 

unificado de la unidad educativa Bolívar. Ecuador: Universidad Técnica de 

Ambato. 

Ñaupas, H., Mejía, E., Trujillo, I. y Romero, H., Medina, W., & Novoa, E. 

(2023). Metodología de la investigación total: cuantitativa – cualitativa y 

redacción de tesis (6a ed.). Bogotá: Ediciones de la U. 

Olmedo, M. (2021). Audiolibro como herramienta de aprendizaje para incentivar la 

lectura en estudiantes de grado sexto. Universidad ECCI, Colombia. 

Pearson, P., & Gallagher, M. (1983). The Instruction of reading 

comprehension. Contemporary Educational Psychology. 

Pérez, S. (2024). Estrategias metodológicas activas para la comprensión lectora. 

Ecuador: Editorial Espacios. 

Pin, L., & Cevallos, A. (2021). Uso de audiolibros para el desarrollo del pensamiento 

creativo en los estudiantes de básica superior. Universidad Católica de Ecuador. 



 

 

Pinzás, J. (2001). Leer pensando: introducción a la visión contemporánea de la lectura. 

Fondo Editorial de la Pontificia Universidad Católica del Perú. 

Poveda, D., & Vera, D. (2016). El audiolibro como elemento didáctico para el desarrollo 

de la lectura en poblaciones en contextos de diversidad. Universidad Distrital 

Francisco José de Caldas. 

Quijiji, D., & Flores, A. (2022). El uso de audiolibros para fortalecer la comprensión 

lectora en secundaria. Ecuador: Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabí. 

Romo, & Fray. (2021). Impacto en el desarrollo de habilidades lingüísticas. España. 

Rojas, N. (2019). Niveles de comprensión lectora y estrategias metacognitivas. Editorial 

Universidad César Vallejo, España. 

Salazar, J. (2020). La comprensión lectora: un enfoque práctico. Editorial Graó, España. 

Sampieri, R. (2023). Metodología de la investigación (6a ed.). Editorial McGraw-Hill. 

Sánchez, H., Reyes, C., & Mejía, K. (2018). Manual de términos en investigación 

científica, tecnológica y humanística. Universidad Ricardo Palma, Lima, 

Perú. https://www.urp.edu.pe/pdf/id/13350/n/libro-manual-de-terminos-en-

investigacion.pdf 

Sanarai. (2023). Comprensión lectora: definición y  técnicas para mejorarla. 

Solé, I. (1992). Estrategias de lectura. Editorial Graó, España. 

Tafur, R. (1995). La tesis universitaria (1ra ed.). Lima: Editorial Mantaro. 

Terán, A. (2015). La utilización de los audiolibros como recurso didáctico para la 

potenciación de la comprensión lectora y auditiva. España: Universidad de 

Cantabria. 

Thorndike, E. (1917). Educational Psychology. Estados Unidos. 

Vara, A. (2012). Los 7 pasos para elaborar una tesis. Lima: Editorial Macro. 

Vega, N., et al. (2019). Teorías del aprendizaje. México: Universidad Nacional 

Autónoma de México. 

Zabalza, M. (2007). La didáctica universitaria. Editorial Narcea, España. 

https://www.urp.edu.pe/pdf/id/13350/n/libro-manual-de-terminos-en-investigacion.pdf
https://www.urp.edu.pe/pdf/id/13350/n/libro-manual-de-terminos-en-investigacion.pdf


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANEXOS 



 

 

Instrumentos de recolección de datos 

PRUEBA DE RENDIMIENTO DE COMPRENSIÓN LECTORA 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

LECTURA N° 5 



 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Procedimiento de validación y confiabilidad. 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

                                       



 

 

 

 

Matriz de consistencia 

Título: Didáctica audiolibro para la comprensión lectora de los estudiantes en la Institución Educativa N° 3 “Antenor Rizo Patrón Lequérica” Pasco, 2023

1. Problema  2. Objetivo  3. Hipótesis  4. Variable  5. Dimensiones 6. Indicadores  Metodología 

1.1. General 2.1. General 3.1. General 4.1. independiente  

 

-  Accesibilidad  

-  Flexibilidad. 

-  Fomento de la  

-  Motivación y el   

   Interés 

- Facilidad de uso 

- Diversidad de formatos 

- Adaptación curricular 

- Variedad de horarios 

- Satisfacción estudiantil 

- Iniciativas 

motivacionales 

 

 

Tipo de investigación: Aplicada 

Nivel de investigación: Explicativo 

Enfoque: Cuantitativa 

Método: Científico - experimental 

Diseño:  

Cuasiexperimental con grupo de 
control 

 

¿Cómo influye el uso de la 

didáctica del audiolibro para la 

mejora de la comprensión lectora 

de los estudiantes del cuarto grado 

en la Institución Educativa N° 3 

“Antenor Rizo Patrón Lequérica”? 

Pasco, 2023? 

Determinar la influencia de la 

didáctica de audiolibro para la mejora 

de la comprensión lectora de los 

estudiantes del cuarto grado en la 

Institución Educativa N° 3 “Antenor 

Rizo Patrón Lequérica Pasco, 2023. 

 

El uso de la didáctica audiolibro 

influye significativamente para la 

mejora de la comprensión lectora de 

los estudiantes en la Institución 

Educativa N° 3 “Antenor Rizo Patrón 

Lequérica” Pasco, 2023. 

 

 

 

 

Didáctica 

audiolibros 

1.1. Específicos 2.2. Específicos 3.2. Específicos 4.2. Dependiente  

 

 

 

 

 

- Nivel literal 

- Nivel inferencial 

- Nivel critico 

 

 

 

 

 

- Atención 

- Objetividad 

- Empatía 

- Disposición 

- Comunicación no verbal 

- Asertividad 

- Claridad y concisión 

- Comprensión 

- Escucha activa 

 

Población: 96 estudiantes del 4to 

grado 

Muestra:  

50 estudiantes 

4to “A” 

Grupo de control 

25 

   4to “B” 

Grupo experimental  

25 

 

 

Técnicas de análisis de 

documentos 

-Análisis de documentos. 

Instrumentos: Fichas de 

observación y lista de cotejo. 

a) ¿Por qué la didáctica audiolibro 

mejora la comprensión lectora en el 

nivel literal de los estudiantes del 

cuarto grado en la Institución 

Educativa N° 3 “Antenor Rizo Patrón 

Lequérica Pasco”? Pasco, 2023? 

b) ¿Por qué la didáctica audiolibro 

mejora la comprensión lectora en el 

nivel inferencial de los estudiantes del 

cuarto grado en la Institución 

Educativa N° 3 “Antenor Rizo Patrón 

Lequérica Pasco”? Pasco, 2023? 

c) ¿Por qué la didáctica audiolibro 

mejora la comprensión lectora en el 

nivel crítico de los estudiantes del 

cuarto grado en la Institución 

Educativa N° 3 “Antenor Rizo Patrón 

Lequérica”? Pasco, 2023? 

a. Establecer la influencia de la didáctica 

audiolibro para la mejora de la 

comprensión lectora en el nivel literal de 

los estudiantes del cuarto grado en la 

Institución Educativa N° 3 “Antenor Rizo 

Patrón Lequérica” Pasco, 2023. 

b. Establecer la influencia de la didáctica 

audiolibro para la mejora de la 

comprensión lectora en el nivel 

inferencial de los estudiantes del cuarto 

grado en la Institución Educativa N° 3 

“Antenor Rizo Patrón Lequérica” Pasco, 

2023 

c. Establecer la influencia de la didáctica 

audiolibro para la mejora de la 

comprensión lectora en el nivel crítico 

de los estudiantes del cuarto grado en la 

Institución Educativa N° 3 “Antenor Rizo 

Patrón Lequérica” Pasco, 2023. 

a. El uso didáctico del audiolibro en el 

nivel literal mejora la comprensión 

lectora de los estudiantes del cuarto 

grado en la Institución Educativa N° 3 

“Antenor Rizo Patrón Lequérica” 

Pasco, 2023.  

b. El uso didáctico del audiolibro en el 

nivel inferencial mejora la 

comprensión lectora de los 

estudiantes del cuarto grado en la 

Institución Educativa N° 3 “Antenor 

Rizo Patrón Lequérica” Pasco, 2023. 

c. El uso didáctico del audiolibro en el 

nivel crítico mejora la comprensión 

lectora de los estudiantes del cuarto 

grado en la Institución Educativa N° 3 

“Antenor Rizo Patrón Lequérica” 

Pasco, 2023.  

 

 

 

 

 

Comprensión 

lectora 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

  

 

 

   


