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RESUMEN 

El objetivo de la investigación fue determinar la relación entre las habilidades 

visuales y desempeño escolar en alumnos de 6º de primaria de la Institución Educativa 

Integrada Santa Apolonia Nº 34418 de Villa Rica - Pasco. 

Es una investigación de tipo básica, de nivel descriptivo correlacional, de diseño 

no experimental de corte transversal, en razón a que establece una relación entre 

habilidades visuales y desempeño escolar. Por otro lado, la investigación asume el 

método hipotético deductivo de enfoque cuantitativo, realizándose el estudio en una 

muestra no probabilística de 23 alumnos de sexto grado de primaria. 

Respecto de ambas variables se utilizaron la técnica de la encuesta, que hizo uso 

como instrumento el cuestionario; por consiguiente, los resultados de ambos 

instrumentos fueron correlacionados estadísticamente. 

Palabras clave: Habilidades visuales, desempeño escolar.  
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ABSTRACT 

The objective of the research was to determine the relationship between visual 

skills and school performance in 6th grade students of the Santa Apolonia Integrated 

Educational Institution Nº 34418 of Villa Rica - Pasco. 

It is a basic type of research, at a correlational descriptive level, with a non-

experimental cross-sectional design, because it establishes a relationship between visual 

skills and school performance. On the other hand, the research assumes the hypothetical 

deductive method of quantitative approach, carrying out the study in a non-probabilistic 

sample of 23 sixth grade primary school students. 

Regarding both variables, the survey technique was used, which used the 

questionnaire as an instrument; Therefore, the results of both instruments were 

statistically correlated. 

Keywords: Visual skills, school performance. 
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INTRODUCCIÓN 

Las habilidades visuales desempeñan un papel fundamental en el aprendizaje y el 

rendimiento académico de los alumnos (Scheiman & Rouse, 2006). Estas habilidades, 

que incluyen la agudeza visual, la percepción visual, la coordinación ojo-mano y la 

memoria visual, permiten a los alumnos procesar, interpretar y utilizar la información 

visual de manera efectiva (Garzia, 1996). A medida que los alumnos avanzan en su 

educación, las demandas visuales se vuelven cada vez más complejas, especialmente en 

la lectura, la escritura y las matemáticas (Kulp & Schmidt, 1996). 

En el sexto grado de primaria, los alumnos se enfrentan a mayores desafíos 

académicos y a un aumento en la cantidad de información visual que deben procesar 

(Goldstand, Koslowe, & Parush, 2005). Aquellos con problemas en las habilidades 

visuales pueden experimentar dificultades para seguir el ritmo de las demandas 

académicas, lo que puede afectar negativamente su desempeño escolar (Maples, 2003). 

Por lo tanto, es crucial comprender la relación entre las habilidades visuales y el 

rendimiento académico en esta etapa del desarrollo. 

Investigaciones previas han demostrado que las habilidades visuales están 

estrechamente relacionadas con el desempeño escolar en alumnos de primaria (Kulp & 

Schmidt, 1996; Goldstand et al., 2005). Los alumnos con problemas de agudeza visual, 

percepción visual y coordinación ojo-mano tienden a tener un rendimiento académico 

más bajo en comparación con sus compañeros con habilidades visuales adecuadas 

(Maples, 2003; Scheiman & Rouse, 2006). Además, los déficits en la memoria visual 

pueden afectar la capacidad de los alumnos para retener y recuperar información 

aprendida, lo que puede obstaculizar su progreso académico (Kulp & Schmidt, 1996). 

A pesar de la evidencia existente, es necesario realizar más investigaciones para 

comprender plenamente la relación entre las habilidades visuales y el desempeño escolar 
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en alumnos de sexto grado de primaria. Este estudio tiene como objetivo examinar esta 

relación y identificar posibles estrategias de intervención para mejorar las habilidades 

visuales y el rendimiento académico de los alumnos. Al abordar este tema, se espera 

contribuir al desarrollo de prácticas educativas más efectivas y equitativas que 

promuevan el éxito académico de todos los alumnos. 
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CAPÍTULO I 

PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN 

1.1. Identificación y Determinación del Problema  

Las habilidades visuales son cruciales para el aprendizaje y el desempeño 

escolar de los alumnos, especialmente durante la educación primaria (Scheiman 

& Rouse, 2006). Estas habilidades abarcan la agudeza visual, la percepción 

visual, la coordinación ojo-mano y la memoria visual, las cuales permiten a los 

alumnos procesar, interpretar y utilizar la información visual de manera efectiva 

(Garzia, 1996). Sin embargo, en Perú, muchos alumnos enfrentan desafíos 

relacionados con las habilidades visuales que pueden afectar negativamente su 

rendimiento académico. 

Según el Ministerio de Salud del Perú (MINSA, 2019), aproximadamente 

el 20% de los niños en edad escolar en el país tienen problemas de visión no 

corregidos. Además, un estudio realizado por Vilela-Estrada et al. (2016) 

encontró que el 17.5% de los alumnos de primaria en Lima, Perú, tenían errores 
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refractivos no corregidos, lo que puede afectar su capacidad para ver claramente 

y procesar la información visual en el aula. 

En el caso específico de los alumnos de sexto grado de primaria en Perú, 

las demandas visuales aumentan debido a la complejidad creciente del plan de 

estudios y la preparación para la transición a la educación secundaria (Ministerio 

de Educación del Perú [MINEDU], 2016). Los alumnos deben procesar una 

mayor cantidad de información visual, incluyendo textos más densos, gráficos 

complejos y conceptos abstractos (Scheiman & Rouse, 2006). Aquellos con 

problemas de habilidades visuales pueden experimentar dificultades para seguir 

el ritmo de estas demandas, lo que puede resultar en un bajo rendimiento 

académico (Maples, 2003). 

Estudios previos en Perú han demostrado una relación significativa entre 

las habilidades visuales y el desempeño escolar en alumnos de primaria. Por 

ejemplo, Siancas-Blas et al. (2019) encontraron que los alumnos de cuarto grado 

con problemas de agudeza visual tenían un rendimiento académico 

significativamente menor en comparación con sus compañeros sin problemas 

visuales. Asimismo, Chumbiray Tarazona (2018) observó que los alumnos de 

quinto grado con habilidades visuales deficientes tenían dificultades para 

comprender y realizar tareas relacionadas con la lectura y la escritura. 

A pesar de la evidencia existente, muchas escuelas y educadores en Perú 

no están suficientemente informados sobre la importancia de las habilidades 

visuales en el aprendizaje y el desempeño escolar (Siancas-Blas et al., 2019). 

Además, los programas de detección y tratamiento de problemas visuales en las 

escuelas peruanas son limitados, especialmente en áreas rurales y de bajos 

recursos (MINSA, 2019). 
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Dada la importancia de las habilidades visuales en el aprendizaje y el 

desempeño escolar, y considerando los desafíos específicos que enfrentan los 

alumnos de sexto grado de primaria de la Institución Educativa Integrado Santa 

Apolonia Nº 34418 de Villa Rica, es fundamental investigar más a fondo la 

relación entre estas variables en el contexto local. Este estudio tiene como 

objetivo examinar la relación entre las habilidades visuales y el desempeño 

escolar en alumnos de sexto grado, con el fin de identificar posibles estrategias 

de intervención y apoyo para mejorar el rendimiento académico de los alumnos 

con problemas visuales. Al abordar este problema, se espera contribuir al 

desarrollo de prácticas educativas más inclusivas y efectivas que promuevan el 

éxito académico de todos los alumnos de las Instituciones Educativas. 

1.2. Delimitación de la Investigación  

- Delimitación espacial: la investigación se desarrolló en la Institución 

Educativa Integrado Santa Apolonia Nº 34418 ubicado en la avenida 

Leopoldo Krause 1101 del distrito de Villa Rica, provincia de Oxapampa, 

departamento de Pasco. 

- Delimitación temporal: la investigación se desarrolló en un tiempo 

aproximado de 4 meses iniciando en el mes de julio y terminando el mes de 

octubre de 2021. 

- Delimitación poblacional: La investigación se desarrolló con alumnos del 

nivel primario de la Institución Educativa Integrada Santa Apolonia Nº 34418 

de Villa Rica, con una población aproximado de 283 alumnos entre 6 a 11 

años de edad y una muestra promedio de 23 alumnos del sexto grado de 

primaria de la Institución Educativa Integrada Santa Apolonia Nº 34418 de 

Villa Rica. 
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- Delimitación de contenido: la investigación se orienta al desarrollo de las 

temáticas; las habilidades visuales y donde abordamos el empleo de las redes 

sociales para la publicación y difusión de los trabajos realizados, 

almacenamiento en la nube donde subimos los archivos de diversos formatos 

para ser compartidos con el equipo de trabajo y usuarios, por ultimo 

marketing digital como estrategia para llegar a los usuarios interesados de la 

producción; por su parte el desempeño escolar las capacidades 

emprendedoras, como crea propuestas de valor, trabaja cooperativamente 

para lograr objetivos y metas, aplica habilidades técnicas y evalúa los 

resultados del proyecto de emprendimiento. 

1.3. Formulación del Problema 

1.3.1. Problema General 

¿Qué relación existe entre las habilidades visuales y el desempeño escolar 

en los alumnos de 6º de primaria de la Institución Educativa Integrada Santa 

Apolonia Nº 34418 de Villa Rica - Pasco? 

1.3.2. Problemas Específicos 

a) ¿Qué relación existe entre las habilidades visuales y el rendimiento 

académico en los alumnos de 6º de primaria de la Institución 

Educativa Integrada Santa Apolonia Nº 34418 de Villa Rica - Pasco? 

b) ¿Qué relación existe entre las habilidades visuales y las habilidades 

socioemocionales en los alumnos de 6º de primaria de la Institución 

Educativa Integrada Santa Apolonia Nº 34418 de Villa Rica - Pasco? 

c) ¿Qué relación existe entre las habilidades visuales y la participación 

y compromiso escolar en los alumnos de 6º de primaria de la 



 

5 

Institución Educativa Integrada Santa Apolonia Nº 34418 de Villa 

Rica - Pasco? 

1.4. Formulación de Objetivos 

1.4.1. Objetivo General 

Determinar la relación entre las habilidades visuales y el desempeño 

escolar en los alumnos de 6º de primaria de la Institución Educativa Integrada 

Santa Apolonia Nº 34418 de Villa Rica - Pasco. 

1.4.2. Objetivos Específicos 

a) Determinar la relación entre las habilidades visuales y el rendimiento 

académico en los alumnos de 6º de primaria de la Institución 

Educativa Integrada Santa Apolonia Nº 34418 de Villa Rica - Pasco. 

b) Determinar la relación entre las habilidades visuales y las habilidades 

socioemocionales en los alumnos de 6º de primaria de la Institución 

Educativa Integrada Santa Apolonia Nº 34418 de Villa Rica - Pasco. 

c) Determinar la relación entre las habilidades visuales y la participación 

y compromiso escolar en los alumnos de 6º de primaria de la 

Institución Educativa Integrada Santa Apolonia Nº 34418 de Villa 

Rica - Pasco. 

1.5. Justificación de la Investigación  

- Justificación teórica: Esta investigación se justifica teóricamente porque 

busca generar una reflexión y debate académico sobre la relación entre las 

habilidades visuales y el desempeño escolar en alumnos de primaria. El 

estudio confrontará las teorías existentes sobre el impacto de la visión en el 

aprendizaje, contrastando los resultados obtenidos con la literatura previa. 

Además, contribuirá a la epistemología del conocimiento en el campo de la 
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educación y la optometría, al proporcionar evidencia empírica sobre cómo 

las diferentes dimensiones de las habilidades visuales (eficiencia visual, 

percepción visual y coordinación visomotora) se relacionan con diversos 

aspectos del desempeño escolar en un contexto específico. 

- Justificación práctica: La justificación práctica de este estudio radica en su 

potencial para resolver problemas educativos concretos. Al identificar la 

relación entre las habilidades visuales y el desempeño escolar, se podrán 

proponer estrategias específicas para mejorar el rendimiento académico de 

los alumnos. Por ejemplo, si se encuentra una fuerte correlación entre ciertas 

habilidades visuales y el desempeño escolar, se podrían implementar 

programas de detección temprana y corrección de problemas visuales en las 

escuelas. Asimismo, los resultados podrían informar a los educadores sobre 

la importancia de considerar los aspectos visuales en sus estrategias de 

enseñanza, contribuyendo así a una educación más inclusiva y efectiva. 

- Justificación metodológica: Desde el punto de vista metodológico, esta 

investigación se justifica porque propone un enfoque integral para evaluar 

tanto las habilidades visuales como el desempeño escolar. Al considerar 

múltiples dimensiones de ambas variables (por ejemplo, eficiencia visual, 

percepción visual y coordinación visomotora para las habilidades visuales; y 

rendimiento académico, habilidades socioemocionales y participación 

escolar para el desempeño escolar), el estudio ofrece una nueva estrategia 

para abordar la compleja relación entre visión y aprendizaje. Esta 

metodología podría ser replicada en otros contextos educativos, 

contribuyendo así a la generación de conocimiento científico en el campo. 

Además, las herramientas de evaluación y análisis utilizadas en este estudio 
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podrían servir como modelo para futuras investigaciones en el área, 

promoviendo un enfoque más holístico en la comprensión de los factores que 

influyen en el desempeño escolar. 

1.6. Limitaciones de la Investigación  

En la investigación, las limitaciones son factores que pueden obstaculizar 

la capacidad de recopilar datos completos y precisos. Según Arias (2012), una 

limitación es que algunos aspectos del tema no puedan estudiarse por diversas 

razones. Es importante tener en cuenta que cualquier limitación del estudio debe 

tener una razón válida para imponerse. 

Existieron dos tipos de limitaciones en la investigación, como la 

metodológica y la del investigado.  

• Las limitaciones metodológicas fueron, el tamaño de la muestra, la falta de 

datos fiables o de fácil acceso, la ausencia de estudios de investigación 

previos sobre el tema, el método utilizado para recoger los datos. 

• Las limitaciones del investigador fueron restricciones como el acceso a 

determinados grupos o lugar, los efectos a largo plazo del estudio y las 

restricciones académicas, teniendo dificultades para acceder a los alumnos 

para recoger datos precisos debido a las restricciones.  
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CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO  

2.1. Antecedentes de Estudio 

2.1.1. Antecedentes Internacionales 

Lladó et al. (2019) la fluidez lectora es un proceso complejo que requiere 

un funcionamiento adecuado de diversos procesos visuales. La existencia de 

disfunciones en el sistema visual de los alumnos del Ciclo Superior de Primaria 

podría tener un impacto negativo en su habilidad lectora, dando lugar a una lectura 

más lenta e imprecisa que, a su vez, podría repercutir en un menor rendimiento 

académico general. El presente estudio tuvo como objetivo evaluar la prevalencia 

de disfunciones visuales (a nivel de motilidad ocular, binocularidad y 

acomodación) y su relación con el desempeño en pruebas de lectura y rendimiento 

académico en una muestra de 187 alumnos de 5º de Primaria. Los resultados 

revelaron que casi la mitad de los participantes (46,5%) presentaban problemas 

de motilidad ocular, específicamente en los movimientos sacádicos. Este déficit 

en el control de los movimientos oculares se asoció con una menor velocidad 

lectora y un rendimiento más bajo en las pruebas de matemáticas y lengua 



 

9 

vehicular. Asimismo, se encontró que la presencia de problemas de binocularidad 

se relacionaba con un mayor número de errores cometidos durante la lectura. 

Estos hallazgos sugieren la importancia de implementar evaluaciones 

sistemáticas para la detección temprana de disfunciones visuales en el contexto 

escolar. La identificación y atención oportuna de estas alteraciones podría ser de 

gran utilidad para diseñar e implementar intervenciones específicas, orientadas a 

corregir los problemas visuales subyacentes. De esta manera, se podría contribuir 

a mejorar no solo las habilidades lectoras de los estudiantes, sino también su 

rendimiento académico general. Cabe destacar que el abordaje de las disfunciones 

visuales debe ser multidisciplinar, involucrando a profesionales de la salud visual 

(oftalmólogos, optometristas) y del ámbito educativo (maestros, 

psicopedagogos), con el fin de garantizar una atención integral y efectiva de las 

necesidades visuales de los alumnos. Solo así se podrá maximizar el potencial de 

aprendizaje y desarrollo de los estudiantes a lo largo de su trayectoria escolar. 

Quessep et al. (2020) el objetivo principal de este estudio es analizar a 

fondo la relación existente entre los dispositivos básicos de aprendizaje (DBA) y 

el desempeño académico (DA) de los estudiantes de tercer grado de Educación 

Básica Primaria de la Institución Educativa San José de Sincelejo. Para llevar a 

cabo esta investigación, se emplearon diversas herramientas y métodos de 

evaluación, entre los que se encuentran: el test de ejecución continua auditiva y 

visual, la curva de memoria verbal y no motriz, el tamizaje auditivo y visual, el 

cuestionario de motivación, la observación no participante y el análisis 

documental. Estos instrumentos permitieron medir tanto los DBA como el DA de 

los participantes. La muestra del estudio estuvo conformada por 79 alumnos, cuyo 

análisis de datos estadísticos se realizó utilizando el paquete estadístico IBM 
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SPSS Statistic, edición de 64 bits, versión 23.0.0.0, y el paquete estadístico 

Statgraphics Centurion XVII. Los resultados obtenidos indican que la asociación 

entre las variables DBA y DA en la población estudiada no es estadísticamente 

significativa. Sin embargo, los datos revelan que el "Curso o grado escolar" tiene 

una mayor fuerza explicativa sobre la variable DA. Esto sugiere que los 

estudiantes ubicados en los cursos 3°2, 3°5 y 3°1, con edades entre los siete y los 

ocho años, tendrían un potencial de desempeño académico más favorable. Es 

importante destacar que estos hallazgos pueden tener implicaciones relevantes en 

el ámbito educativo, ya que brindan información valiosa sobre los factores que 

influyen en el rendimiento académico de los estudiantes. Asimismo, los 

resultados podrían servir como base para el diseño e implementación de 

estrategias pedagógicas más efectivas, orientadas a mejorar el aprendizaje y el 

desarrollo integral de los alumnos en esta etapa de su formación. 

Cárdenas et al. (2018) el presente artículo de resultados de investigación 

se llevó a cabo en el marco de la neuropsicología aplicada a la educación. El 

objetivo principal fue analizar la relación entre la creatividad, la atención visual 

y auditiva, y el rendimiento escolar de los estudiantes. El estudio se diseñó bajo 

un enfoque cuantitativo, de tipo no experimental y correlacional. La muestra 

estuvo conformada por 85 niños escolarizados, con una edad igual o mayor a 9 

años, que se encontraban cursando entre cuarto y sexto grado académico. Para 

evaluar la atención, se utilizaron las subpruebas del dominio de atención de la 

batería ENI, correspondientes a atención auditiva y visual. La creatividad se 

evaluó a través del test CREA, y el rendimiento académico fue proporcionado por 

la institución educativa mediante el boletín de calificaciones. Los resultados 

obtenidos no mostraron una relación estadísticamente significativa entre la 
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atención y el rendimiento académico, ni entre la creatividad y el rendimiento 

académico. Estos hallazgos difieren de los encontrados en algunos estudios 

previos, como el de León (2008), quien propone que los procesos atencionales 

son predictores del rendimiento académico, y el de Corbalán, Martínez, Donolo, 

Alonso, Tejerina y Limiñana (2003), quienes afirman que la inteligencia creativa 

influye en el procesamiento de información y el aprendizaje, y, como 

consecuencia, en el rendimiento escolar. Sin embargo, los autores del presente 

estudio sugieren que estos resultados pueden estar influenciados por otras 

variables asociadas al desempeño escolar, como factores socioeconómicos, 

motivacionales, emocionales y contextuales, que no fueron considerados en este 

análisis. Por lo tanto, se recomienda la realización de nuevas investigaciones que 

aborden un enfoque más integral y multidimensional para comprender mejor la 

compleja relación entre las habilidades cognitivas, la creatividad y el rendimiento 

académico de los estudiantes. El presente estudio puede ser una vía importante 

para el reconocimiento del valor de la atención en los procesos creativos. La 

capacidad de enfocarse y mantener la concentración es fundamental para el 

desarrollo de ideas innovadoras y la resolución efectiva de problemas. Cuando 

los individuos son capaces de dirigir su atención de manera consciente y 

sostenida, pueden profundizar en los detalles, explorar perspectivas alternativas 

y hacer conexiones más ricas entre conceptos aparentemente dispares. Además, 

el estudio sugiere la realización de investigaciones más amplias y centradas en la 

relación entre la creatividad y el rendimiento. Es crucial esclarecer la naturaleza 

de esta relación, ya que podría tener implicaciones importantes para la educación, 

el desarrollo profesional y la organización del trabajo. Comprender mejor cómo 

la creatividad se traduce en un mejor desempeño, o en qué medida el rendimiento 
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puede impulsar la creatividad, permitiría diseñar estrategias más efectivas para 

fomentar la innovación y el crecimiento tanto a nivel individual como a nivel 

organizacional. Estos estudios futuros podrían explorar factores como la 

motivación, la autoeficacia, las habilidades cognitivas y las condiciones 

ambientales que modulan la interacción entre creatividad y rendimiento. Al 

profundizar en esta línea de investigación, se podrían identificar las mejores 

prácticas y las intervenciones más eficaces para aprovechar al máximo el 

potencial creativo de las personas y las organizaciones. 

2.1.2. Antecedentes Nacionales 

Ascencio (2022) La ambliopía, también conocida como "ojo perezoso", es 

una condición visual que se desarrolla durante la infancia cuando el cerebro y el 

ojo no logran trabajar en conjunto de manera adecuada. Esta interrupción en el 

desarrollo visual normal puede llevar a una pérdida significativa de la visión, aun 

en ausencia de cualquier patología ocular. Este estudio tuvo como objetivo 

principal explorar la relación entre la ambliopía y el rendimiento académico en 

niños de 6 a 8 años de la Institución Educativa N.º 30283 Sagrado Corazón de 

Jesús, en Concepción, Junín, durante el año 2020. Los hallazgos son reveladores: 

la prevalencia de ambliopía en este grupo alcanzó el 22,9%, predominando la 

forma refractiva y los casos leves. En cuanto al rendimiento escolar, el nivel más 

común fue el "Logro Esperado", alcanzado por el 30,3% de los estudiantes. Al 

analizar la relación entre estas variables, los resultados mostraron una asociación 

estadísticamente significativa (p=0,003), lo que lleva a rechazar la hipótesis nula. 

Es decir, existe una clara vinculación entre la presencia de ambliopía y un menor 

rendimiento académico en este grupo de niños. Estos datos subrayan la 

importancia de detectar y abordar oportunamente los problemas visuales en la 
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infancia, pues pueden tener un impacto importante en el desempeño escolar y el 

desarrollo integral de los estudiantes. Los hallazgos de este estudio representan 

un valioso insumo para diseñar estrategias de intervención y acompañamiento que 

favorezcan el éxito académico de los niños. Examinemos la posible relación entre 

la ambliopía y el rendimiento escolar en niños de 6 a 8 años. La ambliopía, 

también conocida como "ojo vago", es una condición visual que afecta 

principalmente a los niños en edades tempranas. Se caracteriza por una 

disminución en la agudeza visual de un ojo, lo que puede tener un impacto en el 

desarrollo y el aprendizaje del niño. Es fundamental investigar si existe una 

relación entre esta condición visual y el desempeño académico de los niños en 

este rango de edad. Esto nos permitiría comprender mejor cómo la ambliopía 

puede influir en el rendimiento escolar y, en consecuencia, adoptar medidas de 

detección temprana y tratamiento adecuado para mejorar los resultados 

educativos de los niños. Al analizar esta posible relación, podremos obtener 

información valiosa que ayude a los profesionales de la salud y la educación a 

brindar un apoyo más efectivo a los niños con ambliopía, asegurando así que 

puedan alcanzar su máximo potencial académico. 

Li Bardales (2019) esta tesis buscó determinar si existe una relación entre 

la fatiga visual causada por el uso prolongado de dispositivos electrónicos y el 

rendimiento académico de niños de 7 a 12 años que acudieron al servicio de 

optometría del Hospital II Lima Norte "Luis Negreiros Vega". La investigación 

tuvo un enfoque cuantitativo y un diseño descriptivo, retrospectivo y 

correlacional. Se trabajó con una muestra de 157 niños, partiendo de la hipótesis 

principal de que la fatiga visual por el uso excesivo de aparatos electrónicos se 

relaciona de manera significativa con el rendimiento escolar en este grupo etario. 
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Para la recolección de datos se emplearon historias clínicas y fichas validadas por 

expertos. De esta manera, el estudio buscó brindar evidencia empírica sobre cómo 

el cansancio visual provocado por las pantallas puede incidir en el desempeño 

académico de los escolares. Con un tono más fluido y atractivo, esta versión 

resalta los objetivos, el enfoque metodológico y las principales variables de la 

investigación, transmitiendo la información de manera más clara y amena para el 

lector. 

Mancilla (2021) este estudio tuvo como principal objetivo identificar la 

relación entre las habilidades de precálculo y el rendimiento escolar en 116 

estudiantes de primer grado de primaria de una institución educativa pública en 

Santiago de Surco. Para ello, se aplicó la Prueba de Precálculo de Milicic y 

Schmidt, adaptada por Delgado, Escurra y Torres, y se revisaron las calificaciones 

del área de matemáticas de los participantes. Los resultados mostraron una 

relación estadísticamente significativa entre las habilidades de precálculo y el 

rendimiento escolar de los estudiantes. Además, se encontró una correlación entre 

cada uno de los subtest de la Prueba de Precálculo y el desempeño en 

matemáticas. Estos hallazgos sugieren que el desarrollo de las habilidades previas 

al cálculo desempeña un papel fundamental en el éxito académico de los niños en 

el área de matemáticas durante los primeros años de educación primaria. 

Comprender esta relación puede ayudar a diseñar estrategias de enseñanza y 

apoyo más efectivas para mejorar el aprendizaje de las matemáticas. 

2.1.3. Antecedentes Locales 

Rixe (2018) Este artículo aborda los principales aportes de una 

experiencia realizada con un grupo de niños en el ámbito de la radio, con el 

objetivo de desarrollar sus habilidades de comunicación. La investigación 
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corresponde a un diseño cuasi experimental. El objetivo principal de este estudio 

fue demostrar que la producción de un programa radial tiene una influencia 

significativa en el desarrollo de las habilidades comunicativas de los niños y niñas 

del sexto grado "A" de educación básica regular de la Institución Educativa 

Cipriano Proaño 35001, ubicada en Cerro de Pasco, durante el año 2016. Para 

llevar a cabo la investigación, se trabajó con un grupo experimental conformado 

por 26 estudiantes. El estudio se inició en 2016 y se extendió hasta junio de 2017. 

Los hallazgos de esta investigación permitieron validar que el periodismo radial 

tiene una influencia significativa en el desarrollo de las habilidades comunicativas 

de los participantes. A través de la producción del programa radial, los niños 

tuvieron la oportunidad de poner en práctica y fortalecer habilidades como la 

expresión oral, la capacidad de redacción, la organización de ideas, la fluidez 

verbal y la capacidad de comunicarse de manera efectiva en diferentes contextos. 

Además, la experiencia de trabajar en equipo para la creación del programa radio 

permitió a los estudiantes desarrollar habilidades sociales y de colaboración, lo 

cual también contribuyó a mejorar sus competencias comunicativas de manera 

integral. Los resultados de este estudio cuasi experimental respaldan la 

importancia de incorporar actividades como la producción radial en los procesos 

de enseñanza-aprendizaje, ya que demuestran su potencial para potenciar las 

habilidades comunicativas de los estudiantes, preparándolos mejor para enfrentar 

los desafíos de la comunicación en la sociedad actual. 

Huamani (2018) en nuestra investigación, hemos identificado que el bajo 

nivel de comprensión lectora de los estudiantes ubica a nuestro país en los niveles 

más básicos de aprendizaje, a pesar de los esfuerzos del gobierno peruano. 

Lamentablemente, nuestros estudiantes continúan obteniendo resultados 
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deficientes en las pruebas estandarizadas. La investigación sugiere que mejorar 

las estrategias de enseñanza de la comprensión lectora podría ser clave. Estas 

estrategias deberían vincular la lectura con experiencias de aprendizaje 

significativas, donde los estudiantes puedan conectar la información nueva con 

sus conocimientos previos. Es importante considerar tanto la estructura 

superficial (información visual) como la estructura profunda (información no 

visual) del texto, así como el dominio del vocabulario por parte del alumno. 

Asimismo, es fundamental entender los fundamentos de la comprensión lectora y 

su relación con el rendimiento académico en diferentes contextos educativos, 

especialmente en la educación primaria. 

Llanos y Flores (2022) el presente estudio, titulado "La Estrategia RA – P 

– RP en el Logro de Desempeños del Área Personal Social en los Niños del Cuarto 

Grado de una Institución Educativa Privada de la UGEL 06- Ate -Lima", utilizó 

un diseño de investigación cuasi-experimental de grupo único con evaluación 

antes y después. Este tipo de diseño tiene el mismo propósito que los estudios 

experimentales: probar la existencia de una relación causal entre las variables 

independiente y dependiente. La población del estudio estuvo compuesta por 45 

estudiantes del nivel primario de educación básica regular, y la muestra, de tipo 

no probabilístico, incluyó a 20 alumnos del cuarto grado. Los instrumentos 

utilizados fueron una ficha de observación para la variable independiente y una 

ficha de análisis documental para la variable dependiente. Los resultados de la 

prueba de hipótesis estadística rechazan la hipótesis nula, ya que el resumen del 

contraste de hipótesis indica que la mediana de la diferencia entre el pre y post 

test es igual a 0. Además, la prueba de Wilcoxon de los rangos con signos para 
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muestras relacionadas arrojó una significancia de 0,020, lo que llevó a la decisión 

de rechazar la hipótesis nula.  

2.2. Bases Teóricas - Científicas  

2.2.1. Habilidades visuales  

Las habilidades visuales son un conjunto de capacidades que permiten al 

sistema visual obtener una correcta percepción del mundo que nos rodea. Estas 

habilidades no se limitan a la simple visión, sino que incluyen una serie de 

procesos complejos que nos permiten enfocar, seguir, discriminar y comprender 

la información visual (American Academy of Ophthalmology, 2023; National 

Eye Institute, 2023). 

Las habilidades visuales son un conjunto de capacidades que permiten a 

las personas procesar, interpretar y utilizar la información visual de manera 

efectiva (Scheiman & Rouse, 2006). Estas habilidades incluyen la agudeza visual, 

la percepción visual, la coordinación ojo-mano y la memoria visual, entre otras 

(Garzia, 1996). El desarrollo adecuado de las habilidades visuales es crucial para 

el aprendizaje y el desempeño en diversas áreas de la vida, especialmente en el 

ámbito educativo (Kulp & Schmidt, 1996). 

La agudeza visual se refiere a la capacidad de distinguir claramente los 

detalles finos de los objetos a diferentes distancias (Kalloniatis & Luu, 2007). Por 

otro lado, la percepción visual implica la interpretación y comprensión de la 

información visual, incluyendo la discriminación de formas, colores y patrones 

(Groffman, 2006). La coordinación ojo-mano es esencial para realizar tareas que 

requieren la integración de la información visual con los movimientos precisos 

de las manos (Crawford, Medendorp, & Marotta, 2004). Además, la memoria 



 

18 

visual permite recordar y recuperar información visual previamente aprendida 

(Luck & Hollingworth, 2008). 

El desarrollo de las habilidades visuales comienza en la infancia y 

continúa a lo largo de la vida (Tseng & Chow, 2000). Durante los años escolares, 

las habilidades visuales son fundamentales para el aprendizaje de la lectura, la 

escritura y las matemáticas (Kirkby, Blythe, Drieghe, & Liversedge, 2011). Los 

niños con problemas en las habilidades visuales pueden experimentar dificultades 

académicas y requerir intervenciones específicas para mejorar su rendimiento 

(Goldstand, Koslowe, & Parush, 2005). 

Aribau, E. (s. f.). Las habilidades visuales son el conjunto de acciones que 

el sistema visual es capaz de utilizar para obtener una correcta visión. De manera 

similar a cómo aprendemos a caminar o hablar, debemos aprender a ver, 

interpretar y comprender lo que estamos viendo. 

Según Hoffman (2000), las teorías sobre la percepción visual y el 

procesamiento de la información visual han sido fundamentales para comprender 

cómo absorbemos y procesamos la información visual que nos rodea. 

Las habilidades visuales se refieren a la capacidad de procesar y analizar 

la información visual de manera efectiva. Estas habilidades son fundamentales 

para el aprendizaje y el desempeño escolar, ya que permiten a los alumnos 

mantener la atención, recordar citas, leer correcta y fluidamente, y realizar tareas 

que requieren la percepción visual y la manipulación de imágenes. 

2.2.2. Tipos de habilidades visuales 

Las habilidades visuales abarcan un amplio espectro de capacidades que 

permiten a las personas procesar, interpretar y utilizar la información visual de 

manera efectiva. Estas habilidades se pueden clasificar en varias categorías, 
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incluyendo la agudeza visual, la percepción visual, la coordinación ojo-mano y la 

memoria visual (Scheiman & Rouse, 2006). 

1. La agudeza visual se refiere a la capacidad de distinguir claramente los 

detalles finos de los objetos a diferentes distancias (Kalloniatis & Luu, 2007). 

Esta habilidad es fundamental para tareas como la lectura, el reconocimiento 

de rostros y la percepción de la profundidad (Grosvenor, 2007). 

2. La percepción visual implica la interpretación y comprensión de la 

información visual, incluyendo la discriminación de formas, colores y 

patrones (Groffman, 2006). Esta habilidad es esencial para el reconocimiento 

de objetos, la navegación espacial y la comprensión de gráficos y diagramas 

(Scheiman & Rouse, 2006). 

3. La coordinación ojo-mano es la capacidad de integrar la información visual 

con los movimientos precisos de las manos (Crawford, Medendorp, & 

Marotta, 2004). Esta habilidad es necesaria para actividades como escribir, 

dibujar, manipular objetos y realizar deportes (Johansson, Westling, 

Bäckström, & Flanagan, 2001). 

4. La memoria visual se refiere a la capacidad de recordar y recuperar 

información visual previamente aprendida (Luck & Hollingworth, 2008). 

Esta habilidad es crucial para el aprendizaje, la resolución de problemas y la 

creatividad (Gathercole & Alloway, 2008). 

Además de estas categorías principales, existen otras habilidades visuales 

especializadas, como la percepción del movimiento, la sensibilidad al contraste y 

la visión periférica (Schwartz, 2010). Cada una de estas habilidades desempeña 

un papel único en el procesamiento visual y contribuye al funcionamiento óptimo 

en diversas tareas y actividades. 
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2.2.3. Importancia de las habilidades visuales para el aprendizaje 

Las habilidades visuales son fundamentales para el aprendizaje y el éxito 

académico de los alumnos. Estas habilidades, que incluyen la agudeza visual, la 

percepción visual, la coordinación ojo-mano y la memoria visual, permiten a los 

alumnos procesar, interpretar y utilizar la información visual de manera efectiva 

(Scheiman & Rouse, 2006). La importancia de las habilidades visuales en el 

aprendizaje radica en su impacto en tareas clave como la lectura, la escritura y las 

matemáticas. 

La lectura es una actividad visualmente exigente que requiere la 

integración de múltiples habilidades visuales (Kulp & Schmidt, 1996). Los 

alumnos con problemas de agudeza visual o percepción visual pueden tener 

dificultades para distinguir letras y palabras, lo que afecta su capacidad para 

decodificar y comprender el texto (Goldstand et al., 2005). Además, la 

coordinación ojo-mano es esencial para el seguimiento visual preciso de las líneas 

de texto durante la lectura (Scheiman & Rouse, 2006). 

En el caso de la escritura, las habilidades visuales como la percepción 

visual y la coordinación ojo-mano son cruciales para la formación adecuada de 

letras y la organización del texto en el papel (Tseng & Chow, 2000). Los alumnos 

con déficits en estas habilidades pueden tener dificultades para escribir de manera 

legible y organizada, lo que puede afectar negativamente su desempeño 

académico (Goldstand et al., 2005). 

En las matemáticas, las habilidades visuales son fundamentales para la 

comprensión y resolución de problemas que involucran conceptos espaciales, 

gráficos y diagramas (Kulp & Schmidt, 1996). La percepción visual es necesaria 
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para reconocer patrones y símbolos matemáticos, mientras que la memoria visual 

es esencial para recordar fórmulas y procedimientos (Scheiman & Rouse, 2006). 

Además de su impacto directo en áreas académicas específicas, las 

habilidades visuales también influyen en habilidades cognitivas más amplias, 

como la atención, la concentración y la memoria (Goldstand et al., 2005). Los 

alumnos con problemas visuales pueden experimentar fatiga visual y dificultades 

para mantener la atención durante períodos prolongados, lo que puede afectar su 

capacidad para aprender y retener información (Maples, 2003). 

Las habilidades visuales son fundamentales para el aprendizaje y el 

desempeño escolar de los alumnos. Al permitir el procesamiento efectivo de la 

información visual, estas habilidades facilitan el éxito académico en áreas clave 

como la lectura, la escritura y las matemáticas, y también contribuyen al 

desarrollo de habilidades cognitivas más amplias. 

2.2.4. Desarrollo de las Habilidades Visuales 

El desarrollo de las habilidades visuales es un proceso continuo que 

comienza desde la infancia temprana y se extiende a lo largo de toda la vida. Estas 

habilidades, que incluyen la agudeza visual, la percepción visual, la coordinación 

ojo-mano y la memoria visual, se van refinando y perfeccionando a medida que 

los niños crecen y se enfrentan a diferentes desafíos visuales (Scheiman & Rouse, 

2006). 

En los primeros años de vida, los bebés comienzan a desarrollar la agudeza 

visual y la capacidad de enfocar objetos a diferentes distancias (Duckman, 2006). 

A medida que crecen, su percepción visual también se va desarrollando, 

permitiéndoles distinguir y reconocer formas, colores y patrones (Groffman, 

2006). 
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Durante la etapa preescolar y los primeros años de la educación primaria, 

la coordinación ojo-mano comienza a refinarse a través de actividades como 

dibujar, colorear y manipular objetos (Tseng & Chow, 2000). Simultáneamente, 

las habilidades de percepción visual, como la discriminación de figuras y la 

memoria visual a corto plazo, se van fortaleciendo (Duckman, 2006). 

A medida que los niños avanzan en la educación primaria, las demandas 

visuales aumentan significativamente debido a las tareas académicas más 

complejas, como la lectura, la escritura y las matemáticas (Garzia, 1996). En esta 

etapa, las habilidades visuales continúan desarrollándose y refinándose para 

satisfacer estas demandas crecientes (Scheiman & Rouse, 2006). 

Alrededor de los 8 a 10 años, la coordinación ojo-mano y la percepción 

visual se vuelven más precisas y eficientes, lo que facilita actividades como copiar 

de la pizarra y seguir líneas de texto (Duckman, 2006). Además, la memoria 

visual a largo plazo se fortalece, permitiendo a los niños recordar y recuperar 

información visual aprendida (Groffman, 2006). 

Durante la adolescencia y la edad adulta, las habilidades visuales 

continúan desarrollándose y adaptándose a nuevos desafíos visuales, como la 

lectura de textos más complejos, el uso de tecnologías digitales y la realización 

de tareas visuales específicas relacionadas con el trabajo o los pasatiempos 

(Scheiman & Rouse, 2006). 

Es importante destacar que el desarrollo adecuado de las habilidades 

visuales puede verse afectado por diversos factores, como problemas de salud 

ocular, lesiones o trastornos del desarrollo. En estos casos, puede ser necesario 

implementar intervenciones y terapias visuales para fortalecer y rehabilitar las 

habilidades visuales (Garzia, 1996). 
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2.2.5. Dimensiones de las habilidades visuales 

2.2.5.1. Eficiencia visual 

La eficiencia visual es fundamental para el procesamiento de 

información visual sin fatiga o estrés excesivo. Scheiman y Rouse (2006) 

la describen como la capacidad del sistema visual para funcionar de 

manera óptima durante períodos prolongados. Esta dimensión abarca 

varias habilidades específicas: 

a) Agudeza visual: Es la capacidad de ver detalles finos con claridad. 

Según Evans (2007), una agudeza visual deficiente puede afectar 

significativamente la lectura y otras tareas académicas. 

b) Acomodación: Se refiere a la capacidad del ojo para enfocar a 

diferentes distancias. Hoffman (2017) señala que problemas de 

acomodación pueden causar visión borrosa y dificultades para 

cambiar el enfoque entre la pizarra y el cuaderno. 

c) Convergencia y divergencia: Son movimientos oculares que permiten 

enfocar objetos cercanos o lejanos. Cacho-Martínez et al. (2010) 

encontraron que las dificultades de convergencia están asociadas con 

problemas de lectura en niños. 

d) Movimientos oculares: Incluyen los movimientos sacádicos (rápidos) 

y de seguimiento. Bucci et al. (2012) demostraron que los niños con 

dificultades de lectura a menudo presentan movimientos oculares 

menos eficientes. 

2.2.5.2. Percepción visual 

La percepción visual va más allá de simplemente ver; implica 

interpretar y dar sentido a lo que se ve. Frostig (1964) identificó cinco 
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habilidades fundamentales, pero investigaciones posteriores han ampliado 

nuestra comprensión: 

a) Discriminación visual: La capacidad de detectar diferencias sutiles 

entre formas visuales. Tal como señalan Merchán y Henao (2011), 

esta habilidad es crucial para distinguir letras y palabras similares. 

b) Memoria visual: La habilidad de recordar información visual. 

Alloway y Alloway (2010) encontraron que la memoria visual es un 

predictor significativo del rendimiento académico. 

c) Relaciones espaciales: Comprensión de la posición de los objetos en 

el espacio. Según Rosner (1999), esta habilidad es particularmente 

importante en matemáticas y geometría. 

d) Constancia de forma: La capacidad de reconocer formas 

independientemente de su orientación o tamaño. Scheiman (2011) 

destaca su importancia en el reconocimiento de letras y palabras. 

e) Figura-fondo: Habilidad para distinguir un objeto de su entorno. 

Borsting (2006) señala que las dificultades en esta área pueden afectar 

la comprensión lectora y la organización visual. 

2.2.5.3. Coordinación visomotora 

La coordinación visomotora integra las habilidades visuales con 

las respuestas motoras. Beery y Beery (2010) la definen como la 

capacidad de coordinar la información visual con los movimientos 

corporales precisos. 

a) Coordinación ojo-mano: Fundamental para la escritura y el dibujo. 

Feder y Majnemer (2007) destacan su importancia en el desarrollo de 

la escritura a mano. 
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b) Velocidad visomotora: La rapidez con la que se pueden realizar tareas 

que requieren coordinación visual y motora. Carlson et al. (2013) 

encontraron que esta habilidad está relacionada con el rendimiento en 

matemáticas. 

c) Precisión en la copia de formas: Kulp (1999) demostró que esta 

habilidad está correlacionada con el rendimiento académico en los 

primeros años de escuela primaria. 

d) Integración visual-motora: Abarca la capacidad de coordinar la 

percepción visual con los movimientos finos. Dankert et al. (2003) 

encontraron que las dificultades en esta área pueden afectar el 

rendimiento escolar en múltiples áreas. 

2.2.6. Desempeño escolar 

El desempeño escolar es un constructo multidimensional que abarca 

diversos aspectos del rendimiento académico de los alumnos, incluyendo sus 

calificaciones, habilidades cognitivas, competencias adquiridas y progreso 

educativo (Steinmayr, Meißner, Weidinger, & Wirthwein, 2014). Este 

desempeño está influenciado por una combinación de factores individuales, 

familiares, escolares y sociales que interactúan de manera compleja para dar 

forma al éxito académico de los alumnos (Hattie, 2009). 

Entre los factores individuales que influyen en el desempeño escolar se 

encuentran la inteligencia, la motivación, la autorregulación y las habilidades 

cognitivas específicas (Roeser, Eccles, & Sameroff, 2000). Además, las 

características personales como la perseverancia, la resiliencia y la autoeficacia 

también desempeñan un papel importante en el rendimiento académico 

(Duckworth, Peterson, Matthews, & Kelly, 2007). 
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El entorno familiar, incluyendo el nivel socioeconómico, la participación 

de los padres y el apoyo educativo en el hogar, también tiene un impacto 

significativo en el desempeño escolar de los alumnos (Sirin, 2005). Los alumnos 

de familias con mayores recursos y una mayor participación de los padres tienden 

a tener un mejor rendimiento académico (Fan & Chen, 2001). 

Los factores escolares, como la calidad de la enseñanza, el clima escolar 

y los recursos educativos, también influyen en el desempeño de los alumnos 

(Hattie, 2009). Las escuelas que proporcionan un entorno de aprendizaje seguro, 

estimulante y de apoyo, junto con maestros altamente calificados, tienden a 

promover un mejor rendimiento académico (Rivkin, Hanushek, & Kain, 2005). 

Además, los factores sociales y culturales, como las expectativas de la 

comunidad, los estereotipos y las desigualdades socioeconómicas, pueden influir 

en el desempeño escolar de los alumnos (Steele & Aronson, 1995). Abordar estas 

disparidades y crear oportunidades educativas equitativas es fundamental para 

promover el éxito académico de todos los alumnos (Ladson-Billings, 2006). 

Es un indicador fundamental del desarrollo académico de los alumnos. Se 

define como la capacidad de los alumnos para alcanzar los objetivos de 

aprendizaje establecidos en el currículo escolar, lo que se refleja en sus 

calificaciones, rendimiento en pruebas estandarizadas y participación en 

actividades educativas (Martínez & Rodríguez, 2018; Valenzuela & López, 

2019). 

2.2.7. Evaluación del desempeño escolar 

La evaluación del desempeño escolar es un proceso fundamental para 

monitorear el progreso académico de los alumnos y tomar decisiones informadas 
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sobre las estrategias de enseñanza y apoyo necesarias. Existen diversas formas de 

evaluar el desempeño escolar, cada una con sus fortalezas y limitaciones. 

Una de las formas más comunes de evaluación son las pruebas 

estandarizadas, que miden el rendimiento de los alumnos en áreas clave como 

lectura, escritura y matemáticas (Steinmayr, Meißner, Weidinger, & Wirthwein, 

2014). Estas pruebas permiten comparar el desempeño de los alumnos con 

normas establecidas y identificar posibles áreas de fortaleza o debilidad. Sin 

embargo, las pruebas estandarizadas han sido objeto de críticas por su enfoque 

estrecho y su incapacidad para capturar la complejidad del aprendizaje (Popham, 

1999). 

Otra forma de evaluación es el uso de portafolios de trabajo, que recopilan 

muestras de las tareas y proyectos realizados por los alumnos a lo largo del tiempo 

(Valencia & Calfee, 1991). Los portafolios permiten una evaluación más 

auténtica y contextualizada del desempeño, ya que reflejan el proceso de 

aprendizaje y el progreso individual de cada estudiante. No obstante, la 

evaluación de portafolios puede ser subjetiva y requerir mucho tiempo y recursos 

(Jonsson & Svingby, 2007). 

Las observaciones en el aula también son una fuente valiosa de 

información sobre el desempeño escolar (Stiggins & Chappuis, 2005). Los 

maestros pueden observar de cerca el comportamiento, la participación y el 

compromiso de los alumnos en el proceso de aprendizaje. Sin embargo, las 

observaciones pueden ser susceptibles a sesgos subjetivos y pueden ser difíciles 

de cuantificar y comparar. 

Además de estas formas de evaluación, los informes y comentarios de los 

maestros, las calificaciones y las evaluaciones formativas continuas también son 
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herramientas importantes para evaluar el desempeño escolar (Stiggins & 

Chappuis, 2005). Es importante utilizar una combinación de múltiples fuentes de 

información y métodos de evaluación para obtener una imagen completa y precisa 

del desempeño de los alumnos. 

La evaluación del desempeño escolar es un proceso complejo que requiere 

un enfoque integral y equilibrado. Cada método de evaluación tiene sus fortalezas 

y limitaciones, por lo que es fundamental utilizar una variedad de enfoques y 

considerar el contexto individual de cada estudiante para tomar decisiones 

informadas y promover el éxito académico. 

La evaluación del desempeño escolar en áreas clave como la lectura, la 

escritura y las matemáticas es fundamental para monitorear el progreso 

académico de los alumnos y tomar decisiones informadas sobre las estrategias de 

enseñanza y apoyo necesarias. 

2.2.7.1. La lectura 

Las evaluaciones pueden incluir pruebas estandarizadas de 

comprensión lectora, fluidez y precisión (Fuchs & Fuchs, 2006). Además, 

los portafolios de trabajo con muestras de lectura y análisis de texto 

también pueden proporcionar información valiosa sobre el desempeño de 

los alumnos en esta área (Valencia & Calfee, 1991). Las observaciones en 

el aula sobre la participación y las estrategias de lectura utilizadas por los 

alumnos también pueden ser útiles (Stiggins & Chappuis, 2005). 

2.2.7.2. La escritura 

Las evaluaciones pueden incluir pruebas estandarizadas de 

habilidades de redacción, gramática y ortografía (Graham, Harris, & 

Hebert, 2011). Sin embargo, los portafolios de escritura que recopilan 
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muestras de diferentes géneros y etapas del proceso de escritura pueden 

proporcionar una evaluación más auténtica y contextualizada del 

desempeño (Jonsson & Svingby, 2007). Las rúbricas de evaluación 

también pueden ser útiles para evaluar de manera consistente la calidad de 

la escritura (Andrade, 2005). 

2.2.8. Factores que influyen el Desempeño escolar 

El desempeño escolar de los alumnos es un fenómeno multifacético 

influenciado por una variedad de factores interrelacionados. Estos factores 

pueden clasificarse en categorías amplias que incluyen el entorno familiar, las 

características individuales del estudiante, la calidad de la enseñanza y las 

condiciones socioeconómicas. 

2.2.8.1. El entorno familiar  

Juega un papel crucial en el rendimiento académico. Según un 

estudio de Davis-Kean (2005), el nivel educativo de los padres y sus 

expectativas académicas tienen un impacto significativo en el rendimiento 

escolar de los niños. Los padres que valoran la educación y establecen 

altas expectativas tienden a tener hijos que muestran un mejor desempeño 

académico. Además, un ambiente familiar que proporciona apoyo 

emocional y recursos educativos adecuados, como libros y acceso a 

tecnología, facilita el aprendizaje y el desarrollo cognitivo de los alumnos 

(González-Pienda et al., 2002). 

2.2.8.2. Las características individuales 

También son determinantes importantes del desempeño escolar. 

La motivación intrínseca, la autoeficacia y las habilidades de 

autorregulación son factores clave que influyen en la capacidad de un 
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estudiante para enfrentar desafíos académicos (Zimmerman, 2008). Un 

estudio realizado por Pintrich y De Groot (1990) reveló que los alumnos 

con altos niveles de autoeficacia y habilidades de autorregulación tienden 

a tener mejores resultados académicos. Además, las habilidades 

cognitivas, como la memoria de trabajo y la capacidad de atención, son 

esenciales para el aprendizaje efectivo y el rendimiento escolar 

(Gathercole et al., 2004). 

2.2.8.3. La calidad de la enseñanza  

Es otro factor crítico. La efectividad del maestro, el estilo de 

enseñanza y el ambiente del aula pueden influir significativamente en el 

rendimiento de los alumnos. Hattie (2009) encontró que las prácticas de 

enseñanza que promueven la interacción, el feedback y la participación 

activa de los alumnos están asociadas con mejores resultados académicos. 

Además, la formación y el desarrollo profesional continuo de los maestros 

son esenciales para mejorar la calidad de la enseñanza y, por ende, el 

desempeño escolar (Darling-Hammond, 2000). 

2.2.8.4. Las condiciones socioeconómicas  

También desempeñan un papel fundamental en el rendimiento 

académico. Los alumnos de familias con bajos ingresos a menudo 

enfrentan desventajas adicionales, como la falta de acceso a recursos 

educativos y ambientes de aprendizaje adecuados, que pueden afectar 

negativamente su desempeño escolar (Sirin, 2005). Un estudio de Duncan 

y Murnane (2011) mostró que la pobreza y la inseguridad económica están 

estrechamente vinculadas con el bajo rendimiento académico, destacando 
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la necesidad de políticas que aborden las desigualdades socioeconómicas 

para mejorar los resultados educativos. 

2.2.9. Dimensiones del desempeño escolar  

2.2.9.1. Rendimiento académico: 

El rendimiento académico es un constructo complejo que refleja 

el nivel de aprendizaje alcanzado por un estudiante. Según Tonconi 

Quispe (2010), este concepto no solo implica la cantidad y calidad del 

conocimiento adquirido, sino también cómo este conocimiento es 

aplicado en situaciones específicas. 

a) Calificaciones en exámenes: Brookhart et al. (2016) argumentan que, 

aunque las calificaciones son una medida imperfecta, siguen siendo 

un indicador importante del rendimiento académico cuando se 

diseñan y aplican adecuadamente. 

b) Promedio general de notas: York et al. (2015) señalan que el 

promedio de calificaciones (GPA) es uno de los predictores más 

consistentes del éxito académico futuro y profesional. 

c) Desempeño en trabajos y proyectos: Blumenfeld et al. (1991) 

destacan la importancia del aprendizaje basado en proyectos para 

desarrollar habilidades de pensamiento de orden superior y mejorar el 

rendimiento académico. 

d) Logro de competencias curriculares: Según Perrenoud (2004), el 

enfoque por competencias permite una evaluación más integral del 

desempeño del estudiante, más allá de la simple memorización de 

contenidos. 
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e) Habilidades de resolución de problemas: Schoenfeld (2013) 

argumenta que la capacidad de resolver problemas es fundamental 

para el éxito académico, especialmente en áreas como matemáticas y 

ciencias. 

2.2.9.2. Habilidades socioemocionales: 

Las habilidades socioemocionales son cada vez más reconocidas 

como cruciales para el éxito académico y el bienestar general de los 

alumnos. Según Jones y Kahn (2017), estas habilidades son maleables y 

pueden ser desarrolladas a través de intervenciones específicas. 

a) Autoconciencia: Goleman (1995) define la autoconciencia como la 

capacidad de reconocer y entender los propios estados emocionales, 

preferencias, recursos e intuiciones. 

b) Autorregulación: Zimmerman (2002) destaca la importancia de la 

autorregulación en el aprendizaje, argumentando que los alumnos que 

pueden regular sus propios procesos de aprendizaje son más 

propensos a tener éxito académico. 

c) Conciencia social: Elias et al. (1997) argumentan que la conciencia 

social, incluyendo la empatía y la perspectiva, es crucial para crear un 

ambiente de aprendizaje positivo y colaborativo. 

d) Habilidades de relación: Durlak et al. (2011) encontraron que los 

programas de aprendizaje socioemocional que mejoran las 

habilidades de relación tienen un impacto positivo en el rendimiento 

académico. 

e) Toma de decisiones responsable: Brackett et al. (2012) sugieren que 

la capacidad de tomar decisiones éticas y constructivas sobre el 
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comportamiento personal y las interacciones sociales es fundamental 

para el éxito académico y personal. 

2.2.9.3. Participación y compromiso escolar: 

La participación y el compromiso escolar son factores clave que 

influyen en el aprendizaje y el rendimiento académico. Appleton et al. 

(2008) proponen un modelo de compromiso escolar que incluye 

componentes académicos, conductuales, cognitivos y psicológicos. 

a) Asistencia regular a clases: Gottfried (2010) encontró una relación 

significativa entre la asistencia a la escuela y el rendimiento 

académico, especialmente en los primeros años de escolarización. 

b) Participación activa en el aula: Reeve (2012) argumenta que la 

participación activa de los alumnos en el aula está asociada con un 

mayor aprendizaje y mejores resultados académicos. 

c) Cumplimiento de tareas y deberes: Cooper et al. (2006) encontraron 

que las tareas, cuando se asignan y utilizan adecuadamente, pueden 

tener un impacto positivo en el rendimiento académico. 

d) Involucramiento en actividades extracurriculares: Eccles et al. (2003) 

sugieren que la participación en actividades extracurriculares puede 

promover el desarrollo positivo de los jóvenes y mejorar el 

rendimiento académico. 

e) Interés y curiosidad por el aprendizaje: Hidi y Renninger (2006) 

proponen un modelo de desarrollo del interés en cuatro fases, 

argumentando que el interés sostenido puede llevar a un aprendizaje 

más profundo y un mejor rendimiento académico. 
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2.2.10. Relación entre Habilidades Visuales y Desempeño Escolar  

La relación entre las habilidades visuales y el desempeño escolar en 

alumnos de sexto de primaria es un área de investigación que ha recibido 

considerable atención debido a su impacto en el éxito académico. Las habilidades 

visuales, que incluyen la agudeza visual, la motilidad ocular, la coordinación ojo-

mano, y la percepción visual, son esenciales para muchas actividades escolares, 

como la lectura, la escritura y el procesamiento de información visual. 

La agudeza visual, por ejemplo, es fundamental para la lectura efectiva. 

Los alumnos que tienen dificultades para ver claramente pueden tener problemas 

para seguir líneas de texto y distinguir letras, lo que afecta su velocidad y 

comprensión lectora. Un estudio de Maples (2003) encontró que los niños con 

problemas de agudeza visual no corregidos tienen un rendimiento 

significativamente más bajo en tareas de lectura y escritura en comparación con 

sus pares con visión normal. Esta relación es especialmente crítica en sexto de 

primaria, donde las demandas académicas aumentan y la lectura se convierte en 

una herramienta principal para el aprendizaje en todas las materias. 

La memoria visual, o la capacidad de mover los ojos de manera precisa y 

eficiente, también juega un papel crucial. Grisham, Powers y Riles (2007) 

demostraron que los problemas con la memoria visual pueden dificultar la 

capacidad de un estudiante para rastrear líneas de texto, lo que conduce a una 

lectura más lenta y menos efectiva. Esto no solo afecta la comprensión lectora, 

sino también otras áreas del currículo que requieren seguimiento visual, como las 

matemáticas y las ciencias. 

La coordinación ojo-mano es otra habilidad visual vital que influye en el 

rendimiento académico, especialmente en actividades que requieren escritura y 
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manipulación de objetos. Según Birch y Lenz (1998), los problemas en la 

coordinación ojo-mano pueden llevar a dificultades en la escritura y en la 

realización de tareas prácticas en ciencias y matemáticas, lo que puede afectar 

negativamente el rendimiento escolar general. Los alumnos de sexto de primaria 

que carecen de una buena coordinación ojo-mano pueden encontrar 

particularmente desafiante la transición a tareas más complejas que requieren 

precisión y coordinación. 

La percepción visual, que incluye la capacidad de interpretar y organizar 

la información visual, también está vinculada con el rendimiento académico. Un 

estudio de Solan et al. (2003) mostró que los alumnos con deficiencias en la 

percepción visual tienen dificultades para comprender y recordar información 

visual, lo que puede afectar su desempeño en exámenes y en la comprensión de 

conceptos complejos presentados visualmente. 

La relación entre las habilidades visuales y el desempeño escolar en sexto 

de primaria es clara y significativa. Los problemas visuales no solo afectan la 

capacidad de un estudiante para realizar tareas académicas, sino que también 

pueden influir en su autoestima y motivación. La detección temprana y el 

tratamiento adecuado de los problemas visuales son esenciales para asegurar que 

los alumnos tengan las herramientas necesarias para alcanzar su máximo 

potencial académico. 

2.3. Definición de Términos Básicos  

- Acomodación visual: Habilidad del ojo para enfocar objetos a diferentes 

distancias mediante el cambio en la curvatura del cristalino (Hoffman, 2017). 
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- Agudeza visual: "Capacidad para distinguir claramente detalles finos de los 

objetos a diferentes distancias" (Kalloniatis & Luu, 2007, sección Visual 

Acuity). 

- Autoconciencia: Capacidad de reconocer y entender los propios estados 

emocionales, preferencias, recursos e intuiciones (Goleman, 1995). 

- Autorregulación: Habilidad para controlar y dirigir los propios 

pensamientos, emociones y acciones hacia el logro de objetivos académicos 

(Zimmerman, 2002). 

- Convergencia: Capacidad de los ojos para moverse de manera coordinada 

hacia adentro, permitiendo la visión binocular de objetos cercanos (Cacho-

Martínez et al., 2010). 

- Coordinación ojo-mano: "Capacidad de integrar la información visual con 

los movimientos precisos de las manos" (Crawford, Medendorp, & Marotta, 

2004, p. 10). 

- Coordinación visomotora: Capacidad de coordinar la información visual con 

los movimientos del cuerpo, particularmente de las manos. Es crucial para 

actividades como escribir, dibujar y manipular objetos (Beery & Beery, 

2010). 

- Desempeño escolar: "Constructo multidimensional que abarca el 

rendimiento académico, las habilidades cognitivas y las competencias 

transversales de los alumnos" (Steinmayr, Meißner, Weidinger, & 

Wirthwein, 2014, sección Introduction). 

- Discriminación visual: Capacidad para detectar diferencias sutiles entre 

formas visuales similares, crucial para distinguir letras y palabras (Merchán 

& Henao, 2011). 
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- Eficiencia visual: Capacidad del sistema visual para funcionar de manera 

óptima y sin esfuerzo excesivo durante tareas prolongadas, como la lectura o 

el trabajo en pantallas (Garzia et al., 2008). 

- Habilidades cognitivas: "Capacidades mentales que permiten procesar, 

analizar y utilizar la información de manera efectiva, incluyendo el 

razonamiento lógico, la solución de problemas, la toma de decisiones, la 

metacognición y la flexibilidad cognitiva" (Roeser, Eccles, & Sameroff, 

2000, p. 445). 

- Habilidades socioemocionales: Conjunto de competencias que permiten a 

los alumnos manejar sus emociones, establecer relaciones positivas y tomar 

decisiones responsables (Durlak et al., 2011). 

- Habilidades visuales: "Conjunto de capacidades que permiten procesar, 

interpretar y utilizar la información visual de manera efectiva, incluyendo la 

agudeza visual, la percepción visual, la coordinación ojo-mano y la memoria 

visual" (Scheiman & Rouse, 2006, p. 3). 

- Intervención visual: "Conjunto de estrategias y programas diseñados para 

detectar, corregir y entrenar las habilidades visuales, con el fin de mejorar el 

desempeño escolar y el aprendizaje de los alumnos" (Scheiman & Rouse, 

2006, p. 97). 

- Memoria visual: Habilidad para recordar información visual después de un 

breve período de tiempo (Alloway & Alloway, 2010). 

- Participación y compromiso escolar: Grado en que los alumnos se 

involucran activamente en su proceso educativo, incluyendo aspectos 

conductuales, emocionales y cognitivos (Fredricks et al., 2004). 
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- Percepción visual: "Habilidad para interpretar y comprender la información 

visual, incluyendo la discriminación de formas, colores y patrones" 

(Groffman, 2006, p. 21). 

- Rendimiento académico: "Nivel de logro alcanzado por el estudiante en las 

diferentes áreas del currículo escolar, evaluado a través de calificaciones, 

evaluaciones estandarizadas, tareas y proyectos" (Hattie, 2009, p. 12). 

2.4. Formulación de Hipótesis 

2.4.1. Hipótesis General 

Existe una relación significativa entre las habilidades visuales y el 

desempeño escolar en los alumnos de 6º de primaria de la Institución Educativa 

Integrada Santa Apolonia Nº 34418 de Villa Rica - Pasco. 

2.4.2. Hipótesis Especificas 

a) Existe una relación significativa entre las habilidades visuales y el 

rendimiento académico en los alumnos de 6º de primaria de la 

Institución Educativa Integrada Santa Apolonia Nº 34418 de Villa 

Rica - Pasco. 

b) Existe una relación significativa entre las habilidades visuales y las 

habilidades socioemocionales en los alumnos de 6º de primaria de la 

Institución Educativa Integrada Santa Apolonia Nº 34418 de Villa 

Rica - Pasco. 

c) Existe una relación significativa entre las habilidades visuales y la 

participación y compromiso escolar en los alumnos de 6º de primaria 

de la Institución Educativa Integrada Santa Apolonia Nº 34418 de 

Villa Rica - Pasco. 

 



 

39 

2.5. Identificación de Variables 

2.5.1. Variable 1. 

Habilidades visuales 

2.5.2. Variable 2. 

Desempeño escolar 

2.6. Definición Operacional de Variables e Indicadores  

Variable 1: Habilidades visuales 

Dimensiones Indicadores Escala  

Eficiencia visual 

- Agudeza visual de cerca y lejos 

- Acomodación visual 

- Convergencia y divergencia 

- Movimientos oculares sacádicos 

- Movimientos oculares de 

seguimiento 

Ordinal 

Percepción visual 

- Discriminación visual 

- Memoria visual 

- Relaciones espaciales 

- Constancia de forma 

- Figura-fondo 

Ordinal 

Coordinación 

visomotora 

- Coordinación ojo-mano 

- Velocidad visomotora 

- Precisión en la copia de formas 

- Integración visual-motora 

- Control motor fino 

Ordinal 

 

Variable 2: Desempeño escolar 

Dimensiones Indicadores Escala  

Rendimiento 

académico 

- Calificaciones en exámenes 

- Promedio general de notas 

- Desempeño en trabajos y 

proyectos 

- Logro de competencias 

curriculares 

- Habilidades de resolución de 

problemas 

Ordinal 
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Habilidades 

socioemocionales 

- Autocontrol emocional 

- Empatía y relaciones 

interpersonales 

- Capacidad de trabajo en equipo 

- Manejo del estrés y la ansiedad 

- Automotivación y perseverancia 

Ordinal 

Participación y 

compromiso escolar 

- Asistencia regular a clases 

- Participación activa en el aula 

- Cumplimiento de tareas y deberes 

- Involucramiento en actividades 

extracurriculares 

- Interés y curiosidad por el 

aprendizaje 

Ordinal 
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CAPITULO III 

METODOLOGÍA Y TÉCNICAS DE INVESTIGACIÓN  

3.1. Tipo de Investigación  

La investigación básica se centra en los fundamentos teóricos, sin 

considerar los fines prácticos. Según Baena (2014), la "investigación pura" es el 

estudio de un tema dedicado únicamente a la búsqueda del conocimiento (p. 11). 

Su objetivo es desarrollar nuevos conocimientos o modificar los principios 

teóricos existentes para avanzar en el conocimiento científico. El propósito de la 

investigación fundamental es comprender las leyes o principios fundamentales de 

una ciencia, así como profundizar en sus conceptos, considerándolos como el 

punto de partida para el estudio de fenómenos o hechos. 

3.2. Nivel de Investigación 

El presente estudio se considera de tipo correlacional, según lo expuesto 

por Hernández et al. (2003). Este tipo de investigación tiene como propósito 

evaluar la relación existente entre dos o más conceptos, categorías o factores, en 

un contexto determinado. Los estudios de correlación cuantitativa miden la 

intensidad de la relación entre dichas variables (cuantifican las relaciones). En 



 

42 

otras palabras, primero se mide cada variable relevante y posteriormente se 

calcula y analiza la correlación. Estas correlaciones se expresan mediante 

hipótesis que son sometidas a prueba (p.121). 

3.3. Métodos de Investigación 

El método descriptivo, según Tamayo y Tamayo (2004), comprende la 

descripción, registro, análisis e interpretación del entorno natural actual, así como 

la composición o proceso de los fenómenos. El énfasis radica en las conclusiones 

predominantes o en un grupo de personas, un grupo, o elementos que operan o 

funcionan en el presente. El enfoque del estudio se centra en observar un 

fenómeno únicamente en su estado natural, en sus condiciones no modificadas, 

sin ninguna intervención del investigador más allá de lo que es inherente a las 

circunstancias que rodean al objeto de estudio. 

3.4. Diseño de Investigación 

El presente estudio corresponde a un diseño de investigación no 

experimental de tipo transeccional o transversal, según lo establecido por 

Hernández (2003). Estos estudios se caracterizan por recopilar datos en una sola 

instancia y en un único momento. Su propósito es describir variables, examinar 

su impacto e interrelación en un instante dado, lo cual es equivalente a capturar 

una fotografía de un fenómeno en curso. En otras palabras, este tipo de 

investigación recoge datos en una sola ocasión y en un tiempo determinado (p. 

270). 

3.5. Población y Muestra  

3.5.1. Población 

De conformidad con lo expuesto por Tamayo (2012), la población 

constituye la totalidad del fenómeno objeto de estudio, comprendiendo la 
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totalidad de las unidades de análisis que componen dicho fenómeno, debiendo 

cuantificarse para un estudio particular mediante la combinación de un conjunto 

N de entidades que aportan a una característica específica. La denominación de 

población obedece a que abarca la integralidad del fenómeno de estudio que es el 

propósito de una investigación. 

La población está conformada por 248 alumnos de primero al sexto grado 

de educación primaria de la Institución Educativa Integrada Santa Apolonia Nº 

34418 de Villa Rica. 

3.5.2. Muestra   

De acuerdo con Balestrini (2008), la población se define como "un 

componente o subconjunto de la población" (p.130). Asimismo, Castro (2003) 

afirma que la población se subdivide en categorías probabilísticas y no 

probabilísticas. 

La muestra está conformada por 23 estudiantes del sexto grado B de la 

Institución Educativa Integrada Santa Apolonia Nº 34418 de Villa Rica. Para la 

obtención de la muestra se utilizó el método intencional no probabilístico, en el 

cual los sujetos fueron seleccionados con un objetivo específico en mente; el 

investigador considera que algunos sujetos son más adecuados para la 

investigación que otros. 

3.6. Técnicas e Instrumentos de recolección de datos 

3.6.1. Técnica  

La encuesta se empleó como técnica de investigación. López, Roldán y 

Fachelli (2015) afirman que la encuesta es una técnica ampliamente utilizada en 

el campo de las ciencias sociales, la cual se ha extendido gradualmente al ámbito 

de la investigación científica. En la actualidad, se considera que la mayoría de las 
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personas han participado o participarán en esta actividad al menos una vez a lo 

largo de su vida. 

3.6.2. Instrumento 

El cuestionario se utilizó como instrumento, de acuerdo con Hurtado 

(2000), siendo este una herramienta ampliamente empleada para la recolección 

de datos en proyectos de investigación científica. Consiste en un conjunto de 

preguntas presentadas y enumeradas en una tabla, junto con una serie de posibles 

respuestas a las que la persona entrevistada debe reaccionar. No existen 

respuestas correctas o incorrectas; cada una conduce a un resultado diferente y es 

aplicable a una población compuesta por individuos. 

3.7. Selección, Validación y Confiabilidad de los Instrumentos de Investigación  

La validación de un instrumento (Hernández et al., 2001) se refiere al 

grado en que el instrumento mide con precisión las variables que pretende medir 

y extrae conclusiones válidas, en este caso la competencia en el ámbito de la 

educación. La validez se evalúa como el hecho de que la prueba fue concebida, 

desarrollada y aplicada de manera que efectivamente mide lo que se propone 

medir. La validez de contenido del instrumento fue revisada por expertos en 

investigación profesional con amplia experiencia en el campo del desarrollo y 

validación de instrumentos, así como por expertos en logística que ejercían como 

coordinadores y profesores de investigación. 

Se convocó a expertos para validar los instrumentos, la hoja de acción de 

las variables y el instrumento con preguntas y sus opciones de respuesta. Con base 

en sus observaciones, se realizaron las correcciones pertinentes en cuanto a 

contenido, relevancia, ambigüedad, redacción y otros aspectos que se 

consideraron necesarios para mejorar. Una vez completado este proceso, las 
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opiniones y sugerencias de los expertos permitieron rediseñar el instrumento de 

medición y posteriormente determinar su confiabilidad (Hernández et al.). 

El grado de confiabilidad del instrumento de medición hace referencia a 

la "consistencia y estabilidad de las mediciones realizadas con dicho 

instrumento". Su aplicación repetida al mismo sujeto u objeto produce resultados 

consistentes (p. 243). 

Para esta investigación, al sustituir los valores en la fórmula 

correspondiente, se obtuvo un coeficiente de confiabilidad de 0.86, el cual se 

describe como una magnitud muy alta según la escala de Cronbach, confirmando 

así la validez y confiabilidad del instrumento diseñado para la muestra estudiada. 

El coeficiente alfa de Cronbach es el indicador utilizado para medir la 

confiabilidad de una escala de medición, y representa el promedio de las 

correlaciones entre las variables de la escala. Dicho coeficiente oscila entre 0 y 1, 

donde valores más cercanos a 1 denotan una mayor concordancia entre los ítems. 

La literatura sugiere que el valor mínimo aceptable para el alfa de Cronbach es 

0,7 (Merino et al., 2013). 

A pesar de la pandemia, el instrumento se aplicó a una muestra piloto, y 

que el tamaño ideal de dicha muestra sería del 10 al 20 por ciento de la muestra 

total. El número de participantes del piloto fue limitado. Únicamente se encuestó 

a 8 estudiantes para esta validación. 

3.8. Técnicas de Procesamiento y Análisis de Datos   

Respecto a las técnicas de procesamiento y análisis de datos, considerando 

que se trata de una variable cuantitativa, se utilizó el software estadístico SPSS 

para describir los datos y preparar los resultados de inferencia. Además, se evaluó 

la normalidad de los datos mediante el análisis estadístico de Shapiro Wilks, dado 
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que se cuenta con menos de 50 muestras de estudiantes, y se emplearon 

estadísticas de correlación paramétricas basadas en rangos en lugar de valores 

brutos de las variables. La relación se cuantificó mediante el coeficiente de 

correlación de Spearman. 

Asimismo, la descripción de los datos se desarrolló a través de tablas de 

frecuencia, que enumeran los diferentes niveles alcanzados para cada variable 

estudiada. Finalmente, se utilizó la estadística para establecer la correlación entre 

las dos variables. 

3.9. Tratamiento Estadístico  

Para el tratamiento estadístico de la información recopilada, primero se 

tabularon los resultados en una hoja de cálculo de Excel. Esto permitió organizar 

los datos de manera ordenada y facilitar su posterior análisis. Luego, se utilizó el 

software estadístico SPSS para procesar la información de manera más 

exhaustiva.  

Con la ayuda de SPSS, se elaboraron tanto resultados descriptivos como 

inferenciales. Los resultados descriptivos brindaron un panorama general de las 

características de la muestra y las principales tendencias observadas. Por otro 

lado, los análisis inferenciales permitieron establecer relaciones y hacer 

generalizaciones más allá de los datos recolectados, aportando mayor 

profundidad y significancia a los hallazgos.  

Todo este proceso de análisis estadístico se realizó considerando el nivel 

de medición y el alcance de las técnicas de instrumentación utilizadas en la 

recolección de los datos. Esto aseguró que los métodos estadísticos aplicados 

fueran apropiados y que los resultados obtenidos fueran confiables y válidos. 
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El tratamiento estadístico de la información implicó una serie de pasos 

metódicos que incluyeron la tabulación de datos en Excel, el procesamiento en el 

software SPSS y la elaboración de resultados descriptivos e inferenciales, todo 

ello dentro de los parámetros y limitaciones propios de las técnicas de 

instrumentación empleadas. 

3.10. Orientación Ética Filosófica y epistémica  

Se siguieron principios éticos establecidos, se obtuvo aprobación de la 

Institución Educativa Integrada Santa Apolonia Nº 34418 de Villa Rica. Se 

explicó detalladamente el estudio y se aclararon dudas, recalcando que la 

participación era voluntaria. Mantuvimos la confidencialidad, asignamos códigos 

a los alumnos y guardamos los registros de forma segura. Los exámenes visuales 

fueron realizados por los investigadores que siguieron las medidas de seguridad. 

Tuvimos cuidado de no hacer preguntas incómodas. Estuvimos presentes 

durante la aplicación de cuestionarios para resolver dudas y asegurar la 

comodidad de los alumnos. 

Finalmente, presentamos los resultados generales a la institución 

educativa, respetando siempre la confidencialidad individual. Identificamos 

problemas visuales que afectaban el rendimiento escolar de los alumnos.  

Estas consideraciones éticas protegieron a los alumnos y enriquecieron 

nuestra investigación al generar datos confiables en un ambiente de confianza. 

Esperamos que nuestro enfoque ético sirva de modelo para futuras 

investigaciones en instituciones educativas. 
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CAPITULO IV 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN  

4.1. Descripción del Trabajo de Campo 

La descripción del trabajo de campo de la investigación titulada 

Habilidades visuales y desempeño escolar en alumnos de 6º de primaria de la 

Institución Educativa Integrada Santa Apolonia Nº 34418 de Villa Rica - Pasco 

se desarrolló a través de un análisis exhaustivo y meticuloso de la encuesta 

aplicada a los alumnos. Este proceso involucró varias etapas y herramientas 

estadísticas para garantizar la precisión y relevancia de los resultados obtenidos. 

Preparación y aplicación de la encuesta: Antes de la recolección de datos, 

se diseñaron dos cuestionarios: uno para evaluar las habilidades visuales y otro para 

medir el desempeño escolar. Ambos instrumentos utilizaron una escala Likert de 1 

a 5 puntos, abarcando las dimensiones específicas de cada variable. Se realizó una 

prueba piloto con un pequeño grupo de estudiantes para validar la claridad y 

efectividad de las preguntas, realizando ajustes según fuera necesario. 

Recolección de datos: La encuesta se aplicó a una muestra de 23 alumnos 

de 6º grado de primaria de la Institución Educativa Integrada Santa Apolonia Nº 
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34418 de Villa Rica. Se obtuvo el consentimiento informado de los padres y el 

asentimiento de los estudiantes, siguiendo estrictos protocolos éticos. La 

aplicación se realizó en un ambiente controlado para minimizar distracciones y 

garantizar la calidad de las respuestas. 

Procesamiento inicial de datos: Los datos recolectados se ingresaron 

inicialmente en una hoja de cálculo de Microsoft Excel. Este paso permitió una 

primera revisión de los datos para identificar posibles errores de entrada o valores 

atípicos. Se calcularon las puntuaciones totales para cada dimensión y variable, 

creando una base de datos estructurada y lista para análisis más avanzados. 

Análisis estadístico con SPSS: Se utilizó el programa estadístico SPSS 

versión 26 para realizar un análisis más profundo y sofisticado de los datos. Los 

pasos incluyeron: 

Importación de datos: Los datos se importaron desde Excel a SPSS, 

verificando la correcta codificación de las variables. 

Análisis descriptivo: Se generaron tablas de distribución de frecuencias y 

estadísticos descriptivos (media, mediana, desviación estándar) para cada ítem y 

dimensión. 

Prueba de normalidad: Se aplicó la prueba de Shapiro-Wilk para 

determinar si los datos seguían una distribución normal, lo cual guió la selección 

de pruebas estadísticas posteriores. 

Análisis de fiabilidad: Se calculó el coeficiente alfa de Cronbach para 

evaluar la consistencia interna de los cuestionarios. 

Análisis de correlación: Se utilizó el coeficiente de correlación de Pearson 

para examinar las relaciones entre las habilidades visuales y el desempeño 

escolar, así como entre sus respectivas dimensiones. 
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Análisis comparativo: Se realizaron pruebas t de Student y ANOVA para 

comparar las puntuaciones entre diferentes subgrupos de la muestra (por ejemplo, 

por género o por nivel socioeconómico). 

Visualización de datos: Se crearon gráficos y diagramas utilizando tanto 

Excel como SPSS para representar visualmente los resultados más significativos. 

Estos incluyeron gráficos de barras para las distribuciones de frecuencias, 

diagramas de dispersión para ilustrar correlaciones, y gráficos de caja para 

comparar distribuciones entre grupos. 

Interpretación de resultados: Los investigadores examinaron 

cuidadosamente los resultados estadísticos, buscando patrones, tendencias y 

relaciones significativas. Se prestó especial atención a cómo las diferentes 

dimensiones de las habilidades visuales se relacionaban con los aspectos del 

desempeño escolar. 

Triangulación de datos: Los resultados cuantitativos obtenidos a través de 

este análisis se compararon y contrastaron con la información cualitativa 

recopilada mediante otras técnicas (como observaciones en el aula o entrevistas 

con docentes), permitiendo una comprensión más holística del fenómeno 

estudiado. 

Elaboración de informes: Finalmente, se prepararon informes detallados 

que resumían los hallazgos clave, incluyendo tablas, gráficos y explicaciones 

narrativas de los resultados estadísticos. Estos informes sirvieron como base para 

la discusión de los resultados y la formulación de conclusiones y 

recomendaciones. 

  



 

51 

4.2. Presentación, Análisis e Interpretación de Resultados  

4.2.1. Resultados descriptivos 

Tabla 1  

Niveles de las habilidades visuales 

Nivel f % 

Bajo 0 0% 

Medio 9 39% 

Alto 14 61% 

Total 23 100% 

 

Figura 1  

Distribución de niveles de las habilidades visuales  

 

De acuerdo con la tabla 1 y figura 1 con respecto al resultado de la 

encuesta realizada a los alumnos del sexto grado, se pudo evidenciar que el 61% 

de alumnos presentaron un nivel alto de habilidades visuales; mientras que el 39% 

de ellos un nivel medio. 
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Tabla 2  

Niveles de eficiencia visual 

Nivel f % 

Bajo 1 4% 

Medio 11 48% 

Alto 11 48% 

Total 23 100% 

 

Figura 2  

Distribución de niveles de eficiencia visual 

 

De acuerdo con la tabla 2 y figura 2 con respecto al resultado de la 

encuesta realizada a los alumnos del sexto grado, se pudo evidenciar que el 48% 

de alumnos presentaron un nivel alto y un nivel medio de eficiencia visual; 

mientras que el 4% de ellos un nivel medio. 
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Tabla 3  

Niveles de percepción visual 

Niveles f % 

Bajo 1 4% 

Medio 10 43% 

Alto 12 52% 

Total 23 100% 

 

Figura 3  

Distribución de niveles de la percepción visual 

 

De acuerdo con la tabla 3 y figura 3 con respecto al resultado de la 

encuesta realizada a los alumnos del sexto grado, se pudo evidenciar que el 52% 

de alumnos presentaron un nivel alto de percepción visual; mientras que el 43% 

de ellos un nivel medio y finalmente un 4% un nivel bajo. 
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Tabla 4  

Niveles de coordinación visomotora 

Niveles f % 

Bajo 0 0% 

Medio 13 57% 

Alto 10 43% 

Total 23 100% 

 

Figura 4  

Distribución de niveles de coordinación visomotora 

 

De acuerdo con la tabla 4 y figura 4 con respecto al resultado de la 

encuesta realizada a los alumnos del sexto grado, se pudo evidenciar que el 43% 

de alumnos presentaron un nivel alto de coordinación visomotora; mientras que 

el 57% de ellos un nivel medio. 
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Tabla 5  

Niveles de desempeño escolar   

Niveles f % 

Inicio 0 0% 

Proceso 9 39% 

Logrado  14 61% 

Total 23 100% 

 

Figura 5  

Distribución de niveles de desempeño escolar 

 

De acuerdo con la tabla 5 y figura 5 con respecto al resultado de la 

encuesta realizada a los alumnos del sexto grado, se pudo evidenciar que el 61% 

de alumnos presentaron un nivel de logro en desempeño escolar; mientras que el 

39% de ellos un nivel de proceso. 
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Tabla 6  

Niveles de rendimiento académico  

Niveles f % 

Inicio 1 4% 

Proceso 11 48% 

Logrado 11 48% 

Total 23 100% 

 

Figura 6  

Distribución de niveles de rendimiento académico  

 

De acuerdo con la tabla 6 y figura 6 con respecto al resultado de la 

encuesta realizada a los alumnos del sexto grado, se pudo evidenciar que el 48% 

de alumnos presentaron un nivel de logro y un nivel de proceso; mientras que el 

4% de ellos un nivel de inicio. 
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Tabla 7  

Niveles de las habilidades socioemocionales  

Niveles f % 

Inicio 1 4% 

Proceso 10 43% 

Logrado 12 52% 

Total 23 100% 

 

Figura 7  

Distribución de niveles de las habilidades socioemocionales  

 

De acuerdo con la tabla 7 y figura 7 con respecto al resultado de la 

encuesta realizada a los alumnos del sexto grado, se pudo evidenciar que el 52% 

de alumnos presentaron un nivel de logro en habilidades socioemocionales; 

mientras que el 43% de ellos un nivel de proceso y finalmente un 4% un nivel de 

inicio. 
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Tabla 8  

Niveles de participación y compromiso escolar 

Niveles f % 

Inicio 1 4% 

Proceso 8 35% 

Logrado 14 61% 

Total 23 100% 

 

Figura 8  

Distribución de niveles de participación y compromiso escolar 

 

De acuerdo con la tabla 8 y figura 8 con respecto al resultado de la 

encuesta realizada a los alumnos del sexto grado, se pudo evidenciar que el 61% 

de alumnos presentaron un nivel de logro en participación y compromiso escolar; 

mientras que el 35% de ellos un nivel de proceso y finalmente un 4% un nivel de 

inicio. 
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4.3. Prueba de Hipótesis 

4.3.1. Prueba de normalidad  

H1: Los datos no siguen una distribución normal. 

H0: Los datos siguen una distribución normal. 

Se empleó la prueba de Shapiro-Wilk dado que la población fue inferior a 

50, con un nivel de confianza del 0,95 y un margen de error del 0,05. 

Tabla 9  

Prueba de normalidad de Shapiro-Wilk 

 Estadístico gl Sig. 

Habilidades visuales ,934 23 ,131 

Desempeño escolar ,928 23 ,098 

Rendimiento académico ,941 23 ,189 

Habilidades socioemocionales ,932 23 ,118 

Participación y compromiso escolar ,915 23 ,051 

 

a. Corrección de significación de Lilliefors 

 

Cuando el valor de la significancia es inferior a 0.05, se rechazará la 

hipótesis nula y se aceptará la hipótesis alterna. Cuando la significancia sea igual 

o superior a 0.05, se aceptará la hipótesis nula y se rechazará la hipótesis 

alternativa. Para la investigación, ambas variables y sus dimensiones obtuvieron 

valores superiores a 0.05, es decir, presentan una distribución normal. Por lo 

tanto, al existir normalidad, se utilizó el coeficiente de correlación de Pearson. 

4.3.2. Hipótesis General  

H1: Existe una relación significativa entre las habilidades visuales y el 

desempeño escolar en los alumnos de 6º de primaria de la Institución 

Educativa Integrada Santa Apolonia Nº 34418 de Villa Rica - Pasco. 
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H0:  No Existe una relación significativa entre las habilidades visuales y 

el desempeño escolar en los alumnos de 6º de primaria de la 

Institución Educativa Integrada Santa Apolonia Nº 34418 de Villa 

Rica - Pasco. 

Tabla 10  

Correlación entre las habilidades visuales y el desempeño escolar 

  HV DE 

HV Correlación de Pearson 1 ,996 

Sig. (bilateral)  ,000 

N 23 23 

DE Correlación de Pearson ,996 1 

Sig. (bilateral) ,000  

N 23 23 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

De acuerdo con lo indicado en la tabla 10, el nivel de significancia es 

equivalente a 0,000 < 0,05, por lo cual se ha rechazado la hipótesis nula y se ha 

aceptado la hipótesis alternativa, la cual señala que existe una correlación 

significativa entre las habilidades visuales y el desempeño escolar. Asimismo, el 

coeficiente de correlación es igual a 0,996, por lo que se determina que la relación 

es positiva y alta. 

4.3.3. Hipótesis especifica 1 

H1: Existe una relación significativa entre las habilidades visuales y el 

rendimiento académico en los alumnos de 6º de primaria de la 

Institución Educativa Integrada Santa Apolonia Nº 34418 de Villa 

Rica - Pasco. 

H0: No existe una relación significativa entre las habilidades visuales y el 

rendimiento académico en los alumnos de 6º de primaria de la 
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Institución Educativa Integrada Santa Apolonia Nº 34418 de Villa 

Rica - Pasco. 

Tabla 11  

Correlación entre las habilidades visuales y el rendimiento académico 

  HV RA 

HV Correlación de Pearson 1 ,994 

Sig. (bilateral)  ,000 

N 23 23 

RA Correlación de Pearson ,994 1 

Sig. (bilateral) ,000  

N 23 23 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

De acuerdo con lo indicado en la tabla 11, el nivel de significancia es 

equivalente a 0,000 < 0,05, por lo cual se ha rechazado la hipótesis nula y se ha 

aceptado la hipótesis alternativa, la cual señala que existe una correlación 

significativa entre las habilidades visuales y el rendimiento académico. 

Asimismo, el coeficiente de correlación es igual a 0,994, por lo que se determina 

que la relación es positiva y alta.  

4.3.4. Hipótesis especifica 2 

H1: Existe una relación significativa entre las habilidades visuales y las 

habilidades socioemocionales en los alumnos de 6º de primaria de la 

Institución Educativa Integrada Santa Apolonia Nº 34418 de Villa 

Rica - Pasco. 

H0: No existe una relación significativa entre las habilidades visuales y las 

habilidades socioemocionales en los alumnos de 6º de primaria de la 

Institución Educativa Integrada Santa Apolonia Nº 34418 de Villa 

Rica - Pasco. 
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Tabla 12  

Correlación entre las habilidades visuales y habilidades socioemocionales 

  HV HS 

HV Correlación de Pearson 1 ,990 

Sig. (bilateral)  ,000 

N 23 23 

HS Correlación de Pearson ,990 1 

Sig. (bilateral) ,000  

N 23 23 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

De acuerdo con lo indicado en la tabla 12, el nivel de significancia es 

equivalente a 0,000 < 0,05, por lo cual se ha rechazado la hipótesis nula y se ha 

aceptado la hipótesis alternativa, la cual señala que existe una correlación 

significativa entre las habilidades visuales y habilidades socioemocionales. 

Asimismo, el coeficiente de correlación es igual a 0,990, por lo que se determina 

que la relación es positiva y alta.   

4.3.5. Hipótesis especifica 3 

H1: Existe una relación significativa entre las habilidades visuales y la 

participación y compromiso escolar en los alumnos de 6º de primaria 

de la Institución Educativa Integrada Santa Apolonia Nº 34418 de 

Villa Rica - Pasco. 

H0: No existe una relación significativa entre las habilidades visuales y la 

participación y compromiso escolar en los alumnos de 6º de primaria 

de la Institución Educativa Integrada Santa Apolonia Nº 34418 de 

Villa Rica - Pasco. 
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Tabla 13  

Correlación entre las habilidades visuales y la participación y compromiso 

  HV PC 

HV Correlación de Pearson 1 ,978 

Sig. (bilateral)  ,000 

N 23 23 

PC Correlación de Pearson ,978 1 

Sig. (bilateral) ,000  

N 23 23 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

De acuerdo con lo indicado en la tabla 13, el nivel de significancia es 

equivalente a 0,000 < 0,05, por lo cual se ha rechazado la hipótesis nula y se ha 

aceptado la hipótesis alternativa, la cual señala que existe una correlación 

significativa entre las habilidades visuales y la participación y compromiso. 

Asimismo, el coeficiente de correlación es igual a 0,978, por lo que se determina 

que la relación es positiva y alta. 

4.4. Discusión de Resultados 

La presente investigación sobre habilidades visuales y desempeño escolar 

en alumnos de 6º de primaria de la Institución Educativa Integrada Santa 

Apolonia Nº 34418 de Villa Rica – Pasco ha arrojado resultados significativos 

que merecen una discusión detallada. 

En primer lugar, nuestros hallazgos revelan una correlación positiva alta 

(r = 0.996, p < 0.05) entre las habilidades visuales y el desempeño escolar. Este 

resultado es consistente con los estudios de Kulp et al. (2016), quienes 

encontraron que las habilidades visuales, especialmente la coordinación 

visomotora, están significativamente asociadas con el rendimiento académico en 
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alumnos de primaria. Nuestros hallazgos refuerzan la importancia de considerar 

las habilidades visuales como un factor relevante en el desempeño escolar. 

Al analizar las dimensiones específicas de las habilidades visuales, 

encontramos una correlación alta con el rendimiento académico (r = 0.994, p < 

0.05). Este resultado concuerda con la investigación de Shin et al. (2009), quienes 

demostraron que la agudeza visual y la acomodación tienen un impacto 

significativo en la lectura y el rendimiento académico. Nuestros hallazgos 

subrayan la necesidad de evaluaciones regulares de la eficiencia visual en 

entornos escolares. 

Las habilidades socioemocionales mostraron una correlación alta con las 

habilidades visuales (r = 0.990, p < 0.05). Aunque esta relación ha sido menos 

estudiada en la literatura, nuestros resultados sugieren que las dificultades 

visuales podrían tener un impacto en el desarrollo socioemocional de los alumnos. 

Este hallazgo está en línea con las observaciones de Kristjánsson et al. (2015), 

quienes encontraron que los problemas de visión pueden afectar la autoestima y 

las interacciones sociales de los niños. 

La participación y el compromiso escolar también mostraron una 

correlación alta con las habilidades visuales (r = 0.978, p < 0.05). Este resultado 

es congruente con el estudio de Estévez-López et al. (2019), quienes encontraron 

que los alumnos con problemas visuales tienden a participar menos en actividades 

escolares. Nuestros hallazgos sugieren que mejorar las habilidades visuales 

podría aumentar la participación y el compromiso de los alumnos en el aula. 

Nuestros resultados proporcionan evidencia sólida de la relación entre las 

habilidades visuales y el desempeño escolar en múltiples dimensiones. Estos 

hallazgos tienen implicaciones importantes para las políticas educativas y de 
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salud, sugiriendo la necesidad de integrar evaluaciones visuales regulares y 

programas de intervención en el entorno escolar. Futuras investigaciones podrían 

explorar el impacto de intervenciones específicas para mejorar las habilidades 

visuales en el desempeño escolar a largo plazo. 

 

 



 

 

 

CONCLUSIONES 

- Existe una correlación positiva y significativa entre las habilidades visuales y el 

desempeño escolar de los alumnos de sexto grado de la Institución Educativa 

Integrada Santa Apolonia Nº 34418 de Villa Rica - Pasco, con una significancia 

estadística de 0.000 (p < 0.05) y un coeficiente de correlación de 0.996, lo que indica 

una asociación positiva de nivel alto. 

- Existe una correlación positiva y significativa entre las habilidades visuales y el 

rendimiento académico de los alumnos de sexto grado de la Institución Educativa 

Integrada Santa Apolonia Nº 34418 de Villa Rica - Pasco, con una significancia 

estadística de 0.000 (p < 0.05) y un coeficiente de correlación de 0.994, lo que indica 

una asociación positiva de nivel alto.  

- Existe una correlación positiva y significativa entre las habilidades visuales y las 

habilidades socioemocionales de los alumnos de sexto grado de la Institución 

Educativa Integrada Santa Apolonia Nº 34418 de Villa Rica - Pasco, con una 

significancia estadística de 0.000 (p < 0.05) y un coeficiente de correlación de 0.990, 

lo que indica una asociación positiva de nivel alto. 

- Existe una correlación positiva y significativa entre las habilidades visuales y la 

participación y compromiso escolar de los alumnos de sexto grado de la Institución 

Educativa Integrada Santa Apolonia Nº 34418 de Villa Rica - Pasco, con una 

significancia estadística de 0.000 (p < 0.05) y un coeficiente de correlación de 0.978, 

lo que indica una asociación positiva de nivel alto. 

  



 

 

 

RECOMENDACIONES 

- Realizar evaluaciones periódicamente de las habilidades visuales de los alumnos, ya 

que esto permitirá identificar a aquellos que puedan tener dificultades y necesitar un 

apoyo específico.  

- Implementar programas de mejora de habilidades visuales, tras identificar a los 

alumnos que presentan problemas visuales, se deben implementar programas de 

entrenamiento y desarrollo de estas habilidades que incluyan ejercicios de 

coordinación ojo-mano, actividades de percepción visual, terapia visual, entre otras 

estrategias.  

- Considerar las habilidades visuales al diseñar estrategias de enseñanza, al planificar 

las actividades y recursos didácticos, los docentes deben tener en cuenta las 

habilidades visuales de los alumnos.  

- Realizar más investigaciones para explorar la naturaleza causal de esta relación, si 

bien se ha establecido una relación entre las habilidades visuales y el desempeño 

escolar, es necesario profundizar en otras investigaciones.  
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CUESTIONARIO DE HABILIDADES VISUALES 

Querido alumno: ________________________________________________________ 

Estamos realizando un estudio para entender mejor cómo ves y cómo esto puede afectar 

tu aprendizaje. Este cuestionario nos ayudará a conocer tus habilidades visuales. No es 

un examen, así que no hay respuestas correctas o incorrectas. Lo importante es que 

respondas con honestidad. 

Por favor, lee cada pregunta cuidadosamente y marca con una X la opción que describa 

tu experiencia. Las opciones son: 1 = Nunca 2 = Raramente 3 = A veces 4 = Frecuentemente 5 = Siempre 

Si no entiendes alguna pregunta, no dudes en levantar la mano y pedir ayuda. Tus 

respuestas son confidenciales, lo que significa que nadie más que los investigadores las 

verá. 

Nº Preguntas 1 2 3 4 5 

 Eficiencia Visual      

1 ¿Puedes leer el texto en la pizarra sin dificultad?      

2 
¿Mantienes una visión clara cuando cambias la mirada de 

cerca a lejos (por ejemplo, del cuaderno a la pizarra)? 
     

3 
¿Puedes mantener la concentración en tareas visuales 

prolongadas sin que te duelan los ojos? 
     

4 
¿Sigues fácilmente un objeto en movimiento con los ojos 

(como una pelota)? 
     

5 
¿Puedes leer durante períodos prolongados sin que las 

palabras se vuelvan borrosas? 
     

 Percepción Visual      

6 
¿Puedes distinguir fácilmente letras similares (como 'b' y 'd' 

o 'p' y 'q')? 
     

7 
¿Recuerdas con facilidad información visual (como 

imágenes o símbolos)? 
     

8 

¿Puedes encontrar rápidamente un objeto específico en un 

fondo desordenado (como en una imagen de "Busca y 

Encuentra")? 

     

9 
¿Reconoces fácilmente formas y objetos 

independientemente de su tamaño o posición? 
     

10 ¿Puedes juzgar con precisión las distancias entre objetos?      

 Coordinación Visomotora      

11 ¿Puedes copiar texto o figuras con precisión?      

12 ¿Tienes buena letra cuando escribes?      

13 ¿Puedes recortar figuras siguiendo una línea con precisión?      

14 ¿Tienes facilidad para atrapar una pelota lanzada hacia ti?      

15 
¿Puedes enhebrar una aguja o realizar actividades que 

requieran precisión manual fina? 
     

 

¡Gracias por tu participación! 



 

 

 

CUESTIONARIO DE DESEMPEÑO ESCOLAR 

Estimado alumno: _______________________________________________________ 

Nos interesa conocer cómo te va en la institución educativa y cómo te sientes en ella. 

Este cuestionario nos ayudará a entender mejor tu desempeño escolar. Recuerda que esto 

no es una prueba y no afectará tus calificaciones de ninguna manera. Lo más importante 

es que seas sincero en tus respuestas. 

Lee cada pregunta con atención y marca con una X la opción que mejor refleje tu 

situación. Las opciones son: 1 = Nunca 2 = Raramente 3 = A veces 4 = Frecuentemente 5 = Siempre 

Si alguna pregunta no está clara, no dudes en pedir ayuda levantando tu mano. Tus 

respuestas serán confidenciales, lo que significa que solo los investigadores las verán y 

nadie más sabrá lo que has respondido. 

Recuerda que tu participación es voluntaria y puedes dejar de responder en cualquier 

momento si te sientes incómodo. 

Nº Preguntas 1 2 3 4 5 

 Rendimiento Académico      

1 ¿Obtienes buenas calificaciones en los exámenes?      

2 ¿Tu promedio general de notas es satisfactorio?      

3 ¿Entregas trabajos y proyectos de alta calidad?      

4 
¿Logras alcanzar las competencias curriculares esperadas 

para tu grado? 
     

5 ¿Resuelves problemas matemáticos con facilidad?      

 Habilidades Socioemocionales      

6 ¿Eres consciente de tus emociones y cómo te afectan?      

7 ¿Puedes controlar tus emociones en situaciones difíciles?      

8 ¿Muestras empatía hacia los sentimientos de los demás?      

9 
¿Estableces y mantienes buenas relaciones con tus 

compañeros? 
     

10 
¿Tomas decisiones considerando las consecuencias de tus 

acciones? 
     

 Participación y Compromiso Escolar      

11 ¿Asistes regularmente a clases?      

12 
¿Participas activamente durante las lecciones (por ejemplo, 

haciendo preguntas o comentarios)? 
     

13 ¿Completas y entregas tus tareas a tiempo?      

14 
¿Te involucras en actividades extracurriculares de la 

escuela? 
     

15 ¿Muestras interés y curiosidad por aprender nuevos temas?      
 

¡Muchas gracias por tu colaboración! 

 

 



 

 

 

MATRIZ DE CONSISTENCIA  

Habilidades visuales y desempeño escolar en alumnos de 6º de primaria de la Institución Educativa Integrada Santa Apolonia Nº 34418 de Villa 

Rica - Pasco 

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS  VARIABLES Y DIMENSIONES  

Problema general 

¿Qué relación existe entre 

las habilidades visuales y 

el desempeño escolar en 

los alumnos de 6º de 

primaria de la Institución 

Educativa Integrada Santa 

Apolonia Nº 34418 de 

Villa Rica - Pasco? 

 

Problemas específicos  

a) ¿Qué relación 

existe entre las 

habilidades visuales y el 

rendimiento académico en 

los alumnos de 6º de 

primaria de la Institución 

Educativa Integrada Santa 

Apolonia Nº 34418 de 

Villa Rica - Pasco? 

Objetivo general 

Determinar la relación 

entre las habilidades 

visuales y el desempeño 

escolar en los alumnos de 

6º de primaria de la 

Institución Educativa 

Integrada Santa Apolonia 

Nº 34418 de Villa Rica - 

Pasco. 

 

Objetivos específicos  

a) Determinar la 

relación entre las 

habilidades visuales y el 

rendimiento académico en 

los alumnos de 6º de 

primaria de la Institución 

Educativa Integrada Santa 

Hipótesis general  

Existe una relación 

significativa entre las 

habilidades visuales y el 

desempeño escolar en los 

alumnos de 6º de primaria 

de la Institución Educativa 

Integrada Santa Apolonia 

Nº 34418 de Villa Rica - 

Pasco. 

 

Hipótesis específicas   

a) Existe una relación 

significativa entre las 

habilidades visuales y el 

rendimiento académico en 

los alumnos de 6º de 

primaria de la Institución 

Educativa Integrada Santa 

Variable 1: Habilidades visuales 

Dimensiones Indicadores Niveles 

Eficiencia visual 

- Agudeza visual  

- Acomodación 

visual 

- Convergencia y 

divergencia 

- Movimientos 

oculares  

- Movimientos 

oculares de 

seguimiento 
Bajo 

 

Medio 

 

Alto 

 
Percepción visual 

- Discriminación 

visual 

- Memoria visual 

- Relaciones 

espaciales 

- Constancia de 

forma 

- Figura-fondo 

Coordinación 

visomotora 

- Coordinación ojo-

mano 

- Velocidad 

visomotora 



 

 

 

b) ¿Qué relación 

existe entre las 

habilidades visuales y las 

habilidades 

socioemocionales en los 

alumnos de 6º de primaria 

de la Institución 

Educativa Integrada Santa 

Apolonia Nº 34418 de 

Villa Rica - Pasco? 

c) ¿Qué relación 

existe entre las 

habilidades visuales y la 

participación y 

compromiso escolar en 

los alumnos de 6º de 

primaria de la Institución 

Educativa Integrada Santa 

Apolonia Nº 34418 de 

Villa Rica - Pasco? 

 

Apolonia Nº 34418 de 

Villa Rica - Pasco. 

b) Determinar la 

relación entre las 

habilidades visuales y las 

habilidades 

socioemocionales en los 

alumnos de 6º de primaria 

de la Institución Educativa 

Integrada Santa Apolonia 

Nº 34418 de Villa Rica - 

Pasco. 

c) Determinar la 

relación entre las 

habilidades visuales y la 

participación y 

compromiso escolar en los 

alumnos de 6º de primaria 

de la Institución Educativa 

Integrada Santa Apolonia 

Nº 34418 de Villa Rica - 

Pasco. 

Apolonia Nº 34418 de Villa 

Rica - Pasco. 

b) Existe una relación 

significativa entre las 

habilidades visuales y las 

habilidades 

socioemocionales en los 

alumnos de 6º de primaria 

de la Institución Educativa 

Integrada Santa Apolonia 

Nº 34418 de Villa Rica - 

Pasco. 

c) Existe una relación 

significativa entre las 

habilidades visuales y la 

participación y compromiso 

escolar en los alumnos de 6º 

de primaria de la Institución 

Educativa Integrada Santa 

Apolonia Nº 34418 de Villa 

Rica - Pasco. 

 

- Precisión en la 

copia de formas 

- Integración visual-

motora 

- Control motor fino 

Variable 2: Desempeño escolar 

Dimensiones Indicadores Niveles 

Rendimiento 

académico 

- Calificaciones  

- Promedio  

- Desempeño  

- Logro de 

competencias 

- Habilidades de 

resolución  

Inicio 

 

Proceso 

 

Logrado 

 

Habilidades 

socioemocionales 

- Autocontrol 

emocional 

- Empatía y 

relaciones  

- Trabajo en equipo 

- Manejo del estrés y 

la ansiedad 

- Automotivación y 

perseverancia 

Participación y 

compromiso 

escolar 

- Asistencia  

- Participación  

- Cumplimiento de 

tareas  

- Involucramiento  

- Interés y curiosidad  

 



 

 

 

Confiabilidad del Instrumento 

 

 

 
 

 

 

 

Prueba de normalidad  

 

 

 
 

 

 

  



 

 

 

Base de Datos 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Muestra de la Investigación  

 

 

 
 

 

 

 

  



 

 

 

Tratamiento de datos en SPSS 

 

 

 
 

 

  



 

 

 

 

  



 

 

 

 

  



 

 

 

 

  



 

 

 

 

  



 

 

 

 

  



 

 

 

 

 


