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RESUMEN

El COVID-19 impacté significativamente la salud publica global, afectando
especialmente a las gestantes, consideradas grupo de alto riesgo. Diversos estudios
analizaron las complicaciones materno-perinatales asociadas al virus, revelando
problemas como aborto espontaneo, parto prematuro, preeclampsia, ruptura prematura
de membranas y bajo peso neonatal, entre otros. También se identificaron factores
agravantes como obesidad y asma. Aunque la mayoria de los neonatos no presenté
transmisién vertical del virus, si se observaron complicaciones respiratorias vy
neonatales.

El andlisis destaca una mayor prevalencia de ceséareas y la importancia del
control prenatal adecuado para minimizar riesgos. Ademas, aungue la placenta actda
como barrera efectiva contra la transmision materno-fetal del COVID-19, persisten
dudas sobre su impacto a largo plazo en la salud materna y neonatal.

Palabras clave: Complicaciones maternas y perinatales, trabajo de parto en

gestantes.



ABSTRACT

COVID-19 significantly impacted global public health, especially affecting
pregnant women, considered a high-risk group. Various studies analyzed maternal-
perinatal complications associated with the virus, revealing problems such as
spontaneous abortion, premature birth, preeclampsia, premature rupture of membranes
and low neonatal weight, among others. Aggravating factors such as obesity and asthma
were also identified. Although most newborns did not present vertical transmission of
the virus, respiratory and neonatal complications were observed.

The analysis highlights a higher prevalence of cesarean sections and the
importance of adequate prenatal control to minimize risks. In addition, although the
placenta acts as an effective barrier against maternal-fetal transmission of COVID-19,
doubts persist about its long-term impact on maternal and neonatal health.

Keywords: Maternal and perinatal complications, labor in pregnant women



INTRODUCCION

El COVID-19, se present6 un 31 de diciembre de 2019 en el municipio de Wuhan
de la provincia de Hubei, China, como una neumonia de etiologia desconocida.
Asimismo, el Centro Chino para el Control y la Prevencion de Enfermedades identificd
una nueva cepa del coronavirus (2019-nCoV) siendo catalogado como el causante del
brote de la provincia ya mencionada. Es mas, para fines del mes de enero del 2019, el
director de la OMS (Organizacion Mundial de la salud) declar6 este contagio y
propagacion del virus como una ESPII (Emergencia de Salud Publica de Importancia
Internacional), siendo esto un punto clave para que los demas paises cercanos puedan
tomar sus medidas preventivas para evitar el contagio, pero para 30 de diciembre del
2019, ya no solo era el contagio en el continente Asiatico sino a nivel mundial, afectando
todos los paises en distintas escalas. (22)

El primer caso en el Pera tuvo lugar un 6 de marzo de 2020, en un ciudadano
con historia de viajes, esto acarred una ola de contagio debido a que no se cerr6 a
tiempo los vuelos internacionales, ni nacionales. (23). Ademas, el Instituto Nacional de
Salud (INS) por medio de la titular dio a conocer el resultado positivo de un caso de
Covid importado, debido a que un paciente de 25 afios habia viajado por Europa
especificamente a Francia, Espafia y Republica Checa donde se contagié. En presencia
de sintomas respiratorios el paciente concurre al centro de salud privado donde este se
pone en comunicacion con el Ministerios de Salud el pasado 4 de marzo. (24)

La gestacién no es una enfermedad, pero si es una condicién donde la madre
es mas vulnerable a ciertos patdégenos, y actualmente vivimos con un virus que generé
una crisis de salud en el mundo, de lo cual distintas investigaciones nos hacen saber
gue hoy en dia frente al covid - 19 se tiene 3 veces mas probabilidades de que ingrese
a hospitalizacion en las unidades de cuidados intensivos, a la par tiene 2.9 veces mas
probable que requiera una ventilacibn mecanica en comparacion a la poblacién no

gestante que da positivo al virus. (25)



La posibilidad de transmision vertical es extremadamente improbable y no ha
sido demostrada en ningun caso durante el actual brote de COVID-19 en China ni en
brotes anteriores provocados por otros coronavirus similares. (SARS-CoV y MERSCoV)
(21).

Los estudios actuales no han demostrado la presencia del virus en fluidos
genitales, liquido amniético o leche materna. (20) Los casos descritos de infeccidn
neonatal probablemente se originen por transmision horizontal. Esta revision presenta
los resultados de estudios y andlisis de gestantes infectadas por COVID-19 para
avanzar en el conocimiento y cuidado de las gestantes con esta patologia. (26)
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l. DATOS GENERALES
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Complicaciones Maternas y Perinatales Durante el Trabajo Parto en
Gestantes con Covid 19 Atendidas en el Hospital de Tarma, 2022.
Linea de investigacion.
e Salud publica, epidemias, recursos medicinales
e Sub linea: Salud materna y perinatal
Presentado por:

Liseth Tatiana MAYMA MAYHUA
Fecha de inicio y término.
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a.

Il. TEMA DE INVESTIGACION
Identificacion del tema.

Actualmente a nivel mundial los casos de coronavirus se incrementan
progresivamente llegando a ser un problema y preocupacion para el sistema de
salud y para los habitantes de todos los paises debido a que esta situacion se
proclamé pandemia por COVID-19, generando poblaciones vulnerables para esta
mortal enfermedad.

Se han encontrado grupos etarios vulnerables a la enfermedad de Covid-19
gue ha generado gran impacto en el sistema de salud, aqui tenemos por ejemplo
los recién nacidos y adultos mayores, sin embargo, el impacto que se ha dado en
las mujeres embarazadas no se ha investigado a fondo y llama mucho la atencién
la relacién que se presenta con la morbimortalidad materna y perinatal por esta
enfermedad. (1)

Esta enfermedad de Covid -19 se transmite por contacto o exposicién a
gotas o fluidos respiratorios infectados y por ende esto va ser una cadena de
persona a persona llegando a toda la poblacién en general. (1)

Durante la etapa del embarazo la mujer va experimentando cambios
fisiolégicos e inmunoldgicos y esto puede ayudar a la vulnerabilidad de contraer

infecciones respiratorias graves, como el aumento de la coagulacion, del
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fibrinbgeno, aumento de volumen del plasma y el gasto cardiaco. Todavia existen

mucho porque investigar y analizar sobre el efecto o la influencia del COVID en el

embarazo, pero segun datos algunos signos y sintomas varian en cada mujer, sin
embargo, lo sintomas mas severos que se reportaron fueron las enfermedades
cronico-degenerativas y las evaluaciones de las complicaciones en los neonatos

auln no estan bien definidas o claras. (2)

Delimitacién del tema.

Este ensayo se realizd a partir de la practica profesional en el hospital de
apoyo “Félix Mayorca Soto” de enero 2021 a diciembre 2021; ubicado en la
provincia de Tarma de la region de Junin, brinda vigilancia de gestantes clasificadas
como de bajo riesgo obstétrico y alto riesgo obstétrico, su nivel de resolucion es I
- 2. El area bajo la jurisdicciéon de la ciudad de Tarma es de 2749,16 kilémetros
cuadrados. Se encuentra entre las montafas y la selva andino-amazénica y tiene
una situacion turistica y econémica privilegiada. Se encuentra a 3.050 metros sobre
el nivel del mar y tiene una poblacion de 109.333.

Recoleccion de datos.

Para garantizar la calidad de la informacion recopilada, consideramos los
siguientes pasos:

a) Una especie de busqueda de la tematica a investigar utilizando descriptores de
ciencias de la salud en varias bases de datos como Google Scholar, MEDLINE,
PubMed, SciELO, Google Scholar, Scopus, Science direct.

b) En cumplimiento con el objetivo de la investigacién se obtuvo de manera
sistémica la busqueda de la bibliografia, instaurando organizador de acuerdo a
su importancia y afio de publicacion.

c) Lecturay andlisis de la bibliografia recabada a fin de descartar aquellos que no
estén directamente relacionados a los objetivos.

d) Se categorizo el contenido tematico de acuerdo a la importancia.



e) Se utilizé un gestor bibliografico, en este caso Zotero, para organizar citas
bibliograficas de articulos de investigacion, documentos, tesis, sitios web, entre
otros.

Planteamiento del problema de investigacion.

La infeccion por COVID-19 a nivel mundial, se ha convertido en una de las
grandes emergencia en salud publica, si enmarcamos en el tiempo llevamos mas
de tres afios desde su aparicién que ha dejado cientos de millones de fallecidos, a
esto el binomio madre-feto est4d en una etapa donde es vulnerable ante estos
riesgos y es necesaria la atencion a este grupo social, partiendo principalmente
desde las medidas de prevencion, y poder erradicar la desigualdad
sociodemografica; el acceso a servicios de salud y la capacidad resolutiva de estos
gue son trascendentes e indispensables en esta pandemia. (7)

Se han identificados grupos etarios vulnerables a la enfermedad de COVID-
19 que ha generado gran impacto en el sistema de salud, aqui tenemos por ejemplo
los recién nacidos y adultos mayores, sin embargo, el impacto que se ha dado en
las mujeres embarazadas no se ha investigado fondo y llama mucho la atencién la
relacion que se presenta con la morbimortalidad materna y perinatal por esta
enfermedad. (7)

A la vez se sabe que esta enfermedad de Covid -19 se transmite por
contacto o exposiciones de gotas o fluidos respiratorios infectados y por ende esto
va ser una cadena de persona a persona llegando a contagiarse toda la poblacion
en general. (8)

Ademas, si enfocamos el contagio del COVID-19 en la gestacion de por si,
la misma gestacion hace vulnerable a la mujer debido a los cambios durante el
embarazo. Una mujer gestante experimenta cambios fisioldgicos hematolégicos,
cardiovasculares, pulmonares e inmunolégicos, que pueden favorecer el

incremento del riesgo a padecer ciertas infecciones respiratorias virales o



bacterianas u otras complicaciones mas graves debido a algunas modificaciones
como son el aumento en los factores de coagulacion y del fibrinbgeno, aumento del
volumen en el plasma sanguineo y del gasto cardiaco, disminucién de resistencia
vascular sistémica, cambios hormonales diabetogénicos, y de mayor importancia
cambios respiratorios. Asimismo, identificar una mujer gestante con infeccion
positiva a COVID-19 es poner en alerta a todo profesional de salud frente a una
posible complicaciébn materna y/o perinatal. (8)
Problema general:

¢, Cudles son las complicaciones maternas y perinatales durante el trabajo
parto en gestantes con COVID 19 atendidas en el hospital de Tarma, 20227
Problemas especificos:
1. ¢Cudles son las complicaciones maternas durante el trabajo parto en gestantes

con COVID 19 atendidas en el hospital de Tarma, 2022?
2. ¢Cudles son las complicaciones perinatales durante el trabajo de parto en
gestantes con COVID 19 atendidas en el hospital de Tarma, 2022?

Objetivo.
Objetivo General

Establecer un estudio bibliografico minucioso con la finalidad de recopilar
informacion adecuada para determinar las complicaciones maternas y perinatales
durante el trabajo parto en gestantes con COVID 19 atendidas en el hospital de

Tarma, 2022



Objetivos Especificos

1. Identificar complicaciones maternas durante el trabajo parto en gestantes con
COVID 19 atendidas en el hospital de Tarma, 2022

2. Evaluar complicaciones perinatales durante el trabajo parto en gestantes con
COVID 19 atendidas en el hospital de Tarma, 2022

Esquema del tema.

Definicién

¢ Etiologia

e Origen del virus

e Fisiopatologia

e Sintomatologia

e Prevencion

e Covid 19 En ElI Embarazo
e Complicaciones Maternas
e Complicaciones perinatales
e Covid 19 en el Embarazo
Desarrollo y argumentacion.

La problematica de salud publica a gran escala denominada COVID-19
repercuti6 de gran manera en la salud mundial de diferentes paises y grupos
etareos; las gestantes no fueron excluidas de estas complicaciones en materia de
salud, por el contrario se las encajo6 y catalogé como un grupo de riesgo, altamente
vulnerable, generando incertidumbre y miedo respecto a la salud propia y la del
nifio por nacer, dando lugar a innumerable gama de estudios, que trataban de
analizar el contexto epidemioldgico en relacién a la salud materno perinatal,
teniendo en cuenta las complicaciones que se fueron presentando en mujeres

infectadas por el virus, complicaciones clinico patolégicas que afectaron a la madre



durante todo el proceso de gestacion, asi como al nifio por nacer, tanto en su vida
intra y extrauterina.

Con todo lo anteriormente mencionado, la relevancia del estudio actual
gueda mas que establecida, este ensayo nos ayudard pues a ver las
complicaciones clinicas materno perinatales que se encontraron durante el trabajo
de parto, en gestantes infectadas por el COVID-19, viendo la prevalencia de
algunas sobre otras, asi como su influencia directa a corto y largo plazo.

En comparacion con otros estudios realizados podemos citar la
investigacion de Islas M, Cerén D, et al. (2021) (2) Que tuvo como objetivo describir
las complicaciones y sintomas que se presentaban en mujeres embarazadas que
tenian Covid- 19, obteniendo que las gestantes presentaron aborto espontaneo,
parto pre término, limitacion del crecimiento intrauterino, ademas existié necesidad
de ingresos a UCI materno, y gestantes que requirieron de ventilacibn mecanica.

Por otra parte, tenemos el estudio de Cupul-Uicab et al. (2021) (3) Este
estudio afiade a las complicaciones anteriormente mencionadas algunas otras mas,
gue no se lograron evidenciar en el estudio anterior, algunos de estos hallazgos
fueron: Sufrimiento fetal y ruptura prematura de membranas.

Encontraron ademas ciertas enfermedades preexistentes que empeorarian
el cuadro clinico durante la gestacion, estas situaciones de salud fueron la obesidad
y el asma materno. Finalmente evidenciaron la incidencia aumentada de ceséreas
en la mayoria de madres infectadas con el virus.

Evaluando otro trabajo realizado por Mehreen Z, Ola A. (2020) (4) Se trabajé
una metodologia recopilatoria, obteniendo como resultado que las gestantes
presentaban complicaciones como preeclampsia, diabetes gestacional,
hipotiroidismo, placenta previa e incluso cirugias uterinas, afiadido a ello se obtuvo

como resultado casos de muerte neonatal y muerte fetal intrauterina, los recién



nacidos también presentaban dificultad para respirar, trombocitopenia y alteracion
de la funcién hepatica.

También encontramos otra investigacion realizada por Guevara-Rios E.
(2020) (5) En el que se descubrié que el 90% de las mujeres embarazadas que
padecian del virus eran asintomaticas y en este trabajo al contrario de los anteriores
se obtuvo que el 99% de neonatos de madres infectadas por el virus no sufrié
ninguna complicacién intrauterina ni al momento del parto, sin embargo existio un
grupo reducido de gestantes con COVID-19 que tuvieron complicaciones como
ruptura prematura de membranas, aborto y preeclampsia.

En otro estudio realizado por Vargas D. (2022) (6) Se encontré una similitud
en cuanto a complicaciones maternas, teniendo como resultado, que gestantes que
padecian de una infeccion por COVID-19 padecieron de complicaciones como
ruptura prematura de membranas y parto pretérmino, sin embargo, se le afiadié una
evidencia de laboratorio, mostrando que gran porcentaje de las gestantes
infectadas por el virus padecian de leucocitosis y linfopenia; en cuanto a las
complicaciones neonatales la principales fueron la prematuridad y el bajo peso al
nacer, teniendo casos aislados de muerte intrauterina y un bajo porcentaje de
internamiento en UCI neonatal.

Ahora, en el estudio de Robles (2021) (27) Encontramos una diferencia
crucial en relacién a los anteriores trabajos analizados, aqui se investiga la atencion
prenatal en el contexto del COVID-19 encontrando que el 90% se trataban de
gestantes no controladas prenatalmente o que contaban con controles aislados e
insatisfechos, y solo el 10% de gestantes contaban con controles prenatales
adecuados, esto coge mayor relevancia si se evalla la utilidad de los factores de
riesgo en relacién a las complicaciones de la infeccion por el virus, siendo

principalmente la obesidad materna una factor de riesgo detectable y manejable,



pudiendo de esa manera minorar el grado de impacto por la infeccion por COVID-
19.

En el dltimo estudio analizado, realizado por Sandoval G. (2021) (1)
Encontramos algunas patologias que se presentaron en gestantes infectadas por
el COVID-19, estas patologias fueron muchas mas en relacion a los estudios
anteriormente analizados, encontrando complicaciones como la ruptura prematura
de membranas, amenaza de aborto, trastorno hipertensivo en el embarazo, pre
eclampsia, sangrado placentario, dificultad respiratoria aguda, coagulacion
intravascular diseminada y distocias de presentacion, lo que llevo a complicaciones
neonatales intrauterinamente y durante el trabajo de parto, lo que aumento el indice
de cesareas realizadas en las madres infectadas por el virus.

Finalmente a medida que evaluamos los diferentes estudios, podemos
evidenciar que evidentemente existe una problematica clinica en gestantes con la
infeccion del virus por COVID-19, desde partos prematuros, hasta la manifestacién
de una muerte fetal intrauterina, encontramos diversas complicaciones en la salud
tanto de la madre como la del feto, en todo el proceso de gestacion, parto y
puerperio, por lo que el presente ensayo también evidencid dichas dificultades
materno perinatales en los datos evaluados, representando la infeccién materna
por COVID-19, como una gran problematica de salud publica, que afectara a largo
plazo la vida materna y neonatal.

Conclusiones.

El COVID-19 ha generado una conmocion mundial, siendo el inicio de esta
situacion en diciembre del afio 2019, incluso, se tiene reporte de un caso
retrospectivo del 2004 de una gestante positiva a SARS COV, pero que no tuvo
complicaciones en el neonato. No obstante, investigaciones detectaron que el

SARS-CoV-2, es el responsable de la enfermedad denominada COVID-19, siendo



lo mas impactante su nivel de virulencia y la gran capacidad de transmisién que
presenta. (22)

Esta investigacién nos ayudara a centrarnos en las complicaciones que
causa esta especie de la familia del coronavirus en la poblacion materna y neonatal,
especificamente durante el trabajo de parto. El COVID-19 es un agente que esta
teniendo efectos en las gestantes, debido a que cuando la mujer se encuentra en
esta etapa es mas vulnerable a las enfermedades, por los diversos cambios
fisioldgicos de su sistema inmune, es por ello que se han observado complicaciones
tanto maternas como perinatales. Incluso, se ha evidenciado una mayor tasa de
complicaciones en las gestantes que dieron positivo a covid 19, pero todavia hay
incégnitas que necesitan resolverse, debido a que los distintos estudios manifiestan
gue no existe transmisibn materno- fetal por medio del parto, leche materna, ni
transmisién por los vasos sanguineos que comparte la madre con el nifio por nacer.
Por otro lado, se identific6 mayor incidencia de cesareas de emergencia, partos
pretérmino y sufrimiento fetal durante el parto. De acuerdo a las diferentes
investigaciones que se hizo a los neonatos se obtuvo que tenian COVID-19
confirmado y que presentaron sintomas, sin embargo, cabe recalcar que no se
encontré transmision vertical durante el parto. Los sintomas que mas se
presentaron fueron los problemas respiratorios, diarreas, hipotonia, fiebre, rinitis,
taquipnea. Ademas, recordemos que la placenta es una barrera efectiva que

ayudara a prevenir la transmisién materno - fetal del COVID-19.
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ANEXOS



Cuadro de Complicaciones Materno-Perinatales Asociadas al COVID-19

ANEXO 01

CUADRO 01

Estudio/Autor

Complicaciones Maternas

Complicaciones
neonatales

Factores de
Riesgo
Identificados

Islas M., Cerdn

Aborto espontaneo, parto pretérmino,
limitacion del crecimiento

No especifica.

No especifica.

D. (2021) intrauterino, ingreso a UCI,
ventilacion mecanica.
Cupul-Uicab y |Ruptura prematura de membranas, Obesidad, asma

otros (2021)

cesareas aumentadas.

Sufrimiento fetal.

materna.

Mehreen Z.,
Ola A. (2020)

Preeclampsia, diabetes gestacional,
hipotiroidismo, placenta previa,
cirugias uterinas, muerte materna.

Muerte fetal intrauterina,

dificu

trombocitopenia, alteraciones

Itad respiratoria,

hepéticas.

No especifica.

Guevara Rios

Ruptura prematura de membranas,

99% sin complicaciones
intrauterinas o durante el

No especifica.

E. (2020) aborto, preeclampsia. parto, casos aislados de
complicaciones.
Prematuridad, bajo peso al
nacer, casos aislados de
Vargas D. Ruptura prematura de membranas, : . i .
LT . muerte intrauterina, bajo No especifica.
(2022) leucocitosis, linfopenia.

porcentaje de ingreso a UCI

neonatal.

Robles (2021)

Gestantes no controladas durante el
embarazo o con controles
insatisfactorios, obesidad materna.

No especifica.

Falta de control
prenatal,
obesidad.

Sandoval G.
(2021)

Ruptura prematura de membranas,
amenaza de aborto, trastorno
hipertensivo del embarazo,
preeclampsia, sangrado placentario,
coagulacion intravascular diseminada,
distocias.

Complicaciones intrauterinas,
complicaciones durante el

parto.

No especifica.




ANEXO 02

GLOSARIO DE TERMINOS

COVID-19 Enfermedad causada por el coronavirus SARS-CoV-2, responsable de una
pandemia global. Afecta diversos grupos etarios y se considera un riesgo significativo
para las mujeres gestantes debido a complicaciones materno-perinatales.

Grupo de Riesgo Conjunto de individuos con mayor probabilidad de desarrollar
complicaciones graves en caso de infeccion o enfermedad. En el contexto del COVID-
19, incluye a las gestantes debido a cambios fisioldgicos y condiciones preexistentes.

Complicaciones Materno-Perinatales Alteraciones o patologias que afectan a la madre
o al feto durante el embarazo, parto o puerperio. Incluyen preeclampsia, parto pretérmino
y bajo peso al nacer.

Aborto Espontaneo Pérdida involuntaria del embarazo antes de las 20 semanas de
gestacion.

Parto Pretérmino Nacimiento que ocurre antes de las 37 semanas completas de
gestacion, asociado con complicaciones neonatales como bajo peso y dificultad
respiratoria.

Limitacién del Crecimiento Intrauterino (RCIU) Condicion en la que el feto no alcanza
el tamafio esperado para la edad gestacional, afectando su desarrollo y salud.

Unidad de Cuidados Intensivos (UCI) Materno Servicio hospitalario especializado
para atender a mujeres embarazadas con condiciones criticas que requieren monitoreo y
tratamiento intensivo.

Ventilacién Mecanica Terapia médica en la que se utiliza un respirador artificial para
asistir o reemplazar la funcion pulmonar en casos de insuficiencia respiratoria.

Ruptura Prematura de Membranas (RPM) Romper de las membranas amnidticas antes
del inicio del trabajo de parto, aumentando el riesgo de infeccion y parto pretérmino.

Preeclampsia Trastorno hipertensivo del embarazo caracterizado por presién arterial
elevada y dafio a 6rganos como los rifiones o el higado, que puede progresar a eclampsia.

Hipotiroidismo gestacional Condicion en la que la glandula tiroides no produce
suficiente hormona tiroidea durante el embarazo, afectando el desarrollo fetal y la salud
materna.

Placenta Previa Complicacion del embarazo en la que la placenta cubre parcial o
totalmente el cuello uterino, provocando sangrado durante la gestacion o el parto.

Leucocitosis Aumento anormal en el nimero de leucocitos (globulos blancos) en la
sangre, que puede indicar una respuesta inflamatoria o infecciosa.



Linfopenia Disminucion de linfocitos en la sangre, que puede reflejar una alteracion en
la respuesta inmune.

Distocias de presentacién Complicaciones durante el parto debido a una posicién fetal
inadecuada, como presentacion de nalgas o transversal.

Coagulacion Intravascular Diseminada (CID) Trastorno grave caracterizado por una
activacion anormal de la coagulacion, lo que puede llevar a hemorragias y formacion de
coagulos en los vasos sanguineos.

Obesidad Materna Condicién en la que la madre tiene un indice de masa corporal (IMC)
elevado, considerado un factor de riesgo para complicaciones como preeclampsia y
diabetes gestacional.

Atencién Prenatal Conjunto de controles médicos realizados durante el embarazo para
monitorear la salud materno-fetal y prevenir o manejar complicaciones.

Prematuridad Neonatal Condicion en la que un recién nacido nace antes de las 37
semanas, asociada a riesgos de bajo peso, dificultad respiratoria y otras complicaciones.

Morbimortalidad Materna y Neonatal Indicador de la frecuencia de enfermedad
(morbilidad) y muerte (mortalidad) entre las madres y los neonatos, afectada por
complicaciones del embarazo, parto o puerperio.



ANEXO 03

Tabla 01 Asociacién entre la presencia de sintomas de infeccién por la COVID-19 en gestantes y los
resultados perinatales adversos.

Complicaciones Sufrimiento
perinatales Prematuridad Bajo peso fetal agudo
Infeccion porla Valor Valor Valor Valor
COoVID-19 RP {IC95%) dep RP (IC95%) dep RP(IC95%) dep RP (IC95%) dep
Modelo crudo
Asintomatica Referencia Referencia Referencia Referencia
Sintomatica 3,14 (1,66-5,94) <0,001 4,57 (1,01- 0,050 5,58 (1.26- 0,024 2,84 (1,05-768) 0,040
20,81) 24,78)
IModelo ajustado @
Asintomatica Referencia Referencia Referencia Referencia
Sintomatica 2,51 (1,34-4,68) 0,004 1,00 (0,99- 1,000 3,54 (0,77- 0,104 2,99 (1,07-8,38) 0,036
1,00) 16,25)

Estrada-Chiroque, L. M., Orostegui-Arenas, M., Burgos-Guanilo, M. D. P., & Amau-Chiroque, J. M. (2022).
Caracteristicas clinicas y resultado materno perinatal en mujeres con diagnéstico confirmado por COVID-19
en un hospital de Perd. Estudio de cohorte retrospectivo. Revista Colombiana de Obstetricia y
Ginecologia, 73(1), 28-38.



