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RESUMEN

La presente tesis, titulada “Las redes sociales virtuales y el aprendizaje
significativo en estudiantes de la Institucion Educativa Javier Heraud Pérez de
Huaylasjirca, Yanahuanca — 2023”, tuvo como objetivo determinar la relacion entre las
redes sociales virtuales y el aprendizaje significativo en los estudiantes de dicha
institucion. La metodologia empleada se baso en un enfoque cuantitativo de tipo basico,
con un disefio correlacional (no experimental) de tipo transeccional correlacional. La
muestra consistio en 24 estudiantes del VII ciclo de la Institucion Educativa,
seleccionados mediante un muestreo intencional no probabilistico. Se utilizé la técnica
de encuesta y el instrumento aplicado fue un cuestionario tipo Likert, que constaba de 12
items para la variable 1 y 12 items para la variable 2. Los resultados demostraron una
relacion significativa entre el uso de las redes sociales virtuales y el aprendizaje
significativo. La conclusion mas relevante mostrd que existe una relacion significativa
entre las redes sociales virtuales y el aprendizaje significativo, respaldada por un
coeficiente de Rho de Spearman de 0.820 y una significancia bilateral (p-valor < 0.001),
siendo este valor inferior al nivel de error asumido (0.05).

Palabras clave: Redes sociales, Aprendizaje significativo, ensefianza, Facebook,

YouTube.



ABSTRACT

The present thesis, titled "Virtual social networks and significant learning in
students of the Javier Heraud Pérez Educational Institution of Huaylasjirca, Yanahuanca
- 2023", aimed to determine the relationship between virtual social networks and
significant learning in students of said institution. The methodology used was based on
a basic quantitative approach, with a correlational (non-experimental) design of a
correlational transectional type. The sample consisted of 24 students from the VII cycle
of the Educational Institution, selected through non-probabilistic intentional sampling.
The survey technique was used and the instrument applied was a Likert-type
questionnaire, which consisted of 12 items for variable 1 and 12 items for variable 2. The
results demonstrated a significant relationship between the use of virtual social networks
and learning. significant. The most relevant conclusion showed that there is a significant
relationship between virtual social networks and meaningful learning, supported by a
Spearman's Rho coefficient of 0.820 and bilateral significance (p-value < 0.001), this
value being lower than the error level. assumed (0.05).

Keywords: Social networks, Meaningful learning, teaching, Facebook,

YouTube.



INTRODUCCION

Segun datos del Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI) de 2013,
el 74.2% de los adolescentes y el 85.6% de los adultos jovenes son usuarios de alguna
red social. Ademas, en los Gltimos afios, ha habido un aumento exponencial en el nimero
de hogares que disponen de tecnologias de informacion y comunicacion (TIC).

Desde 2001 hasta 2014, el numero de hogares peruanos con acceso a estos
servicios aumento en un 42.2%, segun datos del INEI (2016). La tendencia para los
proximos afos sugiere que este crecimiento continuara. En consecuencia, se espera un
incremento en el nimero de usuarios, ya que el acceso a esta tecnologia facilita el uso de
las redes sociales virtuales.

Una evidencia de esto podria ser que para el afio 2014, Facebook celebro una
década de operaciones, consolidandose como la red social mas utilizada tanto a nivel
mundial como en América Latina. Esta plataforma cuenta con mas de 1.3 mil millones
de usuarios en todo el mundo que acceden a ella al menos una vez al mes, segln datos
de Galvez (2015). En Per(, se estima que hay aproximadamente 18 millones de usuarios
activos, lo que posiciona al pais en el puesto 23 del ranking mundial, segin la empresa
Owloo (2016).

Desde sus inicios en 1997, las redes sociales virtuales han funcionado como
espacios en linea donde las personas pueden crear perfiles y establecer redes
profesionales y comerciales, fomentando la diversificacion y la globalizacion. Con el
desarrollo de Internet y la Web 2.0, estas redes, junto con otras plataformas de interaccion
virtual, han experimentado un crecimiento sin precedentes, segin O'Reilly (2005). En
este contexto, el avance de las Tecnologias de la Informacién y Comunicacion (TIC) ha
sido crucial para agilizar la vida cotidiana de las personas, influyendo en ambitos

personales, laborales y sociales a través de diversas aplicaciones virtuales.



Las redes sociales virtuales satisfacen una variedad de necesidades individuales
y el sentido de pertenencia a un grupo que anteriormente se lograban mediante
interacciones cara a cara. Actualmente, estas plataformas permiten establecer relaciones
sin importar la distancia fisica, ofreciendo accesibilidad y facilidad de comunicacion.
Esto brinda espacios de interaccidn y desarrollo para jovenes con ansiedad social, quienes
pueden comunicarse con fluidez a través de dispositivos electrénicos, segun sefialan
Bohdrquez y Rodriguez (2014).

En un estudio sobre los posibles beneficios del uso de las redes sociales virtuales,
se descubrio que el uso controlado y supervisado de estas plataformas puede ofrecer
ventajas a pacientes que han experimentado traumas cerebrales. Se observo que los
pacientes que emplearon redes sociales lograron desarrollar estrategias para compensar
las deficiencias neuroldgicas y tuvieron una mejor adaptacion a diversas situaciones de
la vida cotidiana en comparacion con aquellos pacientes que fueron rehabilitados
utilizando métodos tradicionales, segun Bennett y O'Donohue (2014, citados en Arab y
Diaz, 2015). Otro aspecto significativo, como indican Ross et al. (2006, citados en
Araujo, 2016), es la relevancia de las redes sociales y su impacto en adolescentes y
jévenes adultos. El uso de estas plataformas satisface las necesidades de comunicacion,
apoyo Y entretenimiento, ademas de permitir la visibilidad, la afirmacion de la identidad
dentro del grupo y la conexion con amigos, aspectos fundamentales en estas etapas de la
vida (Echeburta & Requesens, 2012).

El objetivo de esta investigacion fue determinar la relacién entre el uso de las
redes sociales virtuales y el aprendizaje significativo en los estudiantes de la Institucion
Educativa Javier Heraud Pérez de Huaylasjirca, Yanahuanca, durante el afio académico

2023.

Vi



La estructura de esta tesis se organiza en cuatro capitulos. En el capitulo I,
Problema de Investigacion, se aborda la identificacion y determinacién del problema, la
formulacion del problemay los objetivos, el alcance de la investigacion y la justificacion
del problema de investigacion. El capitulo 1, Marco Teorico, incluye los antecedentes
del estudio, el marco cientifico, las definiciones de términos relevantes y el sistema de
hipdtesis. En el capitulo 111, Metodologia de la Investigacion, se detallan el tipo de
investigacion, el disefio, la poblacion y la muestra, las técnicas e instrumentos de
recoleccion de datos, asi como las técnicas de procesamiento de la informacion.
Finalmente, el capitulo IV se dedica a la presentacion y analisis de los hallazgos, la
comprobacion de las hipétesis y el analisis de los resultados.

Al concluir estos capitulos, se redactan las conclusiones y recomendaciones
obtenidas de la investigacion. Ademas, se proporciona una bibliografia que respalda tanto
la orientacion cientifica como la teoria basica utilizada. Por Gltimo, se adjuntan los
anexos, los cuales complementan y enriquecen el contenido de la tesis.

La autora.
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1.1.

CAPITULO |
PROBLEMA DE INVESTIGACION

Identificacion y determinacion del problema

En las décadas finales de los afios 80 y 90, el internet ha experimentado
cambios significativos en diversas areas, especialmente en las comunicaciones.
Ha evolucionado al punto de convertirse en un medio de comunicacion global en
una sociedad centrada en la informacion y el conocimiento, lo que ha planteado
desafios a la humanidad. Estas nuevas tecnologias y formas de comunicacion
tienen un impacto en la educacion tanto de manera directa como indirecta. De
manera directa, dado que la mayoria del conocimiento se encuentra disponible en
linea, y porque las innovadoras formas de comunicacion se han convertido en un
elemento fundamental de la cultura actual. Indirectamente, debido a que las
instituciones educativas deben incorporar la tecnologia para que los estudiantes
aprendan a través de diversos estimulos que compiten por su atencion, al mismo
tiempo que los hacen conscientes del papel critico que desempefian en relacién

con los mensajes de los medios de comunicacion. A pesar de esta influencia, la



escuela puede elegir entre marginar esta realidad o incorporarla en la practica
educativa a traves de los docentes.

Indudablemente, las redes sociales han despertado un interés excepcional
en la sociedad actual, tanto a nivel social como profesional. En el ambito
académico, se busca comprender sus efectos en el éxito y el desarrollo académico
de los estudiantes, incluso en la educacién basica regular. Del mismo modo, en
otros campos, estas plataformas se han convertido en potentes tecnologias que
ofrecen una amplia gama de servicios a sus usuarios. A lo largo de las décadas,
han posibilitado la visualizacién de videos, la reconexion con familiares perdidos
durante mucho tiempo, la facilitacion de nuevas formas de comunicacion y la
creacion de comunidades mas cohesionadas, entre muchas otras posibilidades.

De acuerdo con un articulo de Toro (2021) publicado en el periédico La
Republica, se hizo referencia a un informe reciente de Comscore que sefial6 que,
en América Latina, aproximadamente el 82% de la poblacion tenia acceso a las
redes sociales en el afio 2020. Esto representd un aumento del 1,6% con respecto
al nivel previo de 80,9% registrado en 2019.

Por otra parte, de acuerdo con los expertos de Comscore, se observa una
tendencia creciente en el empleo de dispositivos méviles para acceder a las redes
sociales, con un aumento notable entre 2016 y 2020. Esta cifra pas6 de 99,913
usuarios en la region a finales de 2016 a alcanzar los 225,896 usuarios en
diciembre de 2020.

En renuencia a esta situacion, Luis Betancourt, quien es empresario y
consultor de marketing digital, expres6 que la pandemia generd un auge de las
plataformas de redes sociales que habilitaron a las personas para mantener

conexiones con otras, lo que llevdé a un renacimiento de plataformas como



Facebook, ademas de la creacidn de espacios digitales destinados a la expresion
creativa, como TikTok y otras similares.

En el contexto de Perd, segun el informe de Toro (2021) en el diario La
Republica, se menciond que 19,90 millones de ciudadanos tienen acceso a
Internet, lo que equivale al 60% de la poblacion total del pais, que asciende a
33,17 millones de personas. Si comparamos esta cifra con la del afio anterior, se
observa un incremento del 13,4% en el nimero de usuarios de Internet, lo que se
traduce en 2,4 millones de personas adicionales conectadas. Ademas, en Peru hay
27 millones de usuarios que hacen uso de las redes sociales, lo que representa un
aumento de 3 millones con respecto a enero de 2020, y corresponde al 81,4% de
la poblacion.

En cuanto al aprendizaje significativo relacionado con las redes sociales,
se pueden identificar desafios para los estudiantes en relacion con el manejo de
la informacion que circula en estas plataformas. La accesibilidad a dicha
informacidn a menudo resulta en que los estudiantes se enfrenten a noticias falsas
que distorsionan la realidad. Es importante destacar que, para que la nueva
informacién sea comprendida y asimilada de manera efectiva, es necesario que
los estudiantes cuenten con conocimientos previos que actien como base para la
adquisicion de nuevos saberes.

La Institucién Educativa en la que se llevd a cabo este trabajo se encuentra
en el distrito de Yanahuanca, regidn Pasco. Una de sus caracteristicas distintivas
es su ubicacién en una zona rural alejada de la ciudad. Los estudiantes que asisten
a esta institucién enfrentan diversas dificultades, como provenir en su mayoria de
familias de bajos recursos econdémicos, asumir responsabilidades econdémicas en

sus hogares y lidiar con la pérdida de uno o varios familiares debido al COVID-



1.2.

19. Se han observado dificultades notables en areas como la adaptacion, el
desarrollo personal, las relaciones interpersonales, la gestion del estres, la
depresion y la formacion del caracter, entre otros aspectos. La transicion a la
educacion virtual debido a la falta de contacto fisico con amigos y comparieros
de clase ha llevado a los estudiantes a descubrir las oportunidades que ofrece
Internet, especialmente a través de las redes sociales. Esto ha llevado a un uso
continuo de estas plataformas, lo cual puede estar influyendo de manera negativa
0 positiva en su desarrollo educativo. En este contexto, se ha observado que los
estudiantes de esta institucion tienden a tener dificultades para relacionar nuevos
conocimientos con los que ya poseen, a menudo debido a la informacion confusa
que encuentran en diversas fuentes, en especial en las redes sociales. En algunos
casos, los estudiantes pueden creer que estan adquiriendo nuevos conocimientos
cuando en realidad estan obteniendo informacién confusa y desordenada.
Delimitacion de la investigacion
1.2.1. Delimitacion espacial

El estudio se desarroll6 en la Institucion Educativa Javier Heraud Pérez
de Huaylasjirca, con cédigo modular 0751297, localizada en la capital de la
provincia Daniel Alcides Carrion, Distrito de Yanahuanca, region Pasco.
Institucidn ubicada en el area geogréfica rural, de atencion diurna y de dos turnos
(mafiana y tarde), con 05 secciones de forma escolarizada con nivel secundario.
Con una latitud de -10. 49275 y una longitud de -76.499245. Segun escale en el
Gltimo afio contaron con una poblacion estudiantil de 38 estudiantes.
1.2.2. Delimitacion temporal:

En relacién con la duracion de la investigacion, es importante destacar

que se desarroll6 durante los meses de junio a octubre del afio académico 2023.


https://escale.minedu.gob.pe/PadronWeb/info/ce?cod_mod=0751297&anexo=0

1.3.

1.4.

1.2.3. Delimitacion social:

Los participantes de este estudio fueron estudiantes de secundaria del
séptimo ciclo de Educacion Basica Regular, especificamente del cuarto grado,
con edades comprendidas entre los 13 y 16 afios. La muestra incluyé tanto a
hombres como a mujeres, todos pertenecientes a un grupo social de economia
media.

Formulacion del problema
1.3.1. Problema general
a. ¢Qué relacion existe entre las redes sociales virtuales y el aprendizaje
significativo en estudiantes de la Institucion Educativa Javier Heraud
Pérez de Huaylasjirca, Yanahuanca — 2023?
1.3.2. Problemas especificos
a. ¢Queé relacion existe entre el uso del Facebook de las redes sociales
virtuales y el aprendizaje significativo en estudiantes de la Institucion
Educativa Javier Heraud Pérez de Huaylasjirca, Yanahuanca — 2023?
b. ¢Qué relacion existe entre el uso del YouTube de las redes sociales
virtuales y el aprendizaje significativo en estudiantes de la Institucion
Educativa Javier Heraud Pérez de Huaylasjirca, Yanahuanca — 2023?
c. ¢Qué relacion existe entre el uso del Instagram de las redes sociales
virtuales y el aprendizaje significativo en estudiantes de la Institucion
Educativa Javier Heraud Pérez de Huaylasjirca, Yanahuanca — 2023?
Formulacion de Objetivos

1.4.1. Objetivo general



Determinar la relacion que existe entre las redes sociales virtuales y el

aprendizaje significativo en estudiantes de la Institucion Educativa Javier Heraud

Pérez de Huaylasjirca, Yanahuanca — 2023.

1.4.2. Objetivos especificos

a. Establecer relacion que existe entre el uso del Facebook de las redes
sociales virtuales y el aprendizaje significativo en estudiantes de la
Institucion Educativa Javier Heraud Pérez de Huaylasjirca,
Yanahuanca — 2023.

b. Establecer relacion que existe entre el uso del YouTube de las redes
sociales virtuales y el aprendizaje significativo en estudiantes de la
institucién educativa Javier Heraud Pérez de Huaylasjirca,
Yanahuanca — 2023.

c. Establecer relacion que existe entre el uso del Instagram de las redes
sociales virtuales y el aprendizaje significativo en estudiantes de la
institucién educativa Javier Heraud Pérez de Huaylasjirca,

Yanahuanca — 2023.

1.5.  Justificacién de la investigacion

a.

Teorica

Esta investigacion aportara conocimientos teoricos de las herramientas de
redes sociales virtuales, esta a su vez permitira estudiar los detalles del uso
de las herramientas de redes sociales en temas educativos, especialmente en
el campo de la educacion basica regular, y su extrapolacion a otros campos.
El uso pedagdgico de esta herramienta proporcionara datos concretos de
eficacia en los procesos de ensefianza y aprendizaje.

Metodoldgica:



Este estudio arrojara resultados que serviran como base teorica y punto de
partida para el desarrollo de otros estudios con matices y diferentes
perspectivas, brindando resultados valiosos que contribuyen al desarrollo de
la investigacion. Nuestra investigacion también apunta a un nuevo método
de pedagogia que es eficaz para su aplicacion a la Educacion Basica Regular
en nuestro pais.

c. Practica:
Esta investigacion nos permitira resolver diversos problemas en el desarrollo
de habilidades creativas, técnicas, colaboracion y evaluacion. Estructurado
como una metodologia efectiva para desarrollar habilidades de una manera
dindmica, divertida, efectiva y significativa.

1.6. Limitaciones de la investigacion

1.6.1. Limitaciones externas:

a. Los docentes en la IE carecen de accesibilidad y apertura para poder
brindarnos sus espacios efectivos de aprendizaje y colaboracion,
empleando las herramientas de las redes sociales.

b. La institucion educativa no fomenta el uso de estrategias y métodos
en el proceso de ensefianza y aprendizaje, lo que se refleja en la falta
de apoyo y asesoramiento a sus docentes.

1.6.2. Limitaciones internas:

a. Peculiaridades de la muestra: En una institucion educativa, el
rendimiento académico, las caracteristicas socioeconémicas y
culturales de los estudiantes difieren, lo que hace imposible obtener
una muestra uniforme.

b. Sesgo del sujeto: Los resultados que se van a obtener dependen del



desempefio de cada estudiante en particular, que se encuentra
supeditado, entre otras cosas, a la motivacion, el interés propio y el

nivel de compromiso con el tema.



2.1.

CAPITULO I
MARCO TEORICO
Antecedentes de estudio

Los antecedentes expuestos se derivan de estudios previos realizados a
nivel internacional, nacional y local, todos vinculados al problema de
investigacion sobre las redes sociales virtuales y el aprendizaje significativo, que
constituyen las principales categorias de este estudio.

2.1.1. Antecedentes internacionales.

Castro y Weng (2023) en su investigacion “Caracterizacién de las redes
sociales (Facebook, Instagram y Tik-Tok) en los habitantes de la ciudad de Cali”
tuvieron como objetivo describir las plataformas de redes sociales Facebook,
Instagram y TikTok, realizando un andlisis exhaustivo de sus caracteristicas
sociodemograficas y comportamientos en estas tres redes sociales. Esto es
relevante debido a la escasez de estudios centrados en las redes sociales
especificamente en la ciudad. Para alcanzar los objetivos de la investigacion, se
llevd a cabo un enfoque mixto, que comprendi6 dos fases, cualitativa y

cuantitativa. Inicialmente, se condujo una serie de entrevistas con una muestra de



30 personas, seguido por una encuesta realizada a una muestra de 385 personas.
Se utilizo el programa SPSS para llevar a cabo un analisis estadistico y validar la
relacion entre los atributos de las redes sociales y las variables sociodemograficas
de la muestra. Este estudio facilito la identificacion de los atributos especificos
de Facebook, Instagram y TikTok, asi como los comportamientos de los
residentes de Cali en estas plataformas, permitiendo su clasificacion segun
diversos aspectos.

Lorza (2019) en su estudio titulado "Influencia del uso de las redes
sociales de Facebook e Instagram en la interaccion social en un grupo de
estudiantes entre 14 y 16 afios de los colegios Comfandi el Prado y General
Francisco de Paula Santander”, investigd como las redes sociales afectan la
interaccion social de estudiantes de dos colegios, uno privado y otro publico,
seleccionando alumnos de los grados 10 y 11. El objetivo principal fue
comprender el impacto de las redes sociales en sus vidas sociales. Para ello, se
realizaron encuestas, grupos focales con los estudiantes y entrevistas con
especialistas en temas como ciberacoso, practicas sociales y culturales,
comunicacion instantanea, identidades en linea y relaciones mediadas por redes
sociales. Este estudio detalla la influencia de las redes sociales en la interaccion
social, destacando la importancia de comprender las percepciones de los
adolescentes sobre este fenémeno.

Baque y Portilla (2021) en su investigacién titulada "El aprendizaje
significativo como estrategia didactica para la ensefianza-aprendizaje” subrayan
la relevancia de adoptar enfoques pedagogicos que fomenten la innovacién en los
procesos educativos. El aprendizaje significativo se presenta como una

herramienta para potenciar el desarrollo de los estudiantes. Este estudio forma
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parte de un proyecto de investigacion que explora el aprendizaje significativo y
su implementacién a través de estrategias didacticas con el fin de renovar la
ensefianza y mejorar el aprendizaje. Se llevé a cabo un analisis bibliografico
descriptivo que resalta la importancia del aprendizaje significativo para alcanzar
un aprendizaje con sentido que perdure y se renueve a lo largo del tiempo. Estos
objetivos educativos se logran mediante la aplicacion de estrategias didacticas
innovadoras.
2.1.2. Antecedentes nacionales.

Gutiérrez (2021), en su investigacion titulada “Aprendizaje significativo
y desarrollo moral en estudiantes de una institucién educativa de Lima, 2021”,
explord la relacion entre el aprendizaje significativo y el desarrollo moral entre
estudiantes de una institucion educativa en Lima durante ese afio. Utilizd un
enfoque cuantitativo con un disefio descriptivo correlacional. La muestra incluyo
a 170 estudiantes de ambos sexos, con edades entre 14 y 50 afios. Se aplicaron el
Cuestionario de Aprendizaje Significativo utilizando una escala Likert y el
Defining Issues Test (DIT) para evaluar problemas sociomorales. Los resultados
del estudio mostraron que no habia una correlacion significativa entre las
experiencias previas, la adquisicion de nuevos conocimientos y la relacion entre
nuevos y antiguos conocimientos con la variable de desarrollo moral (coeficiente
-0.078, p-valor 0.313, mayor que 0.05). En resumen, aungue no se encontraron
relaciones significativas entre las variables de aprendizaje significativo y
desarrollo moral, se observo una prevalencia en las dimensiones de experiencias
previas y en la relacion entre antiguos y nuevos conocimientos en la variable de

aprendizaje significativo entre los estudiantes de la institucion educativa en Lima.
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Ramirez (2019) en su estudio titulado “La motivacion y el aprendizaje
significativo en los estudiantes del IEST San Martin de Pangoa en la Provincia
de Satipo, Regién Junin”, investigd la relacion entre la motivacion y el
aprendizaje significativo en los estudiantes. El estudio adopté un enfoque
cuantitativo de disefio descriptivo correlacional con un método hipotético-
deductivo. La poblacion objetivo consistié en todos los estudiantes del IEST San
Martin de Pangoa, mientras que la muestra estuvo compuesta por 160 estudiantes.
Se utiliz6 la técnica de encuesta para recopilar datos, empleando como
instrumentos el Cuestionario de Motivacion y el Cuestionario sobre Aprendizaje
Significativo. La hipdtesis formulada buscaba establecer una relacidn
significativa entre la motivacion y el aprendizaje significativo en los estudiantes.
Los resultados mostraron una correlacion significativa entre la motivacion, tanto
en su conjunto como en sus componentes individuales, y el aprendizaje
significativo en los estudiantes del IEST San Martin de Pangoa.

Gutiérrez (2021) en su investigacion titulada "Aprendizaje significativo y
desarrollo moral en estudiantes de una institucion educativa de Lima, 2021", tuvo
como objetivo explorar la posible relacion entre el aprendizaje significativo y el
desarrollo moral en los estudiantes. Para ello, empled un enfoque cuantitativo de
naturaleza correlacional. La muestra incluyé a 170 estudiantes de ambos sexos,
con edades entre 14 y 50 afios. Se emplearon el Cuestionario de Aprendizaje
Significativo, basado en escala Likert, y el Defining Issues Test (DIT) para
evaluar problemas sociomorales. Los resultados indicaron que no existe una
correlacion significativa entre la integracion de nuevos conocimientos vy
conocimientos previos con el desarrollo moral, mostrando un coeficiente de -

0,078 y un p-valor de 0,313, que excede el nivel de significancia de 0,05. En
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conclusion, no se hallaron relaciones significativas entre las variables de
aprendizaje significativo y desarrollo moral.
2.1.3. Antecedentes locales.

Mamani (2022) se centré en investigar "Metacomprension lectora,
capacidades comunicativas y aprendizaje significativo en estudiantes de la
Escuela de Formacion Profesional de Educacion Secundaria de la Universidad
Nacional Daniel Alcides Carrion - Pasco — 2022". Este estudio se enmarco en la
categoria de investigacion cientifica basica, de tipo no experimental vy
correlacional. El objetivo principal fue medir la correlacion entre tres variables:
metacomprension lectora, capacidades comunicativas y aprendizaje significativo
en estudiantes universitarios. Se emplearon pruebas adaptadas y estandarizadas,
utilizando el Inventario de Estrategias de Metacomprension Lectora para evaluar
la metacomprension lectora, el Cuestionario de Capacidades Comunicativas y el
Cuestionario de Aprendizaje Significativo. La muestra estuvo compuesta por 250
estudiantes. Los andlisis estadisticos revelaron una relacion positiva y
significativa entre la metacomprension lectora, las capacidades comunicativas y
el aprendizaje significativo en los estudiantes.

Lovatdn (2019) llevo a cabo una investigacion titulada "Redes Sociales
Virtuales en el ambito académico y social de los estudiantes de Instituciones
Educativas de nivel Secundario del distrito de Yanacancha - Cerro de Pasco", con
el propdsito de analizar la correlacion entre el uso de redes sociales virtuales y el
desempefio académico y social de los estudiantes de quinto grado de secundaria
en cuatro instituciones educativas del distrito de Yanacancha. La muestra,
seleccionada de manera probabilistica, incluy6 149 estudiantes de entre 15y 16

afios de Instituciones Educativas Estatales (Maria Parado de Bellido y Manuel
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2.2.

Escorza de la Quinua) y Particulares (Francisco Bolognesi y Pitagoras). El
estudio, de enfoque cuantitativo y disefio no experimental correlacional, utilizo
encuestas con autorizacion de los directores de las instituciones. Se evaluaron
diversas variables como sexo, edad, institucion educativa, frecuencia de
comunicacion, contenido e informacion compartida, privacidad y seguridad,
logro académico y habilidades sociales. Los datos fueron analizados utilizando
SPSS y Excel. Los resultados indicaron una correlacion muy baja y negativa (-
0.044) entre el uso de redes sociales virtuales y el rendimiento académico y social,
lo que sugiere que un mayor uso de estas redes podria estar asociado con un
menor rendimiento en estos aspectos. No se encontrd una relacion significativa
entre el tipo de informacidn compartida en las redes y el rendimiento académico
y social, ni entre el conocimiento sobre privacidad y seguridad en redes sociales
y el rendimiento académico y social de los estudiantes.

Bases teoricas - cientificas

2.2.1. Redes Sociales

Boyd y Ellison (2015) expresan que los medios sociales proporcionan un
servicio que facilita a las personas la creacion de perfiles individuales o de grupos
dentro de ciertos parametros establecidos, que luego se organizan a través de las
interacciones de otros usuarios que comparten conexiones y exploran las
relaciones dentro de diversos contextos.

Ribes (2015) sostiene que la accesibilidad a las redes sociales puede ser
vista como un elemento caracteristico de la web 2.0. Esto da lugar al surgimiento
de la ciencia digital y la formacion enfocada en comprender las funciones que se
entrelazan con las competencias en las nuevas tecnologias de la informacion y

comunicacion.
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Las redes sociales son plataformas en linea que posibilitan a los

individuos conectarse, comunicarse y compartir contenido con otros usuarios a

través de Internet. Estas plataformas han transformado la manera en que las

personas interactuan, intercambian informacion y gestionan relaciones personales

y laborales.

a.

Algunos de los elementos clave de las redes sociales incluyen:
Perfiles de usuario: Cada usuario dispone de un perfil personal en el cual
pueden compartir informacion acerca de si mismos, como fotografias,
intereses, biografia y mas.
Conexiones: Los usuarios pueden establecer vinculos entre si, conocidos
comunmente como "amigos", "seguidores” o "contactos”, dependiendo de la
plataforma. Estas conexiones posibilitan a los usuarios visualizar e
interactuar con las publicaciones y actividades de otros.
Publicaciones y contenido: Los usuarios tienen la capacidad de generar y
compartir contenido en diversos formatos, como texto, imagenes, videos y
enlaces. Este contenido puede estar visible para sus conexiones o, en ciertas
ocasiones, para el publico en general.
Comentarios y reacciones: Las redes sociales permiten a los usuarios
comentar, expresar "me gusta, compartir y reaccionar ante las publicaciones
de otros usuarios. Esto fomenta la interaccion y la participacion en la
plataforma.
Mensajeria: La mayoria de las redes sociales ofrecen sistemas de mensajeria
para que los usuarios puedan comunicarse de manera privada entre ellos.

Grupos y comunidades: Las redes sociales suelen brindar la opcién a los

usuarios de unirse a grupos o comunidades de individuos con intereses
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similares, donde pueden debatir temas especificos y compartir contenido
afin.

g. Notificaciones: Los usuarios reciben notificaciones acerca de actividades
relevantes, como nuevos mensajes, interacciones en sus publicaciones y
actualizaciones de sus conexiones.

Mohammed y Ramirez (2009) sefialan que las redes sociales, desde sus
inicios, han sido parte integral de la sociedad, facilitando la interaccion entre
individuos y permitiéndoles llevar a cabo una variedad de tareas, actividades y
trabajos, asi como satisfacer necesidades sociales con otras personas en su
entorno. La basqueda de informacion para fines escolares, universitarios u otros
niveles académicos también ha sido un componente importante del desarrollo de
las redes sociales. Ademas, el avance tecnoldgico ha incrementado aun mas la
dependencia y el tiempo dedicado a su uso.

Weinberg (2009) describe las redes sociales como servicios web que
proporcionan acceso a diversas formas de informacién alojadas en diferentes
paginas, administradas por el proveedor del servicio. Su capacidad de facilitar la
interaccion interpersonal las hace especialmente atractivas, permitiendo la
participacion de una o mas personas en tiempo real. Esto incluye la posibilidad
de entablar conversaciones, conocerse a través de dispositivos como camaras web
y establecer redes de amistad.

Esta interaccion social se caracteriza por ser un intercambio dialéctico en
constante evolucién, que se vuelve mas interesante a medida que mas personas
participan, lo que facilita intercambios de informacion de diversa indole, como
académica, laboral o personal. Organizaciones, instituciones y empresas sefialan

gue su uso es a menudo indispensable para posicionar sus productos en el
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mercado, empleando estrategias de marketing que suelen ser rentables y de facil
implementacion.

De acuerdo con Garcia (2010), al principio de su desarrollo, las redes
sociales comenzaron a emerger gradualmente a partir de su utilizacion en el
ambito académico, artistico y entre grupos musicales. Con el tiempo, su alcance
social se amplié para abarcar aspectos culturales, geograficos, econoémicos,
linguisticos e incluso familiares, convirtiéndose en una herramienta fundamental
para buscar interaccion e informacidn basica necesaria para llevar a cabo diversas
tareas o actividades.

A partir de 1985, su participacion en eventos relacionados con avances
tecnoldgicos se hizo méas destacada, especialmente con la creacién de THE
WELL, una comunidad empresarial que surgio con el objetivo de proporcionar
servicios de internet mediante mensajeria y redes sociales para interaccion en
tiempo real.

En 1997, en Estados Unidos, especificamente en Nueva York, Wan Reich
inicid el lanzamiento de una nueva red social con propdsitos tanto comerciales
como sociales. Esta plataforma tenia como objetivo facilitar la creacion de
perfiles que permitieran a las personas establecer amistades mediante la
transmision de mensajes de diversos tipos entre grupos de usuarios.

Hacia el afio 2000, se hizo evidente la evolucion del internet y las redes
sociales, volviéndose cada vez mas indispensables en el &ambito social, econémico
y publico. Factores como la rapidez, las clasificaciones y el tiempo jugaron roles
fundamentales en su consolidacion dentro del mundo digital y social de internet.

En el aflo 2002, la red social conocida como Friendster (EE. UU. -

California) lanz6 la primera plataforma social con el objetivo de permitir a los
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usuarios aficionados a las redes sociales agruparse segun sus gustos, afinidades y
similitudes a traves de la creacion de perfiles en la red, lo que les facilitaria
compartir experiencias y conocerse mutuamente.

En el afio 2003, Google presento una oferta para adquirir Friendster a un
precio elevado. Los estadounidenses se sintieron atraidos rapidamente por su
servicio, especialmente en los campos musical y artistico. Su ascenso fue
vertiginoso, alcanzando incluso los 71 millones de usuarios, y atrayendo a
seguidores fascinados por sus variadas técnicas de uso comercial, en particular.

Gallegos (2012) sefiala que en el afio 2003 surge una nueva red social
Ilamada MySpace, la cual gana popularidad en los Estados Unidos como una
plataforma de comunicacion rapida y sencilla de utilizar. Esto permitio a los
usuarios desarrollar y implementar estrategias de marketing o ventas de servicios
al publico, lo que llevé a la plataforma a generar millones de doélares.

MySpace fue una red social principalmente enfocada en el dmbito
musical, utilizada como plataforma para lanzar su repertorio musical, lo que
resultd en la atraccion de miles de seguidores y fanaticos, incrementando asi sus
ganancias.

Los comienzos de su creacidn, su apogeo y su expansion marcan el
surgimiento de perfiles grupales sin limites de edad ni clase social, entre otros. La
red social se extendio a paises europeos como Francia, Australia y Alemania.

» Redes sociales més utilizados
Facebook es una plataforma de redes sociales en linea que posibilita a los
usuarios la creacién de perfiles personales, la conexion con otros individuos
y el intercambio de contenido, incluyendo fotos, videos, enlaces y

actualizaciones de estado. Fue establecida por Mark Zuckerberg y sus
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colegas de Harvard en 2004, convirtiéndose desde entonces en una de las

plataformas de redes sociales mas populares y ampliamente utilizadas en

todo el mundo (Zuckerberg, 2004).

Caracteristicas mas usadas.

a.

Perfiles de usuario: Los usuarios de Facebook tienen la capacidad de
crear perfiles personales donde comparten informacion sobre si mismos,
incluyendo fotos de perfil, fotos de portada, biografia, datos personales
y laborales, intereses y mas.

Amigos: Los usuarios pueden establecer conexiones con otros usuarios
enviando solicitudes de amistad o siguiéndolos, lo que permite crear
conexiones en la plataforma.

Noticias: EI "News Feed" es un flujo de contenido en el que los usuarios
pueden ver las actualizaciones y actividades de sus amigos y paginas que
siguen. Esto incluye publicaciones de texto, fotos, videos y enlaces.
Publicaciones: Los usuarios tienen la capacidad de crear publicaciones
que pueden contener texto, fotos, videos y enlaces. Estas publicaciones
pueden ser compartidas con amigos o publicamente.

Grupos: Los grupos permiten a los usuarios unirse a comunidades en
linea relacionadas con intereses especificos, donde pueden participar en
discusiones, compartir contenido y conectarse con personas que tienen
intereses similares.

Paginas: Las paginas de Facebook estan disefiadas para empresas,
celebridades, organizaciones y marcas. Las personas pueden seguir estas

paginas para recibir actualizaciones y noticias.
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Mensajeria: Facebook Messenger es la plataforma de mensajeria
asociada que facilita a los usuarios enviar mensajes de texto, fotos,
videos, asi como realizar Ilamadas de voz y video.

Eventos: Los usuarios tienen la capacidad de crear y unirse a eventos,
facilitando la planificacion y promocion de actividades tanto en la vida
real como en linea.

Reacciones y comentarios: Los usuarios pueden expresar sus reacciones
a las publicaciones dando "me gusta™ o utilizando otras opciones como
"Me encanta”, "Me divierte", "Me asombra”, "Me entristece” o "Me
enfada”. También pueden dejar comentarios en las publicaciones de
otros usuarios.

Privacidad: Facebook ofrece opciones de privacidad que permiten a los
usuarios controlar quién puede ver sus publicaciones, fotos, informacion
personal y quién puede interactuar con ellos en la plataforma.
Marketplace: Esta funcion permite a los usuarios comprar y vender
productos y servicios localmente.

Juegos y aplicaciones: Facebook ofrece una variedad de juegos y
aplicaciones que los usuarios pueden disfrutar directamente en la
plataforma.

Anuncios y promocion: Las empresas pueden utilizar Facebook para
crear anuncios dirigidos a usuarios especificos en funcion de sus
intereses y datos demograficos.

Funciones de seguridad: Facebook proporciona herramientas de
seguridad, como la autenticacion de dos factores y configuraciones de

privacidad, para proteger las cuentas de los usuarios.
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Twitter es una plataforma de redes sociales y microblogging que posibilita

a los usuarios publicar mensajes breves, conocidos como "tweets", con un

limite de hasta 280 caracteres. Los usuarios pueden seguir a otros y recibir

sus actualizaciones en tiempo real en su linea de tiempo. Twitter se ha

consolidado como una plataforma popular para la comunicacion, la difusion

de noticias y la interaccién en linea (Dorsey, 2006).

Las caracteristicas mas utilizadas en Twitter incluyen:

a.

Tweets: Son mensajes breves de hasta 280 caracteres que los usuarios
pueden publicar en Twitter, constituyendo la unidad fundamental de
contenido en la plataforma.

Seguidores y seguidos: Los usuarios tienen la capacidad de seguir a otros
usuarios y recibir las actualizaciones de los tweets de aquellos a quienes
siguen, asi como ser seguidos por otros usuarios.

Linea de tiempo (timeline): Esta funcion muestra los tweets de las
personas que sigues, permitiéndote ver las actualizaciones mas recientes
de tus contactos.

Retweets: Los usuarios pueden compartir los tweets de otros, conocido
como "retwittear”, para que sus seguidores también puedan verlos,
facilitando asi la difusion de contenido interesante.

Me gusta: Los usuarios pueden indicar que les gusta un tweet haciendo
clic en el icono del corazon, similar a la funcion de "me gusta” en otras
redes sociales.

Respuestas: Los usuarios tienen la opcion de responder a los tweets de

otros, fomentando la conversacion y la interaccion en la plataforma.
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Hashtags: Son palabras o frases precedidas por el simbolo "#" (por
ejemplo, #TBT o #Noticias), utilizadas para categorizar y etiquetar
contenido, permitiendo a los usuarios encontrar temas especificos de
interés.

Menciones: Los usuarios pueden etiquetar a otros usuarios en sus tweets
utilizando el simbolo "@" seguido del nombre de usuario, lo que notifica
a la persona mencionada y permite una conversacion dirigida.

Listas: Los usuarios pueden crear listas personalizadas para organizar a
las personas a las que siguen en grupos tematicos, facilitando asi la
gestién de contenido.

Fotos y videos: Los usuarios tienen la capacidad de adjuntar imagenes y
videos a sus tweets para compartir contenido visual.

Mensajes directos (DMs): Esta funcion permite a los usuarios enviar
mensajes privados a otros usuarios en lugar de utilizar tweets publicos,
facilitando la comunicacién privada.

Tendencias: Twitter muestra los temas y hashtags mas populares en
tiempo real, permitiendo a los usuarios seguir las conversaciones y los
eventos actuales.

Perfiles: Cada usuario tiene un perfil que muestra su foto de perfil,
descripcion y tweets anteriores.

Verificacion: Algunas cuentas de alto perfil pueden recibir un distintivo
de verificacidn azul para indicar que son auténticas y pertenecen a una

entidad reconocida.
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0. Momentos: Twitter ofrece la funcion de "Momentos”, que permite a los
usuarios crear y explorar historias y eventos destacados a partir de tweets
seleccionados.

MSN Messenger fue una de las plataformas de mensajeria instantanea mas

populares en su apogeo, pero Microsoft discontinud el servicio en 2013 y

migro a los usuarios a Skype para la mensajeria. MSN Messenger, también

conocido como Windows Live Messenger, fue un servicio de mensajeria
instantanea creado por Microsoft. Facilitaba a los usuarios la comunicacion
en tiempo real, el intercambio de archivos, llamadas de voz y video, asi como
conversaciones en linea con amigos y contactos. MSN Messenger fue una de
las plataformas de mensajeria instantdnea mas populares en su momento
algido, sin embargo, Microsoft cesé el servicio en 2013 y migro a los usuarios

a Skype para la mensajeria.

Caracteristicas que solia ofrecer:

a. Conversacion en tiempo real: MSN Messenger posibilitaba que los
usuarios enviaran mensajes de texto instantaneos a amigos y contactos
gue también estuvieran en linea.

b. Emoticones y alertas: Los usuarios tenian la opcién de incluir
emoticones y enviar "zumbidos" para expresar emociones y llamar la
atencion de sus contactos.

c. Mensajes personalizados: Los usuarios podian configurar mensajes
personales que se mostraban junto a su nombre de usuario, permitiendo

compartir estados de animo o informacion actualizada.
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Integracion con correo electronico: MSN Messenger estaba conectado
a cuentas de correo electronico de Microsoft, lo que permitia a los
usuarios recibir notificaciones sobre nuevos correos electronicos.
Compartir archivos: Los usuarios tenian la capacidad de enviar y recibir
archivos, como fotos y documentos, directamente a través del servicio.
Videollamadas y llamadas de voz: MSN Messenger ofrecia a los
usuarios la opcion de realizar llamadas de voz y videollamadas con sus
contactos.

Grupos Yy listas de contactos: Los usuarios podian organizar sus
contactos en grupos y listas personalizadas para una mejor gestion.
Estado de conexion: Mostraba el estado de conexion de los contactos (en
linea, ausente, ocupado, etc.).

Historial de conversaciones: MSN Messenger guardaba un registro de
las conversaciones anteriores, permitiendo a los usuarios revisarlas en
cualquier momento.

Juegos colaborativos: Los usuarios tenian la posibilidad de jugar juegos
en linea con amigos a través del servicio.

Seguridad y privacidad: MSN Messenger proporcionaba funciones de
bloqueo y privacidad para que los usuarios controlaran quién podia
comunicarse con ellos.

Personalizaciéon: Los usuarios tenian la libertad de personalizar sus

avatares y fondos de pantalla en la ventana de chat.
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» Danios por las redes sociales

A pesar de sus ventajas, las redes sociales también pueden acarrear una

variedad de problemas y perjuicios, tanto a nivel personal como social.

Algunos de los posibles perjuicios relacionados con el uso de las redes

sociales incluyen:

1.

Adiccion: EI abuso de las redes sociales puede resultar en una
dependencia que afecta negativamente la salud mental y el
funcionamiento diario.

Aislamiento social: A pesar de su capacidad para conectar a las personas,
las redes sociales también pueden contribuir al aislamiento social en la
vida real, ya que algunos individuos pueden dedicar demasiado tiempo
en linea y descuidar sus relaciones personales.

Ciberacoso y acoso en linea: Las redes sociales pueden convertirse en
plataformas para el ciberacoso, donde las personas son victimas de
insultos, amenazas y hostigamiento, lo que puede tener graves
repercusiones emocionales y psicoldgicas.

Desinformacién y noticias falsas: Ocasionalmente, las redes sociales
difunden informacion errénea o noticias falsas, lo que puede contribuir
a la desinformacion y tener consecuencias perjudiciales para la sociedad.
Violacién de la privacidad: La utilizacion de datos personales y la falta
de proteccién de la privacidad en ciertas redes sociales pueden llevar a
la vulneracion de la privacidad de los usuarios.

Comparacion social: Las redes sociales pueden fomentar la

comparacion con los demas, lo que puede afectar negativamente la
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autoestima y la salud mental, dado que las personas a menudo comparten
sus mejores momentos en linea.

7. Problemas de salud mental: El uso excesivo de las redes sociales se ha
vinculado con problemas de salud mental como la depresion, la ansiedad
y la sensacion de soledad.

8. 8. Distraccion: El tiempo dedicado a las redes sociales puede distraer a
las personas de sus responsabilidades y tareas diarias.

9. Pérdida de productividad: En entornos laborales, el exceso de uso de las
redes sociales puede disminuir la productividad de los empleados.

10. Impacto en la seguridad: Los delincuentes pueden aprovechar las redes
sociales para llevar a cabo actividades fraudulentas o acceder a
informacidn personal de los usuarios.

2.2.2. Aprendizaje significativo

El aprendizaje se desarrolla mediante la integracion de nuevos contenidos
con los conocimientos previos de la persona. Su organizacion cognitiva se
fundamenta en la préactica y la repeticiéon, que evolucionan a medida que se
adquieren nuevos conocimientos.

Esto ocurre cuando los nuevos contenidos y conocimientos se relacionan
con aquellos que el nifio ya posee y son construidos de manera significativa y
clara.

El aprendizaje significativo, un concepto formulado por el psicélogo y
educador David Ausubel, se centra en la conexion sustancial entre los nuevos
conocimientos y las experiencias y conocimientos previos del estudiante. En este
enfoque, el aprendizaje se potencia cuando el estudiante puede relacionar y

comprender el material nuevo dentro de sus estructuras cognitivas preexistentes.
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Esta forma de aprendizaje implica la integracion de la nueva informacion en un
marco de referencia ya establecido, lo que promueve una comprensién mas
profunda y una retencion mas duradera.
» Proceso critico del aprendizaje significativo
Ausubel afirmaba que, para alcanzar un nivel de aprendizaje 6ptimo, era
necesario cumplir con ciertos criterios, como la motivacion, los intereses, asi
como las actitudes y aptitudes positivas del individuo hacia el proceso de
aprendizaje.
En consecuencia, el proceso de aprendizaje, para integrarse eficazmente en
el funcionamiento cognitivo del cerebro, esta influenciado por los contextos
socioculturales y académicos, asi como por las variaciones en el tiempo y los
métodos de aplicacion.
El individuo que aprende a su propio ritmo y da importancia a la creacion de
nuevas estructuras, manteniendo su relevancia a lo largo del tiempo. El
proceso de construccion de nuevos aprendizajes lo capacita para manejar 1os
significados desde lo mas basico hasta lo mas complejo.
Esto promueve una retencion mas duradera de la informacion, lo que permite
que los contenidos y la informacion se conserven por periodos mas
prolongados. Los estudiantes emplean estos recursos cognitivos para
alcanzar un aprendizaje significativo de manera mas efectiva.
Los profesores siempre deben tener en cuenta que los estudiantes tienen
antecedentes cognitivos que pueden fortalecer la motivaciéon y fomentar en

ellos un interés constante por el aprendizaje.
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» Aprendizaje significativo un constructo subyacente
Los indicadores de la teoria de Ausubel se centran en los contenidos
simbdlicos utilizados por los estudiantes, permitiendo que de manera
personal e individual interpreten los conocimientos y establezcan conexiones
significativas que puedan aplicar en su proceso de aprendizaje.
Aprendizaje significativo vision cognitiva

Su relevancia reside en la comprension y aplicacion que los docentes
pueden hacer de los aprendizajes de sus estudiantes. Esta comprension
reconoce que los estudiantes ya tienen experiencias previas, a las cuales se
les afiaden nuevos conocimientos, y en un cambio estructural es importante
saber como fomentar dicho proceso de aprendizaje.

Las técnicas y métodos utilizados por los docentes contribuiran a
fortalecer los aprendizajes significativos en el aula. Por lo tanto, el uso
adecuado de organizadores visuales sera fundamental en este proceso.
Importancia del aprendizaje significativo

Este tipo de aprendizaje es inherentemente activo y dinamico,
actualizandose conforme el alumno interactlia con sus conocimientos previos
y adquiere nuevos. Con el tiempo, este proceso se vuelve cada vez mas
individual, ya que las propuestas realizadas por los docentes ayudan a los
estudiantes a conectar lo que ya esta presente en su estructura cognitiva.

Es crucial reconocer que debe existir una relacién reciproca entre el
docente y el estudiante en la construccion de nuevos conocimientos
necesarios para el aprendizaje. Esta interaccidn contribuye al avance de las

instituciones educativas y, por ende, promueve una educacién de calidad.
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Ausubel sugiere que los estudiantes desarrollen estructuras cognitivas
mas integrales, creativas y funcionales, con el objetivo de abordar con
inteligencia los problemas que se les presenten en su vida diaria 0 en
diferentes contextos.}

Por otra parte, los estudiantes estan en capacidad de apreciar lo que
aprenden con motivacion y habilidad, reconociendo que lo que poseen y han
logrado relacionar con el contenido actual es significativo.

Importancia del aprendizaje significativo

Este tipo de aprendizaje es inherentemente activo y dindmico, ya que se
renueva cada vez que el alumno interactlia con sus conocimientos previos y
adquiere nuevos. Con el tiempo, este proceso se vuelve cada vez mas
individual, ya que las propuestas realizadas por los docentes ayudan a los
estudiantes a relacionar lo que ya esta presente en su estructura cognitiva.
Es fundamental comprender que debe existir una relacion bidireccional entre
el docente y el estudiante en la creacion de nuevos conocimientos necesarios
para su aprendizaje. Esta interaccion contribuye al avance de las instituciones
educativas y, en consecuencia, promueve una educacion de calidad.
Ausubel sugiere que los estudiantes desarrollen estructuras cognitivas mas
elaboradas, creativas y funcionales, con el objetivo de poder abordar de
manera inteligente los problemas que se les presenten en su dia a dia o en
diferentes aspectos de la vida.

Por otra parte, los estudiantes son capaces de apreciar lo que aprenden, con
motivacion y habilidad, reconociendo que lo que poseen y han logrado
relacionar con el presente tiene un valor significativo.

Objetivo del aprendizaje significativo
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El analisis del estudiante, su profundidad y su interés en adquirir un

aprendizaje significativo, asi como su capacidad para aplicarlo cuando sea

necesario.

De esta manera, el estudiante reconoce sus aprendizajes significativos de tal

manera que comprende la importancia de aplicarlos en todos los &mbitos

educativos. Esto le capacitara para abordar y superar situaciones dificiles que

pueda enfrentar.

Ventajas del aprendizaje significativo

v

v

Contribuye a la innovacion del sistema educativo.

Mejora el rendimiento académico.

Fortalece el trabajo de los docentes.

Fomenta la participacién activa de los alumnos en su proceso de
ensefianza y aprendizaje a través de la motivacion.

Facilita el establecimiento de relaciones interpersonales positivas dentro
del aula.

Es una herramienta que facilita el aprendizaje en grupo.

Facilita el desarrollo de estudiantes participativos, autbnomos y capaces
de intervenir libremente en su propio proceso de aprendizaje.

Guia a los estudiantes en la valoracion de su propio aprendizaje.
Estimula una mayor participacion por parte de los alumnos.
Proporciona una retroalimentacion rapida sobre el aprendizaje,
permitiendo observar resultados inmediatos y su relacion con el proceso
de aprendizaje.

La actuacion individual de los docentes fomenta la motivacion intrinseca

en los estudiantes.
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v' Los estudiantes mejoran sus comportamientos y acciones hacia sus
comparieros.

v’ Las relaciones interpersonales entre docentes y estudiantes son vistas con
satisfaccion y alegria por parte de la comunidad educativa en general.

¢ Como implementar el aprendizaje significativo en el aula?

Es tarea del docente dirigir, orientar y planificar de manera creativa 'y
con habilidad social la preparacion de sus clases, considerando
cuidadosamente el tiempo disponible, los materiales necesarios, los ejemplos
pertinentes y otras habilidades al plantear actividades y organizar recursos.

Se considerar los siguientes:

v Plantear preguntas sobre temas de interés para los estudiantes con el fin
de mantenerlos atentos y motivados.

v Orientar el uso diario de la biblioteca como recurso y aliado para los
estudiantes.

v Incorporar herramientas que fomenten el trabajo del docente en la rutina
diaria.

v' Ensefiar habilidades de escucha para facilitar la comprension de los
contenidos de aprendizaje.

v/ Utilizar técnicas mnemotécnicas para mejorar la retencion de la
informacion.

v Plantear preguntas que fomenten la comprension de las lecciones durante
la lectura.

v' Fomentar la colaboracién entre compafieros de clase de manera regular.

v/ Estimular la imaginacion, la generacion de ideas innovadoras, la

creacion de hipdtesis y la resolucion de acertijos.
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2.3.

v' Elaborar resimenes de temas mediante la creaciéon de mapas
conceptuales.

v" Fomentar actividades que requieran analisis critico.

v Promover el pensamiento deductivo entre los estudiantes.

La implementacion del aprendizaje significativo debe ser considerada
como una herramienta fundamental en los procesos educativos. Tanto los
maestros como los alumnos se benefician al fortalecer los contenidos
aprendidos con mayor facilidad.

Definicion de términos bésicos

Aprendizaje: es el proceso por el cual un individuo integra o ajusta una
experiencia a su conocimiento o habilidad existentes. Es el elemento fundamental
en el acto de formacion.

Redes sociales: el objetivo principal de las redes sociales es simplificar
la comunicacion y el contacto entre personas, ya sea para mantener relaciones
personales, compartir intereses similares, colaborar en proyectos, debatir temas

actuales o impulsar actividades comerciales y profesionales.

Tweets: Un "tweet" es una publicacion breve que se comparte en la

plataforma de redes sociales Twitter.

Hashtag: se emplean para simplificar la basqueda y organizacion del
contenido en linea, posibilitando a los usuarios descubrir publicaciones y
participar en conversaciones vinculadas a un tema especifico.

Virtualidad: se emplea para describir algo que tiene su principal
existencia en un entorno digital o en linea, en contraposicion a algo fisico o
tangible. La virtualidad se relaciona comunmente con experiencias, objetos o

interacciones que ocurren en el mundo digital o cibernético.
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2.4.  Formulacion de hipotesis
2.4.1. Hipotesis general

a. Las redes sociales virtuales se relacionan significativamente con el
aprendizaje significativo en estudiantes de la Institucién Educativa
Javier Heraud Pérez de Huaylasjirca, Yanahuanca — 2023.

2.4.2. Hipotesis especificas

a. El uso del Facebook de las redes sociales virtuales se relaciona
significativamente con el aprendizaje significativo en estudiantes de
la Institucion Educativa Javier Heraud Pérez de Huaylasjirca,
Yanahuanca — 2023.

b. El uso de YouTube de las redes sociales virtuales se relaciona
significativamente con el aprendizaje significativo en estudiantes de
la Institucion Educativa Javier Heraud Pérez de Huaylasjirca,
Yanahuanca — 2023.

c. El uso del Instagram de las redes sociales virtuales se relaciona
significativamente con el aprendizaje significativo en estudiantes de
la Institucion Educativa Javier Heraud Pérez de Huaylasjirca,
Yanahuanca — 2023.

2.5.  ldentificacion de variables
2.5.1. Variable de estudio 1:
V1: Redes sociales virtuales
2.5.2. Variable de estudio 2:
V2: Aprendizaje significativo
2.5.3. Variable interviniente

Género (masculino o femenino)
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v' Edad (14 a 17 afios)

v Procedencia (rural, urbano y urbano marginal)

v’ Estatus socioecondmico (bajo a medio)

v Actitud hacia el cambio (buena a muy buena)

2.6.  Definicion operacional de variables e indicadores
Tabla 1 Operacionalizacion de Variables.
. Definicion Dimensione . <
Variables Indicadores Items | Escalay valores
conceptual S
Las redes sociales (5) Siempre
virtuales son v Intercambio (4) Casi Siempre
plataformas en linea de 3) Algunas
que facilitan la Facebook informacion 1-4 \(/e)ce s g
interaccion y  la v Creacion de (2) Casi nunca
conexion entre salas (1) Nunca
individuos a través de
@ Ir;tizr?et. .'I[Estas (5) Siempre
= ataformas permiten a o
S b P v Subir videos (4) Casi siempre
£ los  usuarios  crear ; .
SoS . interactivos (3) Algunas
° perfiless  personales, |  YouTube . 5-8
5 8 compartir  contenido v Blsqueda de veces
g .g it P ¢ " ' informacion (2) Casi nunca
S 3 interactuar - con - otros (1) Nunca
9 usuarios,  unirse  a
E grupos y comunidades, (5) Siempre
y participar en diversas (4) Casi siempre
actividades  sociales, (3) Algunas
como publicar v Pensamiento veces
mensajes,  compartir | Instagram y reflexion 9-12 | (2) Casi nunca
fotos y videos, y v Tiempo de (1) Nunca
comentar en conexion
publicaciones de otros
usuarios.
E_I . .apr.endlzaje es v Adquiere 5) Sler_np_re
o significativo cuando los . conocimientos (4) Casi siempre
2 contenidos son | Aprendizaje | v Vincula 13- | (3) Algunas
< relacionados de modo | subordiando conocimientos 16 | veces
&CE no  arbitrario 'y v Modifica (2) Casi nunca
=2 sustancial con lo que ya conocimientos (1) Nunca
T @© , .
c = sabe el alumno. Segun 5) Siempre
g -g Ausubel (1983 38 Y Incren_1er_1ta (4)C 'p'
> 3 usube .(, , p. _), Aprendizaje conocimientos (4) Casi siempre
) una relacion sustancial . v Integra 17 - | (3) Algunas
= L subpraordinad -
< y no arbitraria implica o conocimientos | 20 | veces
que las ideas se v' Profundiza (2) Casi nunca
conectan con elementos conocimientos (1) Nunca
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. Definicion Dimensione . .
Variables Indicadores Items | Escalay valores
conceptual S

especificamente (5) Siempre
relevantes dentro de la (4) Casi siempre
estructura cognitiva del Relaciona (3) Algunas
alumno, COMO |\ o iraie conocimientos op . | veces
imagenes, simbolos P . J. Compara (2) Casi nunca
ianificati combinatorio conocimientos 24 DN
significativos, Engloba (1) Nunca
conceptos 0 conocimientos
proposiciones ya
existentes.

Fuente: Elaboracion propia
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3.1.

3.2.

CAPITULO HI
METODOLOGIA Y TECNICAS DE INVESTIGACION
Tipo de investigacion

La investigacion adopta un enfoque mixto (cuali-cuanti) debido a su
naturaleza. Es de tipo bésica en términos de su propdsito y descriptivo-
correlacional en cuanto a la profundidad del estudio, permitiendo asi ampliar el
conocimiento tedrico-cientifico de las variables investigadas.

Baena (2017) define la investigacion basica como aquella que se centra
en las oportunidades concretas y se dedica a abordar las necesidades expresadas
por la sociedad y los individuos (p. 18).

Nivel de investigacion

La investigacion se sitla en el nivel correlacional, que es principalmente
un estudio no experimental donde el investigador se limita a observar el fenémeno
sin intervenir directamente en las variables.

Segun Hernandez (2010):

este tipo de estudios busca entender la relacion o la asociacion entre dos o

mas conceptos, categorias o variables en un contexto especifico. A veces se
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3.3.

3.4.

investiga la relacion entre solo dos variables, pero con frecuencia se exploran las
relaciones entre tres, cuatro o mas variables (Hernandez, 2010, p. 81).
Meétodos de investigacion
El método de investigacion que en el presente estudio corresponde a
método cientifico, este método de acuerdo a, Carrasco (2009), es “El método
utilizado para realizar una investigacion cientifica se denomina cientifico y
constituye un sistema de procedimientos, técnicas, instrumentos, acciones
estratégicas y tacticas para resolver cuestiones de investigacion y probar hipétesis
cientificas.” Otro método utilizado es el método hipotético-deductivo, que
consiste esencialmente en un proceso inductivo y deductivo de informacion y
hechos, que posteriormente nos permite construir hipdtesis que nuestro equipo
puede probar o refutar.
Segun Gianella (1995) consiste en un programa que intenta dar respuesta
a las diferentes preguntas que se hace la ciencia asumiendo hipotesis que
se dan por ciertas, pero que no llegan con certeza. Son conjeturas que
predicen soluciones a estos problemas, y configuran una estructura
ordenada jerarquicamente de hipdtesis, algunas fundamentales, otras
derivadas y otras cumpliendo funciones auxiliares. De estos sistemas
hipotéticos se deducen resultados que deben ser probados empiricamente.
(p-39)
Disefio de investigacion
El disefio de esta investigacion es no experimental, ya que implica
observar fendbmenos en su entorno natural sin manipular intencionalmente

variables. Segun Carrasco (2009), un disefio transeccional correlacional implica:
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Estos disefios permiten al investigador analizar y estudiar la relacion entre
hechos y fendmenos de la realidad (variables), con el objetivo de
determinar el nivel de influencia o la ausencia de esta relacion entre las
variables estudiadas (p. 73).

Los disefios transeccionales descriptivos se emplean para examinar y
comprender las caracteristicas, rasgos, propiedades y cualidades de un hecho o
fendmeno en particular en un momento especifico del tiempo (Carrasco, 2009, p.
72).

Los estudios correlacionales no exploran el impacto de variables externas
sobre las variables en estudio. Generalmente, se utilizan para analizar datos
cuantitativos y identificar patrones, tendencias, descubrimientos o relaciones
causales entre las variables dependientes e independientes.

El esquema del disefio de investigacion:

e
<

Dénde:

M = Muestra de estudio

O1 = V1: Redes sociales virtuales
O2 = V2: Aprendizaje significativo

r = Relacion entre las variables.
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3.5.

Poblacion y muestra
3.5.1. Poblacion

L En este estudio nuestra poblacion estuvo conformada por estudiantes de
la institucion educativa Javier Heraud Pérez de Huaylasjirca, conocido como
UGEL Daniel Alcides Carridn del distrito de Yanahuanca, que consta del VI 'y
VI ciclo de educacién secundaria, matriculados en el periodo académico 2023,
tal como se muestra en la tabla:

Tabla 2 Poblacion de estudio

Ciclo Grado Seccion N %

1° Unica 07 18.4
Vi )

2° Unica 07 18,4
3° Unica 10 26,3
VIl 4° Unica 12 31,6

5° Unica 02 5,3
TOTAL 38 100,0

Fuente: Nomina de estudiante I.E. JHP de Huaylasjirca — 2023

3.5.2. Muestra.

La muestra de estudio fue seleccionada intencionalmente y no
probabilisticamente con el propoésito de investigar la relacion entre las variables
de estudio. Se opt6 por realizar la investigacion con estudiantes del VII ciclo de
EBR debido a las similitudes en su proceso educativo, como se describe en la

tabla adjunta:
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3.6.

Tabla 3 Muestra de estudio

Ciclo Grado Seccién N Grupo
3° Unica 10
VIl 4° Unica 12 M
5° Unica 02
TOTAL 24

Fuente: Nomina de estudiante I.E. JHP de Huaylasjirca — 2023

Técnicas e instrumento recoleccion de datos

Se emplearon las siguientes técnicas e instrumentos:
3.6.1. Técnicas:

En esta investigacion se utilizé la técnica de encuesta, que es un método
cuantitativo donde el investigador recopila datos a través de un cuestionario
predisefiado, sin modificar el contexto o el fendbmeno en el que se obtiene la

informacion.

Segun Carrasco (2009, p. 314), la encuesta se define como una técnica de

investigacion social que se utiliza para investigar, explorar y recolectar

datos mediante preguntas formuladas directa o indirectamente a los
sujetos que son la unidad de analisis del estudio.

En este proyecto de investigacion se recopilé informacién sobre dos
variables principales: redes sociales virtuales y aprendizaje significativo,
aplicadas a los 24 estudiantes del VII ciclo de la Institucién Educativa “Javier
Heraud Pérez” de Huaylasjirca.

Se emplearon dos instrumentos, conocidos como cuestionarios tipo escala
Likert, que incluian items disefiados para recoger las opiniones personales de los

participantes.
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3.6.2. Instrumentos

Se aplicé un cuestionario con items destinados a ser evaluados segun
opiniones personales, conforme al enfoque previamente mencionado y
relacionado con las variables de investigacion.

Estos instrumentos fueron disefiados siguiendo el criterio de
operacionalizacion de variables.

Segun Carrasco (2013), el cuestionario es la herramienta mas comun en
la investigacion social para estudiar grandes poblaciones, permitiendo recabar
respuestas directas mediante formularios de preguntas distribuidos entre los
individuos. Este método implica la preparaciéon de preguntas estandarizadas y
orientadas al futuro (p. 318).

Segun Carrasco (2013), la eficacia de un instrumento se define como su
capacidad para medir correctamente lo que se pretende medir, es decir, para
obtener los datos necesarios (p. 336).

Asimismo, Soto (2015) afirma que la confiabilidad de un instrumento
"implica determinar si el instrumento recolecta informacién incorrecta, lo que
podria llevar a conclusiones erréneas, o si es lo suficientemente confiable para
realizar mediciones estables y consistentes. A continuacion, se presenta una tabla
que muestra el nivel de fiabilidad recomendado™ (p. 73).

En este estudio, se empled el coeficiente Alfa de Cronbach (o) para
evaluar la confiabilidad, que se utiliza para determinar la consistencia interna de
una escala de medicion o prueba. La confiabilidad se refiere a la precision o la
ausencia de errores de medicion en una prueba, siendo fundamental para asegurar

la consistencia de las medidas obtenidas.
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3.7.  Seleccion, validacion y confiabilidad de los instrumentos de investigacion

3.7.1. Seleccion de instrumentos.

Los instrumentos empleados en el estudio fueron:

v Cuestionario — Redes sociales virtuales: Este instrumento fue elaborado
con el objetivo de obtener informacién de los estudiantes sobre su
conocimiento del uso de redes sociales virtuales. Consta de 12 items medidos
en una escala Likert y estd compuesto por tres dimensiones: Facebook,
YouTube e Instagram (anexo B).

v' Cuestionario - aprendizaje significativo: Este instrumento fue disefiado
para obtener informacidn de los estudiantes sobre su nivel de conocimiento
del aprendizaje significativo. Consta de 12 items medidos en una escala
Likert y se compone de tres dimensiones: aprendizaje subordinado,
aprendizaje supraordinado y aprendizaje combinatorio (ver anexo C).

3.7.2. Validez y confiabilidad de los instrumentos de investigacion.

Nivel de confiabilidad de los instrumentos de investigacion.

a. Variable 1: Se utiliz6 la técnica de cuestionario para medir la
variable de redes sociales virtuales en los estudiantes del VI ciclo de
la Institucion Educativa Javier Heraud Pérez de Huaylasjirca. El
cuestionario consta de 12 items distribuidos en las siguientes
dimensiones:

v Primera dimension: Facebook, compuesta por 4 items.
v" Segunda dimensién: YouTube, compuesta por 4 items.

v' Tercera dimension: Instagram, compuesta por 4 items.
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Validez y confiabilidad del instrumento
Para evaluar la confiabilidad del instrumento, se aplico la formula
del coeficiente de Alfa de Cronbach.

Tabla 4 Criterio de confiabilidad (Kerlinger 2002)

Categoria Escala

No es fiable 0a0.60
Baja confiabilidad 0.61a0.69
Existe confiabilidad 0.70a0.75
Fuerte confiabilidad 0.76 a 0.89

Alta confiabilidad 090a1l

Encuesta a los estudiantes: Redes sociales virtuales

Para evaluar la confiabilidad del instrumento, se emple6 el método
del coeficiente Alfa de Cronbach, el cual permite determinar la
consistencia del instrumento que utiliza una escala tipo Likert con mas de

dos alternativas.

Confiabilidad del instrumento herramientas virtuales

_ K2

CT k| s
Donde:
a = Alfa de Cronbach
k = Numero de items del instrumento
S; = Varianza de cada item

S; = Varianza Total
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Tabla 5 Validacion del cuestionario — Redes sociales virtuales

Estadistica de fiabilidad

Alfa de Cronbach
Alfa de basada en N de elementos
Cronbach elementos
estandarizados
0,889 0,885 12

Como se puede observar, el resultado obtenido al aplicar el
coeficiente Alfa de Cronbach es de 0,889, lo cual indica una alta
confiabilidad segun los criterios establecidos por Kerlinger (2002).

b. Variable 2: Se utiliz6 un cuestionario compuesto por 12 items para

medir la variable de aprendizaje significativo en los estudiantes del

VIl ciclo de la Institucion Educativa Javier Heraud Pérez de

Huaylasjirca.

Las variables se estructuran en tres dimensiones:

v" Primera dimension: aprendizaje subordinado, con 4 items.

v' Segunda dimension: aprendizaje supraordinado, con 4 items.

v Tercera dimension: aprendizaje combinatorio, con 4 items.
Validez y confiabilidad del instrumento

Se utilizo la formula del coeficiente Alfa de Cronbach para evaluar

la confiabilidad del instrumento.

Tabla 6 Criterio de confiabilidad (Kerlinger 2002).

Categoria Escala

No es fiable 0a0.60
Baja confiabilidad 0.61a0.69
Existe confiabilidad 0.70a0.75
Fuerte confiabilidad 0.76 2 0.89

Alta confiabilidad 090a1l

Encuesta a los estudiantes: Aprendizaje significativo
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3.7.3.

Se empled el método del coeficiente Alfa de Cronbach para
evaluar la consistencia del instrumento, que incluye mas de dos
alternativas (segun la escala tipo Likert), con el fin de estimar su
confiabilidad.

Confiabilidad del instrumento aprendizaje significativo

5

o = K l—z,’
K-1 S,

Donde:

a = Alfa de Cronbach

k = Numero de items del instrumento

S; = Varianza de cada item

S, = Varianza Total
Tabla 7 Validacion del cuestionario - aprendizaje significativo

Estadistica de fiabilidad

Alfa de Cronbach

Alfa de Cronbach basada en N de elementos
elementos
estandarizados
0,775 0,779 12

El coeficiente Alfa de Cronbach calculado fue de 0,775, lo cual
indica una alta confiabilidad del instrumento, segun los criterios
establecidos por Kerlinger (2002).

Validez de los instrumentos de investigacion - juicio de expertos.

El proceso de validacion se llevo a cabo mediante el juicio de expertos,

quienes evaluaron la relacion estrecha entre los criterios y objetivos de la

investigacion con los items del instrumento de recoleccion de datos. Los

resultados obtenidos fueron los siguientes:
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Tabla 8 Nivel de validez de los instrumentos de investigacion - juicio de

expertos.

redes Aprendizaj Aplicabilidad del

sociales e instrumento
Expertos . P
virtuales  significativ
(%) 0 (%)

Mg. David W. Osorio Espinoza 88 91 Aplicable
Mag. Silvia J. Pérez Caballero 91 88 Aplicable
Mg. William R. Espinoza Santiago 89 89 Aplicable
Promedio de valoracion 89,3 89,3

Después de analizar los resultados proporcionados por los expertos sobre
las variables, dimensiones e indicadores de investigacion, se evalu6 el nivel de
validez obtenido, como se detalla en la siguiente tabla:

Tabla 9 Valores de los niveles de validez.

Niveles de
Valores )
validez

91 -100 Excelente
81-90 Muy Bueno
71-80 Bueno
61-70 Regular
51-60 Deficiente

Fuente. Cabanillas (2004, p. 76).

Basado en los resultados obtenidos sobre la validez de los instrumentos
evaluados por juicio de expertos, donde los cuestionarios obtuvieron un puntaje
de 89.3%, podemos concluir que poseen un nivel de validez excelente al estar
dentro del rango de 81 a 90 puntos.

3.8.  Técnicas de procesamiento y analisis de datos.

Se llevd a cabo el procesamiento y analisis de los datos recolectados
mediante la aplicacion de estadisticas que incluyen:
v Distribucidn de frecuencias

v" Medidas de tendencia central y de variabilidad
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3.9.

3.10.

v Correlacién de Spearman

Para contrastar las hipdtesis, se empleo el software estadistico SPSS V.27.
Ademas, la discusion de los resultados se realiz6 mediante la comparacion y
confrontacion con las conclusiones de otros estudios referenciados en la
investigacion.

Tratamiento estadistico

Se llevaron a cabo el procesamiento y analisis de los datos utilizando
estadistica descriptiva e inferencial mediante el paquete estadistico SPSS V.27,
lo cual facilito la obtencion y contrastacion de los objetivos de la investigacion.

Se establecid la validez y confiabilidad de los instrumentos de
investigacion mediante la evaluacion por parte de expertos y el calculo del
coeficiente Alfa de Cronbach utilizando el software estadistico SPSS V.27.

Se utiliz6 un nivel de significancia del 5,0% (a = 0,05) para realizar
inferencias estadisticas en esta investigacion educativa. Se empled la prueba de
correlacion de Spearman para verificar las hipotesis planteadas, lo cual permitio
alcanzar los objetivos establecidos en el estudio.

Orientacion ética filosofica y epistémica

En este estudio, se ha prestado especial atencion al respeto de la propiedad
intelectual de los autores y las instituciones citadas y empleadas como referencia
en este proyecto. Este enfoque demuestra el total apego a las leyes y regulaciones
actuales relacionadas con los derechos de autor. Los nombres, titulos y otros
detalles han sido referenciados de acuerdo con las directrices de las Normas APA,

séptima edicion.
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUCION
4.1.  Descripcion del trabajo de campo
A continuacion, se detallan los procedimientos llevados a cabo en esta
investigacion.

1. Paravalidar los instrumentos de recoleccion de datos (cuestionario), se llevd
a cabo una evaluacion por parte de un panel de expertos compuesto por tres
docentes.

2. Paralarecoleccion de informacion, se disefiaron dos cuestionarios mediante
los cuales se obtuvo informacion acerca del uso de redes sociales virtuales y
del aprendizaje significativo, aplicados a los estudiantes del VIl ciclo de la
Institucién Educativa Javier Heraud Pérez de Huaylasjirca.

3. Se realiz6 un analisis de los datos empleando técnicas estadisticas
descriptivas e inferenciales con el software estadistico SPSS version 27. Este
procedimiento facilité un examen minucioso de los resultados, asi como la
elaboracién de conclusiones y recomendaciones que podrian orientar la toma

de decisiones.
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4.2.

4. Se empleo el coeficiente de Alfa de Cronbach para evaluar la confiabilidad,
mientras que para el andlisis estadistico se utilizo la prueba de correlacion de
Spearman. En cuanto a la prueba de hipdtesis, se aplico para contrastar la
hipdtesis nula con la hipdtesis alternativa, verificando asi la validez de las
afirmaciones planteadas.

5. Una vez concluido el estudio, se prepard el informe final de la investigacion
con la colaboracion de un especialista, seguido por la aplicacion de medidas
apropiadas para asegurar la confidencialidad en la version final del informe
publicado.

Presentacion, analisis e interpretacion de resultados

A continuacion, se exponen los hallazgos del estudio sobre el impacto de
las redes sociales virtuales en el aprendizaje significativo de los estudiantes de la

Institucidon Educativa Javier Heraud Pérez de Huaylasjirca, Yanahuanca — 2023.

4.2.1. Andlisis de informacion

Variable 1: Redes sociales virtuales

Tabla 10 Baremos para redes sociales virtuales

Redes sociales virtuales
Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado

Redes sociales bajo 2 8,3 8,3 8,3
Vvilido Redes  sociales o 75.0 75.0 833
medio
Redes sociales alto 4 16,7 16,7 100,0
Total 24 100,0 100,0

49



Grafico 1 Baremos para redes sociales virtuales
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Redes sociales bajo  Redes sociales medio  Redes sociales alto
Interpretacion: De acuerdo a los resultados obtenidos del gréfico, 2 de
cada 24 estudiantes que representa un 8% no utiliza las redes sociales virtuales,
mientras que 18 estudiantes de cada 24 que representa un 75% utiliza
medianamente algunas redes sociales virtuales y 4 de cada 24 estudiantes que

representa un 17% usa las redes sociales virtuales.

Variable 2: Aprendizaje significativo
Tabla 11 Baremo para aprendizaje significativo

Aprendizaje significativo
Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje

vélido acumulado
Aprendizaje
significativo en 1 4.2 4,2 4.2
inicio
Aprendizaje
valido significativo en 17 70,8 70,8 75
proceso
Aprendizaje
significativo 6 25,0 25,0 100,0
esperado
Total 24 100,0 100,0
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Gréfico 2 Baremo para aprendizaje significativo

Nivel de logro del aprendizaje significativo
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proceso

Interpretacion: Segun el grafico, el 71% de los estudiantes estan en
proceso en cuanto al aprendizaje significativo, mientras que solo un 4% se
encuentra en el nivel inicial de este aprendizaje.

4.2.2. Andlisis descriptivo - Redes sociales virtuales

Tabla 12 Datos recolectados de la dimension Facebook

Escala 1 2 3 4
fi h;% fi h;% fi h;% fi h;%

Siempre 1 4,17 1 4,17 2 8,33 1 4,17
Casi siempre 8 33,33 8 33,33 9 37,50 14 58,33
Algunas veces 7 29,17 9 37,50 9 37,50 9 37,50
5 20,83 5 20,83 3 12,50 0 0,00
3 1 1

12,50 4,17 4,17 0 0,00

Casi nunca

Nunca

Total 24 100 24 100 24 100 24 100
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Gréfico 3 Datos recolectados de la dimension Facebook

60.00%
50.00%
40.00%
30.00%
20.00%
10.00%
0.00%
1 2 3 4
m Siempre 4.17% 4.17% 8.33% 4.17%
m Casi siempre 33.33% 33.33% 37.50% 58.33%
Algunas veces 29.17% 37.50% 37.50% 37.50%
m Casi nunca 20.83% 20.83% 12.50% 0.00%
m Nunca 0.125 4.17% 4.17% 0.00%

= Bajo = Medio - Alto

Interpretacion: De la figura podemos observar que las redes sociales
virtuales en la dimension Facebook, el 83% de los estudiantes del VI ciclo de la
institucion educativa Javier Heraud Pérez de Huaylasjirca, se encuentran en el

nivel medio y el 13% en el nivel alto.

52



Tabla 13 Datos recolectados de la dimension YouTube

Escala 5 6
fi hi%  fi hi%  fi hi%  fi hi%
Siempre 1 4,17 1 4,17 1 4,17 1 4,17
Casi siempre 9 37,50 10 41,67 12 50,00 15 62,50
Algunas veces 8 33,33 7 29,17 7 29,17 4 16,67
Casi nunca 3 12,50 20,83 4 16,67 4 16,67
Nunca 3 12,50 1 4,17 0 0,00 0 0,00
Total 24 100 24 100 24 100 24 100
Grafico 4 Datos recolectados de la dimensién YouTube
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Interpretacion: De la figura podemos observar que las redes sociales

virtuales en la dimension YouTube, el 67% de los estudiantes del V11 ciclo de la

institucion educativa Javier Heraud Pérez de Huaylasjirca, se encuentran en el

nivel medio y el 17% en el nivel alto.

Tabla 14 Datos recolectados de la dimension Instagram

Escala 9 10 11 12
fi K% fi K% fi % fi h%
Siempre 1 4,17 1 4,17 1 4,17 1 4,17
Casi siempre 10 4167 12 5000 11 4583 9 37,50
Algunas veces 9 37,50 8 33,33 8 33,33 10 41,67
Casi nunca 4 16,67 3 12,50 2 8,33 2 8,33
Nunca 0 0,00 0 0,00 2 8,33 2 8,33
Total 24 100 24 100 24 100 24 100

Grafico 5 Datos recolectados de la dimension Instagram
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= Bajo = Medio - Alto

Interpretacion: De la figura podemos observar que las redes sociales
virtuales en la dimension Instagram, el 71% de los estudiantes del V1I ciclo de la
institucion educativa Javier Heraud Pérez de Huaylasjirca, se encuentran en el

nivel medio y el 17% en el nivel alto.

Aprendizaje significativo
Tabla 15 Datos recolectados de la dimension aprendizaje subordinado

Escala 1 2 3 4
fi hi%  f; hi%  f; hi%  f; h;%

Siempre 2 8,33 2 8,33 2 8,33 3 12,50
Casi siempre 7 29,17 7 29,17 7 29,17 3 12,50
Algunas veces 7 29,17 7 29,17 9 37,50 10 41,67
Casi nunca 7 29,17 6 25,00 6 25,00 6 25,00
Nunca 1 4,17 2 8,33 0 0,00 2 8,33
Total 24 100 24 100 24 100 24 100
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Graéfico 6 Datos recolectados de la dimension aprendizaje subordinado
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1 2 3 4
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m Casi siempre 29.17% 29.17% 29.17% 12.50%

Algunas veces 29.17% 29.17% 37.50% 41.67%

m Casi nunca 29.17% 25.00% 25.00% 25.00%

m Nunca 4.17% 8.33% 0.00% 8.33%

= Bajo = Medio - Alto

Interpretacion: Segun la figura, se puede observar que en la dimension
del aprendizaje subordinado, el 71% de los estudiantes del VII ciclo de la
Institucion Educativa Javier Heraud Pérez de Huaylasjirca se encuentran en el

nivel medio, mientras que el 17% esté en el nivel alto.
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Tabla 16 Datos recolectados de la dimensidn aprendizaje supraordinado

Escala 5 6 7
fi % fi h% fi h%  fi %
Siempre 2 8,33 1 4,17 3 12,50 4 16,67
Casi siempre 3 12,50 5 20,83 7 29,17 9 37,50
Algunas veces 14 58,33 11 4583 12 50,00 6 25,00
Casi nunca 5 20,83 6 25,00 1 4,17 4 16,67
Nunca 0 0,00 1 4,17 1 4,17 1 4,17
Total 24 100 24 100 24 100 24 100

Grafico 7 Datos recolectados de la dimensidn aprendizaje supraordinado
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Interpretacion: Segun la figura, se puede observar que en la dimension

del aprendizaje supraordinado, el 79% de los estudiantes del VII ciclo de la

Institucion Educativa Javier Heraud Pérez de Huaylasjirca se encuentran en el

nivel medio, mientras que el 13% esta en el nivel alto.

Tabla 17 Datos recolectados de la dimension aprendizaje combinatorio

Escala 9 10 11 12

fi k% fi WK% fi m% fi h%
Siempre 2 8,33 2 8,33 6 25,00 3 12,50
Casi siempre 9 37,50 8 33,33 6 25,00 9 37,50
Algunas veces 8 33,33 9 37,50 4 16,67 6 25,00
Casi nunca 5 20,83 5 20,83 5 20,83 4 16,67
Nunca 0 0,00 0 0,00 3 12,50 2 8,33
Total 24 100 24 100 24 100 24 100

Grafico 8 Datos recolectados de la dimension aprendizaje combinatorio
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= Bajo = Medio - Alto

Interpretacion: Segun la figura, se puede observar que, en la dimension
del aprendizaje combinatorio, el 67% de los estudiantes del VII ciclo de la
Institucion Educativa Javier Heraud Pérez de Huaylasjirca se encuentran en el
nivel medio, mientras que el 21% esta en el nivel alto.

4.2.3. Andlisis correlacional

Durante el proceso de identificacion de correlaciones, se aplico la férmula
de Rho de Spearman para analizar la relacion entre dos variables ordenadas, lo
cual se ajusta a la naturaleza de las variables estudiadas. La formula del

coeficiente de correlacion de Spearman se expresa de la siguiente manera:

6y d?
nn? — 1)

Donde:

p=1-

p: Coeficiente de correlacion de Spearman
d: Diferencia entre los correspondientes datos de orden de x -y

n: NUmero de parejas de datos
El coeficiente de correlacion de Spearman varia de -1 a 1. Un valor de 1

indica una correlacién positiva perfecta, un valor de 0 significa que no hay
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correlacion entre las variables, y un valor de -1 indica una correlacion negativa
perfecta.

Tabla 18 Relacion entre redes sociales virtuales y la dimension aprendizaje

subordinado

Correlaciones

Redes Aprendizaje
sociales subordinado
virtuales
Coeficiente de 1,000 ,414*
Redes sociales ~correlacion
virtuales Sig. (bilateral) ,044
Rho de N 24 24
Spearman o Coeficiente de 0.414+ 1,000
Aprendizaje correlacion
subordinado Sig. (bilateral) 0,044
N 24 24

*La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral)
En la tabla se observa una correlacion de 0,414 entre el uso de

herramientas virtuales y la dimensién del aprendizaje subordinado en estudiantes
de la Institucion Educativa Javier Heraud Pérez de Huaylasjirca. Esto indica que
existe una tendencia hacia el logro esperado en la dimension del aprendizaje
subordinado del aprendizaje significativo cuando los estudiantes utilizan redes
sociales virtuales.

Tabla 19 Relacion entre las redes sociales virtuales y la dimension aprendizaje
supraordinado

Correlaciones

Redes Aprendizaje
sociales supraordinado
virtuales
Coeficiente de
Redes sociales ~ correlacion 1,000 S76%
virtuales Sig. (bilateral) ,003
Rho de N 24 24
Spearman Coeficiente de 0,576* 1,000
Aprendizaje correlacion
Supraordinado  Sig. (bilateral) ,003
N 24 24
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4.3.

**|_a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral)

En la tabla que se aprecia nos muestra una relacion entre las redes sociales
virtuales y la dimensién aprendizaje supraordinado de 0,576 en los estudiantes
del VII ciclo de la institucion educativa Javier Heraud Pérez de Huaylasjirca.

Tabla 20 Relacion entre las redes sociales virtuales y la dimension aprendizaje

combinatorio

Correlaciones

Redes Aprendizaje
sociales combiantorio
virtuales
Coeficiente de 1,000 ,814**
correlacién
Redes sociales
virtuales . .
Rho de Sig. (bilateral) <001
Spearman N 24 24
Coeficiente de 0,814~ 1,000
Aprendizaje correlacion
combinatorio Sig. (bilateral) <001
N 24 24

**|_a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral)

En la tabla se muestra que hay una correlacion de 0,814 entre el uso de
redes sociales virtuales y la dimension de proceso de aprendizaje combinatorio
en los estudiantes del VII ciclo de la Institucion Educativa Javier Heraud Pérez
de Huaylasjirca. Esto indica que cuando los estudiantes utilizan redes sociales
virtuales, tienden a lograr resultados esperados en la dimension de aprendizaje
combinatorio del aprendizaje significativo.

Prueba de hipdtesis

Para llevar a cabo este proceso, se emplearon dos cuestionarios como
instrumentos. El primero investiga el uso de redes sociales virtuales, explorando
dimensiones como Facebook, YouTube e Instagram. El segundo cuestionario se
centra en el aprendizaje significativo e incluye dimensiones como aprendizaje
subordinado, supraordinado y combinatorio, alineados estrechamente con los

indicadores de cada variable.
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Para analizar los resultados de cada variable, se utilizd una escala de
evaluacion gue se correlaciona mediante el coeficiente de Rho de Spearman. Este
coeficiente evalla la asociacion lineal utilizando los rangos o nimeros de orden
de cada grupo de sujetos, comparando dichos rangos segun los items propuestos.
Para la hipotesis general
H, = No existe relacion positiva entre las redes sociales virtuales y el aprendizaje

significativo en los estudiantes del VII ciclo de la Institucién Educativa
Javier Heraud Pérez de Huaylasjirca, Yanahuanca — 2023.

H,= Existe relacion positiva entre las redes sociales virtuales y el aprendizaje
significativo en los estudiantes del VII ciclo de la Institucion Educativa
Javier Heraud Pérez de Huaylasjirca, Yanahuanca — 2023.

Nivel de significancia

El nivel de significanciaes a = 0.05 = 5%

Eleccion de la prueba estadistica - Rho de Spearman

6 d?
T am?-1)

Donde:
p: Coeficiente de correlacion de Spearman
d: Diferencia entre los correspondientes datos de orden de x - y

n: NUmero de parejas de datos
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Tabla 21 Correlacion entre las redes sociales virtuales y el aprendizaje

significativo

Correlaciones

Redes Aprendizaje
sociales significativo
virtuales

Coeficiente de 1.000 0.820
Redes sociales correlacion ’ '
virtuales Sig. (bilateral) <,001
Rho de N 24 24
Spearman Coeficiente de 820 1,000
Aprendizaje correlacion
significativo Sig. (bilateral) <0,001
N 24 24

**|_a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Segun los datos presentados en la tabla, hay evidencia estadistica
suficiente para concluir que la variable de redes sociales virtuales esta
significativamente relacionada con la variable de aprendizaje significativo, con
un valor de p menor a 0,001. Ademas, se observa un alto grado de correlacion
positiva de 0,820 segln el coeficiente Rho de Spearman.

Para las hipotesis especificas
Relacion entre las redes sociales virtuales y la dimension aprendizaje

subordinado
Formulacion de hipdtesis

H,: No existe relacion positiva entre las redes sociales virtuales y la dimension
aprendizaje subordinado del aprendizaje significativo en los estudiantes del
VIl ciclo de la Institucion Educativa Javier Heraud Pérez de Huaylasjirca,

Yanahuanca — 2023.

H;: Existe relacion positiva entre las redes sociales virtuales y la dimension
aprendizaje subordinado del aprendizaje significativo en los estudiantes del
VII ciclo de la Institucion Educativa Javier Heraud Pérez de Huaylasjirca,
Yanahuanca — 2023.
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Tabla 22 Prueba de hipotesis de las redes sociales virtuales y la dimension

aprendizaje subordinado

Correlaciones

Redes Aprendizaje
sociales subordinado
virtuales
Coeficiente de 1,000 0,414*
Redes sociales  correlacion
virtuales p valor ,044
Rho de Spearman N — 24 24
Coeficiente de ,A414* 1,000
Aprendizaje correlacion
subordinado Sig. (bilateral) 0,044
N 24 24

*La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral)
En la tabla se encontré un coeficiente de correlacion de 0,414, asociado a

un valor p de 0,044. Por lo tanto, se acepta la hipétesis alternativa que indica que

existe una relacion positiva entre el uso de redes sociales virtuales y la dimension

de aprendizaje subordinado del aprendizaje significativo en los estudiantes del

VIl ciclo de la Institucién Educativa Javier Heraud Pérez de Huaylasjirca,

Yanahuanca — 2023.

Relacion entre las redes sociales virtuales y la dimension aprendizaje

supraordinado

Formulacion de hipotesis

H,: No existe relacion positiva entre las redes sociales virtuales y la dimensién
aprendizaje supraordinado del aprendizaje significativo en los estudiantes del
VIl ciclo de la Institucion Educativa Javier Heraud Pérez de Huaylasjirca,
Yanahuanca — 2023.

H,: Existe relacidn positiva entre las redes sociales virtuales y la dimensién

aprendizaje supraordinado del aprendizaje significativo en los estudiantes del
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VII ciclo de la Institucion Educativa Javier Heraud Pérez de Huaylasjirca,
Yanahuanca — 2023.

Tabla 23 Prueba de hipotesis de las herramientas virtuales y la dimensién

entornos virtuales de aprendizaje

Correlaciones

Redes Aprendizaje
sociales supraordinado
virtuales
Coeficiente de
. correlacién 1,000 ,576**
Redes sociales
virtuales p valor 0,003
zsgaorli]an N 24 24
o Coeﬁmente de 0,576 1,000
Aprendizaje correlacion
supraordinado Sig. (bilateral) ,003
N 24 24

**|_a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral)

En la tabla se identifico un coeficiente de correlacion de 0,576, con un
valor p de 0,003. Por lo tanto, se acepta la hipotesis alternativa (H1) que indica
que hay una relacién positiva entre el uso de redes sociales virtuales y la
dimension de aprendizaje supraordinado del aprendizaje significativo en los
estudiantes del VII ciclo de la Institucion Educativa Javier Heraud Pérez de
Huaylasjirca, Yanahuanca — 2023.

Relacion entre las herramientas virtuales y la dimensién aprendizaje

combinatorio

Formulacion de hipotesis

H,: No existe relacion positiva entre las redes sociales virtuales y la dimension
aprendizaje combinatorio del aprendizaje significativo en los estudiantes del
VIl ciclo de la Institucion Educativa Javier Heraud Pérez de Huaylasjirca,

Yanahuanca — 2023.
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H,: Existe relacion positiva entre las redes sociales virtuales y la dimension
aprendizaje combinatorio del aprendizaje significativo en los estudiantes del
VIl ciclo de la Institucion Educativa Javier Heraud Pérez de Huaylasjirca,
Yanahuanca — 2023.

Tabla 24 Prueba de hipotesis de las redes sociales virtuales y la dimension

aprendizaje combinatorio

Correlaciones

Redes Aprendizaje
sociales combinatorio
virtuales
_ Coef|C|e_n'te de 1,000 0,814
Redes sociales  correlacion
virtuales Sig. (bilateral) <001
Rho de N 24 24
Spearman o Coef|C|e_n'te de 814+ 1,000
Aprendizaje correlacion
combinatorio p valor <001
N 24 24

**|_a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral)
En la tabla se encontré un coeficiente de correlacion de 0,814, con un

valor p de < 0,001. Por lo tanto, se confirma la hip6tesis alternativa de que existe
una relacion positiva entre el uso de redes sociales virtuales y la dimension de
aprendizaje combinatorio del aprendizaje significativo en los estudiantes del VII
ciclo de la Institucion Educativa Javier Heraud Pérez de Huaylasjirca,
Yanahuanca — 2023.
Discusion de resultados

Al analizar los resultados obtenidos tras la aplicacion de los instrumentos
de investigacion, se observan diferencias o similitudes con respecto a los
resultados de otras investigaciones. El objetivo es comparar y contrastar estos
hallazgos con los de otros estudios realizados sobre el mismo tema.
1. Enlo que respecta a las redes sociales virtuales, se puede afirmar que el 75%

de los estudiantes utilizan algunas redes sociales virtuales. Este indicador
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sugiere que hay margen para continuar mejorando la utilizacion de las redes
sociales. Ademas, es relevante sefialar que el 17% de los estudiantes utilizan
las redes sociales en cuanto al aprendizaje significativo.

2. En estudiantes del VII ciclo de la Institucion Educativa Javier Heraud de
Huaylasjirca, Yanahuanca en 2023, segun el coeficiente de correlacion de
Spearman (p), el valor de p es menor que a (< 0,001 < 0,05). Por lo tanto, se
rechaza la hipdtesis nula (Ho) y se acepta la hipoétesis alternativa (Hi),
indicando una correlacion significativa y fuerte de 0,820 entre el uso de redes
sociales virtuales y el aprendizaje significativo.

Por otro lado, al examinar las hipotesis especificas, se observa que arrojan
resultados fuerte y medianamente positivos, indicando lo siguiente:

La relacion entre las redes sociales virtuales y la dimensién aprendizaje
subordinado de la variable aprendizaje significativo en estudiantes del VII ciclo
de la Institucion Educativa Javier Heraud Pérez de Huaylasjirca, Yanahuanca
2023, se evidencia mediante el coeficiente de correlacion de Rho Spearman
calculado. Este coeficiente tiene un valor de p de 0,044 que es < 0,05), se acepta
la hipdtesis alterna H,. En otras palabras, existe correlacion positiva, que alcanza
un valor de 0,414, entre las redes sociales virtuales y el aprendizaje significativo
en estudiantes de dicha institucion.

La relacion entre las redes sociales virtuales y la dimension aprendizaje
supraordinado de la variable aprendizaje significativo en estudiantes del VIl ciclo
de la Institucion Educativa Javier Heraud Pérez de Huaylasjirca, Yanahuanca
2023, se evidencia mediante el coeficiente de correlacién de Rho Spearman
calculado. Este coeficiente tiene un valor p de 0,003 < 0,05), por lo que se acepta

la hipdtesis alterna H;. En otras palabras, se confirma la existencia de una
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correlacion positiva, que alcanza un valor de 0,576, entre las redes sociales
virtuales y el aprendizaje significativo en estudiantes de dicha institucion.

La relacion entre las redes sociales virtuales y la dimension aprendizajes
combinatorio de la variable aprendizaje significativo en estudiantes del V1I ciclo
de la Institucion Educativa Javier Heraud Pérez de Huaylasjirca, Yanahuanca —
2023, se evidencia mediante el coeficiente de correlacién de Rho Spearman
calculado. Este coeficiente tiene un valor de p que es inferior a a <,001 < 0,05),
por lo que se aceptacion de la hipétesis alterna H;. En otras palabras, se confirma
la existencia de una correlacién positiva, que alcanza un valor de 0,814, entre las
redes sociales virtuales y el aprendizaje significativo en estudiantes de dicha
institucion.

Por ultimo, confirmamos que los resultados de la investigacion indican de
manera concluyente que hay una relacién positiva significativa entre las redes
sociales virtuales y el aprendizaje significativo en estudiantes del VI ciclo de la

Institucién Educativa Javier Heraud Pérez de Huaylasjirca, Yanahuanca — 2023.
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CONCLUSIONES

Primero: Se ha determinado una correlacion significativa de 0,820 entre el uso de redes
sociales virtuales y el aprendizaje significativo en los estudiantes del VI ciclo de
la Institucion Educativa Javier Heraud Pérez de Huaylasjirca. El valor de p fue
<0,001, lo que sugiere que cuando los estudiantes utilizan las redes sociales
virtuales, es probable que alcancen un nivel esperado en el aprendizaje
significativo.

Segundo: Se encontré una correlacion significativa de 0,414 entre el uso de redes
sociales virtuales y el aprendizaje subordinado en los estudiantes del VIl ciclo de
la Institucion Educativa Javier Heraud Pérez de Huaylasjirca, con un valor de p
de 0,044. Esto indica que el uso de redes sociales virtuales por parte de los
estudiantes estd asociado con un nivel esperado de aprendizaje subordinado.

Tercero: Se encontr6 una correlacion significativa de 0,576 entre el uso de herramientas
virtuales y el aprendizaje supraordinado en los estudiantes del VII ciclo de la
Institucién Educativa Javier Heraud Pérez de Huaylasjirca, con un valor de p de
0,003. Esto indica que el uso de redes sociales virtuales por parte de los
estudiantes estd asociado con un nivel esperado de aprendizaje supraordinado.

Cuarto: Se encontro una correlacion significativa de 0,814 entre el uso de redes sociales
virtuales y el aprendizaje combinado en los estudiantes del VII ciclo de la
Institucién Educativa Javier Heraud Pérez de Huaylasjirca, con un valor de p
menor que 0,001. Esto indica que el uso de estas plataformas por parte de los
estudiantes esta asociado con un nivel esperado de aprendizaje combinado dentro

del aprendizaje significativo.



RECOMENDACIONES

Primero: Se recomienda a la comunidad educativa, incluidos profesores y tutores de
aula, organizar conversatorios o charlas de concienciacion dirigidas a los
estudiantes de nivel secundario sobre el uso y el tiempo dedicado a las redes
sociales. Estas sesiones podrian ser facilitadas por profesionales como psicélogos
sociales, quienes ofreceran orientacion psicopedagogica.

Segundo: Se sugiere fomentar espacios de didlogo con los padres de familia durante los
horarios de tutoria y orientacion al estudiante (TOE), con el objetivo de incentivar
su participacion activa en la educacion sobre el uso de las redes sociales por parte
de sus hijos. Durante estas sesiones, se pueden compartir nombres de plataformas
educativas que los padres pueden explorar junto con sus hijos, asi como técnicas
de estudio y otras herramientas Utiles.

Tercero: Recomendar que los docentes, estudiantes, administrativos y padres de familia
asociados a la Institucion Educativa reciban capacitaciones periddicas sobre el
uso de herramientas tecnoldgicas en el proceso de aprendizaje.

Cuarto: Se recomienda integrar las redes sociales virtuales en las areas que se desarrolla
en la institucion educativa, facilitando capacitaciones y actualizaciones

periddicas a toda la comunidad educativa.
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Universidad Nacional Daniel Alcides Carrion

Facultad de Ciencias de la Educacién

Escuela de Formacion Profesional de Educacién Secundaria
INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

CUESTIONARIO DE REDES SOCIALES VIRTUALES

INSTRUCCIONES:

El cuestionario consta de 12 items. Cada item incluye cinco respuestas. Marque con

una (x) solo una respuesta en el cuadro que considere pertinente. La informacion solicitada es de

carécter confidencial y an6nima.

Respuesta: Siempre (5) Casi siempre (4) Algunas veces (3) Casi nunca (2) Nunca (1)

N ITEMS Escala _o!e
valoracién
Dimension 1: Facebook 4 3|2

¢Considera usted, los docentes a cargo de los cursos intercambian

L informacién por el Facebook?

2 ¢Considera que tus docentes fomentan el uso adecuado del
' Facebook?

3 ¢ Consideras que tus compafieros intercambian tareas por las redes
" | sociales?

4. ¢ Tus tareas y trabajos los compartes por las redes sociales?

Dimension 2: YouTube

¢Usas con frecuencia las redes sociales de tu equipo mévil u otro

5. . e )
dispositivo con internet?
6 ¢Con que frecuencia realizas tus trabajos y tareas con ayuda de
' YouTube?
7 ¢Con que frecuencia buscas informacién en la red social
' YouTube?
8. ¢ Considera la red social de YouTube de importancia para tus clases?

Dimensién 3: Instagram

9. ¢Con que frecuencia utilizas la red social de Instagram?

10. ¢Con que frecuencia publica algo en Instagram?

11. | ¢Considera que te afectan los ‘me gusta’ y los comentarios cuando
quieres publicar en Instagram?

12. | ¢Te has sentido incomodo con algo que hayas visto en la red social de

Instagram?

Desde ya agradecemos su apoyo.




Universidad Nacional Daniel Alcides Carrion

Facultad de Ciencias de la Educacién

Escuela de formacién Profesional de Educacién Secundaria

CUESTIONARIO DEL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

INSTRUCCIONES:
El cuestionario consta de 12 items. Cada item incluye cinco respuestas. Marque con
una (x) solo una respuesta en el cuadro que considere pertinente. La informacion solicitada es de
carécter confidencial y an6nima.

Respuesta: Siempre (5) Casi siempre (4) Algunas veces (3) Casi nunca (2) Nunca (1)

N° ITEMS Escala de
valoracion

Dimension 1: Aprendizaje subordinado 514(13|2|1
1. ¢Adquiere nuevos conocimientos por medio de la lectura en las

redes sociales?
2. ¢Considera que vincula nuevos conocimientos a los que ya poseo

por medio de la lectura en las redes sociales?
3. ¢Usted vincula nuevos conocimientos a los que ya posee por

medio de los videos en las redes sociales?
4, ¢Usted es consecuente de los conocimientos que posee por medio

de los videos en las redes sociales?

Dimensién 2: Aprendizaje supraordinado

5. ¢Considera usted que incrementa sus conocimientos por medio de
los videos en las redes sociales?

6. ¢Usted integra nuevos conocimientos a los que ya posee por
medio de la lectura de las redes sociales?

7. ¢Con que frecuencia profundiza los conocimientos que posee por
medio de la lectura en las redes sociales?

8. ¢Usted considera que profundiza los nuevos conocimientos que

posee por medio de los videos en las redes sociales?

Dimension 3: Aprendizaje combinado

9. ¢Relaciona los conocimientos que poseo por medio de los videos
de las redes sociales?

10. | ¢Usted compara nuevos conocimientos con los que ya posee por
medio de las imégenes en las redes sociales?

11. | ¢Usted considera que engloba los conocimientos que posee por
medio de las im&genes en las redes sociales le es util?

12. | ¢Considera usted los conocimientos que posee por medio de los

videos en las redes sociales son de interés para su aprendizaje?

Desde ya agradecemos su apoyo.



Informe de validacion de instrumentos de investigacion

INFORME
ALA : Buch. Rosalina Flor CHUQUT GABRIEL
FECHA : Yanahuanca, 15 de enero de 2024
ASUNTO : Validacién de instrumentos de investigacién

En respuesta a su solicilud bajo mi dircecion, el equipo de investigadores compleld una
evaluacion detallada del cuestionario de investigacion acerca de las herramientas virtuales y el aprendizaje
significativo. Lsto lue realizado de acuerdo a los criterios predefinidos para este proceso. Lucgo de abordar y
carregir las observaciones con el objetive de mejorar ¢l cuestionario, nos complace comunicar que la
validacion del mismo ha sido aprobada. Esto se debe a que cumple con los requerimientos técnicos en términos
de su estructura, y la validacion ha sido realizada por los educadores: Mg. David W. Osorio Espinoza, Mg.
Silvia Janeth Pérez Caballero y Mg, William R. Espinoze Santiago. Los resultades de esta validacion se
encuentran detallados en las lablas que siguen:

CRITERIOS DE EVALUACION DE INSTRUMENTOS:
Indicadores Criterios
I. REDACCION Si, estd formulado con ¢l lenguaje apropiado.
3 TERMINOLOGIA APROPIADA Si, los términos usados estén al i'1ivel de la comprension de los
docentes de la muestra de estudio.
3. INTENCIONALIDAD Si, los items miden las variables propuestas

Teniendo como fundamento que antecede, la aprobacion de los instrumentos se determiné con un
calificativo del tercio superior en la escala vigesimal, vale decir entre 17 & 20 puntos; tal como se

observa a continuacion:

Cuestionario de la Herramientas virtuales vel .ipreudizaje significativo

Terminologia Intencional Promedio

Dispentes nedachin apropiada idad total
Mg. David W, OSORIO ESPINOZA 15 17 18 18
Mg. Silvia Imeth PEREZ CABALLERO 1% 18 17 18
Mg. William Roger ESPINOZA SANTIAGO 18 18 18 8
" TOTAL 18 18 T T

Resultado que 6torgan los expertos al cuestionario Herramientas virtuales y el Aprendizaje
: significativo. :

De acuerdo con las evaluaciones de los expertos. el promedio de los resultados es 18 puntos, con lo

cual el instrumento fue aceptado y validado.

Sin otro particular, muy atentamente.

s S A\~

Mg~ William'Roger ESPINOZA SANTIAGO
Responsable del equipo
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Tabulacion de la variable 1 — Redes sociales virtuales
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Tabulacion de la variable 2 — Aprendizaje significativo
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