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RESUMEN

El presente estudio titulado “La Brecha Digital Y El Desarrollo Personal En
Estudiantes De La Institucion Educativa Augusto Elias Alania Huaricapcha Del Centro
Poblado Ranyac — Ninacaca — Pasco -2022”, ha sido de enfoque cuantitativo de tipo
basico de nivel relacion y de disefio descriptivo — correlacional, con una muestra de
estudio de 30 estudiantes del 1ro al 5to de secundaria, aplicandose los instrumentos para
la variable 1 (Brecha digital) cuestionario tipo test de 25 items, y para la variable 2
(Desarrollo personal) cuestionario tipo test de 40 items, ambos validados por expertos y
determinandose su confiabilidad bajo la prueba de Alfa de Cronbach, para la prueba de
hipétesis de aplico la prueba Chi cuadrado dado que los datos son nominales y ordinales,
concluyéndose que:

El P-Valor = 0.041< 0.05; por lo que se rechazo la Ho, y se acepta la Hipdtesis
Alterna (Ha): por lo que Existe una relacidn estadisticamente significativa entre la
Brecha Digital y desarrollo personal de los estudiantes de la Institucion Educativa
Augusto Elias Alania Huaricapcha del Centro Poblado de Ranyac”-Ninacaca- Pasco —
2022.

Palabras Claves: Brecha Digital, Desarrollo personal, Autoestima,

Autoconocimiento, Empatia.



ABSTRACT

The present study entitled "The Digital Gap And Personal Development In
Students Of The Educational Institution Augusto Elias Alania Huaricapcha Of The
Populated Center Ranyac - Ninacacaca - Pasco -2022", has been of quantitative approach
of basic type of relationship level and descriptive - correlational design, with a study
sample of 30 students from 1st to 5th of secondary school, The instruments applied for
variable 1 (Digital divide) were a 25-item test-type questionnaire, and for variable 2
(Personal development) a 40-item test-type questionnaire, both validated by experts and
their reliability was determined under the Cronbach's Alpha test:

The P-Value = 0.041< 0.05; therefore the Ho is rejected, and the Alternate
Hypothesis (Ha) is accepted: therefore there is a statistically significant relationship
between the Digital Divide and personal development of the students of the Augusto Elias
Alania Huaricapcha Educational Institution of the Ranyac Village Center"-Ninacaca-
Pasco - 2022.

Key words: Digital Divide, Personal development, Self-esteem, Self-knowledge,

Empathy.



INTRODUCCION
Sefior presidente del jurado calificar.
Sefiores miembros que lo acompafan.

El presente estudio cientifico esta orientado en una problematica que se ha visto
con mayor contundencia durante el 2021 -2022 y que ha afectado de forma alarmante
en la Educacion de los estudiantes de las zonas rurales de nuestro pais; si ya los estudios
anteriores a la pandemia manifestaban que existia gran desigualdad social y de
oportunidades entre peruanos, la pandemia ha traido a brote esta problematica con
mayor relevancia.

Es de conocimiento publico que durante el confinamiento muchos estudiantes
por temor al contagio y los posteriores problemas de salud que consigo traia la infeccién
del COVID 19, han tenido que realizar sus actividades académicas — escolares de forma
semipresencial y 100 % virtual en zonas urbanas, acarreando con ello muchos
problemas tales como la: conectividad, manejo de dispositivos, precariedad y costos de
servicio; en las zonas rurales estas problematicas se han agudizado de forma mucho
mas alarmante, dado que muchos de ellos han quedado desconectados en un 100%, [por
la falta de cobertura y acceso a la banda de internet] y no han recibido sus clases de
forma regular, es mas muchos de ellos han tenido que desertar de los colegios,
agudizandose la problematica de la calidad educativa, frente a todo ello el estado
peruano no ha logrado brindar respuestas eficaces para la solucion de esta problematica,
y no existen estudios que determinen la magnitud de esta problematica.

Si la falta de aprendizaje de los estudiantes se ha agudizado sobre todo en el
dominio de competencias y capacidades cognitivas, convirtiéndose en una problematica
alarmante, otro de los aspectos que se ha visto deteriorado (de corte humanista), con

igualdad de importancia ha sido el tema de su desarrollo personal, en dimensiones tales



como el autoconocimiento, autoestima, autoconcepto y autoeficacia, dado que durante
la virtualidad el estudiante no ha presentado interaccion con sus comparieros, mejoras
de desemperfio personal y académico, y ha tenido problema de estrés, ansiedad y
depresion, que no ha logrado detectar el docente o los especialistas de TOECE, y
psicologos educativos; es por ello que es necesario que se realicen investigaciones sobre
estos temas, dado que no existen estudios que nos presenten resultados reales sobre
estas problematicas, es por ello que se pretende realizar la investigacion propuesta para
conocer desde una perspectiva cientifica como la brecha digital ha tenido relacion con
el desarrollo personal de los estudiantes de las zonas rurales de nuestra region, siendo
este un primer estudio referencial, que sirva como marco tedrico para futuras
investigaciones de mayor alcance y es por ello que se desarroll6 la investigacion que se
presenta con sus implicaciones y limitaciones.

Por otra parte me he visto en la necesidad de realizar un informe final de
investigacion (Tesis) para obtener el grado académico de Maestro en Investigacion y
Tecnologia Educativa y para que quede muestra del dominio disciplinar de la materia
y de los postulados que promueve esta maestria y de la investigacion cientifica en
general (metodologia cientifica); a su vez es necesario detallar que el presente informe
consta de una estructura de 4 capitulos, en concordancia al reglamento de Grados y
titulos de la UNDAC, vy a las lineas de investigacion propuestas, el cual pasamos a
detallar con mayor precision:

En el Primer Capitulo se manifiesta la descripcion del problema a tratar, los
objetivos de investigacion, la justificacion de estudio y las limitaciones que presenta la
investigacion.

En el Segundo Capitulo estd definida por el marco teérico referente a las

variables de estudio, comprendiendo la informacién tedrico conceptual, que sirve de

Vi



base al estudio desarrollado, a su vez los antecedentes de estudio de otras investigaciones
similares, la formulacion de hipotesis o posibles respuestas, a su vez la
operacionalizacion de las variables, su matriz, e indicadores de la investigacion.

En el Tercer Capitulo se manifiesta la metodologia de investigacion utilizada y
las técnicas de investigacion empleadas.

En el Cuarto Capitulo se manifiestan el andlisis e interpretacion de resultados,
la parte sustancial del trabajo de campo realizado, sobre los objetos de estudio ‘variables’
mencionados. También en este capitulo se presenta la contrastacion de hipdtesis,
resultados estadisticos, determinandose la relacion estadisticamente entre las variables
de estudio, finalmente se presentan las conclusiones del trabajo de investigacion
realizado y las recomendaciones bajo los resultados de las pruebas de hipotesis;
esperamos que las sugerencias y/o recomendaciones que los dilectos miembros del
jurado puedan apoyar a mejorar la investigacion propuesta y asi estar brindando un
trabajo de investigacion acorde a la realidad del area geogréafica de estudio y la del pais
en el contexto educativo, es por ello que dejamos a disponibilidad del jurado calificador
el presente trabajo.

La Autora.
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1.1.

CAPITULO |
PROBLEMA DE INVESTIGACION

Identificacion y determinacién del problema

Con el estallido de la pandemia, la necesidad de quedarnos en casa ha
cambiado nuestras vidas, trayendo consigo el realizar diversas actividades frente
a las computadoras. El trabajo y la educacion en linea se han convertido en
actividades cotidianas, asimismo el acceso a internet ha permitido que muchas
personas se globalicen con la informacion de diversas paginas de internet, pero
todo ello no solo ha sido bueno, sino que ha traido problemas y consecuencias
para las personas que no cuentan con acceso a internet ilimitado, como por
ejemplo los estudiantes de los diversos niveles y modalidades de las zonas rurales
del Perd.

De hecho, como advirtio la Union Internacional de Telecomunicaciones
[UIT] (2019), organismo especializado de las Naciones Unidas, casi la mitad de
la poblacién del planeta (unos 3600 millones de personas) ni siquiera tiene acceso

a la red.



En nuestro Pais, debido a la pandemia producto del COVID-19, el
gobierno ha decretado una serie de medidas sanitarias de emergencia, incluido el
distanciamiento social (Diario EI Peruano, 2020). En este contexto, el cierre de
escuelas por la suspension de clases a tiempo completo y la apertura de la
educacion virtual a partir de la segunda quincena de marzo de 2020 ayudaron
desarrollar el programa “Aprendo en Casa” (Ministerio de Educacion, 2020),
quienes ha producido actividades curriculares (clases) en horario escolar a través
de radiotelevisién, plataformas en linea y redes sociales; pero su implementacion
ha llamado la atencién sobre todo por los problemas generados en las escuelas
rurales ubicadas en los Andes peruanos, dado que, la falta de conectividad (Prado,
2020) dificulto el aprendizaje de los estudiantes (en una situacion en que la nula
conectividad a internet de las plataformas digitales ya no son complementarias ni
de apoyo y se convierten mas que en un apoyo en un problema de dificil solucion).

Este problema en una sociedad de la informacion ha reducido los niveles
de aprendizaje y ha dificultado el conocimiento de los estudiantes y ha traido
consecuencias en la adquisicion de competencias académicas, intelectuales y
académicas, que consigo ha generado una brecha digital entre los estudiantes de
las zonas rurales y urbanas de nuestro pais.

Pero, la brecha digital en nuestro pais ya era un problema que no tenia en
cuenta el estado peruano, y con la pandemia esta problematica se ha incrementado
de forma alarmante y no se tiene estudios que detallen sus consecuencias a nivel
cognitivo y psicologico.

(Es necesario detallar que, en la Region Pasco, el Programa Nacional de

Telecomunicaciones (PRONATEL, 2020) superviso que la implementacion de



banda ancha para la Regién de Pasco 59 nodos dpticos de acceso de 234 nodos
de accesos para que mejora la brecha digital en zonas rurales).

Ahora bien, a nivel psicolégico no existen estudios que nos brinden un
alcance sobre las consecuencias que la pandemiay la brecha digital han generado,
tampoco un analisis exhaustivo en torno a sus principales caracteristicas, como es
el caso del desarrollo personal de los estudiantes que a simple vista se puede notar
que se ha visto afectado, dado que como cita Brito — Challa D. (s f.)

“El desarrollo personal es una muestra que se puede definir como
interaccion individual y grupal, donde se desarrolle las habilidades y
destrezas para una comunicacion eficaz abierta y directa” (p. 16).

Durante la pandemia en las diversas zonas rurales del pais no se ha logrado
afinar el desarrollo personal de los estudiantes debido al confinamiento y
aislamiento social; y sus principales caracteristicas tales como: autoconocimiento,
autoestima, autoconcepto y autoeficacia, y tampoco se tiene un analisis de su
realidad y de sus consecuencias.

Por ejemplo, en el centro poblado de Ranyac de la provincia de Pasco —
Region de Pasco, los estudiantes desconocen sobre los temas de brecha digital y
desarrollo personal, tampoco sobre sus causas u consecuencia, como se ha
logrado visualizar empiricamente durante mi estadia como docente en durante la
pandemia, asi mismo se ha visualizado estas problematicas (con relacién a la
brecha personal y el desarrollo personal) y no se cuentan con estudios cientificos
a nivel regional sobre esta realidad.

Es por ello que presentamos el presente trabajo de investigacion que lleva
por titulo “La Brecha Digital y el desarrollo Personal en Estudiantes de la

Instituciéon Educativa de la Institucion Educativa “Augusto Elias Alania



1.2.

Huaricapcha” del Centro Poblado de Ranyac - Ninacaca- Pasco — 2022”; con el
cual se analizara la brecha digital y el desarrollo personal de los estudiantes, esto
nos conllevara a tener un marco tedrico pertinente sobre las variables de estudio
y su nivel relacion, para se puedan realizar posteriores investigaciones con el
propdsito de desarrollar la calidad educativa en la region de Pasco.
Delimitacion de la investigacion
e Delimitacion espacial

» Centro poblado: Ranyac

» Distrito: Ninacaca

» Provincia: Pasco

» Region: Pasco
e Delimitacion temporal

> Duracion de 6 meses calendario.
e Delimitacion del universo

> La poblacién de estudio estara constituida por un total de 30 estudiantes

del 1° al 5° grado de educacion secundaria.

e Delimitacion de contenido

» Variable 1

= Labrechadigital
» Variable 2

= Desarrollo personal



1.3.

Formulacion del problema

1.3.1. Problema general

¢Cudles es la relacion que existe entre la Brecha Digital y el desarrollo

personal de los estudiantes de la Institucion Educativa “Augusto Elias Alania

Huaricapcha” del Centro Poblado de Ranyac - Ninacaca- Pasco — 20227

1.3.2. Problemas especificos

¢Cuél es la relacién que existe entre la Brecha Digital y el
autoconocimiento de los estudiantes de la Institucion Educativa
“Augusto Elias Alania Huaricapcha” del Centro Poblado de Ranyac -
Ninacaca — Pasco -2022?

¢Cual es la relacion que existe entre la Brecha Digital y la autoestima
de los estudiantes de la Institucion Educativa “Augusto Elias Alania
Huaricapcha” del Centro Poblado de Ranyac - Ninacaca — Pasco -
20227

¢Cuél es la relacién que existe entre la Brecha Digital y el
autoconcepto de los estudiantes de la Institucion Educativa “Augusto
Elias Alania Huaricapcha” del Centro Poblado de Ranyac — Ninacaca
Pasco -2022?

¢ Cudl es larelacion que existe entre la Brecha Digital y la autoeficacia
de los estudiantes de la Institucion Educativa “Augusto Elias Alania
Huaricapcha” del Centro Poblado de Ranyac- Ninacaca — Pasco -

20227



1.4.

Formulacion de objetivos
1.4.1. Objetivo general
Establecer la relacion que existe entre la Brecha Digital y desarrollo en
los estudiantes de la Institucion Educativa “Augusto Elias Alania Huaricapcha”
del Centro Poblado de Ranyac, Distrito de Ninacaca — Pasco - 2022.
1.4.2. Objetivos Especificos
e Determinar la relacion que existe entre la Brecha Digital y el
autoconocimiento de los estudiantes de la Institucion Educativa
“Augusto Elias Alania Huaricapcha” del Centro Poblado de Ranyac-
Ninacaca — Pasco -2022.
e Determinar la relacion que existe entre la Brecha Digital y la
autoestima de los estudiantes de la Institucion Educativa “Augusto
Elias Alania Huaricapcha” del Centro Poblado de Ranyac- Ninacaca
- Pasco -2022.
e Determinar la relacion que existe entre la Brecha Digital y el
autoconcepto de los estudiantes de la Institucion Educativa “Augusto
Elias Alania Huaricapcha” del Centro Poblado de Ranyac- Ninacaca
- Pasco - 2022.
e Determinar la relacion que existe entre la Brecha Digital y la
autoeficacia de los estudiantes de la Institucion Educativa “Augusto
Elias Alania Huaricapcha” del Centro Poblado de Ranyac - Ninacaca

- Pasco -2022.



1.5.

Justificacion de la investigacion

El proyecto de investigacion se ejecutard, en una exploracion de brecha
digital y su relacion con el desarrollo personal, por lo que es importante
profundizar y ampliar las areas de conocimiento sobre los estudiantes.

Se desarrollara en areas de conocimiento de desarrollo personal, con
creatividad del observador, por lo que es importante en este estudio, que se puede
revelar vacios y desigualdades en centro de aprendizaje remotos en un nuevo
entorno virtual frente al nuevo entorno educativo y las relaciones interpersonales.

El proyecto de investigacion ayudarad a que los estudiantes rompan las
brechas y promoverd el desarrollo personal de cada estudiante de manera
autonoma, dado que este cumple el papel de mejorar las habilidades en torno a
las emociones personales.

Para Hargittai (2002) fue quien propuso en medios de comunicacion mas

alla del acceso material o primer nivel de brecha y abordar el desarrollo

personal en la tecnologia, una brecha entre individuos, hogares, negocios

a oportunidades de acceso de las TICS y su uso para una amplia variedad

de actividades (OEDC,2001).

Por parte Winocur (2006) y Crovl y Lopez (2011), coinciden en que la

apropiacion social ocurre cuando un individuo accede a las TICS cuentan

con habilidades para utilizarlas y pasar a formas parte de su desarrollo
personal en la sociedad, con el fin de fomentar desarrollo social,
econdémico y cultural.

Considero que esta investigacién cumple propédsitos y proporciona una
base solida para analizar la brecha digital y seguir observando la evolucion de la

humanidad hacia una sociedad basada en el conocimiento. Como admiten los



autores, este es un tema en constante cambio (UNESCO) hacia las sociedades del
conocimiento que se determinaria el término “brecha digital” no era abordado en
un momento luego de abordar problemas relacionados con la falta de
accesibilidad y uso de la informacién y se propuesto como una alternativa.

Construyendo niveles de acceso con conocimiento para que el estudiante
mejore su nivel e uso en aprovechamiento en el uso y manejo de los tics, esta nos
ayudara a determinar el nivel de autoconocimiento, autoestima, autoconcepto y
autoeficacia, esto mejora la socializacion del estudiante en el entorno social, y asi
ser una persona que sepa ejercer identidad personal con una comunicacién entre
estudiantes.

Hoy en dia, las tecnologias de la informacién y la comunicacion (TIC)
facilitan el desarrollo humano de muy diversas formas. Cuando la brecha digital
es clara, la desigualdad en el uso de la tecnologia es incuestionable. Nuestra
investigacion pretende explorar y convertirse en un punto de partida de
actividades para mejorar la educacién de los estudiantes y adaptarlos a sus
necesidades individuales y generacionales.

Hay una razdn para ayudar a los maestros y estudiantes a demostrar y
mejorar la conectividad, que es un factor clave en la preparacién de los maestros
para usar esta tecnologia en el aprendizaje de los estudiantes.

Se desarrollard el presente proyecto porque se ha denotado el
impedimento de acceso a las brechas digitales en los estudiantes por la ubicacién
geografica en espacios rurales e influencia en el desarrollo personal a través de la

virtualidad,



1.6.

También se ha logrado denotar que existe una falta de autoeficacia,
valorarse a uno mismo, y ser eficientes en diversos trabajos que se transmite por
parte de los estudiantes.

El pretende difundir la Brecha Digital con relacion al desarrollo personal;
la investigacion, de forma especifica propone que los estudiantes identifiquen sus
fortalezas y debilidades en torno a las variables de estudio.

También nos ayudara a responder mejor a la pandemia al mejorar el
desarrollo personal del estudiante a su vez la interrelacién social de comparieros
a través de la virtualidad en el manejo de las Tics.

Limitaciones de la investigacion
e Limitacion de viabilidad de las fuentes de informacion
v La bibliografia referente a la aplicacion de las variables es escasa en el
manejo en programas virtuales.
v’ Latesis, libros y revistas cientificas estan orientadas al dominio tedrico
de las variables y no al modelo de aplicacion.
e Limitacion de recursos humanos y economicos
v Para aplicar al presente proyectos se necesita un presupuesto
sustentable dado que se necesitan: investigadores, redactores, editores,
estadistas.
v' Asu vez se necesita el dominio de la una plataforma virtual educativa.
e Limitaciones de tiempo
v Con respecto al tiempo es necesario comprender que para elaboracion,
ejecucion, aplicacion y evaluacion del presente proyecto es necesario

un tiempo muy extenso mayor.



e Limitacion de poblacion y marco contextual
v’ Para que se presente proyecto sea sustentable y verificable, es necesario
que se de en una institucion educativa con estudiantes del nivel

secundario.
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2.1.

CAPITULO II
MARCO TEORICO

Antecedentes de estudio

Al realizar la busqueda de informacion sobre los trabajos de
investigaciones referenciales se encontr6 lo que continuacion detallamos
resaltando que los resultados son muy limitados dado que el tema investigacion
estd consiguiendo un nuevo paradigma dentro del campo de la investigacion
cientifica, es necesario mencionar tambien que los resultados estan en base a
trabajo de investigacion para pregrado y posgrado de diversas universidades
latinoamericanas.
2.1.1. Antecedente de estudio locales regionales

Para Paucarcaja - Gil, Nancy, et al., (2018) en la Tesis Titulada
“Desarrollo de la Persona y Logro de Aprendizaje en Estudiantes de Educacion
Secundaria de la Institucion Educativa - Antonio Alvarez Arenales — Huayllay -
20177 (Tesis-Universidad Nacional Daniel Alcides Carrion) “,para optar el titulo
profesional de licenciado en Educacién, en mencion Filosofia y Ciencias

Sociales, se utilizd los instrumentos como el cuestionario que un 58% de
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estudiante tiene un nivel bajo que tienen una capacidad de mejorar para su
formacion de personalidad de alumnos en sus hogares, se determina los siguiente;
en donde se llega a las siguientes conclusiones:

El estudio que se ejecutd, donde cada uno de ellas genere potencialidades
o fortalezas con el objetivo de que la necesidad es dar sentido en la vida a adoptar
un punto de vista relativamente sus propios éxitos y fracasos, el trabajo del
docente, los estudiantes pretenden mejorar la calidad de su educacion mejorando
el rendimiento de los estudiantes y logro del aprendizaje.

En la variable “desarrollo de la persona”, tenemos un 58% que tiene un
nivel bajo con capacidad de desarrollo de la persona, con el puntaje debemos
poner atencion en su formacion como estudiantes e influyente en el hogar.

También la variable “logro de aprendizaje” evalué con el registro de notas
y analisis con contenido a los estudiantes en forma conjunta su promedio es 12.36
y que el 58% su aprendizaje en proceso, el trabajo debe ser conjunto con los
padres docentes.

Por lo tanto, al verificar existe dos valores entre cada dimension el
desarrollo de la persona y el logro de aprendizaje con una correlacion
considerable (r'-075) r"-075) el “proyecto de investigacion una correlacion
significancia 0.05 positiva bilateral

Para Mauricio - Estrella Roberto., et al., (2019) en la tesis titulada
“Recursos tecnologicos y Aprendizaje significativo en estudiantes del cuarto
grado de la institucion Educativa Emblematica “ Daniel Alcides Carrion” de
Chaupimarca — Pasco” (TESIS -Universidad Nacional Daniel Alcides

Carrion);para optar el titulo en licenciado en educacion, el disefio de investigacion
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no experimental , nivel de contraste descriptivo - correlacional, se utilizaron los
instrumento cuestionario y encuesta eso llega a las siguientes conclusiones:

El presente proyecto estudio examina la relacion obtenida se puede
afirmar la relacion entre el recurso tecnoldgico y aprendizaje significativo entre
los recursos tecnologicos y el aprendizaje significativo. El impacto de recursos
tecnoldgicos en el aula es ensefiar usando recursos tecnologicos se hace méas o
menos significativa.

La relacion de ambas variables tangibles en el aprendizaje significativo,
en los estudiantes “Daniel Alcides Carrion” de Chaupimarca — Pasco, cualquier
modelo educativo busca mejorar la implementacion y actualizacion de la calidad
educativa con orientaciones al conocimiento en todas las areas, para poder
solucionar problemas y como puedes crear una herramienta en el proceso
educativo.

En las variables presentadas existe una relacion significativa entre los
recursos tecnologicos intangibles en el aprendizaje significativo en los
estudiantes, su andlisis se ha puesto en manifiesto con herramientas en los
recursos tecnolégicos para aprender la cantidad de materias y la motivacion sea
significativamente.

Para Annie y Sanchez (2018) en su trabajo “El Desarrollo personal y
Social de Sexto Grado de Primaria de la Institucion Educativa N° 32385
Virgen de Fatima, del Distrito de Llata, Provincia Humalies, Regidn
Huanuco- 2018” (Universidad Catdlica Los Angeles Chimbote); Tesis para optar
titulo profesional de Licenciada en educacion Primaria, con el disefio de

investigacion no experimental descriptivo, con una muestra de 55 estudiantes, con
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la técnica que se aplico fue la encuesta y como instrumento la escala de Likert
conformada de 26 items.
Se determina las siguientes conclusiones:

Se abordo el desarrollo personal y social que se refiere la personalidad de
amanera saludable y equilibrada al estudiante para que viva con eficacia en su
entorno social y una interaccion entre el autor y el estudiante. Su objetivo respecto
al nivel de desarrollo personal y social, se concluye que el 73% de los estudiantes
alcanzo el nivel “medio”, mostrando cada debilidad en las sub dimensiones como
identidad personal y solidaridad.

La investigacion se basa un conjunto de estrategias organizadas a través
de sesiones que permiten mejorar actitudes y comportamientos en los
preadolescentes para un adecuado desarrollo personal y social. A la vez es resaltar
que un 25% se situd en el nivel “alto” y una minoria, el 2% se encontr6 en el nivel
“bajo”.

Asimismo, se proponen a realizar charlar informativas en bien del
desarrollo personal y social para que los estudiantes logren adquirir una
valoracion a .su personalidad, por consiguiente, se manifiesta en la presente
investigacion que los tutores mejoren el desarrollo personal y social.

2.1.2. Antecedentes de estudio nacionales

A nivel nacional destaca Carrasco - Huamancha, E. et al., (2018)
sobresalio en su trabajo “Tutoria Escolar y Desarrollo Personal en Estudiantes
del Cuarto grado de Educacion Secundaria de la Institucion Educativa “9 de
Diciembre” - Ayacucho — 2018, (Tesis Universidad Cesar Vallejo), para optar

el grado de bachiller de Maestria en Psicologia Educativa., el tipo utilizado es
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cuantitativo de tipo no experimental con disefio descriptivo. La técnica empleada
para la recoleccion de la informacion.

Se concluye con los siguientes: Existe relacion entre la tutoria escolar y el
desarrollo personal con la prueba estadistica de TAU-B de Kendall con el valor
del coeficiente de correlacion es 0,661, el que refleja un nivel de correlacion
moderada, entre las dos variables y el valor p es 0,000< 0.05. (= 0,330; p = 0,003
<a=0,05).

También podemos prestar la atencion al estudio de Santino, (2019) Tesis
titulado “Brecha Digital en la Institucion Educativa 7087 El Nazareno —
2019” (Universidad Cesar Vallejo), Tesis para obtener el grado Académico de
Doctora en Educacion, mencion en Doctora, el enfoque de la investigacion
corresponde es tipo cualitativo y el tipo de investigacion corresponde a estudio de
casos:

Se determina las siguientes conclusiones:

El presente trabajo se muestra una entrevista a profundidad, entrevista
abierta, con notas de campo, para clarificar temas del proyecto, la triangulacion
de datos y analisis de contenido para el problema abordado.

En esta investigacion la brecha digital es un problema multidimensional,
con factores que tienen el mismo grado de importancia , de manera conjunta para
mitigar y acortar la brecha digital , en la investigacién nos encontramos con
docentes desmotivados que no cuentan con las herramientas para ejecutar trabajos
en el aula y ningun apoyo de la UGEL ,las consideraciones importantes de cada
persona en su uso y niveles de brecha digital , con necesidades, econémicas, social
y cultura, los docentes no estan en la capacidad de utilizar y evaluar la

competencia 28 del CNEB.
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Para Roberto, M (2017) en su trabajo “Desarrollo Personal Y
Autoestima En Estudiantes Del Tercer Grado De Educacion Secundaria De
La Institucion Educativa Mariano Melgar Arequipa - 2017” (TESIS
UNIVERSIDAD SAN PEDRO), para optar el Grado Académico de Maestro de
Maestro en educacion, con mencion Docencia Universitaria e Investigacion
Pedagogica, utilizo instrumento como el cuestionario que fue aplicado a los
estudiantes del tercer grado de secundaria, la investigacion de tipo descriptivo, un
disefio de campo, que permitio interactuar con el objeto de estudio para analizar,
caracterizar y describir tiene como objetivo tiene:

Que el acoso escolar o bullying esta alcanzando proporciones alarmantes
entre la poblacion peruana. Sin embargo, muy poca investigacion se ha realizado
en el Perl y menos aln en nuestra zona de Puno tema. Considerar temas que
ayudaran a desarrollar la autoestima del nifio estudiantes de secundaria, porque
se sabe que la autoestima de uno es el resultado de crecer desde una edad temprana
para que podamos ser ciudadanos productivos, lideres y empoderadas habilidades
sociales gue este pais necesita desesperadamente en este momento. Que el acoso
escolar o bullying esta alcanzando proporciones alarmantes entre la poblacion
peruana.

La informacion obtenida se procesa con datos estadisticos. El objetivo
principal de esta actividad el objeto del estudio fue determinar el nivel de
desarrollo personal y autoestima de los estudiantes de tercer afio Licenciatura en
Educacién Secundaria, Instituto de Educacion Mariano Melgar, Arequipa, 2017.

Se determina las siguientes conclusiones:

Que los estudiantes de educacion secundaria de la institucion educativa

Mariano Melgar de Arequipa, Se caracteriza principalmente por bajas, donde el
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42,6% es alta, mientras que El 57,4% esta en el extremo inferior. Por otro lado,
el caracter de los estudiantes es mayoritariamente bajo Autoestima: el 40% de la
poblacidn es alta, mientras que el 60% de la poblacion se encuentra en un nivel
bajo de autoestima.

Segun Vasquez, Guillermina (2015) en su trabajo “Programa
“Desarrollo Personal” Para Mejorar La Inteligencia Emocional De Los
Estudiantes De Segundo De Secundaria De Una Institucion Educativa De
Carabayllo — 2015.” (Tesis Universidad Nacional Cesar Vallejo), en su propia
meta:

El disefio de investigacion fue experimental de tipo cuasi experimental.
donde las pruebas fueron pre test y post test para ver la hipotesis, su poblacion
fue de 70 estudiantes de segundo grado, y su grupo de control 34 estudiantes y 36
estudiantes el grupo experimental se le aplico el inventario de inteligencia
emocional de BraOn Ice, adaptado por Ugarriza y Pajares (2001), llegando a las
conclusiones:

Se desarrolld con gran dificultad la muestra de nuestros estudiantes en el
control de sus emociones ya que a diario hay violencia en muchos casos, este
programa aplicado quiere determinar la inteligencia emocional en esta institucion.

Los resultados que se tiene en el examen de pre test a los grupos de control
y experimental revelaron que los estudiantes tienen un coeficiente emocional
similar como: interpersonal, intrapersonal, adaptabilidad, manejo de estrés y
estado de animo general, el efecto que tuvo es que el efecto del programa logro
mejorar la inteligencia emocional y sus dimensiones, tuvo un efecto significativo,

logrando mejorar la inteligencia emocional en las dimensiones antes
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mencionadas. que fundan las variables mencionadas, cuyo valor es, r xy [1 0,692
interpretando se puede manifestar que la correlacion es fuerte positiva.
2.1.3. Antecedentes de estudio internacionales

Para Arias - Montoya L. et al., (2022) realizd un estudio titulado “El
Desarrollo Personal En El Proceso De Crecimiento Individual” el objetivo
era: Lograr el desarrollo personal o crecimiento personal, entiende como el afan
de superacion que motiva avanzar hacia adelante o aquello que la persona puede
hacer mas alla de su desarrollo natural en funcion.

El crecimiento personal y la busqueda del éxito en cualquier ambito de la
vida es un tema igualmente conocido y extendido si tenemos en cuenta que de
nuestra ambicion de triunfar depende nuestro comportamiento u otras actitudes,
cuya misién nos inspira. Periddicos. Por lo tanto, se considera que, en el estado
de trabajo, el desarrollo de un individuo hacia el éxito es:

Factores que condicionan la consecucion de los objetivos profesionales y
personales fijados.

Para cultivar el éxito al iniciar un proyecto de trabajo, este debe ir
acomparfiado de carifio, ganas de buscar la excelencia, confianza, comprensién de
las habilidades personales y, sobre todo, muchas decisiones. Todos sabemos que
la mejor manera de lograr el éxito que deseas es comenzar con una actitud
positiva, creer en tus habilidades personales y persiguiendo constantemente el
autodesarrollo. Sin embargo, cada uno tiene formas muy diferentes de absorber
las diferentes situaciones (positivas y negativas) que se presentan en su carrera en
el (sociocultural, discursivo) de un componente de inclusion, incluida o desde

cuatro grados de formacion de solteros. (La educacidon con concentracion en la
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educacion especial, la educacion de los nifios, la educacion pablicay la psicologia
y la pedagogia) se resuelven para esta capacitacion en programas analiticos.

Para Pefia - Paz et al., (2007) presentaron una revista Iberoamericana para
la Educacion, la ciencia y la cultura, titulado: “El saber y las tic: ¢Brecha digital
0 brecha institucional?.

El crecimiento personal y la busqueda del éxito en cualquier ambito de la
vida son igualmente conocidos y difundidos si nos damos cuenta de que nuestras
acciones u otras actitudes dependen de nuestras ambiciones de éxito y la mision
de éxito nos motiva. Periddicos. Por lo tanto, se considera que, en el estado de
trabajo, el desarrollo de un individuo hacia el éxito es:

Factores que influyen en la consecucion de los objetivos profesionales y
personales. Para cultivar el éxito al iniciar un proyecto de trabajo, este debe ir
acompafiado de carifio, afan de superacién, confianza, comprension de las
habilidades personales y o mas importante, muchas decisiones. Todos sabemos
que la mejor manera de tener éxito es comenzar con una actitud positiva, creer en
tus habilidades y luchando constantemente por el autodesarrollo. Sin embargo,
cada uno tiene formas muy diferentes de absorber las diferentes situaciones
(positivas y negativas) que se presentan en su carrera.

Segun Alban et al., (2010) presentaron un trabajo de investigacion “El
arte en la brecha digital”, Ilegaron aun conclusion.

El arte ha escapado a los inicios ceremoniales de sus creadores y se ha
convertido en una expresion urbana y hasta en un entretenido “show business”.
Sin embargo, es posible salvar las diversas expresiones artisticas que componen
la persona en su totalidad, se desarrollan mental y humano, caracteristicas

humanas, especialmente en las culturas tradicionales.
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En la l6gica urbana occidental, el arte puede verse en términos de su
aspecto social y enfatiza las contribuciones cualitativas que puede hacer a una
persona, en lugar de sus aspectos estéticos y artisticos. De esta manera, se
analizaron situaciones que podrian haberse referido al “arte social”, anotando las
sutilezas necesarias para crear obras, al mismo tiempo que se resaltan los aspectos
humanos que el arte puede aportar al propio proceso personal. En este contexto,
proponemos trabajar con nifios y jovenes de escasos recursos para brindarles
herramientas.

El desarrollo personal y su integracion en la sociedad, sin dejar de lado la
tecnologia y la calidad del trabajo artistico. Es dificil encontrar formas de no caer
en el poste: "Sociedad", solo trabajo con jovenes en peligro, o convertirme en una
herramienta personal y de desarrollo social, no sucede a partir de la mafana
creando creatividad y arte, y se ha demostrado por muchas impresiones diferentes
de las "artes sociales" actuales en América Latina, sirvieron como inspiracion
para preparar este incentivo.

El arte sigue siendo un pasatiempo, no una carrera o una eleccion de vida.
Finalmente, personalmente, esta investigacion es una fase

En hacer realidad los suefios: encontrar formas de combinar la danza y el
arte con la personalidad y el desarrollo humano para ofrecer nuevas oportunidades
siempre abre la puerta. Pase lo que pase después, es gratificante poder hacer una
eleccion, ofreciendo un método y herramientas para desarrollar las artes no solo
en el lugar de trabajo y las oportunidades fisicas, sino en beneficio del mundo, los
intereses directos y conscientes de los actores en su individualidad.. vida.,

madurar y desarrollarse como personas mas sostenibles, ciudadanos mas
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sensibles y responsables, tanto en su propia vida como en el ambito comunitario
y social.

TEA mediante una serie de sesiones de habilidades sociales en el entorno
de vinculacion y en el aula. Universidad. educacion.

Para Hermosilla - Cabrera, Victor et.al. (2016) realizd un estudio
titulado “Eficacia Del Programa De Desarrollo Personal (PDP-CL) En
Estudiantes De Segundo Afio Medio En El Colegio Concepcion De Chillan”
para optar al Titulo De Profesor De Ensefianza Media En Educacién Matematica
, con la metodologia cuantitativa, de disefio cuasi - experimental con pre test y
post test y un grupo control, la muestra esta formada por 83 participantes, los
instrumentos utilizados para comprobar los niveles de estudiantes (PANAS,
SDQ-II (4 dimensiones), Universidad del Bio-Bio. Sistema de Bibliotecas — Chile
5 TMMS-24, AUTOEFICACIA GENERAL Y STAI-S), se lleg6 a las siguientes
conclusiones:

La aplicacion de la version chilena del programa de desarrollo personal
en adolescentes de segundo afio de escolaridad.

Concepcidn de Chillan, se puede concluir que las variables consideradas
en esta investigacion: autoeficacia, autoestima, auto concepto y valor intrinseco;
presentaron un aumento estadisticamente significativo en sus valores medios, con
lo cual se corrobora la hipotesis planteada en esta investigacion.

Mostrando que las 3 primeras unidades del PDP-CL ;Qué tan feliz?,
Como desarrollar mi autoeficacia y mi intrinseco, tienen una relacion directa con
el desarrollo personal, por lo que generan una respuesta emocional positivo al
mismo tiempo, la disminucion estadisticamente significativa en la variable

ansiedad corrobord la hipotesis.
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Del mismo modo, intente fortalecer el tema de la administracion gracias a
la implementacion de estos programas de desarrollo personal o los personajes
principales de las principales intervenciones futuras son los estudiantes que
pueden mejorar y aumentar la confianza entre otros y su entorno.

Segun Alban Zambrano (2018) realizé un estudio titulado “La brecha
digital y la escuela” Ecuador-2018 (Universidad Técnica de Cotopaxi), la
metodologia utilizada en esta investigacion de orden cuantitativa, misma la
provision de la informacion necesaria para un analisis de la brecha digital de la
institucion el objetivo era:

Analizar la brecha digital y su prevalencia en las escuelas, a partir del
analisis de investigaciones anteriores que contribuyeron al trabajo. Hoy, el avance
de la tecnologia es visible para todos y hay una nueva perspectiva en su desarrollo.
Se ha estudiado el proceso de ensefianza en el aula ya que se pueden evidenciar
las carencias y desigualdades en el uso de la tecnologia por parte de las diferentes
instituciones educativas con el fin de mantener una estrecha relacion entre
docentes y estudiantes de tecnologia. Hoy en dia, las tecnologias de la
informacién y la comunicacion (TIC) facilitan el desarrollo humano de muy
diversas formas. Cuando la brecha digital es clara, la desigualdad en el uso de la
tecnologia es incuestionable. Nuestro estudio tiene como objetivo analizar la
brecha digital en la unidad educativa “Catorce de Julio”, utilizando conocimientos
pedagdgicos en cuanto al uso de las Tl en el proceso de ensefianza y ajuste a la
medida de las necesidades individuales y generacionales de los nifios. La forma
mas rapida y eficaz de revertir la tendencia de reduccién de la competitividad del
pais es mejorar la eficiencia en el uso de los recursos cientificos y tecnolégicos.

Los métodos utilizados en este estudio cuantitativo aportan la informacion
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2.2.

necesaria para analizar la realidad de la brecha digital existente en las

organizaciones. Es imperativo que los sistemas educativos desarrollen una vision

a largo plazo de la adopcién de las TIC. En este sentido, el primer paso es

comprender el estado actual de uso y desarrollo de estos recursos, lo que

contribuira al mejor desarrollo academico de los nifios y nifias y les ayudara a

enfrentar los desafios que enfrentan las generaciones venideras, presentes y

futuras.

Bases teoricas — cientificas

2.2.1. Brecha Digital

Las TIC (Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion) tienen
muchas ventajas: un acceso mas facil a la informacidn, costes laborales mas bajos,
vinculos mas estrechos entre las personas, etc. Sin embargo, la digitalizacién no
es uniforme en todo el mundo y existe un desequilibrio en ella, conocido como
brecha digital.

El intercambio puede demostrar ciertos términos para mantener una
métrica comdn en la narrativa del trabajo de reparacion que aboga por la
investigacion:

a) Se daen diferentes sectores y areas geograficas de la sociedad, pueden surgir
diferencias en el acceso a las TIC entre ciudadanos de la misma poblacion,
entre regiones de un pais o entre economias de diferentes paises.

b) Se asocia con bajo poder adquisitivo y economia subdesarrollada.

c) Se han realizado varios estudios para identificar los factores que contribuyen
a la vulnerabilidad. Los resultados varian, pero existe cierto consenso sobre
la categorizacién del ingreso per capita y la educacién como componentes

clave. Menzie D. Chinn y Robert W. Fairlie realizaron un analisis
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d)

comparativo de diferentes paises y regiones. Otro factor que destacaron para
su consideracion, basado en estimaciones econométricas, fue el marco
regulatorio dentro del cual prosperaria la industria.

Se alimenta de otras formas de aislamiento territorial y social. En otras
palabras, ademas de crear aislamiento, también es un producto de este. Por
ejemplo, un bajo nivel de ingresos dificulta el acceso a Internet y un bajo
nivel de ingresos reduce la capacidad de progreso de un individuo. Esto
significa que la brecha (o la diferencia entre quienes pueden usar las TIC y
quienes no) se amplia.

El tamafio de la balanza digital no se puede medir con precision. El indicador
mas comun es la tasa de penetracion de la tecnologia en estudio, como
teléfono, computadora, internet u otros. Sin embargo, la brecha digital es un
concepto cualitativo, por lo que no basta con analizar los datos de penetracion
de las TIC.

Debemos tener en cuenta los beneficios que cada organizacion puede

derivar de esto. Los beneficios intangibles son dificiles de cuantificar, por lo que

no se puede sobreestimar el tamafio de la brecha.

Segun datos de Cruz Roja en el 2022:

“El Programa Respuesta -creado para responder al impacto de la
pandemia- el 63,8% de los hogares no tiene computadora y el 46,6% no
esta registrado con ningdn servicio de internet. El hecho de que muchos
procesos Y servicios hayan sido digitalizados impide que estas personas
accedan a las plataformas o servicios que necesitan, aumentando asi su
vulnerabilidad y aislamiento. La falta de competencias digitales también

impacta decisivamente en la educacion de los nifios y nifias y la
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implementacién de procesos y procedimientos en los hogares mas

vulnerables.” (pp. 14 - 18).

Segun estadisticas de la Union Internacional de Telecomunicaciones
(UIT), organismo especializado de la Organizacién de las Naciones Unidas
(ONU,2019), mas de la mitad de la poblacion en 40 paises no sabia coémo adjuntar
archivos a los correos electronicos.

“La pandemia ha agudizado los problemas, incluida la brecha digital

existente, ya que la comunicacion y la tecnologia ayudan a reducir el

aislamiento y reducir el aislamiento”, dijo Joaquin Pérez, jefe de seccion
de la Cruz Roja Soledad Innecesaria. “Reconocemos la necesidad de que
los dispositivos sean accesibles para todos, pero también en términos de
conectividad y habilidad para usarlos”, sefiala. Entonces no es solo un
tema econémico, la distribucion de tabletas soluciona ese problema que

tenemos que entrenar. se han alejado de la tecnologia. (pp. 15 - 16).

Se entiende en la brecha digital, desigualdad digital o exclusion que
puedan lograr una oportunidad de la sociedad digital: Brecha de acceso, Brecha
de uso y Brecha de calidad.

Segun el Minedu, en Perd, la matricula en las areas para el afio 2020 fue
de 1.980.133 en educacidn béasica, 7.047 en educacion alternativa y 549 en
educacion especial.

Una encuesta de este Ministerio realizada a padres de familia sobre el
medio por el cual acceden al programa "Aprendo en Casa", mostr6 que el 75% lo
hace por television, 18% por internet y 14% por radio.

El papel de los docentes en la implementacién del programa fue

fundamental, ya que debian contactarlos por diferentes medios, usando el teléfono
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0 en lugares donde ellos no habia internet y envio de archivos por WhatsApp para
quienes tengan acceso a él.
Sus dimensiones segun el aporte de Venturi et.al. (2020) las brechas
digitales que estan asociadas a diversos factores que es necesario analizar.
2.2.1.1. Conectividad
La baja velocidad de conexion que se presenta en las zonas
rurales (5,5 Mbb/s) no permite realizar actividades como el teletrabajo y
la capacitacion en linea (CEPAL, 2020a). Ademas, la penetracion de
Internet es principalmente a través de la red movil, siendo cinco veces
mayor que la red fija Las regiones con menor conectividad fija (IPE, 2020)
son Pasco (13,8%), Ayacucho (13,5%), Cajamarca (9,6 %) vy
Huancavelica (5%).
2.2.1.2. Dispositivos
La mayoria de los estudiantes de las zonas rurales utilizan
dispositivos mdviles en modalidad prepago y son modelos de baja
capacidad, ya que al momento de la compra optan por el dispositivo mas
econdmico, que no permite la descarga y uso de diversas aplicaciones; si
lo hacen, la computadora se vuelve muy lenta. Ademas, hay que
considerar que estas computadoras no fueron disefiadas para hacer tareas
0 leer textos largos.
2.2.1.3. Apropiacion de la tecnologia
Mientras que los nifios de las zonas urbanas viven rodeados de
medios electrénicos desde que nacen, los nifios del campo viven en
contacto con la naturaleza y su acercamiento a la tecnologia viene solo con

el tiempo, muchos de ellos solo han tenido acceso a dispositivos digitales
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en los dltimos afios, por lo que no no se siente seguro usandolos, lo que
retrasa su uso. Sus padres tampoco pueden ayudarlos, y la tarea de
entrenarlos la tienen que hacer personas que conozcan la técnica del
aparato. También se debe considerar que existen problemas en la
adquisicion de tecnologia por parte de muchos docentes de las zonas
rurales, no solo por la brecha generacional que aun existe, sino también
por la falta de computadoras para uso personal.
2.2.1.4. Precariedad de las viviendas

Algunas casas fueron construidas por los mismos vecinos, sin la
direccion profesional de un arquitecto o un ingeniero, los sistemas de agua,
sanitarios y eléctricos se construyeron mas tarde, de acuerdo a las
necesidades que tenian; por lo tanto, la mayoria de ellos no cuentan con
estaciones de carga para dispositivos electronicos. También hay que
mencionar que todavia hay paises donde la electricidad no esta disponible
las 24 horas del dia 0 donde la gente tiene que ahorrar lo mas posible para
pagar sus facturas. empresas que prestan el servicio.
2.2.1.5. Costo de servicio

Para que los residentes del area rural contraten un servicio de
Internet fijo 0 movil, es demasiado caro; este puede equivaler al 12% o
14% de su ingreso mensual (Cepal, 2020a), por lo que muchos padres de
familia no lo pueden adquirir para fines educativos.

El estudio que presenta Gallitto et.al. (2016), el principal
problema es proporcionar la cobertura de internet hasta las areas remotas,
montafia, bosques, selvas, islas, etc. Sin embargo, el costo para lograrlo es

muy elevado. Ademas, la necesidad de capacitar en aptitudes digitales

27



desde la educacion formal, se ve limitada por la poca infraestructura de
TIC en las escuelas tanto a nivel administrativo, académico y estudiantil.

Figura 1: La Brecha Digital (SGA).

LA BRECHA DIGITAL

Causas ’-\\?
* Brechs sociel ‘
* Manor uso da TiC
* Baja cobertura
* Failta de infraestructura
* Tenencia de dispositivos Consecuencias ' \
* Analfabatisma digital ‘
¢ Limita la participacién

de diversos sarvicios
* Poco acceso & internet Demandas
* Analfabets digital

* Fomantar la capacidad de la
ciudadania pera utilizar de
manera critica la informacidn

Soluciones que se puede utilizar de forma

. ) libre: Open Dots

* Alfabatizacién digital * Desarrolio de habilidedes
* Dessrrollo dela intalectuales, socloafectivas y

Sociedad de la tecnoldgices

Informacién y del
Conocimianta

* Mayor uso de TIC

* Inccarporacién dal uso
de TIC en el gpercicio
de le cludadania

Nota: Representacion de las causas y consecuencias en los diversos
servicios de la brecha digital.

Segun el estudio que plantea Herrera et al. (2015), localizan que
una alfabetizacion electrénica, alfabetizacion tecnoldgica o alfabetizacion
multimedia. S se conoce que son diversos, referidas a los lenguajes y
destrezas técnicas que un individuo o grupo de individuos requiere para
acceder al mundo digital, ademas de las habilidades creativas y criticas

que les permitan hacer uso productivo de las TIC.
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Figura 2: Definicion de alfabetizacion Digital

Definicion de alfabetizacion
digital

+ desarrolio de habllidades
necesarias para ser usuano

disponible y accesible Informacic'm de la informacion digital

o cualquier formato

h 4

Alfabetizados

* Infarmacionalmanta, a ser aptos para
identificar la calidad de un contenido

* adaptabilided, & tenar la capacidad de
desarrolisr habilidades necesarias para el
uso da las TiC

* ocupacionalmente, al hacer uso de la
sifabetizacidn informacional y de las
habilidad es de adaptabilidad para los
negocios, la educacidn yla vda cotidianas

Nota: Informaciones que identifican la calidad de un contenido, para una
capacidad en desarrollar en un estudiante para su diario vivir.

Segln Tiscar (2016), el propoésito de consumir, compartir y
producir informacion en Internet debe estar vinculado al propdsito de
producir mensajes multimedia criticamente reflexivos. Pero, ademaés,
cuando producen tales mensajes, los autores conocen y experimentan los
valores preeminentes en el ciberespacio, asi como los riesgos que existen

en él, los diversos problemas que TIC y el contexto actual establecen.
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Figura 3: La alfabetizacion digital

La alfabetizacion digital

produccion de mensajes multimedia critico- reflexivos

Instrumental Cognitivo- Soclocomuni- Axiolbgica Emocional
intelectual cacional

* conocimiento * conciencia * conjunto de

préctico y * conacimientos * habilided en cuanto a afectos,

habilidades para of y habilidades para que las TIC sentimientos

use del hard ware cognitivas para comunicarse Inciden en of y pulsiaones

y software buscar, eficazmente a entorno emacionales
seleccionar través de las cultural y provocadeas
anelizer, Tic politico de |s por ls
interpretar y * desarolio de sociedad xpeariancia
recresr Iq narmas de * adquisicién en los
informacion sctitud social de valores entornos
con la finalidad pasitiva hacla éticos y digitales
de otorgarie los demés democréticos * construccidn
signficado, con relacidn de una
analizarla ol uso de la identidad
criticamenta y informacién digital
reconstruirle

Dimensiones de trabajo

Nota: Produccion de mensajes de multimedia critico — reflexivos

2.2.2. Desarrollo personal

Segun la MINEDU (2019), Los cambios son continuamente y plantean
nuevos retos y nuevas oportunidades en el desarrollo personal y social, las
personas se reconocen como ciudadanos con derechos y aportan a una sociedad
democratica.

El desarrollo personal, hace hincapié en el procedimiento que lleva a los
seres humanos a construirse tanto personas y sobrepasar el maximo de sus
potencialidades en un procedimiento constante de transformaciones biologicas
cognitivas afectivas comportamentales y sociales que se da a lo dilatado de la
historia este procedimiento permite a las personas no Gnicamente conocerse a si
mismas y a los demas fatalidad igualmente vincularse con el mundillo natural y
comunitario de manera mas integradora , también se enfatizan los procesos de
meditacion y la cimentacién de lugar de perspectiva articulista y honesto para

relacionarse con el mundillo la nacionalidad activa promueve que todas las
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personas asuman responsablemente su papel tanto ciudadanos con derechos y

deberes para colaborar vivamente en el mundillo comunitario .

Igualmente promueve la determinacién acerca los asuntos que nos
involucran tanto ciudadano y la actuacion acerca el mundillo de modo que este
sea cada ocasion mas un preferible lugar de relacion y tolerancia de derechos.

e La psicologia del desarrollo se ocupa del estudio de todas las etapas criticas
de la existencia humana. Discuta como se desarrolla la cognicion y como
cambia el comportamiento a medida que envejece. Este es un tema
interesante que aporta mucho conocimiento al campo de la psicologia
aplicada, por lo que, para dominarlo y no perderse en él, cubriremos seis
teorias principales del desarrollo.

e El desarrollo personal, el desarrollo personal y otras expresiones similares
como la autoayuda (que se utilizan principalmente en los circulos editoriales)
son un conjunto muy diverso de proposiciones psicoldgicas,
pseudocientificas 0 magicas Arte que tiene como objetivo realizar el
potencial humano (espiritu y alma) Una persona puede hacer cosas mas alla
de su desarrollo natural basado en la edad.

e En el desarrollo de la personalidad, es un proceso que involucra una serie de
etapas cronologicas, incluyendo una serie de crisis que interpelan al "yo" y
aumentan la sensibilidad y la madurez. La personalidad madura cuando el
"yo" enfrenta mas desafios psicosociales. Aunque todos los elementos de la
personalidad estan presentes en alguna medida en todas las etapas, la
necesidad de reforzar ciertos rasgos surge con mas fuerza en cada etapa. En
este sentido, estas etapas se consideran importantes porque plantean desafios

para el crecimiento y consolidacion del "yo" de tal manera que una resolucion
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positiva lleve al surgimiento de nuevas fuerzas psicosociales. Mas bien, la
determinacion negativa provoca el debilitamiento del ego. Luego, cada etapa
se basa en resultados anteriores para ayudar a resolver cualquier problema
que surja. Este proceso social juega asi un papel fundamental, ya que el
desarrollo personal éptimo implica la sincronizacion de las capacidades y
necesidades del individuo con las necesidades sociales propias de la edad
(Pérez et al., 2010)
2.2.2.1. Teorias conductuales
A. Lateoria del aprendizaje social de Albert Bandura
Albert Bandura (1849-1936) va mas alla del concepto clasico
de comportamiento al sugerir que el aprendizaje ocurre a
través de las diversas interacciones sociales que tenemos
desde el nacimiento. De esta manera, proporciona un lugar
importante para la motivacion intrinseca delos individuos y
los aspectos sociales involucrados en el aprendizaje y la
formacion de nuevos comportamientos.
B. Enfoque constructivista de Jean Piaget
Piaget es una de las referencias importantes en la teoria del
desarrollo. Es considerado uno de los padres del
constructivismo. Parte de la imagen que tiene el nifio de
coémo se construye y construye su mundo se basara en los
problemas que se presenten. Su teoria del desarrollo se centra
en la formacion del conocimiento.
Piaget enfatiza el proceso de maduracion. A través de este

proceso, es posible encontrar un equilibrio entre las
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necesidades personales y ambientales. Al mismo tiempo,
también sugiere un proceso de asimilacion de la realidad
externay otro de adaptacion de nuestra estructura al entorno.
La pronunciacién armoniosa es un concepto destacado de
Piaget. Segun los autores, todas las partes que componen a
una persona trabajan juntas para impactar de manera efectiva
en el medio ambiente.

C. La psicologia cultural de Lev Vigotsky
Para VVygotsky, el desarrollo esta indisolublemente ligado al
entorno social, porque la cultura y la sociedad son la
transmision de formas de comportamiento y organizacién
del conocimiento. Por supuesto, esto no es un proceso de
copiar y pegar, el nifio construye su realidad a partir de lo
que le dice la sociedad. Este supuesto tedrico se conoce como
constructivismo social.
Es un modelo interesante con muchas posibilidades. Si bien
muchas personas creen que las ideas de Vygotsky son
opuestas a las ideas de Piaget, en la practica son faciles de
reconciliar. Sin embargo, para hacer esto, debemos tener una
vision mas amplia y considerarlo en diferentes niveles y en
diferentes modos.

2.2.2.2. Dimensiones del desarrollo personal
Segun el aporte de Coufiago, A..et al.(2020) menciona las

dimensiones como:
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A. Autoconocimiento
Es la capacidad de responder quien soy es el conocimiento que
tenemos estamos solos es la peculiaridad de un individuo, el resultado
de si mismo. Nosotros juzgamos y evaluamos, es dificil tener un
concepto claro de nosotros mismos. este parrafo los individuos
desarrollan la autoestima.
Damos forma a nuestra propia imagen desde el momento en que
nacemos, se construye a traves de las interacciones que tenemos con
nuestra familia, especialmente con mi madre. De estas cuentas
desarrollar un proceso de autopercepcion diferente a la realidad
restante, la valoracién que hacen los nifios de su propia imagen
depende de (Como te juzga tu familia? Las personas con un auto
concepto limitado a menudo se sienten incobmodas con tu apariencia,
tienes un deseo desmedido de agradar o agradar a los demas.
Las victimas del medio ambiente tienen dificultad para expresar
sentimientos y comunicarse excesiva preocupacion o indiferencia por
la ropa para complacer a los demas. Por el contrario, una persona que
tiene un buen concepto de si misma es segura y no tiene miedo a la
separacion, sentirse comodo ante cualquier cambio, no miedo a la
critica y la autorresponsabilidad por sus acciones

B. Autoestima
Nathaniel Branden (2022), psicoterapeuta canadiense, define de la
siguiente manera: “La autoestima, plenamente consumada, es la
experiencia fundamental de que podemos llevar una vida significativa

y cumplir sus exigencias.
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La autoestima es un sentido de apreciacion de nuestra existencia, una
evaluacion de quiénes somos, qué somos, quiénes somos y las
cualidades fisicas, mentales y espirituales que nos hacen quienes
SOmos.

La personalidad determina como nos vemos y evaluamos a nosotros
mismos dando forma a nuestras vidas. Esto influye en la toma de
decisiones y es importante para los resultados del aprendizaje. Si un
adolescente se cree un incompetente, no intentara hacerlo todo bien
porque pensara que es un incompetente y no sera feliz.

Con respecto a la autoestima se observa un proceso ciclico: si el
adolescente tiene autoestima alta, se comportara satisfactoriamente,
cooperard, siendo responsables, su eficiencia en el trabajo sera mayor,
ayudando a practicar los esfuerzos. Por el contrario, si tienes baja
autoestima, puedes experimentar fluctuaciones repentinas en el estado
de animo, sintiéndote

Desconfiado, reprimiendo sus emociones, poco cooperativo e
insensible porque niega o evita sus dificultades y culpa a los demas
por lo sucedido. Por eso, en tiempos dificiles, se vuelve mas
provocador y exigente antes de tomar cualquier accion para cambiar
su situacion

Componentes de la autoestima

Segun Antonio Clemente Logopeda (2019). La Autoestima tiene 3

componentes:
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v' Cognitivo: Hace referencia a las opiniones, ideas, creencias,
percepcidn y procesamiento de la informacion”. Es el concepto
que se tiene de la propia personalidad y de la conducta.

v’ Afectivo: Tiene un componente valorativo, lleva al
reconocimiento de lo que en nosotros hay de positivo y de
negativo, implica un sentimiento de lo favorable o desfavorable,
que siente la persona de si misma.

v' Conductual: Se refiere al modo de actuar, a la intencién y
actuacion que hace la persona por si misma, es decir, como nos
enfrentamos con nNosotros mismos.

D. Autoconcepto

Segun Wylie (1979) las autopercepciones, aun tema en especifico en

la adolescencia estan basadas e estereotipos en las redes, los varones

se identificarian con actividades que implican competencia y

violencia, mientras que las mujeres describidas como expresivas

socialistas preocupadas por ser sociales.

Considerado sobre la base del modelo de Shavelson et al. (1976)

Definicion de las Siete Caracteristicas Basicas:

a) Estructurada: la larga experiencia de una persona construyendo
una fuente de datos basada en sus propias percepciones. Para
reducir la complejidad y variedad de estas experiencias, las
personas las codifican en formas o categorias mas simples
(Bruner, 1958). Las categorias representan como las experiencias

individuales estan organizadas y son significativas. Asi, una
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b)

d)

f)

9)

h)

caracteristica del auto concepto es que esta organizado o
estructurado.

Multiples aspectos: Un dominio particular refleja un sistema de
clasificacion aplicado por un individuo o comun a un grupo.
Jerarquia: diferentes aspectos del auto concepto pueden formar
una jerarquia, desde experiencias personales en ciertas
situaciones en la parte inferior de la jerarquia hasta conceptos
generales sobre usted en la parte superior de la jerarquia.
Estable: El autoconcepto general es estable, pero a medida que la
autopercepcién disminuye, depende cada vez mas de

ciertas circunstancias, por lo que se vuelve menos estable.
Experimental: el autoconcepto se vuelve cada vez mas diverso
con la edad y la experiencia (especialmente después de adquirir
el dominio de un idioma extranjero). Cuando un nifio coordina e
integra diferentes partes de su autoimagen, podemos hablar de
una autoimagen multifacética y estructurada.

Evaluador: La entidad no desarrolla una descripcion de si misma
en una situacion particular

clase de situaciones. Valoracion factible ir en contra de
estandares absolutos como "ideal" que quiero lograr, y puedo ir
en contra de estdndares relativos como "observacion®. La
importancia y la importancia de los diferentes aspectos de la
evaluacion varia de persona a persona y también depende de la

situacion.
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i) Distinguible: el glifo se puede distinguir de otras estructuras con
las que se relaciona teéricamente. Por ejemplo, la autoimagen se
ve afectada por experiencia especifica.

Para Alcaide (2009), un panorama del desarrollo autoconcepto,
especialmente aquellos que tienen multidimensional de estructura y
funcidn, es decir, personas de ideas afines, es su desarrollo desde una
etapa inicial en gran medida indiferenciada a Cambia gradualmente
con el tiempo. Ademas, hay algunas convenciones Supongamos que
durante los afios de autoconcepto, los conceptos del ego tienen
diferentes pesos, y la importancia de interpretarlos también varia.

En general, los adolescentes se describen a si mismos como se vuelve

mas complejo y sofisticado con la edad. Pero méas alla de su

complejidad, la auto descripcién también difiere en areas clave.

Finalmente, se refieren cada vez mas a aspectos relacionados con los

atributos, personalidad, gustos y disgustos, ideas, actitudes y valores.

Autoeficacia

Bandura, el padre de la teoria de la autoeficacia, propuso un modelo

de actividad humana basado en dos principios fundamentales.

Por un lado, existen interacciones entre el entorno, el comportamiento

y las personas.

Por otra parte, la importancia de una serie de variables cognitivas

permite aprender del entorno, desarrollar habilidades y competencias,

reflexionar sobre uno mismo, evaluar, gestionar y promover el propio

comportamiento.
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2.3.

Bandura luego enfatiz6 la importancia de las actividades cognitivas

para expresar objetivos, predecir posibles resultados de diferentes

actividades, hacer asignaciones basadas en éxitos y fracasos pasados

y estimar su efectividad.

En este sentido, su principal contribucion fue el estudio del papel de

las expectativas de autoeficacia y control personal dentro de un marco

definido de procesos de autorregulacion conductual.

A nivel cognitivo, influyen en como los individuos predicen y
planifican el futuro.

En cuanto a la motivacién, si bien pueden existir obstaculos y
dificultades en la consecucion de las metas, asi como tipos de
metas y objetivos, contribuyen a mantener y aumentar el nivel de
esfuerzo en la consecucion de las metas especificadas. voy a
tomar.

A nivel emocional, influyen en mayor o menor medida en el
peligro adscrito a la situacion, es decir, como reaccionan
emocionalmente las personas ante las dificultades emergentes,
que tienen un efecto amortiguador o moderan las respuestas
emocionales y reducen la probabilidad de que se produzcan
emociones negativas. Reacciones como la ansiedad, la depresion
y los pensamientos negativos desencadenan y perpetdan estas

respuestas.

Definicién de términos basicos

Alumno

Es alguien que construye activamente su conocimiento. Es el aprendiz que
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tiene un cierto nivel de conocimiento el que determinara sus acciones y
actitudes. El estudiante construye conocimiento, pero no lo hace solo, porque
se dan procesos complejos donde se conjugan en colaboracion procesos de
construccién individuales y procesos de construccion auténticos. Trabajo
social (Vigoysky, 2006).

El estudiante Hernandez (2005) debe entenderse como alguien facilmente
sociable y que favorece la interaccion social del estudiante como ciudadano
comprometido con la vida escolar. De hecho, el funcionamiento psicologico
superior es el producto de interacciones sociales que mantienen unidas las
prioridades organizacionales. Al participar en una amplia gama de
actividades sociales y culturales, los nifios pueden desarrollarse socialmente
personalizando y desarrollando su personalidad.

Por lo tanto, las interacciones sociales que los nifios disfrutan a lo largo de
sus vidas son importantes para su desarrollo psicolégico y emocional a
medida que aprenden a resolver conflictos, discutir conflictos, analizar
conflictos y comienzan a imitar y aprender de los demas. Los estudiantes
reconstruyen el conocimiento, pero no lo hacen solos. Asimismo, existen
complejos procesos de construccion individuales y colectivos. Para
Vygotsky, la interaccion entre los nifios también es muy importante.
Vygotski cita a Hernandez (2002) diciendo que no solo los adultos pueden
inspirar, sino que los estudiantes también pueden reforzar la motivacion y el
aprendizaje.

Hernéndez (2005) sostiene que el constructivismo social “debe ser entendido
por los estudiantes como las entidades sociales, productos y protagonistas de

las multiples interacciones sociales en las que aprenden”. Programa y vida
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extraescolar. (pag. 232). La interaccion social conduce al desarrollo de un
funcionamiento psicolégico superior porque uno mantiene prioridades
organizacionales compartidas con quienes lo rodean. Cuando un nifio esta
expuesto a entornos culturales, sociales y escolares, desarrolla y fortalece su
capacidad de convivencia con la sociedad, lo que puede aumentar la
autonomia, la individualidad y la individualidad.

Alfabetizacion digital

“Lo digital pretende ensefiar y evaluar conceptos y Habilidades informaticas
bésicas que todos pueden usar la Tecnologia informética en la vida cotidiana
y desarrollo de nuevas oportunidades sociales en beneficios econémicos para
ellos, sus familias y comunidades”.

Segun (Tascon, 2006) Asi, en educacion, dejar que los alumnos usen sus
propios dispositivos no garantiza que la brecha digital se cerrara porque,
como se menciond anteriormente, otro factor importante que la reduce es el
desarrollo de habilidades intelectuales y socioemocionales. Esto permite que
los estudiantes se beneficien de los recursos de informacion que brinda la
web, asi como hacer un uso eficiente de las diversas herramientas
tecnoldgicas, ya que, si bien se ha socializado la informacién, también se han
mejorado los sistemas que ocultan la informacion.

En otras palabras, las barreras como la accesibilidad a las TIC que surgen en
términos de infraestructura tecnoldgica, segmentacion de Internet, etc. se
duplican en el sector educativo, creando asi barreras educativas. (Planella y
Travieso, 2008, p.3).

Aula virtual

Segun lo establece Santibafiez, J. (2010), “...las Aulas Virtuales se definen
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como un complemento de una clase presencial, en donde los educandos
tienen a su alcance un sistema, que permite a los mismos familiarizarse con
el uso de la tecnologia; brindandoles acceso a los materiales de clase desde
cualquier computadora conectado a la red... “(p. 185)

Brecha

Segun, RAE Del fr. bréche, y este del franco breka 'roto’; cf. a. al. ant.
bréhhan.

El término vacio se deriva de la palabra francesa breka (“'roto"), que se usa
para nombrar espacios, brechas o agujeros. Este término se usa a menudo
para referirse a una pared o un agujero en la pared. Ejemplo: "Un agujero en
la pared de una fortaleza que permite la entrada de intrusos".

Sin embargo, los avances pueden ocurrir en muchas areas diferentes, como
una lesion en la cabeza o el resto de la linea del frente. La palabra también se
usa para nombrar simbolicamente un hueco por donde algo empieza a perder
confianza o seguridad: “La interpretacion del presidente deja un vacio que la
oposicidn usa para criticar con vehemencia”.

Digital

Segun, Diccionario de informatica y Tecnologia (1998), cualquier sefial o
modo de transmision que utiliza valores discretos en lugar de un espectro
continuo de valores (las sefiales analdgicas).

Digital es un término relacionado con la tecnologia, y aunque originalmente
se usO para denotar cualquier cosa relacionada con los dedos, comenz6 a
usarse a medida que la cienciay la tecnologia aparecieron en muchos campos.
Quizas el punto clave entre las dos definiciones conocidas de nimeros es que

las personas pueden interactuar con computadoras o cualquier dispositivo
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digital capaz de usar sus dedos.

Desarrollo

Segun Peemans:

“El crecimiento se considera indisolublemente ligado a la capacidad de
fortalecer las conexiones dentro de una comunidad con una base territorial
distinta esta

También relacionado con la capacidad de gestion del entorno natural de la
poblacion factible estableciendo un marco institucional apropiado y su
identidad cultural, su base material es la estructura territorial dado el
desarrollo enriquece la diversidad".

El desarrollo (sostenible) se enfoca en las personas, su objetivo principal es
mejorar la calidad de vida de las personas, y se basa en la proteccion, es decir,
el respeto por las oportunidades que la naturaleza brinda a las personas.
Proporcionar recursos y servicios para apoyar la vida. Desde este punto de
vista, el desarrollo (sostenible) significa mejorar la calidad de la vida humana
mientras se mantiene la viabilidad de un ecosistema de apoyo (Reed, 1996,
p. 48).

Personal

Los humanos, no los seres humanos, son Gnicos, al menos si solo hay una
ética secular general. Un adulto competente tiene un estatus moral superior
al de un feto humano o incluso al de un nifio pequefio. Es importante
comprender en detalle la naturaleza de estas desigualdades (Engelhard, 1995,
p. 151).

Mounier (1905-1950) EI hombre es una entidad espiritual, compuesta de una

forma de vida e independiente de su ser. Mantiene esta existencia,
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enfatizando la jerarquia de valores para ser libremente aceptados, absorbidos
y vividos en compromiso responsable y cambio constante, para que todas las
actividades se unifiquen y se desarrollen en libertad més alla del impulso a la
accion creativa.

Las caracteristicas de una persona son:

e Espiritual

e Enriquecer

e Laindependencia de tu existencia

e Comodo

e Creativay decidida

Tic's

La tecnologia de la informacion y las comunicaciones se define en términos
generales como las innovaciones en microelectronica, informatica (hardware
y software), microprocesadores de telecomunicaciones y optoelectrénica,
semiconductores, fibras Opticas, etc. que permiten el procesamiento y
almacenamiento de grandes cantidades de informacion y la répida
distribucion de informacion a través de comunicaciones en red. los
dispositivos que les permiten comunicarse entre si crean un sistema de
informacion en red basado en protocolos comunes. son las tecnologias
necesarias para administrar y transformar la informacion, especialmente
utilizando computadoras y programas que permiten la creacion,
modificacion, almacenamiento, proteccion y recuperacion de esta
informacion.

Segun Gil (2002), las TIC son un conjunto de aplicaciones, sistemas,

herramientas, técnicas y métodos relacionados con la digitalizacion de
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sefiales analdgicas, sonidos, textos e imagenes que pueden ser manejadas en
tiempo real. Por su parte, Ochoa y Cordero (2002) argumentan que son un
conjunto de procesos y productos derivados de nuevas herramientas
(hardware y software), soporte y canales de comunicacion relacionados con
el almacenamiento, procesamiento y transmision de informacion digital.
Thompson y Strickland (2004) definen las TIC como hardware, herramientas,
equipos y componentes electrénicos capaces de procesar informacion que
sustentan el desarrollo econdmico y el crecimiento de cualquier organizacion.
Cabe sefialar que en el entorno complejo al que se enfrentan las
organizaciones hoy en dia, solo aquellas que utilizan todos los medios
disponibles y aprenden a aprovechar las oportunidades del mercado, siempre
visualizando las amenazas, pueden alcanzar la meta.

Red

Segun RAE aparejo hechos con hilos cuerdas o alambres trabados en forma
de mallas y convenientemente dispuesto para cercar o sujetar.

Introduccion del concepto de Red antes de que la web se convirtiera en un
concepto esencial tecnologia, redes de comunicacion y electrénico. y arrastra
el grafico para activar la red, asi como sucedio el evento, en laboratorio y
comunidad cientifica: A través de la discusion, el intercambio y la
publicacién entre investigadores. También presenta sus pensamientos sobre
las personas, la tecnologia, Artefactos, objetos, esto nos permite hablar de la
red como acto de redistribucion (Latour, 2011, p.2).

Identidad personal

Millon (1998) define la personalidad como “un patréon complejo de rasgos

profundamente arraigado, en su mayoria inconsciente y dificil de cambiar de
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mentalidad es una expresion auténoma en la mayoria de las areas del
funcionamiento individual, su originalidad de la palabra "personalidad™ vino
de la palabra "persona” que originalmente era Hace referencia a las mascaras
que utilizan los actores en el teatro clésico.

Con el tiempo, muri6 La connotacion de "mascara o ilusion” representa en
Gltima instancia a personas reales o sus caracteristicas.

Los bidlogos creen que los humanos existen en forma de cuerpos y
organismos es una entidad distinta con una identidad definida por su propia
existencia biologica.

En interpretacion bioldgica, los dos autores mas importantes son Wilson.
Psicologo aleman Eysenck (1960) fundador de la terapia conductual
Contribuir a la comprensién de la personalidad y la identidad, tales como:
Personaje. toma de decisiones biologicas.

Personalidad versus personalidad y estilos de comportamiento definen la
identidad de un individuo.

Wilson (1975), uno de los bidlogos estadounidenses, encargado de estudios
sociologicos y evolutivos demuestran el determinismo existente en la
seleccién natural conjunto de genes para los cuales se regulan patrones de
comportamiento apropiados individuos en su sociedad.

Brecha digital

El concepto de brecha digital es un fendmeno descrito en inglés como “digital
divide” afortunada o no esta traduccion es ampliamente aceptada en diversos
fuetes y la acepcion espafiola “brecha digital”.

UNESCO (2021) Desde el punto de vista tecnoldgico, la brecha digital de

género esta dejando atras a las mujeres y las nifias en todos los ambitos de la
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vida politica, economica, cultural y social, lo que se traduce en un aislamiento
y un acceso limitado a herramientas e informacién fiables. Lograr la igualdad
de género significara superar estas vulnerabilidades, y esto es especialmente
cierto para las mujeres que trabajan en los sectores cultural y creativo.
Desarrollo personal

El desarrollo (sostenible) se enfoca en las personas, su objetivo principal es
mejorar la calidad de vida de las personas, y se basa en la proteccion, es decir,
el respeto por las oportunidades que la naturaleza brinda a las personas.
Proporcionar recursos y servicios para apoyar la vida. Desde este punto de
vista, el desarrollo (sostenible) significa mejorar la calidad de la vida humana
mientras se mantiene la viabilidad de un ecosistema de apoyo (Reed, 1996,
p. 48).

Es un proceso de transformacion psicoldgica que dura toda la vida. Una
forma de evaluar tus habilidades, dirigir tu pensamiento y adoptar nuevas
actitudes. La superacion personal se trata de hacer cambios profundos en
algunas areas de tu vida con las que estas menos satisfecho. A través del
desarrollo personal, puede perfeccionar las habilidades, estrategias y
herramientas para mejorar todos los aspectos de su personalidad. El
desarrollo personal tiene como objetivo aumentar la autoconciencia, la
felicidad y el éxito profesional, fisico y mental. Aunque la mayor parte de su
crecimiento y educacion se lleva a cabo en la familia.

Autoconfianza

Para Pulido (2011), creer es si Positivo sobre lo que esta por venir, lo que
podria convertirse en expectativas realistas de objetivos que se estan

realizando o que se espera lograr, y lo cual definitivamente lograras.
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Pulido menciona que los psicélogos deportivos definen la confianza como:
confianza en que el procedimiento se puede realizar satisfactoriamente las
expectativas, lo que lleva a la suposicion de que se lograra el éxito. También
se podria decir que este es un factor determinante del rendimiento, pero no lo
es.

Segun Owen (2007), la confianza se puede definir como: Capacidad para
demostrar un alto grado de confianza y confiabilidad. propia capacidad de
aplicarlo para lograr objetivos establecidos busca movilizar todo el potencial
y logro de las capacidades cognitivas y emocionales del sujeto convéncelo de
que el éxito es un logro personal y contagioso al ambiente de trabajo.
Medios de comunicacion

Los medios de comunicacion son canales y herramientas para informar y
comunicar hechos o acontecimientos de la sociedad actual.

Los medios de comunicacion son todos los sistemas utilizados para establecer
comunicacion. Estos sistemas se basan en gran medida en un conjunto de
canales y herramientas de comunicacion que permiten que evolucione el
intercambio de informacién.

Hoy en dia, hay muchos tipos diferentes de medios de comunicacion. Si bien
en ocasiones este concepto solo se asocia a medios de comunicacion de masas
como la radio o la television, también entendemos como medio de
comunicacion un sistema de comunicacion bidireccional como el teléfono.
Dispositivos

La mayor parte de los estudiantes del area rural usa dispositivos mdviles bajo
la modalidad de prepago y son modelos de poca capacidad, pues a la hora de

comprarlos optan por el dispositivo mas barato, lo que no permite descargar
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2.4.

y usar varias aplicaciones; si lo hacen el equipo se vuelve muy lento. Ademas,

hay que considerar que estos equipos no fueron disefiados para hacer tareas

escolares o leer textos largos (Tania Anaya Figueroa y otros).

Formulacion de hipotesis

2.4.1. Hipdtesis general

Existe una relacion estadisticamente significativa entre la Brecha Digital y

desarrollo personal de los estudiantes de la Institucion Educativa AugustoElias

Alania Huaricapcha del Centro Poblado de Ranyac”-Ninacaca- Pasco — 2022.

2.4.2. Hipdtesis especificas

HE 1:

HE 2:

HE 3:

HE 4:

Existe una relacion estadisticamente significativa entre la Brecha
Digital y el autoconocimiento de los estudiantes de la Institucion
Educativa Augusto Elias Alania Huaricapcha del Centro Poblado
de Ranyac”- Ninacaca - Pasco — 2022.

Existe una relacion estadisticamente significativa entre la Brecha
Digital y la autoestima de los estudiantes de la Institucién
Educativa Augusto Elias Alania Huaricapcha del Centro Poblado
de Ranyac”- Ninacaca - Pasco — 2022.

Existe una relacion estadisticamente significativa entre la Brecha
Digital y el autoconcepto de los estudiantes de la Institucién
Educativa Augusto Elias Alania Huaricapcha del Centro Poblado
de Ranyac”- Ninacaca - Pasco — 2022.

Existe una relacion estadisticamente significativa entre la Brecha
Digital y la autoeficacia de los estudiantes de la Institucion
Educativa Augusto Elias Alania Huaricapcha del Centro Poblado

de Ranyac”- Ninacaca - Pasco — 2022.
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2.5.

Identificacion de variables

2.5.1. Variable1

Brecha digital. -

La brecha digital se refiere a la desigualdad entre quienes pueden
acceder o comprender las nuevas tecnologias y quiénes no. En los
primeros dias de las TIC, se creia que ciertos sectores de la sociedad,
grupos y paises se estaban quedando atrds y a medida que las
computadoras y las conexiones a Internet se vuelvan mas ubicuas,
esto se superara con el tiempo.

Con el tiempo, sin embargo, estas desigualdades persisten y se
profundizan en nuevas formas. Las desigualdades surgen en el acceso
a los dispositivos (primera brecha digital) y en el uso y comprensién

de los dispositivos que ya estan al alcance (segunda brecha digital).

2.5.2. Variable 2

Desarrollo personal

La brecha digital se refiere a la desigualdad entre quienes pueden
acceder o comprender las nuevas tecnologias y quiénes no. En los
primeros dias de las TIC, se creia que ciertos sectores de la sociedad,
grupos y paises se estaban quedando atras y a medida que las
computadoras y las conexiones a Internet se vuelvan mas ubicuas,
esto se superara con el tiempo.

Con el tiempo, sin embargo, estas desigualdades persisten y se
profundizan en nuevas formas. Las desigualdades surgen en el acceso
a los dispositivos (primera brecha digital) y en el uso y comprension

de los dispositivos que ya estan al alcance (segunda brecha digital).
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2.6.  Definicion operacional de variables e indicadores
TITULO PROBLEMA |VARIABLE TIPOS DE DEFINICION CATEGOR!'A o DEFINICION INDICADOR ITEMS ESCALA DE
VARIABLE DIMENSION MEDICION
La brecha Como Pierre Lévy, lo que
digital _ indica que la conectividad
se refiere esta compuesta por "todos los
a la desigualdad dispositivos materiales que
entre quienes P . ; q ACCESO,
pueden acceder o permiten una - Interaccion | pANDA 1,2,34,5
comprende r las | CONECTIVIDAD |entre el universo de la|  ANCHA
“LA nuevas informacion digital y el
BRECHA tecnologias y mundo ordinario”.
DIGITAL Y quiénes no. En los
EL primeros dias de
DESARRO | :Cudles es la las TIC, se _crsla
LLO relacion  que ) que clertos
PERSONAL | existe entre la gTeEﬁiﬁ Variable 1 | sectores de la
EN Brecha Digital sociedad, grupos y
ESTUDIA |y el desarrollo palsgs ge is'gaban
quedando atrds y a ) )
NTES DE LA persopal en los medida que las Michel Foucault, como Gi
INSTITUC |estudiantes de DISPOSITIVO N CUESTIONARIO
ION la Institucion n computadoras 'y lles  Deleuze 'y ~Giorgio PROPIOS
EDUCATI Educativa las conexiones a Agamben la describen como PARA 6,7,8,9,10
VA “Augusto Elias Internet. una  red: un dispositivo | TRABAJO ORDINAL
AUGUSTO |Alania no es un ESCOLAR,
ELIAS Huaricap cha” discurso o una cosa o una| TELEFONO
ALANIA (Fj’elbl ’ Centcrjo manera de ser sino lared
HUARICA obtado ¢ que se establece entre
PCHA DEL |Ranyac - . .
CENTRO | Ninacaca discurso, cosa y sujeto.
POBLADO | . pasco — 20227
RANYAC -
NINACAC A
—PASCO -
2022”.

o1




El uso y apropiacién de la
tecnologia consiste en el uso
adecuado, oportuno,
pertinente y eficaz de la

. tecnologia (productos, MANEJO
A?Egi:gfé%’}f E procesos Yy sistemas) para | ADECUADO,
facilitar la ejecucion de las | CONOCE DE
actividades, el desarrollo de APLICACION
los procesos y la ESPARA J11,12,13,14,15
.. .. LABOR
produ_ctlwdad de Iosdlstlptos ESCOLAR.
usuarios en sus respectivos
campos.
Se entiende como viviendas
precarias las que carecen de
titulos de propiedad (a sus
propietarios) y edificaciones
PRECARIEDADDE | N0registradas. 16,17,18,19,20
VIVIENDA AMBIENTE
ADECUADO
Segin Begofia (2006, p.4), el | INSTALACION
costo se define como un SE'F%IOCIO
equivalente monetario de los 21,22,23,24,25
COSTODE | bienes )
SERVICIO 0 servicios consumidos. ENERGIA
ELECTRICA
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TIPOS DE i T . ESCALA DE
VARIABLE DEFINICION | CATEGORIAO DEFINICION INDICADOR |  ITEMS '
VARIABLE DIMENSION MEDICION
El autodescubrimientoes un
proceso de reflexion en el
gue una persona adquiere
ideas sobre si misma, sus 1,2,3,4,5,
AUTOCONOCIMI | caracteristicas, ~rasgos y g(lgcl\:/lléch)lElES 6,7,8
ENTO carencias, limitaciones, . .9, 10, 11,
necesidades, intereses vy
También conocido miedos.
como  superacion . .
personal, La autoest_lm(_a’ es un sentido
crecimiento de apreciacion de nuestra
personal, cambio existencia, una evaluacion de
personal 0 quiénes somos, qué somos 11,12,13,14,15
o AUTOESTIMA - ' | AUTOCONFIA 161
crecimiento quiénes somos y las NZA 7118 1’9 20
personal, es una cualidades fisicas, mentales y T
ransicion en la que espirituales que nos hacen
una persona adopta .
DESARROLLO | .. . |nuevos quIenessomos.
PERSONAL ariable pensamientos 0
formas de pensar, lo , .
que lleva a Segun Wy_lle (1979) las
nuevos autopercepciones, aun tema
comportamiento y en  especifico en la
acti_tudes para adolescencia estan basadas e
mejorar sus i
abilidades estereot|p0§ en I_a§ refjes, los| IDENTIDAD 2021.22.23,24.2
' AUTO CONCEPTO | varonesse identificarian con | PERSONAL 5 CUESTIONARIO

actividades que implican
competencia 'y violencia,
mientras que las mujeres

describidlascomo expresivas
socialistas preocupadas por
ser sociales.

ORDINAL
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AUTOEFICACIA

Bandura luego enfatiz6 la
importancia de las
actividades cognitivas
para expresar objetivos,

predecir posibles
resultados de diferentes
actividades, hacer

asignaciones basadas en
éxitos y fracasos pasados y
estimar su efectividad

COMUNICAO
N

31,32,33,34,35,3
6,3
7,38,39,40
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3.1.

CAPITULO HI
METODOLOGIA Y TECNICAS DE INVESTIGACION

Tipo de Investigacion

El estudio que se desarrollo ha sido de tipo BASICA, que recibe también
los nombres de dogmatica, pura, tedrica o fundamental, dado que parte de un
marco teorico referencial y se mantiene en é€l, tiene la finalidad de generar nuevas
teorias y el de modificar las ya dadas, asimismo su finalidad es incrementar los
conocimientos de orden tedrico y filoséficos, pero no se contrasta con ningun
aspecto practico; entre las principales caracteristicas de esta investigacion se
contempla las siguientes caracteristicas:

e Es sistémica, dado que se tiene que seguir un conjunto de pasos de forma
ordenada, desde la formulacion de las hipotesis de investigacion hasta la
recopilacion de informacion a través de técnicas y métodos especificos.

e Es objetiva, lo que da a comprender que no se deja llevar por impresiones
subjetivas, 0 que sean netamente empiricas o en apreciaciones, y por ende se
basa en un proceso complejo de investigacién basada en hechos.

e Validacion de hipétesis, o descarte, luego de realizar el analisis del problema.
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3.2.

3.3.

Nivel de investigacion

El nivel de investigacion para el presente estudio ha sido el
RELACIONAL, dado que se contempla un analisis estadistico bivariado (dos
variables), y permite la interpretar la relacion entre las variables, asimismo por
que se contrastan hipdtesis, asimismo se contempla este nivel de investigacion
porque no existe ningun tipo de causalidad, pero aporta posibles causas del
fenémeno.

Meétodos de investigacion

Como método general aplicaremos el método de investigacion cientifica,
dado que como especifica Mario Bunge (1996) se contempla en hallar estructuras
generales a través de un conjunto de procedimientos — procesos, aplicando el
pensamiento abstracto — logico.

Para Gonzales (2011) los métodos de investigacion cientifica, que
consideramos apropiados para el trabajo en la sociedad y que no son de ninguna
manera los Unicos, ni constituyen recetas, para ser aplicados mecanicamente; si
no que se trata de aprovechar los aportes de cada uno de ellos, para observar la
realidad y resignificarla de acuerdo con las expectativas, posibilidades, intereses
y conocimientos previos de los investigadores.

3.3.1. Método légico o tedricos

Se ha aplicado este método, con el fin de redescubrir la realidad o la
verdad, este método es comun en todas las disciplinas, asi mismo este método me
apoyo en la obtencion y produccién del conocimiento.

e Seaplicado el método analitico, sintético y deductivo.
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3.4.

3.5.

3.3.2. Meétodo hipotético — deductivo

Se ha aplicado el presente método, dado que se ha iniciado de una
hipdtesis o explicacion inicial, para finalmente hallar conclusiones particulares,
luego de realizarse la comprobacion experimental.
Disefio de Investigacion

La Investigacion ha sido de enfoque cuantitativo, nivel basico y de disefio
descriptivo - correlacional, porque se pretendio entender, medir y evaluar dos
variables 1y 2; en donde se trat6 de medir la relacion de las variables de estudio,
sin la intervencién de ninguna variable extrafia, en consecuencia, el esquema es

el siguiente:

o

-

4
M< r
xxk“ah‘ :
0

Donde:
M: Muestra de estudio
O:1: Observacion de la variable x
Oz2: Observacion de la variable y
r : Correlacion entre dichas variables
Poblacion y muestra
3.5.1. Poblacion
Se denomina poblacion, a la totalidad de individuos a quienes se
generalizaran los resultados del estudio, que se encuentran delimitados por
caracteristicas comunes y que son precisados en el espacio y tiempo (Hernandez,

2006).
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En la investigacion: “La Brecha Digital Y El Desarrollo Personal En
Estudiantes De La Institucion Educativa Augusto Elias Alania Huaricapcha Del
Centro Poblado Ranyac — Ninacaca — Pasco - 2022”, la poblacién objetivo quedo
definido como: 30 alumnos de la Institucién Educativa Augusto Elias Alania
Huaricapcha del centro poblado de Ranyac del distrito de Ninacaca — Pasco. .

Tabla 1: Poblacion de estudio de la I. E. Augusto Elias Alania Huaricapcha” del

Centro Poblado de Ranyac —Ninacaca

N° GRADO Y SECCION TOTAL DE

ALUMNOS
1 PRIMERO “U” 5
2 SEGUNDO “U” 8
3 TERCERO “U” 8
4 CUARTO “U” 4
5 QUINTO “U” 5
POBLACION TOTAL 30

Nota. Poblacién de estudio tomada de la ndmina de matricula de la I. E. durante
el afio 2022.

3.5.2. Muestra

En la presente investigacion, la muestra de estudios estuvo constituida por
el total de alumnos (30) que estuvo conformada desde el ler grado al 5to grado,
de la Institucion Educativa Augusto Elias Alania Huaricapcha, siendo estos de una
muestra probabilistica, intencional por los fines convenientes que la investigacion
ha requerido.

Asi mismo se considero el muestreo por conveniencia también Ilamado
fortuito o accidental. Que consiste, simplemente, en que el investigador
selecciona los casos que estan mas disponibles. Es un muestreo facil, rapido y
barato, pero los resultados que se obtengan no pueden generalizarse mas alla de

los individuos que componen la muestra.
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3.6.

Tabla 2: Muestra de estudio de la I. E. Augusto Elias Alania Huaricapcha” del

Centro Poblado de Ranyac —Ninacaca

N° GRADO Y SECCION TOTAL DE

ALUMNOS
1 PRIMERO “U” 5
2 SEGUNDO “U” 8
3 TERCERO “U” 8
4 CUARTO “U” 4
5 QUINTO “U” 5
POBLACION TOTAL 30

Nota. Poblacion de estudio tomada de la ndmina de matricula de la I. E. durante
el afio 2022.

Técnicas e instrumentos de recoleccidon de datos

3.6.1. Técnicas de recoleccion de datos

Se aplico:

Una de las técnicas que se utilizd en la presente investigacion, ha sido la
técnica de la observacion, que permitio observar sistematicamente respecto
a las dimensiones de las variables, sin perturbar la actitud de los estudiantes
y docentes de institucion educativa; se tuvo cuidado en las categorias de la
observacion: el de observacion participante (disturbar el curso normal del
fendmeno); vy, el de observacion no participante (ver sin ser visto). Pino
(2007).

Se utilizo la técnica de la encuesta, que se desarroll6 sobre la base del
cuestionario encuesta, que permitira conocer el universo de la muestra, la
varianza del tema a medir, la probabilidad y el error muestral. Pino (2007, p.

69).
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3.6.2. Instrumentos de recoleccion de datos

Son medios auxiliares para recoger y registrar los datos a través de las

técnicas han sido:
e Cuestionario (variable 1):

e Cuestionario (variable 2):

e Matriz de consistencia: Es un instrumento formado por columnas y filas,

permite evaluar el grado de coherencia y conexion légica entre el titulo, el

problema, los objetivos, las hipétesis, las variables, el tipo, método, disefio

de investigacion, la poblacion y muestra de estudio (Marroquin, 2012).

(Anexo 3)

Tabla 3: Instrumentos utilizados para la variable 1 y para la variable 2.

Variable 1 (Brecha Digital)

Valoracion

Encuesta CUESTIONARIO - TIPO
TEST (Respectiva

rubrica decalificacién)

Brecha Digital Muy baja: 21 - 25
puntos

Brecha digital Baja: 16 — 20 puntos

Brecha digital Media: 11 — 15
puntos

Brecha digital Alta: 6 — 10 puntos

Brecha digital Muy Alta: 0 — 5
puntos

Variable 2 (Desarrollo Personal)

Valoracién

Encuesta CUESTIONARIO - TIPO
TEST (Respectiva rubrica

decalificacion)

Desarrollo personal Muy Alto :161
- 200 puntos

Desarrollo persona Alto : 121 -
160 puntos

Desarrollo persona Medio: 81 -
120 puntos

Desarrollo persona Bajo : 41 - 80
puntos

Desarrollo persona Muy Bajo: O -
40 puntos

Nota: Instrumentos a utilizar con estudiantes del nivel secundario de la I. E.

Augusto Elias Alania Huaricapcha durante el afio 2022.
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3.7.  Seleccidn, validacion y confiabilidad de los instrumentos de investigacion

Variable 1

La elaboracidn del cuestionario tipo test se realiz6 con base a la variable
1 (Brecha Digital) consideradas en la hipotesis. Mediante este instrumento se
buscaré la informacion relevante que dé respuesta a la hipotesis planteada (Pino,
2007, p. 414).

Antes que el cuestionario tipo test se aplicara a la muestra, primero se
determind, el Valor de Confiabilidad a través de la prueba de alfa de Cronbach
cuyos resultados son los siguientes:

Tabla 4:Analisis de fiabilidad del instrumento cuestionario de Brecha Digital

para variable 1.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos
742 25

Nota. Los resultados de la Prueba de Alfa de Cronbach determinan que es

“Moderada”, dado que el coeficiente Alfaes 0,742 > 0.5.

Para la Validez del Instrumento de Investigacion, se obtuvo el informe
de opinion de juicio de expertos, elaborado con apoyo del Especialista del
Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Pasco Ing. Victor Huanca Basilio

quien actualmente ostenta el cargo de director.
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» Valides del instrumento (Variable 1):

Tabla 5: Validacion de instrumento para la variable 1 “Brecha digital”

Instrumento Valido Instrumento Valido

Experto Observaciones y
(SN (NO) Recomendaciones
Ing. Victor Sl - Sin observaciones

Huanca Remigio

Nota. Se valido el instrumento de investigacion de la variable 1 bajo una ficha
de validacion y el criterio del del experto del INEI.
Variable 2

La elaboracién del cuestionario tipo test se realiz6 con base a la variable
2 (Desarrollo personal) consideradas en la hipotesis. Mediante este instrumento
se buscé la informacion relevante que dé respuesta a la hipotesis planteada (Pino,
2007, p. 414).

Antes gue el cuestionario de encuesta se aplique a la muestra, primero se
determind el Valor de Confiabilidad de 0,95 (alta confiabilidad) a través de la
prueba del Alfa de Cronbach cuyos resultados son los siguientes:

Tabla 6: Anélisis de fiabilidad del instrumento cuestionario de Desarrollo

Personal para variable 2.

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de
Cronbach N de elementos
,993 40

Nota. Los resultados de la Prueba de Alfa de Cronbach determinan que es

“Excelente”, dado que el coeficiente Alfa es 0,993 > 0.5.
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3.8.

» Valides del instrumento (Dependiente): Juicio de Expertos (3 expertos):

Tabla 7: Validacion de instrumento para la variable 2 ‘Desarrollo Personal’.

Instrumento Valido Instrumento Valido

Experto Observaciones y
P (SN (NO) Recomendaciones

Mg. Neils Sl Sin observaciones
Ramos
Guillermo
Mg. David Sl Sin observaciones
Villegas Rojas
Mg. Yolanda Sl Sin observaciones
Jeannette
Villanueva
Espinoza

Nota. Se valido el instrumento de investigacion de la variable y bajo una ficha
de validacion y el criterio de 3 expertos en materia educativa.
Técnicas de procesamiento y analisis de datos

Luego de la aplicacion de los instrumentos para la variable 1 y para la
variable 2 se han obtenido, resultados descriptivos e inferenciales, tales como la
moda, la media aritmética, y el coeficiente de variacion, asi como datos
frecuenciales y porcentuales, para determinar la relacion de las variables de
estudio,

Se utilizo el método estadistico, en el que los datos se analizaron
utilizando la media aritmetica, y luego se mostraron en tablas y graficas. Para
determinar el nivel de relacion se ha utilizado la prueba de Chi Cuadrado a través
del programa estadistico SPSS vr. 26, y se utilizo la siguiente formula para el
analisis estadistico:

(fo - ft)’
ft

x: =Y
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3.9.

3.10.

Tratamiento estadistico

En una primera instancia se ha aplicado la estadistica descriptiva: entre
ellas constituyendo las formulas de la distribucion frecuencial (fr), el calculo de
porcentajes (%) asi como representaciones graficas numericas y categoricas, asi
como la técnica de la correlacion lineal entre las variables, para ello se utilizo el
analisis de datos con el programa Excel y el programa estadistico Spss Version
26.

A su vez por tratarse de una investigacion de corte cuantitativa, dado que
se trata de establecer el nivel de correlacion y la significancia de las variables de
estudio, las cuales una vez determinadas servira para desarrollar el ‘nuevo
conocimiento’, de la realidad objetiva, y a posteriori para que otros o nuevos
investigadores puedan desarrollar investigaciones del mismo corte y en las
mismas variables, como lo mencionan como aseveran Hernandez, R y otros.
(2006).

Orientacion ética filosofica y epistémica

La direccion ética de esta investigacion se guiara y regira por las normas
y estandares de la Asociacion Americana de Psicologia.

Segun la definicion de la Asociacién Americana de Psicologia de 2010,
en la siguiente Incorporacion de la ética en la presentacion de los resultados: No
se manipularan ni alterardn los datos, ni se omitiran observaciones para dar
sentido a los resultados. Conservacién y transferencia de datos: Los datos del
investigador se pondran a disposicién del editor, poniéndolos al alcance de todos
a través de la publicacién del investigador. Ademas, los datos del investigador

deberan conservarse durante al menos cinco afos.
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4.1.

CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION
Descripcion del Trabajo de Campo

En este apartado se manifiesta el trabajo de campo realizado por lo que es
necesario destacar que se ha seguido el orden sistémico y estructurado segun lo
establecido en el cronograma de investigacion y seguidamente paso a mencionar
lo realizado:

Desde un primer momento se ha tenido en consideracion la problematica
que presentaba la muestra de estudio, por lo se tratdé de comprender las naturalezas
de las variables y plasmar un marco tedrico objetivo de las variables de estudio
en la I. E. Augusto Elias Alania Huaricapcha, por lo que se considero el enfoque
cuantitativo, y en consecuencia se presento el proyecto de investigacion segun el
reglamento de grados y titulos de la UNDAC.

En un segundo momento se validaron los instrumentos de investigacion,
para las dos variables (la primera con el especialista del INEI y al segunda bajo
el juicio de tres expertos en materia educativa) los cuales aprobaron los

instrumentos, para tener mayor confiabilidad y validez en la investigacion.
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En una tercera instancia se han presentado los documentos pertinentes como
permisos y oficios a la I. E. en mencién para aplicar los instrumentos
(Cuestionarios tipo test), luego de ello fue aprobado por la directora, y
posteriormente se aplicaron dichos instrumentos, en el horario y fecha
predeterminado.

Una vez aplicado los instrumentos de investigacion, se procedio a
verificar si estaban correctamente, para finalmente tabularlos y codificarlos, para
luego establecer la base de datos, y finalmente obtener los resultados aplicando la
estadistica descriptiva e inferencial, posterior a ello se desarrollaron tablas y
graficos para presentar en el informe final de investigacion con los resultados
finales asimismo como las pruebas hipétesis.

Luego para la contratacion de hipdtesis se utilizo el software estadistico
SPSS Vr. 26, a través de la prueba estadistica Chi cuadrado para establecer la

relacion, los cuales presentamos a continuacion:
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4.2.  Presentacion, Andlisis e Interpretacion de Resultados
4.2.1. Procesados y analizados para variable 1

Brecha Digital
Tabla 8: Resultados descriptivos y porcentuales para la variable 1 “Brecha

Digital”- segin muestra de estudio.

No Si
F % f 5
Conectividad 9 30,0% 21 70,0%
Dispositivos 4 13,3% 26 86,7%
Apropiacion de
i 8 26,7% 22 73,3%
la Tecnologia
Precariedad de la
o 9 30,0% 21 70,0%
Vivienda
Costo de
o 7 23,3% 23 76,7%
Servicio
Resultados
4 13,3% 26 86,7%
Generales

Nota. Tabla elaborada por el investigador con apoyo del Software Estadistico
Spss. Vr. 26, de los datos tabulados y codificados del Cuestionario tipo test con

25 item sobre Brecha Digital
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Figura 4: Resultados descriptivos y porcentuales para la variable 1 “Brecha

Digital”- segun muestra de estudio.

Total
Cuadro de texto E o

Nota. Figura elaborada por el investigador con apoyo del Software Estadistico
Spss. Vr. 26, de los datos tabulados y codificados del Cuestionario tipo test con

25 item sobre Brecha Digital

Interpretacion 1. Los resultados de la Tabla 8 segun el promedio general
determinan que en la Dimension Conectividad el 30 % a marcado “No” (9
alumnos) y el 70 % ha marcado “Si” (21 alumnos) por lo que se considera que
existe buena conectividad; en la Dimensién Dispositivos el 13.3 % a marcado
“No” (4 alumnos) y el 86.7 % ha marcado “Si” (26 alumnos) ) por lo que se
considera que existe buena calidad de dispositivos; en la Dimension Apropiacion
de la Tecnologia el 26.7 % a marcado “No” (8 alumnos) y el 73.3 % ha marcado
“Si” (22 alumnos) por lo que se considera que existe buena apropiacion de la
tecnologia; en la Dimension Costo de Servicio el 23.3 % a marcado “No” (7
alumnos) y el 76.7 % ha marcado “Si” (23 alumnos) por lo que se considera que
existe costo de servicio buenos.

Interpretacion 2. Los resultados de la Tabla 8 y la Figura 1 segun el promedio

general de las dimensiones Conectividad, Dispositivos, Apropiacion de la
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Tecnologia, Precariedad de la vivienda, Costo de Servicio, podemos establecer el
13% no cuenta con las dimensiones y el 86.7% si cuenta con las dimensiones, por
ende, no existe Brecha Digital en los estudiantes del grupo muestral (30) de la I.
E. Augusto Elias Alania Huaricapcha del centro poblado de Ranyac del distrito
de Ninacaca — Pasco durante el 2022.

Tabla 9: Resultados seglin escala likert para la variable 1 “Brecha Digital”-

segun muestra de estudio.

Brecha Digital — Escala Likert

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado

Vélido Brecha digital alta [5 4 13,3 % 13,3% 13,3 %

-10]

Brecha digital media 9 30,0 % 30,0 % 43,3 %

[11 - 15]

Brecha digital baja 12 40,0 % 40,0 % 83,3 %

[16 - 20]

Brecha digital muy 5 16,7 % 16,7 % 100,0 %

baja [21 - 25]

Total 30 100,0 % 100,0 %

Nota. Tabla elaborada por el investigador con apoyo del Software Estadistico
Spss. Vr. 26, de los datos tabulados y codificados del Cuestionario tipo test con
25 item sobre Brecha Digital.

69



Figura 5: Resultados segun escala likert para la variable 1 “Brecha Digital”-

segun muestra de estudio.

Total Suma (Agrupada)
M Brecha digital alta
[l Brecha digital media
W Brecha digital haja
B Brecha digital muy baja

Nota. Figura elaborada por el investigador con apoyo del Software Estadistico
Spss. Vr. 26, de los datos tabulados y codificados del Cuestionario tipo test con

25 item sobre Brecha Digital

Interpretacion. Los resultados de la Tabla 9 y la Figura 2 segun escala Likert
determinar que existe Brecha digital muy baja en un 16.7 % (5 alumnos), Brecha
digital baja en un 40 % (12 alumnos), Brecha digital alta en un 30 % (9 alumnos)
y Brecha digital alta en un 13.3 % (4 alumnos), por ello utilizado la deduccién
podemos establecer que los alumnos (segun muestra de estudio) de la I. E.
Augusto Elias Alania Huaricapcha tienen una Brecha digital Baja dado que

representa al 40 %, siendo este dato el de mayor relevancia.
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4.2.2. Procesados y analizados para variable 2

Desarrollo Personal

Tabla 10: Resultados descriptivos y porcentuales para la variable 2 “Desarrollo

Personal”- segun muestra de estudio.

Casi En Con Casi

Nunca nunca ocasiones frecuencia siempre  Siempre

f % f % f % % f % f %
Autoconocimiento 0 0,0% 8 26,7% 4 133% 6 20,0% 6 20,0% 6 20,0%
Autoestima 0 0,0% 6 20,0% 4 133% 8 26,/% 7 23,3% 5 16,7%
Autoconcepto 0 0,0% 4 133% 5 16,7% 9 30,0% 5 16,7% 7 23,3%
Autoeficacia 0 00% 4 133% 5 16,7% 8 26,7% 6 20,0% 7 23,3%
Total 0 0,0% 4 133% 5 16,7/% 9 30,0% 7 23,3% 5 16,7%

Nota. Tabla elaborada por el investigador con apoyo del Software Estadistico

Spss. Vr. 26, de los datos tabulados y codificados del Cuestionario tipo test con

40 item sobre Desarrollo personal

Figura 6: Resultados descriptivos y porcentuales para la variable 2 “Desarrollo

Personal”- segun muestra de estudio.

Total

E casi nunca

M En ocasiones
M Con frecuencia
[ Casi siempre

O siempre

Nota. Figura elaborada por el investigador con apoyo del Software Estadistico

Spss. Vr. 26, de los datos tabulados y codificados del Cuestionario tipo test con

40 item sobre Desarrollo Personal.
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Interpretacion 1. Los resultados de la Tabla 10 para la dimension
Autoconocimiento determina que 6 alumnos marcaron el indicador “Siempre”
que equivale a un 20%, también 6 alumnos marcaron el indicador “Casi siempre”
que equivale a un 20%, también 6 alumnos marcaron el indicador “Con
frecuencia” que equivale a un 20%, también 4 alumnos marcaron el indicador “En
ocasiones” que equivale a un 13.3%, también 8 alumnos marcaron el indicador
“Casi nunca” que equivale a un 26.7%.

Interpretacion 2. Los resultados de la Tabla 10 para la dimension Autoestima
determina que 5 alumnos marcaron el indicador “Siempre” que equivale a un
16.7%, también 7 alumnos marcaron el indicador “Casi siempre” que equivale a
un 23.3%, también 8 alumnos marcaron el indicador “Con frecuencia” que
equivale a un 26.7%, también 4 alumnos marcaron el indicador “En ocasiones”
que equivale a un 13.3%, también 6 alumnos marcaron el indicador “Casi nunca”
que equivale a un 20%.

Interpretacion 3. Los resultados de la Tabla 10 para la dimension Autoconcepto
determina que 7 alumnos marcaron el indicador “Siempre” que equivale a un
23.3%, también 5 alumnos marcaron el indicador “Casi siempre” que equivale a
un 16.7 %, también 9 alumnos marcaron el indicador “Con frecuencia” que
equivale a un 30 %, también 5 alumnos marcaron el indicador “En ocasiones” que
equivale a un 16.7%, también 4 alumnos marcaron el indicador “Casi nunca” que
equivale a un 13%.

Interpretacion 4. Los resultados de la Tabla 10 para la dimension Autoeficacia
determina que 7 alumnos marcaron el indicador “Siempre” que equivale a un
23.3%, también 6 alumnos marcaron el indicador “Casi siempre” que equivale a

un 20 %, también 9 alumnos marcaron el indicador “Con frecuencia” que equivale
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aun 30 %, también 5 alumnos marcaron el indicador “En ocasiones” que equivale
aun 16.7%, también 4 alumnos marcaron el indicador “Casi nunca” que equivale
a un 13%.

Interpretacion 5. Los resultados de la Tabla 10 y la figura 3 sobre Desarrollo
Personal determina que 5 alumnos marcaron el indicador “Siempre” que equivale
a un 16.7%, también 7 alumnos marcaron el indicador “Casi siempre” que
equivale a un 23.3 %, también 8 alumnos marcaron el indicador “Con frecuencia”
que equivale a un 26.7 %, también 5 alumnos marcaron el indicador “En
ocasiones” que equivale a un 16.7%, también 4 alumnos marcaron el indicador
“Casi nunca” que equivale a un 13%., por ende se comprende que los alumnos
del grupo muestral (30) Con frecuencia tienen un desarrollo personal (9) dado que
equivale al 30 %, siendo este el dato mas relevante.

Tabla 11: Resultados segun escala likert para la variable 2 “Desarrollo

Personal”- segin muestra de estudio.

Desarrollo Personal — Escala Likert

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado

Vélido Desarrollo personal 4 13,3% 13,3 % 13,3 %

muy bajo [0 - 40]

Desarrollo personal 2 6,7 % 6,7 % 20,0 %

bajo [40 - 80]

Desarrollo personal 8 26,7 % 26,7 % 46,7 %

medio [80 - 120]

Desarrollo personal 8 26,7 % 26,7 % 73,3%

alto [120 - 160]

Desarrollo personal 8 26,7 % 26,7 % 100,0 %

muy alto [160 - 200]

Total 30 100,0 100,0
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Nota. Tabla elaborada por el investigador con apoyo del Software Estadistico
Spss. Vr. 26, de los datos tabulados y codificados del Cuestionario tipo test con
40 item sobre Desarrollo Personal.

Figura 7: Resultados segun escala likert para la variable 2 “Desarrollo

Personal”- segun muestra de estudio.

Nota. Figura elaborada por el investigador con apoyo del Software Estadistico

Total Suma (Agrupada)

E Desarrollo personal muy bajo
[l Desarrollo parsonal bajo

M Desarrollo persanal medio

B Desarrollo personal alto

Ol Desarrollo personal muy alto

Spss. Vr. 26, de los datos tabulados y codificados del Cuestionario tipo test con

40 item sobre Desarrollo Personal.

Interpretacion. Los resultados de la Tabla 11 y la Figura 4 segun escala Likert
determinar que existe Desarrollo Personal muy baja en un 13.3 % (4 alumnos),
Desarrollo Personal baja en un 6.7 % (2 alumnos), Desarrollo Personal medio en
un 26.7 % (8 alumnos), Desarrollo Personal alto en un 26.7 % (8 alumnos)
Desarrollo Personal muy alto en un 26.7 % (8 alumnos), por ello utilizado la
deduccion podemos establecer que los alumnos (segin muestra de estudio) de la

I. E. Augusto Elias Alania Huaricapcha tienen una Brecha digital aun Desarrollo
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4.3.

Personal Muy alto, alto, y medio dado que representa al 26.7 %, siendo este dato
el de mayor relevancia.
Prueba de Hipdtesis

Con el proposito de realizar un adecuado proceso estadistico de tipo
inferencia nos vemos en la necesidad de desarrollar las siguientes pruebas
estadisticas:

Prueba Chi cuadrado para determinar la relacion de las variables dado que
la variable 1 es nominal y la variable 2 es ordinal

o Nivel de significancia (a): 0.05 = 5%
« Valor de probabilidad: 95 %

4.3.1. Prueba de hipotesis general

H(a): Existe una relacion estadisticamente significativa entre la Brecha
Digital y desarrollo personal de los estudiantes de la Institucion
Educativa Augusto Elias Alania Huaricapcha del Centro Poblado de
Ranyac”-Ninacaca- Pasco — 2022.

H): No existe una relacion estadisticamente significativa entre la Brecha
Digital y desarrollo personal de los estudiantes de la Institucion
Educativa Augusto Elias Alania Huaricapcha del Centro Poblado de

Ranyac”-Ninacaca- Pasco — 2022.
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Tabla 12: Prueba Chi Cuadrado para relacion o asociacion de variables.

Pruebas de chi-cuadrado

Significacion
Valor df asintdtica (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 1,9712 4 ,041
Razon de verosimilitud 2,775 4 ,596
Asociacion lineal por lineal 414 1 ,520
N de casos validos 30

a. 0 casillas (0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo
esperado es ,53.

Nota. Tabla desarrollada por el autor en el programa estadistico Spss. Vr. 26.

Interpretacion. Los datos hallados en la Tabla 12 de la Hipotesis General
establecen que Existe Relacion o Asociacion de Variables, ya que el P - valor =
0.041 < 0.05; por lo que se rechaza la hip6tesis nula y se acepta la Hipotesis
Alterna que establece que : “Existe una relacion estadisticamente significativa
entre la Brecha Digital y desarrollo personal de los estudiantes de la
Institucion Educativa Augusto Elias Alania Huaricapcha del Centro Poblado
de Ranyac”-Ninacaca- Pasco — 2022”.
4.3.2. Prueba de hipotesis especifica 1
He@: Existe una relacion estadisticamente significativa entre la Brecha
Digital y el autoconocimiento de los estudiantes de la Institucion
Educativa Augusto Elias Alania Huaricapcha del Centro Poblado de
Ranyac”- Ninacaca - Pasco — 2022.
H): No existe una relacion estadisticamente significativa entre la Brecha
Digital y el autoconocimiento de los estudiantes de la Institucion
Educativa Augusto Elias Alania Huaricapcha del Centro Poblado de

Ranyac”- Ninacaca - Pasco — 2022.
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» Nivel de significancia (a): 0.05 = 5%
« Valor de probabilidad: 95 %

Tabla 13: Prueba Chi Cuadrad para relacion o asociacion de variables en la

dimensién autoconocimiento.

Pruebas de chi-cuadrado

Significacion

Valor df asintdtica (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 1,514% 4 ,024
Razon de verosimilitud 2,220 4 ,695
Asociacion lineal por lineal ,068 1 , 7194
N de casos validos 30

a. 0 casillas ( 0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo
esperado es ,53.

Nota. Tabla desarrollada por el autor en el programa estadistico Spss. Vr. 26.

Interpretacion. Los datos hallados en la Tabla 13 de la Hipotesis Especifica 1
establecen que Existe Relacion o Asociacion De Variables, ya que el P - valor
= 0.024 < 0.05; por lo que se rechaza la hip6tesis nula y se acepta la Hipétesis
Alterna que establece que : Existe una relacion estadisticamente significativa
entre la Brecha Digital y el autoconocimiento de los estudiantes de la
Institucién Educativa Augusto Elias Alania Huaricapcha del Centro Poblado
de Ranyac”- Ninacaca - Pasco — 2022.”.
4.3.3. Prueba de hipdtesis especifica 2
He: Existe una relacion estadisticamente significativa entre la Brecha
Digital y la autoestima de los estudiantes de la Institucion Educativa
Augusto Elias Alania Huaricapcha del Centro Poblado de Ranyac”-

Ninacaca - Pasco — 2022.
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H): No existe una relacion estadisticamente significativa entre la Brecha
Digital y la autoestima de los estudiantes de la Institucion Educativa
Augusto Elias Alania Huaricapcha del Centro Poblado de Ranyac™-
Ninacaca - Pasco — 2022.
« Nivel de significancia (a): 0.05 = 5%
« Valor de probabilidad: 95 %

Tabla 14: Prueba Chi Cuadrad para relacion o asociacion de variables en la

dimensién Autoestima.

Pruebas de chi-cuadrado

Significacion
Valor df asintética (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 1,9572 4 ,044
Razon de verosimilitud 2,909 4 573
Asociacion lineal por lineal ,003 1 ,959

N de casos validos 30

a. 0 casillas (0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo
esperado es ,53.

Nota. Tabla desarrollada por el autor en el programa estadistico Spss. Vr. 26.

Interpretacion. Los datos hallados en la Tabla 14 de la Hipdtesis Especifica 2
establecen que Existe Relacion o Asociacion De Variables, ya que el P - valor
= 0.044 < 0.05; por lo que se rechaza la hip6tesis nula y se acepta la Hipétesis
Alterna que establece que: Existe una relacion estadisticamente significativa
entre la Brecha Digital y la autoestima de los estudiantes de la Institucion
Educativa Augusto Elias Alania Huaricapcha del Centro Poblado de

Ranyac”- Ninacaca - Pasco — 2022.
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4.3.4. Prueba de hipdtesis especifica 3
He: Existe una relacion estadisticamente significativa entre la Brecha
Digital y el autoconcepto de los estudiantes de la Institucion
Educativa Augusto Elias Alania Huaricapcha del Centro Poblado de
Ranyac”- Ninacaca - Pasco — 2022
H): No existe una relacion estadisticamente significativa entre la Brecha
Digital y el autoconcepto de los estudiantes de la Institucion
Educativa Augusto Elias Alania Huaricapcha del Centro Poblado de
Ranyac”- Ninacaca - Pasco — 2022
« Nivel de significancia (a): 0.05 = 5%
« Valor de probabilidad: 95 %

Tabla 15: Prueba Chi Cuadrad para relacion o asociacion de variables en la

dimensién Autoconcepto.

Pruebas de chi-cuadrado

Significacion
Valor df asintotica (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 1,4778 4 ,031
Razon de verosimilitud 2,037 4 729
Asociacion lineal por lineal ,513 1 474

N de casos validos 30

a. 0 casillas (0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo
esperado es ,53.

Nota. Tabla desarrollada por el autor en el programa estadistico Spss. Vr. 26.

Interpretacion. Los datos hallados en la Tabla 15 de la Hipotesis Especifica 3
establecen que Existe Relacion o Asociacion De Variables, ya que el P - valor
= 0.31 < 0.05; por lo que se acepta la hipotesis alterna y se rechaza la Hipotesis

Nula que establece que: “Existe una relacion estadisticamente significativa
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entre la Brecha Digital y el autoconcepto de los estudiantes de la Institucion
Educativa Augusto Elias Alania Huaricapcha del Centro Poblado de
Ranyac”- Ninacaca - Pasco — 2022
4.3.5. Prueba de hipotesis especifica 4
He: Existe una relacion estadisticamente significativa entre la Brecha
Digital y la autoeficacia de los estudiantes de la Institucion
Educativa Augusto Elias Alania Huaricapcha del Centro Poblado de
Ranyac”- Ninacaca - Pasco — 2022.
H): No existe una relacion estadisticamente significativa entre la Brecha
Digital y la autoeficacia de los estudiantes de la Institucion
Educativa Augusto Elias Alania Huaricapcha del Centro Poblado de
Ranyac”- Ninacaca - Pasco — 2022.
o Nivel de significancia (a): 0.05 = 5%
« Valor de probabilidad: 95 %

Tabla 16: Prueba Chi Cuadrad para relacion o asociacion de variables en la

dimensién Autoeficacia

Pruebas de chi-cuadrado

Significacion
Valor df asintdtica (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 5,707% 4 ,022
Razon de verosimilitud 6,590 4 ,159
Asociacion lineal por lineal 1,349 1 ,245

N de casos validos 30

a. 7 casillas (70,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo
esperado es ,53.

Nota. Tabla desarrollada por el autor en el programa estadistico Spss. Vr. 26.
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44.

Interpretacion. Los datos hallados en la Tabla 16 de la Hipotesis Especifica 4
que establecen que Existe Relacién o Asociacion De Variables, ya que el P -
valor = 0.741 > 0.05; por lo que se acepta la hipotesis alterna y se rechaza la
Hipdtesis Nula que establece que : Existe una relacién estadisticamente
significativa entre la Brecha Digital y la autoeficacia de los estudiantes de la
Institucién Educativa Augusto Elias Alania Huaricapcha del Centro Poblado
de Ranyac”- Ninacaca - Pasco — 2022.
Discusion de Resultados

Desde un primer instante se ha tratado de establecer en nivel de relacion
de las variables de estudio, por lo cual el objetivo general ha sido el de Establecer
la relacion que existe entre la Brecha Digital y desarrollo en los estudiantes de la
Institucion Educativa “Augusto Elias Alania Huaricapcha” del Centro Poblado de
Ranyac, Distrito de Ninacaca — Pasco — 2022, teniendo como referentes a a la
Cruz Roja (2022), a la Unién Internacional de Telecomunicaciones [UIT] (2019),
Ministerio de Educacion del Peri [MINEDU] (2020), y el aporte de la Oficina de
Estadistica e Informaética de la Region de Pasco [INEI] (2022), con su Director
el CPC. Victor Huanca Basilio asi como los estudios de Gallitto et.al. (2016), para
establecer las dimensiones e indicadores de estudio para la variable 1 Brecha
Digital y los aportes del MINEDU (2021), Bandura (1900), Piaget (s.f) y
Vygotsky (s.f) asi como Coufago, A.,et al.(2020) para la variable 2 Desarrollo
Personal, determinandose que existe relacion o asociacién entre las variables de
estudio segun la muestra de alumnos establecida; ahora bien es necesario
contrastar con otros estudios como el de Nancy, et al., (2018), que busca el logro
de aprendizajes de los estudiantes y su desarrollo personal, determinandose que

Huayllay existe un bajo desarrollo personal, pero en nuestro estudio existe un alto
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nivel de desarrollo personal por ende es podemos deducir que no en toda zona
rural de la region de pasco difiere el desarrollo personal; para Mauricio - Estrella
Roberto., et al., (2019) sobre el aprendizaje significativo trata de consolidar su
relacion los recursos tecnologicos, en nuestro estudio la dimensiones aprension
de la tecnologia es buena, y esto nos lleva deducir que existe influencia del uso
de la tecnologia y el aprendizaje y el desarrollo personal; asi también Carrasco -
Huamancha, E. et al., (2018) tratan de establecer la relacion entre la tutoria
docente y el desarrollo personal determinando que existe relacion significativa,
por ende en nuestro estudio se trato de busca relaciones entre dimensiones
humanisticas, y se contrasto que es existe, es por ello que luego del analisis
respectivo podemos determinar que es importante nuestro estudio porque nos
brinda un primer alcance de las variables de estudio, su relacion y su importancia
para el proceso educativo en las zonas rurales del Peru, es por ello que existan
mayores estudio y con un mayor nivel y profundidad para obtener datos mucho

mas exactos.
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1.

CONCLUSIONES
En un primer momento sobre el HIPOTESIS GENERAL, luego de aplicar la
prueba de Chi cuadrado de la muestra de estudio de 30 estudiantes se logro establecer
que existe relacién o asociacion entre las variables de estudio dado que el P-Valor =
0.041< 0.05; por lo que se rechaza la Ho, y se acepta la Hipdtesis Alterna (Ha)
concluyéndose que:
Existe una relacion estadisticamente significativa entre la Brecha Digital y
desarrollo personal de los estudiantes de la Institucion Educativa Augusto Elias
Alania Huaricapcha del Centro Poblado de Ranyac”-Ninacaca- Pasco — 2022.
En un segundo momento sobre el HIPOTESIS ESPECIFICA 1, luego de aplicar
la prueba de Chi cuadrado de la muestra de estudio de 30 sobre la dimension
autoconocimiento se logrd establecer que existe relacion o asociacion entre las
variables de estudio dado que el P-Valor = 0.024 < 0.05; por lo que se rechaza la Ho,
y se acepta la Hipdtesis Alterna (Ha) concluyéndose que:
Existe una relacion estadisticamente significativa entre la Brecha Digital y el
autoconocimiento de los estudiantes de la Institucion Educativa Augusto Elias
Alania Huaricapcha del Centro Poblado de Ranyac”- Ninacaca - Pasco — 2022.
En un tercer momento sobre el HIPOTESIS ESPECIFICA 2, luego de aplicar la
prueba de Chi cuadrado de la muestra de estudio de 30 sobre la dimension
autoestima se logro establecer que existe relacidn o asociacion entre las variables de
estudio dado que el P-Valor = 0.044 < 0.05; por lo que se rechaza la Ho, y se acepta
la Hipdtesis Alterna (Ha) concluyéndose que:
Existe una relacion estadisticamente significativa entre la Brecha Digital y la
autoestima de los estudiantes de la Institucion Educativa Augusto Elias Alania

Huaricapcha del Centro Poblado de Ranyac”- Ninacaca - Pasco — 2022.



En un cuarto momento sobre el HIPOTESIS ESPECIFICA 3, luego de aplicar la
prueba de Chi cuadrado de la muestra de estudio de 30 sobre la dimension
autoconcepto se logro establecer que existe relacion o asociacion entre las variables
de estudio dado que el P-Valor = 0.044 < 0.05; por lo que se rechaza la Ho, y se
acepta la Hipotesis Alterna (Ha) concluyéndose que:

Existe una relacion estadisticamente significativa entre la Brecha Digital y el
autoconcepto de los estudiantes de la Instituciébn Educativa Augusto Elias
Alania Huaricapcha del Centro Poblado de Ranyac”- Ninacaca - Pasco — 2022.
En un quinto momento sobre el HIPOTESIS ESPECIFICA 4, luego de aplicar la
prueba de Chi cuadrado de la muestra de estudio de 30 sobre la dimension
autoeficacia se logré establecer que existe relacion o asociacion entre las variables
de estudio dado que el P-Valor = 0.022 < 0.05; por lo que se rechaza la Ho, y se
acepta la Hipotesis Alterna (Ha) concluyéndose que:

Existe una relacion estadisticamente significativa entre la Brecha Digital y la
autoeficacia de los estudiantes de la Institucion Educativa Augusto Elias Alania

Huaricapcha del Centro Poblado de Ranyac”- Ninacaca - Pasco — 2022.



RECOMENDACIONES

A la I. E. Augusto Elias Alania Huaricapcha, del Centro Poblado de Ranyac. Del
distrito de Ninacaca, provincia de Pasco que sigan brindado las facilidades para que
se desarrollen investigaciones similares, asimismo que se amplie la muestra de
estudio (otros niveles y modalidades) para que se tenga mayor precision académica
— objetiva, y resultados que reflejen la realidad educativa en torno a las variables de
estudio, asimismo recomendar que se tenga en cuenta que de la variable 2 para que
se enfatice el desarrollo personal de los alumnos.

Trabajar en colaboracidn con organizaciones para asegurar que todos los estudiantes
tengan acceso a dispositivos tecnoldgicos, capacitando a los docentes en el uso de
herramientas digitales y fomentar la participacion de los padres en la formacion
digital de sus hijos. El desarrollo personal de los estudiantes se ve favorecido al
contar con las competencias digitales necesarias para enfrentar los desafios del

mundo actual.
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ANEXOS



ANEXO N° 01

CUESTIONARIO DE BRECHA DIGITAL

(VARIABLE 1)

CcODIGO.

FECHA:

CODIGO DE ESTUDIANTE: -

EDAD:

Estimado estudiante, esperamos sus respuestas con la mayor imparcialidad para lograr nuestros
propdsitos de investigacion, asimismo es necesario mencionar que el presente instrumento nos

ayudara a recopilar informacidn sobre la brecha digital en su Institucién Educativa, por lo que

solicitamos que marque con una X respuesta correcta dentro del casillero.

virtuales tales como: ruidos, factores climaticos,

actividades paralelas, ambiente compartido u otros?

Sl=1 NO =0
. INDICADORES Sl NO

N CONECTIVIDAD

1 | ¢Usted considera que el estado peruano a través de los
gobiernos locales ha tratado de reducir la brecha digital en
su institucion educativa o durante la pandemia en su
localidad?

2 ¢Usted cuenta con internet para realizar sus actividades
académicas y/o escolares?

3 | ¢Suacceso de internet es cableada, portatil (USB/modem),
satelital u otros?

4 | ¢Luego de contestar la pregunta 2, su acceso a internet es
de calidad, sin interrupciones para desarrollar sus
actividades académicas / escolares?

5 | ¢Usted tiene muy pocas interferencias al recibir sus clases




DISPOSITIVOS

6 ¢Usted cuenta con tv, radio, DVD, tablet o celular?

7 | ¢Usted cuenta con computadora de escritorio, laptop
personal, laptop XO o Kits de robotica educativa?

8 | ¢Usted cuenta con impresora, proyector multimedia,
parlantes portétiles, escaner, fotocopiadora
(multifuncional)?

9 ¢Usted cuenta con los softwares adecuados e instalados en
su dispositivo (laptop, computadora de escritorio, etc.)
para desarrollar sus actividades académicas y/o escolares?

10 | ¢Los docentes que imparten sus clases, cuentan con
laptop, computador de escritorio, celular u otros, para
impartir sus clases?

APROPIACION DE LA TECNOLOGIA

11 | ¢Usted considera que ha tenido nuevos aprendizajes
durante sus clases virtuales?

12 | ¢Usted considera que sus padres o apoderados le han
apoyado en su aprendizaje con el uso de los tics?

13 | Segun tu apreciaciéon ¢Dominas los recursos Yy
herramientas virtual?

14 | Segun tu apreciacion ¢ElI Docente domina los recursos y
herramientas virtuales?

15 | ¢Usted se ha mantenido concentrado, con buen animo, y
con ganas de aprender durante el desarrollo de sus clases
virtuales?

PRECARIEDAD DE LA VIVIENDA

16 | ¢Usted cuenta con los servicios bésico como energia
eléctrica, agua potable, internet, desagiie y gas (u otros) en
casa?

17 | ¢Usted cuenta con casa propia, alquilado o prestado?

18 | ¢Usted vive cerca de la institucion educativa, o tiene

acceso para poder ir con facilidad a la institucion

educativa?




19

¢Usted cuenta con un espacio especifico para estudiar en

casa?

¢Usted cuenta con una alimentacion saludable o
balanceada y no sufre de ninguna enfermedad que dificulte

su aprendizaje?

COSTO DE SERVICIO

21

¢Sus padres o apoderados pagan el costo de servicios
basicos como: agua potable, luz eléctrica, internet, gas,

etc.?

22

¢Usted considera que los costos por acceso de internet en

su localidad son bajos 0 médicos?

23

¢Usted considera que el estado peruano le ha brindado
beneficios como alimentacidn, reduccidn de costos y otros

similares durante la pandemia en su localidad?

24

¢Sus padres o apoderados pagan el costo por alimentacion

en su hogar?

25

¢Considera usted que sus padres 0 apoderados cuentan con
trabajos estables 0 una buena remuneracion econémica

por las actividades que realizar?

Gracias por su participacion.




ANEXO N° 02
CUESTIONARIO DE DESARROLLO PERSONAL
(VARIABLE 2)

CODIGO:

FECHA :

CUESTIONARIO TIPO TEST PARA DETERMINAR EL NIVEL DE DESARROLLO
PERSONAL QUE PRESENTAN LOS ESTUDIANTES

Estimado ESTUDIANTE reciba el cordial saludo del dia, a continuacién, te presentamos
un cuestionario para determinar EL DESARROLLO PERSONAL que presentas, esta
informacion importante servird para determinar los efectos de la presente investigacion,
es necesario que recuerde que no colocara nombres o datos que no sean solicitados en

DATOS GENERALES DEL ESTUDIANTE:

1. Edad (afios cumplidos)
2. Género : @) Femenino ( ) b) Masculino ()

3. Grado y seccion

INSTRUCCIONES: Lea con atencion las preguntas establecidas en la presente ficha y marque

la alternativa que usted crea conveniente en concordancia a los resultados obtenidospor los

estudiantes; en necesario mencionar que existen alternativas para marcar en ‘escala Likert’ (del

1 al 5), también asegurate de que ninguna de las alternativas no es marcada.

Nunca Casi En Con Casi

()] Nunca ocasiones frecuencia siempre

1) ) 3) (4)

Siempre

()




NO

ITEMS

0

1

2

3

CATEGORIA O DIMENSION: AUTOCONOCIMIE

NTO

01

¢Aun  cuando te
sientes nervioso o
cansado, o cuando
piensas que otra
persona es
irritante,
mayoritariamente
sigues

siendo amable.

02

¢Serias capaz de
mantenertu
serenidad si
alguien te
sugiriera que no
sabes dequé estas
hablando?

03

¢Eres capaz de
reconocercon
facilidad tus
equivocaciones y
aceptar las criticas

ajenas?

04

Nadie puede evitar
resfriarse, pero
jcontrolas  ciertas
malas costumbres
como hacer ruidos
con la nariz,
aclararte la

garganta




0 sonarte con el

pafiuelo y mirarlo

después?

05 JAdmiras las
buenas maneras y
cortesia de otros,
sin  pensar que
estan
fingiendo?

06 ¢Te resulta facil
simpatizar y
trabajar con la
mayoria de
personas, en lugar
de disgustarte con
ellas?

07 ¢Las dificultades y
retrasos te hacen
esforzarte mas, en
lugar de
hacerte sentir,
derrotado?

08 ¢Eres una persona
muy
cuidadosa con tu
aspectopersonal?

09 ¢ Tienes la

costumbre de ser
cortés, y no se trata
solo de una actitud
social

que adoptas para

dar una impresion




favorable?

10

¢Consideras  las
personascomo son,
sin sentir
prejuicios  segun
sexo,

edad, origen social,

etc.?

CATEGORIA O DIMENSION: AUTOESTIMA

11

Cuando alguien te
pide unfavor que
no tienes tiempo

0 ganas de hacer...

12

Viene alguien a
interrumpirte
cuando estas
estudiando 0
haciendo

algo que
consideras
importante,  ¢qué

haces?

13

Cuando estas en
grupo, /tecuesta

tomar decisiones?

14

¢Has logrado

éxitos en tuvida?

15

En un grupo de
personas que
discuten  ¢quién

crees tiene razén?




16

Tu profesor te
regafia envoz
bastante alta por
un

trabajo tuyo
diciendo queesta
mal hecho...

17

Te preocupa
mucho la
impresion  que
causas
sobre los demas, si

caesbien o no...

18

¢Preguntas,
indagas vy
averiguas lo que
la genteprefiere de

tiy lo que no?

19

¢Crees que podrias
lograr
cualquier cosa que

tepropusieras?

20

¢ Estas convencido
de quelo que

haces tiene valor?

CATEGORIA O DIMENSION:

AUTOCONCEPTO

21

Sientogue soy una
persona digna, al
menos

tanto como las

demas.

22

Estoy convencido

de quetengo




cualidades.

23

Soy capaz de hacer
lascosas tan bien
como la

mayoria de gente.

24

Tengo una actitud
positivahacia mi

mismo.

25

En general,
estoy

satisfecho
conmigo

mismo.

26

Siento que no
tengomucho de lo
que estar
orgulloso.

27

En general, me
inclino a
pensarque soy un
fracasado.

28

Me gustaria poder
sentirmas respeto

por mi mismo.

29

Hay veces que
realmente pienso

que soy un inatil.

30

A menudo creo
gue no soy una

buena persona.

CATEGORIA O DIMENSION: AUTOEFICACIA




31

Me resulta
bastante facil sacar
adelante mis
tareas,

aungue no siempre

megusten.

32

Calculo mal las
situaciones y
acabo teniendo
mas trabajo del

que esperaba.

33

Cuando hablo
sobre una
cuestion, es  con
conocimiento de

causa.

34

Creo que tengo

poco queaportar.

35

Cuando realizo
una tarea, la

termino con éxito.

36

Sobresalgo en lo

que hago.

37

No comprendo las
cosastan bien

como deberia.

38

En el trabajo o

con




amigos, aporto
buenas

solucionesa los

problemas.
39 No  preveo
las
consecuencias de
las
cosas.
40

Sé cémo acabar las

COsas.

Muchas Gracias por su participacion.




UNIVERSIDAD NACIONAL DANIEL ALCIDES CARRION

ANEXO N° 03
FICHAS DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION

ESCUELA DE FORMACION PROFESIONAL DE EDUCACION SECUNDARIA

I. DATOS GENERALES

APELLIDOS Y NOMBRES
DEL INFORMANTE

CARGO O INSTITUCION
DONDE LABORA

NOMBRE DEL INSTRUMENTO
DE EVALUACION

INSTRUMENTO

AUTOR DEL

Mg. Neils Ramos Guillermo DOCENTE EBR Cuestionario Tipo Test Lic. Marlene ORNA CALLUPE
DESARROLLO
PERSONAL
o SRR
NOMBRE DEL PROYECTO: «

“LA BRECHA DIGITAL Y EL DESARROLLO PERSONAL EN ESTUDIANTES DE LA INSTIT UCION EDUCATIVA
AUGUSTO ELIAS ALANIA HUARICAPCHA DEL CENTRO POBLADO RANYAC — NINACACA — PASCO -2022”

II. ASPECTOS DE VALIDACION.

DEFICIENTE REGULAR BUENA MUY BUENA |[EXCELENTE
INDICADORES CRITERIOS 0—-20 21 - 40 41 - 60 61 — 80 81 -100
5[10] 15[ 20| 2530354045 | 50]55] 60| 65|70 |75 |80 | 85]90 |95 " 100
1. Claridad Esta formulado con X |
un lenguaje '
apropiado |




2. Objetividad

Esta expresado en
conductas
observables

3. Actualidad

Estd acorde a los
aportes  recientes
en la disciplina de
estudio.

4. organizacién Hay una
organizacion
logica.

5. Suficiencia Comprende las

dimensiones de la
investigacion en
cantidad y calidad.

6. Es adecuado para

Intencionalidad valorar la variable
seleccionada

7. Consistencia Estd basado en
aspectos
tedricos y

cientificos.

8. Coherencia

Hay relacion entre
indicadores
dimensiones e
indices.

9. Metodologia

El instrumento se
relaciona con el




método planteado
en ¢l proyecto.

10. El instrumento es X
Aplicabilidad de facil aplicacion.

IIL. OPINION DE APLICABILIDAD
Luego de la evaluacion, valoro que este instrumento posee caracteristicas positivas para ser aplicado, solo que el investigador debe prever

la condicién favorable de tiempo y aspecto afectivo de los estudiantes.

IV. PROMEDIO DE VALORACION

Promedio de valoracion: 85
DNIN® 4629134Y Celular N° 972 164 BSL S -

Mg. Neils Ramos Guillermo




CUESTIONARIO TIPO TEST - DESARROLLO PERSONAL

CODIGO :
FECHA

FICHA DE OBSERVACION PARA DETERMINAR EL NIVEL DE BRECHA DIGITAL QUE PRESENTAN LOS
ESTUDIANTES

Estimado ESTUDIANTE reciba el cordial saludo del dia, a continuacién, te presentamos
un cuestionario para determinar EL DESARROLLO PERSONAL que presentas, esta
informacién importante servird para determinar los efectos de la presente investigacion,
es necesario que recuerde que no colocara nombres o datos que no sean solicitados en

DATOS GENERALES DEL ESTUDIANTE:

1. Edad (aitos cumplidos)
2. Género : a) Femenino ( ) b) Masculino ()
3. Grado y seccion i

INSTRUCCIONES: Lea con atencion las preguntas establecidas en la presente ficha y
marque la alternativa que usted crea conveniente en concordancia a los resultados obtenidos
por los estudiantes; en necesario mencionar que existen alternativas para marcar en ‘escala
Likert’ (del 1 al 4). tambien asegurate de que ninguna de las alternativas no es marcada.

Nunca Casi En [ Con Casi Siempre
0) Nunca ocasiones frecuencia siempre 5)
@ 2) t 3) )




NO

ITEM'S

0

2 3

4

CATEGORIA O DIMENSTION: AUTOCONOCIMIENTO

01

(Aun cuando te sientes
nervioso o cansado, o
cuando picnsas que otra
persona  ¢s  irritante,
mayoritariamente sigues
siendo amable?

02

(Serias capaz de mantener
tu serenidad si alguien te
sugiriera que no sabes de
qué cstis hablando?

03

;Fres capaz de reconocer
con facilidad tus
equivocaciones y aceptar
las criticas ajenas?

Nadie  puede  evilar
resfriarse, pero jcontrolas
ciertas malas costumbres
como hacer ruidos con la
nariz, aclararte la garganta
o sonarte con el pafiuelo y
mirarfo después?

05

(Admiras las  bucnas

mancras Y cortcsia de

otros, sin pensar que cstin
iendo?

i Te resulta facil
simpatizar y trabajar con la
mayeria de personas, en
lugar de disgustarte con
ellas?

07

Jlas  dificultades y
retrasos te hacen
esforzarte mas. en lugar de
hacerte sentir derrotado?

08

(Eres una persona muy
cuidadosa con tu aspecto
personal?

09

(Tiencs la costumbre de
ser cortés, y no se trata
solo de una actitud social
quc adoptas para dar una
impresion favorable?

10

iConsideras las personas
como son, sin  sentir
prejuicios seglin sexo,
edad, origen social, etc.?

CATEGORIA O DIMENSIO

N: AUTOESTIMA

11

Cuando alguien te pide un
favor que no tienes tiempo
o ganas de hacer...

12

Viene alguien a
interrumpirte cuando cstas
estudiando o haciendo

algo  que  consideras

importante. jqué haces?

13

Cuando cstas cn grupo, jtc
cuesta tomar decisiones?

14

;Has logrado éxitos en tu
vida?

15

En un grupo de personas
que discuten jquién crees
tiene razén?




16

Tu profesar te regaiia en
voz bastante alta por un
trabajo tuyo diciendo que
¢std mal hecho...

17

Te preocupa mucho la
impresion  que  causas
sobre los demas, si cacs
bicn 0 no...

18

;Preguntas, indagas y
averiguas lo que ia gente
prefiere deti y lo que no?

19

;Crees que podrias lograr
cualquier cosa que te
icras?

Pprop

20

(Estés convencido de que
lo que haces tiene valor?

CATEGORIA O DIMENSION:

AUTOCONCEPTO

21

Siento  que  soy una
persona digna, al menos
tanto como las demas.

22

Estoy convencido de que
tengo cualidades.

23

Soy capaz dc hacer las
cosas tan bien como la
mayoria de gente.

24

Tengo una actitud positiva
hacia mi mismo.

25

En general, estoy
satisfecho conmigo
misme.

“Siento que no tengo
mucho de lo que estar

27

En general, me inclino a
pensar que soy un

Me gustaria poder sentir
mas respeto por mi mismo.

29

Tlay veces que realmente
pienso que soy un initil.

A menudo creo que no soy
una buena persona.

CATEGORIA O DIMENSION: AUTOEFICACIA

31

Me resulta bastante facil

sacar adelante mis tareas,

aunque no siempre me
usten.

32

Caleulo mal las
situaciones y  acabo
teniendo mas trabajo del

que csp

33 Cuando hablo sobre una
cuestion, s con
conocimiento de causa.

34 Creo que tengo poco que
aportar,

35 Cuando realizo una tarea,
la termino con éxito.

36 Sobresalgo en lo que hago.

37 No comprendo las cosas

tan bien como deberia.

En el trabajo o con




amigos, aporto  buenas

soluciones a los
problemas.
39 No preveo las

consecuencias de las
cosas.

40

Sé como acabar las cosas.

B

4 g2 37SAE 200N

Muchas Gracias por su participacion.




UNIVERSIDAD NACIONAL DANIEL ALCIDES CARRIONFACULTAD DE
CIENCIAS DE LA EDUCACION
ESCUELA DE FORMACION PROFESIONAL DE EDUCACION SECUNDARIA

I. DATOS GENERALES

APELLIDOS Y NOMBRES CARGO O INSTITUCION | NOMBRE DEL INSTRUMENTO AUTOR DEL
DEL INFORMANTE DONDE LABORA . DE EVALUACION INSTRUMENTO _
Mg. David VILLEGAS DOCENTE EBR Cuestionario Tipo Test Lic. Marlene ORNA CALLUPE
ROJAS DESARROLLO
PERSONAL
NOMBRE DEL PROYECTO:

- “LA BRECHA DIGITAL Y EL DESARROLLO PERSONAL EN ESTUDIANTES DE LA INSTIT UCION EDUCATIVA
AUGUSTO ELIAS ALANIA HUARICAPCHA DEL CENTRO POBLADO RANYAC — NINACACA - PASCO -2022”

II. ASPECTOS DE VALIDACION.



INDICADORES

CRITERIOS

DEFICIENTE
0-20

REGULAR

21 -40

BUENA
41 - 60

MUY BUENA

61 —-80

EXCELENTE
81 - 100

5110(15(20

25 .30 {35

40

45

50|55

60

65|70 |75

80

85 |90 | 95 |100

1. Claridad

Esta formuladocon un
lenguaje apropiado

2. Objetividad

Estéa expresado en
conductas observables

3. Actualidad

Esta acorde a losaportes
recientes en la
disciplina de estudio.

4. organizacion

Hay una organizacion
16gica.

5. Suficiencia

Comprende las
dimensiones de la
investigacién en
cantidad y calidad.

6. Intencionalidad

Es adecuado para
valorar la variable
seleccionada

7. Consistencia

Esta basado enaspectos
tedricos y
cientificos.

8. Coherencia

Hay relacion entre
indicadores dimensiones
e indices.

9. Metodologia

El instrumento se
relaciona con el método
planteadoen el proyecto.

10. Aplicabilidad

El instrumento esde
facil aplicacion.




III. OPINION DE APLICABILIDAD

Luego de la evaluacion, valoro que este instrumento posee caracteristicas positivas para ser aplicado, s6lo que el investigador debe prever

la condicion favorable de tiempo y aspecto afectivo de los estudiantes.

IV. PROMEDIO DE VALORACION

Promedio de valoracion: 85 ;
DNIN® &4 080018 Celular N° 9 3268925 fﬁ 2 )@é
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CUESTIONARIO TIPO TEST - DESARROLLO PERSONAL

CODIGO :
FECHA

FICHA DE OBSERVACION PARA DETERMINAR EL NIVEL DE BRECHA DIGITAL QUE PRESENTAN LOS
ESTUDIANTES

Estimado ESTUDIANTE reciba el cordial saludo del dia, a continuacién, te presentamos
un cuestionario para determinar EL DESARROLLO PERSONAL que presentas, esta
informacién importante servird para determinar los efectos de la presente investigacion,
es necesario que recuerde que no colocara nombres o datos que no sean solicitados en

DATOS GENERALES DEL ESTUDIANTE:

1. Edad (aflos cumplidos)
2. Género :a) Femenino ( ) b) Masculino ()
3. Grado y seccién :

INSTRUCCIONES: Lea con atencion las preguntas establecidas en la presente ficha y
marque la alternativa que usted crea conveniente en concordancia a los resultados obtenidos
por los estudiantes; en necesario mencionar que existen alternativas para marcar en ‘escala
Likert’ (del I al 4), tambien aseguirate de que ninguna de las alternativas no es marcada.

Nunca Casi En Con Casi Siempre
) Nunca ocasiones frecuencia siempre (5)
(1) (2) (3) “4)




NO

ITEM'S 0 1 2 3

CATEGORIA O DIMENSION: AUTOCONOCIMIENTO

01

(Aun cuando te sientes nervioso
o cansado, 0 cuando piensas que
otra persona es imitante,
mayoritariamente sigues

siendo amable?

02

¢ Serias capaz de mantenertu
serenidad si alguien te
sugiriera que no sabes dequé
estas hablando?

03

¢(Eres capaz de reconocercon

facilidad us
equivocaciones y aceptarlas
criticas ajenas?

04

Nadie puede evitar resfriarse,
pero ;controlas ciertas malas
costumbres como hacer ruidos
con la nariz, aclararte la garganta
o sonarte con el pafuelo y
mirarlo después?

05

¢Admiras las buenas maneras y
cortesia de otros, sin pensar que
estén

fingiendo?

06

¢Te resulta facil simpatizar y
trabajar con la mayoria de
en lugar de disg

con
ellas?

07

¢Las dificultades y retrasos te
hacen esforzarte més, en lugar de
hacerte sentir derrotado?

08

¢Eres una persona muy
cuidadosa con tu aspecto
personal?

09

;Tienes la costumbre de ser
cortés, y no se trata sélo de una
actitud social

que adoptas para dar una
: R e

10

(Consideras las personas como
son, sin sentir prejuicios segun
sexo,

edad, origen social, etc.?

CATEGORIA O DIMENSION: AUTOESTIMA

11

Cuando alguien te pide unfavor
que no tienes tiempo
o ganas de hacer...

12

Viene alguien a interrumpirte
cuando estis estudiando o
haciendo algo que i
importante, ;qué haces?

13

Cuando estéds en grupo, ;te
cuesta tomar decisiones?

14

(Has logrado éxitos en tuvida?

15

En un grupo de personas que
discuten ,quién crees tiene
razon?

16

Tu profesor te regaiia envoz
bastante alta por un trabajo
tuyo diciendo queesta mal
hecho...




17 Te preocupa mucho laimpresion
que causas sobre los demas, si
caesbien 0 no... i

18 ¢(Preguntas, indagas y
averiguas lo que la gente
prefiere de ti y lo que no?

19 (Crees que podrias lograr

» lquier cosa que tepropusi

20 ;Estas convencido de quelo que
haces tiene valor?

CATEGORIA O DIMENSION: AUTOCONCEPTO

21 Siento que soy una
persona digna, al menos
tanto como las demas.

22 Estoy convencido de quetengo
cualidades.

23 Soy capaz de hacer lascosas tan
bien como la
mayoria de gente.

24 Tengo una actitud positivahacia
mi mismo.

25 En general, estoysatisfecho
CONMIgo mismo.

26 Siento que no tengomucho de
lo que estar orgulloso.

27 En general, me inclino a pensar
que soy unfracasado.

28 Me gustaria poder sentirmas
respeto por mi mismo.

29 Hay veces que realmente
pienso que soy un initil.

30 A menudo creo que no soyuna
buena persona.

CATEGORIA O DIMENSION: AUTOEFICACIA

31 Me resulta bastante facilsacar
adelante mis tareas, aunque no
siempre megusten.

32 Calculo mal las situaciones y
acabo teniendo mas trabajo del
que

33 Cuando hablo sobre una
cuestion, es conconocimiento de
causa.

34 Creo que tengo poco que
aportar.

35 Cuando realizo una tarea,la
termino con éxito.

36 Sobresalgo en lo que hago.

37 No comprendo las cosastan bien
como deberia.

38 En el trabajo o con amigos,
aporto buenas soluciones a los
problemas.

39 No preveo lasconsecuencias de
las cosas.

40 Sé como acabar las cosas

 DAVID VILLEGAS ROJAS

Muchas Gracias por su participacion.
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UNIVERSIDAD NACIONAL DANIEL ALCIDES CARRIONFACULTAD DE

CIENCIAS DE LA EDUCACION

ESCUELA DE FORMACION PROFESIONAL DE EDUCACION SECUNDARIA

I. DATOS GENERALES

APELLIDOS Y NOMBRES CARGO O INSTITUCION | NOMBRE DEL INSTRUMENTO AUTOR DEL
DEL INFORMANTE DONDE LABORA . DE EVALUACION INSTRUMENTO _
Mg. Yolanda Jeanette DOCENTE EBR Cuestionario Tipo Test Lic. Marlene ORNA CALLUPE
VILLANUEVA ESPINOZA DESARROLLO
PERSONAL
NOMBRE DEL PROYECTO:

 “LA BRECHA DIGITAL Y EL DESARROLLO PERSONAL EN ESTUDIANTES DE LA INSTIT UCION EDUCATIVA
AUGUSTO ELIAS ALANIA HUARICAPCHA DEL CENTRO POBLADO RANYAC — NINACACA - PASCO -2022”

II. ASPECTOS DE VALIDACION.

B §




INDICADORES

CRITERIOS

DEFICIENTE

0-—

20

REGULAR
21-40

BUENA
41 - 60

MUY BUENA
61 —80

EXCELENTE
81 - 100

5 (10

15

20

2530|3540

45

50|55

60

65|70 |75 | 80

85 | 90 | 95 |100

1. Claridad

Esta formuladocon un
lenguaje apropiado

2. Objetividad

Esta expresado en
conductas observables

3. Actualidad

Est4 acorde a losaportes
recientes en la
disciplina de estudio.

4. organizacion

Hay una organizacion
l6gica.

5. Suficiencia

Comprende las
dimensiones de la
investigacion en
cantidad y calidad.

6. Intencionalidad

Es adecuado para
valorar la variable
seleccionada

7. Consistencia

Esté basado enaspectos
tedricos y
cientificos.

8. Coherencia

Hay relacién entre
indicadores dimensiones
e indices.

9. Metodologia

El instrumento se
relaciona con el método
planteadoen el proyecto.

10. Aplicabilidad

El instrumento esde
facil aplicacion.




III. OPINION DE APLICABILIDAD
Luego de la evaluacion, valoro que este instrumento posee caracteristicas positivas para ser aplicado, solo que el investigador debe prever

la condicién favorable de tiempo y aspecto afectivo de los estudiantes.

IV. PROMEDIO DE VALORACION
Promedio de valoracion: 85

DNI N° DH032228 CelularN° QY 71565353

20040¥2228
Mg. Yolanda Jeanette VILLANUEVA ESPINOZA




CUESTIONARIO TIPO TEST - DESARROLLO PERSONAL

CcODIGO :
FECHA

FICHA DE OBSERVACION PARA DETERMINAR EL NIVEL DE BRECHA DIGITAL QUE PRESENTAN LOS
ESTUDIANTES

Estimado ESTUDIANTE reciba el cordial saludo del dia, a continuacién, te presentamos
un cuestionario para determinar EL DESARROLLO PERSONAL que presentas, esta
informacién importante servird para determinar los efectos de la presente investigacion,
es necesario que recuerde que no colocara nombres o datos que no sean solicitados en

DATOS GENERALES DEL ESTUDIANTE:

1. Edad (afios cumplidos)
2. Género :a) Femenino ( ) b) Masculino ()
3. Grado y seccioén :

INSTRUCCIONES: Lea con atencién las preguntas establecidas en la presente ficha y
marque la alternativa que usted crea conveniente en concordancia a los resultados obtenidos
por los estudiantes; en necesario mencionar que existen alternativas para marcar en ‘escala
Likert’ (del 1 al 4), tambien asegurate de que ninguna de las alternativas no es marcada.

Nunca Casi En Con Casi Siempre
0) Nunca ocasiones frecuencia siempre (5)
1) 2) 3) )




NO

ITEM'S 0 1 2 3

CATEGORIA O DIMENSION: AUTOCONOCIMIENTO

01

(Aun cuando te sientes nervioso
o cansado, o cuando piensas que
otra persona es irritante,
mayoritariamente sigues

siendo amable?

02

(Serias capaz de mantenertu
serenidad si alguien te
sugiricra que no sabes dequé
estas hablando?

03

(Eres capaz de reconocercon

facilidad tus
equivocaciones y aceptarlas
criticas ajenas?

04

Nadie puede evitar resfriarse,
pero ;controlas ciertas malas
costumbres como hacer ruidos
con la nariz, aclararte la garganta
o sonarte con el pafiuelo y
mirarlo después?

05

(Admiras las buenas maneras y
cortesia de otros, sin pensar que
estan

fingiendo?

06

¢Te resulta fécil simpatizar y
trabajar con la mayoria de
en lugar de di te

con
ellas?

07

(Las dificultades y retrasos te
hacen esforzarte mas, en lugar de
hacerte sentir derrotado?

08

(Eres una persona muy
cuidadosa con tu aspecto
personal?

(Tienes la costumbre de ser
cortés, y no se trata sélo de una
actitud social

que adoptas para dar una

10

(Consideras las personas como
son, sin sentir prejuicios segin
sexo,

edad, origen social, etc.?

CATEGORIA O DIMENSION: AUTOESTIMA

11

Cuando alguien te pide unfavor
que no tienes tiempo
o ganas de hacer...

12

Viene alguien a interrumpirte
cuando estas estudiando o
haciendo algo que id
importante, (qué haces?

13

Cuando estds en grupo, jte
cuesta tomar decisiones?

14

¢ Has logrado éxitos en tuvida?

15

En un grupo de personas que
discuten ;quién crees tiene
razén?

16

Tu profesor te regafia envoz
bastante alta por un trabajo
tuyo diciendo queestd mal
hecho...




17 Te preocupa mucho laimpresion
que causas sobre los demas, si

bien o no...

18 ¢Preguntas, indagas y
averiguas lo que la gente
prefiere de ti y lo que no?

19 (Crees que podrias lograr

. Iquicr cosa que tep icras?

20 ¢Estas convencido de quelo que
haces tiene valor?

CATEGORIA O DIMENSION: AUTOCONCEPTO

21 Siento que soy una
persona digna, al menos
tanto como las demds.

22 Estoy convencido de quetengo
cualidades.

23 Soy capaz de hacer lascosas tan
bien como la
mayoria de gente.

24 Tengo una actitud positivahacia
mi mismo.

25 En general, estoysatisfecho
conmigo mismo.

26 Siento que no tengomucho de
lo que estar orgulloso.

27 En general, me inclino a pensar
que soy unfracasado.

28 Me gustaria poder sentirmas
respeto por mi mismo.

29 Hay veces que realmente
pienso que soy un intil.

30 A menudo creo que no soyuna
buena persona.

CATEGORIA O DIMENSION: AUTOEFICACIA

31 Me resulta bastante facilsacar
adelante mis tareas, aunque no
siempre megusten

32 Calculo mal las situaciones y
acabo teniendo més trabajo del
que esperaba.

33 Cuando hablo sobre una
cuestion, es conconocimiento de
causa.

34 Creo que tengo poco que
aportar.

35 Cuando realizo una tarea,la
termino con éxito.

36 Sobresalgo en lo que hago.

37 No comprendo las cosastan bien
como deberia.

38 En el trabajo o con amigos,
aporto buenas soluciones a los
problemas.

39 No preveo lasconsecuencias de
las cosas.

40 S¢é como acabar las cosas.
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UNIVERSIDAD NACIONAL DANIEL ALCIDES CARRION

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
ESCUELA DE FORMACION PROFESIONAL DE EDUCACION SECUNDARIA

I. DATOS GENERALES

| APELLIDOS Y NOMBRES CARGO O INSTITUCION | NOMBRE DEL INSTRUMENTO | AUTOR DEL -
3 DEL INFORMANTE ‘ DONDE LABORA DE EVALUACION INSTRUMENTO
Victor Huanca Basilio = DIRECTOR INSTITUTO |  Cuestionario Tipo Test | Lic. Marlene ORNA
NACIONAL DE
1 ESTADISTICA E e CALLUPE
INFORMATICA - PASCO

NOMBRE DEL PROYECTO:
“LA BRECHA DIGITAL Y EL DESARROLLO PERSONAL EN ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA

AUGUSTO ELIAS ALANIA HUARICAPCHA DEL CENTRO POBLADO RANYAC — NINACACA — PASCO -2022”

II. ASPECTOS DE VALIDACION.

, :
"INDICADORES | CRITERIOS

l ' 'DEFICIENTE REGULAR | BUENA MUY BUENA [EXCELENTE

l,,,s,";)%ﬂ = ‘ : 21‘—4(’) | 4’| -TO | } 6180 { |L 81 - 100
S - 0 25 |30 |35 |40 | 45 | 50 | 55 60 65 | 70 | 75 | 80 85|90 |95 |100

| | 1




/T Claridad

Esta formulado con "
un lenguaje ¢
apropiado




[TObjetividad

Esta expresado en

conductas
observables |
3. Actualidad Esta acorde a los | X
aportes  recientes ‘
en la disciplina de
estudio.
4. organizacion Hay una \
organizacion 1
logica. i
5. Suficiencia Comprende las \ X |
dimensiones de la | '
investigaciéon  en i
cantidad y calidad. ! |
6. Es adecuado para X|
Intencionalidad  valorar la variable
seleccionada
7. Consistencia | Estd basado en X |
aspectos
teoricos y '
cientificos. |
8. Coherencia Hay relacion entre X |
indicadores
dimensiones e
indices. il
9. Metodologia | El instrumento se ?
| relaciona con el




meétodo planteado

o HENEEEREEEEEE

Aplicabilidad de facil aplicacion.

10. l El instrumento es ‘ \ l

III. OPINION DE APLICABILIDAD

Luego de la evaluacion, valoro que este instrumento posee caracteristicas positivas para ser aplicado, s6lo que el investigador debe prever

la condicién favorable de tiempo y aspecto afectivo de los estudiantes.

IV. PROMEDIO DE VALORACION
Promedio de valoracién: 85
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Victor Raul Hua emigio
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ANEXO N° 04
FICHAS APLICADAS



INSTITUCION EDUCATIVA E vo
«AUGUSTO ELIAS ALANIA HUARICAPCHA»
RANYAC — NINACACA — PASCO —
R.D. N 162-2009 e o

“ Ano del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”

Ranyac, 11 de mayo del 2022

OFICIO N° 024~ 2022 I.E. “AEAH ” -R.

SENOR : DIRECTOR DE POS GRADO DE LA UNDAC

ASUNTO : INFORME SOBRE LA APLICACION DEL CUESTIONARIO TIPO TEST DEL
DESARROLLO PERSONAL EN LOS ESTUDIANTES DE LA IE “ AEAH ”
APLICADA POR LA Lic. Marlene ORNA CALLUPE

De mi mayor consideracion :
Es propicio dirigirme a usted, para expresarle el saludo cordial a nombre de la

Directora, Docentes, Padres de Familia y Estudiantes en general quienes conformamos la familia
de la Institucion Educativa “ AUGUSTO ELIAS ALANIA HUARICAPCHA ” del Centro Poblado de
Ranyac, distrito de Ninacaca — Pasco y al mismo tiempo manifestarle lo siguiente :

Que, en cumplimiento de mi labor administrativo como Directora encargada de la
Institucion Educativa en mencion, recurro a su digno despacho para informarle : Que la Lic.
Marlene ORNA CALLUPE a APLICADO EL CUESTIONARIO TIPO TEST SOBRE EL DESARROLLO
PERSONAL EN LOS ESTUDIANTES DE LA IE “ AEAH”

En espera de su amable aceptacion y sin otro particular, hago propicia la oportunidad
para expresarle las muestras de mi especial consideracion y estima.

Atentamente













ANEXO N° 05
FOTOGRAFIAS



.

S S
\~'\'1 PP




1
Wik




VARIABLE 1 (BRECHA DIGITAL)

ANEXO N° 06

BASE DE DATOS

BRECHA DIGITAL

APROPIACION DELA PRECARIEDAD DE LA
CONECTIVIDAD DISPOSITIVOS TECNOLOGIA VIVIENDA COSTO DE SERVICIO
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VARIABLE 2 (DESARROLLO PERSONAL)

DESARROLLO PERSONAL
AUTOCONOCIMIENTO AUTOESTIMA AUTOCONCEPTO AUTOEFICACIA
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MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO:
“LA BRECHA DIGITAL Y EL DESARROLLO PERSONAL EN ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA AUGUSTO ELiAS
ALANIA HUARICAPCHA DEL CENTRO POBLADO RANYAC — NINACACA - PASCO -2022”.

Problemas Objetivos Hipotesis Variables Metodologia Poblacion y Técnicas e
muestra instrumentos
PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS TIPO DE Poblacién DE RECOLECCION
GENERAL. GENERAL. GENERAL. INVESTIGACION. DE DATOS.
Existe una relacion Un total de TECNICAS.
¢Cuéles es la relacion Establecer estadisticamente Basica 30
que existe entre la la significativa entre V(1) ) estudiantes. Encuesta
Brecha Digital y el relacion que existe entre la Brecha Digital y Brecha METODOS Cuestionario tipo test
desarrollo personal en la Brecha Digital y desarrollo personal de  |digital Muestra para ambas variables
los estudiantes de la desarrollo  en los los estudiantes de la Metodolo
Institucion  Educativa estudiantes  de la Institucion Educativa logico 0
“Augusto Elias Institucion  Educativa Augusto Elias Alania . DE PROCESAMIENTO
Alani “Augusto Elias | Huaricapcha  del Metodo estudiantes
a Huaricapcha”  del Alani Centro Poblado de hipotetico
Centro Poblado de a Huaricapcha”  del Ranyac”- Ninacaca- V(2) Tabulacion de
Ranyac - Ninacaca- Centro Poblado de Pasco — Desarrollo datos:
Pasco — 20227 Ranyac, Distrito de 2022. personal Organizadores
Ninacaca — Pasco -2022. visuales.




PROBLEMAS
ESPECIFICOS

e ;Cual es larelacion
que existe entre la
Brecha Digital yel
autoconocimiento
de losestudiantes
dela Institucion
Educativa “Augusto
Elfas Alania
Huaricapcha” del
CentroPoblado de
Ranyac- Ninacaca —
Pasco -2022?

e ;Cual es la relacion
que existe entre la
Brecha Digital y la
autoestima de
los estudiantes dela
InstituciénEducativa
“Augusto Elias

OBJETIVOS
ESPECIFICOS.

a) Determinar la
relacion que existeentre la
Brecha  Digital y el
autoconocimiento de los
estudiantes de la Institucién
Educativa “Augusto Elias
Alania Huaricapcha”  del
Centro Poblado de Ranyac-
Ninacaca — Pasco -2022.

b) Determinar la
relacién que existeentre la
Brecha  Digital vy la
autoestima de losestudiantes
de la Institucion Educativa
“Augusto  Elias  Alania
Huaricapcha” del
Centro Poblado de Ranyac-
Ninacaca — Pasco -2022.

c) Determinar la
relacion que existeentre la
Brecha  Digital vy el
autoconcepto de los

HIPOTESIS
ESPECIFICAS.

* HE 1: Existe una
relacion
estadisticamente
significativa entre la
BrechaDigital

y el
autoconocimient o
de los

estudiantes de la
Institucién Educativa
Augusto Elias
Alania Huaricapcha
delCentro Poblado
de Ranyac”-
Ninacaca -
Pasco — 2022.

* HE 2: Existe una
relacién
estadisticamente
significativa entre la
BrechaDigital y
la
autoestima de
los estudiantes

METODOS
EMPIRICOS

Sélo en el
proceso de
recojo y del
procesamient o de
los datos

DISENO  DE
LA ,
INVESTIGACION.

La investigacién
correlacional es no
experimentalde
enfoque

Cunatitativo

/’

Ox

M r I Relacion

\\Dy

Prueba de
hipotesis:

SPSS 26 - EXCELDE

ANALISIS
DE DATOS

El analisis
estadistico:
El anélisis de
contenido
descriptivo

Prueba de Correlacion de
Chi cuadrado




Alania Huaricapcha”
del CentroPoblado
deRanyac-
Ninacaca—Pasco -
20227

¢Cual es la relacién
que existe entre la
Brecha Digital vy el
autoconcepto de los
estudiantes de la
Institucion Educativa
“Augusto Elias
Alania Huaricapcha”
del Centro Poblado
de Ranyac-
Ninacaca— Pasco -
2022?

¢Cual es la relacién
que existe entre la
Brecha Digital y la
autoeficaciade los
estudiantes de

estudiantes de la Institucién
Educativa “Augusto Elias
Alania Huaricapcha”  del
Centro Poblado de Ranyac-
Ninacaca — Pasco -2022.

d) Determinar larelacion que
existeentre la Brecha Digital
y la autoeficacia de los
estudiantes de la Institucion
Educativa “Augusto Elias
Alania Huaricapcha”  del
Centro Poblado de Ranyac-
Ninacaca — Pasco -2022.

de la Institucién
Educativa Augusto

ElfasAlania
Huaricapcha del
Centro Pobladode

Ranyac”-
Ninacaca -Pasco —
2022.

HE 3: Existe una
relacion
estadisticamente
significativa entre la
BrechaDigital
y el
autoconcepto delos
estudiantesde la
InstitucionEducativa
Augusto Elias
Alania Huaricapcha
delCentro Pobladode
Ranyac”-
Ninacaca -
Pasco — 2022.

HE 4 : Existe una
relacion
estadisticamente

Coeficiente de Correlacién de
—Chi cuadrado

La Institucion
Educativa “Augusto
EliasAlania
Huaricapcha” del
Centro Poblado de
Ranyac- Ninacaca —
Pasco -2022?

significativa entre la
Brecha Digital y la
autoeficacia de los
estudiantes de la
Institucién Educativa
AugustoElias Alania
Huaricapcha del Centro
Poblado deRanyac”-
Ninacaca

- Pasco — 2022.




Educativa Tupac
Amaru — Chilca
—-2021?

¢De qué forma
influye la
aplicacion del
blog educativo en
la responsabilidad
individual de los
estudiantes  del
cuarto grado de
educacion
secundaria de la
Institucion
Educativa Tupac
Amaru — Chilca
—-2021?

secundaria de la
Institucion Educativa
TapacAmaru — Chilca
—2021.

Establecer el nivel
de

influencia de la
aplicacion del blog
educativoen la
responsabilidad
individual y
grupal de los
estudiantes  delcuarto
grado deeducacion
secundaria de la
Institucion Educativa
TdpacAmaru — Chilca
—2021.

Educativa Tlpac
Amaru — Chilca —2021.

HE 2: La
aplicacion del
blog  educativo
influye
significativamen-te

en la
responsabilidad
individual y grupal de
losestudiantes  del
cuarto grado de
secundaria de la
Institucion Educativa
TapacAmaru— Chilca -
2021.

Disefio de la Investigacion:

Cuasi — Experimental

Modelo:
G.E.=0; X
02

G.C.= 03 X
04
DONDE:

Ge: Grupoexperimen-tal
Gc: Grupode Control
01 y 02: Aplicaciondel
Pretest

X:
AprendizajeColaborati-
VO

03 y 04: Aplicaciondel
Postest




