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RESUMEN

El objetivo de la presente investigacion es determinar la relacion existente entre
las interacciones intrafamiliares y los habitos de estudio en estudiantes de enfermeria de
la Filial Tarma. 2023. La presente investigacion es de tipo cuantitativa, descriptiva
correlacional, del segundo nivel de investigacion, usamos el método descriptivo
transversal, su disefio es el descriptivo correlacional. La poblacion es 149 estudiantes, la
muestra es de 80 estudiantes, el muestreo se realizd mediante el tipo de muestreo
probabilistico aleatorio simple, por conveniencia. La técnica utilizada es la encuesta. Los
instrumentos son: Interacciones Intrafamiliares de Maria Elena Rivera Heredia — 2004,
adaptado para el presente estudio, el otro instrumento es el de Habitos de Estudio de Peter
College - 2008 En el procesamiento de datos se realizé a través de la técnica estadistica
a nivel descriptivo e inferencial. Las hipoétesis: Existe buena relacién entre las
interacciones intrafamiliares y los habitos de estudio en estudiantes de enfermeria de la
Filial Tarma. 2023, probadas a través de la prueba de Pearson o la Rho de Spearman,
utilizando el Coeficiente de correlacion de Karl Pearson, que sirvio para interpretar el
grado de relacién alcanzado por las variables y dimensiones del estudio. Al responder al
problema encontramos como Resultado: hay relacién favorable entre las variables
Interacciones Intrafamiliares y Habitos de Estudio en estudiantes de Enfermeria 2023.
Mientras que Gomez Rosely 2018, Interaccion Familiar y Rendimiento Académico En
Adolescentes Del Nivel Secundario, encontré que el 52.7% de la muestra, manifestd vivir
con interaccion familiar positiva. Sigue mostrando las relaciones favorables de ambas
variables.

Palabras Clave: Interacciones Familiares, Habitos de estudio



ABSTRACT

The objective of the present investigation is to determine the relationship between
intrafamily interactions and study habits in nursing students of the subsidiary of
TARMA. 2023. The present investigation is of quantitative, descreptive, correlational, of
the second level of research, we use the transverse descriptive method, its design is the
correlational descriptive. The population is 149 students, the sample is 80 students,
sampling was performed by the type of simple random probabilistic sampling,
conveniently. The technique used is the survey. The instruments are: Intrafamily
Interactions of Maria Elena Rivera Heredia - 2004, adapted for the present study, the
other instrument is that of Peter College - 2008 study habits in data processing was
carried out through the statistical technique at the descriptive and inferential level. The
hypothesis: There is good relationship between the intrafamily interactions and the habits
of study in nursing students of the subsidiary of the TARMA.. 2023, tested through the
Pearson or the SPEARMAN RHO test, using the Karl Pearson correlation coefficient,
which served to interpret the degree of relationship reached by the variables and
dimensions of the study. By responding to the problem we find as a result: there is
favorable relationship between the variables intrafamily interactions and study habits in
nursing students 2023. While Gémez Rosely 2018, family interaction and academic
performance in adolescents of the secondary level, found that 52.7% of the sample,
manifested to live with positive family interaction. It continues to show the favorable
relationships of both variables.

Keywords: Intrafamily interactions, study habits



INTRODUCCION

Nuestra investigacion estd basada en diversas teorias, definiciones e
investigaciones relacionadas que dan sustento a nuestra investigacion, citamos a algunos
autores: Moos (1984) refiere: el clima familiar es como una atmosfera desde el punto de
vista psicologico del hogar de la familia, percibido en la familia, en su clima interno,
pudiendo ser adecuadas 0 no (p.22).

Optamos por aportes bibliograficos que hablan de la importancia de la familia
para el individuo. Podemaos definir que la funcion psicoldgica de la familia es: Estructurar
la personalidad y el caracter, ademas de aspectos afectivos, conductuales, sentimentales,
de madurez y equilibrio (Barato, 1985). Hablando de familia segin Flores de Bishop
(2002), es el primordial agente de la promocion de la salud, especialmente la salud mental
en la comunidad, porque es el primer lugar donde se origina los comportamientos y sus
estilos de vida en sus integrantes, entonces la familia tiene un rol preponderante en la
adquisicion y transformacion de las conductas de sus integrantes, favoreciendo o no el
bienestar fisico, mental y social

Mediante el presente trabajo de investigacion se busco entender qué factores
ayudan al buen proceso para que un estudiante consigne y demuestre en los mejores
escenarios sus capacidades el cual nos llevé a preguntarnos qué relacion existe entre las
interacciones intrafamiliares y los habitos de estudio en estudiantes de enfermeria de la
filial Tarma, plantedndonos como objetivo principal determinar la relacion existente
entre las Interacciones Intrafamiliares y los habitos de estudio en estudiantes de
enfermeria de la Filial Tarma, por lo mismo planteamos como hipdtesis, que las

Interacciones Intrafamiliares y los habitos de estudio en estudiantes de enfermeria de la



Filial Tarma estan relacionados de manera estrecha y son favorables para mejorar los
niveles de comprension y mejora académica

Esta tesis es del tipo cuantitativo, descriptivo- correlacional y esta desarrollada
en una poblacién conformada por 149 estudiantes matriculados en la Escuela Profesional
de Enfermeria Filial Tarmay se utilizd el método descriptivo transversal, detallando las
particularidades de las variables en estudio, sin modificar la informacion obtenida.

Estructuralmente nuestra tesis se presenta configurada de acuerdo a la norma que
establece la UNDAC, segun la Norma General para obtencion de Grados y Titulos:
capitulo I; Desarrollamos desde la identificacion y determinacion del problema hasta las
limitaciones de la investigacion, en el Capitulo Il: estd desarrollado desde el marco
tedrico, hasta la definicién operacional de variables e indicadores, en el Capitulo IlI: se
ha desarrollado la metodologia de toda la investigacion, terminando en aspectos éticos
filosoficos y epistémicos, EI Capitulo 1V: es el que consideramos importante refleja los
resultados y finalmente la discusion de resultados, luego se observa las conclusiones del
trabajo de estudio, recomendaciones y las referencias bibliograficas del trabajo de
estudio.

Al terminar nuestro estudio llegamos a probar nuestra hipétesis general. Existe
buena relacion entre las interacciones intrafamiliares y los habitos de estudio en
estudiantes de enfermeria de la Filial Tarma.2023.

FACY SBP.

Vi
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1.1.

CAPITULO |

PROBLEMA DE INVESTIGACION

Identificacion y determinacién del problema

Desde tiempos antiguos la educacion es parte fundamental para el
crecimiento de la sociedad y el desarrollo de un estado o una nacién, el cual
muestra un modelo de adaptacién muy fructuoso, el estudiante desde los inicios
de su formacion debe tener una vision clara del porque y para que debe realizar
este proceso, y uno de los factores determinantes, para tener un desempefio
aceptable dentro los limites de una buena educacién son las Interacciones
intrafamiliares y los habitos de estudio (1).

En la EFPE (Escuela de Formacion Profesional de Enfermeria) de la
UNDAC Universidad Nacional Daniel Alcides Carrion, Filial Tarma, los
estudiantes en los diferentes semestres son evaluados en sus competencias de
aprendizaje continuo, debiendo demostrar conocimientos y aptitudes, para tener

una formacion éptima.



El soporte vital de todo estudiante es su familia, son el pilar fundamental,
el apoyo para el estudiante y su camino hacia la doctrina estudiantil. Mediante el
presente trabajo de investigacion se busco entender qué factores ayudan al buen
proceso para que un estudiante consigne y demuestre en los mejores escenarios
sus capacidades el cual nos llevo a preguntarnos:

¢Qué relacion familiar es las méas adecuada para el buen desempefio del
estudiante de enfermeria de la Filial Tarma?

¢Qué habitos deben ser los adecuados para el buen desempefio del
estudiante de enfermeria de la filial Tarma?

El Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF) en el 2015,
observa que hay contrariedad influyente en la proteccion de los adolescentes (de
ambos géneros). Un ejemplo: el trabajo infantil un promedio del 11% de nifios de
ambos géneros de 5 a 13 afios, ejecutan trabajos. Esto es asumido como una
manera de transgredir sus derechos, contribuye de forma clara en el abandono
escolar.

Ahora refiriéndonos a nuestro pais, la situacion de la familia INEI (2019)
En el documento caracteristicas de los hogares de madres y padres solo con hijos
/as menores de 18 afios afirma: El total de hogares de madres solas en el Peru
alcanzo 645 mil 32 y de padres solo 120 mil 214; de estos totales, el 63,7%de
madres y 51,2% de padres cuentan con al menos un hijo/a menor de 18 afios. Los
padres e hijos no viven juntos e incluso han dejado de vincularse, aun viviendo
juntos, Es una disfuncion familiar, que originan problemas en el aspecto
académico, muestra nifios agresivos y con malos habitos de estudio, asi mismo,

los problemas de separacion de los padres causan efecto en el comportamiento
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académico de los hijos, estadisticamente 8 de un grupo de 10 nifios provienen de
estos grupos familiares.

De la misma forma el centro nacional de epidemiologia prevencion y
control de enfermedades (2022) afirma que: 1361 nifios (12,89%) y 1792
adolescentes (16,97%) fueron victimas de disciplina violenta en sus hogares y en
lo que va el afio, SERVICIO DE ATENCION URGENTE del MIMP reportan
929 casos atendidos en nifios de 6-11 afios y 1539 en nifios de 12-17 afios por
violencia familiar sexual y de alto riesgo.

Delimitacion de la investigacion

Esta investigacion se desarrollo en la Universidad Nacional Daniel
Alcides Carrion, Facultad de Ciencias de la Salud, Filial Tarma, Escuela
Profesional de Enfermeria. Que se encuentra en la Provincia de Tarma. distrito
del mismo nombre, dentro de la Region Junin, la Filial esta ubicada al oeste de la
ciudad, a 1 km y medio de distancia, En el barrio de Sacsamarca, su direccion es
José Galvez S/N. A una altitud de 3050 msnm

En la mencionada Filial, funciona las Carreras Profesionales de
Enfermeria y Obstetricia.

La investigacion se desarrollé a partir del 1 de diciembre del 2022,
aplicado a todos los estudiantes de enfermeria que estudian en el semestre impar
del 2023, en ellos se evalud las interacciones intrafamiliares y sus habitos de
estudio, para lo cual utilizamos el método deductivo e inductivo, Las
interacciones intrafamiliares son la base del comportamiento de los estudiantes
en el desarrollo académico, le ayudaran o fortalecera los habitos de estudio, es
decir, si el estudiante tiene una interaccién familiar de calidad influira en un mejor

rendimiento académico — fortaleciendo los buenos habitos de estudio.



1.3.

1.4.

Formulacion del problema
1.3.1. Problema general
El problema general es:
¢ Qué relacion existe entre las interacciones intrafamiliares y los habitos
de estudio en estudiantes de enfermeria de la Filial Tarma 2023?
1.3.2. Problemas especificos
Los problemas especificos son:
> ¢Qué relacion existe entre las interacciones intrafamiliares y las
actitudes ante el estudio en el hogar en estudiantes de enfermeria de
la Filial Tarma 2023?
> ¢Qué relacion existe entre las interacciones intrafamiliares y las
actitudes ante el estudio durante la clase en estudiantes de enfermeria
de la Filial Tarma 2023?
> ¢Qué relacion existe entre las interacciones intrafamiliares y las
actitudes ante el estudio después de la clase en estudiantes de
enfermeria de la Filial Tarma 2023?
> ¢Qué relacion existe entre las interacciones intrafamiliares y las
actitudes generales ante el estudio en estudiantes de enfermeria de la
Filial Tarma 2023?
Formulacion de objetivos
1.4.1. Obijetivo general
Determinar la relacién existente entre las Interacciones Intrafamiliares y
los hébitos de estudio en estudiantes de enfermeria de la Filial Tarma. 2023.
1.4.2. Obijetivos especificos

Los objetivos especificos formulados son:
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> Determinar la relacion existente entre las interacciones
intrafamiliares y las actitudes ante el estudio en el hogar en
estudiantes de enfermeria de la Filial Tarma.2023

> Determinar la relacion existente entre las interacciones

intrafamiliares y las actitudes ante el estudio durante la clase en
estudiantes de enfermeria de la Filial Tarma.2023

> Determinar la relacion existente entre las interacciones

intrafamiliares las actitudes ante el estudio después de la clase en
estudiantes de enfermeria de la Filial Tarma. 2023
> Determinar la relacion existente entre las interacciones
intrafamiliares y las actitudes generales ante el estudio en estudiantes
de enfermeria de la Filial Tarma.2023
Justificacion de la investigacion

Justificacion tedrica:

Las Interacciones intrafamiliares se producen en la unién familiar, en
funcidn al estilo de cada familia para enfrentar a dificultades o referir emociones,
utilizando la norma de convivencia y sobre todo adaptandose a los cambios que
se presentan.

Con la investigacion se busca sentar precedentes tedricos que permitan
mejorar los habitos de estudio de los Estudiantes de Escuela de Enfermeria
Universidad Nacional Daniel Alcides Carrion - Filial Tarma, Ademés advertimos
la importancia de ahondar y ampliar sobre las variables de estudio, porque la
mayoria de trabajos se realizan en instituciones no universitarias dejando la

oportunidad de conocer nuestra realidad, entonces no sélo enfatizando la



presencia de problemas sino mas bien aportando soluciones a los problemas

advertidos.

Justificacion practica:

Cuando concluyamos la presente tesis se obtendrd conclusiones vy
recomendaciones que nos permitird conocer mejor las interacciones intrafamiliares en
relacion a los habitos de estudio. Lo que servira a los docentes y estudiantes de la Filial
Tarma.

Justificacion metodoldgica:

El presente estudio tiene variables cualitativas, pero se desarroll6 con un enfoque
cuantitativo, utilizando la estadistica inferencial para interpretar mejor sus resultados.
1.6. Limitaciones de la investigacion

La presente investigacion ha tenido limitaciones en el proceso de
ejecucidn, pero no en la metodologia ni en el analisis y procesamiento de datos.

Muchos sujetos de estudio respondieron cuando estaban presente sus tutores.

Otros simplemente argumentaban que habian respondido, entonces no firmaban

el consentimiento informado.

Otra limitacion es el presupuesto, porque todo el trabajo ha sido

financiado por los autores.
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CAPITULO 1l

MARCO TEORICO

Antecedentes de estudio

Bohorquez M. en su investigacion Influencia De La Satisfaccion
Familiar Sobre Las Expectativas De Futuro En Estudiantes Universitarios De
Lima Metropolitana, explorando la relacion entre las variables con el fin de
pronosticar y/o explicar el comportamiento de esta en el 2020, Lima
Metropolitana, ha tenido una muestra de 125 estudiantes (66.4% mujeres) desde
17 a 21 afios (M=19.7, DE=1.32). Con el objetivo de determinar en qué grado la
satisfaccion familiar influye sobre las expectativas de futuro en adolescentes
universitarios de Lima Metropolitana. Su resultado muestra que no hay una
relacion significativa entre la satisfaccion familiar y la dimension de expectativas
académicas (r=-.050, p=0.58) de ahi que, se excluye una influencia de la

satisfaccion familiar. se concluye que la satisfaccion familiar influye de manera



moderada en las expectativas de futuro de los universitarios adolescentes,
permitiendo que se proyecten alcanzar logros personales y familiares de vida.

Torres L, Rodriguez N. En su investigacion Rendimiento Académico Y
Contexto Familiar En Estudiantes Universitarios indagod sobre la relacion entre el
rendimiento académico y su contexto familiar (descriptivo comparativo) en
estudiantes universitarios de la carrera de Psicologia. Universidad Nacional
Auténoma de México, Carrera de Psicologia. La muestra 121 alumnos (71%
mujeres y 29% varones), del Tercer (40%) o Quinto (60%) semestres. Carrera de
Psicologia, Facultad de Estudios Superiores lIztacala, Su Objetivo: Examinar su
entorno universitario y de su familia, sus sensaciones acerca del soporte que le
proporciona su familia, las dificultades que afrontan en sus actividades
académicas, las ilusiones propias y las de su familia hacia la carrera profesional.
La edad media de los estudiantes participantes como muestra es de 20.63 afios,
con desviacion tipica: 2 afios; el rendimiento escolar que en la muestra estudiada
fue de 8.2, con una desviacion estandar de 0.53, mostrando buen rendimiento
escolar de los alumnos.

Gargallo L, et al. Investigaron Actitudes ante el aprendizaje en
estudiantes universitarios excelentes y en estudiantes medios, con el objetivo El
disefio es cuasi experimental de grupo de control no equivalente, complementado
con el método descriptivo-exploratorio (estudio de encuesta) y correlacional.
Realizado en el 2011 En la Universidad Politécnica de Valencia. Espafa. La
muestra estaba integrada por 269 alumnos, 146 excelentes y 123 medios.
Seleccionamos 11 grupos de alumnos pertenecientes a 11 titulaciones de 9 centros
de la Universidad. valorar sus estrategias de aprendizaje, enfoques, estilos,

actitudes ante el aprendizaje y otras variables relevantes. Utilizamos el



cuestionario CEVAPU (Cuestionario para la Evaluacion de las Actitudes hacia el
Aprendizaje en Estudiantes Universitarios), un instrumento disefiado y validado
por el equipo investigador (Gargallo, Pérez, Fernandez y Jiménez, 2007). Las
consecuencias muestran discrepan reveladoras en el total de puntos de las
actitudes (p<.05) y en el primer factor (p<.01), favoreciendo a los buenos
estudiantes, que mostraron mejores actitudes. Los logros alcanzados demuestran
que los buenos estudiantes desarrollan o tienen mejores actitudes en el
aprendizaje, en comparacion a los estudiantes medios, asi como em puntos
globales de actitudes como el de factores integrantes, comprobandose por el
analisis de diferencias uni variado y multi variado.

Gomez R. (3) En afio 2018 investigo Interaccion Familiar y Rendimiento
Académico En Adolescentes Del Nivel Secundario Del Centro Educativo
Adventista De La Gama, Brasilia, Brasil 2016. Objetivo: investigar la interaccion
familiar y los resultados de aprendizaje entre los jovenes del nivel secundario de
un Centro Educativo Adventista del Gama, en Brasilia - Brasil. Metodologia. La
Muestra: 150 estudiantes. Tipo: Descriptivo correlacional, no experimental.
Instrumento: La Escala de Calidad de Interaccion Familiar (EQIF) desarrollado
por Weber, Prado, Salvador y Brandenburg (2008), considera también el nivel de
rendimiento académico del estudiante observado en sus registros personales,
segun la Propuesta Pedagogica E.P.P (2012). Los resultados mostraron que
47.3% de los adolescentes que participaron de la investigacion presentaron
interacciones intrafamiliares negativas. Esos estudiantes conviven con su familia
con factores de riesgo resultantes del castigo corporal, por interacciones negativas
y climas conyugal negativo. El resto, 52.7% de la muestra, manifesto vivir con

interaccion familiar positiva, pues en las practicas de crianza de los padres



predominan la participacion, las reglas, los seguimientos, la comunicacion y
clima conyugal positivo, un modelo parental acertado y el sentimiento positivo
de los hijos con relacion a sus padres; vienen a ser elementos protectores para los
adolescentes. El rendimiento académico de 6,9% de los participantes es
insatisfactorio, 73,6% es satisfactorio y el 19,4% muy satisfactorio. No obstante,
la interaccion familiar no tiene una relacion significativa con el rendimiento
académico del grupo de estudio.

Bonilla. C.(4) En el afio 2016, investigo La Dinamica De La Violencia
Escolar Y Su Relacion Con La Interaccion Familiar. El presente estudio analiza
los resultados de las frecuencias sobre la relacién intrafamiliar y el
comportamiento violento tanto en la escuela y las percepciones de autoridad de
las personas, de la dicha asociacién La muestra estd compuesta por 1507
adolescentes de entre 10 y 19 afos escolarizados gque asisten a escuelas primarias
y secundarias publicas del municipio de Puerto Vallarta, estado de Jalisco. La
primera fase del estudio es prospectiva exploratoria (aleatorio) con fijacion
relativa. Donde se aplicaron cuestionarios basados en preguntas de tipo Likert. Al
término de la investigacion observamos que la interaccion familiar positiva
(uniodn, apoyo y expresion) supera una relacion negativa(dificultades), el clima
social favorable se puede apreciar a través de las siguientes relaciones: una
relacion positiva con las actitudes hacia el docente y la escuela reconocido como
autoridad, nameros, el comportamiento en la escuela resulto ser reactivo.
Resultados: A Establecido que, aunque que se perciba un clima familiar y escolar
favorable, los jovenes enfrentan dificultades en el seno de sus familias y la
manifestacion de violencias en la escuela, el comportamiento sugiere conductas

clasificadas de riesgo en la adolescencia.
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Inciso. B, Burgo C. (5) En El Afio 2019 Investigaron Calidad Interaccion
Familiar Y Depresion En Adolescentes Mujeres De Quinto Afio de Secundaria
De Una I.E. De Cajamarca 2019. Objetivo: definir la relacion que existe entre la
calidad de interaccion familiar y depresion en adolescentes mujeres de quinto afio
de educacion secundaria de una Institucion Educativa de la ciudad de Cajamarca.
El estudio es un disefio correlacional experimental y transversal. La muestra de
254 adolescentes de sexo femenino de entre 15 y 18 afios de edad, elegidos
mediante el muestreo no probabilistico por conveniencia. Los instrumentos de
evaluacion que se aplicaron son la Escala de Calidad de Interaccion Familiar
(ECIF) y el Inventario de Depresion de Beck Il. Como resultado de la
investigacion se observa la prueba estadistica no paramétrica Rho de Spearman,
un valor de p=,000 (p<.05), lo cual indica que existe relacion significativa en
cuanto a la calidad de interaccion familiar en padres y madres que cursan con
depresion.

Céardenas L. (6) En ElI Afio 2014 investigé Interaccion Familiar
Emocional En Los Nifios Y Nifias Del Nivel Inicial Y Primero De Bésica En La
Comunidades Rural De Paccha Y Urbana De Rayoloma En El Afio 2023- 2014.
Obijetivo. Definir el nivel de la interaccion familiar y desarrollo emocional en los
nifios y niflas de 4 a 6 afios de la comunidad rural de paccha y urbana de
Rayoloma, la muestra de los 131 nifios y nifias 191 padres, se usaron los
instrumentos de evaluacion de la escala identificacion las practicas educativas
(PEF) para padres y escala de desempefio emocional (EDEI) para los nifios y
nifias; al diagnostico pudimos observar y contrastar los resultados entre el grupo
urbano también rural del nivel inicial y primero de basica mejorando asi el clima

efectivo entre padres e hijos.
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Baldoceda M. (7) En el afio 2022 Regulacion Emocional E Interaccion
Familiar En Adolescentes De Una Institucion Educativa De Chimbote. Objetivo.
Esta investigacion llegara a diagnosticar la relacion entre dificultad en la
regulaciéon emocional y la interaccién familiar en los adolescentes de una
institucion educativa de Chimbote. Para ello se utilizaron las Escalas de
Dificultad en la Regulacion Emocional (DERS) Roemer (2004) adaptadas al
espafol (Socarras, 2012) y la version de Weber del Quality of Familia Interaccion
(ECIF) para nifios. a (2008) adaptado a Pert (Dominguez et al., 2013) para 162
jévenes de estas instituciones, 72 mujeres (44%) y 90 hombres (56%), con edades
entre 12 y 15 afios (ME=13,6; DE) = 0,97). Los hallazgos muestran en su mayoria
significado préactico y coeficientes de correlacion negativos entre las medidas y
la escala de dificultades de regulacion completa y la calidad de la interaccion
padre-madre familia, pero ninguno alcanza efectos moderadores. Asi, se concluye
que las dificultades normativas y la calidad de la comunicacion familiar en la
institucién educativa tienen una relacion significativa e inversa con los jovenes
de la institucién educativa de Chimbote. Se discuten los resultados y También se
dan recomendaciones.

Olivera. L, Rojas. L.(8) En el afio 2019 investigaron Calidad en la
interaccion familiar y expectativas a futuro en adolescentes infractores — Trujillo.
Obijetivo: este estudio explicativo determing el efecto de la calidad familiar en las
expectativas de futuro de los jovenes infractores, Trujillo. Aplicamos dos
instrumentos, primero la Escala de Calidad de la Interaccion Familiar-ECIF y
segundo la Escala de Expectativas de los Jovenes en una muestra de 130 jévenes
de 13 a 17 afios y 11meses pertenecientes a la Linea de Accion de Justicia.

(LAJJR) , ministerio publico. Luego del anélisis se obtuvieron coeficientes no
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2.2.

estandarizados (error medio) y coeficientes estandarizados (Beta) de los
indicadores, cuyo tamafio fue moderado. Terminada la investigacion, se concluy6
que el efecto de la calidad de la comunicacion familiar sobre las expectativas
futuras de los jovenes infractores en Trujillo, las expectativas
economicas/laborales tienden a producir efectos importantes.
Bases teoricas- cientificas

Familia Como Interaccion

Arias. A.(1) En el afio 2016, La categoria de interaccion se puede
encontrar en la tradicion microsocioldgica e internacional en el estudio de la
familia, siendo la naturaleza de la vida social la interaccion de los individuos entre
si, mientras que estructuras supraindividuales como la familia o el estado serian
su Cristalizacion de interaccion, La sociedad esta formada por personas y grupos
que interactuan para lograr sus objetivos, para lo cual desarrollan ciertos modelos
o formas culturales que facilitan esta tarea. La interaccion es un concepto que
resume la relacion psicoldgica y socioldgica entre el individuo y la sociedad, una
base importante de las teorias sociopsicoldgicas.

Teoria De Desarrollo Familiar

Arias. A (1) En el afio 2016La interaccion se centra en los miembros de
la familia en la relacion con el entorno exterior hacia el entorno interior de tal
manera en los cambios sistematicos experimentan las familias a medida que se
van desplazando a lo largo de los diversos estadios de su ciclo vital que son
precipitados por la necesidad bioldgicas, psicoldgicas y sociales de sus miembros
de la familia.

Arias. A (1) En el afio 2016 Seiialan las siguientes etapas del desarrollo

familiar: formacién de la pareja, familias con hijos pequefios, familias con hijos
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en edad escolar, familias con hijos adolescentes, salida de los hijos del hogar o

nido vacio y jubilacién. EIl paso de un estadio a otro acurre cuando se produce

cambios provocan crisis intrafamiliares que requieren resolucion de una serie de

tareas u objetivos que deben alcanzarse para pasar con éxito al siguiente estadio

y mantener asi el equilibrio familiar

son:

Teoria Clima Social Familiar

Segun Moos (2)En el afio 1984 el clima familiar en tres dimensiones, estas

Relaciones: Aqui se evalla el grado de comunicacion familiar, donde la
pueden expresar libremente, donde también se evaluara el grado de
interaccion conflictiva. Estas comprenden tres sub escalas: conflicto,
cohesion y expresividad.
Desarrollo: Aqui se evalUa la importancia que tiene dentro de la familia
algunos procesos de desarrollo personal, que son permitidos o0 no por la vida
en comun. Estas comprenden cinco sub escalas: actuacion, moralidad,
intelectual-cultura, religiosidad y autonomia.
Estabilidad: Es aqui donde se brinda informacidn sobre la organizacion y
estructura de la familia, como también se evalta el grado de control que
ejercen algunos integrantes de las familias sobre otros. Estas comprenden dos
sub escalas: control y organizacion.

El Clima Familiar

Segiin Moos (2)En el ano 1984 menciona que “el clima familiar es la

atmosfera psicologica de la casa familiar” Esto se percibe en el ambiente familiar,

el clima interno entre una familia y otras, donde algunas son las mas adecuadas,

mientras que otras son lo contrario.
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En la actualidad estos climas intrafamiliares que se observa en los
adolescentes son insatisfactorio, negativo, debido a que no existe una estabilidad
en el hogar, una inadecuada comunicacion, entre otros. Son muy pocos los
adolescentes que creen que un buen clima favorece las relaciones entre los
miembros de su familia Siendo la familia donde se originan estas relaciones,
donde transmitan valores y normas que cada integrante debe

Hébitos De Estudio

Quelopana J. En el afio 1999 el habito es una costumbre para hacer algo,
el habito de estudiar es la practica a estudiar sin recibir orden. No se nace con el
habito este se aprende.

dice que es la repeticiobn de un acto para resultados positivos del
aprendizaje, intervienen factores el interés y la motivacion interna a aprender y
se manifiesta por hacer un uso negativo o que carezcan de los factores.

los habitos de estudio es el modo de enfrentar diariamente al estudio,
costumbre natural de aprender diariamente y la forma de organizarse en tiempo,
espacio, técnica y método

Para definir los habitos de estudio debemos entender dos palabras habitos
y estudio: el habito es una consecuencia de la conducta repetitiva, y el estudio es
un proceso que realiza el estudiante para incorporar conocimiento para aprender
nuevas cosas. Para aprender importa el lugar, estudiar depende de la estrategia
orientado a metas y cuando es eficaz cuando se repite.

La importancia de habitos de estudio es el crecimiento personal desarrollo
voluntario de la inteligencia y creatividad y es necesario para que el estudiante
tenga éxito. Factores en la formacion de habitos de estudio: Condiciones

personales deseo disciplina organizacion y tiempo.
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2.3.

Formacion de habitos de estudio: el estudiante debe estar motivado
positivamente cada vez que realice el estudio y en esto el docente debe cumplir
el roll de actitud positiva. Para este desarrollo el estudiante establece un horario,
organizar su tiempo, habitos de lectura en lugar iluminado sin ruido.

Ventajas: si el estudiante conoce métodos o técnicas de estudio alguien
que lo guie, ahi interviene el medio que lo rodea familia, amigos, docente y la
institucion elevara su rendimiento académico.

Estudiar eficientemente: relacionar lo estudio con la realidad o con vida
cotidiana del estudiante ayuda a mejorar el rendimiento y trabajo.

Factores influyentes para un estudio eficaz: igualdad de condiciones para
actitudes intelectuales, los conocimientos previos que poseen, la motivacion, la
accion de estudio a la misma hora, adecuar ambiente para el estudio como
habitacion, mobiliario, iluminacion, ruido.

Las condiciones para el estudio: la alimentacién, el suefio, querer estudiar,
motivacion interna
Definicion de términos bésicos

Interacciones Intrafamiliares.Segin Rivera (1) Las relaciones
intrafamiliares son las interconexiones que se dan entre los integrantes de cada
familia. Incluye la percepcidn que se tiene del grado de union familiar, el estilo
de la familia para afrontar problemas o expresar emociones, manejar las reglas de
convivencia y adaptarse a las situaciones de cambio

Unidn y Apoyo: Hace referencia a la realizacion de actividades de manera
unida, en conjunta, apoyandose mutuamente y conviviendo en armonia. Esta

asociado a un sentido de solidaridad y de pertenencia con el sistema familiar.
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Dificultades: Hace referencia a los aspectos que se encuentra en las
Interacciones intrafamiliares considerado como indeseable, problematicos,
dificiles e indeseables, ya sea por la sociedad o la persona. Este componente
indaga sobre el grado de percepcidn del conflicto dentro de la familia.

Expresion: Hace referencia al comunicarse de manera verbal las ideas,
emociones y acontecimientos de los integrantes de la familia en un ambiente de
respeto.

Habitos de Estudio:

Segun Cartagena (2)Los habitos de estudio son los métodos estrategias
que acostumbra a usar el estudiante para asimilar conocimientos, su aptitud para
evitar distracciones, su atencion al material especifico y los esfuerzos que realiza
a lo largo de todo el proceso.

Actitudes ante el estudio en el hogar.

Actitudes ante el estudio en el hogar. Significa organizar el tiempo para
realizar las actividades académicas, de manera eficiente y sin estrés, generando
mayores posibilidades de eficacia y rendimiento, permitiendo asimilar mas
conocimientos con menor esfuerzo y menos tiempo.

Actitudes ante el estudio durante la clase

frente al aprendizaje representa la forma en que actla el estudiante en el
aula de clases, es decir, representa la voluntad y el interés de progresar durante el
proceso en el que adquiere nuevos conocimientos.

Actitudes ante el estudio después de la clase

Es una accion que se realiza posterior a una clase; la reiteracion de esta

conducta en el tiempo va generando un mecanismo inconsciente haciendo que el
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2.4.

estudiante organice su tiempo y espacio, aplicando técnicas y métodos para
estudiar; y asi lograr habitos que mejoren su aprendizaje.
Actitudes generales ante el estudio
se refiere a las conductas que vienen dadas por los estados emocionales
que varian de acuerdo a la madurez, experiencias, entorno de cada estudiante que
enfrenta situaciones incomodas que de una u otra manera se veran influenciadas
por actitudes poco favorables y esto dificultara o favorecera su relacién con
rendimiento academico.
Formulacion de hipotesis
2.4.1. Hipotesis general
Existe buena relacion entre las Interacciones Intrafamiliares y los habitos
de estudio en estudiantes de enfermeria de la Filial Tarma.2023.
2.4.2. Hipotesis especifica
e Existe buena relacion entre las interacciones intrafamiliares y las
actitudes ante el estudio en el hogar en estudiantes de enfermeria de
la Filial Tarma.2023
e Existe buena relacion entre las interacciones intrafamiliares
y las actitudes ante el estudio durante la clase en estudiantes de enfermeria
de la Filial Tarma.2023
e Existe buena relacion entre las interacciones intrafamiliares y las
actitudes ante el estudio después de la clase en estudiantes de
enfermeria de la Filial Tarma.2023
e Existe buena relacion entre las interacciones intrafamiliares y las
actitudes generales ante el estudio en estudiantes de enfermeria de la

Filial Tarma.2023
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2.5.

2.6.

Identificacion de variables
Variable 1: Interacciones intrafamiliares

Variable 2: Habitos de estudio

Definicion operacional de variables e indicadores

Se refiere en el siguiente cuadro
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Definicion operacional de las variables e indicadores

acostumbra a usar al estudiante para
asimilar conocimientos, su aptitud para
evitar distracciones, su atencion al
material especifico y los esfuerzos que

realiza a lo largo de todo el proceso.

VARIABLE |[DEFINICION DEFINICION OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES
CONCEPTUAL

HABITOSDE]|Segtn Cartagena (2) Los habitos de{Se medira en base a los conocimientos| A ctitudes  ante el [TEMS DEL 1 AL

ESTUDIO |estudio son los métodos estrategias quelde  los  estudiantes  frente  al 15

estudio en el hogar

planteamiento de las. proposiciones
formuladas enel instrumento

Actitudes ante elestudio en el hogar,

Actitudes ante el

estudio durante la clase

ITEMS DEL 16
AL 25

Actitudes ante el estudio durante Iaj
clase,Actitudes ante elestudio después

del estudio y Actitudes generales ante

Actitudes ante el
estudio después de laj

clase

ITEMS DEL 26
AL 33

el estudio.

Actitudes  generales

ante el estudio

ITEMS DEL 34
AL 46
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INDICADORES O

VARIABLE DEFINICION CONCEPTUAL |DEFINICION OPERACIONAL DIMENSIONES ITEMS
Segun Rivera (1) Las Se medira en base a los Union y Apoyo ITEMS DEL 1 AL 11
relaciones intrafamiliaresson las|conocimientos de los estudiantes
interconexiones que se dan frente al planteamiento de las. ITEMS DEL 12 AL
entre los integrantes de cada proposiciones formuladas en el Expresion 33.
familia. Incluye la percepcion |instrumento  en base de union y
INTERACCIONES |que se tienedel grado de uniéon |apoyo,expresion, dificultades. ITEMS DEL 34 AL
INTRAFAMILIARES|familiar, el estilo de la familia 56
para afrontar problemas o
Dificultades

expresar emociones, manejar las
reglas de convivencia y
adaptarse a las situaciones de

cambio.
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3.1.

CAPITULO 111

METODOLOGIA Y TECNICAS DE INVESTIGACION

Tipo de investigacion.

La presente investigacion es de tipo cuantitativa, porque utiliza la
recoleccion de datos para probar la hipdtesis, midiendo numéricamente y
analizando estadisticamente, para establecer patrones de comportamiento y
probar teoria.

Es decir, podremos generalizar los resultados, asimismo, podremos
replicar y facilita la comparacién entre estudios similares

También es una Investigacion descriptivo correlacional; descriptivo
porgue nos permite establecer los eventos y la magnitud en que se encuentran en
los sujetos de estudio, solo busca describir la realidad. También permite ordenar
el resultado de las observaciones, las conductas, los factores, los procedimientos

y otras variables del fendmeno o hecho.
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3.2.

3.3.

3.4.

Rodriguez el 2005, menciona, la investigacion descriptiva comprende: la
descripcion, registro, analisis e interpretacion de la naturaleza actual,
composicién o procesos de los fendbmenos.

Sampieri 2011, menciona la investigacion correlacional, mide el grado de
relacion que existe entre variables, después cuantifican y analizan esa
vinculacion. Esas relaciones se sustentan en hipotesis sometidas a prueba.

Nivel de investigacion

Esta dentro del segundo nivel de investigacion, entonces es la
investigacion correlacional; porque persigue medir el grado de relacion existente
entre las dos variables de estudio
Meétodos de investigacion

En el desarrollo del presente estudio se utilizé el método descriptivo
transversal, detallando las particularidades de las variables en estudio, sin

modificar la informacidn obtenida, cuyos procedimientos son:

1. Formulacion del problema.

2. Seleccion del instrumento de investigacion

3. Identificacién de la poblacion y muestras de estudio.
4. Aplicacion del instrumento.

5. Analisis e interpretacion de resultados.

6. Formulacion de la teoria

Disefio de investigacion
El disefio que se utilizd es el disefio descriptivo correlacional.

Expresado por el siguiente esquema
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3.5.

02

Donde:

O1 = Variable 1 = Interacciones intrafamiliares

O, = Variable 2 = Habitos de estudio

r = Relacién entre la Primera variable y la segunda variable

Poblacion y muestra

La poblacion de estudio para la presente investigacion esta conformada

por 149 estudiantes matriculados en la Escuela Profesional de Enfermeria Filial

Tarma considerando desde el primer semestre al noveno semestre, durante el afio

académico 2023 A. Distribuidos de la siguiente manera

POBLACION
SEM H M
I 26 4
I11 27 5
\Y% 27 4
VI 26 4
IX 23 3
Total 129 20

Total

30
32
31
30
26
149

Para seleccionar la muestra, se realiz6 mediante el tipo de muestreo

probabilistico aleatorio simple, por conveniencia, porgue los participantes fueron

elegidos aleatoriamente por sus caracteristicas relacionados a los propositos de la

investigacion

24



3.6.

Contando con una muestra de 80 estudiantes, Cada uno de los sujetos de
investigacion es una parte representativa de la poblacion y comparten las
caracteristicas de ser estudiante de enfermeria, resaltamos que previo a ello, todos
los participantes en la presente investigacion dieron su consentimiento informado
de manera voluntaria.

3.5.1. Criterios inclusivos

Estudiantes de la Escuela de Formacién Profesional de Enfermeria

que han mostrado voluntad de participar en la presente investigacion.
e Losestudiantes matriculados en dos semestres (seran considerados en
el semestre con mayor carga horaria) en el periodo 2023-A
e Estar matriculado en uno de los semestres del periodo académico
2023 a
e Estudiantes que brindaron su consentimiento informado con su firma
de autorizacion
3.5.2. Criterios de exclusion
e Estudiantes que no han tenido el deseo de participar en la
investigacion.
e Estudiantes que no hayan firmado el consentimiento informado.
e Estudiantes que en pleno desarrollo de encuesta desean abandonar el
proceso.
Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos.
3.6.1. Técnica
Se utilizd6 como técnica la encuesta que favorecié la recoleccion de
informacidn especifica tomando en cuenta nuestras variables de investigacion.

Durante el proceso de investigacion se utilizd la técnica de la entrevista,
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desarrollandose de forma presencial, esto dependio de la coordinacion con los
sujetos de investigacion y los directivos de la institucion, logrando obtener la
autorizacion respectiva.
3.6.2. Instrumento

Para la presente investigacion se tomara el cuestionario Interacciones
Intrafamiliares y Habitos de Estudio, los que nos permitirdn recolectar datos
especificos de cada variable en cuestion, los instrumentos tienen items cerrados
con varias alternativas de respuesta en base a la escala de Likert

El instrumento de Interacciones Intrafamiliares ha sido desarrollado por
Maria Elena Rivera Heredia en el 2004 adaptado para el presente estudio con el
propdsito de medir el nivel de relacion que tiene una persona con su familia, en
base a sus declaraciones. Cuenta con 56 preguntas, sus dimensiones son: Unién

y apoyo, expresion, dificultades, valorado de la siguiente manera:

Totalmente  de|De Ni de acuerdo ni en|En Totalmente en
acuerdo acuerdo |desacuerdo desacuerdo |desacuerdo
5 4 3 2 1

La variable Interacciones intrafamiliares fue medida en la escala de 56 a
280. Y para facilitar su descripcion y representacion se ha categorizado de la

siguiente manera:

BAREMO NIVELES
206 280 3: Buena

131 205 2: Regular
56 130 1: Deficiente
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La dimensién union y apoyo fue medida en la escala de 11 a 55 Y para

facilitar su descripcion y representacion se ha categorizado de la siguiente

manera.:
BAREMO NIVELES
41 55 A: Buena
27 40 B: Regular
11 26 C: Deficiente

Las dimensiones expresion fue medida en la escala de 22 a 110. Y para

facilitar su descripcion y representacion se ha categorizado de la siguiente

manera:
BAREMO NIVELES
82 110 A: Buena
52 81 B: Regular
22 51 C: Deficiente

Las dimensiones dificultades fue medida en la escala de 23 a 115. Y para

facilitar su descripcion y representacion se ha categorizado de la siguiente

manera.
BAREMO NIVELES
85 115 A: Buena
55 &4 B: Regular
23 54 C: Deficiente

El instrumento Habitos de Estudio ha sido desarrollado por Peter College
en el 2008, adaptado para el presente estudio con el propdsito de medir los habitos

de estudio de estudiantes de ciclo regular, Cuenta con 46 preguntas, sus
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dimensiones son: Actitudes ante el estudio en el hogar, actitudes ante el estudio

durante la clase, actitudes después de la clase, actitudes ante el estudio, valorado

de la siguiente manera:

Siempre Casi siempre{Algunas  veces|Casi nuncalNunca realizo
realizo estalrealizo estalrealizo estalrealizo estalesta actividad
actividad actividad actividad actividad

5 4 3 2 1

La variable Habitos de Estudios fue medida en la escala de 46 A 230 Y

para facilitar su descripcion y representacion se ha categorizado de la siguiente

manera:

BAREMO  NIVELES

170 230 3: Buena
108 169  2: Regular
46 107 1: Deficiente

La dimensién Actitudes ante el estudio en el hogar, fue medida en la

escala de 15 75. Y para facilitar su descripcion y representacion se ha

categorizado de la siguiente manera:

BAREMO NIVELES

56 75 3: Buena

36 55 2: Regular

15 35 1: Deficientel5

La dimension Actitudes ante el estudio Durante la clase, fue medida en la

escala de 5 a 50. Y para facilitar su descripcion y representacion se ha

categorizado de la siguiente manera:
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BAREMO NIVELES

38 50 3: Buena
24 37 2: Regular
10 23 1: Deficiente

La dimensidn Actitudes ante el estudio Después de la clase, fue medida

en la escala de 8 a 40. Y para facilitar su descripcion y representacion se ha

categorizado de la siguiente manera:

BAREMO NIVELES
30 40 3: Buena

20 29 2: Regular

g8 19 1: Deficiente

La dimension Actitudes generales ante el estudio, fue medida en la escala

de 13 a 65. Y para facilitar su descripcion y representacion se ha categorizado de

la siguiente manera.

BAREMO  NIVELES

49 65 3: Buena
31 48 2: Regular
13 30 1: Deficiente

3.7.  Seleccion y validacion y confiabilidad de los instrumentos de investigacion.
En la Seleccidn del instrumento que se utilizaron fueron Los siguientes:

1. Enlavariable 1, Relaciones Intrafamiliares, creado por Maria Elena Rivera

Heredia el afio 2010 mostrado en el anexo 1

2. En lavariable 2: Habitos de estudio creado por el colegio Peter college El

ano ... mostrado en el anexo 2.
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La validacion del instrumento se realizo por los siguientes profesionales
de la Universidad Nacional Daniel Alcides Carrion:
1. EIl Dr. Johnny Carbajal Jimenez, que valoré con 95 puntos de 100.
2. La Mag. July Pizarro Hilario que valoré con 96 puntos de 100
3. El Dr. Javier Solis Condor que valoré con 97 puntos de 100.

Documentos que se encuentran en el anexo 3

En la confiabilidad de los instrumentos:

Alfa de Crombach

Variable: INTERACCIONES INTRAFAMILIARES

Resumen de procesamiento de

casos
M %
Casos  Valido 20 100,0
Excluido® 0 0
Total 20 100,0

a. La eliminacidn por lista se basa en
todas las variables del
procedimiento.

Estadisticas de

fiabilidad
Alfa de M ode
Cronbach elementos
TE3 56

Resultado: 0,763, entonces tiene consistencia Aceptable

Variable: HABITOS DE ESTUDIO

Resumen de procesamiento de

casos
i %
Casos  Valido 20 100,0
Excluido? 0 0
Total 20 100,0

a. La eliminacidn por lista se basa en
todas las variables del
procedimiento.
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Estadisticas de

fiabilidad
Alfa de [+ de
Cronhbach elementos
G649 46

Resultado 0,969, entonces tiene consistencia: excelente

En la variable Relaciones Intrafamiliares:

En el cuadro Estadistico de Fiabilidad se observa que el célculo del
coeficiente de Alfa de Cronbach alcanzé 0,763 indicando que el instrumento tiene
un nivel de confiabilidad excelente para ser aplicado en la investigacion- Segun
el Anexo 4

En la variable Habitos de estudio:

En el cuadro Estadistico de Fiabilidad se observa que el célculo del
coeficiente de Alfa de Cronbach resulté 0,960 indicando que el instrumento tiene
un nivel excelente de confiabilidad. Anexo 4

En ambos casos se utilizo el siguiente Rango de Confiabilidad

Rango Confiabilidad

0.53 a menos Confiabilidad Nula
0.54 a0.59 Confiabilidad Baja
0.60 a 0.65 Confiable

0.66a 0.71 Muy Confiable

0.72a 0.99 Excelente Confiabilidad
1 Confiabilidad Perfecta
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3.8.

Técnicas de procesamiento y analisis de datos

La informacion recolectada — datos, para la presente investigacion se
proceso a traves de la técnica estadistica, dentro de los 2 siguientes niveles:

Nivel Descriptivo

Se organizo los datos por medio de las tablas estadisticas

Se utiliz6 el diagrama de dispersion y el coeficiente de correlacion de
Pearson, para determinar la relacion entre las variables de estudio.

Interpretacion de las medidas de resumen.

Nivel Inferencial

Las hipotesis postuladas en la presente investigacion seran probadas a
través de la prueba de hipoétesis utilizando La prueba Pearson o la Rho de
Spearman con un 95% de confianza.

La siguiente Tabla De Categorias, sirve para interpretar el grado de

relacion que hay entre las variables y dimensiones.

Valor Significado

-1 Correlacion negativa grande y perfecta
-0,9 a-0,99 Correlacion negativa muy alta

-0,7 a-0,89 Correlacion negativa alta

-0,4 a- 0,69 Correlacion negativa moderada.

-0,2 a-0,39 Correlacion negativa baja

-0,01 a-0,19 Correlacion negativa muy baja

0 Correlacion nula

0,01 20,19 Correlacion positiva muy baja

0,2 20,39 Correlacion positiva baja

0,4 20,69 Correlacion positiva moderada.
0,7a0,89 Correlacion positiva alta

0,9a0,99 Correlacion positiva muy alta

1 Correlacion positiva grande y perfecta.

32




3.9.

3.10.

Tratamiento Estadistico

La informacion obtenida sera procesada y analizada mediante dos
aplicativos o programas informéaticos: Microsoft Excel V365 y SPSS
V22.Entonces, la informacion recogida se registrara primeramente en el
programa Excel donde se tabulara. Después, esa informacion se trasladara al
programa informatico SPSS, alli se analizard los datos mediante la prueba
estadistica para determinar la relacion entre las variables de estudio.

Como primer paso se realizara el procesamiento de resultados de cada
variable de forma individual mediante tablas y gréaficos de acuerdo al objetivo
general y objetivos especificos, seguidamente se realizard el analisis de
normalidad de los datos a traves de la prueba de Kolmogorov Smirnov (por la
cantidad de datos), seguidamente se determinard si los datos recogidos y
procesados siguen una distribucién normal, alli se utilizara la prueba de
correlacion de Rho de Spearman. Posterior a ello, se realizara, las conclusiones y
recomendaciones
Orientacion ética filosofica y epistémica

En el presente estudio, se tomaron en cuenta los valores éticos como: El
principio de autonomia, apoyados con este valor recolectaremos la informacion
que explique la unidad de estudio.

El principio de beneficencia, este valor permitira que realicemos estudio
adecuado que y no perjudique a la muestra en analisis;

El principio de justicia, este valor nos ayudara a obtener una investigacion
conforme a las normas o las reglas de la investigacion sin alterar los resultados y
de acuerdo al formato Vancouver.

El principio de confidencialidad, este valor nos orienta a recabar la
informacion directamente de los estudiantes a través del formulario, los datos no

seran expuestos para otros fines que no sea el objetivo de la presente investigacion
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4.1.

4.2.

CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

Descripcion del trabajo de campo.

La presente investigacion se desarrollo en la Escuela de Formacion
Profesional de Enfermeria de Filial Tarma, Facultad de ciencias de la Salud de la
Universidad Nacional Daniel Alcides Carrion, previa autorizacion de la Sub
Direccion de la Escuela de Enfermeria y la firma de consentimiento informado
por parte de los sujetos de estudio.

La obtencion de los datos se realizd tomando en cuenta los horarios de
clase y con el permiso de los docentes de las diferentes aulas, en el mes de mayo
del 2023.

Presentacion, analisis e interpretacion de resultados.

Se presenta los resultados de acuerdo a los objetivos formulados:
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Tabla 1. Interacciones Intrafamiliares y Habitos de Estudio en Estudiantes de
Enfermeria 2023.

Habitos de Estudio
Total

Deficiente Regular Bueno
B f % f Yo f Y% f %
Q ]
& 2 Deficiente 0 00 1 13 0 00 1 1,3
S
§'g Regular 4 50 46 475 25 313 75 938
=
= Buena 0 00 I 75 3 300 4 375
Total 4 50 48 60,0 28 350 80 1000

Fuente: Elaboracién Propia

Habitos de estudio

230

210

190

170

150

130

110

90

70

50

Gréfico 1. Gréfico de Correlaciéon R de Las Interacciones Intrafamiliares y
Habitos de Estudio en Estudiantes de Enfermeria 2023

50 70 90

110 130

150 170 190 210 230

Interacciones Intrafamiliares

250

Coeficiente de correlacion

r=0,349

Direccion de relacion

Correlacion positiva baja
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Los resultados que se muestran indican que hay una correlacion positiva
baja (de acuerdo a la tabla de categorias) entre la variable interacciones
intrafamiliares y la variable habitos de estudio en estudiantes de Enfermeria 2023.

La consistencia de la correlacion entre las variables Interacciones
intrafamiliares y la variable habitos de estudio se puede evidenciar en la
dispersion de la mayoria de los puntos respecto a la linea de tendencia que aparece
en el grafico.

Asimismo, se puede notar que la relacion entre ambas variables es
positiva baja, es decir que existe regular relacién entre interacciones
intrafamiliares y los habitos de estudio en los estudiantes de enfermeria 2023.

Pruebas de Normalidad

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnoy? Shapiro-Wilk
Estadistico al Sig. Estadistico ol Sig.
W1 Interacciones 092 20 088 820 a0 =.001
Intrafamiliares
W2 Hahitos de Estudio naz 80 081 475 80 117

a. Correccion de significacidn de Lilliefors

Después de observar los datos y puesto que la muestra es mayor de 50
sujetos de estudio, se tendra en consideracion la prueba de Kolmogorov Smirnov
y como los valores de probabilidad P1 = 0,088 y P2 = 0,091 son mayores que el
nivel de significancia o = 0,05 concluimos que las variables siguen una
Distribucion Normal. En tal sentido se utilizara la Correlacion de Pearson para

realizar la prueba de hipoétesis general.
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Tabla 2. Interacciones Intrafamiliares y Actitudes de Estudio en el Hogar en
Estudiantes de Enfermeria 2023.

Actitudes de Estudio en el Hogar

Total
Deficiente Regular Bueno
f % f % F % f %
% 8 Deficiente 0 0,0 1 1,3 0 0,0 1 1,3
o .S
3 E Regular 4 5,0 39 48,8 32 40,0 75 93,8
f—é = Buena 0 0,0 2 2,5 2 2,5 4 5,0
Total 4 5,0 42 52,5 34 42,5 80 100,0

Fuente: Elaboracion Propia

Gréfico 2. Gréfico de Correlaciéon R de las Interacciones Intrafamiliares y
Actitudes de Estudio en el Hogar en Estudiantes de Enfermeria 2023.
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Interacciones Intrafamiliares

Coeficiente de correlacion r=0,226

Direccion de relacion Correlacion positiva baja
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Los resultados que se muestran indican que hay una correlacion positiva
baja (de acuerdo a la tabla de categorias) entre la variable Interacciones
Intrafamiliares y la Dimension Actitudes de Estudio en el Hogar en estudiantes
de Enfermeria 2023.

La consistencia de la correlacion entre la Variable Interacciones
Intrafamiliares y la Dimension Actitudes de Estudio en el Hogar en estudiantes
se puede evidenciar en la dispersion de la mayoria de los puntos respecto a la
linea de tendencia que aparece en el gréafico.

Asimismo, se puede notar que la relacion entre variable y la dimension es
positiva baja, es decir que existe regular relacion entre Interacciones
Intrafamiliares y las Actitudes de Estudio en el Hogar.

Pruebas de Normalidad

Pruebas de normalidad

Kolmogaorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
Estadistico ] Sig. Estadistico al Sig.
W1 Interacciones 0az a0 088 820 20 =001
Intrafamiliares
Actitudes ante el estudio 0eo a0 2000 a72 20 vy

en el hogar

* Esto es un limite inferior de 1a significacidn verdadera.

a. Correccidn de significacian de Lilliefors

Después de observar los datos y puesto que la muestra es mayor de 50
sujetos de estudio, se tendra en consideracion la prueba de Kolmogorov Smirnov
y como los valores de probabilidad P1 = 0,088 y P2 = 0,200 Ambos son mayores
que el nivel de significancia o = 0,05 concluimos que las variables siguen una
Distribucion Normal. En tal sentido se utilizara la R Pearson para realizar la

prueba de hipoétesis general.
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Tabla 3. Interacciones Intrafamiliares y Actitudes Ante el Estudio Durante la
Clase en Estudiantes de Enfermeria 2023.

Actitudes Ante el Estudio Durante la Clase

Total

Deficiente Regular Bueno

f % f % f % f %
@ % Deficiente 0 0,0 1 1,3 0 0,0 1 1,3
: . p—
‘§ g Regular 6 75 42 52,5 27 33,8 75 93,8
SR
% = Buena 0 00 1 1,3 3 3.8 4 50

Total 6 75 44 55,0 30 37,5 80 100

Actitudes ante el estudio durante la clase

FUENTE: Elaboracion propia

Gréfico 3. Gréfico de Correlacion R de las Interacciones Intrafamiliares y
Actitudes Ante el Estudio Durante la Clase en Estudiantes de Enfermeria 2023.
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Los resultados que se muestran indican que hay una correlacion positiva
baja (de acuerdo a la tabla de categorias) entre la variable Interacciones
Intrafamiliares y la Dimension Actitudes Ante el Estudio Durante la Clase en
estudiantes de Enfermeria 2023.

La consistencia de la correlacion entre la Variable Interacciones
Intrafamiliares y la Dimension Actitudes Ante el Estudio Durante la Clase en
estudiantes se puede evidenciar en la dispersion de la mayoria de los puntos
respecto a la linea de tendencia que aparece en el grafico.

Asimismo, se puede notar que la relacion entre variable y la dimension es
positiva baja, es decir que existe regular relacion entre Interacciones
Intrafamiliares y las Actitudes Ante el Estudio Durante la Clase.

Prueba de Normalidad

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
V1 Interacciones 092 80 0as 420 a0 =.001
Intrafamiliares
Actitudes ante el estudio 103 80 035 54 80 006

durante la clase

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Después de observar los datos y puesto que la muestra es mayor de 50
sujetos de estudio, se tendra en consideracion la prueba de Kolmogorov Smirnov
y como los valores de probabilidad P1 = 0,088 y P2 = 0,035, considerando el
nivel de significancia a = 0,05 , se encuentra que P1 es mayor y P2 es menor,
concluimos que las variables no siguen una Distribucién Normal. En tal sentido
se utilizara la Correlacién Rho de Spearman para realizar la prueba de hipétesis

general.
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Tabla 4. Interacciones Intrafamiliares y Actitudes Ante el Estudio Despues de la

Clase en Estudiantes de Enfermeria 2023.

Actitudes Ante el Estudio Después de la Clase

Total

Deficiente  Regular Bueno

f % f % f % f %
@ ﬂg Deficiente 1 L3 0 0,0 0 0,0 1 1,3
g .8
g ‘E  Regular 10 12,5 44 55,0 21 26,3 75 93.8
g &£
= <
95’ £ Buena 0 0,0 1 1,3 3 3.8 4 5,0

Total

11 13,8 45 56,3 24 30,0 80 100

FUENTE: Elaboracién propia

w B
(0] o

w
o

N
o

Actitudes ante el estudio después de la clase
= N
(9] (9]

[
o

Grafico 4. Grafico de Correlacion R de las Interacciones Intrafamiliares y
Actitudes Ante el Estudio Después de la Clase en Estudiantes de Enfermeria
2023.
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ireccion de relacion Correlacion positiva baja
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Los resultados que se muestran indican que hay una correlacion positiva
baja (de acuerdo a la tabla de categorias) entre la variable Interacciones
Intrafamiliares y la dimension Actitudes Ante el Estudio Después de la Clase en
estudiantes de Enfermeria 2023.

La consistencia de la correlacion entre la Variable Interacciones
Intrafamiliares y la Dimension Actitudes Ante el Estudio Después de la Clase en
estudiantes se puede evidenciar en la dispersion de la mayoria de los puntos
respecto a la linea de tendencia que aparece en el grafico.

Asimismo, se puede notar que la relacion entre variable y la dimension es
positiva baja, es decir que existe regular relacion entre Interacciones
Intrafamiliares y las Actitudes Ante el Estudio Después de la Clase.

Pruebas de Normalidad

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
YW1 Interacciones 092 a0 088 820 a0 =.001
Intrafamiliares
Actitudes ante el estudio 140 a0 =001 a4 a0 001

después de la clase

a. Correccidn de significacion de Lilliefors

Después de observar los datos y puesto que la muestra es mayor de 50
sujetos de estudio, se tendra en consideracion la prueba de Kolmogorov Smirnov
y como los valores de probabilidad P1= 0,088 y P2 = < 0,00, P1 es mayor y P2
es menor que el nivel de significancia a. = 0,05 concluimos que las variables No
siguen una Distribucion Normal. En tal sentido se utilizara la Correlacion Rho de

Spearman para realizar la prueba de hipotesis general.
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Tabla 5. Interacciones Intrafamiliares y Actitudes Generales Ante el Estudio en
Estudiantes de Enfermeria 2023.

Actitudes Generales Ante el Estudio

Total

Deficiente Regular Bueno

Fo%  f % £ % £
g £ Deficiene 1 13 0 00 0 00 113
g . p—
S E Regular 5 63 40 500 30 375 75 938
£ 2
2 £ Buena 0 00 1 13 3 38 4 50
Total 6 75 41 512 33 413 80 100

FUENTE: Elaboracion propia

Actitudes Generales Ante el Estudio

Grafico 5. Grafico de Correlacion R de las Interacciones Intrafamiliares y
Actitudes Generales Ante el Estudio en Estudiantes de Enfermeria 2023.
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Los resultados que se muestran indican que hay una correlacion positiva
baja (de acuerdo a la tabla de categorias) entre la variable Interacciones
Intrafamiliares y la Dimension Actitudes Generales Ante el Estudio en
estudiantes de Enfermeria 2023.

La consistencia de la correlacion entre la Variable Interacciones
Intrafamiliares y la Dimension Actitudes Generales Después Del estudio en
estudiantes se puede evidenciar en la dispersion de la mayoria de los puntos
respecto a la linea de tendencia que aparece en el grafico.

Asimismo, se puede notar que la relacion entre variable y la dimension es
positiva baja, es decir que existe regular relacion entre Interacciones
Intrafamiliares y las Actitudes Generales Ante el estudio.

Prueba de Normalidad

Pruebas de normalidad

Kolmogaorov-Smirnoy® Shapiro-Wilk

Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
W1 Interacciones 092 80 088 820 20 =00
Intrafamiliares
Actitudes generales ante 122 80 005 a4 20 =001

el estudio

a. Correccian de significacidn de Lilliefors

Después de observar los datos y puesto que la muestra es mayor de 50
sujetos de estudio, se tendra en consideracion la prueba de Kolmogorov Smirnov
y como los valores de probabilidad P1= 0,088 y P2= 0,005, como P1 es mayor y
P2 es menor que el nivel de significancia oo = 0,05 concluimos que las variables
No siguen una Distribucion Normal. En tal sentido se utilizara la Correlacion Rho

de Spearman para realizar la prueba de hipotesis general.
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4.3.  Prueba de hipotesis
Formulacion de hipotesis
Ho Las interacciones intrafamiliares no se relacionan favorablemente con
los habitos de estudio en estudiantes de enfermeria 2023.
H; Las interacciones intrafamiliares se relacionan favorablemente con los

habitos de estudio en estudiantes de enfermeria 2023.

Nivel de significancia
o=0,05

Valor de probabilidad

Nivel de Significancia =0,95

Correlaciones

\\'ll1
Interacciones
Intrafamiliare V2 Hahitos de

S Estudio

Y1 Interacciones Correlacion de Pearson 1 .349“
Intrafamiliares - -

Sig. (hilateral) om

i a0 80
V2 Hahitos de Estudio Correlacion de Pearson ,349“ 1

Sig. (hilateral) a0

I} a0 80

** La correlacidn es significativa en el nivel 0,01 (hilateral).

Decision y conclusion

Como el valor de probabilidad P = 0,001 es menor que el nivel de
significancia 0=0,05; se rechaza la hip6tesis Nula (Ho) y se acepta la hipotesis
Alterna (H1). Esto nos permite concluir para un 95% de confianza que se
relacionan favorablemente entre las variables Interacciones Intrafamiliares y

Héabitos de Estudio en estudiantes de Enfermeria 2023.
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Formulacion de hipotesis Especifica 1
Ho Las interacciones intrafamiliares no se relacionan favorablemente con
las actitudes de estudio en el hogar en estudiantes de enfermeria 2023.
H; Las interacciones intrafamiliares se relacionan favorablemente con las

actitudes de estudio en el hogar en estudiantes de enfermeria 2023.

Nivel de significancia
a=20,05
Valor de probabilidad

Nivel de Significancia =0,95

Correlaciones

V1
Interacciones  Actitudes ante

Intrafamiliare el estudio en
s el hogar

Rho de Spearman V1 Interacciones Coeficiente de 1,000 3147
Intrafamiliares correlacian

Sig. (bilateral) . 005

i a0 80

Actitudes ante el estudio Coeficiente de 31 4" 1,000
en el hogar correlacian

Sig. (bilateral) oos .

¥ a0 a0

** |a correlacidn es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Decision y Conclusion

Como el valor de probabilidad P=0,005 es menor que el nivel de
significancia a=0,05; se rechaza la hip6tesis Nula (Ho) y se acepta la hipdtesis
Alterna (H1). Esto nos permite concluir para un 95% de confianza que existe
relacion favorable entre las variables Interacciones Familiares y Actitudes Ante

el Estudio en el Hogar en estudiantes de Enfermeria 2023
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Formulacion de hipotesis Especifica 2

Ho Las interacciones intrafamiliares

no S€

relacionan

favorablemente con las actitudes ante el estudio durante la clase en

estudiantes de enfermeria 2023.

Hi Las interacciones intrafamiliares se

relacionan

favorablemente con las actitudes ante el estudio durante la clase en

estudiantes de enfermeria 2023.
Nivel de significancia
o=0,05
Valor de probabilidad

Nivel de Significancia =0,95

Correlaciones

\'\“’1

Actitudes ante

Interacciones el estudio
Intrafamiliare durante la
5 clase
Rho de Spearman V1 Interacciones Coeficiente de 1,000 318"
Intrafamiliares correlacion
Sig. (bilateral) . 004
M 80 80
Actitudes ante el estudio Coeficiente de 3s 1,000
durante la clase correlacion
Sig. (hilateral) 004 .
I 80 80
** La correlacidn es significativa en el nivel 0,01 (hilateral).
Decision y Conclusion
Como el valor de probabilidad P=0,004 es menor que el nivel de

significancia 0=0,05; se rechaza la hipotesis Nula (Ho) y se acepta la hipotesis

Alterna (H1). Esto nos permite concluir para un 95% de confianza que existe

relacion favorable entre las variables Interacciones Familiares y Actitudes Ante

el Estudio durante la clase en estudiantes de Enfermeria 2023
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Formulacion de hipotesis Especifica 3

Ho Las interacciones intrafamiliares

no

Se

relacionan favorablemente con las actitudes ante el

estudio después de la clase en estudiantes de enfermeria

2023.

Hi Las interacciones intrafamiliares se relacionan

favorablemente con las actitudes ante el estudio

después de la clase en estudiantes de enfermeria 2023.

Nivel de significancia
o=0,05
Valor de probabilidad

Nivel de Significancia =0,95

Correlaciones

W1

Actitudes ante

Interacciones el estudio
Intrafamiliare después de
] la clase
Rho de Spearman V1 Interacciones Coeficients de 1,000 3647
Intrafamiliares correlacion
Sig. (hilateral) . =001
M a0 a0
Actitudes ante el estudio Coeficiente de ,364’"= 1,000
después de la clase correlacion
Sig. (bilateral) =001 .
M a0 a0

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Decision y conclusion

Como el valor de probabilidad P = <0,001 es menor que el nivel de
significancia 0=0,05; se rechaza la hip6tesis Nula (Ho) y se acepta la hipotesis
Alterna (H1). Esto nos permite concluir para un 95% de confianza que existe

relacion favorable entre las variables Interacciones intrafamiliares y Actitudes

Ante el Estudio Después de la Clase en estudiantes de Enfermeria 2023.
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Formulacion de hipdtesis Especifica 4

Ho Las interacciones intrafamiliares no se relacionan
favorablemente con las actitudes generales ante el estudio en
estudiantes de enfermeria 2023.

H; Las interacciones intrafamiliares se  relacionan
favorablemente con las actitudes generales ante el estudio en

estudiantes de enfermeria 2023.

Nivel de significancia
o=0,05

Valor de probabilidad

Nivel de Significancia =0,95

Correlaciones

W1 Actitudes
Interacciones generales
Intrafamiliare ante el
s estudio
Rho de Spearman V1 Interacciones Coeficients de 1,000 349"
Intrafamiliares correlacian
Sig. (bilateral) . oo2
M 80 a0
Actitudes generales ante  Coeficiente de 349" 1,000
el estudio correlacidn
Sig. (bilateral) ooz .
M 80 80

** |acorrelacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Decision y conclusion

Como el valor de probabilidad P = 0,002 y es menor que el nivel de
significancia 0=0,05; se rechaza la hip6tesis Nula (Ho) y se acepta la hipotesis
Alterna (H1). Esto nos permite concluir para un 95% de confianza que existe
relacion favorable entre las variables Interacciones intrafamiliares y actitudes

generales ante el estudio en estudiantes de Enfermeria 2023.
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44.

Discusioén de resultados

1.

En la discusion de resultados llegamos a lo siguiente:

En esta investigacion al determinar la relacién existente entre las
interacciones intrafamiliares y los habitos de estudio en estudiantes de
enfermeria de la Filial Tarma. 2023. Como el valor de p= 0,001 y es menor
que el p tabular =0,05, utilizamos la prueba de Correlacion de Pearson dando
como resultado que existe relacion entre las variables Esto significa que las
interacciones intrafamiliares en los estudiantes de enfermeria se relacionan
con los habitos de estudio, es decir, que a una buena interaccion dentro de su
familia desarrolla buenos habitos de estudio, mejorando su rendimiento
académico En todos lo casos se rechazaron la hipotesis nula y se aceptaron
la hipdtesis alterna. Bohorquez M. En el 2020, concluye que la satisfaccion
familiar influye moderadamente en las expectativas de futuro de los
adolescentes universitarios, lo cual permite que se proyecten a una mejor
calidad de vida. Mientras méas consolidada esta una familia, es decir tenga
buena interaccion intra familiar tendra hijos con buenos habitos de estudio.

Ahora bien, al determinar la relacion existente entre las interacciones
intrafamiliares y las actitudes ante el estudio en el hogar en estudiantes de
enfermeria de la Filial Tarma.2023 Como el valor de p= 0,005 y es menor
que el p tabular =0,05, utilizamos la prueba de Correlacion de Pearson, lo
que nos dio que existe relacion entre las variables de estudio Esto quiere decir
que las interacciones intrafamiliares en los estudiantes de enfermeria se
relacionan con las actitudes ante el estudio en el hogar, entonces los
estudiantes preparan y realizan las actividades académicas en sus hogares

Torres Veldzquez L. E, , Rodriguez Soriano N. Y. refieren el rendimiento
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académico esta relacionado del ambiente en el que se desarrolla tanto la
familia como el estudiante, es importante la percepcion que los estudiantes
tengan acerca de la valoracion de su familia hacia ellos, la percepcion de los
padres a las tareas, su expectativa, su comunicacion y preocupacion por ellos.
las actitudes del estudiante tienen relacion con su rendimiento académico,
actitud que es influenciado por su familia, especialmente en su valoracion.

Al realizar el objetivo determinar la relacion existente entre las interacciones
intrafamiliares y las actitudes ante el estudio durante la clase en estudiantes
de enfermeria de la Filial Tarma.2023 el valor de p= 0,004 y es menor que
el p tabular =0,05, en este caso utilizamos la prueba de Correlacion Rho de
Spearman, también dio como resultado que existe relacion entre las variables
estudiadas Entonces las interacciones intrafamiliares en los estudiantes de
enfermeria se relacionan con las actitudes ante el estudio durante la clase, se
entiende que a una buena interaccion dentro de su familia el estudiante tendra
una buena actitud en el desarrollo de sus clases. Gargallo L et al. Encontraron
que los alumnos excelentes desarrollaban mejores actitudes que los alumnos
medios. También dicen que las actitudes ante el aprendizaje tenian influencia
en el rendimiento académico. Los profesores pueden potenciar las actitudes
ante el aprendizaje usando metodologias de ensefianza y evaluacién
pertinentes. La calificacion de los estudiantes como excelentes o medios
tanto por sus familiares y docentes influyen en el rendimiento académico.

En esta investigacion al determinar la relacién existente entre las
interacciones intrafamiliares las actitudes ante el estudio después de la clase
en estudiantes de enfermeria de la Filial Tarma. 2023 el valor de p= 0,001 y

es menor que el p tabular =0,05, en este caso utilizamos la prueba de
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Correlacion Rho de Spearman, también dio como resultado que existe
relacion entre las variables de estudio Por ello las interacciones
intrafamiliares en estudiantes de enfermeria se relacionan con las actitudes
ante el estudio después de la clase. Debiendo ejercitar todo lo aprendido,
apoyandose en bibliografia buscando informacion sobre el tema. Torres G.
al para medir la satisfaccion estudiantil en educacion superior, s necesario
adoptar el modelo SERVQUAL para medir funciones sustantivas de la
universidad: docencia, investigacion, bienestar estudiantil, extension o
servicios  comunitarios, internacionalizacion, asi como  servicios
complementarios. Las relaciones dentro de la familia y las actitudes del
estudiante son importantes en el rendimiento académico, pero deben ser
medidos en diferentes dimensiones y diferentes actores académicos.

En esta investigacion al determinar la relacién existente entre las
interacciones intrafamiliares y las actitudes generales ante el estudio
estudiantes de enfermeria de la Filial Tarma.2023 Como el valor de p= 0,002
y es menor que el p tabular =0,05, utilizamos la prueba de Correlacion de
Rho de Spearman dando como resultado que existe relacién entre las
variables Esto significa las interacciones intrafamiliares en estudiantes de
enfermeria se relacionan con actitudes generales después del estudio.
Debiendo los estudiantes organizar sus horarios semanales asi para no
complicar su desempefio estudiantil. Rodriguez A, Torrente G. Por los
resultados, concluye que la combinacion de variables personales (edad y
nivel académico), el clima familiar (cohesion, conflicto, énfasis en la familia
en actividades socio recreativas y /o religiosas morales) y el uso de estrategias

educativas autoritarias por parte de la madre, permiten clasificar

52



correctamente a un 77,2% de los sujetos, indicando como modelo con
aceptable poder predictivo en definitiva las actividades internas de la familia
y las actitudes de los estudiantes se suman a otras variables y
subdimensiones, con una buena estrategia y conocimiento del estudiante

puede ayudar a conocer mejora a nuestros estudiantes.
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CONCLUSIONES

Las conclusiones a las que arribamos son:

Al utilizar la prueba de Pearson, nos refiere que existe relacion entre las variables,
significa que las interacciones intrafamiliares en los estudiantes de enfermeria se
relacionan con los habitos de estudio, es decir, que a una buena interaccion dentro
de su familia desarrolla buenos habitos de estudio, mejorando su rendimiento
académico.

También cuando utilizamos la prueba de Correlacion de Pearson, nos refiere, que
existe relacion entre las variables de estudio, significa que las interacciones
intrafamiliares en los estudiantes de enfermeria se relacionan con las actitudes ante
el estudio en el hogar, entonces los estudiantes preparan y realizan las actividades
académicas en sus hogares con agrado cuando hay buena interaccion en sus
integrantes.

Para el segundo objetivo especifico, utilizamos la prueba de Correlacion Rho de
Spearman, dandonos como resultado que existe relacion entre las variables
estudiadas. Entonces, las interacciones intrafamiliares en los estudiantes de
enfermeria se relacionan con las actitudes ante el estudio durante la clase, se entiende
que a una buena interaccién dentro de su familia el estudiante tendra una buena
actitud en el desarrollo de sus clases.

Después de utilizar la prueba de Correlacion Rho de Spearman, resulta que existe
relacion entre las variables estudiadas. Por ello las interacciones intrafamiliares en
estudiantes de enfermeria se relacionan con las actitudes ante el estudio después de
la clase. Debiendo ejercitar todo lo aprendido, apoyandose en bibliografia buscando

informacidn sobre su tema de estudio.



Al final, también utilizamos la prueba de Correlacion de Rho de Spearman. Esto
significa las interacciones intrafamiliares en estudiantes de enfermeria se relacionan
con actitudes generales después del estudio. Debiendo los estudiantes organizar sus

horarios semanales asi para no complicar su desempefio estudiantil.



RECOMENDACIONES

Las recomendaciones.
En referencia, a la bibliografia se debe considerar que hay trabajos con las variables
de estudio, pero generalmente en estudiantes de ciclo basico, poco son los trabajos
en estudiantes de nivel superior. Por lo que recomendamos considerar como
poblacidn de estudio a estudiantes de las carreras profesionales de las filiales de la
universidad.
Se sugiere a los docentes que consideren el tipo de familia del cual proceden los
estudiantes, ademas si proceden de familias problematicas, puesto que ello influye
en el desenvolvimiento estudiantil.
A los jovenes estudiantes o0 no estudiantes, se debe tener una preparacion, emocional,
social, fisioldgica, asi como econdmicamente porque influye sustancialmente la
fortaleza que debe tener una familia.
Fomentar el estudio de la familia en todas sus caracteristicas y a todos sus integrantes

en las diferentes etapas del ciclo familiar.
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MATRIZ DE CONSISTENCIA

Interacciones Intrafamiliares Y Los Habitos De Estudio En Estudiantes De Enfermeria De La Filial Tarma.2023

PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLES | DIMENSION | METODOLOGIA

Problema General: Problema General: Problema General: Tipo de

(Qué relacion existe entre | Determinar la relacion | Existe buena relacion entre Unidn y apoyo | investigacion:

las interacciones | existente entre las | las interacciones Cuantitativo.

intrafamiliares y  los | interacciones intrafamiliares y los hébitos | V1 Nivel:

habitos de estudio en | intrafamiliares y  los | de estudio en estudiantes de | Interacciones | Expresion correlacional

estudiantes de enfermeria | hdbitos de estudio en | enfermeria de la Filial | intrafamiliares Método:

de la Filial Tarma? 2023? | estudiantes de enfermeria | Tarma. 2023 Deductivo e
de la Filial Tarma. 2023 Dificultades inductivo.

Problema especifico: Problema especifico: Problema especifico: Disefio de

(Qué relacion existe entre | Describir la relacion que | Existe buena relacion entre Investigacion:

las interacciones | existe entre las | las interacciones Correlacional.

intrafamiliares y  las | interacciones intrafamiliares y las Técnica:

actitudes ante el estudio en | intrafamiliares y  las | actitudes ante el estudio en Entrevista

el hogar en estudiantes de | actitudes ante el estudio en | el hogar en estudiantes de Instrumento:

enfermeria de la Filial | el hogar en estudiantes de | enfermeria de la Filial Cuestionario

Tarma? 20237 enfermeria Tarma.2023 Poblacion: 200




de la Filial Tarma.2023

(Qué relacion existe entre
las interacciones
intrafamiliares y  las
actitudes ante el estudio
durante la clase en

estudiantes de enfermeria

de la Filial Tarma? 20237

(Qué relacion existe entre
las interacciones
intrafamiliares y  las
actitudes ante el estudio
después de la clase en
estudiantes de enfermeria

de la Filial Tarma? 2023?

(Qué relacion existe entre

Comparar la  relacion
existente entre las
interacciones

intrafamiliares y las
actitudes ante el estudio
durante la clase en
estudiantes de enfermeria

de la Filial Tarma.2023

Establecer la relacion que

existe entre las
interacciones
intrafamiliares las

actitudes ante el estudio
después de la clase en
estudiantes de enfermeria

de la Filial Tarma. 2023

Existe buena relacidn entre

las interacciones
intrafamiliares
y las actitudes ante el

estudio durante la clase en
estudiantes de enfermeria de

la Filial Tarma.2023

Existe buena relacion entre
las interacciones
intrafamiliares y las
actitudes ante el estudio
después de la clase en
estudiantes de enfermeria

de la Filial Tarma.2023

Existe buena relacion entre

V2
Habitos

estudio

de

Actitudes ante
el estudio en el

hogar.

Actitudes ante

el estudio
durante la
Clase

Actitudes ante
el estudio
después de la

clase

Actitudes
generales ante

el estudio

estudiantes
enfermeria
Muestra:

150 estudiantes

de




las interacciones

intrafamiliares y  las
actitudes generales ante el
estudio en estudiantes de
enfermeria de la Filial

Tarma? 20237

Describir  la  relacion
existente entre las
interacciones

intrafamiliares y  las
actitudes generales ante el
estudio en estudiantes de
enfermeria.

de la Filial Tarma.2023

las interacciones

intrafamiliares y las
actitudes generales ante el
estudio en estudiantes de
enfermeria de la Filial

Tarma.2023
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CUESTIONARIO

INTERACCIONES INTEAFAMITIARES

INTRODUCCION

El presente mnstumento pretende medir el mivel de relacion mirafammliar que tienen Los
Estudiantes De Enfermeria Con Su Familia, en base a sus declaraciones transparentes.
AUTOR: Maria Elena Rivera Heredia

INSTRUCCIONES:
*  Procwra no detenerte demasiado en cada una de las afirmaciones que se plantea, pero
tampoco las contestes sin reflexionar.

*  Desarrolla todos los reactivos.

*  El desamrollo del presente instrumento es personal.

*  Por faver desammolle el instrumento con la sinceridad que a usted la caracteriza.
*  El desamrollo del presente tiene vma duracién maxima de 15 mimitos.

+  Para calificar cada reactivo, utilice la sigmiente leyenda:

LEYENDA:

Los membros de la familia acostumbran a hacer cosas juntos.
Somos una fasmha canfioza.

1

2

3 En muestra familia hay un senfimiento de unicon.

4 Mi fammha es ealida y nos brinda apovo.

5 MNuestra famiba acostumbra a hacer actividades en conjumto.

& Los meembros de la farmihia de verdad nos ayedamos v apoyamos unos a ofros.

7 Las comodas en mi casa usualmente son ammgables v placenteras.

3 i farmha tiene fodas las cualidades que yo siempre quise en una famiha.
9 Los membros de la familia realmente se apovan.

10 La pente de mi farmha frecuentemente se disculpa de sus emores.

11 Los miembros de la farmilia nos animamos unos a otros a defender nuestros
derechos.
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12 En mu famnha hablamos con franqueza.

13 Mi= padres me amimen a expresar abertamente mis pumtos da vista.

14 En casa acostumbrmames a expresar nuestras ideas.

15 M1 farmba me esencha,

16 En mu farmha expresamos aherfamentes nuestro cartio.

17 En mi fammha, yo me siento libre de expresar ous opiniones.

18 Los miembros de la fammilia nos senfimos hbres de decir lo que fraemos en|
mente.

19 Cada miembro de 1a farmha aporta algo en las decisiones farmihares
importantes

20 En nuestra farmhia a cada quen le es facil expresar su opimon.

21 MNosotros somos frances unos con ofros.

22 En mi fammha acestombramos a discutir mestros problemmas.

23 En mi famuha, yo puedo expresar cualquer senfimiento que tenga.

24 En mi farnha expresamos ablertaments nuestras emociones.

25 En mi farmha nos decimos las cosas ablertamente.

26 HNos confamos nuestros problemas unos 2 ofros.

27 En mi fammha, yo sienfo que puedo hablar las cosas v selucionar los
problemas.

28 Cuando sargen problemas toda la farmha se compromete a resolverlos.

29 En mi casa respetamos mestras propias reglas de conducta

30 51 hay algim desacuwerdo en la fammha tratamos de smavizar las cosas v del
mantener |a paz.

31 La disciphna es razonable ¥ sta en muestra fapmha.

32 Todo funciona en nuestra familia

33

En mu famaha hablamos con frangqueza.
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34 Muestra familia no hace las cosas junta.

35 Mis padres me animan a expresar abertamente mis puntos de vista.
k1.3 Me avergiienza mostrar mis emociones frente a la famiha,

37 Frecuentemente tenzo que adivinar sobre qué prensan los otros membros de)
la farmlia o sobre como se menten.

38 Ez difici] llegar a un acuerdo con mm fanmba,

39 En mi farmha nadie se preccupa por los senhmientos de los demas.
40 La stmasfera de nu familia nsnalmente s desagradable.

4] Generalments nos desquifamos con la misma persona de la famiha coando
algo sale mal

42 Encuentro dificil expresar mis opimmiones en la familia
43 Cuando tengo algin problema no se lo platico a oo famhia
44 E=z difici] saber cuales son las reglas que se siguen en muestra famaha,

45 Los membros de la famiha o son noory receptivos para los puntes de vista de|
los demas.

46 Los conflictes en mi farmilia mmea se resuelven

47 51 las reglas se rompen no sabemos que esperar.
48 Muchas veces los miembres de 1a familia se eallan sus sentimientos para ellos|

msmos
49 Generalmente cuando surge un problema cada miembro de la fannha confia)
solo en 51 Mis™O.

50 Huesira familia no habla de sus problemas.

5l El tomar decisiones es un problema en nuestra fammlia.

52 En ouestra farmha cuando alzinen se queja otro se molesta.

33 HMuestras decisiones no son propias, sing que estan forzadas por cosas fuera de|
muestro control.

3 Los membros de la farmihia no copcordamos wnos con ofros al tomar
decisiones.

55 Peleamos mucho en puestra fammlia.
36 Las tareas farmbiares no estan lo suficienfements ien distnbmdas,

Muchas gracias
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CUESTIONARIO

HABITOS DE ESTUDIO
INTRODUCCION
El presente instrumento pretende medir los habitos de estudio que tienen los estudiantes de
Enfermeria de la Universidad Macional Daniel Alcides Carrion — Filial Tarma. En relacién a
sus famulia consideramdo sus declaraciones tramsparemtes. AUTOR: Peter-College
INSTRUCCIONES:
*  Procura no detenerte demasiado en cada una de las afirmaciones que se plantea, pero

tampoco las contestes sin reflexionar.

= Desarrolla todos los reactivos.
= El desamollo del presente instrumento es personal.
= Por favor desarrolle el instrumento con la sincenidad que a usted la caracteniza.
= El desamrollo del presente tiene una duracién maxima de 15 mimitos.
*  Para calificar cada reactivo, utilice la sigmente leyenda:

LEYENDA:

antengo ordenados ¥ hmpeo ma laptop
jo preparado mis trabajos para exponer

IRE:]imlaslzmsmﬂzscmmimjmhha}rmfmmamdﬂmda
150 la ortografia v la redacoion de mis tareas o trabajos de mwveshgacion antes def
garlos al profesor.

1
2
3
4 }Cm]fem:i.umnﬁsiamaﬁytabajmmulmaﬁm.
5
5

7 |Estudio en casa, preparandome para las clases sigmentes.

% |Anoto los problemas o dudas que aparecen durante mu estudio para presentarselos|

Fmste:inunmiealpmﬁﬂm:

% |Preparo mis pruebas, estudiando con la debida anticipacién
10 [Me anbicipo a las proebas, formmlando las pomibles preguntas que reahizara el profesor.
11 |Comienzo una nueva tarea, solamente despuss de haber temunado lo anterior

12 |[Hago mis tareas, temendo presente las mstrueciones dadas por el profesor.
13 |Conservo mis prushas en un archivador v cormyo los emrores.

14 |Me detengo a avenguar de térmunos que desconozeo o dudo en las lechoas de textos ¥
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16 gm&mpﬂmmteahdm&umtemmﬁntﬁn.

17 |Tomo apuntes de las ideas mas importantes que se expresan en clasa.

18 |Uso un cuaderno borrador especial para tomar apuntes en clases.

19 |Cuando no entiendo alzo en clase, consulic de mmediate al profesor.

20 |Acostumbro a anotar las preguntas que formmula el profesor en clase.

21 E@odﬂmiﬂﬂuﬂgmcmﬁnﬁmqupﬂmmbmdmmm
3 tratando.

22 |Acostumbro a exponer mis puntos de vista sobre los temas que se discuten en clases.
23 |Enfrento las pruebas sin nerviomidad v con confianza en nus conocmmentos.

24 |Cuando tengo pruebas frato de distnbwr convementemente el tempo asignado a su
confeceidn

25 |Cuando tenpo prusbas, leo emdadozaments las instucciones antes de comenzar
jcontestar cada wna de las preguntas.

26 |[Reviso ¥ ordeno en casa los apuntes tomados en las clases del dia.

27 |Me preocupo de mantener al dia mis cuadernos.

28 |Consulto a mms compaterss, farmliares o profesores sobre las dudas que me quedaron
de las clases realizadas.

29 [Después de clases, practico deportes o hobbies en forma controlada, dejando suficiente|
[Bempo para mis estudios.

30 |Despues de clases, busco en los hbros mayores informaciones sobre el tema.
31 1zo actrndades extras a lo estudiado en clases, confecoionando trabajos o
mveshgaciones especiales

32 |[Ejercito en casa tedas aquellas matenas tratadas en clases.

33 |Una vez en casa, consulto el horano de clases del dia sigmente ¥ me preparo, para ellas.

34 |[Busco ¥ leo textos o libros que me ayudaran a obtener éxito en mis estudios.
35 |Dhsmbuyo m tempo diano v semanal de estudios.

36 |Mantengo un horano semanal de clases, permanentemente actuahzado.

37 |Trato de estudiar en la mizma habitacién v lugar todos los dias.

32 |Con el mayor silencio posible, evitando toda clase de nodos.

39 |Cuande estudio vanos temas al mismo tiempo, dejo un momento de descanso entre allos|
40 |Cuando estudio vanas asignaturas, trato de que éstas sean de distinta indole entre si.
4] |Consulto en mtemnet palabras que desconozco.

42  |Logro, concentrarme plenamente. en lo que estudio.

43 |Trato de comprender lo estudiado, anfes de memonzarle.

45 [Cuando no asisto a clases, pregunto a mas companieros por la tareas v matenas tratadas;
|en clases.

46 [Estudio y confecciono mis trabajos escolares con el mayor Interés posible.

Muchas gracias



EL CONSOLIDADO DE VALIDEZ ¥ CONFIABILIDAD

Para lograr la validez de contenido de la escala, se contd con el juicio de 3

expertos v los resultados se muestran en el siguiente cuadro:

Experto Grado Académico Evaluacion
] Dr. En Ciencias de la 90%

Dr. Isaac Cicilio Cordova | Educacion

Baldedn

Dr. Isaias Fausto Medina | Dr. En Investigacion 90%

Espinoza

Dr. Ricardo Arturo | Dr. En Ciencias de la 90%

Guardian Chavez Educacion

Promedio 90%

El promedio de validez de contenido es de 90%, significa que la escala

tiene un alto nivel de confiabilidad de acuerdo a la tabla de categorias.
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Dr. Isaac Cicilio Cordova Baldeon  Dr. Isaias Fausto Medina Espinoza

Dr. Ricardo F;;rtum Guardian Chavez















