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RESUMEN

El problema de investigacion es: ¢ Como es la efectividad del uso de equipos de
proteccion personal (EPP), en el nivel de prevencién de COVID 19, en personas de 20
a 40 afos que acuden al Puesto de Salud Virgen del Carmen — Cerro de Pasco - enero
a marzo del 2,022? EIl objetivo general es: Determinar la efectividad de del uso de
E.P.P., en el nivel de prevencion de COVID 19, en personas de 20 a 40 afios que
acuden al Puesto de Salud Virgen del Carmen — Cerro de Pasco. La hipotesis es: “Una
adecuada orientacion sobre el uso de E.P.P., influye favorablemente en el nivel de
prevencién de COVID 19, en personas de 20 a 40 afios que acuden al Puesto de Salud
Virgen del Carmen”. El método utilizado es el descriptivo, asi mismo las conclusiones
son las siguientes: EI 57.1% de las personas de 20 a 40 afos, usan mascarillas, seguido
de alcohol 28.6% y otros 14.3%. El 54.3% tienen entre 33 a 40 afios, seguido de 25.7%
de 27 a 32 afios, y el 20% de 20 a 26 afios. El 51.4 % de las personas, recibieron 3
dosis de vacunas contra el COVID 19, seguido del 45.7% que recibieron 2 vacunasy el
2% solo 1 vacuna. De acuerdo a la efectividad del uso de E.P.P., el nivel de prevencion
del COVID 19 fue favorable, seguido del 34.2% medianamente favorable. La mayoria
de las personas, 54.3% usaron adecuadamente los E.P.P., seguido del 37.1%
medianamente adecuado.

Palabras clave: Equipos de proteccién personal, COVID 19



ABSTRACT

The research problem is: How is the effectiveness of the use of personal
protective equipment (PPE), at the level of prevention of COVID 19, in people from 20
to 40 years old who attend the Virgen del Carmen Health Post - Cerro de Pasco -
January to March 2,022? The general objective is: To determine the effectiveness of the
use of PPE, at the level of prevention of COVID 19, in people from 20 to 40 years of age
who attend the Virgen del Carmen - Cerro de Pasco Health Post. The hypothesis is: "An
adequate orientation on the use of PPE favorably influences the level of prevention of
COVID 19, in people from 20 to 40 years of age who attend the Virgen del Carmen
Health Post."” The method used is descriptive, likewise the conclusions are the following:
57.1% of people from 20 to 40 years old use masks, followed by alcohol 28.6% and
others 14.3%. 54.3% are between 33 and 40 years old, followed by 25.7% from 27 to
32 years old, and 20% from 20 to 26 years old. 51.4% of people received 3 doses of
vaccines against COVID 19, followed by 45.7% who received 2 vaccines and 2% only 1
vaccine. According to the effectiveness of the use of E.P.P., the level of prevention of
COVID 19 was favorable, followed by 34.2% moderately favorable. Most of the people,
54.3%, used PPE adequately, followed by 37.1% moderately adequate.

Keywords: Personal protective equipment, COVID 19



INTRODUCCION

El uso de los equipos de proteccion personal (E.P.P) para prevenir el COVID-19
es muy importante gue los trabajadores de salud utilicen cuando atiende a los pacientes
en un establecimiento de salud toda vez qué junto con las vacunas podemos
protegernos contra esta pandemia qué mucho dafio viene haciendo a las personas. Al
inicio era una enfermedad con alta mortalidad porque no se sabia como se iba a tratar
el covid-19 Y el personal de salud que estuvo al frente de esta pandemia fueron las
personas mas expuestas a contraer esta enfermedad del covid-19 sin embargo gracias
a la ciencia y las vacunas fundamentalmente ha hecho que esta pandemia pueda ser
controlado en todos los lugares del mundo. A través de este trabajo de investigacion
gueremos resaltar la importancia de los E.P.P en el nivel de prevencion del COVID-19
en personas que acuden para su atencion, por ello bala importancia de este trabajo de
investigacion gracias al apoyo de los trabajadores de este establecimiento y los
responsables de este estudio se ha hecho realidad esta tesis.

El informe de investigacion incluye: El problema de investigacion, el marco
tedrico, la metodologia y técnicas de investigacion, presentacion de resultados,

conclusiones y recomendaciones, bibliografia y anexos.
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1.1

CAPITULO |
PROBLEMA DE INVESTIGACION
Identificacién y determinacion del problema.

La enfermedad de coronavirus COVID -19) es una enfermedad por la
presencia del virus SARS-Cov-2. Entre los sintomas qué se presentan son
desde leves hasta graves, muchos de ellos se recuperan sin tratamiento
especial, sin embargo, los casos graves necesitan hospitalizacién llegando
muchas veces a la unidad de cuidados intensivos. Este virus se propaga
facilmente con las tos o respiracién cuando se tiene contacto con las personas
enfermas. Estas particulas son muy pequefias que ingresan directamente por la
nariz o boca de la persona qué es tubo en contacto con un paciente de COVID
-19.

También se puede contagiar cuando se entra en contacto con una
superficie contaminada y luego se traslada a la boca o nariz cuando se toca con
la mano. Este virus del SARS-CoV-19 se desarrolla en interiores no ventilados
y es alli donde se propaga facilmente, por ello Es conveniente ventilar los
espacios internos donde habitan los pacientes infectados con esta enfermedad.
Todos los trabajadores tienen que usar los E.P.P. disponibles y los empleadores
deben de mantener informados, capacitados a sus trabajadores respecto a las

medidas de bioseguridad @



1.2.

1.3.

1.4.

Por todo ello, se ha visto por conveniente realizar la siguiente
investigacion: ¢Cémo es la efectividad del uso de equipos de proteccion
personal (EPP), en el nivel de prevencién de COVID 19, en personas de 20 a 40
afos - Puesto de Salud Virgen del Carmen — enero a marzo del 2,022?
Delimitacion de la investigacion

La presente investigacion se realizé en el Puesto de Salud Virgen del
Carmen durante los meses de enero a marzo del 2,022
Formulacion del problema
1.3.1. Problema general

¢,Como es la efectividad del uso de equipos de proteccion personal
(EPP), en el nivel de prevencion de COVID 19, en personas de 20 a 40 afios -
Puesto de Salud Virgen del Carmen — enero a marzo del 2,022?

1.3.2. Problemas especificos

a) ¢,Como es el uso de E.P.P. durante la pandemia COVID 19?

b) ¢,Como es el nivel de conocimiento de las personas de 20 a 40 afios
sobre el uso de E.P.P.?

C) ¢, Como es el nivel de prevencion de COVID 19, en personas de 20 a 40
afos de acuerdo al uso del EPP?

d) ¢,Como es la relacion entre uso de E.P.P.con el nivel de prevencién de
COVID 19, en personas de 20 a 40 afios - Puesto de Salud Virgen del
Carmen?

Formulacion de objetivos

1.4.1. Objetivo general
Determinar la efectividad de del uso de E.P.P., en el nivel de prevencién

de COVID 19, en personas de 20 a 40 afios que acuden al Puesto de Salud

Virgen del Carmen — Cerro de Pasco.

1.4.2. Objetivos especificos

a) ¢,Como es el uso de E.P.P. durante la pandemia COVID 19?

2



15.

1.6.

b) ¢,Como es el nivel de conocimiento de las personas de 20 a 40 afios
sobre el uso de E.P.P.?

c) ¢,Como es el nivel de prevencion de COVID 19, en personas de 20 a 40
anos de acuerdo al uso de E.P.P.?

d) ¢,Como es la relacion entre uso de E.P.P.con el nivel de prevencién de
COVID 19, en personas de 20 a 40 afos - Puesto de Salud Virgen del
Carmen?

Justificacién de la investigacion
El presente trabajo de investigacion se justifica por la importancia del uso

de los E.P.P.en la prevencion del COVID -19, porque todavia existen gran
cantidad de personas que no saben usar adecuadamente estos implementos,
toda vez, que muchos solo utilizan por cumplimiento cubriéndose parte de la
boca y dejando libre a nariz, asi mismo, existe carencia de conocimiento y falta
de orientacién del personal de salud sobre la importancia del uso obligatorio de
estos EPP para la prevencién de esta pandemia que continua presentando al
nivel, local, regional, nacional y mundial.

Limitaciones de la investigacion

Ninguna



2.1

CAPITULO I

MARCO TEORICO

Antecedentes del estudio

2.1.1.

2.1.2.

2.1.3.

Segun, CHARLES BRONSON Carpio Concha, en la tesis “capacitacion
en uso de equipos de proteccion personal y lesiones laborales en los
trabajadores de gloria s.a. Arequipa, 2015”, sefiala que el 65.7% recibe
capacitaciones cada tres meses, el 64.3% recibe ocasionalmente alguna
capacitacion. (1)

Segun, DEZZA LOAYZA, Melanee Fransheska, Medina Saez, Nicole
Georgette. 2021. “Nivel de conocimiento sobre el sars-cov-2 y grado de
cumplimiento del uso de equipos de proteccion personal en el personal
de salud del Hospital Ill Goyeneche, Arequipa, Peru 2021” indica que el
74.64% que tienen mayor conocimiento sobre SARS-CoV-2 son los
médicos residentes, mientras que el 45.33% conformado por enfermeros
y técnicos tienen un nivel de conocimiento adecuado. El 98.72% de
médicos asistentes cumplen con el uso adecuado de E.P.P. Existe una
relacion estadistica (p<0.05) entre el conocimiento y el cumplimiento del
uso de E.P.P. (2)

Segun, Adeleye O. O, Adeyemi A. S, Oyem J. C, Akindokun S. S and
Ayanlade J. |. Uso racional de equipo de proteccién personal (EPI) entre
los trabajadores de salud en la primera linea de covid-19. Sefiala que el

4



2.2.

uso permanente durante las horas de trabajo de los E.P.P. por parte del
personal de salud causa malestar, dificultad, calor e incomodidad para
respirar comodamente, asi mismo, sefiala que la capacitacién que
recibieron sobre el uso fue inadecuada. (3)

2.1.4. Segun, Raraz-Vidal Jarvis et al . en la investigacion Condiciones
laborales y equipos de proteccion personal contra el Covid-19 en
personal de salud, Lima-Peru, concluye que el personal de salud menor
de 56 afos recibidé con poca frecuencia la provision de E.P.P. completo
y aquellos que no tuvieron contrato laboral recibieron con menos
frecuencia una mascarilla N95. (7)

Bases tedricas — cientificas

2.2.1. VACUNAS CONTRA LA COVID - 19
La OMS est4 liderando y trabajando con sus asociados para fabricar

vacunas seguras y eficaces. Es necesario seguir usando las mascarillas,

lavandonos las manos, los interiores. El hecho de estar vacunados no significa
qué debemos descuidar algunas normas de convivencia porque en cualquier
momento se puede contagiar uno. Es muy necesario que las personas tomen
conciencia sobre la concurrencia masiva para la vacunacion solo de esa manera

te podras combatir esta pandemia del COVID-19. (4)

2.2.2. EFICACIA TEORICA Y REAL DE LAS VACUNAS
Esta demostrado qué las vacunas contra el COVID-19 son muy eficaces

y seguras para combatir la pandemia y de esta manera salvar vidas. Todas las

vacunas qué se vienen usando contra el COVID-19 necesariamente tiene que

ser aprobadas por la OMS. La eficacia observada se restringe a resultados
especificos de un ensayo, mientras que la eficacia real se mide calculando la

proteccién queda estaba con una a una comunidad qué ha sido vacunada. (5)

2.2.3. PROTECCION DE LAS VACUNAS Y TRANSMISION



2.3.

A través de la aplicacion v vacunas contra el COVID 19, se hace frente a
la pandemia que atacé a toda la humanidad por més de dos afios. (5)

2.2.4. USO DE EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL (E.P.P.)

Es necesario y obligatorio el uso de E.P.P. a cargo del personal de salud
para atender a los pacientes que son sospechosos o confirmados con esta
enfermedad endémica con la finalidad de protegerse y sobre todo buscar la
recuperacion pronta del paciente. Las personas que estan en mayor riesgo son
aquellos que estan en contacto directo con estos pacientes por lo tanto las
medidas de bioseguridad deben ser muy bien controlado. (6)

2.2.5. ORIENTACIONES DEL USO DE MASCARILLAS PARA ATENCION

DOMICILIARIA DE PACIENTES COVID-19

La Organizacion Mundial de la Salud establece las coordinaciones y
orientaciones sobre cOmo se debe atender a los pacientes en el domicilio de los
enfermos COVID-19. La atencion domiciliaria conviene cuando hay mucha
saturacién de pacientes en el Hospital, es decir, cuando no hay camas, oxigeno
insuficiente, escases de personal etc. Entonces en ese caso si conviene que el
personal médico especializado puede acudir al domicilio del paciente infectado
para realizar el diagndstico e iniciar el tratamiento de acuerdo a protocolos
establecidos y es necesario recomendar el uso obligatorio de los E.P.P., lavado
de manos, uso del mandilon, desinfeccion del ambiente, ventilacion de las
habitaciones. ©
Definicion de términos basicos
a) EPP. — Equipo de proteccion personal que se usa para la proteccion

contra el COVID 109.

b) USO ADECUADO DE E.P.P. — Consiste en usar correctamente los
equipos de proteccion personal contra el COVID 19, de acuerdo a los
protocolos de bioseguridad que ordena el Ministerio de Salud para la

proteccion del COVID 19.



2.4.

d)

e)

9)

h)

USO MEDIANAMENTE ADECUADO DE E.P.P.. — Consiste en usar
parcialmente los equipos de proteccion personal contra el COVID 19,
de acuerdo a los protocolos de bioseguridad que ordena el Ministerio de
Salud para la proteccion del COVID 19.

USO INADECUADO DE E.P.P.. — Consiste en usar los equipos de
proteccion personal contra el COVID 19, de acuerdo al conocimiento
empirico del Usuario.

NIVEL DE CONOCIMIENTO ALTO DEL COVID 19. — Conjunto de
conocimientos apropiados que poseen las personas de 20 a 40 afios
sobre el uso de los equipos de proteccion personal par la prevencién del
COVID -19.

NIVEL DE CONOCIMIENTO MEDIANO DEL COVID 19. — Conjunto de
conocimientos que adquirieron de manera regular las personas de 20 a
40 afios sobre el uso de los equipos de proteccion personal para la
prevencion del COVID -19.

NIVEL DE CONOCIMIENTO BAJO DEL COVID 19. — Conjunto de
conocimientos escasos que poseen las personas de 20 a 40 afios sobre
el uso de los equipos de proteccion personal par la prevenciéon del COVID
-19.

PUESTO DE SALUD VIRGEN DEL CARMEN. — Establecimiento de
Salud que pertenece a la Red Asistencial de Salud de Pasco, ubicado en

el distrito de Yanacancha, provincia de Pasco.

Formulacion de la hipotesis

2.4.1. Hipotesis General

“Una adecuada orientacion sobre el uso de equipos de proteccion

personal (EPP), influye favorablemente en el nivel de prevencion de COVID 19,

en personas de 20 a 40 afos que acuden al Puesto de Salud Virgen del Carmen”



2.5.

2.6.

2.4.2. Hipotesis Especificas

a)

b)

d)

“El uso E.P.P. durante la pandemia COVID 19 en su mayoria es
adecuada’.

“El nivel de conocimiento de las personas de 20 a 40 afos sobre la
importancia del uso del EPP en su mayoria es bajo”.

El nivel de prevencion de COVID 19, en personas de 20 a 40 afos de
acuerdo al uso del EPP es bajo.

“Existe relacion significativa entre el uso de E.P.P. con el nivel de
prevencion de COVID 19, en personas de 20 a 40 afios que acuden al

Puesto de Salud Virgen del Carmen.

Identificacién de variables

2.5.1. VARIABLE INDEPENDIENTE. —

USO DE EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL (EPP)

2.5.2. VARIABLE DEPENDIENTE. —

NIVEL DE PREVENCION DE COVID 19

Definicion operacional de variables e indicadores

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES
VARIABLE
INDEPENDIENTE.- ADECUADO
Uso
I
UEQ DE. EQUIFOS MEDIANAMENTE
DE PROTECCION ADECUADO
PERSONAL (EPP) INADECUADO
VARIABLE
FAVORABLE
DEPENDIENTE.-
NIVEL MEDIANAMENTE
D FAVORABLE
PREVENCION DE
DESFAVORABLE

COVID 19




3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

CAPITULO I
METODOLOGIA Y TECNICAS DE INVESTIGACION

Tipo de investigacion

El presente estudio es una investigacion de tipo sustantiva de nivel
descriptivo.
Nivel de investigacion

El nivel que desarrollamos en el presente trabajo de investigacién es
correlacional 1o que nos permitié elaborar una investigacion planificada, que
tenga validez, innovadora, con objetividad, una muestra representativa, que
permitan obtener resultados comprensibles, asi mismo, se aplicé el método
cientifico que permita ser verificable.
Métodos de investigacion

La presente investigacion correspondié al método descriptivo, en razén
gue describimos la efectividad de la orientacién sobre el uso de E.P.P., en el
nivel de prevencion de COVID 19, en personas de 20 a 40 afios - Puesto de
Salud Virgen del Carmen
Disefio de investigacién

DISENO DESCRIPTIVO CORRELACIONAL

VARIABLES
GRUPO V1 V2 V3 Vn
G1 El El El El




3.5.

3.6.

3.7.

3.8.

ABREVIATURAS
Gl : GRUPO1
Gn : GRUPO numero siguiente
V1 : VARIABLE 1
T1 : TIEMPO 1

El : EVALUACION 1

Poblacion y muestra

3.5.1

3.5.2

3.5.3

UNIVERSO OBJETIVO. - Todas las personas que acuden en busca de
atencion al Puesto de Salud Virgen del Carmen de Cerro de Pasco.
UNIVERSO MUESTRAL. - Todas las personas de 20 a 40 que acuden
en busca de atencion al Puesto de Salud Virgen del Carmen de Cerro de
Pasco durante al afio 2022.

MUESTRA. — Se utiliz6 el muestreo no probabilistico intencionado, y se
considerd solamente a las personas de 20 a 40 que presentaron signos
y sintomas de COVID 19 y fueron atendidos en el Puesto de Salud Virgen
del Carmen — distrito de Yanacancha - Cerro de Pasco durante los meses

de enero a marzo del 2022.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.6.1

3.6.2

A través de la entrevista se aplico el cuestionario en donde se incluyeron
datos de: edad, sexo, estado civil, ingreso econémico, nivel de
conocimiento y actitud de los pobladores frente al COVID 19.

A través de la observacion se aplicara la guia de observacion en donde
se incluyeron datos de: la relacion del uso de E.P.P., en el nivel de
prevencion de COVID 19, en personas de 20 a 40 afios - Puesto de Salud

Virgen del Carmen

Seleccién, validacion y confiabilidad de los instrumentos de investigacion

Por la naturaleza del trabajo de investigacion este item se ha obviado.

Técnicas de procesamiento y analisis de datos
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3.9.

3.10.

El procesamiento de los datos se hizo a través de la tabulacion por
palotes, de todas las respuestas asignadas en el cuestionario, asi mismo, con
la prueba no paramétrica de la Chi-cuadrada pudimos contrastar nuestra
hipétesis planteada.

Los datos se presentaron en cuadros de doble entrada, y graficos
estadisticos mas adecuados para el informe.

Tratamiento estadistico

Los datos de las encuestas elaboradas fueron procesados, tabulados y
se obtuvieron resultados en una base de datos, los que al ser expuestos en el
software Excel, nos dieron los valores para validar la hipotesis propuesta.
Orientacion ética, filosoficay epistémica

Esta orientada a prevenir que se siga diseminando el COVID -19 al
interior del pais a través del uso obligatorio y exclusivo de los E.P.P. de salud y

personas que acuden al Puesto de Salud Virgen del Carmen.
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4.1.

4.2.

CAPITULO IV

Descripcion del trabajo de campo

La recoleccion de datos estuvo a cargo de las investigadoras,
directamente en el lugar de los hechos, aplicando los instrumentos de
evaluacion preparados con anticipacion en base al problema, objetivos e
hipotesis a demostrarse en el trabajo de investigacion, asi mismo, se pudo
representar en cuadros y gréficos, los cuales fueron analizados e interpretados
para arribar a conclusiones que nos permitieron sugerir nuevas propuestas de

investigacion para superar esta problemética y flagelo que azoté a toda la

humanidad al nivel mundial.

Presentacion, analisis e interpretacion de resultados

Tabla 1l

por edad, segun E.P.P. mas usados - Cerro de Pasco - enero a

marzo del 2,022

RESULTADOS Y DISCUSION

Personas que acuden al Puesto de Salud Virgen del Carmen,

E.P.P.
mas usados

Edad (afios)

20-26

27-32

33-40

TOTAL

%

pd

° %

NO

%

NO

%

Mascarilla
Alcohol
Otros

14.3
5.7

14.2
8.6
2.9

10

28.6
14.3
114

20
10

57.1
28.6
14.3

TOTAL

~Njo~N | Z

O W Ol

25.7

19

54.3

35

100
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Interpretacion:

En la tabla se observa a las personas por edad, segun E.P.P. mas

usados, podemos afirmar que el 57.1% usan mascarillas, seguido de alcohol

28.6% vy otros 14.3%, asi mismo, la mayoria 54.3% tienen entre 33 a 40 afios,

seguido de 25.7% de 27 a 32 afios, y el 20% de 20 a 26 afos.

Graficos 1 Personas que acuden al Puesto de Salud Virgen del Carmen,

por edad, segun E.P.P. mas usados - Cerro de Pasco - enero a
marzo del 2,022

Gréfico 01. Personasque acuden al Puesto de Salud Virgen del Carmen, por edad,
segun E.P.P. mds usados - Cerro de Pasco - enero a marzo del 2,022
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20-26 27-32 33-40
M Mascarilla ™ Alcohol ™ Otros
Tabla 2 Personas que acuden al Puesto de Salud Virgen del Carmen,

por estado civil, segun nivel de satisfaccion de la atencidén

recibida - Cerro de Pasco - enero a marzo del 2,022

Nivel de satisfaccion de la Estado civil
atencion recibida Soltero Casado otro TOTAL
N° % N° % N° % | N° %
Satisfecho 6 [171| 5 [ 143 | 6 |17.1|17| 485
Medianamente satisfecho 5 143 | 3 8.6 5 | 143 |13 | 37.2
Insatisfecho 0 0 1 2.9 4 14 | 5| 14.3
TOTAL 11 | 31.4 9 258 | 15 | 42.8 | 35 100

Interpretacion:

En la tabla se observa a las personas que acuden al Puesto de Salud

Virgen del Carmen, por estado civil, segun nivel de satisfaccién de la atencion

recibida, podemos afirmar que el 48.5 % se muestran satisfechos, seguido del

13



37.2% medianamente satisfechos e insatisfecho 14.3%, asi mismo, la mayoria
42.8% tienen otra condicion civil, seguido de 25.8% casado, y el 31.4% solteros.

Graficos 2 Personas que acuden al Puesto de Salud Virgen del Carmen,
por estado civil, segun nivel de satisfaccion de la atencidon

recibida - Cerro de Pasco - enero a marzo del 2,022

Grafico 02. Personasque acuden al Puesto de Salud Virgen del Carmen, por estado
civil, seguin nivel de satisfaccién de la atencién recibida - Cerro de Pasco - enero a
marzo del 2,022
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15
10 Insatisfecho
5 Medianamente satisfecho
Satisfecho
0
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M Satisfecho M Medianamente satisfecho M Insatisfecho
Tabla 3 Personas que acuden al Puesto de Salud Virgen del Carmen,
por Grado de instruccidén, segun signos y sintomas que
presenta en el momento de consulta
Signos y sintomas que Grado de instruccion
presenta en el momento de | Primaria | secundaria | superior TOTAL
consulta N° % N° % |[N°| % N° %
Fiebre 0 0 5 143 |5 | 143 | 10 28.6
Malestar general 1 2.9 6 | 171 |8 | 229 | 15 42.9
Tos seca 0 0 1 29 | 2| 57 3 8.6
Tos con expectoracion 2 5.7 3 85 | 2| 57 7 19.9
TOTAL 3 86 | 15 | 428 |17| 486 | 35 100

Interpretacion:

En la tabla se observa a las personas que acuden al Puesto de Salud
Virgen del Carmen, por grado de instruccién, segin signos y sintomas que
presenta en el momento de consulta y podemos afirmar que el 42.9 % acudio

por presentar malestar general, seguido del 28.6% de fiebre y el 19.9% tos y
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expectoracion, asi mismo, la mayoria 48.6% tienen grado de instruccion
superior, seguido de secundaria 42.8% y primaria 8.6%.

Graficos 3 Personas que acuden al P.S. Virgen del Carmen, por Grado de
instruccion, segln signos y sintomas que presenta en el

momento de consulta

Grafico 03. Personasque acuden al P.S. Virgen del Carmen, por Grado de instruccién,
segun signos y sintomas que presenta en el momento de consulta
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Fiebre Malestar general Tos seca Tos con
expectoracion
M Primaria M secundaria M superior
Tabla 4 Nivel de conocimiento sobre prevencion COVID - 19, segun N°
de dosis de vacunas recibidas
Nivel de conocimiento sobre prevencién
N° de dosis de COVID-19
vacunas recibidas Alto Medio Bajo TOTAL
N° % N° % N° % N° %
1 0 0 0 0 1 2.9 1 2.9
2 0 0 6 171 | 10 | 28.6 | 16 45.7
3 4 11.4 6 17.1 8 229 | 18 51.4
TOTAL 4 114 | 12 | 342 | 19 | 544 | 35 100

Interpretacion:

En la tabla se observa a las personas, por nivel de conocimiento sobre
prevencién COVID - 19, segun N° de dosis de vacunas recibidas y podemos
afirmar que el 51.4 % recibieron 3 dosis de vacunas contra el COVID 19, seguido
del 45.7% que recibieron 2 vacunas y el 2% solo 1 vacuna, asi mismo, lamayoria
54.4% tienen nivel de conocimiento bajo sobre la prevencion del COVID 19,

seguido de medio 34.2% y alto 11.4%.
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Graficos 4 Nivel de conocimiento sobre prevencién COVID - 19, segun N°

de dosis de vacunas recibidas

Grafico 04. Nivel de conocimiento sobre prevencién COVID - 19, segin N° de dosis
de vacunas recibidas

30 1 I
10 L 2

- L - 1
Alto Medio Bajo

Hlm2m3

Tabla 5 Calidad de orientacién del E.P.P., segun cambio de actitudes

Calidad de orientacion del uso de EPP

Cambio de actitudes Adecuada | Medianamen | inadecuad TOTAL
te adecuada a
N° % N° % N° % N° %
Favorable 16 | 45.7 10 286 | O 0 26 | 74.3
Medianamente favorable 4 11.4 3 8.6 1 2.9 8 22.9
Desfavorable 0 0 0 0 1 2.8 1 2.8
TOTAL 20 | 571 | 13 | 37.2 | 2 5.7 | 35 | 100

Fuente: Elaboracién propia

X 2C=18,50215>X 2t =(0.05% o 4 gl) = 9.4877

Por lo tanto: Ha = Se acepta Ho = Se rechaza
Interpretacion:

En la tabla se observa a las personas, calidad de orientacion del uso de
E.P.P., segun cambio de actitudes y podemos afirmar que el 74.3 % tuvieron
cambio de actitud favorable, seguido del 22.9% medianamente favorable y el

2.8% desfavorable, asi mismo, la mayoria 57.1% manifestaron que la calidad de
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orientacion sobre el uso de los E.P.P. fueron adecuados, seguido del 37.2%

medianamente adecuado, y el 5.7% indicaron que fue inadecuado.

Graficos 5 Calidad de orientacion del E.P.P., segun cambio de actitudes

Grafico 05. Calidad de orientacién del E.P.P., segiin cambio de actitudes
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Tabla 6

Medianamente
adecuada

B Medianamente favorable

S

inadecuada

Desfavorable

Efectividad del uso de E.P.P., en el nivel de prevencién de

COVID 19, en personas de 20 a 40 afios - Puesto de Salud
Virgen del Carmen - Cerro de Pasco - enero a marzo del 2,022

Uso de E.P.P.
Nivel de prevencién de Adecuado |Medianamen | Inadecua | TOTAL
COVID 19 te adecuado do

N° % N° % N° | % | N° %
Favorable 14 40 8 229 | O 0 | 22 | 62.9
Medianamente favorable 5 14.3 5 142 | 2 |57 | 12 | 34.2
Desfavorable 0 0 0 0 1 (29| 1 2.9
TOTAL 19 | 543 | 13 | 371 | 3 |86 | 35 | 100

Fuente: Elaboracién propia

X 2¢=14,2459 > X 2, =(0.05% a 4 gl) = 9.4877

Por lo tanto: Ha = Se acepta Ho = Se rechaza

Interpretacion:

En la tabla se observa la efectividad del uso de E.P.P., en el nivel de

prevencion de COVID 19, y podemos afirmar que el 62.9 % indicaron que el nivel

de prevencion del COVID 19 fue favorable, seguido del 34.2% medianamente
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favorable y el 2.9% desfavorable, asi mismo, la mayoria 54.3% usaron
adecuadamente los E.P.P., seguido del 37.1% medianamente adecuado, y el

8.6% inadecuado.

Graficos 6 Efectividad del uso deE.P.P., en el nivel de prevencién de
COVID 19, en personas de 20 a 40 afos - Puesto de Salud
Virgen del Carmen - Cerro de Pasco - enero a marzo del 2,022

Gréfico 06. Efectividad del uso deE.P.P., en el nivel de prevencién de COVID 19, en

personasde 20 a 40 afios - Puesto de Salud Virgen del Carmen - Cerro de Pasco -
enero a marzo del 2,022
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4.3. Pruebade hipotesis

Cuadro 1
Prueba de chi cuadrado
Significacion
Valor df asintotica
(bilateral)
Chi cuadrado de Pearson 18,80215 4 437
Razo6n de verosimilitud 12,367 4 ,329
Asociacion lineal por lineal 12,692 2 467
N de casos validos 35

VALORP <0.05 > Ha Se acepta. Ho: Se rechaza
Al aplicar la prueba del chi cuadrado se obtuvo X?= 18,80215> X 2, =
(0.05 % a 4 gl )= 9.4877 y p valor de probabilidad = 0,0437, por lo que nos

permite concluir para un 95% de confianza que, existe relacion significativa entre
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la calidad de orientacién del uso de E.P.P. con el cambio de actitudes de las

personas de 20 a 40 afos.

Cuadro 2
Prueba de chi cuadrado

Significacion

Valor df asintotica

(bilateral)
Chi cuadrado de Pearson 14,2459 4 A72
Razén de verosimilitud 12,682 4 ,349
Asociacion lineal por lineal 12,327 2 423

N de casos validos 35

VALORP <0.05 > Ha Se acepta. Ho: Se rechaza

4.4.

Al aplicar la prueba del chi cuadrado se obtuvo X?= 14,2459 > X 2 ; =
(0.05 % o 4 gl) = 9.4877 y p valor de probabilidad = 0,0472, por lo que nos
permite concluir para un 95% de confianza que, existe relacion significativa entre
la calidad de orientacion del uso de E.P.P.con el cambio de actitudes de las
personas de 20 a 40 afos.

Discusion de resultados

Segun, CHARLES BRONSON Carpio Concha, en la tesis “capacitacion
en uso de equipos de proteccién personal y lesiones laborales en los
trabajadores de gloria s.a. Arequipa, 2015”, sefala que el 65.7% recibe
capacitaciones cada tres meses, el 64.3% recibe ocasionalmente alguna
capacitacion. (1)

En nuestro trabajo de investigacion, el 57.1% de las personas, usan
mascarillas, seguido de alcohol 28.6% y otros 14.3%. El42.9 % de las personas,
acudieron al Puesto de salud por presentar malestar general, seguido del 28.6%
de fiebre y el 19.9% tos y expectoracion.

Segun, DEZZA LOAYZA, Melanee Fransheska, Medina Séez, Nicole

Georgette. 2021. “Nivel de conocimiento sobre el sars-cov-2 y grado de
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cumplimiento del uso de equipos de proteccion personal en el personal de salud
del Hospital Il Goyeneche, Arequipa, Peru 2021” indica que el 74.64% que
tienen mayor conocimiento sobre SARS-CoV-2 son los médicos residentes,
mientras que el 45.33% conformado por enfermeros y técnicos tienen un nivel
de conocimiento adecuado. El 98.72% de médicos asistentes cumplen con el
uso adecuado de E.P.P. Existe una relacion estadistica (p<0.05) entre el
conocimiento y el cumplimiento del uso de E.P.P. (2)

En nuestro trabajo de investigacién encontramos que el 51.4 % de las
personas, recibieron 3 dosis de vacunas contra el COVID 19, seguido del 45.7%
gue recibieron 2 vacunas y el 2% solo 1 vacuna.

La mayoria 54.4% de las personas, tienen nivel de conocimiento bajo
sobre la prevencion del COVID 19, seguido de medio 34.2% vy alto 11.4%. El
74.3 % tuvieron cambio de actitud favorable, seguido del 22.9% medianamente
favorable y el 2.8% desfavorable.

La mayoria de las personas, 57.1% manifestaron que la calidad de
orientacion sobre el uso de los E.P.P. fueron adecuados, seguido del 37.2%
medianamente adecuado.

Segun, Adeleye O. O, Adeyemi A. S, Oyem J. C, Akindokun S. S and
Ayanlade J. I. Uso racional de equipo de proteccién personal (EPI) entre los
trabajadores de salud en la primera linea de covid-19. Sefala que el uso
permanente durante las horas de trabajo de los E.P.P. por parte del personal
de salud causa malestar, dificultad, calor e incomodidad para respirar
cémodamente, asi mismo, sefiala que la capacitacion que recibieron sobre el
uso fue inadecuada. (3)

En nuestro estudio, el 62.9 % de las personas indicaron que el nivel de
prevencion del COVID 19 fue favorable, seguido del 34.2% medianamente
favorable. La mayoria de las personas, 54.3% usaron adecuadamente los

E.P.P., seguido del 37.1% medianamente adecuado.
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Definitivamente el uso de E.P.P. para prevenir el COVID -19 fue una de
las alternativas al inicio de la pandemia, sin embargo con la aparicién de las

vacunas se ha ido controlando mejor esta pandemia.
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10.

11.

12.

CONCLUSIONES
El 57.1% de las personas de 20 a 40 afios, usan mascarillas, seguido de alcohol
28.6% y otros 14.3%.
El 54.3% de personas tienen entre 33 a 40 afios, seguido de 25.7% de 27 a 32
anos, y el 20% de 20 a 26 afios.
El 48.5 % de las personas, se muestran satisfechos, seguido del 37.2%
medianamente satisfechos.
La mayoria 42.8% de las personas, tienen otra condicion civil, seguido de 25.8%
casado, y el 31.4% solteros.
El 42.9 % de las personas, acudio por presentar malestar general, seguido del
28.6% de fiebre y el 19.9% tos y expectoracion.
La mayoria 48.6% de las personas tienen grado de instruccion superior, seguido
de secundaria 42.8% y primaria 8.6%.
El 51.4 % de las personas, recibieron 3 dosis de vacunas contra el COVID 19,
seguido del 45.7% que recibieron 2 vacunas y el 2% solo 1 vacuna.
El 54.4% de las personas, tienen nivel de conocimiento bajo sobre la prevencién
del COVID 19, seguido de medio 34.2% y alto 11.4%.
De acuerdo a la calidad de orientacion del uso de E.P.P., el 74.3 % tuvieron
cambio de actitud favorable, seguido del 22.9% medianamente favorable y el
2.8% desfavorable.
La mayoria de las personas, 57.1% manifestaron que la calidad de orientacion
sobre el uso de los E.P.P. fueron adecuados, seguido del 37.2% medianamente
adecuado.
De acuerdo a la efectividad del uso E.P.P. , en el nivel de prevencion de COVID
19, el 62.9 % indicaron que el nivel de prevencién del COVID 19 fue favorable,
seguido del 34.2% medianamente favorable.
La mayoria de las personas, 54.3% usaron adecuadamente los E.P.P., seguido
del 37.1% medianamente adecuado.
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RECOMENDACIONES
Sugerir a las autoridades del Ministerio de salud a través del Hospital Daniel
Alcides Carrién, a dotar de E.P.P. atodo el personal de salud que labora en este
establecimiento de salud, Centros y Puestos de Salud con la finalidad de
protegerse conta la pandemia COVID-19.
Sugerir al personal de salud del Puesto de Salud Virgen del Carmen a brindar
charlas educativas a todas las personas que acuden a esta institucion de salud
con la finalidad de prevenir la incidencia de COVID -19.
Sugerir a los estudiantes de enfermeria que durante las practicas de comunidad
puedan educar a la poblacion sobre la importancia del uso de E.P.P. y acudir
a vacunarse contra el COVID -19.
Sugerir a los estudiantes de los ultimos afios de la Facultad de Ciencias de la
Salud a continuar investigando en espacios que contribuyan a mejorar la calidad

de vida del poblador Pasquefio, el Pert y el mundo.
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UNIVERSIDAD NACIONAL DANIEL ALCIDES CARRION
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA DE FORMACION PROFESIONAL DE ENFERMERIA

CUESTIONARIO

OBJETIVO:
Identificar las caracteristicas personales de las personas de 20 a 40 afios que acuden al

Puesto de Salud Virgen del Carmen — Distrito de Yanacancha — Cerro de Pasco.
IDENTIFICACION:
1.- GENERO:

Masculino: ()
Femenino: ()

2.- EDAD:
20-26 ()
27-32 ()
33-40 ()

3.- ESTADO CIVIL:
Soltero : ()
Casado: ()
Viudo: ()
Divorciado : ()
Otro: ()

4.- INGRESO ECONOMICO FAMILIAR:

Menos de S/.550.00 ( )
De S/. 551-700.00 ( )

Més de S/. 701.00 ()
5.- GRADO DE INSTRUCCION:

Analfabeto: ()
Primaria incompleta ()
Primaria completa ()
Secundaria incompleta ()

Secundaria completa ()
Superior incompleto ()
Superior completo ()

6.- PROCEDENCIA:



8.- Cuales son los signos y sintomas de esta enfermedad?

9.- Sefiale Ud. que signos y sintomas que presenta en el momento de la consulta?

Fiebre ()
Malestar general ()
Tos seca ()

Tos con expectoracion ()

Otro signo y sintoma ()

10.- En que momento acudi6 al Puesto de Salud?

11.- Acudi6 a su vacuna del COVID 19? Si ( ) No () Silarespuestaes si, cuantas dosis se puso?

1 ()
2 ()
3 ()



UNIVERSIDAD NACIONAL DANIEL ALCIDES CARRION
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA DE FORMACION PROFESIONAL DE ENFERMERIA

GUIA DE OBSERVACION

OBJETIVO: Identificar la relacion entre la orientacion del uso de equipos de proteccion personal (EPP)

con el nivel de prevencién de COVID 19, en personas de 20 a 40 afios - Puesto de Salud Virgen del Carmen.

ITEM PROPOSICIONES SI NO

01 La calidad de orientacion sobre el uso de equipos de proteccién

personal (EPP) durante la pandemia COVID 19 es adecuada?

02 La calidad de orientacion sobre el uso de equipos de proteccién
personal (EPP) durante la pandemia COVID 19 es medianamente
adecuada?

03 La calidad de orientacion sobre el uso de equipos de proteccion
personal (EPP) durante la pandemia COVID 19 es inadecuada?

04 El cambio de actitudes de las personas de 20 a 40 afios después de la

orientacion es favorable?

05 El cambio de actitudes de las personas de 20 a 40 afios después de la

orientacion es medianamente favorable?

06 El cambio de actitudes de las personas de 20 a 40 afios después de la

orientacion es desfavorable?

07 Influye de manera 6ptima la orientacién que realiza sobre el uso del
EPP en la prevencion del COVID 19?

08 Influye medianamente dptima la orientacion que realiza sobre el uso
del EPP en la prevencion del COVID 19?

09 No influye en nada la orientacion que realiza sobre el uso del EPP en
la prevencion del COVID 19?

10 Se nota que las personas que acuden, se encuentran satisfechos con la

atencion que recibieron en el Puesto de Salud de Virgen del Carmen?




Cargo o Nombre dol
":‘"’:'zm"“"‘:" Grado Académico | Inatibacidn donds | insiumento do | Aulor (a) dol instumento
|abara Evaluncidon
Buch. Patiicis Maribel, |
e, Enf. En Callupe Palomino
RADOS VENT ' Cuashonario,
@ & i Lle. Enfermeria :PI IVImd:i Gulls oo Buoh, Edil Melchora,
Gladys Obearvacion | Cosme Hi
del Carmen ik
Titulo de I tesis: "EFECTIVIDAD DEL USO DE EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL (EPP), EN EL NIVEL
DE PREVENCION DE COVID 19, EN PERSONAS DE 20 A 40 AROS QUE ACUDEN AL PUESTO DE SALUD
VIRGEMN DEL CARMEN - CERRO DE PASCO - ENERO A MARZO DEL 2022°
Il ASPECTOS DE VALIDACION:
Muy
Deficlent Regular | Buena B Exosl
INDICADORES CRITERIOS 21 M-
0-20% 61- | 81-100%
% 80%
0%
Estd  formulado  con X
1. CLARIDAD | j o
EstA  expresado  en X
2, ORJETIVIRAR conductas observables.
ACTUAL! Adecuado af avancs de X
: DD Ia clencia y tecnologia.
Exisle Una organizacion
4. ORGANIZACION 10 ; X
Comprende &  los
5. SUFICIENCIA aspecios de cantidad y X
caltdad.
Esta  adecuado para X
valorst  sspectos  del
GINTENCIONALIDAD | sisterna de evaluacion y
ol dasarrollo da
capacidades cognitivas.
Basado en wmspoctos X
7. CONSISTENCIA | tedrico centifices da la
tecnologla educativa.
Entre  los  Indices, X
8. COHERENCIA indicadotes vy lan
dimansiones.




La estraslegu responde
9. METODOLOGIA | al  popdsito  de  1a X

Investigacion

El Instrumanto ha sido
aplicado en ¢ momanto
oportung ¥ mis
adecuado

10. OPORTUNMIDAD

IIl. OPINIOW DE APLICACION:
Instumento sdecuado para ser aplicads en (n imvesfigaoiin por los puninjes alcanzados al ser evakiado en
dimenslones,

e et AL Ay

Cemo de Pasco 281122021

Lugar y Fecha
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! valdluwwnb o ms' adom mm Instrumento de Autor (a) del Instrumenio
Evaluacin
i Bach. Patricia Manbel,
e et Kenae: | UeEaLEnel | o puponat, Guia | Gaiope Paloming
TRAVEZANO | EMMermeria | \uoq, dei Carmen | 9% Cbsenvactn | Bach. Bk Melchora, Cosme

Titulo de la tesis: EFECTAVIDAD DEL USO DE EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL (EPFP), EN EL NIVEL DE
PREVENCION OE COVID 19, EN PERSONAS DE 20 A 40 ANOS QUE ACUDEN AL PUESTO DE SALUD VIRGEN DEL CARMEN
~ CERRO DE PASCO - ENERO A MARZO DEL 2,022

I ASPECTOS DE VALIDACIN:

Buens Muy
INDICADORES CRITERIOS Ot | o | ate | mawa | BOSeR
G0% | 61.80%
1. CLARIDAD Esta . formulade  con  lenguaje X
apeopiado,
Estd  expresado  en  conductas X
2. OBJETIVIDAD I bles.
3. ACTUALIDAD MBlmamdehchnaay X
lecnologia.
4. ORGANIZACION Existe una organizacion logica. X
Comprande a los aspacios de cantidad X
5. SUFICIENCIA y ;
Estd adecuado para valorar aspectos b
G.INTENCIONALIDAD | de! sistena de evaluacon y of
desamolio de capacidades cognitives
CONS Basado en aspeclos leddico cientificos X
% RSYENGIA de la tecnologia educativa.
Entre los indices, indicadores y @s X
8. COHERENCIA d o
La estrategia responde al propdsiio de
9. METODOLOGIA ial acis X
PORTUNID. El instrumento ha siio aplicado en ol
0.0 80 momento oportuno y mas adecuado X
Ill. OPININ DE APLICACIN:
___ Procede s aplicacion.
V. PROMEDIO DE VALIDACIN: MUY BUENA =
Cerro  de  Pasco VAT B 24
i 71297898 e ,3,{(:7 951457358
Lugar y Fecha N° DNI N° Celular
CEF WM
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DE VALIDACINY/OC AD DE IN TOS DE TIGACIN

|.  DATOS INFORMATIVOS:

Apellidos y , Nombre del

nombres del Aogdr?;nonco Cargoo lr;:;uf:non donde Instrumento de Autor (a) dei Instrumento

Informante Evaluacion

: : Bach. Patricia Maribel,
Estrada Graza Lic. e?‘m:;:mznfemua Cuestionario, Guia | Callupe Palomino
Wilson Enfermeria - de Observacion Bach. Edit Melchora, Cosme
Essalud Hinostroza

Titulo de [a tesis: "EFECTIVIDAD DEL USO DE EQUIPOS DE PROTECCKN PERSONAL (EPP), EN EL NIVEL DE
PREVENCION DE COVIO 19, EN PERSONAS DE 20 A 40 ANOS QUE ACUDEN AL PUESTO DE SALUD VIRGEN DEL CARMEN
- CERRO DE PASCO - ENERO A MARZO DEL 2,022

Il. ASPECTOS DE VALIDACIN:
Deficionte | Regulsr | 2U003 a:.u:a Excelente
INDICADORES CRITERIOS 0-20% | 21-40% | Y- 61- | 81-100%
60%
80%
1. CLARIDAD Estd formulado con  lenguaje X
apropiado.
2. OBJETIVIDAD Estd expresado en conduclas X
observables.
3. ACTUALIDAD Adecuado al avance de la ciencia y X
tecnologia.
4. ORGANIZACI6N Existe una organizacion logica. X
5. SUFICIENCIA Com_prende a los aspectos de cantidad X
y calidad.
Estd adecuado para valorar aspectos X
6.INTENCIONALIDAD | del sistema de evaluacion y el
desarrollo de capacidades cognitivas.
Basado en aspectos tedrico cientificos X
- CONBISTENGLA de la tecnologia educativa.
8. COHERENCIA Eptre I_os indices, indicadores y las X
dimensiones,
9. METODOLOGIA La. estralegia' responde al proposito de X
la investigacion,
10. OPORTUNIDAD El instrumento ha sido aplicado en el X
momento oportuno y mas adecuado
Ill. OPINI'N DE APLICACIN:
ES PROCEDENTE SU APLICACIGN PARA EL TRABAJO DE INVESTIGACION
V. PROMEDIO DE VALIDACIN:  80%
Cerro de Pasco
2811212021 46398591 927-772-509
Lugar y Fecha N°DNI N° Celular
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MATRIZ DE CONSISTENCIA

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES INDICADORES MATERIAL Y METODOS
PROBLEMA OBJETIVO GENERAL HIPOTESIS GENERAL Tipo de investigacion:
cCoémo es la efectividad del | Determinar la efectividad | “Una adecuada  orientacion VARIABLE Sustantiva de nivel descriptivo.
uso de equipos de proteccién | de del uso de equipos de | sobre el uso de equipos de INDEPENDIENTE.- | ADECUADO Método: Descriptivo
personal (EPP), en el nivel de | proteccion personal | proteccion personal (EPP), Disefio:
prevencion de COVID 19, en | (EPP), en el nivel de | influye favorablemente en el USO DE EQUIPOS )
personas de 20 a 40 afios - | prevencion de COVID 19, | nivel de prevencién de COVID DE PROTECCION
Puesto de Salud Virgen del | en personas de 20 a 40 | 19, en personas de 20 a 40 afios PERSONAL (EPP) MEDIANAMENTE _
Carmen — enero a marzo del | afios que acuden al | que acuden al Puesto de Salud ADECUADO DISENO DESCRIPTIVO
2,022? (I;’glesctzzrganalugexlorggg Virgen del Carmen” VARIABLE CORRELACIONAL
PROBLEMAS ESPECIFICOS: | poqco. HIPOTESIS ESPECIFICOS: DEPENDIENTE. INADECUADO
¢,Cémo es el uso de equipos “Uga ?decuadda origntacign VARIABLES
de proteccién personal (EPP) sobre el uso de equipos ae
durante la pandemia COVID (IE)SBgIIEEE?Iéﬁ)CSOS: proteccion  personal  (EPP), Egg\l/_E?\]EC@N DE GRUP VIV V] vn
197 influye favorablemente en el COVID 19 11213
(Como es el nivel de | ¢ldentificar el uso de | nivel de prevencion de COVID O ETEE &
conocimiento de las personas | equipos de proteccién | 19, en personas de 20 a 40 afios Gl |111/1
de 20 a 40 afios sobre el uso | personal (EPP) durante la | que acuden al Puesto de Salud FAVORABLE
de equipos de proteccién | pandemia COVID 19? Virgen del Carmen”
personal (EPP)? Identificar el nivel de | Hipotesis especifica MEDIANAMENTE
¢Cémo es el nivel de conocimiento de las | “El uso de equipos de FAVORABLE
prevencién de COVID 19, en personas de 20 a 40 afios SVOIGCCi?“ perzona_l (ICE:FéF\)/)ID 1
personas de 20 a 40 afios de sobre el uso de equipos urante la pandemia
acuerdo al uso del EPP? de proteccion personal | en su mayoria es adecuada”. DESFAVORABLE
¢C6mo es la relacién entre uso | (EPP). “El nivel de conocimiento de las
de equipos de proteccién | Identificar el nivel de personas de 20 a 40 afios sobre
la importancia del uso del EPP Muestra:.

personal (EPP) con el nivel de
prevencion de COVID 19, en
personas de 20 a 40 afios -
Puesto de Salud Virgen del
Carmen?

prevencion de COVID 19,
en personas de 20 a 40
afios de acuerdo al uso
del EPP.

Determinar la relacion
entre uso de equipos de
proteccion personal
(EPP) con el nivel de
prevencion de COVID 19,
en personas de 20 a 40
afios - Puesto de Salud
Virgen del Carmen.

en su mayoria es bajo”.

El nivel de prevencion de
COVID 19, en personas de 20 a
40 afios de acuerdo al uso del

EPP es bajo.
“Existe  relacion significativa
entre el uso de equipos de

proteccion personal (EPP) con el
nivel de prevencion de COVID
19, en personas de 20 a 40 afios
que acuden al Puesto de Salud
Virgen del Carmen”.

Para fines de estudio se
considerara solamente a las
personas de 20 a 40 que
presentas algunos signos y
sintomas de COVID 19 y son
atendidos en el Puesto de
Salud Virgen del Carmen -
distrito de Yanacancha - Cerro
de Pasco durante los meses de
enero a marzo del 2022.
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