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RESUMEN
El reaprovechamiento de los residuos sélidos en el Peru ha tenido grandes avances
desde la aparicion de experiencias inclusivas (como aquella que en su disefio e
implementacion incorpora el reciclaje en la gestion de residuos formalizando la
inclusion considera a los Recicladores de Base en la gestion). exitosas y la aparicion de
modelos de gestion del reciclaje con participacion de la poblacién y de otros actores;
estas experiencias sin embargo, han sido dispersas y no se han articulado en los diversos
niveles de gestién, provincial, regional, etc. Esto supone la implementacion de las
Politicas Ambiental Nacional y el Plan Nacional de Accion Ambiental desde su
operativizacion a través de los gobiernos locales y provinciales y la planificacion de los
gobiernos regionales.
El proceso de formulacion del programa de segregacion en la fuente comprendera en
primer lugar la conformacién de un equipo multidisciplinario, que elaboraran las
estrategias preliminares que luego seran consultadas y revalidadas por los vecinos y
representantes del distrito en talleres de planificacion.
Todo programa de segregacion en la fuente involucra la planificacion de cuatro aspectos
bésicos, la sensibilizacion y educacion ambiental, el disefio técnico del Programa de
Segregacion en la fuente, y la formalizacion de recicladores.
Palabras Claves: Residuos solidos domiciliarios, Programa de segregacion en la fuente

y recoleccion selectiva de residuos sélidos.



SUMMARY

The reuse of solid waste in Peru has made great strides since the emergence of
successful inclusive experiences and the development of recycling management models
with participation of the population and other stakeholders; these experiences however,
they have been scattered and have not been articulated at various levels of management,
provincial, regional, etc. This involves the implementation of the National
Environmental Policy and the National Environmental Action Plan since its
operationalization through local and provincial governments and planning of regional
governments.

The process of formulating the program of segregation at source comprise first the
formation of a multidisciplinary team to develop preliminary strategies that will then be
consulted and revalidated by neighbors and district representatives in planning
workshops; The participation of people dedicated to recycling for performing selective
collection of solid waste will be included.

Any program of segregation at source planning involves four basic aspects,
environmental awareness and education, technical design program Segregation at
source, and the formalization of recyclers.

Keywords: household solid waste, segregation program at source and selective

collection of solid waste.



INTRODUCCION

Los residuos sélidos constituyen desde hace mucho tiempo un gran problema en nuestro
pais; en el caso de los residuos solidos urbanos una de las causas principales es la
generacion por parte de los vecinos, que se preocupa solamente en deshacerse de sus
residuos, sin preocuparse en el destino que le espera y las consecuencias que acarreara
al ambiente y la salud de la poblacion, son multiples los escenarios de residuos
aglomerados a cielo abierto, residuos arrojados a las fuentes de agua e
indiscriminadamente quemados; otra causa importante la constituye las politicas
antiguas de algunas municipalidades que no impulsan programas alternativos de
Gestion de Residuos Solidos centrados en la minimizacion y la segregacion en la fuente.
Si bien, actualmente las municipalidades cuentan con herramientas legales,
instrumentos de gestion y modelos de gestion integral de los residuos sélidos basados
en experiencias exitosas reconocidas a nivel nacional e internacional, creemos
importante compartir la presente para la implementacion del programa de segregacion
en la fuente y recoleccion selectiva de residuos sélidos domiciliarios en la zona de
estudio.

El programa de segregacion en la fuente y recoleccion selectiva es un sistema para el
reaprovechamiento de los residuos solidos desde la generacion en la fuente; velando
que en el participe la poblacion de un determinado &mbito geografico mediante la
separacion de sus residuos, su almacenamiento y entrega al personal encargado de

realizar la recoleccion.



Este manejo selectivo de los residuos sélidos contempla las actividades de
minimizacion, segregacion en la fuente, recoleccion selectiva, acondicionamiento y
comercializacion a futuro de los residuos solidos.

La presente investigacion estd compuesto por cuatro capitulos; Capitulo I: Problema de
investigacion; se plantea el problema, los objetivos y la justificacion; Capitulo I1: Marco
tedrico, donde encontramos trabajos realizados anteriormente en estudios similares, una
definicion de términos ambientales y bases tedricas cientificas, hipotesis y definicion
de términos; Capitulo Ill: Metodologia y tecnica de Investigacion; Capitulo IV:
Resultados y Discusion.

Finalmente, las conclusiones obtenidas y las recomendaciones establecidas serviran
para mejorar el nivel de desarrollo de la actividad y la continuidad de la investigacion
ayudaran entre otros aspectos en la calidad de vida y un desarrollo sostenible de los

recursos naturales de la zona.

Vi



INDICE

DEDICATORIA
RECONOCIMIENTO
RESUMEN
ABSTRACT
INTRODUCCION
INDICE
CAPITULO |
PROBLEMA DE INVESTIGACION ....c.oiviieeeieeese et nes s 1
1.1.  Identificacion y determinacion del problema...........ccccooviiiiiniiinciieee, 1
1.2.  Delimitacion de 1a iNVESLIGACION ..........ccoeviiieieiienee e, 2
1.3, Formulacion del Problema..........ccooiiiiiiiiiieee e, 2
1.3.1. Problema GeNEral ... 2
1.3.2. Problemas ESPECITICOS. ..o 3
1.4, Formulacion de [0S ODJEtiVOS.........coeiiiiiiiie e, 3
1.4.1. ODbJetiVO GENEIAL ..o 3
1.4.2. ODbjetivos ESPECITICOS .........ccvvviveeeieceeeeeeeeeeee e 3
1.5, Justificacion de 1a INVESLIgaCION ..........cc.coveiiieiiiiic e, 3
1.6. Limitacion de la inVeStigacCion.............coeiieiuieiieiie i 5
CAPITULO Il
MARCO TEORICO.......curimieriereireeseeseessessssssessss st essssssnns 6
2.1, Antecedentes de STUIO .........ceiveieiiieici et 6
2.2.  Bases telricas - CIENTITICAS. ........ouieeie e 14
2.3.  Definicion de terminus DASICOS. ........ccerveiririiieineseese e 21
2.4.  Formulacion de HIPOtESIS.......cueiverueeieieeie e se e 23
2.4.1. HIpOLESIS GENEIAL..........cooiviieciiiccec s 23

Xi



2.4.2. HipOtesis ESPECITICA. .. ..o 23

2.5.  ldentificacion de Variables ... 24
2.5.1. Variable INdePENIENTE ..........c.coouiviiiiiccceee s 24
2.5.2. Variable DepPendiente ..........ccccoovvvuiieiiiiieeisieee s 24

2.6.  Definicion Operacional de variables e indicadores ..........ccccoceevvvviviveeeriennnn, 24

CAPITULO 11l

METODOLOGIA Y TECNICAS DE INVESTIGACION ......ccoovmiinrieiriincineieenns 27
3.1 Tipo de INVESHIGACION ....ocveviieiiiie e 27
3.2 MEtodo de INVESTIGACION .....cveviiierieiiiieieeiee e 27
3.3 Disefio de INVESIGACION .........ccviuerieieiesieieiese e 27
3.4 PODIACION Y MUESIIA ....c.veevie ittt 28
3.5  Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Datos.........cccocvvevereneneneeninnnnn 28
3.6  Técnicas de procesamiento y analisis de datos............ccccvveveiiieiieie e 31
3.7 Tratamiento eStadiStICO.......ccviiiiiieieieie e 32

3.8 Seleccion validacion y confiabilidad de los instrumentos de investigacion.... 33

3.0 OFIENEACION BlICA. ...ttt e e e e 33

RESULTADOS Y DISCUSION .....oovivieiiieceeiieeies e eseiseeses s senes s 34
4.1. Descripcion del trabajo de CampPO ......cccovveiiiiiiiiiire e 34
4.2.  Presentacion, analisis e interpretacion de resultados...........cccccovvvevviievvennene 35
4.3.  Prueba de NIPOTESIS .......ocveiviiiiiiiiie s 57
4.4,  Discusion de reSUltados ...........coooeiiiiriiiiie i 57
CONCLUSIONES

RECOMENDACIONES

BIBLIOGRAFIA

ANEXOS

Xii



LISTA DE CUADROS
CUADRO N° 1: MANEJO INTEGRAL DE RESIDUOS SOLIDOS DEL DISTRITO
DE NINACACA
CUADRO N° 2: GENERACION DE RESIDUOS SOLIDOS DOMICILIARIOS DE
NINACACA
CUADRO N° 3: GENERACION DE RESIDUOS SOLIDOS EN LOS COLEGIOS DE
NINACACA
CUADRO N° 4: GENERACION DE RESIDUOS SOLIDOS EN FERIA
DOMINICAL Y CAMAL MUNICIPAL
CUADRO N° 5: GENERACION DE RESIDUOS SOLIDOS MUNICIPALES FINAL
CUADRO N° 6: NUMERO DE POBLACION CAPACITADA
CUADRO N° 7: NUMERO DE POBLACION CAPACITADA SEGUN SEXO
CUADRO N° 8: RESULTADOS DEL PRE ~TEST
CUADRO N° 9: RESULTADOS DE CAPACITACION (POST — TEST)
CUADRO N°10: NUMERO DE POBLACION PARTICIPANTE DEL
PROGRAMA DE SEGREGACION Y RECOLECCION DE RRSS.
CUADRO N° 11: RESIDUOS A SEGREGAR EN LA FUENTE
CUADRO N° 12: PRECIOS MAXIMOS Y MINIMOS DE PRODUCTOS
POTENCIALMENTE RECICLABLES
CUADRO N° 13: RUTA DE RECOLECCION SELECTIVA DE RESIDUOS
LISTA DE FIGURAS

FIGURA N° 1: FORMULA DE LA PRODUCCION PERCAPITA (PPC)

LISTA DE IMAGENES

IMAGEN N° 1: RESIDUOS ORGANICOS

Xiii



IMAGEN N° 2: RESIDUOS INORGANICOS
IMAGEN N° 3: EL RECICLAJE
LISTA DE GRAFICOS
GRAFICO 1: COMPOSICION DE LOS RESIDUOS SOLIDOS
DOMICILIARIOS
GRAFICO 2: COMPOSICION DE LOS RESIDUOS SOLIDOS DE CENTROS
EDUCATIVOS
GRAFICO 3: COMPOSICION DE LOS RESIDUOS SOLIDOS DE FERIA
DOMINICAL
LISTA DE TABLAS
TABLA N° 1: OBLIGACIONES PARA EL EXITO DEL PROGRAMA
TABLA N° 2: FICHA DE CONTROL DE PESOS
TABLA N° 3: MATRIZ DEL CONTROL DE PESOS
LISTA DE ESQUEMAS
ESQUEMA N° 1: ESQUEMA DE RUTA DE RECOLECCION DE RESIDUOS
LISTA DE ANEXOS
ANEXO N° 1: UBICACION DEL DISTRITO DE NINACACA
ANEXO N° 2: UBICACION DEL AREA DE INFLUENCIA AL PROYECTO
ANEXO N° 3: PANEL FOTOGRAFICO
ANEXO N° 4:  PUNTOS CRITICOS DE ALMACENAMIENTO
INADECUADO DE RRSS
ANEXO N°5: UBICACION DE BOTADEROS

ANEXO N° 6: MATRIZ DE CONSISTENCIA

Xiv



CAPITULO |

PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1.  Identificacion y determinacion del problema

El problema en nuestro pais; en el caso de los residuos sélidos urbanos una de las
causas principales es la generacion por parte de los vecinos, que se preocupa
solamente en deshacerse de sus residuos, sin preocuparse en el destino que le espera
y las consecuencias que acarrearda al ambiente y la salud de la poblacién, son
multiples los escenarios de residuos aglomerados a cielo abierto, residuos arrojados
a las fuentes de agua e indiscriminadamente quemados; otra causa importante la
constituye las politicas antiguas de algunas municipalidades que no impulsan
programas alternativos de Gestion de Residuos Solidos centrados en la minimizacion
y la segregacion en la fuente.

Uno de los roles de las municipalidades en materia de minimizacion de los residuos
solidos, es implementar progresivamente programas de segregacion en la fuente y
recoleccion selectiva de residuos sélidos en el ambito de su jurisdiccion, facilitando
su reaprovechamiento y asegurando su disposicion final diferenciada y técnicamente
adecuada, conforme el inciso 12) del articulo

10° de la Ley N° 27314, Ley General de Residuos Sélidos. En ese sentido la
Municipalidad distrital de Ninacaca en cumplimiento de ello se encuentra interesado
de incorporar el Programa de Segregacion en la Fuente y Recoleccién Selectiva de
Residuos Sélidos Domiciliarios, el cual se pretende proponer para su posterior
gjecucién. A cada instante somos responsables de afectar el ecosistema del suelo,

aire y agua, contribuyendo al deterioro del medio ambiente donde vivimos.



1.2.

1.3

1.3

Delimitacion de la investigacion

Las actividades propias de la poblacion es parte del incremento de residuos sélidos,
generando en el planeta la mayor cantidad de residuos sélidos, de los cuales debe
hacerse responsable la municipalidad en su manejo para evitar la contaminacion al
medio ambiente, en mutua coordinacion de su poblacion propiciando la participacion
ciudadana.

Existiendo la necesidad de la poblacién del distrito de Ninacaca de contar con un
programa de segregacion en la fuente de residuos solidos y de un personal capacitado
para implementar el programa mencionado en las viviendas del distrito de Ninacaca,
para ello el estudio pretende lograr la colaboracion de la poblacion de la zona en
beneficio de ellos, el medio que los rodea y de su comunidad.

Por tanto en el presente estudio realizara una propuesta de implementacién un
programa de segregacion en la fuente y recoleccion selectiva de residuos sélidos
domiciliarios, con la finalidad de fortalecer la gestion ambiental de la zona,
previniendo o mitigando de esta manera los posibles problemas ambientales que se
pudieran estar generando, por tal motivo se plantea a continuacién el siguiente

problema a investigar:

. Formulacion del Problema

.1. Problema General

¢ Como fortalecer la gestion ambiental a través de la implementacion del programa
de segregacion en la fuente y recoleccidn selectiva de residuos solidos domiciliarios

en el distrito de Ninacaca?



1.3.2. Problemas Especificos

= ;Como es el manejo de los residuos sélidos del distrito de Ninacaca?

= ;Cuéntos residuos solidos domiciliarios se generan en las actividades de la
poblacién de la zona de estudio?

= ;Cuales son las caracteristicas de los residuos sélidos domiciliarios del

distrito de Ninacaca

1.4. Formulacion de los objetivos

1.4.1. Objetivo General

Proponer la implementacion del programa de segregacion en la fuente vy
recoleccion selectiva de residuos sélidos domiciliarios en el distrito de Ninacaca, para

fortalecer la gestion ambiental de la zona.

1.4.2. Objetivos Especificos

= Identificar y determinar el manejo de los residuos sélidos domiciliarios del
distrito de Ninacaca.

= Identificar y determinar la cantidad de residuos sélidos domiciliarios que
se generan en la zona de estudio.

= ldentificar y determinar las caracteristicas de los residuos solidos

domiciliarios que se generan en la zona de estudio.

1.5.  Justificacién de la investigacion
El estudio pretende crear una conciencia ambiental que es importante que las
autoridades municipales entiendan que implementar el programa de segregacion en

la fuente y recoleccion selectiva no generara beneficios econdmicos en el corto plazo,



por el contrario el proceso de implementacion en su etapa inicial suele tener un costo
mucho mayor a la proyeccion de ingresos.

Es asi que el presente estudio a realizar tiene la finalidad de presentarse como un
proyecto en calidad de propuesta a la Municipalidad Distrital de Ninacaca.

La implementacién del Programa de Segregacion en la Fuente y Recoleccion
Selectiva de Residuos Sélidos Domiciliarios en viviendas urbanas del distrito de
Ninacaca permitird generar beneficios ambientales, sociales y econdmicos, de
acuerdo a lo siguiente:

Ambientales:

v Disminucion de la cantidad y peligrosidad de los residuos.

v Preservacion de recursos naturales.

v Disminucion de focos de contaminacion.

v Una ciudad maés limpia y saludable.

Sociales:

v Desarrollo de la cultura ambiental en la comunidad.

v Mejora el entorno ambiental

v/ Cambio de habitos y costumbres en la poblacion.

v Involucramiento de la poblacién en la solucién de los problemas ambientales.
v Promueve la formalizacion y reconocimiento de los recicladores.

v Mejora las condiciones de vida de los recicladores formalizados.

v Apoyo a la prevencion en la lucha contra el cancer.

Econdmicos:

v Genera nuevos puestos de trabajo formales.



v Mejora los Ingresos de los trabajadores recicladores formalizados.
v/ Menores costos de recoleccion y disposicion final.

v Reduccion de costos en la cadena productiva.

1.6. Limitacién de la investigacion

En ese sentido, es necesario establecer las delimitaciones a nivel de alianzas
estratégicas con las instituciones publicas, privadas y empresas que puedan contribuir
con el financiamiento del programa a través de iniciativas ingeniosas como incluir la
promocion del programa dentro de su publicidad, auspiciar la entrega de bolsas
plasticas o recipientes con el logo de la empresa lo que permite al publico o clientes
identificar a las empresas con responsabilidad social frente a los problemas
ambientales. El uso de los resultados servira de informacién real de como se gestionan
los residuos sélidos domiciliarios en el distrito de Ninacaca promoviendo su

desarrollo ambiental.



CAPITULO 1

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de estudio

2.1.1 Municipalidad Distrital de José Crespo y Castillo “Programa de segregacion
en la fuente y Recoleccion selectiva de residuos solidos «mi barrio limpio,
comunidad saludable»” - Ciudad de Aucayacu.

Resumen y Resultados: La Municipalidad Distrital de José Crespo y Castillo
implement6 por primera vez en el afio 2011 el Programa piloto de segregacion en
fuente “Mi Barrio Limpio, Comunidad Saludable” con la participacion de 363
familias del casco urbano, teniendo una cobertura del 9.69%. En el afio. 2012 se
ampli6 la cobertura del programa con la participacion de 1060 familias, con una
cobertura del 28.29 % del total de viviendas de la zona urbana del Distrito. Este afio
el Ministerio del Ambiente nos puso como meta implementar el programa de
segregacion en un 10% de las viviendas urbanas del distrito, dicho porcentaje
equivale a 375 viviendas urbanas. Superado dicho porcentaje desde el afio 2012,
contando actualmente con la participacion de 1433 viviendas urbanas (38.24 %). Este
afio el Programa de Segregacion fue aprobado a travées del Decreto de Alcaldia N°
008-2013- MDJCC-A, con un presupuesto total de S/. 315, 981.00 nuevo soles.
Asimismo, se aprobd a través de Acuerdo de Consejo N° 108-2013-MDJCC-A,, la
implementacidn del Programa de segregacion en los tres centros poblados del Distrito
de José Crespo y Castillo (Pucayacu, Santo Domingo de Anda y Pueblo Nuevo)
asignando un presupuesto de S/. 75,000.00 nuevo soles. La asignacion presupuestaria
para la ejecucion de dicho programa es con los recursos del Plan de Incentivos a la

Mejora de la Gestion y Modernizacion Municipal.



2.1.2 Municipalidad de San Isidro “Programa de segregacion en la fuente y
Recoleccidén selectiva de residuos Solidos domiciliarios en viviendas Urbanas del

distrito San Isidro recicla Afio 2015”

Conclusiones: Al realizar el Programa de Segregacion en la Fuente y Recoleccion
Selectiva de Residuos Solidos Domiciliarios en viviendas urbanas del distrito— San
Isidro Recicla se podrd disminuir la carga que era enviado al Relleno Sanitario
Portillo Grande, con ello se aporta de a la sobre carga que viene sufriendo dicho
Relleno Sanitario otorgandole asi mas vida atil. Dar a conocer las diversas ventajas
que se dan al realizar programas de segregacion en la fuente no solo en el ahorro
monetario como dejar de pagar toneladas de RRSS que deberian ser enviadas al
Relleno Sanitario sino también en el beneficio ambiental como evitar talas de arboles,
ahorro de combustibles para la elaboracion de materiales, etc. La importancia de la
inclusion de Asociaciones de Recicladores formalizados, los cuales se ven
beneficiados al darles una mejor calidad vida en la situacion laboral y mejorar sus
ingresos econdémicos mensuales los cuales bien trabajados son superiores a un sueldo
minimo vital. El lograr ser un Municipio sostenible nos pone con una vision mayor a
solo el cumplimiento de metas, el apoyo incondicional de los vecinos de San Isidro y

su alto compromiso con el Ambiente.

2.1.3 Restion de Residuos Solidos en RECIFE - Brasil.

Resumen: Fue llevado a cabo en el afio 1996 por la Municipalidad de JABOATAO
Dos Guarapes en asociacion con la compaiiia industrial de vidrios (CIV, empresa
privada) y el centro de estudios e investigacion del instituto téecnico UFPE; incluye

las siguientes técnicas: Puntos de Entrega Voluntaria, Recogida Selectiva



comunitaria y apoyo al recojo selectivo que realiza el ex sector informal en la

actualidad es auto sostenible.

2.1.4 Ricaldi Arias, Rolando Junior, Tesis de Grado UNDAC 2011, “Evaluacion del
sistema de gestion y Disposicion final de residuos urbanos del Distrito de Junin

con fines de comercializacién 2011”

Conclusiones:
La generacion per capita de los residuos solidos, es un parametro muy importante
para la toma de decisiones en lo que se refiere a proyeccion y disefio de los sistemas
de manejo y disposicion final de los desechos sélidos, es por ello que se le dio un
especial énfasis a este parametro desde la seleccion de la muestra hasta su analisis
estadistico.
 El conocimiento de la generacion per capita de los residuos sélidos dentro de los
03 barrios de la ciudad de Junin, permitié calcular la cantidad de basura que se genera
a nivel de toda la poblacion esto nos sirvié como base para dar a conocer el principal
problema que tiene el distrito.
» Los resultados en la composicion de los residuos sélidos de la ciudad de Junin,
proporciona la base necesaria para poder estimar la factibilidad de cualquier tipo de
tratamiento de dichos residuos, tales como:
La incineracion, poder calorifico de los materiales que se aprovechara en algin
proceso.
Planta productora de composta, materia organica disponible para emplearse como
fertilizante.
Planta de tratamiento de residuos sélidos, materiales inorganicos que pueden

ser utilizados para fines de reciclaje.



Relleno Sanitario, lugar destinado a la operacion ingenieril de los residuos sélidos
controlando los parametros existentes.

» Los estudios realizados, demuestran la necesidad de contar con una planta de
tratamiento de residuos sélidos urbanos en el Distrito de Junin, ademas por el
beneficio econdmico que se obtendra por la comercializacion del mismo.

« Para incrementar la fraccion a reciclar se debe inducir paulatinamente a la poblacion
a la separacion en origen, comprometiéndola con el cuidado del medio ambiente,
mejorando la calidad de vida del area.

« EI59.09% de la poblacion encuestada rechaza contundentemente el ingreso de una
microempresa dedicada al manejo de los residuos solidos; aduciendo que pagan
arbitrios a la municipalidad y que la situacion econdémica por la que atraviesan en la
actualidad no es la adecuada. Por el contrario la otra parte de encuestados da a conocer
que una microempresa seria la solucion a los problemas ambientales que viene
afectando en la actualidad a la provincia.

« EI 40.91% No esta de acuerdo con el servicio de recojo de basura, siendo una
preocupacion el sistema que se cuenta a la actualidad, debido a los tratos que la
ciudadania recibe por parte de los trabajadores municipales dedicados a la recoleccion
y transporte de los residuos sélidos.

« El 56.82% de encuestados refieren que botan las latas, siendo este un desecho
que puede ser reciclado.

« La cantidad de insumos que son destinados a los recicladores informales en la
ciudad abarca el 31.82% para botellas de pléastico, sin embargo el botadero pampa
victoria recibe mas del 50% de sus residuos plasticos (empaques de galleta, fideos,

etc.).



» EIl 46.59% de encuestados refieren que el Papel desechado lo queman y 43.18%
de encuestados refieren que lo botan, pues es un valor que llama peligrosamente la
atencion ya que los papeles son un recurso que genera gran cantidad de uso, debiendo

por lo tanto reciclar estos residuos para posteriormente ser vendidos.

* Los encuestados manifiestan utilizar los residuos de comidas o residuos
organicos, en su mayoria huesos, comida sobrante, verduras; para la

alimentacion de sus animales domésticos como cerdos y canes Y el resto lo desechan.

« Uno de los principales problemas en el manejo de los residuos solidos en la ciudad
de Junin, es la falta de toma de conciencia por parte de la poblacion, porque desecha
sus residuos donde sea y como sea, no selecciona, no recicla y mucho menos reutiliza
o lo aprovecha. La poblacién no participa con actividades del municipio por ejemplo
a una jornada de limpieza general de la ciudad entre los meses de agosto y setiembre
que se convoco, siendo escaza la participacion de los ciudadanos, es decir que la
poblacién no se encuentra motivada y concientizada sobre el valor de preservar el

medio ambiente.

« Lagran mayoria de la poblacion (72.73%) da a conocer su malestar por el Botadero
Pampa Victoria, debido a que el manejo que se le esta dando es inadecuada porque
estd causando desagrado y malestar, asi mismo esta causando problemas de salud a

los pobladores y esta degradando el medio ambiente.

 Es asi que también algunos pobladores desconocen del lugar donde son llevados
sus desperdicios y a veces poco les importa, también algunos pobladores interesados

dan algunas alternativas de solucién para un mejor manejo de los residuos solidos.

« Uno de los efectos que ha causado los programas y planes de sensibilizacion y
capacitacion es encontrar resultados como el anterior y a su vez conocer que la

“Basura” trae efectos sobre la salud, debido a que estan sometidos a contacto directo
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con los mismos. Un total de 68.81% de encuestados refiere tener tapado el tacho, el
26.14% refiere que No y un minimo de la poblacion (5.68%) refiere que muy pocas
veces se mantiene tapados sus tachos de basura.

+ Los ciudadanos ven la mejor forma de depositar los residuos sélidos en costales
(25%), pero se encuentra distribuido de manera equitativa los recipientes como
cilindros, bolsas plasticas y otros (Latas de aceite, baldes de aceite).

« Se refiere al desecho final de los residuos sélidos de la ciudad, siendo otros residuos
como el pléstico y otros (47.73%) los desechados por la poblacién, seguido de un
28.41% desechan papeles y un 13.64% desechan residuos de tipo organicos, lo que
facilita a la comercializacién de estos residuos pues tienen un efecto aprovechador.

« En el presente estudio se ha determinado que la generacion diaria de residuos
solidos en el distrito de Junin es de 3.704972 toneladas diarias. La generacion Per
capita es de 0.3065 Kg/hab/dia. La densidad de los residuos sin compactar es de
104.1500 Kg/m?y compactados manualmente es de 130.1300 kg/m3.

« La composicion fisica promedio de los residuos sélidos para el distrito de Junin, y
los tipos de residuos sélidos son: Residuos organicos, Carton y papel, Plasticos,
Vidrios, Textiles, Metales, Baterias y pilas, Cuero, Inertes y otros tipos de residuos.
El 45.03% son residuos organicos seguido de un 29.89% son de origen inerte y otros
tipos de residuos, seguido de carton, papel y plasticos con 8.46% y 8.47%
respectivamente; que son residuos con mayor porcentaje de produccion y gque tienen
una gran posibilidad de comercializarse y aprovecharse.

« Para el afio 2021 se proyecta una poblacion de 13 891 habitantes, donde estos
generarian 4.2575 ton/dia de residuos sélidos, es decir de 1553.9875 ton/afio de
residuos sélidos, y por tanto habria un buen indice de comercializacion de residuos

aprovechables (papel, carton, plasticos, residuos organicos entre otros).
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Entre los residuos posibles a recuperar se encuentran el carton, papel blanco,
plasticos, vidrio blanco o marrén y latas; asi mismo se encuentran los residuos
organicos donde este Ultimo podria generar mas ingresos econdémicos por poseer mas

variedades y beneficios (3892.7 soles diarios).

« La generacién estimada de residuos del Mercado Modelo de la ciudad de Junin,
con una generacion aproximada diaria de 125.25 Kg/dia, cabe mencionar que el
servicio de limpieza publica también genera residuos que son depositados en los

contenedores del mercado modelo.

 Para los residuos industriales se tom6 de manera general la industria de maca,
en este sentido los generadores de residuos son principalmente en el secado del
producto y teniendo la cantidad de 2 Kg por saco de maca fresca, este dato es

referencial sacado de una conversacién con uno de los productores de la zona.

 El promedio de barrido de calles en la ciudad de Junin es de 52 Kg/dia cubriendo
jirones entre Av. Manuel Prado hasta Isidoro Suarez, de Este a Oeste; Jr. Arica hasta
Jr. José Olaya de Norte a Sur.

2.1.5 Municipalidad distrital de Comas “Estudio de caracterizacion de residuos

solidos domiciliarios del distrito de Comas”

Conclusiones: La generacion per capita de residuos solidos domiciliarios en Comas
es de 0.538 Kg/hab-dia, y se estima que la generacion per capita total de residuos
solidos es de 0.807 Kg/hab-dia. De acuerdo a esto la generacion domiciliaria total
estimada de residuos solidos es de 281 Tn/dia, mientras que la generacion distrital de

residuos soélidos se estima en 422 Tn/dia.

- La densidad promedio de los residuos sélidos en Comas es de 0.176 ton/m3. Por tanto,

el volumen diario de residuos generados en todo el distrito es de 2,400 ms.
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- El componente con mayor porcentaje de los residuos sélidos en Comas es el rubro
identificado como “Materia orgéanica”, cuyo porcentaje alcanza el 62.06%. Los
residuos desechables (pafiales, toallas, descartables) y no recuperables son el 20.15%,
mientras que los residuos reaprovechables suman el 13.72%, cabe resaltar que el

4.07% en peso de los residuos son bolsas plésticas.

De las 98 familias entrevistadas, se tiene que el 94% de la poblacion hace uso del
servicio de limpieza publica, un 57% de las familias dice que la frecuencia del servicio
es interdiaria (3 veces por semana), mientras que el 60% de las familias consideran
que la frecuencia del servicio es insuficiente, la mitad de las familias considera que
el servicio es impuntual pero el trato de los operarios es bueno. EI 93% de las
familias indican que pagan el servicio a la municipalidad, aunque un 80% no dice
cuanto paga.

La mitad de las familias desean que el servicio sea inter-diario y la otra mitad que sea
diario, en el turno de la mafiana, pagando al mes por el servicio hasta S/10 el 22% de
las familias, entre S/10 a S/20 el 28% de las familias, entre S/

20 a S/ 40 el 30% de familias, y méas de S/40 al mes el 20% de las familias.

Sobre el reciclaje y la segregacion en la fuente, el 34% de las familias no reciclan, el
60% de las familias recicla permanentemente y un 5% lo realiza esporadicamente.
De las familias que reciclan, el 37% lo hace para venderlo y obtener un ingreso, un
33% lo entrega a un reciclador informal y otro 30% recicla y participa en el Programa

de Segregacion en Fuente y Recoleccion selectiva.

2.1.6 Alfonso Chung P. Jorge Inche M. “Manejo de residuos sélidos mediante

segregacion en la fuente en Lima Cercado”
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Conclusiones: Un plan de reduccion de residuos solidos, con cualquier técnica
utilizada, funcionara solo si se efectta un intensivo proceso de sensibilizacion con
los pobladores de la zona.

La capacitacion del ciudadano se realiza en locales, con una convocatoria de puerta
en puerta.

El proyecto debe llevarlo a cabo una empresa privada, debido a la rapidez con la que
pueden contar con las inversiones, en coordinacién con el personal de la

Municipalidad para el control y supervision del trabajo durante el periodo de prueba.

2.2. Bases tedricas - cientificas

2.2.1 Residuos sélidos
Son los restos de actividades humanas, considerados por sus generadores como
indtiles, indeseables o desechables, pero que pueden tener utilidad para otras
personas. En si, es la basura que genera una persona.
Los desechos son desperdicios o sobrantes de las actividades humanas. Se clasifica
en gases, liquidos y sélidos; y por su origen, en organicos e inorganicos.

¢Donde se generan?

Los residuos solidos tiene varias fuentes de generacion tales como: hogares,
mercados, centros educativos, comercios, fabricas, vias publicas, restaurantes,

hospitales, entre muchos mas.

2.2.2 Clasificacion de Residuos Sélidos

Los residuos sélidos se clasifican en:

* Residuos Organicos
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Se descomponen, son sustancias que se pueden descomponerse en un tiempo
relativamente corto. Como por ejemplo, cascaras de frutas, verduras, residuos de

comida, hierbas, hojas y raices; vegetales, madera, papeles, carton y telas entre otros.

Imagen n° 1: Residuos Organicos

* Residuos Inorganicos
No se descomponen, son aquellos materiales y elementos que, no se descomponen
facilmente y sufren ciclos de degradabilidad muy largos. Entre ellos estan los
plasticos, loza, vidrio, hojalata, zinc, hierro, latas, desechos de construccion.
Los residuos solidos inorganicos, son los mayores generadores de impacto ambiental
por su dificil degradacion. Estos generan problemas a la hora de su disposicion por
no realizarse de manera adecuada, lo que da paso al deterioro del medio ambiente.

Imagen n° 2: Residuos Inorganicos
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¢, Como controlar el exceso de residuos sélidos?

Desde nuestros hogares podemos iniciar las acciones para controlar el exceso de
residuos. De igual forma que se nos educa en habitos como lavarse las manos antes
de comer o después de ir al bafio, asimismo se puede aprender a almacenar los
residuos por separado.

Es importante inculcar en los nifios y nifias normas encaminadas a formar habitos
y actitudes positivas respecto a los residuos solidos que generan, asi estas normas
seran parte de su formacién y perduraran por toda la vida. Existen muchas cosas que
se pueden hacer para ayudar a resolver el problema de los residuos; de manera general

las acciones que se pueden llevar a cabo se engloban dentro de:

Las 3 R:

Reducir la generacion de desechos, disminuyendo las cantidades que consumimos.
Reutilizar al maximo los objetos y materiales en diferentes usos, antes de que se
conviertan en basura.

Reciclar los materiales, como el papel, cartdn, vidrio, plasticos como el PET, latas,
etc., para convertirlos de nuevo en materia prima, util para producir los mismos u
otros objetos.

Imagen N° 3: El Reciclaje
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2.2.3 Tipos de Residuos Soélidos
a. Biodegradables: Son todos aquellos que la naturaleza es capaz de degradar o
descomponer. Como los restos vegetales (verduras, jardines, podas, etcétera). El

papel y el cartdon son biodegradables, pero su proceso de descomposicion es mas

lento.

b. No Biodegradables: Son todos aquellos que la naturaleza no es capaz de degradar
o0 descomponer. Es el caso de los plasticos, vidrios y metales, entre otros. La mayoria

de estos materiales se degradan después de mucho tiempo, por factores climaticos y

otros.

2.2.4 Segregacio




La segregacion de los residuos es el proceso de separar labasuray los productos

de desecho en un esfuerzo por reducir, reutilizar y reciclar los materiales.

¢Coémo debemos disponer o sacar los residuos? Segregacion o clasificacion

El Instituto de Defensa de la Competencia y de la Proteccién de la Propiedad
Intelectual (INDECOPI) ha aprobado la Norma Técnica NTP 900.058, esta norma
establece los colores a ser utilizados en los dispositivos de almacenamiento de
residuos, con el fin de asegurar la identificacion y segregacion de los mismos.
Siendo para residuos reaprovechables no peligrosos los siguientes:

- Amarillo: para metales (latas de conservas, café, leche, gaseosa, cerveza, tapas de
metal, envases de alimentos y bebidas, etc.)

- Verde: para vidrio (botellas de bebidas, gaseosas, licor, cerveza, vasos, envases de
alimentos, perfumes, etc.)

- Marrén: para orgéanicos (restos de preparacién de alimentos, de comida, de
jardineria o similares)

- Blanco: para plastico (envases de yogurt, leche, alimentos, etc., vasos, platos y
cubiertos descartables, botellas de bebidas gaseosas, aceites comestibles, detergente,
shampoo, empaques o bolsas de fruta, verdura y huevos, entre otros.

- Azul: para papel y carton (periddicos, revistas, folletos, catalogos, impresiones,

fotocopias, papel, sobres, cajas de carton, guias telefonicas)

2.2.5 Sistema de Manejo de Residuos Solidos
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Basicamente el sistema de manejo de los residuos se compone de cuatro sub sistemas:
(Universidad Tecnoldgica Regional Mendoza — 2004)

a) Generacion: Cualquier persona u organizacién cuya accién cause la
transformacion de un material en un residuo. Una organizacion usualmente se vuelve
generadora cuando su proceso genera un residuo, o cuando lo derrama o cuando no
utiliza mas de un material.

b) Transporte: Es aquel que lleva el residuo. El transportista puede
transformarse en generador si el vehiculo que transporta derrama su carga, 0 Si cruza
los limites internacionales (en el caso de residuos peligrosos), o si acumula lodos u
otros residuos del material transportado.

c) Tratamiento y Disposicion: El tratamiento incluye la seleccion y aplicacion de
tecnologias apropiadas para el control y tratamiento de los residuos peligrosos o de
sus constituyentes. Respecto a la disposicion la alternativa cominmente mas utilizada
es el relleno sanitario.

d) Control y Supervisién: Este Sub. Sistema se relaciona fundamentalmente con el
control efectivo de los otros tres sub sistemas.

2.2.6 Generacion de Residuos

* Produccion per capita (PPC)

La produccion de residuos sdlidos domésticos es una variable que depende
basicamente del tamario de la poblacion y de sus caracteristicas socioeconomicas.
Siendo la unidad de expresion el kilogramo por habitante por dia (Kg/hab/dia).

* Estimacion Tedrica de Produccion Per Capita (PPC)

La PPC es un parametro que evoluciona en la medida que los elementos que la

definen varian. En términos gruesos, la PPC varia de una poblacion a otra, de acuerdo
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principalmente a su grado de urbanizacion, su densidad poblacional y su nivel de
consumo o nivel socioecondmico. Otros elementos, como los periodos estacionales y
las actividades predominantes también afectan la PPC.

Es posible efectuar una estimacion tedrica de la PPC en funcidn de las estadisticas de
recoleccion.

Otra alternativa de estimacion es comparar con comunas de situacion similar de la
cual se disponga informacion fidedigna.

Figura n® 1: Formula de la Produccién Per capita (PPC)

ANood o wll
POBLACION

"=

Donde :

Pr =Produccidn total de residucs sdlidos por dia
ey =Mimero de wehiculos en operacidn
MN;=TITumeros de viajes por vehiculos

g = C'apaci dad dtil estimada por vehicule en m”

Dy =Densidad de los residues en el vehiculo

2.2.7 Composicion de los Residuos Sélidos

Basicamente trata de identificar en una base masica o volumétrica los distintos
componentes de los residuos.

Usualmente los valores de composicion de residuos sélidos municipales o domésticos
se describen en terminos de porcentaje en masa, también usualmente en base himeda
y contenidos items como materia organica, papales y cartones, escombros, plasticos,
textiles, metales, vidrios, huesos, etc.

La utilidad de conocer la composicién de residuos sirve para una serie de fines, entre
los que se pueden destacar estudios de factibilidad de reciclaje, factibilidad de
tratamiento, investigacidn, identificacion de residuos, estudio de politicas de gestidn

de manejo.
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2.3. Definicion de terminus basicos

a. Residuos Solidos.- Se consideran a todas aquellas sustancias, productos o
subproductos en estado solido o semisélido de los que su generador dispone al medio
ambiente. (Diccionario de términos Medioambientales)

b. Residuo sélido urbano (RSU) o residuo urbano.- Es aquel que no es gaseoso ni
liquido y que se genera en los nicleos urbanos o en sus zonas de influencia:
domicilios particulares, comercios, oficinas y servicios. El residuo sélido urbano no
comprende los catalogados como peligrosos, aunque se pudieran producir en los
anteriores lugares o actividades.

c. Composicidon de Residuos Solidos.- La mayoria de los residuos solidos urbanos
gue genera una sociedad, es considerada la basura doméstica, que estd compuesta por:
Materia organica: Restos procedentes de la limpieza o preparacion de los alimentos,
junto a la comida que sobra y los restos de las podas. Estos residuos se depositan en
un contenedor negro o gris.

Papel y cartdn: periddicos, revistas, publicidad, cajas y embalajes. Todo ello debe ir
al contenedor azul.

Plasticos: botellas, bolsas, embalajes, briks y tetrabriks, platos, vasos, cubiertos
desechables; y también metales, como latas o botes; que se deben depositar en los
contenedores amarillos.

Vidrio: botellas, frascos diversos o vajilla rota de cristal, que se depositan en el
contenedor verde

d. Gestion de Residuos Solidos.- Es toda actividad técnica administrativa de
planificacion, coordinacion, concentracion, disefio, aplicacion y evaluacion de

politicas, estrategias, planes y programas de accion de manejo apropiado de los
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residuos solidos de ambito nacional, regional y local. (Diccionario de términos
Medioambientales)

e. Gestion Integral de Residuos.- Conjunto articulado e interrelacionado de
acciones normativas, operativas, financieras, de planeacién, administrativas, sociales,
educativas, de monitoreo, supervision y evaluacion, para el manejo de residuos, desde
su generacion, valorizacion y hasta la disposicion final, a fin de lograr beneficios
ambientales, la optimizacion econémica de su manejo y su aceptacion social,
respondiendo a las necesidades y circunstancias de cada localidad o region.
(Diccionario de términos Medioambientales)

f. Segregacion en la fuente.- La segregacion de los residuos es el proceso de separar
la basura y los productos de desecho en un esfuerzo por reducir, reutilizar y reciclar
los materiales.

g. Recoleccion selectiva de Residuos solidos.- La recogida selectiva define el
proceso de separacion de los residuos sélidos urbanos, y su deposito en diferentes
contenedores para que sean recogidos y posteriormente reciclados.

Para la recogida selectiva es fundamental la colaboracion ciudadana: los vecinos
separan los residuos aprovechables del resto de los residuos y los depositan en los
contenedores apropiados. Para conseguir esta colaboracion se sensibiliza a la
poblacién mediante campafias de educacion ambiental. Para facilitar la seleccion,
los contenedores se diferencian por su color y, en ocasiones por su forma.

h. Basura.- La basura es todo material considerado como desecho y que se necesita
eliminar. La basura es un producto de las actividades humanas al cual se le considera
de valor igual a cero por el desechado. No necesariamente debe ser odorifica,

repugnante e indeseable; eso depende del origen y composicion de ésta.
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Normalmente se la coloca en lugares previstos para la recoleccion para ser canalizada
a tiraderos o vertederos, rellenos sanitarios u otro lugar. Actualmente, se usa ese
término para denominar aquella fraccion de residuos que no son aprovechables y que
por lo tanto deberia ser tratada y dispuesta para evitar problemas sanitarios o

ambientales.

i. Desarrollo ambiental o sustentable.- El desarrollo sostenible o sustentable es un
concepto desarrollado hacia el fin del siglo XX como alternativa al concepto de
desarrollo habitual, haciendo énfasis en la reconciliacion entre el crecimiento
econdmico, los recursos naturales y la sociedad, evitando comprometer la posibilidad

de vida en el planeta, ni la calidad de vida de la especie humana.

2.4. Formulacién de Hipotesis

2.4.1. Hipdtesis General

Con la implementacion del programa de segregacion en la fuente y recoleccion
selectiva de residuos sélidos domiciliarios en el distrito de Ninacaca, se fortalecera la

gestion ambiental de la zona.

2.4.2. Hipotesis Especifica

« El manejo de los residuos solidos domiciliarios en el distrito de Ninacaca es
inadecuado y deficiente.

« La cantidad de residuos s6lidos domiciliarios que se generan por las actividades de
la poblacion de la zona de estudio, requiere de un programa de segregacion en la
fuente y recoleccidn selectiva de estos.

* El tipo de residuos solidos domiciliarios que se generan en el distrito de Ninacaca son

para un posterior aprovechamiento.
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2.5. Identificacion de VVariables

2.5.1.Variable Independiente

Propuesta de implementacion del programa de segregacion en la fuente y

recoleccion selectiva de residuos solidos domiciliarios en el distrito de Ninacaca.

2.5.2.Variable Dependiente

Fortalecimiento de la gestion ambiental de la zona

2.6.  Definicion Operacional de variables e indicadores
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Indicad | Tipo de
Variable Definicion conceptual Definicion operacional Dimension 0 variable Técnicas e instrumentos de
El programa de segregacion en Programa de Observacion: Observaciones in situ de las
Variable “Y” |la fuente consiste en la Las actividades realizadas en |segregacion y areas (actividad humana y ambiente)
DEPENDIENT [separacion selectiva inicial de lel programa de segregacion | recoleccion para explorar, describir, identificar y
E Propuesta los residuos generados en en la fuente y recoleccion | selectiva de Cualitativo |comprender el contexto. Resultados de la
de cada una de lasfuenteso [selectiva de los residuos|RR.SS hasta PAdecuad evaluacion del manejo de Residuos
implementacién [areas determinadas de la generados en el distrito de | Programa de Solidos del distrito de Ninacaca:
del programa |[institucion o localidad en Ninacaca serviran para lograr segregacion y Consistio en recopilar datos respecto al
de segregacion |estudio. Primeramente para [fortalecer la gestion | recoleccion manejo de los residuos solidos
en la fuente hablar de recoleccion ambiental de estos logrando | selectiva de domiciliarios de la zona de estudio, asi
y recoleccion  selectiva  debemos saber su sostenibilidad. RR.SS. Inadecua mismo los resultados de la
selectiva que son residuos, entonces |Dichas actividades tuvieron| menosdel [damente caracterizacion, produccién y manejo de
de residuos podemos denominarla como estrategia a la| 40% de estos, para plantear una propuesta de
solidos comunmente de basura o0 [educacion ambiental como| efectividad implementacion de segregacion en la
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Variable “X”
INDEPENDIEN
TE Fortalecimiento
de la gestién
ambiental de la

Zona

El fortalecimiento de la gestion
ambiental se define como una
accion o resultado de fortalecer
o0 fortalecerse en el campo de la
gestion ambiental, teniendo
como objetivo al manejo de los

residuos solidos en base a un

conjunto de estrategias.

Para lograr fortalecer la
gestion ambiental de la zona
de estudio se validara la
propuesta del sistema de
gestion ambiental con los
integrantes  del  equipo
planificador, teniendo como
base a los  resultados
alcanzados, es decir midiendo
el grado de efectividad y
viabilidad del programa de
segregacion en la fuente y
recoleccion selectiva de los

RR.SS.

Positivo

Viable

Cualitativo

solidos de la zona, que sirva de base para
plantear el programa ya mencionado.
Instrumentos:

* Guia de Observacion

* Plan de capacitacion ambiental sobre
manejo de residuos sélidos

* Programa de segregacion en la
fuente y recoleccion selectiva de residuos
domiciliarios.

* Formatos de Vigilancia del manejo de
Residuos

Solidos.

» Formatos de produccion de residuos
solidos

» Formatos de caracterizacion de residuos
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CAPITULO Il
METODOLOGIA Y TECNICAS DE INVESTIGACION

3.1 Tipo de Investigacion
La presente investigacion es de tipo descriptivo porque trabajard sobre realidades
de hechos pasados y actuales, y su caracteristica fundamental es la de presentar una
interpretacion correcta del estudio. (Zorrilla Arena, Santiago,

2007). La investigacion corresponde al nivel observacional (Sampieri 2000).

3.2 Método de Investigacion

El presente trabajo de investigacion utiliza el método l6gico deductivo. Consiste en
aplicar principios generales a casos particulares, a partir de ciertos enlaces de juicios.
Esto pasa por: 1) encontrar principios desconocidos a partir de los ya conocidos, y

2) descubrir consecuencias desconocidas de principios ya conocidos.

3.3 Disefio de investigacion

El estudio presenta un disefio cuasi experimental retrospectivo y con Intervencion.
Es de tipo longitudinal de tendencia donde se analizaran cambios a travées del tiempo
dentro de la poblacion en estudio. El presente estudio es disefiado de la siguiente

manera:

Y=f*X

Donde:

Y = Variable Dependiente - Fortalecimiento de la gestion ambiental de la zona
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X = Variable Independiente - Propuesta de implementacion del programa de
segregacion en la fuente y recoleccion selectiva de residuos sélidos domiciliarios
en el distrito de Ninacaca.

f = Funcién

3.4 Poblacién y Muestra

a. Poblacion (N)
El presente estudio de investigacion se realizd dentro del distrito de Ninacaca en

cuanto al manejo de sus residuos solidos domiciliarios.

b. muestra(n)
La muestra para el presente estudio son todos los residuos solidos domiciliarios
generados por las actividades propias de la poblacion del distrito de Ninacaca, para

plantear un programa de segregacion en la fuente y recoleccion selectiva de estos.

Para la capacitacion se tomé como poblacion muestral al 10% del total de viviendas
existentes en la zona de estudio, que equivale a 93 viviendas que participaron de la
capacitacion sobre segregacion en la fuente y recoleccién selectiva de los residuos
solidos

Asi mismo para el programa de segregacion en la fuente y recoleccion selectiva de
residuos s6lidos domiciliarios se tomo también al 10% del total de viviendas que
equivale a 93 viviendas, llegandose a proyectar para el afio 2019 a un 30% del total

de viviendas en el presente distrito.

3.5 Técnicas e Instrumentos de Recoleccién de Datos

a. Técnicas.- Para la recoleccion de datos se utilizaron las siguientes técnicas:
e Observacion: Observaciones in situ de las areas (actividad humana y

ambiente) para explorar, describir, identificar y comprender el contexto.
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* Resultados de la evaluacion del manejo de Residuos Solidos del distrito de
Ninacaca: Consistio en recopilar datos respecto al manejo de los residuos solidos
domiciliarios de la zona de estudio, asi mismo los resultados de la caracterizacion,
produccion y manejo de estos, para plantear una propuesta de implementacion de
segregacion en la fuente y recoleccion selectiva de estos.

» Resultados de la capacitacion implantada a la poblacion de la zona de estudio:
Consistid en realizar una capacitacion sobre manejo de los residuos sélidos, tomando
énfasis en la segregacion en la fuente y recoleccion selectiva, evaluando antes y
después de la capacitacion para determinar la situacién del manejo de los residuos
solidos de la zona, que sirva de base para plantear el programa ya mencionado.

b. Instrumentos: Para la recoleccion de datos se utilizaron los siguientes
instrumentos de investigacion:

* Guia de Observacién

« Plan de capacitacién ambiental sobre manejo de residuos sélidos

» Programa de segregacion en la fuente y recoleccion selectiva e residuos

domiciliarios.

« Formatos de Vigilancia del manejo de Residuos Sé lidos.
« Formatos de produccion de residuos solidos

* Formatos de caracterizacion de residuos solidos
* Recopilacion de contenidos: Estudios similares en la zona de estudio.
» Fichas, apuntes y notas de libreta.

* Registros Fotograficos.

Area de estudio
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El Distrito de Ninacaca es uno de los trece que conforman la provincia de Pasco,
situada en la parte suroccidental del departamento de Pasco. El distrito se encuentra

ubicado a una altitud de 4 140 m.s.n.m.

Ninacaca distrito historico se encuentra ubicado a 264 kilometros desde la capital de
la Republica Lima y 36 km hacia el sureste de la ciudad de Cerro de Pasco por la
carretera central, con 4,742 habitantes aproximadamente, 930 viviendas censadas,
con un extension de 598.92 km? ( Kilémetros cuadrados), fundado con el sistema de
reducciones por orden del virrey don Diego Lopez de Zufiga conocido el Conde de
Nyeva IV Virrey ; bajo al permiso y proteccion de San Pedro el 29 de junio, la
situacién geografica se encuentra enclavada en la Sierra central del PerG en la parte
oriental de la gran meseta de bombon, su clima es frigida y seco, dedicadas a la
actividad agropecuaria en algunos lugares cuyos subsuelos son ricos en minerales,
tiene un proceso histérico muy importante, en épocas inmemoriales fue poblado por
hombres primitivos que se dedicaban a la caza, con el correr de los tiempos dio origen
a la cultura Pumpush de Chaupis que pueblo en toda la rivera del lago Chinchaycocha

con su capital ubicado en Upamayo.

Ninacaca desde muchos afios atras estuvo formado por cuatro barrios existiendo una

capilla en cada barrio con sus propios patrones.

En Barrio colca: la capilla estuvo ubicado en las esquinas del Jr. Progreso y la
Libertad (calle actual) con su padron San Roque (casa familia Alania)
En Barrio Carhuacayan: estuvo ubicado en las esquinas del Jr. Progreso y Tarma

con su padron exaltacion, Santa Cruz (Casa familia Cordova).

El Barrio Yanayacu: estuvo ubicado en la calle mariscal castilla y Tarma con su

padron San Pedro (casa Familia Quispe)
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En el Barrio Recuay: ubicado en la calle mariscal Castillay la libertad con su padron
Santo Angel (casa familia Mucurf).

Recordemos que también Ninacaca tuvo un arco de ingreso a la poblacion, con las
mismas caracteristicas y material de la Iglesia, llamado arco de San Pedro y San

Pablo situado en el Jr. Union y calle San Pedro y San Pablo.

3.6 Técnicas de procesamiento y analisis de datos

1°: Consistié en la observacion del campo de estudio para explorar, describir,
identificar y comprender la realidad de la investigacion y asi obtener los resultados
que se espera sobre el diagndstico inicial del manejo de los residuos solidos de la
zona.

2°: Consistid en realizar una capacitacion sobre segregacion en la fuente y
recoleccion selectiva de residuos solidos a la poblacion muestral.

3°: Se establecio la cantidad y se realizé la caracterizacion de los residuos sélidos
generados en la zona de estudio.

4°: Esta parte del estudio consistié en el manejo de los datos obtenidos y el control
de calidad para luego realizar la interpretacion, descripcion del contexto y poder
explicar los sucesos encontrados.

5°: En esta fase del estudio consistié en plantear una propuesta de implementacion
de segregacion en la fuente y recoleccion selectiva de los residuos sélidos de la zona,
tomando como guia a los resultados anteriores.

6°: En esta fase Gltima se paso a describir la realidad encontrada y analizarla teniendo
como referencia a los antecedentes del estudio; contrastandolas con la hipotesis de

estudio, segun su gestion actual de residuos sélidos.

Se procedio a la siguiente secuencia para el anélisis de datos:
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« Revision de material recolectado.

» Establecimiento de plan de trabajo inicial.

* Ejecucion del plan de trabajo en sus 3 etapas

» Codificacion textual de los datos.

* Analisis e Interpretacion de datos.

» Descripcion del contexto, situaciones y sujetos para explicar sucesos.
» Establecimiento de resultados, conclusiones y recomendaciones.
Recursos

a. Materiales

- Lapiceros, lapiz y borrador

- Tablero de apuntes

- Libreta de campo

- Materiales de capacitacion

- Otros

b. Equipos:

- Equipo de seguridad

- GPS

- Computadora de ultima generacion

- Impresora y Fotocopiadora

- Camara de video y camara digital

- Otros

3.7 Tratamiento estadistico

Segun a la naturaleza de la investigacion el presente estudio fue empleado como

instrumentos estadisticos y/o andlisis del mismo al software Microsolf Excel 2016,
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que sirvio de almacenamiento de datos obtenidos del campo y para su analisis de los
estudios encontrados como fuente de informacion, en relacion a los estudios de
caracterizacion cuyos datos estadisticos ya fueron procesados por la Municipalidad
Distrital de Ninacaca, cuyos datos fueron utilizados para su posterior elaboracion de

cuadros y graficos.

3.8 Seleccion validacion y confiabilidad de los instrumentos de investigacion

Habiendo obtenido los datos iniciales el estudio se exceptu6 de formular instrumentos
que pudieran servirr como mecanismo de fundamentar los objetivos propuestos,

por el mismo echo que no se han utilizado ni validado para esta investigacion.

3.9 Orientacién ética

Las propuestas de implementacién de programas de segregacion en la fuente y
recoleccion selectiva de residuos solidos, en forma axioldgica fundamenta los
criterios de la préctica de valores, desde el punto de vista ético la actitud de las
personas y como es su comportamiento frente a los diversos problemas que se

generan si este no contempla la iniciativa de un programa de enfoque pedagdgico.
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

4.1.Descripcion del trabajo de campo

La problematica ambiental del distrito de Ninacaca se inicia con los problemas de
salud, donde el patron de la morbilidad atendida durante los ultimos afios describe
que las dos primeras enfermedades de mayor demanda de atencion en los servicios
de consulta externa son las infecciones agudas de las vias respiratorias superiores
(Faringitis aguda, rinofaringitis aguda) que representa

46.12% vy Diarrea, gastroenteritis representa el 11.94% que en conjunto representan
el 54.06 % del total de causa. Estas causas estan relacionadas de alguna forma con
los sistemas de saneamiento ambiental, siendo uno de ellos los de residuos solidos.
De la misma manera, no se cuenta con una infraestructura de disposicion final ya que
existe un botadero, asimismo se acumulan gran cantidad de Residuos municipales en
lugares de poco acceso del camion recolector, lo que ocasiona una contaminacion
ambiental, produciendo enfermedades infectocontagiosas, respiratorias y de la piel.
Es por eso que los usuarios del servicio en su mayoria del caserio Unién Porvenir,
quienes son los mas afectados por el botadero, han presentado un sin nimero de
solicitudes, a la autoridad Municipal para el mejoramiento del servicio. Ya que la
existencia malos olores, problemas estéticos, son cuna y habitat de zancudos, moscas,
ratas y otros vectores de enfermedades y sobre todo la contaminacion ambiental,
generado por residuos solidos del botadero que afectan directa o indirectamente tanto

los ingresos econdmicos y su calidad de vida de la poblacion.

Esta problematica ha generado preocupacion en la Municipalidad Distrital de

Ninacaca y entidades involucradas, puesto que el arrojo de basura al suelo, en
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botaderos a cielo abierto y sin el adecuado tratamiento, constituyen uno de los delitos
ecoldgicos més sobresalientes, y el manejo empirico del servicio de limpieza publica,
con una evidente falta de criterios técnicos, econdémicos y sociales.

La municipalidad tiene como competencia asegurar el bienestar de la sociedad
mediante la provision de los servicios pablicos ya que la relacion entre salud publica
y el almacenamiento, recoleccion y disposicion final inapropiados de residuos soélidos
esta muy clara, el cual, las autoridades locales, estan buscando dar solucion a este
problema, por el bienestar de su poblacion y la minimizacion de impactos en el
ambiente.

El presente estudio esta enmarcado en dar el primer paso que es el de capacitar a la
poblacion sobre la importancia de la segregacion en la fuente y recoleccion selectiva
de residuos sélidos domiciliarios, para luego proponer la implementacion

del dicho programa, el cual fortalecera la gestion ambiental de la zona de estudio.

4.2.Presentacion, andlisis e interpretacion de resultados

4.2.1 Evaluacién del manejo de los residuos solidos domiciliarios del distrito de
Ninacaca

La municipalidad del Distrito de Ninacaca tiene como enfoque ser un distrito seguro,
limpio, ordenado, con una cultura de desarrollo y con una gestion municipal eficiente,
eficaz y transparente.

Sin embargo el manejo de residuos solidos se ha convertido en los Gltimos afos en
un problema critico que involucra no solo a las autoridades municipales sino también
a la comunidad inmersa dentro del distrito de Ninacaca, debido a su insuficiente

cultura ambiental y saneamiento.
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El incorrecto manejo de residuos sélidos municipales nos genera impactos sobre el
ambiente, entre ellos, contaminacion del agua superficial y subterranea, suelo,
aire, flora, fauna y visual, principalmente causados por la inadecuada recoleccion,
transporte y disposicion final, lo que ocasiona el malestar de los pobladores, asi como
impactos sobre la salud de la poblacion. En tal sentido surge la necesidad de
proponer la implementacion de un programa de segregacion en la fuente y
recoleccion selectiva de los residuos solidos domiciliarios, para fortalecer la gestion
ambiental de la zona y de su ente ejecutor la municipalidad de Ninacaca. Dicho
estudio se basara a una previa evaluacion del estado real del sistema de gestion de sus
residuos solidos como medio de diagndstico.

El distrito de Ninacaca actualmente cuenta con un inadecuado manejo de residuos
solidos, por ende los residuos solidos generados en dicha localidad, presentan gran
variedad y cantidad, lo que se traduce en una demanda del servicio de limpieza
publica.

En el diagnodstico ambiental del Manejo de Residuos Sélidos realizado se sefiala lo
siguiente:

* La presencia de acumulacion de puntos de acopio clandestinos trae como
consecuencia la presencia de vectores de enfermedades tales como gastroenteritis,
disenteria, entre otras.

 Laaglomeracion de residuos afecta de manera significativa el medio urbano y rural,
desplaza las areas verdes, y el recurso hidrico, esto se observa principalmente en las
riberas del Rio Seco.

* El area del Botadero ubicado en la zona de Tambo de Sol, transcurre las aguas de

desague el cual arrastra todos los residuos solidos y trayendo como consecuencia la
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contaminacion de suelos, cuerpos de agua y problemas de salud en la poblacion
circundante.

» Actualmente, el servicio que se brinda es ineficiente, ocasionando problemas
sociales, econdmicos y ambientales; debidos al escaso criterio operativo que se tiene
para realizar actividades del manejo de residuos sélidos.

4.2.2 Diagnostico del  servicio de gestion integral de residuos solidos
municipales

El servicio del manejo integral de residuos s6lidos comprende las etapas del ciclo de
vida de los residuos sélidos siendo estos los siguientes:

Cuadro N° 1 Manejo Integral de Residuos Sélidos del Distrito de Ninacaca

Actividad Evaluada Diagndstico
Generacion Si existe
Segregacién No existe

Almacenamiento No existe

Barrido y limpieza Si existe

Recoleccion y transporte Si existe

Transferencia No existe

Reaprovechamiento No existe

Disposicion final No existe

Fuente: PIP Ninacaca 2009

4.2.3. Almacenamiento de Residuos Sélidos

Se hicieron las siguientes observaciones sobre el almacenamiento
intradomiciliario y en zonas publicas:

El almacenamiento de residuos dentro de los domicilios se realiza a través de bolsas
plasticas, sacos de polietileno, envases de latas, cajas de carton y tachos de plastico.

Segun la encuesta que hicieron a la poblacion urbana de Ninacaca, el 53.1% utiliza
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recipientes de plastico, y la cantidad de depdsitos para residuos sélidos que son

llenados de forma diaria es 2, con un porcentaje de 43.2 % de los encuestados.

Solo existen pocos depositos de almacenamiento que se ubican en los alrededores
de la plaza principal, estos depositos fueron instalados desde hace tiempo y hasta la
fecha no han recibido ningun tipo de mantenimiento o cambio.

Por la falta de depdsitos de almacenamiento de residuos sélidos puablicos, los
residuos son arrojados a la calle de manera indiscriminada, generando puntos
criticos (zonas abiertas, orilla del rio, alrededores de instituciones publicas, etc.).
En el caso del mercado, los residuos generados almacenados por los mismos
comerciantes, esto debido a que un gran porcentaje de los residuos son restos de
verduras, frutas, carnes (residuos organicos) y que sirven como alimento para sus
animales.

Lo expuesto nos da a conocer que el almacenamiento de residuos es ineficiente.
Los puntos criticos de acumulacién de residuos solidos observados fueron: espaldas
de nido San José de Carhuacayan con un area de 680.4 m? de RRSS, a espaldas de
Textileria de Jogopurhua con un éarea de 132 m? de RRSS, alrededores del Estadio
Municipal con un &rea de 131 m? de RRSS dispersados en 3 zonas lado frontal y
laterales, espaldas de Local del Barrio Colca con un area de RRSS de 180 m? de
RRSS, laderas y lecho del Rio Seco.

4.2.4. Servicio de Barrido

Con respecto al servicio de barrido se obtuvo las siguientes observaciones:

- El barrido se realiza de manera manual.

- La cantidad de trabajadores que prestan este servicio es de 3

aproximadamente.
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- Semanalmente se barren aproximadamente 3 Km., siendo solo las calles
principales las que reciben este servicio. El barrido de calles se realiza los martes,
miércoles y viernes.

- El rendimiento de personal es de 1 Km./dia

- El servicio de barrido tiene una cobertura de 19.44 %, siendo atendidas solo las
calles principales colindantes a la plaza principal. El total de calles de la zona urbana
de Ninacaca abarca aproximadamente 15.43 km.

- El personal cuenta con mamelucos que son cambiados cada 6 meses, pero muchas

veces no los usan adecuadamente y de manera permanente.

Los trabajadores cuentan con instrumentos de trabajo, tales como escobas,
rastrillos, lampa, recogedores y depdsitos de residuos con ruedas.

- No se brinda capacitacién al personal que labora en el barrido.

- El barrido se realiza desde las 8:00 a.m. hasta las 5:30 p.m.

4.2.5. Analisis del Servicio de Recoleccién y Transporte

Se cuenta con 01 unidad vehicular, la cual es un compactador de residuos solidos.
Este vehiculo se encuentra operativo desde el 2008, entre el 2002 hasta el 2007 la
recoleccion de residuos se hizo con un volquete y antes del 2002 los residuos eran
dispuestos en los alrededores del Rio Seco. Se observé lo siguiente:

La cobertura del servicio de recoleccion es de 87 %, dejando de realizar este servicio
en las zonas inaccesibles y donde se encuentran la gran mayoria de puntos criticos de

almacenamiento de residuos solidos.

La recoleccion de los residuos se realizan 2 veces por semana los dias, los lunes y
jueves de 8:00 a.m. a 11:00 a.m. Los martes y viernes se realiza la recoleccion y

transporte de los residuos provenientes del camal en el mismo horario.
En los dias de recoleccion la cobertura de recojo abarca a todo el area urbana.
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- Segun los resultados de la encuesta el 91.4 % recibe el servicio de recojo de
RRSS.

- Ademés a través de la encuestas se pudo comprobar lo mencionado por la
municipalidad referido a la frecuencia de recojo, ya que el 39.5 % de los encuestados
indico que sus residuos son recogidos cada 2 dias. Asimismo el 46.9 % de los
encuestados menciono que sus residuos los dejaba en la vereda de sus casa para que el
camidn pase a recogerlos.

- En las zonas donde el acceso del camién compactador es muy limitado se presenta la
inadecuada acumulacién de residuos generandose de esta manera puntos criticos en la
recoleccion de residuos solidos.

a) Reaprovechamiento

A la fecha no se ha implementado el sistema de reaprovechamiento, tampoco se han
realizado ningun tipo de campafias de reciclaje en la ciudad. Las familias solo
reaprovechan de forma intradomiciliario los residuos organicos, que sirven como
alimento para su animales y en algunos casos también las cenizas como abono.

b) Servicio de Disposicién Final

La disposicion final de los residuos solidos se realiza en el botadero a cielo abierto
ubicado a las afueras de la zona urbana, a 700 metros aproximadamente de la carretera
central. EI volumen de este botadero es de aproximadamente 1782 m3.

Este botadero es un foco de contaminacion, por ser habitat de microorganismos
patdgenos, vectores de enfermedades, contamina el agua, aire, suelo, deteriora el
paisaje, etc.

Muy cercano a este botadero se encuentra el botadero para desechos provenientes del
camal municipal, que también es fuente de contaminacién y de vectores de

enfermedades. Este botadero tiene un volumen de 1711 m3.

40



4.2.6 Identificacion y determinacion de la cantidad de residuos solidos
domiciliarios que se generan en la zona de estudio.

a. Caracterizacion de RRSS

Generacion de Residuos Solidos:

A continuacion se presentan los datos de generacion per cépita hallada en las
viviendas, colegios, feria dominical, camal y barrido de calles.

Cuadro n° 2 Generacion de Residuos Sélidos Domiciliarios de Ninacaca

NINACACA 2048 0.714 1461.28

Fuente: Estudio de Caracterizacion de Residuos Solidos de Ninacaca 2009

Cuadro N° 3 Generacion de residuos sélidos en los colegios de Ninacaca

IEN Secundario
Augusto Salazar

IEN Primaria 396 38
Francisco
IE Privada Primaria 110 185

Secundaria Apostol

IE Inicial Las 58 2.75
Carmelitas

IE Inicial San José de| 30 2.25
Carhuacayan

IE Inicial Pasito a 22 6.75

Nnaecn
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Total 1054 110.75
Fuente: GPC/Kg/Dia/Alumno 0.021

Estudio

de caracterizacion de residuos sélidos de Ninacaca 2009

Los resultados se recolectaron del estudio de caracterizacion de residuos solidos de
Ninacaca, donde se analizaron la produccion de residuos solidos generados en los
colegios ubicados en el distrito de Ninacaca por el periodo de 5 dias, de lunes a
viernes, ya gque son los dias donde existe alumnado y donde se producen residuos.
Ademés fueron pesados los residuos generados por la feria dominical y camal
municipal que a continuacidn se presentan en el siguiente cuadro:

Cuadro N° 4: Generacion de Residuos Sélidos en la Feria Dominical y Camal

Municipal
Nombre Pesaje (Kg/Dia)
Feria Dominical (1 Dia) 140
Camal Municipal (6 Dias) 1395.75
Promedio RS Kg/dia (camal) 232.625

Fuente: Estudio de caracterizacién de residuos sélidos de Ninacaca 2009

Ya que no se contaron con resultados de pesaje de residuos en zonas publicas
aplicaron el siguiente criterio:

Segun el Diagnostico de la situacion del manejo de RRSS Municipales en América
Latinay El Caribe, realizado por la OPS/OMS en 1998, los residuos sélidos
domiciliarios representan el 70% de los residuos solidos municipales y el 30% son
otros RRSS municipales, esto quiere decir lo siguiente:

RRSS domiciliarios del Distrito de Ninacaca = 1461.28 kg/dia = 70% de

RRSS Municipales
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Tenemos entonces:

1461.28Kg/dia -------------=-=----- 70 % RRSS Municipales

X =2087.54 kg/dia

Luego:
2087.54 kg/dia ------------------- 100% de RRSS Municipales
Y - 30 % RRSS Municipales (corresponde a otros residuos)

Y =626.26 kg/dia

Se tienen los datos de RRSS que se incluyen dentro de este 30%, por lo tanto, lo que
quede del restante correspondera a los RRSS pertenecientes al almacenamiento en
zonas publicas, de la siguiente manera:

626.26 Kg/dia = Residuos de (Feria + Camal+ Centros Educativos + Zonas
publicas)

Reemplazando:

626.26 Kg/dia = 140 + 201.01 + 22.25 + Zonas Publicas

Zonas Publicas = 263 Kg/dia

En tal sentido la generacién de RRSS Municipales final seria la siguiente:

Cuadro n° 5: Generacion de residuos solidos municipales final

Generacié| Generac
Procedencia

n rrss ion rrss
1 Domiciliarios 1461.28 1.4
2 Instituciones 22.25 0.0
3 Feria dominical 140.00 0.1
4 Camal municipal 201.01 0.2
5 Zonas publicas 263.00 0.2

43



Fuente: Estudio de caracterizacion de residuos sélidos de Ninacaca 2009
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4.2.7 ldentificacion y determinacion de las caracteristicas de los residuos sdlidos
domiciliarios que se generan en la zona de estudio

a) Composicion de los Residuos Solidos Domiciliarios

La composicién de los residuos solidos domiciliarios se pudo realizar a traves de la
caracterizacion de los residuos en el distrito de Ninacaca, obteniéndose lo siguiente:
Gréfico 1: Composicion de los Residuos Sélidos Domiciliarios

COMPOSICION DE RESIDUOS SOLIDOS DOMESTICOS DEL DISTRITO DE

NINACACA
G,
o
Vitio 2%

Fuente: Estudio de caracterizacion de residuos sélidos de Ninacaca 2009

Graéfico 3: Composicion de los Residuos Sélidos de Feria Dominical
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Fuente: Estudio de caracterizacion de residuos sélidos de Ninacaca 2009
Interpretacion: EIl gran porcentaje de cenizas hallado en la composicion de los
residuos es dado porque en la mayoria de las viviendas todavia se utiliza cocinas
rusticas donde el combustible para la coccion de las comidas son papeles, champa,
lefia, entre otros y estos elementos al ser consumidos generan gran cantidad de cenizas
de forma diaria. Ademas los residuos organicos sirven como alimento para los
animales que se tienen en la mayoria de viviendas como son gallinas, cuyes, conejos,
es por eso que el porcentaje de residuos organicos encontrados es minimo.

4.2.8 Resultados de la capacitacion realizada a la poblacién de estudio sobre
segregacion en la fuente y recoleccion selectiva de los residuos solidos
domiciliarios

a) Capacitacion y Sensibilizacion Casa Por Casa

Como parte de la propuesta del programa de segregacion y recoleccion selectiva de
residuos solidos se desarrollo la capacitacion, sensibilizacion y difusion, mediante
visitas domiciliarias que permitieron el dialogo directo

con las familias de la zona piloto para generar conciencia entre la poblacion sobre la

gestion inadecuada de residuos solidos y fomentar practicas coherentes con el medio
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ambiente, principalmente aquellas orientadas a la minimizacion y reciclaje de
residuos solidos.

Se estuvo previsto que la zona piloto de esta camparia, corresponda al 10% de las
viviendas, lo que equivale a 930 viviendas con 4 integrantes cada una; las que tendrian
que recibir educacion general sobre el reciclaje.

Era fundamental que el publico participante del programa, tenga conocimiento de
algunos principios béasicos del reciclaje, que comprenda el circuito del reciclaje, que
conozca el valor de los materiales recuperados y la importancia y el dinamismo de
los mercados para la colocacion o comercializacion de estos materiales.
Complementariamente los participantes tenian que conocer algunos detalles sobre qué
tipos de residuos se van a reciclar, cémo se preparan y como se recolectaran.
Asimismo, era necesario e importante mantener informado a los participantes
respecto al desarrollo del programa y su eficacia.

Se organizaron equipos integrados por voluntarios de organizaciones locales y
también con estudiantes de los ultimos afios de estudios secundarios Yy/o
universitarios, el desarrollo de estas capacitaciones y visitas se tuvo que hacer previa
capacitacion de estos promotores locales, considerando la zonificacion del territorio
enfatizando los puntos criticos de la zona.

En este proceso directo de sensibilizacion “casa por casa”, las personas decidieron si
estan dispuestos y quieren ser parte de este programa de segregacion y recoleccion
selectiva; lograr una participacion voluntaria es mas facil administrativamente y
politicamente que hacerlo cumplir por la fuerza. Era clave hacer que los procesos
del programa sean faciles de entender y de seguir.

b) Contenido del Programa de Capacitacion

El programa de capacitacion incluyo el siguiente esquema formativo:
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Tema 1: Vision integral del sistema de gestion de los residuos solidos
1.1  El problema de los residuos solidos
1.2 Lacontaminacion por los residuos sélidos
Tema 2: Los residuos sélidos domiciliarios
2.1 Residuos solidos o la basura
2.2. Clasificacion de los residuos solidos
Tema 3: La generacion de residuos sélidos domiciliarios
3.1. Residuos sélidos en el domicilio
3.2. Cantidad de residuos que se generan en el domicilio y medidas précticas.
3.3. Como caracterizar los residuos sélidos municipales.
Tema 4: Recoleccion de residuos soélidos
4.1. Recoleccion en el origen
4.2. Servicio de barrido de calles y espacios publicos
4.3 Servicio de almacenamiento domiciliario y publico.
Tema 5: La minimizacion de los residuos su reutilizacion, reciclaje y
compostaje
5.1. Minimizacion o reduccion de la produccion de residuos sélidos
5.2. Alternativas de reaprovechamiento de residuos sélidos
5.3. La reutilizacion
5.4. El reciclaje
5.5 Recoleccion Selectiva en la fuente
5.6. El compostaje: un tipo de abono organico
Tema 6: Participacion de la poblacion
6.1. La educacion ambiental y participacion ciudadana

6.2. Importancia de la participacion ciudadana

48



6.3. Formalizacion de recicladores

Cuadro N° 6: Namero de Poblaciéon Capacitada

930 100 93 10 372 100

Fuente: Bach. Oriundo Cajahuaman, Adriana Karina
Interpretacion: El cuadro n°® 6 presenta el niUmero de poblacion elegida para la
capacitacion, se obtuvo de los integrantes de las viviendas que participarian del
programa de segregacion y recoleccion selectiva de los residuos sélidos que ellos
mismos generan, y que deben de estar preparados, esta poblacion equivale a 372
habitantes que habitan en el 10% de viviendas de la zona de estudio.

Cuadro N° 7: Namero de Poblacion Capacitada Segun Sexo

166 206 372 100

Fuente: Bach. Oriundo Cajahuaman, Adriana Karina Interpretacion:
En el cuadro n°® 7 se presenta el numero de la poblacion muestral del distrito de
Ninacaca, teniéndose un total de 372 personas, de los cuales 166 son del sexo
masculino con un 45% de la poblacion muestra y de 206 personas del sexo
femenino que corresponde el 55% de la poblacion muestral, donde se realiz6 una

evaluacion antes y después de la capacitacion.
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Item evaluado M| F M| F M| F
Vision integral del 3 3 1 11| 4 371 10
sistemade gestion de los | 2 7 41 3 2 0
Los residuos 3 3 8 11| 4 6 371 10
La generacion de 3 4 9 11} 4 5 371 10
Recoleccion de 2 3 9 11| 5 5 371 10

La minimizacion de los 10 8
) o 3 0 9 4 72| 00

residuos su reutilizacion, 0 6
Participacion de la 3 3 8 9 4 8 371 10

W

Cuadro N° 8: Resultados del Pre —Test

Fuente: Bach. Oriundo Cajahuaman, Adriana Karina

Bueno = 61 -
Parametros de

Regular 1-60
Evaluacion:

Malo = 10 -

Interpretacion: El cuadro n° 8 presenta los resultados del Pre test realizado
a la poblacion muestral, donde se evaluaron 6 items del contenido del
programa de capacitacion, categorizandolo de Bueno, Regular y Malo en
cuanto a los conocimientos basicos sobre residuos sélidos que tiene esta
poblacion muestral, como forma de diagndstico, para luego realizar la
capacitacion.

Los resultados muestran que la mayoria de la poblacion cuenta con un estado
de conocimiento sobre residuos sélidos de la categoria de Regular donde 106
personas como promedio del sexo femenino obtuvieron una puntuacion de
regular y 91 personas del sexo masculino, lo que significa que el distrito
de Ninacaca cuenta con los conocimientos basicos para poder participar en

un futuro programa de segregacion y recoleccion selectiva de residuos
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solidos, pero también un significativo grupo de personas estan en la
categoria de malo pues ignoran sobre cosas bésicas del manejo de sus
residuos solidos y no estan concientizados con el medio ambiente y que con
la capacitacion se pretende cambiar y lograr una participacion ciudadana
activa y positiva. Asi mismo también se tiene a un pequefio grupo de
personas que si tienen un buen nivel de conocimientos y muchas ganas de
participar en actividades a favor del medio ambiente y de su comunidad.

Cuadro N° 9: Resultados de capacitacion (post — test)

Item evaluado Bueno, Regul| Malo| Tot| o

F F F al
Vision integral del
) ., 9 10/ 4 6 3 3 10
sistema de gestion 372
) 1 2| 5 9 0 5 0
de los residuos
Los residuos | 8 10 4 7] 3 3 iy 10
solidos 8 0| 7 5 1 1 0
La generacion de
9 11| 4 5 3 3 10
residuo sélidos 372
1 0| 5 7 0 9 0

domiciliarios
Recoleccion de 8 10| 4| 5 4 5 372! 10

La minimizacion
) 8 9 3 7 4 3 10
de los residuos su 372
o o 5 0 7 8 4 8 0
utilizacion, reciclaje

Participacion de| 8 8 4 7 4 5 372| 10

Fuente: Bach. Oriundo Cajahuaman, Adriana Karina

Interpretacion:
El cuadro N° 9 presenta los resultados del Post test realizado a la poblacion
muestral, después de la capacitacion realizada, donde se evaluaron también

6 items del contenido del programa de capacitacion, categorizandolo de
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Bueno, Regular y Malo segln sus parametros de evaluacion; en cuanto a los
conocimientos adquiridos por medio de la capacitacién implantada sobre sus
residuos solidos que tiene esta poblacion muestral. Los resultados muestran
que un buen porcentaje de la poblacion cuenta con un estado de
conocimiento sobre residuos sélidos de la categoria de Bueno a Regular, lo
que significa que los participantes que antes estaban en la categoria de
regular después de la capacitacion se sumaron a los de la categoria de bueno
incrementandose el nivel de conocimiento lo que demuestra que la
capacitacion dio buenos resultados y pueden participar en un futuro
programa de segregacion y recoleccion selectiva de residuos sélidos, pero
también un significativo grupo de personas siguen estando en la categoria
de malo, pues quiza mas adelante logren concientizarse y solidarizarse con
su medio ambiente y cambiar para lograr una participacion ciudadana activa

Yy positiva.

4.2.9 Planteamiento de la propuesta de implementacion del programa de
segregacion en la fuente y recoleccion selectiva de residuos sélidos domiciliarios

en el distrito de Ninacaca

Es importante que las autoridades municipales entiendan que implementar el
programa de segregacion en la fuente y recoleccion selectiva no generara beneficios
econémicos en el corto plazo, por el contrario el proceso de implementacién en su

etapa inicial suele tener un costo mucho mayor a la proyeccién de ingresos.

En ese sentido, es necesario establecer alianzas estratégicas con las instituciones
publicas, privadas y empresas que puedan contribuir con el financiamiento del
programa a través de iniciativas ingeniosas como incluir la promocion del programa

dentro de su publicidad, auspiciar la entrega de bolsas plasticas o recipientes con el
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logo de la empresa lo que permite al pablico o clientes identificar a las empresas con

responsabilidad social frente a los problemas ambientales.

Para hacer efectivo el programa, la Municipalidad de Ninacaca debera implementar
el programa de segregacion en la fuente y recoleccion selective de residuos solidos
domiciliarios al 10% de viviendas urbanas promoviendo una cadena integral de
reciclaje estableciendo alianzas estratégicas con organizaciones sin fines de lucro,
empresa de comercializacion de residuos sélidos, Instituciones Educativas, Juntas de

vecinos de Ninacaca y asociacion de recicladores formalizados.

a. Beneficios

La implementacion del Programa de Segregacion en la Fuente y Recoleccion
Selectiva de Residuos Sélidos Domiciliarios en viviendas urbanas del distrito de
Ninacaca permitira generar beneficios ambientales, sociales y econdmicos, de

acuerdo a lo siguiente:
Ambientales:

v Disminucion de la cantidad y peligrosidad de los residuos.
v Preservacién de recursos naturales.

v Disminucion de focos de contaminacion.

v 'Una ciudad mas limpia y saludable.

Sociales:

v Desarrollo de la cultura ambiental en la comunidad.

v Mejora el entorno ambiental

v Cambio de habitos y costumbres en la poblacion.

v Involucramiento de la poblacién en la solucién de los problemas ambientales.

v Promueve la formalizacion y reconocimiento de los recicladores.
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v Mejora las condiciones de vida de los recicladores formalizados.
v Apoyo a la prevencion en la lucha contra el cancer.

Econdmicos:

v Genera nuevos puestos de trabajo formales.
v Mejora los Ingresos de los trabajadores recicladores formalizados.
v Menores costos de recoleccién y disposicion final.

v Reduccion de costos en la cadena productiva.

b. Marco legal nacional

» Constitucion Politica del Pera, 1993

Avrticulo 195.- “Los gobiernos locales promueven el desarrollo y la economia local,
y la prestacion de los servicios publicos de su responsabilidad, en armonia con las
politicas y planes nacionales y regionales de desarrollo”.

Son competentes para:

“Inc. 8. Desarrollar y regular actividades y/o servicios en materia de educacion,
salud, vivienda, saneamiento, medio ambiente, sustentabilidad de los recursos

naturales (...)".

« Politica de Estado N° 19 Desarrollo Sostenible y Gestion Ambiental

El planteamiento central de la politica de Estado N° 19 es “Integrar la politica
nacional ambiental con las politicas econdmicas, sociales y culturales del pais, para
contribuir a superar la pobrezay lograr el desarrollo sostenible del Pert, promoviendo
la institucionalidad de la gestion ambiental publica y privada que facilite el
aprovechamiento sostenible de los recursos naturales, la diversidad bioldgica, la

proteccion ambiental y el desarrollo de centros poblados y ciudades sostenibles, con
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el objetivo de mejorar la calidad de vida, preferentemente con énfasis en la poblacion

mas vulnerable del pais.

 Plan Nacional de Gestion Integral de Residuos Sélidos

El objetivo del Plan es reducir la produccion nacional de residuos sélidos y controlar
los riesgos sanitarios y ambientales asociados, esto implicaré entre otras acciones, la
implementacion de programas permanentes de educacién ambiental y la promocion
de la participacion ciudadana para el control y minimizacion de la generacion per
céapita; incrementar la calidad y cobertura de los servicios de residuos solidos
implantando incluso la recoleccidn selectiva; reducir, recuperar, reutilizar y reciclar
los residuos; valorizar la materia organica de los residuos sélidos a través de medios
eficaces de tratamiento como el compostaje; y disponer en forma segura, sanitaria y
ambientalmente aceptable los residuos sélidos no aprovechados.

c. Planificacion de la zona a implementar

El equipo técnico del Programa de Segregacion en la Fuente y Recoleccion Selectiva
de Residuos Sélidos Domiciliarios en viviendas urbanas del distrito de Ninacaca
debera tomar en cuenta para la determinacion de la zona priorizada los siguientes

criterios:

A. Disposicion de los vecinos de participar de los eventos y/o proyectos que
promueva la municipalidad.

Es importante que en la zona que se priorice para la implementacion del programa,
los vecinos tengan confianza en la gestion municipal y que ademés tengan una
opinion  favorable respecto al cumplimiento de los compromisos que la
municipalidad asume. Por tal razon, las zonas priorizadas son aquellas donde los
vecinos siempre han participado en las convocatorias que la municipalidad ha

realizado ya sea para eventos culturales, campafias de salud, presupuesto participativo
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y otros, lo cual es un componente importante que se suma a otros y permiten facilitar

el proceso de implementacion.

B. Compromiso de los dirigentes vecinales en apoyar la implementacion de
iniciativas municipales.

No es suficiente el compromiso de los vecinos para asegurar el éxito o continuidad
en la implementacion de un programa o proyecto donde se requiere altos niveles de
participacién como el que se viene implementando. Se requiere ademas que los
vecinos estén organizados y bien representados por dirigentes pro activos que
participen y se involucren en el proyecto y que ademas incentiven a sus representados

a participar y asumir un compromiso vecinal con su comunidad.

d. Determinacion del nimero de viviendas participantes del programa
Al 2017 se pretende implementar el Programa de Segregacion en la Fuente y
Recoleccion Selectiva de Residuos Solidos Domiciliarios en viviendas urbanas del
distrito de Ninacaca al 10% de las viviendas urbanas del distrito de Ninacaca que
equivalente a 93 viviendas.
La distribucién de numero de viviendas urbanas es por sector y se realizara teniendo
en cuenta el Censo de vivienda y poblacién del INEI 2007, tal como se muestra en el
siguiente cuadro:

Cuadro N° 10: Numero de Poblacion Participante del Programa de

Segregacion y Recoleccidn Selectiva de RRSS

Total de Viviendas N° de Viviendas Participantes
Ninacaca del
930 93

Fuente: Censo de vivienda y poblacion del INEI 2007
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e. Tipo de Residuos Sélidos Reaprovechables a Segregar

El afio 2009 la Municipalidad Distrital de Ninacaca realizé el Estudio de
Caracterizacion de los Residuos Solidos (ECRS), este trabajo utilizd la metodologia
recomendada por el Ministerio de Ambiente en el marco del Programa de

Modernizacién Municipal, el cual fue utilizado para el presente estudio.

f.  Generacidn per capita (GPC) de residuos solidos domiciliarios

La generacion per capita promedio del distrito de Ninacaca fue de 2087.54 kg/dia.
La generacion de RRSS domiciliaria diaria en toneladas en el distrito de Ninacaca
es de 2.088 toneladas diarias. La Generacion Per capita es de 0.714 Kg/Hab./dia,
con una generacion domiciliaria de 1461.28 Kg. /dia.

g. Residuos a Segregar en la Fuente de generacion

Segun el ECRS domiciliarios de Ninacaca del 2009, se cuenta con siete (07)

tipos de residuos sélidos con potencial de reciclaje o comercializacion que hacen un
total aproximado de 42.65% del total de residuos sélidos domiciliarios

generados en el distrito.

4.3.Prueba de hipdtesis

La prueba de hipdtesis para la presente investigacion es asumida de forma descriptiva
asumiendo que durante el desarrollo del estudio y con la implementacion del
programa de segregacién en la fuente y recoleccidn selectiva de residuos sélidos

domiciliarios en el distrito de Ninacaca, se fortalece la gestién ambiental de la zona.

4.4.Discusion de resultados
La discusion de resultados son los siguientes:

Cuadro N° 11: Residuos a segregar en la fuente
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N| Tipo de residuos solidos Composicion
°| domiciliarios porcentual

1| Papely carton 2.71

2| Pléstico 4.90

3| Latas 1.92

4| Vidrio 2.31

5| Residuos organicos 11.91

6| Ceniza 16.51

7| Botella 2.39

Fuente: Estudio de caracterizacion de los residuos en el Distrito de
Ninacaca 2009

Interpretacion: El cuadro n® 11 presenta los residuos sélidos a segregar en la fuente,
de los cuales se tiene en gran porcentaje a las cenizas hallado en la composicién de
los residuos con un 16.51%o, esto es dado porque en la mayoria de las viviendas
todavia se utiliza cocinas rusticas como combustible para la coccién de las comidas
y son papeles, champa, lefia, entre otros y estos elementos al ser consumidos generan
gran cantidad de cenizas de forma diaria. Se puede utilizar las cenizas del hogar o
chimenea para fertilizar los jardines. Las cenizas de la madera contienen nutrients
esenciales que las plantas necesitan para desarrollarse. Si se aprende a utilizar las
cenizas como fertilizante, podras reciclarlas para ayudar a crecer a las plantas del
jardin, biohuerto u otros.

Ademas se tiene a los residuos organicos que sirven como alimento para los animales
que se tienen en la mayoria de viviendas como son gallinas, cuyes, conejos, es por
eso que el porcentaje de residuos organicos encontrados es poco y no lo que se

esperaba 11.91%.

Cuadro N° 12: Precios Maximos y Minimos de Productos Potencialmente

Reciclables

N| Tipo de residuos sélidos| Costo Costo
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1| Papel 0.15 0.5
2| Periodico 0.15 0.23
3| Carton 0.1 0.3
4| Vidrio 0.1 0.2
5| Plastico PET 0.7 1.2
6| Plasticoduro 0.3 0.9
7| Metal 0.5 0.8
8| Latasy tapas de latas 0.35 0.5
9| Aluminio 0.3 0.70

Fuente: Programa de segregacion en la fuente y recoleccion selectiva de

residuos solidos domiciliarios en viviendas urbanas del distrito — San Isidro

recicla 2015

Interpretacion: El cuadro n° 12 presenta el costo de algunos residuos reciclables
que el municipio pueda tomar en cuenta méas adelante al ejecutar el programa de

segregacion en la fuente y recoleccién selectiva de sus residuos domiciliarios del

distrito.

Los residuos antes mencionados son comercializados por empresas registradas en

DIGESA, el precio minimo es cuando esta en su caida de precio mas bajo segun la

temporada y precio maximo cuando hay demanda del producto.

Tipo de Recipiente

Los recipientes para el almacenaje deben tener 02 etapas, en el inicio se brindaran
bolsas verdes de polietileno, en la segunda etapa migraremos a cintas para rotulas las

bolsas que cominmente se generan en las viviendas, siendo consecuentes con la

minimizacion de los residuos solidos.
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Mecanismos de la recoleccion selectiva

El Programa de Segregacion en la Fuente y Recoleccion Selectiva de Residuos
Soélidos Domiciliarios en viviendas urbanas del distrito de Ninacaca se ha de
implementar considerando la participacion de los recicladores formalizados en la
etapa de recoleccion selectiva, segregacion, registro de pesos, acondicionamiento y

venta de los residuos sélidos segregados.
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En la etapa de recoleccion selectiva, la recoleccion de bolsas deberé ser realizada por

03 operarios de recoleccion y un supervisor a cargo, que es lo que se recomienda.

Los residuos acopiados son llevados con un camién de baranda de la
Municipalidad hasta la planta de acondicionamiento para la separacion, pesaje y
embalaje para ser retirado por los recicladores para su venta final. El éxito de la
implementacion y continuidad del Programa de Segregacion en la Fuente y
Recoleccion Selectiva de Residuos Solidos Domiciliarios en viviendas urbanas del
distrito de Ninacaca dependera de que cada uno de los actores involucrados de forma
directa o indirecta se comprometan en cumplir el rol que les corresponde en cada

una de las etapas actividades o tareas del proceso.
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Tabla N° 1

Obligaciones para el Exito del Programa

Tiene como obligacion  promover, publicitar,
financiar total o parcialmente las actividades de
difusion, capacitacion, implementacion, seguimiento y

La monitoreo del programa disponiendo para ello del
Municipalidadl personal técnico de planificacion, la asignacion de los
recursos materiales, econdémicos, logisticos y el soporte

institucional que se requiera.

Deben comprometerse en realizar la segregacion de
los residuos solidos al interior de su domicilio

fomentando entre sus parientes el cambio de habitos y

Los
: la adopcion de buenas costumbres y practicas
Usuarios del ) ) )
- compatibles con el cuidado del ambiente. Este
servicio _ ) ]
compromiso debe asumirse conscientemente como una
responsabilidad ambiental y que su adopcion ya esta
generando beneficios para su familia y su comunidad.
Deben asumir con responsabilidad las obligaciones
que les toca realizar considerando que son los
Los . . . .
_ beneficiarios directos de la implementacion del
Operarios -
B programa ya sea porque la continuidad les asegura un
del servicio . . -
puesto de trabajo o la venta de los residuos sélidos
segregados les permiten mejorar sus ingresos
La Cumplir con la separacidn, pesaje (registro de pesos y
e acleT entrega de la informacién a la municipalidad) y
ik embalaje de los residuos sélidos ya acondicionados,

radlaetloes transporte hasta el lugar de venta y destino final.

Fuente: Programa de segregacion en la fuente y recoleccidn selectiva de
residuos solidos domiciliarios en viviendas urbanas del distrito — San Isidro
recicla 2015

Equipamiento del servicio
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- Para la prestacion del servicio de recoleccion selectiva de debe disponer un area
para las operaciones de separacion de residuos sélidos segregados, pesaje, almacenaje
y carga para su transporte hasta su destino final.

- Los residuos sélidos segregados seran recogidos predio por predio por los operarios

de la recoleccion quienes utilizaran un camion de baranda que se desplazara hasta el

area de operaciones.

Foto referencial

- La asociacién de recicladores formalizados encargados de la separacion de los
residuos solidos estardn debidamente uniformados (pantalon, zapatillas de lona,
casaca, polo), ademas de mascarilla, guantes como elementos de proteccion y

seguridad y su carnet de identificacion en un lugar visible.
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Foto referencial
Rutas de Recoleccion

Cuadro N° 13: Ruta de Recoleccion Selectiva de Residuos

Recorrido Calle y/o Avenidas
1 Jr. Mariscal Castilla
2 Jr. De La Union
3 Jr. Progreso
4 Jr. Alfonso Ugarte
5 Av. Ferrocarril

Fuente: Equipo Formulador del Distrito Ninacaca - MDN

La recoleccion de los residuos se deben de realizar 3 veces por semana los dias, los

lunes, jueves y sabado de 8:00 a.m. a 11:00 a.m.

Esquema N° 1: Esquema de Ruta de Recoleccion de Residuos
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Educacion y sensibilizacion ambiental

Con el objetivo de promocionar Programa de Segregacion en la Fuente y
Recoleccion Selectiva de Residuos Solidos Domiciliarios en viviendas urbanas del
distrito de Ninacaca, se debe desarrollar una campafa activa de sensibilizacién
ambiental que consista en realizar visitas programadas de acuerdo a un
calendario de intervencion a cada una de las zonas priorizadas, mediante la visitas
domiciliarias de promotores ambientales.

Con anticipacion a la fecha de visita se debera realizar la promocién del programa de
las diversas formas de comunicacion entre la municipalidad y los actores

involucrados.
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Foto referencial

Monopostes

Disefiar y confeccionar 5 monopostes aproximadamente de 1.20m de ancho x =
2.50 de altura promocionando la implementacion del Programa de Segregacion en la
Fuente y Recoleccion Selectiva de Residuos Sélidos Domiciliarios en viviendas
urbanas del distrito de Ninacaca, las que deberan estar colocadas en las zonas
priorizadas.

Triptico: Se disefiaran y confeccionaran aproximadamente 2 millares de tripticos
tamafio A4 con el objetivo de informar, capacitar y promover el Programa de
Segregacion en la Fuente y Recoleccion Selectiva de Residuos So6lidos Domiciliarios

en viviendas urbanas del distrito de Ninacaca a los vecinos.




Stickers: Confeccionar 2 millares de Stickers rectangulares de 16 cm x 7cm de
didmetro con el logo del programa para ser colocados en un lugar visible de la fachada
del predio para identificar rapidamente a los vecinos que participan del programa y
también se les reconozca como un predio cuyos ocupantes estdn comprometidos con
el cuidado del ambiente. Este mecanismo de identificacion facilita las tareas de
recoleccion de los residuos solidos segregados que realizan los recicladores

formalizados.
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Sistematizaciéon de Resultados

La sistematizacion de resultados, tiene como objetivo fundamental analizar el

comportamiento evolutivo de los materiales reciclables (papel, carton, vidrio, lata,

plastico), recolectados dentro del Programa de Segregacién en la Fuente y

Recoleccion Selectiva de Residuos Sélidos Domiciliarios recolectados en el periodo

de ejecucion.

a. Recopilacion de datos

Se recogeran los datos de los materiales reciclables recolectados por los recicladores,

por tal motivo se recogera después de cada venta los Boucher emitidos por la Empresa

Comercializadora de Residuos Sélidos que finalmente seran trasladados a estas fichas

ya elaboradas por La Sub Gerencia de Medio Ambiente.

Tabla N° 2: Ficha de Control de Pesos

SUB GERENCIA DE MEDIO AMBIENTE

CONTROL DE PESOS PROGRAMA DE SEGREGACION EN
LA FUENTE Y RECOLECCION SELECTIVA

APELLIDOS Y NOMBRES DEL

SEGREGADOR

N° MATERIAL Kg. Precio por| Valor Total
1 Plastico PET Kg. S/. S/

2 Plastico duro Kg. S/. S/

3 Papel Kg. S/ S/

4 Latas Kag. S/. S/

5 Cartdn Kg. S/. S/

6 Periodico Kg. S/. S/

7 Vidrio Kg. S. S/.

8 Metal Kg. S/. S/.

9 Aluminio Kg. S/. S/.
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Peso Total

Precio Total S/.

Fecha:

NUmero de ficha:

b. Matriz de Pesos

Formulario Referencial

Se elaborara la matriz final de pesos por material recolectado, que contenga el total

de pesos recolectado por operador de recoleccion selectiva (reciclador formalizado),

con la finalidad de poder realizar el posterior analisis correspondiente

Tabla N° 3: Matriz del Control de Pesos

ANO 2015
Ejemplo: ENERO
N° RECICLADOR
Semana1 Semana2 Semana3d Semanad Semana5 MES

1 ‘

2

3

4

5

6

7

8

9

10

1

12

13

TOTAL

Formulario Referencia
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c. Analisis de Resultados
Se presentara un analisis final de los datos, que mostraran los resultados cuantitativos
de los materiales recolectados en el programa, dicho anélisis comprendera:

- Materiales recolectados por reciclador formalizado el periodo de ejecucion del
programa.

- Valorizacién econdémica de los materiales recolectados en el periodo de ejecucion
del programa.

- Valorizacién ambiental de los materiales recolectados en el periodo de ejecucion

del programa.
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CONCLUSIONES

El presente estudio llega a las siguientes conclusiones:

 La problematica ambiental del distrito de Ninacaca ha generado preocupacion en
la municipalidad y entidades involucradas, puesto que el arrojo de basura al suelo,
en botaderos a cielo abierto y sin el adecuado tratamiento, constituyen uno de los
delitos ecoldgicos més sobresalientes, y el manejo empirico del servicio de limpieza
publica, con una evidente falta de criterios técnicos, econdémicos y sociales. El
presente estudio estuvo enmarcado en dar el primer paso que es el de capacitar a la
poblacién sobre la importancia de la segregacion en la fuente y recoleccion selectiva
de residuos sélidos domiciliarios, para luego proponer la implementacion del dicho
programa, el cual fortalecera la gestion ambiental de la zona de estudio.

« Segun el diagnostico efectuado el distrito de Ninacaca actualmente cuenta con
un inadecuado manejo de residuos solidos, por ende los residuos solidos generados
en dicha localidad, presentan gran variedad y cantidad, lo que se traduce en una
demanda del servicio de limpieza publica y su oportuno manejo. Actualmente, el
servicio que se brinda es ineficiente, ocasionando problemas sociales, econémicos y
ambientales; debidos al escaso criterio operativo que se tiene para realizar actividades
del manejo de residuos solidos.

» El almacenamiento de los residuos solidos domiciliarios de la zona en estudio
es ineficiente. Asi mismo por una mala gestion se presenta muchos centros de acopio
clandestinos que generan mas contaminacion y conflictos socioambientales.

» Segun los resultados presentados el 91.4 % recibe el servicio de recojo de RRSS
pero abarcando solo el area urbana.

« A la fecha no se ha implementado el sistema de reaprovechamiento tampoco se

han realizado ningun tipo de campafas de reciclaje en la ciudad. Las familias



solo reaprovechan de forma intradomiciliario los residuos organicos, que sirven como
alimento para su animales y en algunos casos también las cenizas como abono, y los
recicladores informales también ejercen sin técnicas inseguras.

« Ladisposicion final de los residuos sélidos se realiza en el botadero a cielo abierto
ubicado a las afueras de la zona urbana, a 700 metros aproximadamente de la carretera
central. Este botadero es un foco de contaminacion, por ser habitat de
microorganismos patogenos, vectores de enfermedades, contamina el agua, aire,
suelo, deteriora el paisaje, etc. Muy cercano a este botadero se encuentra el botadero
para desechos provenientes del camal municipal, que también es fuente de
contaminacion y de vectores de enfermedades.

« La generacion per céapita es de 0.714 Kg/hab/dia, y la generacion de residuos
domiciliarios es de 1461.28 kg/dia.

 Lacomposicion de los residuos domiciliarios es en gran porcentaje las cenizas, esto
es dado porque en la mayoria de las viviendas todavia se utiliza cocinas rasticas
donde el combustible para la coccidn de sus alimentos, son producto de papeles,
champa, lefia, entre otros y estos elementos al ser consumidos generan gran cantidad
de cenizas de forma diaria. Asi mismo los residuos organicos se encuentran en
segundo lugar de produccion que sirven como alimento para los animales que se
tienen en la mayoria de viviendas como son gallinas, cuyes, conejos y por ello no
presento mayor porcentaje.

 Los resultados del pre test demuestran que la mayoria de la poblacion cuenta con
un estado de conocimiento sobre residuos solidos de la categoria de Regular y un
significativo grupo de personas estan en la categoria de Malo pues ignoran sobre
cosas basicas del manejo de sus residuos sélidos y no estan concientizados con el

medio ambiente y que con la capacitacién se prete nde cambiar y lograr una



participacion ciudadana activa y positiva. Asi mismo también se tiene a un pequefio
grupo de personas que si tienen un Buen nivel de conocimientos y muchas ganas de
participar en actividades a favor del medio ambiente y de su comunidad.

 Los resultados del Post test después de la capacitacion realizada a la poblacion
muestral, los resultados demuestran que un buen porcentaje de la poblacién cuenta
con un estado de conocimiento sobre residuos solidos de la categoria de Bueno a
Regular, lo que demuestra que la capacitacién dio buenos resultados y pueden
participar en un futuro programa de segregacion y recoleccion selectiva de residuos
solidos, pero también un significativo grupo de personas siguen estando en la
categoria de malo, pues quiza méas adelante logren concientizarse y solidarizarse con
su medio ambiente y cambiar para lograr una participacion ciudadana activa y
positiva.

- Al realizar el Programa de Segregacion en la Fuente y Recoleccion Selectiva de
Residuos Solidos Domiciliarios en viviendas urbanas del distrito de Ninacaca, se
podra disminuir la carga que era enviado al botadero a cielo abierto ubicado a las
afueras de la zona urbanaa 700 metros aprox. de la carretera central, donde el volumen
de este botadero que es de aprox. 1782 m3, con ello se aporta a la sobre carga que
viene sufriendo dicho botadero, ya que este botadero es un foco de contaminacion,
por ser habitat de microorganismos patogenos, vectores de enfermedades, contamina
el agua, aire, suelo, deteriora el paisaje, etc; lo cual se deberia de clausurar.

« El dar a conocer las diversas ventajas que se dan al realizar programas de
segregacion en la fuente y recoleccion selectiva es no solo en el ahorro monetario,
sino también en el beneficio ambiental como no contaminar, evitar talas de arboles,

ahorro de combustibles para elaboracion de materiales, etc.



« La importancia de la inclusion de Asociaciones de Recicladores formalizados, los
cuales se ven beneficiados al darles una mejor calidad vida en la situacién laboral
y mejorar sus ingresos econdémicos mensuales los cuales bien trabajados son

superiores a un sueldo minimo vital.
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RECOMENDACIONES

Crear campafias de Educacion Ambiental en el cual se puede sensibilizar, educar,
cambiar habitos e insertar valores ambientales, son herramientas necesarias para la
realizacion de programas que ayuden a la conservacion o cuidado del ecosistema en
el cual subsistimos.

Concentrar la mayor cantidad de participantes del Programa de Segregacién en la
Fuente y Recoleccidon Selectiva de Residuos Sélidos Domiciliarios en viviendas
urbanas del distrito de Ninacaca en una misma zona de implementacién porque ello
significa ahorro de tiempo, combustible y facilita el proceso de promocion y
capacitacion.

Implementar la Politica Ambiental Local impulsando la educacion ambiental, la
participacion ciudadana y establecer los mecanismos de sensibilizacion ambiental
en instituciones puablicas, privadas, empresas Yy la poblacion distrital como parte de
un proceso progresivo e irreversible.

Continuar y actualizar la vigilancia del manejo de los residuos s6lidos domiciliarios
de la zona de estudio, de acuerdo como lo establece la Ley General de los Residuos
Solidos.

Al gobierno central y regional de incrementar el presupuesto para esta actividad de
manera sostenible por ser una actividad muy importante y muy critica prevenir y

minimizar los riesgos ambientales y a la sa lud en toda la poblacion de la Jurisdiccion.
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ANEXO N°1

TECNICAS E INSTRUMENTOS DERECOPILACION DE

DATOS

Manejo Integral de Residuos Sélidos del Distrito de Ninacaca

Actividad Evaluada Diagnostico

Generacion

Segregacion

Almacenamiento

Barrido y limpieza

Recoleccion y transporte

Transferencia

Reaprovechamiento
Fuente: PIP Ninacaca 2009

Generacién de Residuos Sélidos Domiciliarios de Ninacaca

Poblacion GPC Generacion
Urbana 2009 | (Kg./hab./dia) | domiciliaria (Kg./dia)

Distrito

NINACACA
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Fuente: Estudio de Caracterizacion de Residuos Solidos de Ninacaca 2009

Generacion de Residuos Sélidos en la Feria Dominical y Camal Municipal

Feria Dominical (1 Dia)

Camal Municipal (6 Dias)
Promedio RS Kg/dia (camal)

Fuente: Estudio de caracterizacion de residuos sélidos de Ninacaca 2009

Generacion de residuos solid os en | os colegios de Ninacaca

IE Secundario Augusto

Salazar Bondy

IE Primaria Francisco

Huaricapcha Meza

IE Privada Primaria —
Secundaria Apostol San
Pedro

IE Inicial Las Carmelitas

IE Inicial San José de

Carhuacayan

IE Inicial Pasito a paso
Total
GPC/Kg/Dia/Alumno

Fuente: Estudio de caracterizacién de residuos sélidos de Ninacaca 2009

Generacion de residuos sélidos municipales final
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ITEM EVALUADO BUENO

REGULAR

MALO

M F

TOTAL

%

Vision integral del sistema de gestion

de los residuos sélidos

Los residuos sélidos domiciliarios

La generacion de residuos solidos

domiciliarios

Recoleccion de residuos solidos

La minimizacion de los residuos su

reutilizacion, reciclaje y compostaje

Participacion de la poblacién

1 DOMICILIARIOS

2 INSTITUCIONES
EDUCATIVAS

3 FERIA DOMINICAL

4 CAMAL
MUNICIPAL

Fuente: Estudio de caracterizacion de residuos sélidos de Ninacaca 2009

Formato de Resultados de capacitacion (Post — Test)

ITEM EVALUADO

BUENO

REGULAR

MALO

M

F M

F

M

F

TOTAL

%

del

gestion de los residuos solidos

Vision integral sistema de

Los residuos solidos domiciliarios

La generacion de residuos solidos

domiciliarios

Recoleccion de residuos solidos
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La minimizacién de los residuos su

reutilizacion, reciclaje y compostaje

Participacion de la poblacion

Fuente: Elaboracion propia Bach. Oriundo Cajahuaman, Adriana Karina
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Ficha de Control de Pesos

SUB GERENCIA DE MEDIO AMBIENTE
CONTROL DE PESOS PROGRAMA DE SEGREGACION EN LA FUENTE Y

RECOLECCION SELECTIVA
APELLIDOS Y NOMBRES DEL
SEGREGADOR

N° |MATERIAL Kg Precio x (Kg.) Valor Total (S/)
01 |PET Kg. S, Sl
02 |Cara Blanca Kg. S, q.
03 | Plastico Duro KaJ S S,
04 |Couche Kg. 5. S
05 |Lata Kg. 5. Sl
06 | Cartdn Kg. S, S,
07 {Mixto Kg. S, Sl
08 |Penddico Kg. S, Sl
09 | Vidrio Kg. 5. Sl
10° {Papel Fil Kg. S, S
11 |Fiero Kg. S, Sl
12| Aluminio Kg. S, Sl
Peso Total Precio Total 3.
Fecha: Numero de Ficha:

Formulario Referencial
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Matriz del Control de Pesos

ANO 2015

Ejemplo: ENERO

N° RECICLADOR
Semana1 Semana2 Semana3 Semanad Semanab MES

w0 e ([~ ([ ([on [ [ [ | —

—
=

—_
—_

—
[~

—
(-]

TOTAL

Formulario Referencial



ANEXO N° 2

UBICACION DEL DISTRITO DE NINACACA

COLOMBIA
ECUADOR

BRASIL

Fuente: Sub gerencia de obras y Desarrollo Urbano - MDN.
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ANEXO N° 4

PANEL FOTOGRAFICO

Mﬂﬁ‘ﬂw eiciReitizoBrine j “*maﬂ”
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BOTADERO DE RESIDUOS SOLIDOS EN EL DISTRITO

(Evidencia real)

PUNTOS CRITICOS DE ALMACENAMIENTO DE RRSS







Laderas Rio Seco



ANEXO N° 5

PUNTOS CRITICOS DE ALMACENAMIENTO INADECUADO DE RRSS

LEYEMNDA

PUNTD CRITIOC DE
. AL ACEMAIENTD
MADECUADD DERRSS

Fuente: Municipalidad distrital de Ninacaca - Per fil de inversion puablica



ANEXO N° 6

UBICACION DE BOTADEROS

Ninacaca' Petu

. Q) 4 . )
Diraccion delvientoS0a NE

v

Alamboldel!Sol

.
’,/

Fuente: Municipalidad distrital de Ninacaca - Perfil de inversién Publica
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ANEXO N°7

MATRIZ DE CONSISTENCIA

“PROPUESTA DE IMPLEMENTACION DEL PROGRAMA DE SEGREGACION EN LA FUENTE Y

RECOLECCION SELECTIVA DE RESIDUOS SOLIDOS DOMICILIARIOSEN EL DISTRITO DE

NINACACA, PARA FORTALECER LA GESTION AMBIENTAL DE LA ZONA”

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES
GENERAL: GENERAL: HIPOTESIS GENERAL: VARIABLE
¢(Como fortalecer la gestion|Proponer la implementacion del [Con laimplementacion del programa de DEPENDIENTE
ambiental a través de lajprograma de segregacion en la(segregacion en la fuente y recoleccién

implementacién del programa de

segregacion en la fuente vy

recoleccion selectiva de residuos

solidos domiciliarios en el distrito

de Ninacaca?

fuente y recoleccion selectiva de
residuos soélidos domiciliarios en el
de Ninacaca,

distrito para

fortalecer la gestion ambiental de

la zona.

selectiva de residuos solidos
domiciliarios en el distrito de Ninacaca,
se fortalecera la gestion ambiental de la

Zona.

Fortalecimiento de la

gestion ambiental de la zona

VARIABLE

INDEPENDIENTE




ESPECIFICOS:

» ¢,Como es el manejo de los residuos
sélidos del distrito de Ninacaca?
s6lidos

» (Cuantos residuos

domiciliarios se generan en las

actividades de la poblacién de la zona
de estudio?
» ;Cuéles son las
caracteristicas de los residuos solidos

domiciliarios del distrito de Ninacaca?

ESPECIFICOS:

dentificar y determinar el manejo de
los residuos soélidos domiciliarios del
distrito de Ninacaca.
dentificar y determinar la cantidad de
residuos solidos domiciliarios que se
generan en la zona de estudio.
Identificar y determinar las
caracteristicas de los residuos sélidos

domiciliarios que se generan en la

zona de estudio.

HIPOTESIS ESPECIFICAS:

» El manejo de los residuos solidos
domiciliarios en el distrito de Ninacaca
es inadecuado deficiente.

» La cantidad de residuos soélidos
domiciliarios que se generan por las
actividades de la poblacién de la zona de
estudio, requiere de un programa de
segregacion en la fuente y recoleccién
selectiva de estos.

» El tipo de residuos sélidos domiciliarios

gue se generan en el distrito de Ninacaca

Son para un posterior aprovechamiento.

INDICADORES

De la Variable Independiente

Viable

No viable

De la Variable Dependiente

Adecuadamente

Inadecuadamente

FUENTE: BACH. ORIUNDO CAJAHUAMAN, ADRIANA KARINA
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